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Ven. Members of the Sangha, Ven. Theras Valued Upasaka, valued Upasika This is a Work Edition!
1.Edition 20170101 Do not share it further except for editing and working purposes within the
transcription project on sangham.net. Only for personal use. If you find any mistake or like to join
the merits please feel invited to join here: sangham.net [http://sangham.net/index.php/board,85.0.html]
or Upasika Norum on sangham.net Anumodana!

សូម �� យបង�ំ ចំេ�ះ �ពះសង�, ជំ�បសួរ ឧ�សក និង ឧ�សិ� �ងំ អស់ េនះ គឺ � េសចក�ី ��ងច�ប់ �រ េ�ះ ពុម� ផ�យ! 1.Edition
20170101 សូម កំុ ែចក រ�ែលក បែន�ម េទ�ត �បសិន េបី មិន ែមន ស��ប់ �រ ែកស�ម�ល េ� sangham.net និង កិច� �រ េនះ។ សូម គិត � 
េ�ក អ�ក �ត�វ �ន អេ��ីញ េដីម� ីចូល រមួ បុណ�កុសល េនះ និង  សូម��ប់ ពួក េយីង អំពី កំហសុ និង េ�បីេវទិ� េនះ: sangham.net
[http://sangham.net/index.php/board,85.0.html] ឬ ��ប់ ឧ�សិ� Norum េ� េលី sangham.net សូម អនុេ�ទ�!

A topic about progress and feedback can be found here: �ពះៃ�តបិដក �គ ០១៩ - Tipitaka Book 019
[http://forum.sangham.net/index.php/topic,9184.0.html], for change log on ati.eu see here: �យ�រណ៍ �គ
០១៩
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(៧. លក�ណសុត�ំ)

[១] ខ�ុំ �ន �� ប់ មក �៉ង េនះ។ សម័យ មួយ �ពះ �ន �ពះ�គ �ទង់ គង់ ក�ងុ វត� េជតពន របស់ អ�ថបិណ�ិ កេសដ�ី ជិត �ក �ង  �វត�ី។ ក�ងុ េវ� 
េ�ះ ឯង �ពះ �ន �ពះ�គ �ទង់ ��ស់  េ� ភិក�ុ �ងំ�យ មក � �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ។ ភិក�ុ �ងំ េ�ះ េឆ�ីយ តប �ពះ ពុទ� ដី� ៃន �ពះ �ន �ពះ �គ �
បពិ�ត �ពះ អង� ដ៏ ចំេរ �ន។ �ពះ �ន �ពះ �គ �ទង់ ��ស់ �ក� េនះ � �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ ម� បុរស  �បកប េ�យ  ម�បុរ �ស លក�ណៈ ៣២ �ប�រ 
េនះ  ម�បុរស (េ�ះ) រែមង �ន គតិ២�៉ង  មិន ែមន េ�� ពី២�៉ង េនះ េទ គឺ េបី ម�បុរស  េ� �គប់ �គង េគហ�� ន នឹង �ន � េស�ច ច�កពត�ិ 
�បកប េ�យ ធម៌ � េស�ច �ទង់ ធម៌ �ន ជ័យ ជំនះ ផ�យ អំ�ច រហតូ ដល់ ែផនដី ែដល �ន ម� សមុ�ទ �ងំ៤ ព័ទ� ជំុវ �ញ �ទង់ ដល់ នូវ �វៈ  � អ�ក 
�ន ជនបទ ដ៏ � ំមួន �ទង់ �បកប េ�យ រតន៍៧�ប�រ ឯរតន៍៧�ប�រ ៃន េស�ច ច�កពត�ិ េ�ះ គឺ ចក�រតន៍ ១ ហត�ិរតន៍ ១ អស�រតន៍ ១ មណិរតន៍ ១
ឥត�ី  [អដ�ក� � �នដល់�សីែដល�មំក នូវេសចក�ី សុខដ៏វ �េសស ដល់េស�ច ច�កពត�ិ ែដល េគ�អំំពី មទ��ជ�តកូល ឬឧត�រកុរទុ�ីប មក�� យ ឲ�
�ងំ �អគ�មេហសី។]រតន៍ ១ គហបតិរតន៍1) ១ បរ ��យករតន៍2) ១ រមួ �ត�វ � ៧�ប�រ។ �ពះ �ជបុ�ត  របស់ េស�ច ច�កពត�ិ េ�ះ ក៏ �ន ចំនួន េ�ចីន 
�ន់  េ�ចីន ែត � អ�ក េក��វ��  �ន របូ ស�� ន � អ�ក អង់�ច �ច �ញីំ នូវ េស�  របស់ េស�ច ឯ េទ�ត �ន។ �ពះ អង� ��ប ��ម �គប់�គង នូវ ែផនដី 
េនះ  ែដល �ន �គរ � ទី បំផុត ឲ� � ែផនដី ឥត �ន  េ�ល ឥត �ន និមិត�  ឥត �ន ប��  គឺេ�រ េឡយី � ែផនដី ស�ុកស�ម� � ំមួន េក�មក�ន� ឥត 
�ន ឧប�ទព ឥត �ន ទី ពួន របស់ េ�រ េ�យ ធម៌ ដ៏ េស�ី  គឺ សីល៥ មិន �ច់ ពឹង ���   មិន �ច់ ពឹង េ�គ�ង ស��� វធុ េឡយី េបី ម�បុរស េ�ះ  េចញ 
�ក េគហ�� ន េ� �ទង់ �ពះ ផ�សួ េហីយ នឹង �ន ��ស់ � អរហន� ស�� សម�ុទ� ក�ងុ េ�ក  �ន ដម�លូ គឺ កិេលស េបីក េចញ េហីយ។ �� ល ភិក�ុ �ងំ 
�យ ម�បុរស  �បកប េ�យ ម�បុរ �សលក�ណៈ ៣២ �ប�រ េ�ះ េតី ដូច េម�ច ខ�ះ េទីប �ន � �ន គតិ២�៉ង មិន ែមន េ�� ពី២�៉ង េនះ 
េឡយី គឺ េបី  ម�បុរស  េ� �គប់ �គង េគហ�� ន  នឹង �ន � េស�ច ច�កពត�ិ។ េសចក�ី បំ�ប�ញ។ េបី ម�បុរស  េចញ �ក េគហ�� ន  េ� �ទង់ �ពះ ផ�សួ
នឹង �ន ��ស់ � អរហន� ស�� សម�ុទ� ក�ងុ េ�ក �ន ដម�លូ  គឺ កិេលស េបីក េចញ េហីយ។ �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ ម�បុរស ក�ងុ េ�ក េនះ �ន �ពះ 
�ទ �បតិ�� ន ល� គឺ �ន ៃផ� �ពះ �ទ �ងំ គូ �ប េស�ី សព� អេន�ី។ �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ ម�បុរស �ន �ពះ �ទ �បតិ�� ន ល� េ�យ េហតុ �។ �� ល 
ភិក�ុ �ងំ �យ េហតុ េនះ ឯង � ម�បុរ �សលក�ណៈ  របស់ ម�បុរស។ �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ មួយ េទ�ត �តង់ ៃផ� �ពះ �ទ �ងំ គូ �ង េ��ម របស់ 
ម�បុរស  �ន របូ ច�ក េកីត េឡងី  �បកប េ�យ ខ�ង កង់  និង ដំុ  �ពម �ងំ �១ំ០០០ �ន ចេ�� ះ េស�ី ��  �គប់ អេន�ី។ �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ  �តង់ ៃផ� �ពះ 
�ទ �ងំ គូ �ង េ��ម  របស់ ម�បុរស �ន របូ ច�ក េកីត េឡងី  �បកប េ�យ ខ�ង កង់  និង ដំុ  �ពម �ងំ � ំ១០០០ �ន ចេ�� ះ េស�ី ��  �គប់  អេន�ី  េ�យ 
េហតុ �។ �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ េហតុ េនះ ឯង � ម� បុរ �សលក�ណៈ  របស់ ម� បុរស។ �� ល ភិក�ុ �ងំ �យ មួយ េទ�ត ម�បុរស  �ន �ពះ 
បណ�ិ  គឺ ែកង ែវង។ �ន �ពះ អង�ុលិ គឺ ��ម �ពះ ហស� និង ��ម �ពះ �ទ ែវងៗ។ �ន ៃផ� �ពះ ហស�  និង ៃផ� �ពះ �ទ ដ៏ ទន់ េល�ីយ។ �ន ៃផ� �ពះ ហស�  
និង ៃផ� �ពះ �ទ  �ប�ក់ េ�យ �ក� ដូច � សំ�ញ់។ �ន �ពះ �ទ ដូច � អែណ� ត េឡងី �ង េលី។ �ន �ពះ ជង�  គឺ ស�ង េរ�វ មូល �តសូល
�សេដ�ង នឹង ស�ង សត� ��យ។ �ល េបី �ទង់ ឈរ មិន �ច់ ឱន �ពះ អង� ចុះ �ច �� ប អែង�ល �ពះ �ណុ គឺ ជង�ង់  េ�យ ៃផ� �ពះ ហស� �ងំ ពីរ �ន។
�ន �ពះ អ�� វយវៈ  ែដល �ត�វ �ក់ កំ�ងំ  េ�យ សំពត់ ឋិត េ� ក�ងុ េ��ម។ �ន ែស�ក សម�រុ ៃថ� (េល�ង ភ�ឺ អន�ង់) ដូច � សម�រុ ៃន �ស។ �ន �ពះ 
ឆវ�  គឺ សម�រុ ៃថ� ល�ិត ផូរផង់  រលីង �សិល រអិល  ធុលី �� ក់ មក មិន �ប់ �ពះ �យ។ �ន �ពះ េ�� ែត ១ សរៃស ៗ  គឺ ក�ងុ រេ��  េ�ម ១ �ន េ�ម ១។
�ន  �ពះ េ��  �ន ចុង ង េឡងី េលី �ពះ េ��  ែដល ដុះ េឡងី េហីយ  �ន ចុង េឡងី េលី  � ទក�ិ�វដ� វ �លវង់ ព័ទ� េពន េ� �ង ��  ំ�ន សម�រុ េខ�វ
ដូច � សម�រុ ៃន ��  អ��័ន កួច មូល ដូច � កុណ� ល។ �ន �ពះ �យ �តង់ ដូច � �យ ៃន �ពហ�។ �ន �ពះ មំសៈ គឺ �ច់៧ អេន�ី េពញ បរ �បូណ៌។ �ន 
�ពះ �យ �ក់ ក�� ល �ង េលី  ដូច � �យ ៃន �ជសីហ៍។ �ន �ពះ បិដ�ិ គឺ ខ�ង  ដ៏ េពញ បរ �បូណ៌។ �ន �ទង់ ��យ �ពះ �យ ដូច � បរ �មណ� ល  ៃន 
េដីម ៃ�ជ �យ របស់ ម�បុរស  �បែវង� ព�ម របស់ ម�បុរស  ក៏ �បែវង េ�ះ ែដរ គឺ �ន �យ  និង ព�ម េស�ី �� ។ �ន �ពះ សូរង មូល សម។ �ន 
�ពះ �ប�ទ គឺ សរៃស ល�ិត �� រ  ដ៏ េលីស ែលង ស��ប់ ទទួល រស ��រ។ �ន �ពះ ហនុ�  (ច�� ) ដូច � ច��  ៃន �ជសីហ៍។ �ន �ពះ ទន�៤០គត់។
�ន �ពះ ទន� �ប េស�ី។ �ន �ពះ ទន� ជិត ស�ិទ� ល�។ �ន �ពះ �� គឺ ចង�ូម (�ងំ៤) ស �� ត។ �ន �ពះ ជិ��  ដ៏ ធំ ែវង។ �ន �ពះ សូរស័ព� ដូច� សំេឡង  
ៃន �ពហ�។ �ល េបី បេ��ញ �� �ន់ ឮ ពីេ�ះ ដូច � សំេឡង ៃន សត� ករវ �ក។ �ន �ពះ េន�ត េខ�វ �សស់។ �ន ដួង �ពះ េន�ត  ដូច � ែភ�ក ៃន  (កូន)
េ�។ �ន �ពះ ឧ�� េ�ម គឺ េ�ម �បជំុ ចិេ��ីម ដុះ �តង់ ចេ�� ះ ៃន �ពះ ភមុ� (ចិេ��ីម) �ន ពណ៌ សក�សុ ទន់ េល�ីយ ដូច� សំឡ។ី �� ល ភិក�ុ 
�ងំ�យ ម�បុរស  ែដល �ន �ពះ ឧ�� េ�ម  ដុះ �តង់ ចេ�� ះ ៃន �ពះ ភមុ� �ន ពណ៌ សក�សុ ទន់ េល�ីយ ដូច �សំឡ ីេ�យ េហតុ �។ �� ល 
ភិក�ុ �ងំ�យ េហតុ េនះ ឯង � ម�បុរ �ស លក�ណៈ  របស់ ម�បុរស។ �� ល ភិក�ុ �ងំ�យ មួយ េទ�ត ម�បុរស  �ន �ពះ សីរ�  �ក់ ដូច � 
�ប�ប់ េ�យ ក�ងំ មកុដ េ�សច ��ប់។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ ម�បុរស ែដល�ន�ពះសីរ� �ក់ ដូច � �ប�ប់ េ�យ ក�ងំ មកុដ េ�សច ��ប់
េ�យេហតុ�។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ េហតុេនះឯង �ម�បុរ �សលក�ណៈ របស់ម�បុរស។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ ម�បុរស �បកបេ�យ 
ម�បុរ �សលក�ណៈ�ងំ៣២�ប�រេនះឯង េទីប�ន� �នគតិ�ពីរ�៉ង មិនែមនេ�� អំពី២�៉ងេនះេឡយី គឺេបីម�បុរស េ��គប់�គង
េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។ េសចក�ីបំ�ប�ញ។ េបី�ទង់េចញ�កេគហ�� ន េ��ទង់�ពះផ�សួ នឹង�ន��ស់��ពះអរហន�ស�� សម�ុទ�
ក�ងុេ�ក �នដម�លូ គឺកិេលស េបីកេចញេហីយ។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ ពួកឥសី��ងេ�� (អួត�) ែតង េចះ� ំម�បុរ �សលក�ណៈ របស់
ម�បុរស�ងំ ៣២�ប�រេនះឯង ែតឥសី�ងំេ�ះ ឥតដឹងេ�ះ។ េ��ះម�បុរស �នេធ�ីនូវ កម�េនះ។េប។ េទីប�ននូវលក�ណៈេនះ។

[២] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�ក�ន
ស��ន�មួំន ក�ងុកុសលធម៌ �ងំ�យ គឺ�អ�កស��ន �ប់មិន�ច់ ក�ងុ�យសុចរ �ត វចីសុចរ �ត មេ�សុចរ �ត �រ បរ ��គ�ន �រ
ស��នសីល �ររក�ឧេ�សថ វត�ែដល�ត�វេធ�ី ចំេ�ះ�� វត�ែដល �ត�វេធ�ីចំេ�ះ បិ� វត�ែដល�ត�វេធ�ី ចំេ�ះ សមណៈ វត�ែដល�ត�វេធ�ី ចំេ�ះ
��ហ�ណ៍ វត�ែដល�ត�វេធ�ីចំេ�ះ ជន ែដល �ច�ង ក�ងុ�តកូល និងក�ងុពួក ធម៌�កុសល ដ៏ៃ�កែលង ឯេទ�តៗ។ �ពះត�គតេ�ះ លុះែបក�� យ�ង
�យ ប�� ប់អំពី េសចក�ី�� ប់ ក៏�នេ�េកីត ក�ងុ សុគតិសួគ៌េទវេ�ក េ��ះេហតុែតកុសលកម� ែដលម�បុរស �នេធ�ី សន�ំ បណ�ុ ះ ឲ�ធំ
ទូ�យេហីយេ�ះ។ �ពះត�គតេ�ះ ែតង�គបសង�ត់ពួក េទវ�ឯេទ�ត ក�ងុ�នសួគ៌េ�ះ េ�យេហតុ១០�ប�រ គឺ�យុទិព�១ សម�រុទិព�១
សុខទិព�១ យសទិព�១ �ព�ធំដ៏�ទិព�១ របូទិព�១ សំេឡងទិព�១ ក�ិនទិព�១ រសទិព�១ សម�័ស�ទិព�១។ លុះ�ពះត�គត ច�តុ�ក�នសួគ៌េ�ះ
មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �សលក�ណៈេនះ។

ី ី ី ី ី



[៣] �ពះត�គត �នេជីង�បតិ�� នល� �ក់េលីែផនដីក៏េស�ី េលីកេឡងីក៏េស�ី គឺ �តេជីងដិតស៊ប់នឹងែផនដីសព�ៃផ�េជីង។ �ពះត�គតេ�ះ
�បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ��គប់�គងេគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ �បកបេ�យធម៌ �េស�ច�ទង់ធម៌ �នជ័យជំនះ ផ�យអំ�ច 
រហូតដល់ែផនដី ែដល �នម�សមុ�ទ�ងំ៤ ព័ទ�ជំុវ �ញ នឹងដល់នូវ�ព�អ�ក�នជនបទដ៏�មួំន �បកបេ�យ រតន៍�ងំ ៧�ប�រ។ រតន៍៧ 
�ប�រ របស់េស�ច ច�កពត�ិេ�ះ គឺចក�រតន៍១ ហត�ិរតន៍ ១ អស�រតន៍ ១ មណិរតន៍ ១ ឥត�ីរតន៍ ១ គហបតិរតន៍១ បរ ��យករតន៍ ១ រមួ �ត�វ � 
៧�ប�រ។ �ពះ �ជបុ�ត  របស់ េស�ច ច�កពត�ិ េ�ះ ក៏ �ន ចំនួន េ�ចីន �ន់  េ�ចីន ែត � អ�ក េក��វ��  �ន របូ ស�� ន � អ�ក អង់�ច �ច �ញីំ នូវ 
េស�  របស់ េស�ច ឯ េទ�ត �ន។ េស�ចច�កពត�ិេ�ះ  ��ប ��ម �គប់�គង ែផនដី េនះ  ែដល �ន �គរ � ទី បំផុត ឲ� � ែផនដី ឥត �ន  េ�ល ឥត 
�ន និមិត�  ឥត �ន ប��  គឺេ�រ េឡយី � ែផនដី ស�ុកស�ម� � ំមួន េក�មក�ន� ឥត �ន ឧប�ទព ឥត �ន  ទី ពួន របស់ េ�រ េ�យ ធម៌ ដ៏ េស�ី  គឺ សីល៥
មិន �ច់ ពឹង ���   មិន �ច់ ពឹង េ�គ�ង ស��� វធុ េឡយី េបី �ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�នរបស់អ�ី នឹង�ន�អ�កមិនតក់ ស�ុត េ�យមនុស� 
�មួយ�សឹកស�ត�វ �ប�� មិត� �លេបី�ពះត�គត េ�េ�យ �ជ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ េបីេចញ �ក េគហ�� ន េ� បួស នឹង �ន ��ស់ 
� អរហន� ស�� សម�ុទ� ក�ងុ េ�ក  �ន ដម�លូ  គឺ កិេលស េបីក េចញ េហីយ �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� �ននូវរបស់អ�ី េទីប�អ�ក
មិនតក់ស�ុត េ�យសឹកស�ត�វ ប�� មិត� �ងក�ងុ ឬ�ងេ�� គឺ�គៈក�ី េ�សៈក�ី េ�ហៈក�ី សមណៈក�ី ��ហ�ណ៍ក�ី េទវ�ក�ី �រក�ី �ពហ�ក�ី អ�ក
�មួយក�ី ក�ងុេ�ក(េនះ)។ �លេបី �ពះត�គត�ន��ស់��ពះពុទ� �នរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �នេ�លនូវេសចក�ីេនះរចួ
េហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ��ព័ន�េនះ ក�ងុលក�ណៈេ�ះ�

[៤] �ពះត�គត ែតងេ�តកអរ ក�ងុវចីសច�ៈផង ក�ងុធម៌ គឺកុសលកម�បថ១០ផង ក�ងុ �រទូ�� ន នូវឥ�ន�ិយផង ក�ងុេសចក�ីស�ង�ម (ក�ងុសីល)
ផង ក�ងុ�រសំ�តផ�ូវ�យ �េដីម និងសីល�ទីេ���ស័យ3) និងឧេ�សថកម�ផង ក�ងុកិរ ��មិនេប�តេប�ន នូវពួកសត�ផង ក�ងុអំេពីែដល 
មិនរសួ�ន់ ផង ស��ន��ំ ំ�ប�ពឹត� �គប់�ងំអស់។ េ��ះកម�េ�ះឯង េទីបត�គត �នេ��ន់ �នសួគ៌ េ�យេសចក�ីសុខ េសចក�ីស��ន
និងេសចក�ីេ�តកអរ លុះច�តុ�ក�នសួគ៌ េ�ះ �នមកេកីតក�ងុមនុស� េ�កេនះវ �ញ ក៏�នៃផ�េជីង�ងំពីរ�បេស�ីល� �ន់�ត�វនូវ ែផនដី (េ�យ
�ពះ�ទដ៏េស�ី)។ ពួកជនអ�ក�� ល់លក�ណៈ មក�បជំុ��  េហីយ�យ� �ពះត�គត ែដល�ន�ពះ�ទ�បតិ�� នល� េ�ះបីេ���គហស�ក�ី េធ�ី
�បព�ជិតក�ី ក៏ឥត �ប់ញ័រ (េ�យស�ត�វេឡយី) េ��ះ�នលក�ណៈេ�ះ �េ�គ�ងឆ�ុះបំភ�ឺេសចក�ី េ�ះ។ �លេបីេ��គប់�គងេគហ�� ន ែតង 
មិន�ប់ញ័រ (េ�យស�ត�វ) �ច�គងសង�ត់ នូវជនដៃទ�ន ពួកស�ត�វក៏មិន�ច�ញីំ�ន �ពះត�គត មិន�នតក់ស�ុតនឹង មនុស��មួយ
ក�ងុេ�កេនះ េ�យ�រផលៃនកម�េ�ះឯង។ េបីបុគ�ល (�នលក�ណៈ) ដូច�ពះត�គតេ�ះ ចូលេ��ន់ផ�សួ រែមង េពញចិត� េ�តកអរ
ក�ងុេនក�ម�ៈ �ន�អ�ក����  �បេសីរបំផុត អ�ក��ជ�េ�ះ �អគ�បុគ�ល �បេសីរ�ង នរជន ែតងមិនដល់នូវ េសចក�ី�ប់ញ័រ (េ�យកិេលស) �
�ច់�ត េនះ ឯង �ធម�� របស់�ពះត�គតេ�ះ។

[៥] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�ក�ន�មំក
នូវេសចក�ីសុខ ឲ�ដល់ ជនេ�ចីន�ក់ផង �អ�កកំ�ត់បង់នូវភ័យ គឺេសចក�ី �� ក់េផ�ីល និងេសចក�ីតក់ស�ុតផង �អ�ក �ត់ែចង នូវ�ររក��រ�រ
�គប់�គង�បកបេ�យធម៌ផង �នឲ��ន �ពម�ងំបរ ��រ (របស់�ន4) )ផង។ �ពះត�គតេ�ះ លុះែបក�� យ�ង�យ �ងមុខអំពី េសចក�ី
�� ប់ ក៏�នេ�េកីត ក�ងុ សុគតិសួគ៌េទវេ�ក េ��ះកុសលកម� ែដល�ពះត�គត �នេធ�ី សន�ំ បណ�ុ ះប�� ល ឲ�ធំទូ�យេ�ះឯង។ �ពះ
ត�គតេ�ះ ែតង�គបសង�ត់នូវ េទវ� ឯ េទ�ត ក�ងុ�នសួគ៌េ�ះ េ�យេហតុ១០�ប�រ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក
�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ។ គឺ�តង់ ៃផ� េជីង�ងំគូ �ងេ��ម �នរបូច�ក �បកបេ�យខ�ងកង់ និងដំុ �ពម
�ងំ�១ំ�ន់ �នចេ�� ះេស�ី�� �គប់អេន�ី។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ចច�កពត�ិ។
េប។ េបី�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង�នរបស់ អ�ី េទីប�អ�ក�នបរ ��រេ�ចីន ឯបរ ��រេ�ចីនរបស់េស�ចេ�ះគឺ ��ហ�ណ៍ គហបតី អ�កនិគម អ�ក
ជនបទ ពួកេស��ន និងម���ត ពួកេស��នអង�៤ (�ន េស�ដំរ ��េដីម) អ�ករក��� រ ��ត� ពួកបរ �ស័ទ េស�ច  (ចំណុះ) ពួកអ�ក�ន
�ទព� និង ពួក�ជកុ�រ �លេបី�ន�េស�ច នឹង�នរបស់េនះ។ េបីេចញ�កេគហ�� ន េ�បួស នឹង �ន��ស់ ��ពះអរហន� ស�� សម�ុទ�ក�ងុ
េ�ក �នដម�លូ គឺកិេលស េបីកេចញេហីយ �លេបី�ន��ស់ ��ពះពុទ�េហីយ េតី�ន របស់អ�ី េទីប�អ�ក�ន បរ ��រ េ�ចីន ឯបរ ��រេ�ចីនរបស់ 
�ពះពុទ�េ�ះគឺ ពួកភិក�ុ ពួកភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� �លេបី�ន��ស់ ��ពះពុទ� �ននូវ បរ �ស័ទេនះ។ លុះ 
�ពះ�ន�ពះ�គ �ន��ស់ េសចក�ីេនះចប់េហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុលក�ណៈ េ�ះ�

[៦] �ពះត�គត េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុនៗ �តិពីមុនៗ �អ�ក�នូំវេសចក�ីសុខ មកឲ�ដល់ ជនេ�ចីន�ក់ �អ�កបេ�� បង់នូវភ័យ
គឺេសចក�ី �� ក់េផ�ីល និងេសចក�ីតក់ស�ុត �អ�ក ខ�ល់�� យ ក�ងុ�រ�គប់�គង �ររក��រ�រ។ េ��ះកម�េ�ះ �ពះត�គត �នេ��ន់�នសួគ៌
េហីយេ�យ េសចក�ីសុខ េសចក�ីស��ន� និងេសចក�ីេ�តកអរ លុះ�ពះត�គតច�តុ �ក�នសួគ៌េ�ះ មកេកីត ក�ងុមនុស�េ�កេនះេទ�ត
ក៏�ននូវច�ក �តង់ៃផ� េជីង�ងំពីរ �បកបេ�យ ខ�ងកង់ ដំុ �ពម�ងំ �១ំ�ន់ �នចេ�� ះេស�ី�� ។ ពួកជនអ�ក�� ល់លក�ណៈ �នេឃីញ �ជកុ�រ
ែដល�នលក�ណៈ ៃនបុណ�េ�ចីន (�៉ងេនះ) េទីប�ពម�� ព�ករ� (�ពះ�ជកុ�រេនះ) នឹង�នបរ ��រេ�ចីន �ច�ញីំនូវស�ត�វ�ន ដូច�ច�ក
ែដល �នខ�ងកង់ (និងដំុ �ពម�ងំ �១ំ�ន់) �នចេ�� ះ េស�ី��  ដូេ�� ះឯង។ េបី�ពះ�ជកុ�រ (ែដល �បកប េ�យលក�ណៈ) ដូេ�� ះ មិន�ន
េចញេ��ទង់�ពះផ�សួេទ នឹង�ន� េស�ច ច�កពត�ិ �ទង់��ប��មែផនដី �នពួកក��ត ែដលចុះចូល �នយសសក��ធំ េ��មែហហម �ពះ�ជ
កុ�រេ�ះ ក�ងុទីេនះ។ េបី�ពះ�ជកុ�រ (ែដល �បកប េ�យលក�ណៈ) ដូេ�� ះ េចញេ��ទង់�ពះផ�សួ ែតងេពញចិត� េ�តកអរ ចំេ�ះេនក�ម�ៈ នឹង
�ន�អ�ក��ជ� �នេទវ� មនុស� អសុរ �ពះឥ�ន� �រក� គន�ព� �គ សត�បក�ី សត�េជីង៤ ែដល �នយសសក��ធំ េ�មេ�ម�ពះពុទ�ដ៏�បេសីរ
ែដលេទវ� និងមនុស� បូ�េហីយេ�ះ។

[៧] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �លត�គត ��ស័យនូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ� ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�ក�នលះបង់
��តិ�ត េវ�រ�សឡះ  �ក ��តិ�ត �អ�ក�ច់ចុះនូវ���  និងេ�គ�ង ស��� វធុ �នេសចក�ី�� ស�ប �ន ចិត� �សូរ ករ�ុ ែតង
អនុេ��ះសព�សត� េ�យ�បេ�ជន៍។ �ពះត�គតេ�ះ េ��ះ�នេធ�ីនូវកុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក
�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈ�ងំ៣េនះ គឺ�អ�ក �នែកងេជីងែវង១ �ន��មៃដ និង��មេជីងែវងៗ១ �ន�យ



�តង់ ដូច��យ �ពហ�១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈ (�ងំ៣)េ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ចច�កពត�ិ។េប។ េបី
�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង�នរបស់ អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�ន�យុែវង �បតិ�� នេ�អស់�លយូរ �គប់�គង នូវជ�� យុ ឲ�រស់ េ��នយូរ មនុស�
�សឹកស�ត�វ និង�ប�� មិត��មួយ មិន�ចនឹង �� ច់បង់ជីវ �ត �តង់ រ�ង�យុ�នេទ �លេបី�ន�េស�ច នឹង�នរបស់េនះឯង។េប។
�លេបី�ពះត�គត  �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�ន�យុែវងផង �បតិ�� នេ�អស់�លយូរ �គប់�គងជ�� យុ
រស់េ��នយូរ សមណៈក�ី ��ហ�ណ៍ក�ី េទវ�ក�ី �រក�ី �ពហ�ក�ី អ�ក�មួយក�ី �សឹកស�ត�វ �ប�� មិត� ក�ងុេ�កេនះ មិន�ច នឹង �� ច់ បង់
ជីវ �ត �តង់រ�ង �យុ�នេឡយី �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ននូវរបស់េនះឯង។ លុះ �ពះ�ន�ពះ�គ �ន��ស់ េសចក�ីេនះ
រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុលក�ណៈ េ�ះ�

[៨] �ពះត�គត ដឹងច�ស់នូវភ័យ អំពីេសចក�ី�� ប់ ែដលេ�� មរណៈ ចំេ�ះ ខ�ួនឯងេហីយ �នេវ�រ�សឡះ �ក�រស�� ប់នូវសត�ដៃទ
េ��ះអំេពីសុចរ �ត េនះឯង �ពះត�គតេ�ះ �នេ�េកីតក�ងុ�នសួគ៌ េ�យផលវ��ករបស់កម� ែដល�នេធ�ីទុក ល�េហីយ។ លុះច�តុ
�ក(�នសួគ៌)េ�ះ មកេកីត ក�ងុមនុស�េ�កេនះេទ�ត ក៏�ននូវ លក�ណៈ�ងំ៣េនះ ក�ងុភពេនះ គឺ�អ�ក �នែកងេជីងែវងទូ�យ១ �ន
�យ �តង់ ល��� ត ដូច��យ�ពហ�១។ �នែភ�នល� �នរបូេ�េក�ង �ន�ទង់��យល� �ន�តិ ល� �នអង�ុលិរបស់�ពះត�គតេ�ះ ទន់ល�ន់
ែវងល� �ពះត�គត �បកបេ�យ ម�បុរ �ស លក�ណៈ៣ (េនះ) េដីម��ំុីង ជីវ �ត ឲ��ប�ពឹត�េ�អស់�លយូរ �បែហល ដូច�េ�េក�ង។ េបី�ពះ
ត�គតេ���គហស� ែតង�ំុងជីវ �តឲ�រស់េ�អស់�លយូរ េបីេចញេ�បួស នឹង�ំុងជីវ �ត ឲ�រស់េ� អស់�លយូរ�ងេ�ះេ�េទ�ត �ពះ
ត�គត �អ�ក�� ត់ជំ�ញ រែមង�ំុងជីវ �តឲ�រស់េ� េ�យ�រចំេរ �នឫទ�ិ លក�ណៈ�ងំ៣េ�ះ �និមិត�របូៃនទី�យុ�ព �៉ងេនះឯង។

[៩] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�កឲ�នូវ 
�ទនីយេ�ជនី��រ �នរស�តិ ដ៏ៃថ���  �ពម�ងំទឹក (៨�ប�រ) ែដលគួរភ�ក� គួរលិទ�។ �ពះត�គតេ�ះ េ��ះ�នេធ�ី សន�ំកុសលកម�
េ�ះ។េប។ លុះែបក�� យ�ង�យ �ងមុខអំពី រមណៈ ក៏�នេ�េកីត ក�ងុ សុគតិសួគ៌េទវេ�ក។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ 
េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ គឺ�អ�ក �ន�ច់ដ៏េពញ ក�ងុទី�ងំ៧អេន�ី គឺ�ច់េពញ�តង់ ខ�ងៃដ�ងំ
ពីរ �ច់េពញ �តង់ខ�ង េជីង �ងំពីរ �ច់េពញ�តង់ចង�ួយ�� �ងំពីរ �ច់េពញ �តង់ក។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់
�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ចច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង�នរបស់ អ�ី គឺនឹង�ននូវ�ទនីយេ�ជនី��រ �ន
រស�តិ ដ៏ៃថ���  �ពម�ងំទឹក (៨�ប�រ) ែដលគួរភ�ក� គួរលិទ� េបី�ន�េស�ច នឹង�ននូវរបស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត  �ន��ស់ �
�ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ននូវ�ទនីយេ�ជនី��រ �នរស�តិដ៏ៃថ���  �ពម�ងំទឹក (៨�ប�រ) ែដលគួរភ�ក� គួរលិទ� �លេបី�ន
��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ �ពះ�ន�ពះ�គ �ន��ស់ េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុលក�ណៈ 
េ�ះ�

[១០] �ពះត�គត �អ�កឲ�នូវ�ទនីយេ�ជនី��រ និងទឹក ែដលគួរលិទ� គួរភ�ក� ែដល�នរស�តិដ៏ឧត�មៃថ���  េ��ះកម� �សុចរ �ត
េ�ះ �ពះត�គតេ�ះ េទីប រ �ក�យក�ងុនន�វន័ (ឱទ�ន) អស់�លយូរ។ (លុះច�តុមកេកីត) ក�ងុមនុស�េ�កេនះ ក៏ �ន នូវ�ច់ ដ៏េពញ ក�ងុទី
�ងំ ៧អេន�ីផង �ននូវៃផ�ៃដ និងៃផ�េជីង ដ៏ទន់ល�ន់ផង ជន �ងំ�យ ែដល�អ�ក�� ស ក�ងុ�រ�យនូវព���នៈ និងនិមិត� ��ំ� �យ (�ពះ
ត�គត) េ��ះេហតុែដល�ពះត�គត �នឲ�នូវ�ទនីយ េ�ជនី��រ េទីប�ន នូវ�ទនីយ េ�ជនី��រ �នរស (�តិដ៏ៃថ��� )។
លក�ណៈេ�ះ មិនែមន� េ�គ�ងឆ�ុះបំភ�ឺេសចក�ីដល់ត�គត ែដលេ���គហស�បុ៉េ�� ះេទ េ�ះបីត�គត េចញ េ�បួស ក៏គង់�នទួលផល
េ�ះែដរ អ�កែដល�ននូវ �ទនីយេ�ជនី��រ �នរស�តិ ដ៏ឧត�ម េ�� អ�ក�ត់បង់នូវចំណងរបស់�គហស��ងំអស់�ន។

[១១] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�ក�ន
សេ��� ះ ដល់ពពួកជន េ�យសង�ហវត�ុ៤�ប�រ គឺ�ន១ �ក��ទី�ស�ញ់១ �រ�ប�ពឹត�  ែដល��បេ�ជន៍១ �រ�ងំខ�ួនេស�ី គឺមិន�ប�ន់
ខ�ួន១។ �ពះត�គតេ�ះ លុះែបក�� យ�ង�យ ប�� ប់អំពី េសចក�ី�� ប់ ក៏�នេ�េកីត ក�ងុ សុគតិសួគ៌េទវេ�ក េ��ះកុសលកម� ែដល�ពះ
ត�គត �នេធ�ី សន�ំ បណ�ុ ះប�� ល ឲ�ធំទូ�យ េ�ះ ឯង។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏
�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈ�ងំពីរេនះ គឺ�អ�ក�ន ៃផ� ៃដ និងៃផ�េជីងទន់ល�ន់ (ដូច�សំឡ ីែដលេគេថ�ចអស់១០០ដង)១ �នៃផ�ៃដ និងៃផ�េជីង
�ប�ក់ េ�យ�ក� ដូច�សំ�ញ់១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈ�ងំពីរេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច
ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង�ននូវរបស់ អ�ី គឺនឹង�ន�អ�កសេ��� ះ នូវជន�បរ �ស័ទ ជនបរ �ស័ទែដល �ពះ ត�គត�ន
សេ��� ះេ�ះគឺ ពួក��ហ�ណ៍ គហបតិ អ�កនិគម អ�កជនបទ ពួកេស��ន ម���ត ពួកេស��នអង�៤ (�នេស�ដំរ ��េដីម) �� �ំ� រ ��ត�
�ជបរ �ស័ទ េស�ចចំណុះ អ�ក�នេ�គៈ និង�ជកុ�រ �លេបី�ពះត�គតេ��េស�ច នឹង�ន របស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត  �ន
��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន នូវរបស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�កសេ��� ះ នូវជន�បរ �ស័ទ ជន�បរ �ស័ទ ែដល�ពះត�គត �នសេ��� ះ េ�ះគឺ ពួកភិក�ុ ពួក
ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ �ពះ�ន
�ពះ�គ ��ស់ េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុលក�ណៈ េ�ះ�

[១២] �ពះត�គត �នេធ�ី �ន�ប�ពឹត��រសេ��� ះ េ�យល� ដល់ពួកជនេ�ចីន �ក់ (េ�យសង�ហវត�ុ៤�ប�រ) គឺ�ន១ �រ�ប�ពឹត�ែដល�
�បេ�ជន៍១ �ក��ទី �ស�ញ់១ េសចក�ីេពញចិត� ក�ងុ�រ�ងំខ�ួនេស�ី១ េទីបេ��ន់�នសួគ៌េ�យគុណ គឺេសចក�ី មិន�ប�ទ។ លុះ�ពះ
ត�គតច�តុ (�ក�នសួគ៌េ�ះ) មកេកីត ក�ងុភពេនះេទ�ត �មនុស�កំេ�ះ េ�េក�ងល� ក៏�ននូវអំេពីែដលគួរេធ�ី គួរ�ប�ពឹត�ទន់ភ�ន់ផង �ន
នូវេសចក�ីរងុេរ�ង េសចក�ី�� សៃវៃ�កែលង និងរបូ ែដល គួរ ឲ�អ�កផងពិតពិល រមិលេមីល េដីម�េីចញ�កសំ�ញ់ េ�លគឺសង�រ។ �ពះ
ត�គត �ន�ត់ែចង�រ�រ �ន�គប់�គងនូវ ែផនដីធំេនះ និង�រសេ��� ះ េ�យល� ចំេ�ះ ជន �បរ�ស័ទ េ�ល�ក��ទី�ស�ញ់ ែស�ងរកនូវ
�បេ�ជន៍ និងេសចក�ីសុខ េអីេពីែត នឹងគុណ ែដលខ�ួន �ប់ចិត�ដ៏ៃ�កែលង។ េបី�ពះត�គតលះបង់ នូវ�របរ �េ�គ�ម�គប់�៉ងេហីយ (េចញ
េ�បួស) នឹង�ន��ពះជិន�សី សំែដង នូវធម�ក� ដល់ជន �បរ�ស័ទ ពួកជន�បរ �ស័ទ ែដល�ន�� ប់ ធម�ក�េ�ះ ក៏�ជះ��  េហីយេធ�ី�ម
�ក�ៃន�ពះត�គតេ�ះ េទីប��ំ� �ប�ពឹត� នូវធម៌ដ៏សមគួរដល់ធម៌។



[១៣] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�ក�ន
េ�ល�ក� �បកបេ�យ�បេ�ជន៍ �ងំ�បកបេ�យធម៌ �នពន�ល់ជនេ�ចីន�ក់ ែតង�មំកនូវ�បេ�ជន៍ និង េសចក�ីសុខ ឲ�ដល់សត�
�ងំ�យ �អ�កបូ�នូវធម��ន។ េ��ះកុសលកម� ែដល�ពះត�គត �នេធ�ី សន�ំ ឲ�ធំទូ�យេហីយេ�ះ �ពះត�គតេ�ះ។េប។ លុះ�ពះ
ត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈ�ងំពីរេនះ គឺ�អ�ក�នកេជីងដូច�អែណ� ត
េឡងី�ងេលី១ �នចុងេ�ម ង េឡងីេលី១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈ�ងំពីរេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច
ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ន�ចម�ង �បេសីរ ��ប�ន ឧត�ម បវរ �ងពួកជន ែដល
បរ �េ�គ�ម   �លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�នរបស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង
�ន�ចម�ង �បេសីរ ��ប�ន បវរ �ងពួកសត��ងំអស់ �លេបី�ពះត�គត�ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ �ពះ�ន�ពះ�គ
��ស់ េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[១៤] ក�ងុភពពីមុន ត�គត�នេ�ល�ក� ែដល�បកបេ�យអត�  �ងំ�បកបេ�យ ធម៌ �នពន�ល់�បេ�ជន៍ ដល់ជនេ�ចីន�ក់ �អ�ក
�ន �មំក នូវ �បេ�ជន៍ និងេសចក�ីសុខ ឲ�ដល់សត��ងំ�យ �អ�កមិន�នេសចក�ីកំ�ញ់ �ន�ត់ែចងនូវ �របូ�ធម��ន។ �ពះ
ត�គតេ�ះ �នេ��ន់�នសុគតិ រ �ក�យក�ងុ �នសុគតិេ�ះ េ��ះកម��សុចរ �តេ�ះឯង (លុះច�តុ �ក�នសួគ៌េ�ះ) មកេកីត ក�ងុភពេនះ
ក៏�ននូវ លក�ណៈ�ងំពីរ េដីម��ីពៃនេសចក�ីសុខដ៏ឧត�ម។ �ពះត�គតេ�ះ �នចុងេ�ម ង េឡងីេលី �នស�� ក់ ក េជីង�បតិ�� នល�  �ន
�ច់ និង�ម�បផូរ បិទ�ងំ េ�យែស�ក �នជង�ង់ល�។ �ពះត�គត �ន�បកបេ�យ លក�ណៈ ដូេ�� ះ េបីេ��គប់�គងេគហ�� ន នឹង�ន� 
អ�កខ�ង់ខ�ស់ �ងពួក ជន អ�កបរ �េ�គ�ម មិន�នអ�កដៃទៃ�កែលង�ង�ពះត�គតេ�ះ�នេឡយី �ពះត�គត ែតង�គបសង�ត់ នូវជម�ូទ�ីប
(�ងំមូល)។ សូម�បីព���  (របស់�ពះត�គត) ក៏មិនថយ េ�ក េឡយី ែតងដល់ នូវ�ព�អ�កខ�ង់ខ�ស់ �ងពួកសត��ងំអស់ មិន�នសត�ឯេទ�ត
េលីស លុប�ង�ពះត�គតេ�ះេឡយី �ពះត�គត �អ�ក�គបសង�ត់ នូវសត� េ�ក�ងំ អស់។

[១៥] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�ក�ន
ប�� ញនូវសិល���ស� (េ�ក�ប និងសិល���ស�ឧត�ម)ផង នូវវ ���  (េ�ចីន�ប�រ �នវ��� េ�� ះពស់�េដីម)ផង នូវចរណៈ គឺសីល៥ សីល៨
ឬសីល១០ ឬ�តិេ�ក�សំវរសីលផង នូវ�រ�រផង េ�យយក ចិត�ទុក�ក់ េ�យ�ងំចិត�� េធ�ីដូចេម�ចហ�៎ ពួកជនេនះ �នេចះដឹង�ប់ �ន
ទទួលេសចក�ី�បតិបត�ិ�ប់ កំុឲ�លំ�កអស់�ល�យូរអែង�ងេឡយី។ �ពះត�គតេ�ះ េ��ះ�នេធ�ី សន�ំនូវកុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះ
ត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ េនះ គឺ�អ�ក�នស�ងេរ�វមូល�តសូល
�សេដ�ងនឹងស�ងសត���យ។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេហីយេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។
�លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ននូវ �ជ �ហនៈ ដ៏សមគួរដល់េស�ច និង�ហនៈ�អង�ៃន�ជេស� និងេ�គ�ង 
�ជូបេ�គ ដ៏សមគួរដល់េស�ច េ�យ�ប់រហ័ស �លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�ន របស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន 
��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ននូវបច�័យ ដ៏សមគួរដល់សមណៈ និងបរ �ស័ទ ែដល�អង� របស់សមណៈ និងេ�គ�ង សមណូបេ�គ ដ៏
សមគួរ ដល់សមណៈ េ�យ�ប់រហ័ស �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់ េសចក�ីេនះ
រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់ នូវ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[១៦] �ពះត�គត ែតង���� ដូេច�ះ� េធ�ីេម�ចហ�៎ ជន�ងំ�យេនះ នឹងេចះដឹង នូវសិល���ស� វ ���  ចរណៈ និង�រ�រ�ងំ�យ �ន
េ�យ�ប់រហ័ស ឯសិល���ស�� មិនេប�តេប�ន ដល់អ�ក�មួយ �ពះត�គតបេ�ង�ននូវ សិល���ស�េ�ះ �៉ង�ប់រហ័ស មិនឲ� 
លំ�កអស់�លយូរេឡយី។ េ��ះ�ពះត�គត �នេធ�ីកុសលកម�េ�ះ ែដល �កម��ំុង សុខឲ�ចំេរ �ន េទីប�ននូវ ស�ងដ៏ល� �នរេប�បេរ�បរយ
ល� �ពះត�គត �នចុងេ�ម ង េឡងីេលី វ �ល� ទក�ិ�វដ� ដុសេឡងីល� ��ងេឡងីេលី េ��មលំ�ប់ �ងំ�នែស�ក �យដ៏ល�ិត មដ� ព័ទ�ជំុ
វ �ញ។ បុគ�លែដល�បកបេ�យលក�ណៈដូេ�� ះ អ�ក��ជ��ងំ�យ េ�ល� �ន�ពះ ជង�រ េរ�វមូល ដូច�ស�ងសត���យ ឯេ�មមួយៗ (ក៏ដុះ
េឡងីល�) �ពះត�គត ���� នូវសម�ត�ិ� សម�ត�ិេ�ះ េ�ះបី�ពះត�គតមិន�នបព���  ក៏គង់�ន�ប់ ក�ងុេ�កេនះ។ េបីបុគ�ល (�ន
លក�ណៈ) ដូច�ពះត�គតេ�ះ េចញេ�បួស នឹង�ន�អ�ក��ជ� �នេសចក�ីេពញចិត� េ�តកអរចំេ�ះេនក�ម�ៈ �អ�ក�នេសចក�ី ព��ម
មិនេ�កថយេឡយី ែតង�ននូវ សម�ត�ិដ៏សមគួរ ដល់បុគ�ល ែដល�ន ស�ព ដ៏សមគួរ។

[១៧] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�កចូល
េ�រកសមណ��ហ�ណ៍ េហីយ�កសួរ� បពិ�តេ�កដ៏ចំេរ �ន អំេពីដូចេម�ច�កុសល អំេពីដូចេម�ច �អកុសល អំេពី ដូចេម�ច ែដល
�បកបេ�យេ�ស អំេពីដូចេម�ច ែដល មិន�បកបេ�យេ�ស អំេពី ដូចេម�ច គួរេសព អំេពីដូចេម�ច មិនគួរេសព អំេពីដូចេម�ច ែដលខ�ុំេធ�ីេហីយ
�ប�ពឹត�េ� េដីម�មិីន��បេ�ជន៍ េដីម�ទុីក�អស់�លយូរអែង�ង មួយេទ�ត អំេពីដូចេម�ច ែដលខ�ុំេធ�ី េហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�ី
េសចក�ីសុខ អស់�លយូរអែង�ង។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី សន�ំ ក�ង នូវកុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន 
សួគ៌ េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ គឺ�អ�ក�នឆវ� (សម�រុៃថ�) ដ៏ល�ិត ផូរផង់ រលីង�សិល រអិលធុលី
�� ក់មក�ត�វ មិន�ប់�យ។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ចច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ពះ
ត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�ន���� េ�ចីន ប�� អ�កបរ �េ�គ�ម�ងំ�យ នឹងរកអ�ក �មួយ ឲ��ន����
�បែហល  ឬ�បេសីរវ �េសស �ងប�� របស់�ពះត�គតេ�ះ �� នេឡយី �លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�នរបស់េនះឯង។េប។ �លេបី
�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�ន���� េ�ចីន �ន���� ��ស់ �ន���� រ �ក�យ �ន���� រហ័ស �ន
���� ដ៏េ�ះមុត �ន����  �េ�គ�ងសង�ត់ សង�ិន ឬទំ�យ (នូវគំនរកិេលស �នេ�ភៈ�េដីម) ប�� សត��ងំពួង នឹងរកសត� �មួយ ឲ�
�ន����  េស�ី ឬ�បេសីរវ �េសស�ងប��  របស់�ពះត�គតេ�ះ�� នេឡយី �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។
លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់ េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

ឹ



[១៨] ក�ងុ�លមុន ភពមុន �តិពីមុន ត�គត �អ�កចង់េចះដឹង �នចូលេ� រក បព�ជិត េហីយ�កសួរ (នូវ�ប�� ) �ន�� ប់េ�យ
េ�រព េធ�ីេសចក�ី ឲ��ងំ េ��ង ក�ងុ េហីយចំ�នូំវ�ក� ែដល�បកបេ�យ �បេ�ជន៍ែតមួយ�៉ង។ េ��ះកម�ែដល�ប�ពឹត� េ� េដីម��ីននូវ
����  (េ�ះ) េទីប�ពះត�គត េកីតមក�មនុស� �នឆវ�ដ៏ល�ិតផូរផង់ ពួកអ�ក��ជ��� ស ក�ងុ�រ�យនូវឧប�ដ និងនិមិត� ��ំ� �យ�
�ពះត�គត នឹងពិ�រ� េឃីញច�ស់ នូវអត�ដ៏ល�ិតសុខុម�ងំ�យ�ន។ េបីបុគ�ល (�នលក�ណៈ) ដូច�ពះត�គតេ�ះ មិន�នេចញេ�
បព��� េទ ក៏គង់�ំុងច�ក ឲ��ប�ពឹត�េ� និង�គប់�គងែផនដី�ន ប�� ពួកអ�កេ�ប�ន�បេ�នូវអត� និងពួកអ�ក កំណត់កត់� ំ(នូវអត�) នឹងរក
បុគ�ល�មួយ ឲ��តឹមេស�ី ឬ�បេសីរ�ង�ពះត�គត េ�ះ �� នេឡយី។ េបីបុគ�ល (�នលក�ណៈ) ដូច�ពះត�គតេ�ះ េចញេ�បព���  នឹង 
�ន�អ�ក��ជ� �នេសចក�ីេពញចិត� �ងំេ�តកអរក�ងុេនក�ម�ៈ �អ�ក�ន���� ដ៏ �បេសីរ េ�ប�បេ�យែផនដី នឹង�នដល់ េ�ធិ�� ណ ដ៏
ខ�ង់ខ�ស់ �នចំែណក ដ៏�បេសីរ ក�ងុផ�ូវ���� ។

[១៩] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�កមិន�ន
េសចក�ីេ��ធ មិនេ�ចីនេ�យ េសចក�ីចេង��តចង�ល់ចិត� សូម�ជីនេ�ចីន�ក់ ��ំ� ស�ី�ឲ� ក៏មិនឈឺចិត� មិនេ��ធ មិនចង កំហឹងទុក មិនដម�ល់
ទុកនូវេសចក�ីេ��ធ �ងំមិន�នេធ�ីនូវេសចក�ីេ��ធ នូវ�រ �បទូស� និងេសចក�ីតូចចិត�ឲ���កដេឡងី (េ�យ�យវ��រ ឬវចីវ ��រ) េឡយី �ពះ
ត�គត �អ�ក�នឲ�នូវក��ល និងសម�ត់ដណ� ប់ �ន�ច់ល�ិត ទន់ៃល� គឺសម�ត់ េធ�ីពីសម�កេឈី �ន�ច់មដ� សម�ត់េធ�ីពីកប�ស �ន
�ច់មដ� សំពត់េធ�ីពីសូ�ត �ន�ច់មដ� សំពត់េធ�ីពីេ�មសត� �ន�ច់មដ�។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី សន�ំ នូវកុសលកម�េ�ះ។េប។
លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ គឺ�អ�ក�នពណ៌សម�រុ (េល�ង
ភ�ឺបំ�ពង) ដូច�សម�រុៃន�ស និង�នែស�កជិតស�ិទ�ល� ដូច��ស។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន
នឹង�ន�េស�ចច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ននូវក��ល និងសម�ត់ដណ� ប់ �ន�ច់ល�ិតទន់
ៃល� គឺសម�ត់ េធ�ីេ�យ សម�ក េឈី �ន�ច់មដ� សម�ត់េធ�ីេ�យកប�ស �ន�ច់មដ� សំពត់េធ�ីេ�យសូ�ត �ន�ច់មដ� សំពត់េធ�ីេ�យេ�ម
សត� �ន�ច់មដ� �លេបី�ពះត�គត េ�េ�យ �ជ� នឹង�នរបស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី
គឺនឹង�ននូវក��ល និងសម�ត់ �ន�ច់ល�ិត ទន់ៃល� គឺសម�ត់ េធ�ីេ�យ សម�កេឈី �ន�ច់មដ� សម�ត់េធ�ីេ�យកប�ស �ន�ច់មដ�
សំពត់េ�យសូ�ត �ន�ច់មដ� សំពត់េធ�ីេ�យេ�មសត� �ន�ច់មដ� �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ
�ពះ�ន�ពះ�គ �ន��ស់ េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[២០] �ពះត�គត �ងំទុកនូវេសចក�ីមិនេ��ធផង នូវ �នផង េហីយ�ន ឲ�នូវ សម�ត់�ងំ�យ �ន�ច់មដ� �នពណ៌�សស់ �ពះ
ត�គត ឋិតេ�ក�ងុភពពីមុន �នបរ ��� គ (�ន) �ក់ដូច�ទឹកេភ��ង ែដល�� ក់ចុះមកេលីែផនដី ដូេ�� ះឯង។ �ពះត�គត េ��ះ�នេធ�ីនូវ
កុសលកម�េ�ះ លុះច�តុ �កអត��ពេនះេហីយ ចូលេ��ន់ ទិព�វ ��ន �នេ�យផលវ��ក ៃនអំេពីែដលខ�ួន�នេធ�ីេហីយ �អ�ក�នខ�ួន 
ដូច��ស (លុះមកេកីត) ក�ងុភពេនះ �ន�គបសង�ត់ (នូវមនុស� �ងំអស់) �ក់ដូច��ពះឥ�ន� ែដល�បេសីរ�ងពួកេទវ� ដូេ�� ះឯង។ េបី
�ពះត�គត េ��មនុស� �គប់�គងេគហ�� ន មិន���� នឹងបួសេទ ក៏គង់ែត�ន�គប់�គងែផនដីធំ �គបសង�ត់ (នូវពួកប�� មិត�) �ពម�ងំ �ន
នូវរតនៈ ៧�ប�រ ក�ងុេ�កេនះផង �ននូវ សម�ត់ ដ៏ធំទូ�យ �ន�ច់ល�ិតមដ� �នសម�រុ �សស់�� តផង។ េបី�ពះត�គតេចញ េ��ទង់ �ពះ
ផ�សួ នឹង�នសម�ត់ស��ប់េស��ក និងសម�ត់ ស��ប់ ដណ� ប់ដ៏�បេសីរ �ពះត�គត រែមង �នេ�យផលរបស់កម� ែដល�នទំនុកប�ម �ងល�
េហីយ នឹង�នេធ�ី ទុកមកពី�តិមុន េសចក�ីវ ��សៃនកម� ែដល�ពះត�គតេធ�ីេ�ះ មិន�នេឡយី។

[២១] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�ក�ន
�ប់�ននូវ�តិមិត� សំ�ញ់ស�ិទ��� ល ែដល��ត់��សនិ�ស �ត់មុខយូរេហីយផង �អ�ក�ប់�ន�� �ពម�ងំកូនផង �ប់�ននូវកូន
�ពម�ងំ��ផង �ប់�នបិ��ពម�ងំកូនផង �ប់�ន កូន �ពម�ងំបិ�ផង �ប់�នបិ� �ពម�ងំ បងប�ូន�ប �ស �ប់�ន បងប�ូន�ប �ស �ពម
�ងំបងប�ូន�សីផង �ប់�នបងប�ូន�សី �ពម�ងំ បងប�ូន�ប �សផង េហីយ�អ�ក េ�តកអរ ៃ�កែលង េ��ះ�នេធ�ី េគឲ� �ពមេ�ព�ង�� ផង។ �ពះ
ត�គតេ�ះ េ��ះ�ន េធ�ីនូវកុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ
ម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ គឺ�អ�ក�នអ�� វយវៈ ែដល �ត�វ�ក់ឲ�កំ�ងំ េ�យសម�ត់ ឋិតេ�ក�ងុេ��ម (ដូច�អង��តៃនដំរ �)។ �ពះត�គត 
េ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ពះត�គតេ�េ�យ�ជ� នឹង�ន របស់ អ�ី
គឺនឹង�ន�អ�ក �នបុ�តេ�ចីន ឯបុ�តរបស់�ពះត�គតេ�ះ �នចំនួន េ�ចីន�ន់ សុទ�សឹង ែត�អ�ក េក��វ��  អង់�ច �ច�ញីំនូវេស�របស់ 
េស�ចដៃទ�ន �លេបី�ពះត�គត េ� េ�យ  �ជ� នឹង�នរបស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺ
នឹង�ន�អ�ក�នបុ�តេ�ចីន ឯបុ�តរបស់�ពះត�គតេ�ះ  ចំនួន េ�ចីន�ន់ សុទ�សឹងែត�អ�កេក��វ��  អស់�ច �ច�ញីំនូវេស�របស់េស�ច
ឯេទ�ត �ន �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន �ពះ�គ �ន��ស់ េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ 
��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុកម�� េដីមេ�ះ�

[២២] ក�ងុ�លពីមុន ភពពីមុន �តិពីមុន �ពះត�គត �ប់�ននូវ�តិ មិត� និងសំ�ញ់ ស�ិទ��� ល ែដល��ត់��ស និ�ស�ត់មុខ អស់
�លយូរេហីយផង �អ�ក េ�តកអរ ៃ�កែលង េ��ះ�នេធ�ីេគឲ��ពមេ�ព�ង�� ផង។ េ��ះកម�េ�ះ �ពះត�គត �នេ��ន់�នសួគ៌
េ�យេសចក�ីសុខ េសចក�ីស��ន� នឹងេសចក�ីេ�តកអរ លុះច�តុ �ក �នសួគ៌េ�ះ មកេកីតក�ងុមនុស�េ�កេនះេទ�ត ក៏�ននូវគុយ��បេទស ដ៏
កំ�ងំេ�ក�ងុ េ��ម ែដលេគ�ត�វបិទ�ងំ េ�យសម�ត់។ បុគ�លែដល�នលក�ណៈែបបេ�ះ រែមង �នកូនេ�ចីន ឯកូន ែដលេកីតអំពីខ�ួន �
េ�ចីន�ន់ (េ�ះ) សុទ�សឹង�អ�កេក��វ��  អង់�ច �ច�ញីំនូវពួក ស�ត�វ�ន �លេបី�ពះត�គត េ���គហស� ក៏គង់ �ំុងបីតិ ឲ�េកីតេឡងី
�ន េ��ះែតេ�ល�ក�គួរ�ស�ញ់។ �លេបី�ពះត�គត េចញ េ��ទង់ �ពះផ�សួ ក៏�នកូនេ�ចីន�ងេ�ះេ�េទ�ត ឯកូន �ងំេ�ះ សុទ�ែត�
អ�កេជ��� ប់�ក� (របស់ �ពះត�គត) េ�ះ�ពះត�គត េ���គហស� ឬេ� �បព�ជិត �នលក�ណៈេ�ះ  �េ�គ�ង បំភ�ឺនូវ េសចក�ីេ�ះ។



[២៣] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុភពមុន �អ�ក�ន
ពិ�រ� នូវ�រសេ��� ះម�ជន ែតង �� ល់េស�ី5) គឺ�� ល់� អ�កេនះ េស�ីនឹងអ�កេ�ះ �� ល់េ�យខ�ួនឯង6) �� ល់បុរស7) �� ល់គុណ
វ�េសសរបស់បុរស� បុរសេនះគួរទទួលនូវ�ន និងេ�គ�ងស�� រៈេនះ បុរស េនះ គួរទទួលនូវ�ន និងេ�គ�ងស�� រៈេនះ (លុះ�� ល់ ដូេ�� ះេហីយ)
ក៏�នេធ�ីនូវ �បេ�ជន៍ែប�កៗ��  ត�ម�វេ��មគុណវ�េសស របស់បុរស�ន់េ�ះៗ។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ីកុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ
�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ �ងំពីរេនះ គឺ�អ�ក�នបរ �មណ� ល (ៃន
�យ) ដូច�បរ �មណ� លៃនេដីមៃ�ជ១ �លេបីឈរ មិន�ច់ ឱនខ�ួនចុះ �ច�� ប�ល់ជង�ង់ េ�យៃដ�ងំពីរ�ន១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកប
េ�យលក�ណៈ�ងំពីរេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង
�ន�អ�កស�ុកស�ម� �ន�ទព�េ�ចីន �នេ�គ�ងេ�បី��ស់េ�ចីន �ន�សេ�ចីន �នេ�គ�ង ឧបករណ៍ ែដល េធ�ី ចិត�ឲ�រ �ក�យេ�ចីន �នធ���រ
��ទព�េធ�ី �ន�� ងំ ដ៏េពញ េ�ប�ប �លេបី�ពះត�គត េ�េ�យ �ជ� នឹង�នរបស់េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ�
នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ស�ុកស�ម� �ន�ទព�េ�ចីន �នេ�គ�ង េ�បី��ស់េ�ចីន �ទព�របស់ ត�គត�ងំេនះ គឺស�� ធនំ (�ទព� េ�លគឺ
�រេជ�)១ សីលធនំ (�ទព�គឺ �រស�ង�ម�យ��ឲ�េរ�បរយ)១ ហិរ �ធនំ (�ទព�គឺ េសចក�ី �� ស�ប)១ ឱត�ប�ធនំ (�ទព�គឺ េសចក�ីេ�� �ក�យ
នឹង�ប)១ សុតធនំ  (�ទព� គឺ�រ�� ប់)១ �គធនំ (�ទព�គឺ�រលះ)១ ប�� ធនំ (�ទព�គឺកិរ ��ដឹងសព�)១ �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ �
�ពះពុទ� នឹង�ននូវរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង េសចក�ីេនះរចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[២៤] �ពះត�គត �នៃលលក ពិ�រ� គិតេហីយេទីបសំឡងឹេមីល នូវ �រសេ��� ះម�ជនេ�យេ�� ះេស�ី �អ�ក�នេធ�ីនូវេ�គ�ង 
ស�� រៈ ត�ម�វ �មគុណ វ �េសស របស់បុរសេ�ះៗ ក�ងុ�លមុន� បុរសេនះ គួរ�ននូវ�ន និងេ�គ�ង ស�� រៈ េនះ។ �ពះត�គត �បុគ�ល�ន
�យេស�ី �លេបីឈរ មិន�ច់ឱនខ�ួនចុះ �ច�� ប ជង�ង់ េ�យៃដ�ងំពីរ�ន �នបរ �មណ� ល (ៃន�យ) ដូចបរ �មណ� លៃនេដីមៃ�ជ ែដលដុះ 
េឡងី អំពីែផនដី េ��ះេសសសល់វ��កៃនអំេពីសុចរ �ត (េ�ះឯង)។ ពួកមនុស� ែដល �ន���� ល�ិត��លេ�� ដឹងនូវលក�ណៈៃននិមិត�េផ�ងៗ
�េ�ចីន ��ំ� �យ� �ពះ�ជកុ�រកំេ�ះេក�ងេនះ នឹង�ននូវរបស់ដ៏សមគួរ ដល់�គហស�េ�ចីន�ប�រផង �អ�ក�នេ�គសម�ត�ិ ែដលគួរ
���� របស់េស�ច និងសមគួរ ដល់ពួក�គហស� ក�ងុ េ�ក េនះ�េ�ចីនផង េបី�ពះ�ជកុ�រេនះ លះបង់នូវ�មេ�គៈ�ងំអស់ (េហីយ េចញ េ�
�ទង់�ពះផ�សួ) នឹង�ន�ទព�ដ៏ខ�ស់ខ�ស់ៃថ���  រក�ទព�ឯេទ�តឲ�េលីសលុប�ង មិន�នេឡយី។

[២៥] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�ក����
នូវ េសចក�ី ចំេរ �ន ���� នូវ �បេ�ជន៍ ���� នូវេសចក�ីសុខ ���� េសចក�ីេក�មក�ន� �កេ�គៈ ដល់ពួក ជនេ�ចីន � េធ�ីដូចេម�ច ជន�ងំេនះ
នឹង�នចំេរ �នេ�យស��  ចំេរ �នេ�យសីល ចំេរ �នេ�យ សុតៈ ចំេរ �នេ�យវឌុ�ិ ចំេរ �នេ�យ�គៈ ចំេរ �នេ�យេ�កិយធម៌ ចំេរ �នេ�យ����
ចំេរ �នេ�យ�ទព� និងធ���រ ចំេរ �នេ�យែ�ស និងចំ�រ ចំេរ �នេ�យសត� េជីងពីរ និង សត�េជីង៤ ចំេរ �នេ�យកូន និង�បពន� ចំេរ �នេ�យពួក 
បុរស ��សៈ និងកម�ករ ចំេរ �ន េ�យ ពួក�តិ ចំេរ �នេ�យពួកមិត� ចំេរ �នេ�យពួកេ�ពង�។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ �ន  េធ�ី សន�ំកុសលកម�
េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក �ន់ អត��ព �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ �ងំ៣េនះ គឺ�ន
ចំែណក កន�ះ�យ �ងេលី�សេដ�ងនឹងចំែណក កន�ះ�យ ៃន �ជសីហ៍១ �នខ�ងេពញេស�ី ឥត�នចង�ួរផត ខូង�តង់ក�� ល១ �ន ក
មូលសម១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យ លក�ណៈ�ងំេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី �ន �េស�ច
េហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ន � អ�កមិន�បសូន��ធម�� គឺមិន �បសូន� �ក�ទព� និងធ���រ ែ�សចំ�រ សត� េជីង២ និងសត�
េជីង៤ កូន�បពន� ពួកបុរស��សៈ និងកម�ករ ពួក�តិ មិត� និងេ�ពង� មិន�ន�បសូន� �កសម�ត�ិ �ងំពួងេឡយី �លេបី�ន�េស�ច
នឹង�នរបស់ េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក មិន�បសូន��ធម�� គឺមិន �ប 
សូន� �កស��  សីលៈ សុតៈ �គៈ ប��  �ងំមិន�បសូន� �កសម�ត�ិ �ងំពួង េឡយី �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន
របស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន �ពះ �គ �នសំែដង េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[២៦] �ពះត�គត ែតង����  និងបុ៉នប៉ងនូវេសចក�ី�មួំន និងេសចក�ីបរ �បូណ៌ ដល់  ជនដៃទ� េធ�ីដូចេម�ច កំុឲ�ជន�ងំ�យ �បសូន�
�កស��  សីលៈ សុតៈ ប��  �គៈ និងេ�កិយធម៌ និងគុណ គឺេសចក�ីល�េ�ចីន�ប�រ នឹង�ទព�ធ���រែ�សចំ�រ កូន�បពន� (សត�េជីងពីរ)
សត�េជីង៤ �តិ មិត� េ�ពង� និងកំ�ងំ ពណ៌សម�រុ�យ និងសុខ �ងំពីរ�ប�រ។ �ពះត�គត �បុគ�ល�នចំែណកកន�ះ�យ�ងេលី
�សេដ�ង �� នឹង ចំែណកកន�ះ�យ ៃន�ជសីហ៍ �ន�ទង់��យល�១ �ន-ក-មូលក�ំ១ �នខ�ង េពញេស�ី ឥត�នផតខូង �តង់ក�� ល១ េ��ះ
កម�ែដលត�គត �នសន�ំ ក�ង ពី �តិ មុនមក េទីបមិន�ន�បសូន� បុព�និមិត�របស់�ពះត�គតេ�ះ មិន�ន�ប សូន� េឡយី។ េបី�ពះ
ត�គតេ���គហស� ែតងចំេរ �នេ�យធ���រ �ទព� កូន �បពន� (សត�េជីង២) និងសត�េជីង៤ (េបី) �ពះត�គត ឥត�នកង�ល់ េចញេ� 
បួស ក៏�ន សេ�មច សេ�� ធិ�� ណ រកគុណ�តឯេទ�ត ឲ�ៃ�កែលង�ង�� ន �ធម៌ មិន�ន �ប សូន�។

[២៧] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�កមិន
េប�តេប�នសត��ងំ�យ េ�យ ៃដ ឬដំុដី ឬក៏ដម�ង េ�គ�ង ស��� វធុេឡយី។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី សន�ំនូវ កុសលកម�េ�ះ។េប។
លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ េនះ គឺ�អ�ក�ន �ប�ទ គឺសរៃស
ល�ិត�� រ ដ៏ េលីសែលង ស��ប់ទទួលរស ��រ ឯ�ប�ទស��ប់ទទួលរស��រ របស់ �ពះត�គត េ�ះ �នចុង-ង-េឡងីេលី �បជំុ េ��ប
�តង់ក ស��ប់ ទទួលរស��រ �ជ�ត ��ប ផ�ព�ផ�យេ�� ះេស�ី��  (សព�ស�៌ង��យ)។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យ លក�ណៈ េ�ះ េបីេ� �គប់
�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន � េស�ច េហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ន � អ�ក�ន��ធតិច �នទុក�តិច
�បកប េ�យ ឧទរ �នេភ�ីង�តុដ៏េស�ី គឺ មិន �ត�ក់េពក មិនេ�� េពក �លេបីេ��េស�ច នឹង �ន របស់ េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន 
��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺ នឹង �ន�អ�ក�ន��ធ តិច �នទុក�តិច �បកបេ�យ ឧទរ �នេភ�ីង�តុ ដ៏េស�ី គឺ មិន �ត�ក់ េពក មិនេ��
េពក � �៉ងក�� ល ល�ម សមគួរ ដល់េសចក�ីព��ម �លេបី �ពះ ត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន
�ពះ�គ �ន េ�ល  េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

� � ី �



[២៨] �ពះត�គត �អ�កមិន�នេប�តេប�ន មិន�ន�បទូស�ដល់�បជំុជន េ�យ ៃដ ឬេ�យដម�ង និងដំុដី ឬក៏េ�យេ�គ�ងស��� វធុ
ពំុេ�ះេ�ត េ�យ�រ េ�បីេគ ឲ�ស�� ប់ និងេប�តេប�ន ឬេ�យកិរ �� ចងេ�ក�ក និង�រគ��មេឡយី។ េ��ះ កម� េ�ះឯង េទីប�ពះត�កត
លះេ�កេនះេ� ក៏រែមង រ �ក�យ ក�ងុ�នសួគ៌ �ននូវ េសចក�ី សុខ  េ��ះេធ�ីនូវ អំេពីែដល �នផល�សុខ �ប�ទស��ប់ទទួលរស��រ � ទី
េ�តកអរ (�) �នដម�ល់ េ�ស៊ប់ល�េហីយ លុះ�ពះត�គត មកេកីតក�ងុមនុស� េ�ក េនះ ក៏�ននូវ �ប�ទ គឺសរៃសល�ិត�� រ ដ៏េលីសែលង
ស��ប់ទទួលរស��រ (េ�ះ)។ េ��ះេហតុេ�ះ �ន�អ�ក��ជ��ងំ�យ �ន���� ដ៏ល�ិត ��ំ� �យ�ពះ ត�គតេ�ះ � ជនេនះ មុខ�
នឹងេ�ចីនេ�េ�យេសចក�ីសុខ េ�ះបីេ�� �គហស� ឬេ�  �បព�ជិត ក៏គង់�នលក�ណៈ េ�ះ  �េ�គ�ង បំភ�ឺនូវេសចក�ីេ�ះ។

[២៩] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�កមិនសំឡក់
េមីល (េ�យេ�សចិត�) មិនេម�ង េមីលេ�យចុងែភ�ក មិនលបសំឡក់េគ (េ�យស�ប់) �អ�ក�នចិត�េ�� ះ�តង់ រមិលេមីល�តង់ េពញែភ�ក �
អ�កសំឡងឹ េមីលជនេ�ចីន េ�យចក�ុ គួរឲ��ស�ញ់។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី សន�ំ កុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ
�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ �ងំ ពីរ េនះ គឺ�អ�ក�នែភ�កេខ�វ�សស់១ �នែកវែភ�ក
�សេដ�ងនឹងែកវែភ�កកូនេ�១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី
�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ន � អ�កគួរ ឲ�អ�ក ផង ពិតពិលរមិលេមីល េ�យេសចក�ីេពញចិត� �ទី�ស�ញ់ៃនជន េ�ចីន �ទី
�ប់ចិត� របស់ពួក��ហ�ណ៍ និងគហបតី អ�កនិគម អ�កជនបទ ពួកេស��ន ពួកម���ត ពួក េស�  �នអង�៤ (�នេស�ដំរ ��េដីម) អ�ករក�
�� រ ��ត� ពួកបរ �ស័ទ ពួក េស�ច ចំណុះ អ�ក�នេ�គសម�ត�ិ និងពួក�ជកុ�រ �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់ េនះ ឯង។េប។ �លេបី�ពះ
ត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន �អ�ក គួរ  ឲ�អ�កផងពិតពិលរមិលេមីល េ�យេសចក�ីេពញចិត� �ទី�ស�ញ់ៃនជន
េ�ចីន �ទី �ប់ចិត�របស់ ពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� �លេបី �ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន
របស់ េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �ន េ�ល  េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៣០] �ពះត�គត �អ�កមិនសំឡក់េមីល (េ�យេ�សចិត�) មិនេម�ងេមីល េ�យ  ចុងែភ�ក មិនលបសំឡក់េគ (េ�យស�ប់) �អ�ក�ន
ចិត�េ�� ះ�តង់ ពិតពិល រមិល េមីល�តង់ េពញែភ�ក �អ�កសំឡងឹេមីលម�ជន េ�យចក�ុគួរ �ស�ញ់។ �ពះត�គត េ�ះ �នេ�េ�យផល
វ��ក ក�ងុសុគតិ រ �ក�យក�ងុសុគតិេ�ះ (លុះច�តុ �ក�នសួគ៌) មកេកីតក�ងុមនុស�េ�កេនះ �ន�អ�ក�នែកវែភ�ក�សេដ�ងនឹងែកវែភ�ក 
កូនេ�១ �អ�ក�នែភ�កេខ�វ�សស់ គួរឲ� រមិលេមីល (េ�យចិត��ប់�ន)១។ មនុស��ងំ�យ �អ�ក�បកបក�ងុលក�ណ��ស� �ន���� ដ៏
ល�ិត �� សៃវ ក�ងុបទ និងនិមិត�ដ៏េ�ចីន និង�អ�ក �� សៃវ ក�ងុ�រ�យ នូវ ែភ�កែដលដូច�ែភ�កកូនេ� ��ំ� �យ �ពះត�គត េ�ះ � �ពះ
�ជកុ�រេនះ គួរឲ� ពិតពិលរមិលេមីល េ�យចិត��ទី�ស�ញ់។ េបី �ពះត�គត េ���គហស� �បុគ�ល គួរឲ�ពិតពិលរមិលេមីល េ�យចិត� 
�ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់�នរបស់ជន�េ�ចីន េនះេបីេ���គហស� េបីេ��សមណៈវ�ញ ក៏គង់� ទី �ស�ញ់ និង�អ�កេធ�ីេសចក�ី េ�ក
របស់ជន េ�ចីនឲ�វ ��ស�ន។

[៣១] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �ចម�ង
របស់ជនេ�ចីន ក�ងុកុសលធម៌�ងំ �យ  ��ប�នរបស់ជនេ�ចីន ក�ងុ�យសុចរ �ត វចីសុចរ �ត មេ�សុចរ �ត �របរ ��� គ�ន ស��នសីល
កិរ ��រក�ឧេ�សថ វត�ែដល�ត�វ េធ�ីចំេ�ះ�� វត�ែដល�ត�វ េធ�ីចំេ�ះ បិ� វត�ែដល�ត�វ េធ�ីចំេ�ះសមណៈ វត�ែដល�ត�វ េធ�ីចំេ�ះ��ហ�ណ៍ វត�
ែដល�ត�វ េធ�ី ចំេ�ះ ជន ែដល �ច�ងក�ងុ�តកូល និងក�ងុពួកកុសលធម៌ដ៏ៃ�កែលង ឯេទ�តៗ។ �ពះ ត�គត  េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី កុសលកម�េ�ះ។េប។
លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ គឺ�អ�ក �ន សីសៈ ដូច��ប�ប់
េ�យក�ងំេ�សច��ប់។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យ លក�ណៈ េ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី
�ន� េស�ច េហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�នជនេ�ចីន�ក់�បរ ��រ គឺពួក ��ហ�ណ៍ គហបតី អ�កនិគម អ�កជនបទ ពួកេស��ន ពួកម�
��ត េស��បកបេ�យ អង�៤ អ�ករក��� រ ��ត� បរ �ស័ទ េស�ចចំណុះ អ�ក�នេ�គសម�ត�ិ �ពះ�ជកុ�រ �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់ 
េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺ�នជនេ�ចីន�ក់�បរ ��រ គឺពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ�
េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ �ពះ �ន �ពះ�គ �ន��ស់ េសចក�ីេនះ 
រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៣២] �ពះត�គត �ចម�ង (របស់ជនេ�ចីន) ក�ងុសុចរ �តធម៌�ងំ�យ �អ�ក េ�តកអរក�ងុ�រ�ប�ពឹត� ធម៌ �នជនេ�ចីន�ក់�បរ ��រ លុះ
�ពះត�គតលះេ�កេនះ ក៏�នេ�េ�យផលៃនបុណ� ក�ងុ�នសួគ៌។ លុះ�ពះត�គត េ�យផលសុចរ �តេ�ះ េហីយ ច�តុមកេកីតក�ងុ
មនុស�េ�កេនះ ក៏�ន�អ�ក�នសីសៈ �ក់ដូច��ប�ប់ េ�យ ក�ងំេ�សច��ប់ ឯពួកមនុស� �អ�កេចះ�នូំវព���នៈ និងនិមិត� �ំ
�� �យ� �ពះត�គតេនះ នឹង�ន�ចម�ងរបស់ជនេ�ចីន។ ប�� ពួកមនុស�ក�ងុេ�កេនះ នឹង�ន មនុស� �អ�កខ�ល់�� យបេ�មី (�ពះ
ត�គតេនះ�េ�ចីន) សូម��ីល�ពះ ត�គត េ�ពីេក�ង ក�ងុ�លេ�ះឯង ក៏�នពួកមនុស� �យ�ពះត�គតេ�ះ� េបី�ពះត�គត  �
ក��តិយ៍ េ��គប់�គងែផនដី នឹង�នពួកជនេ�ចីន�ក់ េធ�ី�រខ�ល់�� យបេ�មី។ េបីមនុស� េ�ះ េចញេ�បួស នឹង�ន�អ�ក �� ត់ជំ�ញ ក�ងុ
ធម៌�ងំ�យ ជន�េ�ចីន ែតង េ�តកអរ  ក�ងុគុណ គឺ�រេ�ប�ន�បេ� របស់មនុស�េ�ះ �អ�ក�ប�ពឹត��ម (�ពះត�គត)។

[៣៣] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�កលះបង់
នូវមុ��ទ េវ�រ�សឡះេហីយ �កមុ��ទ �អ�កនិ�យែត�ក�ពិត បេ��ញែត�ក�ពិត �អ�កេទ�ង�តង់ និ�យ �ក�គួរ ឲ�េគេជ� �អ�ក
មិនេ�លបំ�� ត់សត�េ�កេឡយី។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី កុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ 
អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈ�ងំពីរេនះ គឺ�អ�ក�នេ�ម ក�ងុរេ��  មួយៗែតមួយសរៃសៗ (�ល់រេ�� �ងំអស់)១
�នេ�ម�បជំុចិេ��ីម ដុះ�តង់ ចេ�� ះ ចិេ��ីម �នពណ៌សក�សុ ទន់ល�ន់ ដូច�សំឡ១ី។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យ លក�ណៈ  េ�ះ េបីេ� �គប់
�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន � េស�ចេហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�នជនេ�ចីន�ក់ គឺពួក ��ហ�ណ៍ គហបតី
អ�ក និគម អ�កជនបទ ពួកេស��ន ពួកម���ត េស� �បកបេ�យ អង�៤ អ�ករក��� រ ��ត� បរ �ស័ទ េស�ចចំណុះ អ�ក�នេ�គសម�ត�ិ និង



�
�ពះ�ជកុ�រ ែតង�ប�ពឹត� �ម អធ��ស័យ របស់ត�គតេ�ះ �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់ េនះឯង។េប។ �លេបី �ពះត�គត �ន ��ស់ 
��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�នជនេ�ចីន�ក់ គឺពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� ែតង�ប�ពឹត� �ម 
អធ��ស័យ របស់�ពះត�គតេ�ះ �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់ េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង េសចក�ី
េនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៣៤] ក�ងុ�តិពីមុនៗ �ពះត�គតអ�ក�ន់�ក�សត� �ន��គួរេជ� េវ�រ�ក �ក�  មិនពិត �ពះត�គតេ�ះ �អ�កមិនែក�ងេ�ល�ក�
មិនពិត ចំេ�ះ ជន �មួយ េឡយី និ�យែត�ក�ពិត េទ�ង�ត់ �តឹម�ត�វ។ �ពះត�គត �នេ�ម �បជំុ ចិេ��ីម សម�រុ សក�សុ ទន់ល�ន់ ដូច�
សំឡ ី ដុះ�តង់ចេ�� ះចិេ��ីម ក�ងុរេ�� េ�មមួយៗ មិន ដុះេ�ម ពីរសរៃសេឡយី គឺ�ពះត�គត �នសរ�រៈដុះេ�មែតមួយ សរៃសៗ។ ពួក ជន� េ�ចីន
ែដល�អ�កដឹងនូវលក�ណៈ �� សក�ងុ�រ�យនូវឧប�ដ និងនិមិត� មក�បជំុ��  េហីយ�យ�ពះត�គតេ�ះ� នឹង�នជន�េ�ចីន �ប�ពឹត�
េ��មអធ��ស័យ  របស់ ត�គត ែដល�អ�ក�នេ�ម �បជំុ ចិេ��ីម�បតិ�� នល�េហីយែបបេនះ។ េបី�ពះត�គត េ� ��គហស� នឹង�នជន�
េ�ចីន �ប�ពឹត��មអធ��ស័យ េ��ះកុសលកម� ែដល ត�គត  �នេធ�ីទុកមកពី�លមុន េ�ះបី �ពះត�គតេចញេ�េធ�ី �បព�ជិត ឥត�ន
កង�ល់ នឹង�ន��ស់ ��ពះពុទ�ដ៏�បេសីរ នឹង �នជន�ប�ពឹត� �ម អធ��ស័យ ដូច�� ។

[៣៥] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�កលះបង់
នូវ��ស៊កេស�ត េវ�រ�សឡះ េហីយ�ក��ស៊កេស�ត �អ�កឮ�ក�អំពីជនឯេនះ មិន�េំ���ប់ជនឯេ�ះ េដីម� ីបំែបកជន�ងំពីរ ចំែណក
េនះេឡយី ឬ�នឮ�ក� អំពីជនឯេ�ះ មិន� ំមក��ប់ ជនឯ េនះ េដីម�បំីែបក ជនឯេ�ះេឡយី �អ�កផ�ះផ�នូវ ជន ែដល �ក់ែបក�� េហីយ �
អ�ក ទំនុក ប�ម �ងនូវ ពួកជន ែដល �ពមេ�ព�ង��  �អ�ករ �ក�យនឹង�រ�ពមេ�ព�ង េ�តកអរ នឹង�រ�ពមេ�ព�ង��  េពញចិត�នឹង�រ�ពមេ�ព�ង��  និង
េ�លែត�� ែដលេធ�ី ឲ�េកីត េសចក�ី �ពមេ�ព�ង�� ។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី កុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ �ពះត�គត េ�ះ ច�តុ�ក�ន 
សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ  ម�បុរ �ស លក�ណៈ �ងំពីរេនះ គឺ�អ�ក�នេធ�ញ៤០គត់១ �នេធ�ញជិតស�ិទ�ល�១។ �ពះ
ត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈ�ងំពីរេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន � េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន�េស�ចេហីយ េតីនឹង
�ន របស់ អ�ី គឺនឹង �ន� អ�ក មិន ែបក�ក់បរ �ស័ទ ឯបរ �ស័ទរបស់េស�ច ែដល មិនែបក �ក់�� េ�ះ គឺ ពួក ��ហ�ណ៍ គហបតី អ�កនិគម អ�កជនបទ
ពួកេស��ន ពួកម���ត េស��ន អង�៤ អ�ករក��� រ ��ត� បរ �ស័ទ េស�ចចំណុះ អ�ក�នេ�គសម�ត�ិ និង�ពះ�ជកុ�រ �លេបី េ�� េស�ច
នឹង�ននូវរបស់ េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន បរ �ស័ទមិនែបក�ក់��  បរ �ស័ទរបស់�ពះ
ត�គត ែដលមិនែបក�ក់ ��  េ�ះ គឺពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� �លេបី �ពះត�គត �ន��ស់ �
�ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ �ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៣៦] �ពះត�គតេ�ះ មិន�នេ�លនូវ�ក�មិនពិត �ក�ែដល បង�េហតុ ឲ� ែបក�ក់ �ក�រ�ពមេ�ព�ង �ក�ែដលេធ�ីេសចក�ីែបក�ក់
��  និង�ស់ែទង��  ឲ� ចំេរ �ន �ក�ែដលេធ�ីជំេ�ះ និងអំេពីមិនគួរ ឲ�ចំេរ �ន និង�ក�ែដល�ឲំ�ជន ែដល �នបំណង �ពមេ�ព�ង ឲ�ែបក�ក់�� ។
�ពះត�គត េ�លែត�ក�ល� ��ក�េធ�ីេសចក�ី មិនវ ��ទ ឲ�ចំេរ �ន និង�ក�ផ�ះផ�ជនែដលែបក�ក់�� េហីយ �ពះត�គត បេ�� បង់នូវជំេ�ះ 
របស់ជន �ងំេធ�ីឲ��ពមេ�ព�ង��  �ពះត�គត ែតងរ �ក�យ េ�តកអរ មួយអេន�ី េ�យ សត� �ងំ�យ �ពះត�គត �នេ�េ�យផលវ��ក ក�ងុ
សុគតិ រ �ក�យ ក�ងុសុគតិេ�ះ លុះច�តុ�ក�នសួគ៌ (មកេកីត) ក�ងុមនុស�េ�កេនះ ក៏�នេធ�ញ ជិតស�ិទ� និង�ន េធ�ញ  ៤០គត់ �បតិ�� ន
េ�យល� េ�ក�ងុ�ត់។ េបី�ពះត�គតេ� (�គប់�គងេគហ�� ន) នឹង�ន�ក��តិយ៍ �គប់�គងែផនដី �នបរ �ស័ទ មិនែបក�ក់ �� េឡយី
េ�ះបី� សមណៈ ក៏�អ�កឥត�នធូលី ឥត�នមន�ិល គឺ��ទិក�ិេលសេឡយី �អ�ក�នបរ �ស័ទ �មេ�មេ�ម មិន�ប់ញ័រេឡយី។

[៣៧] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �អ�កលះបង់
នូវផរសុ�� េវ�រ�សឡះ េហីយ �កផរសុ�� �អ�កនិ�យែត�ក�ែដល ឥតេ�ស �ក�ែដល �សុខដល់ �តេច�ក េគ គួរឲ��ស�ញ់ គួរឲ�
�ងំទុកក�ងុហឫទ័យ �សំដីអ�ក�ក �ង �ងំ�ទី�ស�ញ់ៃន ជនេ�ចីន �ទីេពញចិត�ៃនជនេ�ចីន។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី សន�ំ ក�ង
នូវ កុសលកម�េ�ះ។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ �ងំពីរេនះ
គឺ�អ�ក�នអ�� តែវង១ �នសូរសព�សំេឡង ��ង�កេ� ដូច�សំេឡង�ពហ� �លេបីបេ��ញ�� �ន់ឮ ពីេ�ះ ដូច�សំេឡងសត�
ករវ �ក១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យ លក�ណៈ �ងំ ពីរ េ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន �េស�ច
េហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�ន��គួរឲ�អ�កផង�ន់�ម គឺ ពួក ��ហ�ណ៍ គហបតី អ�កនិគម អ�កជនបទ ពួកេស��ន ពួកម�
��ត េស��ន អង�៤ អ�ករក��� រ ��ត� បរ �ស័ទ េស�ចចំណុះ អ�ក�នេ�គសម�ត�ិ និង�ពះ�ជកុ�រ ែតង �ន់�ម�ក� របស់ �ពះត�គត
េ�ះ �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់ េនះឯង។េប។ �លេបី�ពះ ត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក �ន�� គួរ
ឲ�អ�កផង �ន់�ម គឺពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� ែតង�ន់ �ម�ក� របស់ �ពះត�គតេ�ះ �លេបី
�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់ េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�
េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៣៨] �ពះត�គតេ�ះ មិន�នេ�ល�ក���កក់ៃ�កែលង ែដល��ក�េជរ ��ក�បង�េហតុឲ��ស់ែទង��  េប�តេប�ន��  �ក�ែដល
េធ�ីឲ�ឈឺចិត� �ក��េ�គ�ង េមីល�យ នូវជន េ�ចីនេឡយី �ពះត�គត េ�លែត�ក�ែផ�មែល�ម ទន់ភ�ន់ �បកបេ�យ �បេ�ជន៍។ �ពះត�គត
េ�ះ េ�លែត�ក� ែដល�ទី�ស�ញ់ េពញចិត� គួរដម�ល់ ទុកក�ងុហឫទ័យ �មំកនូវ េសចក�ីសុខ ដល់�តេច�ក (របស់មនុស� ែដល �ន�� ប់)
�ពះត�គត �នេ�យផលៃនបុណ� ក�ងុ�នសួគ៌ �នេ�យ ផល ៃន អំេពីសុចរ �ត លុះ�ពះត�គត ច�តុមក�ន់អត��ព�មនុស�េនះ ក៏�ន
នូវ�ព �អ�ក�ន សំេឡង ដូចសំេឡង�ពហ� អ�� តរបស់�ពះត�គតេ�ះ ធំទូ�យ �ពះត�គត �ន�ក�ែដលគួរ ឲ�អ�កផង�ន់�ម សូម�ី
�ល�ពះត�គត េ���គហស� និ�យ�៉ង�េ�េហីយ ក៏ែតង�ឲំ�សេ�មច�បេ�ជន៍ �៉ងេ�ះ េបី�ពះត�គត េ�ះ �មនុស� េចញ
េ�បួស ក៏�នពួកជនេជ��ន់�ម�ក� របស់�ពះត�គតេ�ះ ែដល �អ�កេ�លនូវ�ក�ល�េ�ចីន។



[៣៩] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លមុន �អ�កលះបង់នូវ
សម�ប��បៈ (�ក�េ�យ�យ) េវ�រ�សឡះេហីយ�ក សម�ប��បៈ �អ�កេ�ល�ម�លគួរ េ�លែត�ក�ពិត េ�ល�ក� �បកបេ�យេហតុ
េ�ល�ក��បកបេ�យផល េ�ល�ក�ទូ�� ន េ�ល�ក�ែដលគួរឲ�អ�កផង ដំកល់ ទុកក�ងុហឫទ័យ ��ក� �បកបេ�យេ�គ�ង �ង �នទី
បំផុត �បកបេ�យ�បេ�ជន៍ �ត�វ�ម�ល។ �ពះត�គត េ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី សន�ំនូវ កុសលកម�។េប។ លុះ�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ 
េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវម�បុរ �ស លក�ណៈេនះ គឺ�អ�ក�នច��  �នស�� នដូច�ច�� ៃន�ជសីហ៍។ �ពះត�គតេ�ះ
�បកបេ�យ លក�ណៈេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច ច�កពត�ិ។េប។ �លេបី�ន � េស�ចេហីយ េតីនឹង�ន របស់ អ�ី គឺនឹង
�ន�អ�ក ែដលមនុស� �សឹកស�ត�វប�� មិត�នីមួយ មិន�ចកំ�ត់ បង់�នេឡយី �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់ េនះឯង។េប។ �លេបី
�ពះត�គត �ន ��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក ែដលស�ត�វ ប�� មិត� �ងក�ងុ ឬ�ងេ�� គឺ�គៈក�ី េ�សៈក�ី េ�ហៈ ក�ី
សមណៈក�ី ��ហ�ណ៍ក�ី េទវ�ក�ី �រក�ី �ពហ�ក�ី ឬអ�ក�មួយក�ងុេ�ក មិន�ច េធ�ី �ពះត�គត ឲ��� ត (�កគុណ ឬទី) �នេឡយី �លេបី
�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�
េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៤០] �ពះត�គត មិនេ�ល�ក�ឥត�បេ�ជន៍ មិនេ�ល�ក��យ�យ �អ�ក �នគន�ងៃន�ក�មិនេ�យ�យ �ពះត�គត ែតង
បេ�� បង់ នូវ�ក� ែដលឥត �បេ�ជន៍ផង េ�លែត�ក��ន�បេ�ជន៍ ែដល��ក��មំកនូវ េសចក�ី សុខដល់ ជន េ�ចីនផង។ �ពះត�គត េធ�ី
នូវ កុសលកម�េ�ះេហីយ លុះច�តុ�កមនុស�េ�កេនះ  �នេ� េកីតក�ងុ�នសួគ៌ �នេ�យនូវផលវ��ករបស់កម�ែដលេធ�ីល� លុះច�តុ (�ក 
�នសួគ៌) េ�ះ មក�ន់អត��ព�មនុស�េនះវ �ញ ក៏�ននូវ�ព�អ�ក�នច��  ដូចច��  សីហៈ ែដល�សត��បេសីរ �ងពួកសត�េជីង៤។ �ពះ
ត�គត �េស�ចកំពូលៃន មនុស� �ធំ�ងមនុស� �ន�នុ�ពេ�ចីន េ�ះបីអ�ក�ៗ ក៏មិន�ច�ញីំ�នេឡយី �ពះ ត�គត េស�ីេ�យ�ពះ
ឥ�ន�ែដល�បេសីរ ក�ងុភពេ�� ះ�វត�ិង� �ងំេក��វ�� �បេសីរៃ�កែលង ដូច��ពះឥ��� ធិ�ជដូេ�� ះឯង។ �ពះត�គត �អ�ក�ន អត��ពដូេ�� ះ
េ�ះបីគន�ព� អសុរ សក�េទវ�ជ រក�េទព�ងំ�យ ែដលេក��វ��  ក៏មិន�ច �ញីំ�ន េបីអ�ក��នលក�ណៈ ដូច��ពះត�គតេ�ះ ក�ងុ
េ�កេនះ នឹង�ន�ធំក�ងុទិស គឺទិសតូច និងទិសធំ។

[៤១] �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ល�ពះត�គត (��ស័យ) នូវ�តិពីមុន ភពពីមុន លំេ�ពីមុន េកីត�មនុស� ក�ងុ�លពីមុន �នលះបង់នូវ
មិ�� ជីវៈ (�រចិ��ឹមជីវ �តខុស) ចិ��ឹមជីវ �តេ�យស���ជីវៈ (�រចិ��ឹមជីវ �ត�ត�វ) �អ�កេវ�រ�ក�របេ�� ត ឬបន�ំ េ�យជ��ីង បេ�� ត
េ�យ�ស បេ�� តេ�យរ�� ល់រ�� ស់ បង�ុសបំ�ន់ បេ�� ត េ�ក��ស និងបន�ំ េ�យរបស់ប�ម េវ�រ�កកិរ ���ត់នូវអវយវៈ �នៃដ�េដីម
ស�� ប់ ចង េធ�ីមនុស�ឲ�វេង�ងផ�ូវ ប�ន់ កំែហងយក�ទព�។ �ពះត�គតេ�ះ េ��ះ�ន េធ�ី  សន�ំ ក�ងកុសលកម�េ�ះ លុះែបក�� យ�ង�យ
ប�� ប់អំពីេសចក�ី�� ប់ ក៏�ន េ�េកីតក�ងុ�ន សុគតិសួគ៌ េទវេ�ក។ �ពះត�គតេ�ះ �គបសង�ត់ នូវេទវ�ឯេទ�ត ក�ងុ�នសួគ៌េ�ះ
េ�យេហតុ១០�ប�រ គឺ�យុទិព�១ សម�រុទិព�១ យសទិព�១ សុខទិព�១ អធិបតីទិព�១ របូទិព�១ សំេឡងទិព�១ ក�ិនទិព�១ ផ�ព�ទិព�១។ លុះ
�ពះត�គតេ�ះ ច�តុ�ក�ន សួគ៌ េ�ះ មក�ន់ អត��ព  �មនុស� េនះ ក៏�ននូវ ម�បុរ �ស លក�ណៈ �ងំ�យពីរេនះ គឺ�អ�ក�នេធ�ញជិត
ស�ិទ�ល�១ �នចង�ូម (�ងំ៤) ស�� ត១។ �ពះត�គតេ�ះ �បកបេ�យលក�ណៈ�ងំពីរេ�ះ េបីេ� �គប់�គង េគហ�� ន នឹង�ន�េស�ច 
ច�កពត�ិ �បកបេ�យធម៌ េ�យ�ជ�េ�យធម៌ �នជ័យជំនះ ផ�យ�ជអំ�ច រហតូដល់ ែផនដី ែដល �នសមុ�ទ �ងំ៤ព័ទ�ជំុវ �ញ �ទង់ដល់
នូវ�ព�អ�ក�មួំន ក�ងុជនបទ �បកបេ�យ រតន៍៧�ប�រ។ រតន៍៧�ប�រេនះ របស់េស�ចេ�ះ គឺ ចក�រតន៍១ ហត�ិរតន៍១ អស�រតន៍១
មណិរតន៍១ ឥត�ីរតន៍១ គហបតិរតន៍១ បរ ��យរតន៍១ រមួ�ត�វ�៧�ប�រ។ បុ�តរបស់េស�ច ច�កពត�ិេ�ះ ក៏�នចំនួនេ�ចីន�ន់ សុទ�សឹងែត�
អ�កេក��វ��  �នរបូ ស�� ន �អ�កេក��វ��  �ច�ញីំនូវេស� របស់េស�ចឯេទ�ត�ន។ �ទង់��ប��ម �គប់�គងនូវែផនដីេនះ ែដល�ន�គរ 
�ទីបំផុត ឲ��ែផនដី ឥត�នេ�ល ឥត�ន និមិត� ឥត�នប��  គឺេ�រេឡយី �ែផនដីស�ុកស�ម� �ំមួន េក�មក�ន� ឥត�នឧប�ទព� ឥត
�នទីពួនរបស់េ�រ េ�យធម៌ដ៏េស�ី មិន�ច់ពឹង���  មិន�ច់ពឹងស��� វធុ េឡយី �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�ន
បរ ��រ�� ត�ត ឯបរ ��រ�� ត �ត របស់េស�ចច�កពត�ិេ�ះ គឺ ពួក ��ហ�ណ៍ គហបតី អ�កនិគម អ�កជនបទ ពួកេស��ន ពួកម���ត េស��ន 
អង�៤ អ�ករក��� រ ��ត� បរ �ស័ទ េស�ចចំណុះ អ�ក�ន េ�គសម�ត�ិ និង�ពះ�ជកុ�រ �លេបីេ��េស�ច នឹង�នរបស់ េនះឯង េបី�ពះ
ត�គត េចញ�ក េគហ�� ន េ�បួស នឹង�ន ��ស់ ��ពះអរហន�ស�� សម�ុទ� ក�ងុេ�ក (េនះ) �នដម�លូ គឺ��ទិក�ិេលស េបីកេចញេហីយ
�លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ � �ពះពុទ� នឹង�ន របស់អ�ី គឺនឹង�ន�អ�ក�នបរ ��រ�� ត�ត ឯបរ ��រ�� ត�ត របស់ �ពះត�គតេ�ះ គឺពួក
ភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េទវ� មនុស� អសុរ �គ គន�ព� �លេបី�ពះត�គត �ន��ស់ ��ពះពុទ� នឹង�នរបស់េនះឯង។ លុះ�ពះ�ន
�ពះ�គ េ�ល េសចក�ីេនះ រចួេហីយ។ េទីប�ទង់ ��ស់នូវ ��ព័ន�េនះ ក�ងុ លក�ណៈ  េ�ះ�

[៤២] �ពះត�គតេ�ះ �នលះបង់�រចិ��ឹមជីវ �តខុស �នបំេពញ េសចក�ី �ប�ពឹត� េ�យ�� តល� �ធម៌ដ៏េ�� ះេស�ីផង �នកំ�ត់បង់នូវ
កម� ែដលឥត�បេ�ជន៍ ផង �ប�ពឹត�នូវកម�ែដល�ន�បេ�ជន៍ �ងំ�មំកនូវេសចក�ី សុខ ដល់ជនេ�ចីនផង។ �ពះត�គត �នរជន �នេធ�ីនូវ
អំេពី�នផលដ៏ល� ែដលពួកសប�រុ�អ�ក��ជ� �ន���� ល�ិត ែតងសរេសីរ េហីយេទីបេ�យនូវេសចក�ីសុខ ក�ងុ�នសួគ៌ �ពះត�គត �អ�ក
េស�ីេ�យសក�េទវ�ជ ែដល�កំពូល ៃនេទវ� ក�ងុភពេ�� ះ�វត�ិង� ែតងេ�តក អរ និងមូលមិ�ត េ�យេសចក�ីរ �ក�យ និងេសចក�ីសុខស��ន�។
លុះ�ពះត�គត ច�តុ �ក�នសួគ៌េ�ះ �នមកេកីត�មនុស�េនះ ម�ងេទ�ត ក៏�ននូវេធ�ញ�បេស�ីល�ផង នូវ ចង�ូម (�ងំ៤) �� តល�ផង េ��ះ 
េសសៃនផលវ��ក របស់កម�ែដល�ន េធ�ីល�េហីយ។ ពួក មនុស��េ�ចីន �អ�កដឹង នូវលក�ណៈ ែដលសន�ត��អ�ក�ន���� ល�ិត មក�បជំុ ��
�យ�ពះត�គតេ�ះ� �ពះត�គត ែដល�ន�ពះទន�េស�ី ស�� តល� រែមង �នពួក ជន�� ត�បរ ��រ។ េបី�ពះត�គត េ�េ�យ�ជ� នឹង
�នជនេ�ចីន �បរ��រ �� តល� �ពះត�គត េ�ប�ន�បេ�នូវមនុស� េលីែផនដីធំេនះ �គបសង�ត់សង�ិន មិនឲ� �នេ�គ�ង �ក់េ�តដល់ជនបទ
េឡយី �ពះត�គត �ប�ពឹត�នូវអំេពី��បេ�ជន៍ �ងំ េសចក�ី សុខដល់ជនេ�ចីន េបី�ពះត�គត េចញេ�បួស រែមង�អ�កបន�ត់បង់នូវ �ប �
អ�កស�ប់រ�� ប់ �នធូលី គឺ��ទិក�ិេលសស�ប់រ�� ប់េហីយ �នកិេលស ដូច�ដម�លូ េបីកេចញេហីយ �អ�ក��ស�កេសចក�ី�កវល់�ក�យ
និងេសចក�ីលំ�ក�យ ែតង េឃីញ នូវេ�កេនះ និងេ�ក�ងមុខ។ ពួក�គហស� និងបព�ជិត�េ�ចីន ែដល�អ�ក េធ�ី�មឱ�ទ របស់�ពះ



ត�គតេ�ះ ែតង�អ�ក��ស�កេសចក�ីេ�ហ�ង េ��ះ� �ពះត�គត ែដល�ន�ប បន�ត់េ�លេហីយេ�ះ រែមង �នែតពួក មនុស�
�� តល� ែដល�អ�ក កំ�ត់បង់នូវមន�ិល និងដង�ត់ គឺ��ទិក�ិេលស នូវកំហសុ គឺេ�ស និងកិេលស�ងំពួង មកេ�មេ�មជំុវ �ញ។

លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង លក�ណសូ�តេនះចប់េហីយ។ ពួកភិក�ុ�ងំេ�ះ ក៏�នេសចក�ីេពញចិត� េ�តកអរ ចំេ�ះ�សិត របស់�ពះ�ន
�ពះ�គ។

ចប់ លក�ណសូ�ត ទី៧។

សិ�� លកសូ�ត ទី៨
CS sut.dn.31 | book_019

(៨. សិ�� លសុត�ំ)

[៤៣] ខ�ុំ �ន �� ប់ មក �៉ង េនះ។ សម័យ មួយ �ពះ �ន �ពះ �គ �ទង់ គង់ ក�ងុ វត� េវឡុវន � កលន�កនិ�ប�� ន ជិត �ក �ង �ជ�គឹះ។ សម័យ 
េ�ះ ឯង កូន គហបតី េ�� ះ សិ�� លកៈ8) េ��ក េឡងី អំពី �ពឹក  �ន សំពត់ េស��ក ដណ� ប់ ទទឹក និង សក់ ទទឹក េចញ ពី �ក �ង �ជ�គឹះ �បណម� អ��លី
�� យ បង�ំ ទិស �ងំ �យេ�ចីន គឺ ទិស �ង េកីត �ង ត�ងូ �ង លិច �ង េជីង �ង េ��ម និងទិស�ង េលី។

[៤៤] លំ�ប់ េ�ះ ឯង �ពះ �ន �ពះ �គ  េស�ច �ទង់ ស�ង់  និង ��ត ចីវរ ក�ងុ បុព�ណ�  សម័យ េហីយ េស�ច ចូល េ� �ន់ �ក �ង �ជ�គឹះ េដីម� ីបិណ�
��ត។ �ពះ �ន �ពះ �គ �ទង់ ទត េឃីញ សិ�� លកគហបតិបុត�  េ��ក េឡងី អំពី �ពឹក  �ន សំពត់ េស��ក ដណ� ប់ ទទឹក និង សក់ ទទឹក   េចញ ពី �ក �ង �ជ
�គឹះ កំពុង ផ�ង អ��លី �� យ បង�ំ ទិស �ងំ �យ េ�ចីន  គឺ ទិស �ង េកីត �ង ត�ងូ �ង លិច �ង េជីង �ង េ��ម និងទិស �ង េលី លុះ �ទង់ េឃីញ 
េហីយ េទីប �ទង់ ��ស់ សួរ សិ�� លកគហបតិបុត�  ដូេច�ះ � ែន គហបតិបុត� េហតុ អ�ី េទីប អ�ក េ��ក អំពី �ពឹក  �ន សំពត់ េស��ក ដណ� ប់ ទទឹក និង សក់ 
ទទឹក េចញ ពី �ក �ង �ជ�គឹះ ផ�ង អ��លី �� យ បង�ំ ទិស �ងំ �យ េ�ចីន  គឺ ទិស �ង េកីត។េប។ ទិស �ង េលី។ សិ�� លក គហបតិ បុត�   ��ប បង�ំ ទូល 
� បពិ�ត �ពះ អង� ដ៏ ចំេរ �ន �ល បិ� របស់ ខ�ុំ ជិត នឹង េធ�ី មរណ�ព �ន ��  ំនឹង ខ�ុំ �ពះ អង� �៉ង េនះ � ៃហ � អ�ក �ត�វ ែត �� យ បង�ំ ទិស �ងំ �យ
បពិ�ត �ពះ អង� ដ៏ ចំេរ �ន ខ�ុំ �ពះ អង� េ�ះ  េធ�ី ស�� រៈ េ�រព �ប់ �ន បូ� នូវ �ក� របស់ បិ�  �ន �េ��ក េឡងី អំពី �ពឹក  �ន សំពត់ េស��ក ដណ� ប់ 
ទទឹក  និង សក់ ទទឹក  េចញ ពី �ក �ង �ជ�គឹះ  ផ�ង  អ��លី  �� យ បង�ំ ទិស �ងំ�យ ដ៏ េ�ចីន គឺ ទិស �ង េកីត។េប។ ទិស �ង េលី។ �ពះ �ន �ពះ �គ 
�ទង់ ��ស់ � ែន គហបតិបុត� ក�ងុ វ �ន័យ របស់ �ពះ អរ �យៈ  េគ មិន �ត�វ �� យ បង�ំ ទិស �ងំ ៦�៉ង  ដូេច�ះ េទ។ សិ�� លកគហបតិបុត�  ��ប បង�ំ ទូល សួរ 
� បពិ�ត �ពះ អង� ដ៏ ចំេរ �ន ចំែណក ក�ងុ អរ �យវ�ន័យ  េគ គប� ី�� យ បង�ំ ទិស �ងំ៦ ដូច េម�ច បពិ�ត �ពះ អង� ដ៏ ចំេរ �ន េបី ក�ងុ វ �ន័យ របស់ �ពះ អរ �យៈ  េគ គប� ី
�� យ បង�ំ  ចំេ�ះ ទិស �ងំ៦�៉ង � សូម �ពះ �ន �ពះ �គ �ទង់ សំែដង ធម៌  ដល់ ខ�ុំ �ពះ អង� ដូេ�� ះ ចុះ។

[៤៥] �ពះ �ន �ពះ �គ  �ទង់ ��ស់ � ែន គហបតិបុត� េបី ដូេ�� ះ អ�ក ចូរ �� ប់ ចុះ ចូរ កំណត់ ទុក ក�ងុ ចិត� ឲ� �បៃព ចុះ ត�គត នឹង សំែដង ��ប់។
សិ�� លកគហបតិបុត� ក៏ ទទួល �� ប់ �ពះ ពុទ� ដី� �ពះ �ន �ពះ �គ  � បពិ�ត �ពះ អង� ដ៏ ចំេរ �ន �៉ង ហ�ឹង េហីយ។ �ពះ �ន �ពះ �គ   �ទង់ ��ស់ ដូេច�ះ 
� �� ល គហបតិបុត� អរ �យ�វក័ លះបង់ នូវ កម�ក�ិេលស (អំេពី ដ៏ េ�ហ�ង) ៤ �ប�រ ផង  មិន េធ�ី នូវ �បកម� (អំេពី ��កក់) េ��ះ េហតុ ៤�៉ង ផង
មិន េសព នូវ អ�យមុខ (គឺ �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��ស) ៃន េ�គៈ៦�៉ង ផង អរ �យ�វក័ េ�ះ េ�ក េវ�រ�ក �បធម៌ �ងំ ១៤�៉ង េនះ េ�� ះ �  � 
អ�ក បិទ�ងំ ទិស �ងំ៦ �បតិបត�ិ េដីម� ីជំនះ  ក�ងុ េ�ក �ងំ ពីរ គឺ េ�ក េនះ ក៏ អរ �យ�វក័ េ�ះ  �ន ��រព� គឺ � �ន េពញ ចិត� េហីយ េ�ក �ង មុខ 
ក៏ េពញ ចិត� េទ�ត។ លុះ អរ �យ�វក័ េ�ះ ទំ�យ �ង �យ េ� រែមង េកីត ក�ងុ មនុស� សុគតិសួគ៌ េទវេ�ក។ កម�ក�ិេលស៤ �ប�រ ែដល អរ �យ
�វក័  េ�ះ  លះបង់ េហីយ ដូច េម�ច។ �� ល គហបតិបុត� �រ េធ�ី សត� �ន ជីវ �ត  ឲ� �� ក់ ចុះ កន�ង (ស�� ប់ សត�) �  កម�ក�ិេលស ១ �រ �ន់ យក �ទព�  
ែដល �� ស់ េគ មិន ឲ�  � កម�ក�ិេលស ១  �រ �ប�ពឹត�ិ ខុស  ក�ងុ �ម �ងំ�យ � កម�ក�ិេលស ១ �រ និ�យ �ក� កុហក � កម�ក�ិេលស ១
កម�ក�ិេលស ៤ �ប�រ េនះ ែដល អរ �យ�វក័ េ�ះ  �ន លះបង់ េហីយ។ �ពះ �ន �ពះ �គ  �ន សំែដង �ក� េនះ េហីយ �ពះ សុគត � ���  លុះ 
�ទង់ សំែដង �ក� េនះ េហីយ េទីប សំែដង �� ព័ន� េនះ  តេ� េទ�ត �

[៤៦] �រ ស�� ប់ សត�  ១ លួច �ទព� េគ ១ និ�យ  កុហក ១ េសព ភរ �� បុគ�ល ដៃទ ១ េ� � ( កម�ក�ិេលស ) បណ�ិ ត �ងំ�យ មិន សរេសីរ 
េឡយី។

[៤៧] អរ �យ�វក័ មិន េធ�ី នូវ �បកម� េ��ះ េហតុ ៤�៉ង  ដូច  េម�ច ខ�ះ បុថុជ�ន  លុះ អគតិ េ��ះ �ស�ញ់ ក៏ េធ�ី �បកម� លុះ អគតិ េ��ះ ស�ប់ ក៏ េធ�ី 
�បកម� លុះ អគតិ េ��ះ ល�ង់ ក៏ េធ�ី �បកម� លុះ អគតិ េ��ះ �� ច ក៏ េធ�ី �បកម�។ �� ល គហបតិបុត� អរ �យ�វក័   មិន លុះ អគតិ េ��ះ �ស�ញ់ មិន 
លុះ អគតិ េ��ះ ស�ប់ មិន លុះ អគតិ េ��ះ ល�ង់ មិន លុះ អគតិ េ��ះ �� ច េ��ះ េហតុ �ងំ៤�។ អរ �យ�វក័ េ�ះ  េ�� ះ � មិន េធ�ី �បកម� េ��ះ 
េហតុ៤�៉ង េនះ។ �ពះ �ន �ពះ �គ   �ន សំែដង �ក� េនះ េហីយ �ពះ សុគត  � ���  លុះ �ទង់ សំែដង �ក� េនះ េហីយ េទីប សំែដង �� ព័ន� េនះ
តេ� េទ�ត �

[៤៨] អ�ក � �ប�ពឹត� កន�ង ធម៌ េ��ះ េសចក�ី �ស�ញ់  េ��ះ េសចក�ី ស�ប់ េ��ះ េសចក�ី �� ច េ��ះ េសចក�ី វេង�ង  យស របស់ អ�ក េ�ះ រែមង 
�បសូន� េ� ដូច �ពះ ចន� �ង រេ�ច។ អ�ក �មិន �ប�ពឹត� កន�ង ធម៌ េ��ះ េសចក�ី �ស�ញ់ េ��ះ េសចក�ី ស�ប់ េ��ះ េសចក�ី �� ច េ��ះ េសចក�ី 
វេង�ង យស របស់ អ�ក  េ�ះ រែមង េពញ បរ �បូណ៌ ដូច �ពះ ចន� �ង េខ�ីត។

[៤៩] អរ �យ�វក័ មិន េសព នូវ ធម៌ � �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��ស េ�គ៦�៉ង ដូច េម�ច  ខ�ះ។ �� ល គហបតិបុត� កិរ �� �បកប េរ�យ ៗ  នូវ �រ ផឹក 
ទឹក �សវ�ង គឺ សុ�  និង េមរយ័ ែដល � េហតុ � ទី�ងំ ៃន េសចក�ី �ប�ទ  � �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��សេ�គៈ ១ �ន �បកប េរ�យ ៗ  នូវ �រ ��ច់ េ� 
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�ម �ចក ល�ក ខុស �ល � �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��ស េ�គ ១ �រ េដីរ េមីល មេ��សព � �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��ស េ�គៈ ១ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ 
េហតុ � ទី�ងំ  ៃន េសចក�ី �ប�ទ គឺ េលង ែល�ង �� ល់ � �ប�ន  ៃន េសចក�ី វ ��ស េ�គៈ ១ �រ េសព នូវ �បមិត� � �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��ស េ�គៈ
១ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ េសចក�ី ខ�ិល � �ប�ន ៃន េសចក�ី វ ��ស េ�គៈ ១។

[៥០] �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ កិរ �� �បកប េរ�យ ៗ  នូវ �រ ផឹក ទឹក �សវ�ង គឺ សុ� និង េមរយ័ ែដល � េហតុ  � ទី�ងំ ៃន េសចក�ី �ប�ទ េនះ 
�ន៦�៉ង គឺ វ ��ស �ទព� ែដល េឃីញ �ក់ ែស�ង ខ�ួន ឯង ១ �រ ក ឲ� េកីត ជេ�� ះ ១ េហតុ � ំឲ� េកីត េ�គ �ងំ�យ ១ �រ � ំឲ� ខូច េ�� ះ ១ �រ 
ប�� ញ េករ � � �� ស ១ េហតុ � គំរប់ ៦ គឺ េធ�ី ប��  ឲ� �ន កំ�ងំ ថយ  ១។ �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ   នូវ  �រ ផឹក ទឹក �សវ�ង គឺ សុ� 
និង េមរយ័ ែដល � េហតុ  � ទី �ងំ ៃន េសចក�ី �ប�ទ �ន៦�៉ង េនះឯង។

[៥១] �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ �រ េដីរ េ� �ម �ចក ល�ក ខុស �ល េនះ �ន ៦�៉ង  គឺ អ�ក េ�ះ េ�� ះ � មិន �គប់ �គង 
មិន រក� ខ�ួន១ អ�ក េ�ះ េ�� ះ � មិន �គប់ �គង  មិន រក� កូន �បពន�១ អ�ក េ�ះ េ�� ះ � មិន �គប់ �គង  មិន រក� �ទព� សម�ត�ិ១ េសចក�ី រេង��ស  ែតង 
េកីត �ន ក�ងុ កែន�ង (ែដល ខ�ួន េ� ដល់) េ�ះ ៗ ១ �ក� មិន ពិត  ែតង �� ក់ មក �ត�វ េលី បុគ�ល េ�ះ9) ១។ បុគ�ល េ�ះ េ�� ះ � បំេពញ នូវ ធម៌ ទុក� 
េ�ចីន១។ �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ កិរ �� ��ច់ េ�  �ម �ចក ល�ក ខុស �ល   �ន៦�៉ង េនះឯង។

[៥២] �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រេដីរេមីលែល�ង មេ��សពេនះ៦�៉ង គឺរ�កំ�ងុទី� ក៏េ�ក�ងុទីេ�ះ១ ចេ�ម�ងក�ងុទី� ក៏េ�
ក�ងុទីេ�ះ១ �រ�បគំក�ងុទី � ក៏េ�ក�ងុទីេ�ះ១ េគ�បជំុនិ�យេរ�ងេ�ពង ឥត�បេ�ជន៍ (�នេរ�ង ចម�ងំ ៃនម��រតៈ និងេរ�ង �ងសិ�
�េដីម) ក�ងុទី� ក៏េ�ក�ងុទីេ�ះ១ ែល�ង�យគង10) ក�ងុទី� ក៏េ�ក�ងុទី េ�ះ១ ែល�ង�យរ�តក�ងុទី� ក៏េ�ក�ងុទីេ�ះ១។ �� ល 
គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុកិរ �� េដីរេមីលែល�ង មេ��សព �ន៦�៉ង េនះឯង។

[៥៣] �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ �រេលងែល�ង�� ល់ ែដល� េហតុ �ទី�ងំ  ៃនេសចក�ី�ប�ទ េនះ  �ន ៦�៉ង  គឺ
បុគ�លេ�ះ េបីឈ�ះេគ ែតង �នេព�រ១ េបី�ញ់េគ ែតង េ�ក�� យ�ទព�សម�ត�ិ១ វ ��ស�ទព�សម�ត�ិ ែដល េឃីញ �ក់ែស�ង �ន់ែភ�ក១
�លេបី េ���វ �និច�័យ េគមិនេជ� �� ប់�ក�១ ពួកមិត���ត� ែតងេ�ះបង់េ�ល១ �បុគ�ល ែដលេគមិន�ត�វ�រដណ�ឹ ង  ឬឲ�កូន�សី េ��ះ
េគគិត� បុរសបុគ�លអ�កេលងែល�ង�� ល់ មិន�ច ចិ��ឹម�បពន��នេទ១។ �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ �រេលងែល�ង
�� ល់ ែដល�េហតុ �ទី�ងំៃនេសចក�ី�ប�ទ   �ន៦�៉ង េនះឯង។

[៥៤] �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រេសពគប់ នូវ�បមិត�េនះ  �ន ៦�៉ង  គឺពួក ជនែដល�អ�កេលងែល�ង�� ល់១ ជនែដល�អ�ក
េលង11) �សី១ ជនែដល�អ�កេលងផឹកសុ�១ ជនែដល�អ�កេ�ក��ស បេ�� ត អ�កដៃទ េ�យរបស់ែក�ង១ ជនែដល �អ�ក បំ�ត់�បវ��ន៍
អ�កដៃទ ក�ងុទីចំេ�ះមុខ១ ជនែដល �អ�កឆក់ដេណ�ី ម�ទព�អ�កដៃទ១ ជន�ងំេ�ះ �មិត� �សំ�ញ់ របស់ជន េ�ះ។ �� ល គហបតិបុត�
េ�ស ក�ងុ �រេសពគប់នូវ�បមិត� �ន៦�៉ង េនះឯង។

[៥៥] �� ល គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវេសចក�ីខ�ិល េនះ  �ន ៦�៉ង  គឺមិនេធ�ី�រ�រេ�យ�ង� �ត�ក់�ស់១ មិនេធ�ី
�រ�រ េ�យ�ង� េ�� �ស់១ មិនេធ�ី�រ�រ េ�យ�ង� �� ច�ស់១ មិនេធ�ី�រ�រ េ�យ�ង ��ពឹក�ស់១ មិនេធ�ី�រ�រ
េ�យ�ង��� ន�ស់១  មិនេធ�ី�រ�រ េ�យ�ង� េ�សក�ស់១ �លេបីជនអ�កខ�ិល�ចអូសេ�ះ េ�ចីនេ�យ �រេ�ល �ងកិច��៉ង
េនះ េ�គ�ងំ�យ ែដលមិន�ន់េកីត ក៏�នេកីតេឡងីផង េ�គៈ �ងំ�យ ែដលេកីតេឡងីេហីយ ក៏ដល់នូវេសចក�ីេរចរ �លេ�វ�ញផង។ �� ល 
គហបតិបុត� េ�ស ក�ងុ �រ �បកប េរ�យ ៗ  នូវ េសចក�ីខ�ិល  �ន៦�៉ង េនះឯង។ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់�នសំែដងធម៌េនះេហីយ �ពះសុគត ��
��  លុះសំែដង ធម៌េនះ េហីយ �ទង់សំែដង ��ព័ន�េនះ តេ�េទ�ត�

[៥៦] បុគ�លខ�ះ �មិត�សំ�ញ់ �នែតក�ងុេ�ងសុ�ក៏�ន បុគ�លខ�ះ� សំ�ញ់ៗ ែតេ�ចំេ�ះមុខក៏�ន បុគ�ល� �លេបី�បេ�ជន៍
(ខ�ួន) េកីតេឡងី េទីប េធ�ី�សំ�ញ់បុគ�លេ�ះ មក�សំ�ញ់នឹងខ�ួនក៏�ន។ កិរ ��េដកដល់ៃថ�១ េធ�ីេសវនកិច� នឹង�បពន�អ�កដៃទ១ �វៈ�
អ�ក�នេព�រេ�ចីន១ �វៈ�អ�កេធ�ីអំេពី ឥត �បេ�ជន៍១ �បមិត�១ �វៈ�អ�កកំ�ញ់ស�ិត�� ញ១ េហតុ�ងំ៦ន៎ុះ រែមង បំ�� ញ បុរស (ឲ�
វ ��ស)។ នរជន ែដល�នមិត���កក់ �នសំ�ញ់��កក់ �ន�រ�ទ និងេ�ចរ��កក់ ែតង វ ��ស�ក េ�ក�ងំពីរ គឺេ�កេនះ និង
េ�ក�ងមុខ។ ែល�ង �� ល់ ែល�ង�សី និងែល�ងសុ�១ រ� ំនិងចេ�ម�ង១ �រេដកៃថ�១ �រឲ�េគបំេរ �ខ�ួន ក�ងុ �លមិនគួរ១ ពួកមិត���កក់១
�វៈ�អ�ក�នេសចក�ីកំ�ញ់ស�ិត�� ញ១  េហតុ�ងំ ៦េនះ ែតងបំ�� ញបុរសឲ�វ ��ស។ ពួកជនេលងែល�ង�� ល់ ផឹកសុ� េធ�ីេសវនកិច� នឹង
�សី ែដលេស�ីេ�យជីវ �តរបស់បុរសដៃទ េសពគប់នឹងបុគ�លេ�ក�ប (�តលក�ណ៍) មិនេសពគប់នឹងបុគ�ល ែដល�នេសចក�ី ចំេរ �ន (�គប់
លក�ណ៍) យសរបស់ពួកជន េ�ះឯង ែតង�បសូន� ដូច�ពះចន��ងរេ�ច។ ជនែដល�អ�កផឹកសុ� �អ�កខ�ត់�ទព� �អ�កឥត�នកង�ល់
េ�យ�រ�រចិ��ឹមជីវ �ត �នែត�សវ�ង�និច� ��ស�កេសចក�ីចំេរ �ន លិចចុះក�ងុបំណុល ដូចដំុថ�លិចចុះេ�ក�ងុទឹក បុគ�លេ�ះ ែតង េធ�ី�រ�រ
ឲ�វ �កវរ ដល់ខ�ួន េ�យ�ប់។ បុគ�លេដកក�ងុេវ�ៃថ� ��ប�កតី មិនេ��កេឡងី ពីយប់ ��ប�កតី �អ�ក�សវ�ង�និច� �អ�កេលងែល�ង មិន�ច
នឹង �គប់�គងផ�ះសែម�ង�ន។ �បេ�ជន៍�ងំ�យ ែតងកន�ង ហសួមនុស� ែដលលះបង់េ�ល នូវ�រ�រ េ�យេ�ល�ង� េវ�េនះ �ត�ក់
�ស់ េ�� �ស់ �� ច�ស់។ ជន�មួយ េធ�ីនូវកិច��ររបស់បុរស មិនេអីេពីនូវ�ត�ក់ និងេ��  ៃ�កែលង �ងេ��  (េ�េទ�ត) ជនេ�ះ
រែមង មិន�បសូន��កេសចក�ីសុខេឡយី។

[៥៧] �� លគហបតិបុត� អ�ក�ត�វ�� ល់ ពួកមនុស�  ែដលមិនែមន�មិត� ��ន់ែត �មិត�ប�ម៤ពួកេនះគឺ អ�ក�ត�វ�� ល់ ពួកមនុស�  ែដល
គិតយកែត�បេ�ជន៍ខ�ួន� មិនែមន �មិត� ��ន់ែត�មិត�ប�ម១ អ�ក�ត�វ�� ល់ ពួកមនុស�  ល�ែតសំដី� មិនែមន �មិត� ��ន់ែត�មិត�ប�ម១
អ�ក�ត�វ�� ល់ មនុស�  ែដល និ�យ�ក់បេ�� យ ឲ��ប់ចិត�� មិនែមន �មិត� ��ន់ែត�មិត�ប�ម១ អ�ក�ត�វ�� ល់មនុស�  �សំ�ញ់ ក�ងុ�រ 
វ ��សេ�គៈ �ងំ�យ� មិនែមន �មិត� ��ន់ែត�មិត�ប�ម១។



[៥៨] �� លគហបតិបុត� មនុស�គិតយកែត�បេ�ជន៍ខ�ួ ន មិនែមន �មិត� ��ន់ែត �មិត�ប�ម (េ�ះ) អ�ក�ត�វ�� ល់េ�យ�� ន៤�៉ង គឺមិត�
គិតយកែត�បេ�ជន៍ខ�ួន១ មិត� ���� យករបស់េ�ចីន េ�យ(ឲ�)របស់តិចតួច១ �ល់ែត�នភ័យ េទីបជួយ េធ�ីកិច�របស់ មិត�១ េសពគប់មិត�
េ��ះ េហតុែត�បេ�ជន៍១។ �� លគហបតិបុត� មិត�គិតយកែត �បេ�ជន៍ ខ�ួន មិនែមន�មិត�េទ ��ន់ែត�មិត�ប�ម អ�ក�ត�វ �� ល់េ�យ
�� ន៤�៉ង េនះឯង។

[៥៩] �� លគហបតិបុត� មិត�ល�ែតសំដី  មិនែមន �មិត� ��ន់ែត �មិត�ប�ម អ�ក �ត�វ�� ល់េ�យ�� ន៤ គឺមិត�ទទួល�ក់�ក់េ�យ របស់ែដល
កន�ងេហីយ១ ទទួល�ក់�ក់ េ�យរបស់ែដល មិន�ន់�នមក១ សេ��� ះ េ�យអំេពីឥត�បេ�ជន៍ ១ �លកិច��ងំ�យ េកីតេឡងី�� មៗ ក៏
សំែដង�ងរបស់ខូច�ត12) ១ �� លគហបតិបុត� មិត�ល�ែតសំដី មិនែមន�មិត�េទ ��ន់ែត�មិត�ប�ម អ�ក�ត�វ �� ល់េ�យ�� ន៤�៉ង 
េនះឯង។

[៦០] �� លគហបតិបុត� មិត�និ�យ�ក់បេ�� យ ឲ��ប់ចិត�  មិនែមន �មិត�េទ ��ន់ែត �មិត�ប�ម អ�ក�ត�វ�� ល់េ�យ�� ន៤�៉ង គឺេបី
មិត�េធ�ីអំេពី��កក់ ក៏យល់ �ពម�ម១ មិត�េធ�ីអំេពីល� ក៏យល់�ពម�ម១ ពណ៌�គុណមិត� ែតក�ងុទីចំេ�ះមុខ១  េ�លេ�ស មិត� ក�ងុទីកំ�ងំ 
មុខ១។ �� លគហបតិបុត� មិត�និ�យ�ក់បេ�� យ ឲ��ប់ចិត� មិនែមន �មិត�េទ ��ន់ែត�មិត�ប�ម អ�ក�ត�វ �� ល់េ�យ�� ន៤�៉ង 
េនះឯង។

[៦១] �� លគហបតិបុត� មនុស��សំ�ញ់ ក�ងុផ�ូវវ ��ស មិនែមន �មិត�េទ ��ន់ែត �មិត�ប�ម អ�ក�ត�វ�� ល់េ�យ�� ន៤�៉ង គឺ�
សំ�ញ់ក�ងុកិរ �� �បកប េរ�យៗ នូវ�រផឹកទឹក�សវ�ង គឺសុ�េមរយ័ ែដល�ទី�ងំៃន េសចក�ី�ប�ទ១ �សំ�ញ់ ក�ងុ�រ�បកបេរ�យៗ នូវ�រ
��ច់េ��ម�ចកល�ក ខុស�ល១ �សំ�ញ់ក�ងុកិរ �� េដីរេមីលែល�ង មេ��សព១ �សំ�ញ់ ក�ងុកិរ ���បកបេរ�យៗ នូវែល�ង �� ល់
ែដល �េហតុ �ទី�ងំៃនេសចក�ី�ប�ទ១។ �� លគហបតិបុត� មនុស��សំ�ញ់ ក�ងុផ�ូវវ ��ស មិនែមន�មិត�េទ ��ន់ែត�មិត�ប�ម អ�ក�ត�វ 
�� ល់េ�យ�� ន៤�៉ង េនះឯង។ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់�នសំែដង េសចក�ីេនះ លុះ�ពះសុគត ����  សំែដង េសចក�ីេនះេហីយ េទីប�ទង់
សំែដង �ក���ព័ន� តេ�េទ�ត�

[៦២] បុគ�លែដល�មិត� គិតយកែត�បេ�ជន៍ខ�ួន១ បុគ�លែដល�មិត� ល�ែតសំដី១ បុគ�លែដល និ�យ�ក់បេ�� យ  ឲ��ប់ចិត�១
បុគ�លែដល�សំ�ញ់  ក�ងុផ�ូវវ ��ស១ បណ�ិ ត ដឹង�បុគ�ល�ងំ៤ពួកន៎ុះ មិនែមន�មិត�េហីយ គប�េីច�ស�ង ឲ��� យ ដូច�អ�កដំេណីរ
េច�ស�ងផ�ូវែដល �បកបេ�យភ័យ ដូេ�� ះ។

[៦៣] �� លគហបតិបុ�ត មនុស�៤ពួកេនះ អ�ក�ត�វដឹង� �មិត� �នស�� នល� គឺ មិត� �នឧប�រៈ អ�ក�ត�វដឹង� �មិត��នស�� នល�១
មិត�រមួសុខទុក� អ�ក�ត�វដឹង� �មិត��នស�� នល�១ មិត���ប់�បេ�ជន៍ អ�ក�ត�វដឹង� �មិត��នស�� នល�១ មិត��ន េសចក�ីឈឺ�� ល អ�ក
�ត�វដឹង� �មិត��នស�� នល�១។

[៦៤] �� លគហបតិបុ�ត មិត��នឧប�រៈ �មិត��នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ងគឺ រក�មិត�ែដល េធ�ស�បែហស១ រក�សម�ត�ិ
របស់មិត� ែដលេធ�ស �បែហស១ �ទីពឹងពំ�ក់ ៃនមិត�ែដល�នេសចក�ីភិតភ័យ១ �លេបីកិច�ែដល�ត�វេធ�ី េកីតេឡងីេហីយ ែតងជួយផ�ល់េ�គៈ
�ទ�ិគុណ �ង�ទព�ែដលមិត��ត�វ�រេ�ះ១។ �� លគហបតិបុត� មិត��នឧប�រៈ �មិត� �នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ង េនះឯង។

[៦៥] �� លគហបតិបុ�ត មិត�រមួសុខទុក� �មិត��នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ងគឺ ��ប់នូវ�ថ៌កំ�ងំរបស់ខ�ួនដល់មិត�១
ជួយបិទ�ងំនូវ �ថ៌កំ�ងំ របស់មិត�១ មិនេ�ះបង់��  ក�ងុ���នវ�បត�ិ១ សូម�ជីីវ �ត ក៏�៊នលះបង់ េដីម��ីបេ�ជន៍ ដល់មិត� (សូ៊ប�ូរជីវ �ត)១។
�� លគហបតិបុត� មិត�រមួសុខទុក� �មិត� �នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ង េនះឯង។

[៦៦] �� លគហបតិបុ�ត មិត���ប់�បេ�ជន៍ �មិត��នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ងគឺ �មមិត�ឲ��� ត�កអំេពី��កក់១
ដឹក�ឲំ�មិត�តំកល់ េ�ែត ក�ងុអំេពីល�១ ឲ��នឮ �ក�ែដល មិន�� ប់ �នឮ១ ��ប់ផ�ូវ �នសួក៌១។ �� លគហបតិបុត� មិត���ប់�បេ�ជន៍ �មិត� 
�នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ង េនះឯង។

[៦៧] �� លគហបតិបុ�ត មិត��នេសចក�ីឈឺ�� ល �មិត��នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង េ�យ�� ន ៤�៉ងគឺ ជួយ�ព�យចិត� ពីេ��ះមិត� �ន
េសចក�ីវ ��ស១ ជួយ េ�តកអរ េ��ះមិត� �នេសចក�ីចេ�មីន១ ទទឹង�ស់នឹង មនុស� ែដលេ�លេ�សមិត�១ សរេសីរែតមនុស�  ែដលពណ៌�
គុណមិត�១។ �� លគហបតិបុត� មិត��នេសចក�ីឈឺ�� ល �មិត� �នស�� នល� អ�ក�ត�វដឹង  េ�យ�� ន ៤�៉ង េនះឯង។ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់
�ន សំែដងេសចក�ីេនះ លុះ�ពះសុគត ����  ��ស់ េសចក�ីេនះេហីយ េទីប�ទង់ សំែដង �ក����ព័ន� តេ�េទ�ត�

[៦៨] មិត�ែដល�នឧប�រៈ សំ�ញ់ ែដលរមួសុខទុក� មិត�ែដល ��ប់ �បេ�ជន៍ មិត�ែដល�នេសចក�ីឈឺ�� ល បណ�ិ ត�� ល់�ក់ នូវបុគ�ល
�ងំ៤ពួកន៎ុះ� �មិត�ែមនែទន េហីយគប�ចូីលេ�អង�ុយជិតស�ិទ��� ល ដូច��� និងបុត� ែដលេកីត ពី�ទ �ង។ អ�ក��ជ�បរ �បូណ៌េ�យសីល
ែតងរងុេរ�ង  ដូច�េភ�ីងែដលភ�ឺដូេ�� ះឯង �លបុគ�ល សន�ំ�ទព� រែមង េធ�ី�ទព� ឲ��គំនរ ដូច�ឃ�ុំដូេ�� ះឯង។ េ�គៈ�ងំ �យ ែតងដល់ នូវ
�រពូន�គំនរ ដូច�ដំបូក ែដលកេណ� �រ  កពូន ដូេ�� ះឯង។ �គហស� ក�ងុ �ត�កូល �នសន�ំេ�គៈ�ងំ�យ �៉ងេនះេហីយ េទីប�ច (�ងំ
ខ�ួន) កុលបុ�តែដល ែចកេ�គៈ�ងំ�យ�៤ចំែណក គឺបិរេ�គេ�គៈ�ងំ�យ១ចំែណក �បកប�រ�រ ពីរចំែណក �ងំតំកល់ទុកនូវ 
ចំែណកទី៤ េ�យែ�កង�នអន��យ�ងំ�យ (េ��ងមុខ) កុលបុ�តេ�ះ េទីបេ�� ះ� ចង�ច់មិត��ងំ�យ�ន។13)

[៦៩] �� លគហបតិ អរ �យ�វក័ បិទ�ងំទិស�ងំ៦ដូចេម�ច។ �� ល គហបតិបុត� អ�ក �ត�វ ដឹងទិស�ងំ៦ ដូេច�ះគឺ ��បិ� អ�ក�ត�វដឹង�
ទិស�ងេកីត១ ��រ� អ�ក�ត�វដឹង� ទិស�ងត�ងូ១ កូននិង�បពន� អ�ក�ត�វដឹង� ទិស�ងលិច១ មិត����ត អ�ក�ត�វដឹង� ទិស�ងេជីង១



�សៈ និងកម�ករ14) អ�ក�ត�វដឹង� ទិស�ងេ��ម១ សមណ��ហ�ណ៍ អ�ក�ត�វដឹង� ទិស�ងេលី១។

[៧០] �� លគហបតិបុត� ��បិ� �ទិស�ងេកីត កូន�ត�វទំនុកបំរងុ េ�យ �� ន �ងំ�យ ៥�៉ង គឺកូន �ត�វ�ងំចិត�� ��� អញ ��
បិ��នចិ��ឹម រក�មកេហីយ នឹង ចិ��ឹម ��បិ�វ�ញ១ នឹងជួយេធ�ី�រ�ររបស់��បិ�១ �ងំតំកល់វង��តកូល១ �បតិបត�ិឲ��អ�កសមគួរ
ទទួល�ទព�មត៌ក�ន១ មួយេទ�ត ឧទ�ិសទក�ិ��ន ដល់ ��បិ� ែដលេធ�ី�លកិរ ��  េ��ន់បរេ�កេហីយ១។ �� លគហបតិបុត� ��
បិ� �ទិស�ងេកីត ែដលកូន ទំនុកបំរងុ េ�យ�� ន�ងំ�យ  ៥�៉ងេនះឯងេហីយ រែមង អនុេ��ះកូន េ�យ�� ន�ងំ�យ  ៥�៉ង វ �ញ
ដូេច�ះ គឺ�ម�ត់កូន �កអំេពី ��កក់១ ឲ�កូន តម�ល់ េ�ែតក�ងុអំេពីល�១ ឲ�កូនេរ�នសូ�តសិល���ស�១ ដណ�ឹ ង ភរ �� �� មីសមគួរឲ�១ ែចក
�ទព�ឲ�កូនក�ងុសម័យគួរ១។ �� លគហបតិបុត� ��បិ� �ទិស �ងេកីត ែដលកូនទំនុកបំរងុ េ�យ�� ន ៥�៉ងេនះឯងេហីយ រែមង អនុេ��ះ
កូន េ�យ �� ន៥�៉ងេនះ ទិស�ងេកីតេ�ះ ែដលកូន�នបិទ�ងំ េហីយ �ទិស �ន េសចក�ីេក�ម ឥត�នភយន��យ�៉ងេនះ។

[៧១] �� លគហបតិបុត� ��រ��ទិស�ងត�ងូ សិស� �ត�វ�បតិបត�ិេ�យ�� ន ៥ �៉ងគឺ េ�យ�រេ��កេឡងីទទួល១ េ�យ�រ�ល់
បំេរ �១ េ�យ�រេជ��� ប់ឱ�ទ១ េ�យ�របំេរ �តូចៗ (�នឲ�ទឹកលុបមុខ  និងេឈីស�ន់�េដីម)១ េ�យ�រេរ�ន សិល���ស�េ�យេ�រព១។
�� លគហបតិបុត� ��រ��ទិស�ងត�ងូ ែដលសិស� �បតិបត�ិ  េ�យ�� ន៥�៉ងេនះឯងេហីយ រែមងអនុេ��ះសិស� េ�យ�� ន ៥�៉ងវ�ញ
គឺ ដឹក�លំ�១ ឲ�េរ�នល�១ េ�ប�ន�បេ�សិស� ឲ�េចះ�តឹម�ត�វ ក�ងុសិល���ស� សព� �គប់១ ែតងេលីកតំេកីង ក�ងុទី�បជំុមិត���ត�១ េធ�ីេសចក�ី
�រ�រ ក�ងុទិស�ងំ�យ១។ �� លគហបតិបុត� ពួក��រ� �ទិស�ងត�ងូ ែដលសិស� �បតិបត�ិ  េ�យ�� ន៥�៉ង េនះឯង េហីយ រែមង
អនុេ��ះ សិស� េ�យ�� ន៥�៉ងេនះ ទិស�ងត�ងូេ�ះ ែដលសិស�  �នបិទ�ងំេហីយ �ទិស �នេសចក�ីេក�ម ឥត�នភយន��យ�៉ង
េនះ។

[៧២] �� លគហបតិបុត� ភរ ���ទិស�ងលិច �� មី �ត�វទំនុកប�ម �ង  េ�យ�� ន ៥ �៉ងគឺ េ�យ�រ�ប់�ន �ភរ��េពញទី១ េ�យមិន
េមីល�យ១ េ�យមិន �ប�ពឹត� ក�ត់ចិត�១ េ�យ�បគល់ឲ��ធំ (ក�ងុ�រផ�ះ)១ េ�យ�រឲ�េ�គ�ង ែតងខ�ួន១។ �� ល គហបតិបុត� ភរ ���ទិស
�ងលិច ែដល�� មីទំនុកប�ម �ង  េ�យ �� ន �ងំ�យ៥�៉ង េនះឯង េហីយ រែមងអនុេ��ះ�� មី េ�យ�� ន �ងំ�យ ៥�៉ងវ�ញ គឺ
�ត់ែចង�រ�រេ�យល�១ សេ��� ះ ជន��តិ �ងំពីរ�ងេ�យល�១ មិន�ប�ពឹត�ក�ត់១ ែថ� ំ�ទព� ែដល�� មី រក �នមក១ �� ស មិនខ�ិល
�ចអូស ក�ងុកិច��រ សព��គប់១។ �� លគហបតិបុត� ភរ ���ទិស�ងលិច ែដល�� មីទំនុកប�ម �ង េ�យ�� ន ៥�៉ង េនះឯង េហីយ រែមង
អនុេ��ះ �� មីេ�យ�� ន៥�៉ងេនះ ទិស�ងលិចេ�ះ ែដល�� មី  បិទ�ងំេហីយ �ទិស �នេសចក�ីេក�ម ឥត�នភយន��យ�៉ងេនះ។

[៧៣] �� លគហបតិបុត� មិត���ត��ទិស�ងេជីង កុលបុត�  �ត�វ�បតិបត�ិ េ�យ �� ន  ៥ �៉ងគឺ េ�យ�រឲ�របស់១ េ�យ�រនិ�យែត
�ក��ប់ចិត�១ េ�យ�រ�ប�ពឹត�ិ ឲ���បេ�ជន៍១ េ�យ�រ�ប�ពឹត�ិខ�ួនេស�ី១ េ�យ�រមិនកុហកបេ�� ត១។ �� លគហបតិបុត� មិត���ត�
�ទិស�ងេជីង ែដលកុលបុត� �បតិបត�ិ េ�យ�� ន៥�៉ងេនះឯងេហីយ រែមងអនុេ��ះកុលបុត� េ�យ �� ន  ៥�៉ង គឺ រក�មិត�ែដលេធ�ស
�បែហស១ ជួយែថ��ំទព�សម�ត�ិ របស់មិត� ែដលេធ�ស �បែហស១ �ទីពឹងរបស់មិត�ែដល �នភ័យ១ មិនេ�ះបង់ �� ក�ងុ�� វ �បត�ិ១ �ប់�ន 
រហូត ដល់េ�ពង�របស់មិត�១។ �� លគហបតិបុត� មិត���ត� �ទិស�ងេជីង ែដលកុលបុត� �បតិបត�ិ  េ�យ�� ន៥�៉ង េនះឯង េហីយ រែមង
អនុេ��ះ កុលបុត� េ�យ �� ន ៥�៉ងេនះ ទិស�ងេជីងេ�ះ ែដលកុលបុត� �នបិទ�ងំេហីយ �ទិស �នេសចក�ី េក�ម ឥត�នភយន��យ
�៉ងេនះ។

[៧៤] �� លគហបតិបុត� �សៈ និងកម�ករ �ទិស�ងេ��ម េ��� យ�យ  �ត�វ ទំនុកប�ម �ង  េ�យ�� ន ៥ �៉ងគឺ េ�យ�រ�ត់ែចង
�រ�រសមគួរ  �មកំ�ងំ១ េ�យ�រឲ� នូវភ���រ និងៃថ�ឈ�លួ១ េ�យ�រព��ល ក�ងុេវ�ឈឺ�� ត់១ េ�យ�រែចក រ�ែលក នូវរបស់ 
�នរស �ត�លចំែឡក១ េ�យ�រឲ�ឈប់ ស��ក ក�ងុសម័យគួរ១។ �� លគហបតិបុត� �សៈ និងកម�ករ �ទិស�ងេ��ម ែដលេ��� យ 
�យ ទំនុកប�ម �ង  េ�យ�� ន៥�៉ងេនះឯងេហីយ រែមងអនុេ��ះ េ��� យ�យ េ�យ �� ន ៥�៉ង គឺ េ��កេឡងីេធ�ី�រ�រមុនេ��� យ
�យ១ ឈប់េធ�ី�រ�រ េ��យ េ��� យ�យ១ �ន់យកែតរបស់ែដលេ��� យ�យ ឲ�១ េធ�ី�រ�ររបស់ េ��� យ �យ េ�យយកចិត�
ទុក�ក់១ �កិំត�ិគុណរបស់េ��� យ�យ េ�ែថ�ង ក�ងុទីេ�ះៗ១។ �� លគហបតិបុត� �សៈ និងកម�ករ �ទិស�ងេ��ម ែដលេ��� យ
�យទំនុកប�ម �ង  េ�យ�� ន៥�៉ង េនះឯង េហីយ រែមងអនុេ��ះ េ��� យ�យ េ�យ�� ន៥�៉ងេនះ ទិស�ងេ��មន៎ុះ ែដលេ��� យ
�យ  �នបិទ�ងំេហីយ �ទិស �នេសចក�ីេក�ម ឥត�នភយន��យ �៉ងេនះ។

[៧៥] �� លគហបតិបុត� សមណ��ហ�ណ៍ �ទិស�ងេលី កុលបុត��ត�វផ�ត់ផ�ង់  េ�យ�� ន ៥ �៉ងគឺ េ�យ�យកម� �បកបេ�យេម�� ១
េ�យវចីកម� �បកបេ�យ េម�� ១ េ�យមេ�កម� �បកបេ�យេម�� ១ �អ�កមិនបិទ�� រ15) ផ�ះ១ េ�យកិរ ��ឲ��មិស�ន១។ �� លគហបតិ
បុត� សមណ��ហ�ណ៍ �ទិស�ងេលី ែដលកុលបុត� ទំនុកប�ម �ង  េ�យ�� ន៥�៉ងេនះឯងេហីយ រែមងអនុេ��ះកុលបុត� េ�យ �� ន ៦�៉ង
គឺ �ម�ត់កុលបុត� �កអំេពី��កក់១ ឲ��ងំេ�ែតក�ងុអំេពីល�១ អនុេ��ះ េ�យចិត�ដ៏ល�១ ឲ��ន�� ប់�ក� ែដល មិន�� ប់�� ប់១ បំភ�ឺ
េសចក�ី  ែដល �� ប់ �� ប់េហីយ១ ��ប់ផ�ូវសួគ៌១។ �� លគហបតិបុត� សមណ��ហ�ណ៍ �ទិស�ងេលី ែដលកុលបុត�ផ�ត់ផ�ង់  េ�យ�� ន៥�៉ង 
េនះឯង េហីយ រែមងអនុេ��ះ កុលបុត� េ�យ�� ន ៦�៉ងេនះ ទិស�ងេលីន៎ុះ ែដលកុលបុត� �នបិទ�ងំេហីយ �ទិស �នេសចក�ីេក�ម
ឥត�នភយន��យ�៉ងេនះ។ �ពះ�ន�ពះ�គ �នសំែដង េសចក�ី េនះ �ពះសុគត ����  លុះសំែដង េសចក�ីេនះេហីយ �ទង់��ស់ �ក��
��ព័ន� តេ�េទ�ត�

[៧៦] ��បិ� �ទិស�ងេកីត ��រ� �ទិស�ងត�ងូ កូន�បពន� �ទិស �ង លិច មិត���ត� �ទិស�ងេជីង �សៈ និងកម�ករ
�ទិស�ងេ��ម សមណ ��ហ�ណ៍ �ទិស�ងេលី �គហស�ក�ងុ�តកូល ែដល�ច�គប់�គង ផ�ះ គប� ីនម�� រ ទិស �ងំ �យន៎ុះ។ បណ�ិ ត16)

បរ �បូណ៌េ�យសីល �ន��ដ៏ពីេ�ះ �ន���� ៃវ17) �នកិរ ���ប�ពឹត�ឱនលំេ�ន ��ប�កតី មិនរ �ងត�ឹង បុគ�ល �ន ស�ពដូេ�� ះ រែមង
�នយស បុគ�ល �នព��ម រេវ�ស រៃវ មិនខ�ិល�ចអូស រែមង មិន�ប់ញ័រ ក�ងអន��យ�ងំ�យ បុគ�ល�នកិរ �� �ប�ពឹត�ឥតចេ�� ះ �ន



ុ
����  �ងៃវ បុគ�ល �នស�ពដូេ�� ះ រែមង�នយស។ បុគ�ល �នេសចក�ីសេ��� ះ �អ�ក ចង មិត� �អ�កដឹងដំេណីរ�ក�18) �អ�ក��ស�ក 
េសចក�ីកំ�ញ់ �អ�កដឹក� ំពន�ល់  �រណ៍េផ�ងៗ �អ�ក ែណ� ំេរ�យៗ បុគ�ល �នស�ពដូេ�� ះ រែមង �នយស។ �ន១ �ក�ពីេ�ះ១
េសចក�ី�ប�ពឹត�  ��បេ�ជន៍ ក�ងុេ�កេនះ១ �វៈ�អ�ក �នចិត� េស�ី ក�ងុធម៌�ងំ�យ និងក�ងុបុគ�ល េ�ះៗ �មសមគួរ១។ សង�ហធម៌ �ងំ
េនះ (�ន ក�ងុេ�ក េទីបេ�ក�ប�ពឹត�េ��ន) ដូច�រថ�នែ�បកទប់ េទីប�ប�ពឹត�េ� �ន ដូេ�� ះឯង េបី សង�ហធម៌ �ងំេនះមិន�ន េហីយ
��ក�ី បិ�ក�ី ក៏មិន�ននូវ េសចក�ី �ប់�ន និង�របូ� អំពីកិច� ែដល កូន�ត�វេធ�ី។ េ��ះេហតុែត អ�ក���� �ងំ�យ សំឡងឹេឃីញ សង�ហធម៌
�ងំេ�ះេ�យ�បៃព េហតុេ�ះ �ន�េ�ក ដល់នូវ�វៈ �ធំផង គួរេគសរេសីរផង។

[៧៧] �លេបី�ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់��ស់�៉ងេនះេហីយ សិ�� លកគហបតិបុត� �ន��បបង�ំទូល �ពះ�ន�ពះ�គ �៉ងេនះ� បពិ�ត
�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពីេ�ះ�ស់ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពីេ�ះ�ស់ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ធម៌ែដល �ពះអង�សំែដង េហីយ េ�យអេនកបរ ��យ
�៉ងេនះ (ភ�ឺច�ស់�ស់) ដូច�មនុស� �� ររបស់ែដល េគ�� ប់ ឬដូចេគេបីកប�� ញ របស់ែដល បិទ�ងំ ឬក៏ដូចេគ��ប់ផ�ូវ  ដល់អ�កវេង�ងទិស
ពំុេ�ះ េ�ត ដូច�េគេ��ល�បទីប ក�ងុទីងងឹត េ�យគិត� មនុស�អ�ក�នចក�ុ �ងំ�យ រែមងេឃីញ  នូវរបូ�ងំ�យ ខ�ុំ�ពះអង�េ�ះ  សូម
ដល់ នូវ �ពះ�ន�ពះ�គ ផង �ពះធម៌ផង �ពះសង�ផង ��សរណៈ �ប់េដីម�ងំពីៃថ�េនះេ� សូម �ពះ�ន �ពះ�គ �ទង់��ប នូវខ�ុំ�ពះអង��
�ឧ�សក ដល់នូវសរណៈេស�ីេ�យជីវ �ត �ប់ េដីម�ងំពីៃថ�េនះេរ�ងេ�។

ចប់ សិ�� លកសូ�ត ទី៨។

���ដិយសូ�ត ទី៩
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(៩. ���ដិយសុត�ំ)

[៧៨] ខ�ុំ�ន�� ប់មក�៉ងេនះ។ សម័យមួយ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់គង់េលីភ�ំគិជ�កូដ ជិត�ក �ង�ជ�គឹះ។ លំ�ប់េ�ះឯង េស�ចធំ�ងំ៤អង�
�ងំ�ររក�ទុក ក�ងុទិស�ងំ៤ �ងំកងពលទុក ក�ងុទិស�ងំ៤ �ងំបុគ�ល �អ�ក�ត�ត ��ទុក ក�ងុទិស�ងំ៤ េ�យេស�យក� ដ៏េ�ចីន េ�យ
េស�គន�ព�ដ៏េ�ចីន េ�យេស� កុម�ណ� ដ៏េ�ចីន េ�យេស��គដ៏េ�ចីន �លេវ���តី (បឋម�ម) កន�ងេ�េហីយ (េស�ច�ងំេ�ះ) �ន
ពន�ឺដ៏រងុេរ�ង �ំុងភ�ំគិជ�កូដ�ងំមូលឲ�ភ�ឺេហីយ ក៏ចូលេ��ល់ �ពះ�ន�ពះ�គ ក�ងុទីេ�ះ លុះចូលេ�ដល់េហីយ េទីប ��ប�� យបង�ំ�ពះ�ន
�ពះ�គ េ�យេ�រព េហីយអង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ។ ឯយក��ងំ�យេ�ះ ពួកខ�ះ�� យបង�ំ �ពះ�ន�ពះ�គ េ�យេ�រព េហីយអង�ុយក�ងុទីដ៏
សមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែតេ�ល�ក� �ក់�ក់ សំេណះសំ�ល �មួយនឹង�ពះ�ន�ពះ�គ លុះប��ប់�ក�ែដល គួររ �ក�យ នឹង�ក�ែដលគួរ
រលឹកេហីយ ក៏អង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែតអង�ុយ �បណម�អ��លី ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក�ងុទីដ៏សមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែត�ប�ស�ម
និងេ��ត អង�ុយក�ងុទីសមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែតអង�ុយេស��ម ក�ងុទីដ៏សមគួរ។

[៧៩] េស�ច�ធំេ�� ះេវស�វណ័ គង់េ�ក�ងុទីដ៏សមគួរេហីយ ��បបង�ំទូល �ពះ�ន�ពះ�គ ដូេច�ះ� បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់
ខ�ស់ មិន�ជះ�� ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន ពួកយក��ន់ខ�ស់ �ជះ�� ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏
ចំេរ �ន ពួកយក��ន់ក�� ល មិន�ជះ�� ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន ពួកយក��ន់ក�� ល �ជះ�� ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត
�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់�ប មិន�ជះ�� ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់�ប �ជះ�� ចំេ�ះ �ពះ�ន
�ពះ�គ ក៏�ន។ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ឯយក�ែដលមិន�ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ េ�ចីន�ស់ �រេ�ះេ��ះេហតុអ�ី បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន
េ��ះ� �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់សំែដងធម៌ េដីម�ឲី�េវ�រ�ក��តិ�ត �ទង់សំែដងធម៌ េដីម� ីឲ�េវ�រ�ក អទិ�� �ន �ទង់សំែដងធម៌ េដីម�ី
ឲ�េវ�រ�ក�េមសុមិ�� �រ �ទង់សំែដងធម៌ េដីម�ឲី�េវ�រ�កមុ��ទ �ទង់សំែដងធម៌ េដីម�ឲី�េវ�រ�កទឹក�សវ�ង គឺសុ� និងេមរយ័ ែដល�
េហតុ �ទី�ងំៃនេសចក�ី�ប�ទ។ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ចំែណក�ងយក��ងំ �យ េ�ចីនែត មិនេវ�រ�ក��តិ�តេ�ះ មិនេវ�រ�កអទិ��
�នេ�ះ មិនេវ�រ�ក�េមសុមិ�� �រេ�ះ មិនេវ�រ�កមុ��ទេ�ះ មិនេវ�រ�កទឹក�សវ�ង គឺសុ�  និងេមរយ័ ែដល�េហតុ �ទី�ងំ ៃន
េសចក�ី�ប�ទេ�ះ �ន�ពួកយក��ងំ េ�ះ មិន�ប់ចិត� មិនេពញចិត�នឹង�រេវ�រេ�ះ។ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួក�វក័ របស់ �ពះ�ន�ពះ�គ
��ស័យេ�េស�សនៈ�� ត់ ែដល�ងំេ�ក�ងុៃ�ព �នសូរសព�គឹក កងរ�ពងតិច ��ស�កសំដីរបស់មនុស�អ�កេដីរេ�មក សមគួរដល់�រកំ
�ងំ អំពី ពួកមនុស� �ទីគួរ ដល់�រ�ក់ខ�ួន ពួក��� �ន ពួកយក��ន់ខ�ស់ ែតងេ��និច� ក�ងុៃ�ពេ�ះ (េគ) មិន�ជះ�� ក�ងុ�ស� របស់�ពះ
�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន េ��ះេហតុេ�ះ សូម�ពះ�ន�ពះ�គ េ�ប�ន�បេ� នូវ �ពះបរ �ត� ស��ប់រក�ក�ងុនគរេ�� ះ����
ដល់ភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េដីម�ឲី�យក� �ងំេ�ះ�ជះ��  េដីម��ីរ�គប់�គងរក� េដីម�មិីនេប�តេប�ន��  េដីម�េី�សប�យ។ �ពះ�ន
�ពះ�គ �ទង់ទទួលនិមន� េ�យតុណ�ី �ព។ លំ�ប់េ�ះ េស�ច�ធំ េ�� ះ េវស�វណ័ ��បនូវ �រទទួលនិមន��ពះ�ន�ពះ�គ េហីយេទីប
សំែដងនូវ �ពះបរ �ត� ស��ប់ រក� ែដល�ប់�ក់ទង ក�ងុ����នគរេនះ ក�ងុេវ�េ�ះ។

[៨០] សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់�ពះ�មវ�បស�ី �ពះអង��នចក�ុ19) �ពះអង��នសិរ � សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់
�ពះ�មសិខី �ពះអង��នេសចក�ីអនុេ��ះ ដល់សត��ងំពួង��ប�កតី។ សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់�ពះ�មេវស�ភូ �ពះអង�ជ�មះ
កិេលស េចញ េហីយ �ពះអង��នតបធម៌ សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់�ពះ�មកកុសន�ៈ �ពះអង��ញីំនូវ�រ �ពម�ងំេស�
ៃន�រ។ សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់�ពះ�មេ��គមនៈ �ពះអង��ន�បបន�ត់បង់េហីយ �ន�ពហ�ចរ �យធម៌េ� រចួេហីយ20)

សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់�ពះ�មកស�ប �ពះអង�រចួផុត�សឡះ �កកិេលស �ងំពួងេហីយ។ សូមនម�� រ ចំេ�ះ�ពះ
ស�� សម�ុទ� �សក�បុត� �ទង់ �ន�ពះ�យផ�យេចញនូវ�ពះរស�ី �ទង់�នសិរ � ែដលសំែដងធម៌េនះ �េ�គ�ង បេ�� បង់ េសចក�ីទុក��ងំពួង។
មួយេទ�ត �ពះស�� សម�ុទ��ងំ�យ អង�� �ពះអង�រលត់ កិេលសេហីយ �ទង់េឃីញច�ស់នូវធម៌ �មេសចក�ីពិត ក�ងុេ�ក �ពះស�� សម�ុទ�

� �
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�ងំេ�ះ ��ពះខី��សព �ពះអង�មិន�នេសចក�ីញុះញង់ ស៊កេស�ត (�ទង់�បេសីរេ�យគុណ) មិនេក��វ��  (េ�យកិេលស)។ េទវ� និង
មនុស��ងំ�យ ែតងនម�� រ�ពះស�� សម�ុទ� �េ�តមេ��ត �ពះអង���បេ�ជន៍  ដល់េទវ� និង មនុស� �ងំ�យ �ទង់បរ �បូណ៌េ�យវ���
និងចរណៈ �ទង់�បេសីរ េ�យគុណ �ពះអង� ឥត�នេសចក�ី�ពឺេស�ីប។

[៨១] �ពះ�ទិត� �នរស�ីដ៏េក��វ��  រះេឡងីអំពីទិស� �នមណ� លធំ (ក�ងុទីេ�ះ) �ល�ពះ�ទិត�រះេឡងីេហីយ ��តីក៏�ត់េ�។ មួយ
េទ�ត �ល�ពះ�ទិត� រះ េឡងីេហីយ ម�ជន ��ំ� េ��ៃថ� សូម�អីន�ង់ទឹក ក�ងុទីែដល�ពះ�ទិត�រះេឡងី េ�ះ �សមុ�ទដ៏េ�� �នទឹកហរូ
េ� (ពីទីេផ�ងៗ) ជន�ងំ�យ ែតងស�� ល់ នូវ អន�ង់ ទឹកេ�ះ �តង់កែន�ងែដល�ពះ�ទិត�រះេឡងីេ�ះ ��សមុ�ទ �នទឹកហរូ េ��៉ង េនះ។
េស�ច�ធំ ដ៏�ទង់យស �ទង់រក�ទិស� ម�ជន ែតងេ�ទិសេ�ះ �បុរ �មទិស អំពីភ�ំសិេនរេុ�ះ �ទង់�អធិបតី េលីគន�ព��ងំ�យ �ន
�ពះ�ម� ធតរដ� �នពួកគន�ព�ែហហម �ទង់េ�តក�ត�លេ�យរ� ំនិងចេ�ម�ង។ �ពះ�ជបុត� របស់ េស�ច�ធំេ�ះ �នេ�ចីនដល់េ��៉ ះ ខ�ុំ
�ពះអង��ន�� ប់មក� �ន�មដូចៗ��  �ពះ�ជបុត��ងំ ៩១�ពះអង� សឹង�ន�ម�ឥន�ៈ �នកំ�ងំ េ�ចីន ឯ�ពះ�ជបុត��ងំេ�ះ េឃីញ
�ពះពុទ���ទិច�វង� �ទង់�� ក់អំពី�រ េដកលក់ គឺអវ ���  �ទង់�បេសីរ (េ�យគុណ) ឥត�នេសចក�ី�ពឺេស�ីប ក៏នម�� រអំពីច�� យ។ បពិ�ត�ពះអង�
�បុរស��េនយ� ខ�ុំ�ពះអង�សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� បពិ�ត�ពះអង� �បុរស ខ�ង់ ខ�ស់ ខ�ុំ�ពះអង�សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� សូម�អីមនុស�
�ងំ�យ ក៏រែមង �� យបង�ំ �ពះអង�� �ពះអង�ទត�ពះេន�តេមីលម�ជន េ�យសព���ុ ត��� ណដ៏ផូរផង់។ ពួកខ�ុំ �ពះអង� �ន�� ប់មក�៉ង
េនះេរ�យៗ េ��ះេហតុេ�ះ ពួកខ�ុំ�ពះអង�ែតងនិ�យ �៉ងេនះ� អ�ក�ងំ�យ �� យបង�ំ �ពះជិន�សី ែដល�េ�តមេ��តឬ (�ពះ�ជបុត� 
�ងំេ�ះ តប�) េយីងខ�ុំ�ងំ�យ �� យបង�ំ�ពះជិន�សី �េ�តមេ��ត េយីងខ�ុំ �ងំ�យ �� យបង�ំ�ពះពុទ�េ�តមេ��ត �ទង់បរ �បូណ៌េ�យ
វ���  និងចរណៈ។

[៨២] ជន�អ�ក�ន�ក�ញុះញង់ ស៊កេស�ត �អ�កតិះេដ�លេគ ក�ងុទីកំ�ងំ មុខ ដូច�ជនអ�កសីុ�ច់ខ�ង �អ�កស�� ប់សត� �អ�កេធ�ី
អំេពី��កក់ �េ�រ �មនុស� �នកល  លលួង ជន�ងំេ�ះ លុះេធ�ី�លកិរ ��េ�េហីយ េគែតង� (ឲ��េំ�) �ម ទិស�។21)) េស�ច�ធំ
�ទង់យស �ទង់រក�នូវទិស� ម�ជន ែតង��ំ� េ�ទិសេ�ះ� ទក�ិ�ទិស (�ប់) អំពីភ�ំសិេនរមុក េស�ចេ�ះ �អធិបតី េលីកុម�ណ�
�ងំ�យ �ទង់�ពះ�ម វ �រឡុ�ៈ ែដល�នពួកកុម�ណ� េ�មេ�មេហីយ �ទង់េ�តកអរ េ�យរ� ំនិងចេ�ម�ង�ងំ�យ។ �ពះ�ជបុត� របស់ េស�ច
េ�ះ �នេ�ចីនក៏ែមន ែតខ�ុំ�ពះអង��ន�� ប់មក� �ន�ពះ�មដូចៗ��  �ពះ�ជបុត��ងំ ៩១�ពះអង� សុទ�ែត�ន�ពះ�ម�ឥន�ៈ �ទង់�ន
កំ�ងំ េ�ចីន ក៏ឯ�ពះ�ជបុត��ងំេ�ះ េឃីញ�ពះ�ទិច�វង� �ពះអង��� ក់េហីយ អំពី�រ េដកលក់ គឺអវ ���  �ទង់�បេសីរ (េ�យគុណ) ឥត�ន
េសចក�ី�ពឺេស�ីប ក៏នម�� រអំពីច�� យ។ បពិ�ត�ពះអង� �បុរស ��េនយ� ខ�ុំ�ពះអង�សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� បពិ�ត�ពះអង� �បុរស ឧត�ម ខ�ុំ
�ពះអង�សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� សូម�អីមនុស��ងំ�យ ក៏រែមង �� យបង�ំ �ពះអង�� �ពះអង�ទត�ពះេន�តេមីលម�ជន េ�យ
សព���ុ ត��� ណដ៏ផូរផង់។ ខ�ុំ �ពះអង� �ន�� ប់មក�៉ងេនះេរ�យៗ េ��ះេហតុេ�ះ ពួកខ�ុំ�ពះអង�និ�យ �៉ងេនះ� អ�ក�ងំ�យ នម�� រ
ចំេ�ះ �ពះជិន�សី �េ�តមេ��តឬ (�ពះ�ជបុត� �ងំេ�ះ តប�) េយីងខ�ុំ�ងំ�យ �� យបង�ំ�ពះជិន�សី �េ�តមេ��ត េយីងខ�ុំ �ងំ �យ
�� យបង�ំ�ពះសម�ុទ� �េ�តមេ��ត �ទង់បរ �បូណ៌េ�យវ���  និងចរណៈ។

[៨៣] �ពះ�ទិត� �នរស�ីដ៏េក��វ��  អស�ង�តេ�ក�ងុទី� �នមណ� លដ៏ធំ ក�ងុទីេ�ះ �លែដល�ពះ�ទិត�អស�ង�តេ�េហីយ េពលៃថ�ក៏
�ត់េ� �លេបី �ពះ�ទិត� អស�ង�តេ�េហីយ ម�ជន ��ំ� េ��យប់។ សូម�អីន�ង់ទឹក �តង់កែន�ងែដល �ពះ�ទិត�អស�ង�ត េ�ះ �សមុ�ទ
ដ៏េ�� �នទឹកហូរេ� ជន �ងំ �យ ែតងស�� ល់ នូវ អន�ង់ ទឹកេ�ះ �តង់កែន�ងែដល�ពះ�ទិត�អស�ង�តេ�ះ �� សមុ�ទ �នទឹកហរូ េ��៉ង 
េនះ។ េស�ច�ធំ �ទង់យស �ទង់រក�ទិស� ម�ជន ែតងេ�ទិសេ�ះ �បច�ិមទិស អំពីភ�ំសិេនរមុក េស�ច �ធំេ�ះ �អធិបតី េលី�គ
�ងំ�យ �ទង់�ពះ�ម� វ �របូក�ៈ ែដល�នពួក�គេ�មេ�មេហីយ �ទង់េ�តកអរ េ�យពួករ� ំនិងចេ�ម�ង។ �ពះ�ជបុត��ងំ�យ របស់ 
េស�ចវ �របូក�ៈេ�ះ �នេ�ចីនក៏ែមន ែតខ�ុំ�ពះអង��ន�� ប់មក� �នេ�� ះដូចៗ��  �ពះ�ជបុត��ងំ ៩១�ពះអង� ក៏�ពះ�ម�ឥន�ៈ សុទ�ែត�ន
កំ�ងំ េ�ចីន ឯ�ពះ�ជបុត��ងំេ�ះ លុះេឃីញ �ពះសម�ុទ� ��ទិច�វង� �ទង់�� ក់េហីយ �ក�រ េដកលក់ គឺអវ ���  �ទង់�បេសីរ (េ�យគុណ) ឥត
�នេសចក�ី�ពឺេស�ីប ក៏��ំ� នម�� រអំពីច�� យ។ បពិ�ត�ពះអង� �បុរស��េនយ� ខ�ុំ�ពះអង�សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� បពិ�ត�ពះអង� �
បុរស ដ៏ខ�ង់ ខ�ស់ ខ�ុំ�ពះអង�សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� សូម�អីមនុស��ងំ�យ ក៏រែមង �� យបង�ំ �ពះអង�� �ទង់ទត�ពះេន�តេមីលម�ជន
េ�យសព���ុ ត��� ណដ៏ផូរផង់។ ពួកខ�ុំ �ពះអង� �ន�� ប់មក�៉ងេនះេរ�យៗ េ��ះេហតុេ�ះ ខ�ុំ�ពះអង�ែតងនិ�យ �៉ងេនះ � អ�ក�ងំ�យ
នម�� រ �ពះជិន�សី �េ�តមេ��តឬ (�ពះ�ជបុត� �ងំេ�ះ តប�) េយីងខ�ុំ�ងំ�យ នម�� រចំេ�ះ�ពះជិន�សី �េ�តមេ��ត េយីងខ�ុំ 
�ងំ�យ នម�� រ�ពះពុទ� �េ�តមេ��ត �ទង់បរ �បូណ៌េ�យវ���  និងចរណៈ។

[៨៤] ឧត�រកុរទុ�ីប �ទីរ �ក�យ �នភ�ំសិេនរដ៏ុធំ គួរ�ទីេមីល22) �ងំេ�ក�ងុទី� ពួកមនុស� េកីតក�ងុឧត�រកុរទុ�ីបេ�ះ ឥត�ន�ប�ន់របស់
អ�ី� �របស់ខ�ួនេឡយី។ មនុស� �ងំអម�លេ�ះ មិន��ំច់ េ��ះ ពូជ មិន��ំច់�នំង�័លេចញេ� (េ�យគិត� ��� អញនឹង ភ�ួរក�ងុ
ទីេ�ះៗ) បរ �េ�គ ែត�ស�វ�លី ែដលេកីតឯងក�ងុៃ�ព ��ស�វ មិន�នកុណ� ក មិន�នអ�� ម �� ត �នក�ិន �កអូប ែផ�េចញ�អង�រ មនុស�
�ងំ�យ �ក់អង�រេ�ះក�ងុ�� ងំ ចំអិនេ�យ េភ�ីង ឥតែផ�ង23) មិន�នរេងីក េទីប��ំ�  បរ �េ�គេ�ជនអំពី�� ងំេ�ះ។ មនុស��ងំេ�ះ ទឹមនូវ 
េមេ��ន�កចកែត មួយ (ដូច�កចកេសះ) បរេ�សព�ទិស ទឹមបសុសត� (សត�េជីងបួនេ��ពីេមេ�) �ន�កចក ែតមួយ បរេ�សព�ទិស។ យក
�សីេធ�ី ��ហនៈ ��ច់េ�សព�ទិស យកបុរស24) េធ�ី��ហនៈ ��ច់េ�សព�ទិស។ យកកុ�រ � េធ�ី��ហនៈ ��ច់េ�សព�ទិស យកកុ�រេធ�ី�
�ហនៈ េហីយ��ច់េ�សព�ទិស។ មនុស� �ងំអម�ល េ�ះ ��ំ� េឡងី�ន ��ច់េ�ក�ងុទិស�ងំពួង ពួក�សី�ងំ�យ �អ�កបេ�មីេស�ច
េ�ះ។ �នដំរ � �នេសះ �ន�ទិព�25) ���ទ និងវរ ក៏�ន ស��ប់េស�ច �ធំដ៏�ទង់យស។ មួយេទ�ត េស�ចេ�ះ �ទង់ ក�ងនគរទុក
ក�ងុ��ស គឺ����នគរ កុសិ��នគរ បរកុសិ��នគរ �ដបរ ��នគរ បរកុសិត��នគរ។ �ងនគរេ�� ះ កបិវន�ក�ងុទិស�ងេជីង
ក�ងុចំែណក ទិសដៃទេទ�ត �ន�ងនគរេ�� ះ ជេ�ឃៈ េ�� ះនវនវតិយៈ េ�� ះអម�រអម�រវតិយៈ និង�ជ�នី េ�� ះ�ឡកម��  បពិ�ត
�ពះអង� អ�កនិទុ៌ក� េស�ច�ធំេ�� ះ កុេវរៈ �ន�ជ�នីេ�� ះ វ ��� េ��ះេហតុេ�ះ េស�ច�ធំ �ទង់�ពះ�មកុេវរៈ ម�ជន��ំ� េ��



េវស�វណ័។ ពួកយក�េ�� ះ តេ�� តត�� តេ�ត� ឱជសី េតជសី តេ�ជសី សុេ� �� សុេ��� អរ �ដ� េនមិ អរ �ដ�េនមិ ែតង�ត�ត��26)

�ប�សនូវ�បេ�ជន៍េផ�ងៗ។ មួយេទ�ត េភ��ង�ទឹំកអំពី �សះ េ�ក�រណី� េហីយបង�ុរចុះ េភ��ងហរូេចញអំពីទី� �តង់ទីេ�ះឯង �នអន�ង់
ទឹក  េ�� ះធរណី ពួកយក�ែតងអង�ុយ�បជំុ�� ក�ងុទី� �តង់ទីេ�ះឯង �នស�27) េ�� ះភគលវតី។ �តង់ទីេ�ះ �នេដីម េឈីែផ��និច�
េដរ�ស េ�យហ�ូង បក�ីេផ�ងៗ កងរ�ពងេ�យសំេឡងសត�េ�� ក សត�េ�ក�ល (�ពម�ងំ) ពួក�េ��  �នសំេឡងពីេ�ះ។ សំេឡងបក�ី
េ�� ះជីវ��ីវក ក៏�នក�ងុទីន៎ុះ មួយេទ�ត ពួកបក�ីេ�� ះ ឱដ�វចិត�កៈ ហ�ូង�ន់ៃ�ព �� ម និងហ�ូងសត�េ�ក�រ�តកៈ ក៏��ស័យេ�ក�ងុ
�ត�ងំឈូក។ ម� �ងេទ�ត សំេឡង សត�េសក និង�រ �� ក៏�នក�ងុទីេ�ះ �ន�ងំពួកបក�ី េ�� ះ ទណ� �នវកៈ28) �សះឈូករបស់េស�ចកុេវរៈ
េ�ះ ��សះល�សព��លឥតចេ�� ះ។ េស�ច�ធំ �ទង់យស �ទង់ អភិ�លទិស� ម�ជនែតង �ំ�� េ�ទិសេ�ះ� ឧត�រទិស �ប់អំពីភ�ំ
សិេនរមុក។ �ពះអង��អធិបតីេលីពួកយក� �ទង់�ពះ�ម� កុេវរៈ ែដល �ន ពួកយក�េ�មេ�មេហីយ �ទង់េ�តក�ត�លេ�យពួករ� ំនិង
ចេ�ម�ង។ ពួក�ពះ�ជបុត� របស់�ពះអង�  ក៏�នេ�ចីន ែតខ�ុំ�ពះអង��ន�� ប់មក� �ន�ពះ�មដូចៗ��  �ពះ�ជបុត� �ងំ៩១�ពះអង� �ន�ពះ�ម 
�ឥន�ៈ �ទង់�នកំ�ងំេ�ចីន។ ឯ�ពះ�ជបុត� �ងំេ�ះ លុះ�នេឃីញ�ពះពុទ���ទិច�វង� �ទង់�� ក់ េហីយ �ក �រេដកលក់ គឺអវ ���  �បេសីរ 
(េ�យគុណ) ឥត�នេសចក�ី�ពឺេស�ីប ក៏��ំ� នម�� រអំពីច�� យ។ បពិ�ត�ពះអង� �បុរស��េនយ� ខ�ុំ�ពះអង� សូមនម�� រចំេ�ះ�ពះអង� 
បពិ�ត�ពះអង� �បុរស ឧត�ម ខ�ុំ�ពះអង� សូមនម�� រ ចំេ�ះ �ពះអង� សូម�អីមនុស��ងំ�យ ក៏រែមង �� យបង�ំ �ពះអង�� �ពះអង�ទត�ពះេន�ត
េមីលម�ជន េ�យ សព���ុ ត��� ណ ដ៏ ផូរផង់។ ពួកខ�ុំ �ពះអង� �ន�� ប់មក�៉ងេនះេរ�យៗ េ��ះេហតុេ�ះ ពួកខ�ុំ�ពះអង� ែតង និ�យ �៉ង
េនះ � អ�ក�ងំ�យ នម�� រចំេ�ះ �ពះជិន�សី �េ�តមេ��តឬ �ពះ�ជបុត� �ងំេ�ះ តប� េយីង�ងំ�យ នម�� រចំេ�ះ�ពះជិន�សី �
េ�តម េ��ត េយីង �ងំ�យ នម�� រចំេ�ះ�ពះពុទ� �េ�តមេ��ត �ទង់បរ �បូណ៌េ�យវ���  និងចរណៈ។

[៨៥] បពិ�ត�ពះអង��ទង់និទុ៌ក� �ររក��ប់�ក់ទងក�ងុ����នគរេនះឯង រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីគប់�គងរក� េដីម�មិីនេប�តេប�ន
េដីម�េី�សប�យ ដល់ ពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ�។ �ររក��ប់�ក់ទងក�ងុ����នគរេនះ ែដលបុគ�ល �មួយ េ�ះបី�ភិក�ុ
ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ� េរ�នេ�យ�បៃព េរ�នេ�យសព� �គប់ ជំរះ អត� និងព���នៈឲ�បរ �បូណ៌ េបីអមនុស� េ�ះបី�យក�ក�ី យក�ិនីក�ី កូន
�ប �សរបស់ យក�ក�ី  កូន�សីរបស់យក�ក�ី ��ត�ធំរបស់យក�ក�ី បរ �ស័ទរបស់យក�ក�ី អ�កបំេរ � របស់យក�ក�ី គន�ព��ប �សក�ី គន�ព��សីក�ី កូន�ប �សរបស់
គន�ព�ក�ី  កូន�សីរបស់គន�ព�ក�ី ��ត�ធំរបស់គន�ព�ក�ី បរ �ស័ទរបស់គន�ព�ក�ី អ�កបំេរ � របស់គន�ព�ក�ី កុម�ណ� �ប �សក�ី កុម�ណ� �សីក�ី កូន�ប �សរបស់
កុម�ណ� ក�ី  កូន�សីរបស់កុម�ណ� ក�ី ��ត�ធំរបស់កុម�ណ� ក�ី បរ �ស័ទរបស់កុម�ណ� ក�ី អ�កបំេរ � របស់កុម�ណ� ក�ី �គេ�� លក�ី �គញីក�ី កូនេ�� ល
របស់ �គក�ី  កូនញីរបស់�គក�ី ��ត�ធំរបស់�គក�ី បរ �ស័ទរបស់�គក�ី អ�កបំេរ � របស់�គក�ី ែដល�អ�ក�នចិត��បទូស� នូវបុគ�លេ�ះ េហីយ
េដីរ�មភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ� ែដលកំពុងេដីរ ឬឈរជិតភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ� ែដលកំពុង ឈរ ឬអង�ុយ ជិតភិក�ុ ភិក�ុនី
ឧ�សក និងភ�សិ� ែដលកំពុងអង�ុយ ឬេដកជិតភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ� ែដលកំពុងេដក។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� អមនុស� េ�ះ
មិនគប��ីនស�� រៈ និងេសចក�ីេ�រពក�ងុ�ស �ក ឬនិគម�ងំ�យៃនខ�ុំេឡយី។ បពិ�ត �ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� អមនុស� េ�ះមិនគប��ីនទីផ�ះ ឬ�រ
េ��និច�ក�ងុ�ជ�នីេ�� ះ �លកម�� របស់ខ�ុំេឡយី។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� អមនុស�េ�ះ មិនគប��ីនចូល�ន់ ទី�បជំុរបស់ពួកយក�
�ងំ�យ ៃនខ�ុំេឡយី។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� មួយេទ�ត អមនុស� �ងំ�យ មិនគប�េីធ�ី��ហមង�ល ឬវ��ហមង�ល និងអមនុស�េ�ះេទ។
បពិ�ត�ពះអង� អ�កនិទុ៌ក� អមនុស��ងំ�យ គប��ី��អមនុស�េ�ះ េ�យ�ក�����ងំ�យ េពញ បន�ុក េ�ប�បេធ�ប េ�យខ�ួន (��កក់)។
បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� អមនុស��ងំ�យ គប��ី� ប់��តទេទេលីក�លៃនអមនុស�េ�ះ។ មួយេទ�ត អមនុស��ងំ�យ គប�បំីែបក ក�ល 
អមនុស�េ�ះ�៧�គ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� �នអមនុស��ងំ�យ េ��ធពិេ�ធៃ�កែលង�ងេហតុ អមនុស��ងំ�យេ�ះ មិនេធ�ី�ម
��� ៃនេស�ច�ធំ មិនេធ�ី�ម��� ៃនយក� �េស�បតី ២៨ �ក់ របស់េស�ច � ធំេ�ះ។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� អមនុស��ងំ�យេ�ះៗឯង
េគែតងេ�� �ស�ត�វ នឹងេស�ច�ធំ។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� ពួកេ�រក�ងុែដនៃនេស�ចមគធៈ មិនេធ�ី �ម��� ៃនេស�ចមគធៈ មិនេធ�ី�ម���
ៃនេស�បតី របស់េស�ចមគធៈ មិនេធ�ី�ម���  ៃនេស�បតី �អ�កេ�ប�ន�បេ�របស់េស�ច មគធៈ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� ពួកម�េ�រ�ងំ
អម�លេ�ះ េគែតង េ���ស�ត�វនឹងេស�ច មគធៈ �៉ង�មិញ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� �នអមនុស��ងំ�យ �អ�កេ��ធ ពិេ�ធ ៃ�ក
ែលង�ងេហតុ អមនុស��ងំេ�ះ មិនេធ�ី�ម��� ៃនេស�ច�ធំ មិនេធ�ី �ម ��� ៃនេស�បតីរបស់េស�ច �ធំ មិនេធ�ី�ម��� ពួកយក�
េស�បតី �អ�កេ�ប�ន �បេ� របស់េស�ច �ធំ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� អមនុស��ងំ�យេ�ះៗឯង េគែតងេ�� �ស�ត�វនឹងេស�ច�ធំ
�៉ងដូេ�� ះឯង។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� �បសិនេបីអមនុស� �មួយ �យក��ប �សក�ី យក��សីក�ី កូន�ប �ស របស់យក�ក�ី កូន�សីរបស់យក�ក�ី
ម���តរបស់ យក�ក�ី បរ �ស័ទ របស់យក�ក�ី អ�កបំេរ �របស់យក�ក�ី គន�ព��ប �សក�ី គន�ព� �សីក�ី កូន�ប �ស របស់គន�ព�ក�ី កូន�សីរបស់គន�ព�ក�ី ម��ត�
របស់ គន�ព�ក�ី បរ �ស័ទ របស់គន�ព�ក�ី អ�កបំេរ �របស់គន�ព�ក�ី កុម�ណ� �ប �សក�ី កុម�ណ� �សីក�ី កូន�ប �ស របស់កុម�ណ� ក�ី កូន�សីរបស់ កុម�ណ�  ក�ី ម��ត�
របស់ កុម�ណ� ក�ី បរ �ស័ទ របស់កុម�ណ� ក�ី អ�កបំេរ �របស់កុម�ណ� ក�ី �គេ�� លក�ី �គញីក�ី កូនេ�� ល របស់�គក�ី កូនញីរបស់�គក�ី ម��ត�
របស់ �គក�ី បរ �ស័ទ របស់�គក�ី អ�កបំេរ �របស់�គក�ី �អ�ក�នចិត��បទូស� េដីរេ��មភិក�ុ ឬភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� ែដលកំពុងេដីរ ឬឈរ
ជិតភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� ែដល កំពុងឈរ ឬអង�ុយជិតភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� ែដល កំពុងអង�ុយ ឬេដកជិត ភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក
ឧ�សិ� ែដល កំពុងេដក។ អមនុស� េ�ះ �ត�វបុគ�ល េ�លេ�ស កន�ក់កេន�ញ �ត�វែ�សកប�ឹង ដល់ពួកយក� ពួកយក��ធំ ពួកេស�បតី ពួក
េស�បតី� ធំ �ងំអម�លេនះ� យក�េនះ�ប់េគ យក�េនះចូលេគ យក�េនះេប�តេប�ន េគ យក�េនះ េប�តេប�នេផ�ងៗ យក�េនះេធ�ីទុក�េគ យក�
េនះេធ�ី ឲ�េគលំ�ក យក�េនះមិនែលងេគ។

[៨៦] ដល់ពួកយក� ពួកម�យក� ពួកេស�បតី ពួកម�េស�បតី ដូចេម�ចខ�ះ។

យក�េ�� ះឥន�ៈ១ េ�មៈ១ វរណុៈ១ �រ�� ជៈ១ ប�បតិ១ ចន�នៈ១ �មេសដ�ៈ១ កិន�ឃុណ�ុ ១ និឃណ�ុ ១។ ប�ទៈ១ ឱបម��ៈ១ េទវសូតៈ១
�តលិ១ អតិចេសនៈ១ គន�ព�ៈ១ នេ��ជៈ១ ជេ�សភៈ១។ ��គិរៈ១ េហមវតៈ១ បុណ�កៈ១ ករតិយៈ១ គុលៈ១ សិវកៈ១ មុច�លិន�ៈ១ េវស�
មិត�ៈ១ យគន�រៈ១។ េ��លៈ១ សុប�េគធៈ១ ហិរ �១ េនត�ិ១ មន�ិយៈ១ ប�� លចន�ៈ១ �លវកៈ១ បជុណ�ៈ១ សុមុខៈ១ ទធិមុខៈ១ មណិ១
�និចរៈ១ ទីឃៈ១ េសរ �សកៈ១។



[៨៧] �ត�វ េ�លេ�ស កន�ក់កេន�ញ �ត�វែ�សកប�ឹង ដល់ពួកយក� ពួកម�យក� ពួកេស�បតី ពួកម�េស�បតី �ងំអម�លេនះ� យក�
េនះ�ប់េគ យក�េនះចូលេគ យក�េនះេប�តេប�ន េគ យក�េនះ េប�តេប�នេផ�ងៗ យក�េនះេធ�ីទុក�េគ យក�េនះេធ�ី ឲ�េគលំ�ក យក�េនះមិនែលងេគ។

[៨៨] បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� �ររក��ប់តមកអំពី����នគរេនះឯង �ប�ពឹត� េ�េដីម��ីគប់�គងរក� េដីម�មិីនេប�តេប�ន��  េដីម� ីេ�
�សុខដល់ពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ�។ បពិ�ត�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� េណ�ី យឥឡូវេនះ ពួកខ�ុំ �ពះអង��នរវល់ េ�ចីន �នកិច�គួរេធ�ីេ�ចីន ខ�ុំ
�ពះអង�សូម��ប�� យបង�ំ�។ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់��ស់ � បពិ�ត ម��ជ�ងំ�យ ចូរ�ពះអង�កំណត់ �លគួរ ក�ងុ�លឥឡូវ េនះចុះ។

[៨៩] លំ�ប់េ�ះ េស�ចធំ�ងំ៤អង� េ��ក�ក�សនៈ �� យបង�ំ �ពះ�ន�ពះ�គ េធ�ី�បទក�ិណេហីយ ក៏�ត់េ�ក�ងុទីេ�ះឯង។ យក��ងំ
អម�ល េ�ះ លុះ េ��ក�ក�សនៈេហីយ ពួកខ�ះ�� យបង�ំ �ពះ�ន�ពះ�គ េធ�ី�បទក�ិណេហីយ ក៏�ត់ េ�ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ��ន់ែត េ�ល
�ក��ក់�ក់ សំេណះសំ�ល �មួយនឹង �ពះ�ន�ពះ�គ លុះប��ប់ �ក�ែដលគួររ �ក�យ និង�ក�ែដលគួររលឹកេហីយ ក៏�ត់ េ�ក�ងុទីេ�ះ
ពួកខ�ះ ��ន់ែត�បណម� អ��លី ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គេហីយ ក៏�ត់េ� ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ��ន់ែត�ប�ស�ម និងេ��ត របស់ខ�ួន  េហីយក៏
�ត់េ� ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ ��ន់ែត េ�េស��ម េហីយ ក៏�ត់េ�ក�ងុទីេ�ះ។

[៩០] លុះកន�ង��តីេ�ះេ�េហីយ េទីប�ពះ�ន�ពះ�គ��ស់េ�ភិក�ុ�ងំ �យ � �� លភិក�ុ�ងំ�យ យប់មិញ ពួកេស�ចធំ�ងំ៤ �ងំ 
�ររក�ក�ងុទិស �ងំ ៤ �ងំពលទុកក�ងុទិស�ងំ៤ �ងំអ�ក�ត�ត��ទុកក�ងុទិស�ងំ ៤ េ�យេស�យក�ដ៏េ�ចីន េស�គន�ព�ដ៏េ�ចីន េស�
កុម�ណ� ដ៏េ�ចីន េស��គដ៏េ�ចីន លុះេវ���តីកន�ងេ� េហីយ េស�ច�ងំេ�ះ �នពន�ឺរងុេរ�ង �ំុង ភ�ំគិជ�កូដ�ងំមូល ឲ�ភ�ឺ�� ងេហីយ ក៏� ំ
�� ចូលមករកត�គត  លុះចូលមកដល់េហីយ ក៏�� យបង�ំត�គត អង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ យក��ងំអម�លេ�ះឯង ពួកខ�ះ
�� យ បង�ំ ត�គត េហីយអង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែត េ�ល�ក��ក់�ក់ សំេណះសំ�ល �មួយនឹង ត�គត លុះប��ប់ �ក�ែដល
គួររ �ក�យ និង�ក�ែដលគួររលឹកេហីយ ក៏អង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែត�បណម� អ��លី ចំេ�ះ ត�គត អង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ ពួកខ�ះ
��ន់ែត�ប�ស�ម និងេ��ត អង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ ពួកខ�ះ ��ន់ែត អង�ុយេស��មៗ ក�ងុទីដ៏សមគួរ។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ េស�ច�ធំ�ទង់�ពះ
�មេវស�វណ័ លុះអង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរេហីយ ក៏េ�ល�ក� នឹងត�គត�៉ងេនះ� បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់ខ�ស់ មិន�ជះ��  ចំេ�ះ 
�ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់ខ�ស់ �ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់
ក�� លខ�ះ មិន�ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់ក�� ល �ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត
�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់�ប មិន�ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ពួកយក��ន់�ប �ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន
�ពះ�គ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន ឯយក�ែដលមិន�ជះ��  ចំេ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ �នេ�ចីន�ស់ េ��ះេហតុអ�ី បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន
េ��ះ� �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់សំែដង ធម៌ េដីម� ីឲ�េវ�រ�ក��តិ�ត �ទង់សំែដង ធម៌ េដីម� ីឲ� េវ�រ�កអទិ�� �ន �ទង់សំែដងធម៌ េដីម� ីឲ�េវ�រ
�ក�េមសុមិ�� �រ �ទង់ សំែដង ធម៌ េដីម� ីឲ�េវ�រ�ក មុ��ទ �ទង់សំែដងធម៌ េដីម�ឲី�េវ�រ�ក ទឹក�សវ�ង គឺសុ� និងេមរយ័ ែដល�ទី�ងំៃន
េសចក�ី�ប�ទ។ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន បុ៉ែន�យក��ងំ�យេ�ចីន �ស់ ែដលមិនេវ�រ�ក��តិ�ត មិនេវ�រ�កអទិ�� �ន មិនេវ�រ�ក �េម
សុមិ��  �រ មិនេវ�រ�កមុ��ទ មិនេវ�រ�ក ទឹក�សវ�ង គឺសុ� និងេមរយ័ ែដល �ទី �ងំ ៃន េសចក�ី�ប�ទេ�ះ (េ��ះ េហតុេ�ះ) អំេពីេវ�រេ�ះ
មិន�ទី�ស�ញ់ មិន�ទី េពញចិត� របស់យក��ងំ�យេ�ះ បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន �ន�វក័របស់ �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស័យេ�េស�សនៈ
�� ត់ ែដល�ងំេ�ក�ងុៃ�ព �នសូរសព� គឹកកងរ�ពងតិច ��ស�កសំដី របស់មនុស� អ�កេដីរេ�មក សមគួរដល់�រកំ�ងំ អំពី ពួកមនុស� គួរ
�ទី�ក់ខ�ួន ពួន��� �ន ពួកយក��ន់ខ�ស់ែតងេ��និច� ក�ងុៃ�ពេ�ះ ក៏�ន បពិ�ត�ពះអង�ដ៏ចំេរ �ន សូម�ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់បេ�ង�ន�ពះ
បរ �ត�ស��ប់រក� ក�ងុ ����នគរ េដីម�ឲី�ពួកយក�ែដលមិន�ន់�ជះ��  ក�ងុ�ស� �ពះ�ន�ពះ�គ េនះ �ន�ជះ�� េឡងី េដីម� ី�រ�គប់�គង
រក� េដីម� ីមិនេប�តេប�ន��  េដីម�េី� �សុខដល់ ភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ�។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ ត�គត �នទទួល និមន� េ�យ
តុណ�ី �ព។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ លំ�ប់េ�ះឯង េស�ច �ធំេ�� ះ េវស�វណ័ ��បច�ស់នូវ ត�គតទទួល និមន�េហីយ ក៏�ប�ស �ពះបរ �ត�
ស��ប់រក� ក�ងុ����នគរេនះ ក�ងុេវ�េ�ះ�

[៩១] សូមនម�� រចំេ�ះ�ពះពុទ� �ទង់�ពះ�ម វ �បស�ី �ពះអង��នចក�ុ �ពះ អង� �នសិរ � សូមនម�� រចំេ�ះ �ពះពុទ� �ទង់�ពះ�មសិខី �ពះអង�
�នេសចក�ីអនុេ��ះ ដល់សត� �ងំពួង ��ប�កតី។េប។ (េបយ�លៈ ែដល�នេហីយ ក�ងុ�ងេដីមេ�ះឯង បណ�ិ ត គប�ឲី�ពិ�� រចុះ)។ បពិ�ត 
�ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� �ររក��ប់�ក់ទង ក�ងុ����នគរេនះ �ប�ពឹត�េ� េដីម� ី�គប់�គងរក� េដីម�មិីនេប�តេប�ន��  េដីម�េី��សុខ ដល់ពួក
ភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ�។ បពិ�ត �ពះអង�អ�កនិទុ៌ក� េណ�ី យឥឡូវេនះ ពួកខ�ុំ�ពះអង��នរវល់េ�ចីន �នកិច�គួរេធ�ីេ�ចីន ខ�ុំ�ពះអង�សូម�� យ
បង�ំ�។ ត�គតេ�លតប� បពិ�តម��ជ សូម�ពះអង��ទង់កំណត់�លគួរ ក�ងុ�លឥឡូវេនះ។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ លំ�ប់ េ�ះឯង េស�ច
�ធំ�ងំ៤ េ��ក�ក�សនៈ េហីយ�� យបង�ំត�គត េធ�ី�បទក�ិណ េហីយក៏�ត់េ� ក�ងុទីេ�ះឯង។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ យក��ងំអម�ល
េ�ះឯង លុះ េ��ក�ក�សនៈេហីយ ពួកខ�ះ �� យបង�ំ ត�គត េធ�ី�បទក�ិណ េហីយក៏�ត់ េ� ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ��ន់ែត េ�ល�ក��ក់�ក់
សំេណះសំ�ល�មួយនឹង ត�គត លុះប��ប់ �ក�ែដល គួររ �ក�យ និង�ក�ែដលគួរ រលឹក េហីយក៏�ត់េ�ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ ��ន់ែត 
�បណម�អ��លីចំេ�ះ ត�គតេហីយ ក៏�ត់េ�ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ ��ន់ែត �ប�ស�ម និងេ��តេហីយក៏�ត់េ� ក�ងុទីេ�ះ ពួកខ�ះ ��ន់ែត
េស��ម ៗ  េហីយក៏�ត់េ�ក�ងុទីេ�ះ។ �� លភិក�ុ�ងំ�យ អ�ក�ងំ�យ ចូរេរ�ន�ពះបរ �ត� ស��ប់ រក�ក�ងុ����នគរ �� លភិក�ុ�ងំ�យ
អ�ក�ងំ�យ ចូរទេន�ញ ឲ�� ំ�� ត់  នូវ �ពះបរ �ត�ស��ប់រក� ក�ងុ����នគរ �� លភិក�ុ�ងំ�យ អ�ក�ងំ�យ ចូរ�ទុំក នូវ �ពះបរ �ត�
ស��ប់រក�ក�ងុ����នគរ �� លភិក�ុ�ងំ�យ �ររក�ក�ងុ���� នគរេនះ �បកបេ�យ�បេ�ជន៍ �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីគប់�គងរក�
េដីម� ីមិនេប�តេប�ន  េដីម� ីេ��សុខ ដល់ពួកភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក និងឧ�សិ�។ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់��ស់�៉ងេនះេហីយ។ ភិក�ុ�ងំ
េ�ះ �នចិត� េ�តកអរទទួល អនុេ�ទ�នឹង �សិត របស់ �ពះ�ន�ពះ�គ េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

ចប់ ���ដិយសូ�ត ទី៩។
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(១០. សង�ីតិសុត�ំ)

[៩២] ខ�ុំ�ន�� ប់មក�៉ងេនះ។ សម័យមួយ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់ពុទ�ដំេណីរ េ��ន់�រ�ក ក�ងុែដនមល�ៈ �មួយនឹងភិក�ុសង��េ�ចីន គឺ
ភិក�ុ�ប�ណ ៥០០ របូ �ទង់ េស�ច េ�ដល់�ក �ងេ�� ះ�� របស់មល�ក��ត�ងំ�យ។ �នឮ� �ពះ�ន�ពះ�គ គង់ក�ងុអម�វន័របស់ �យចុន�
ក�� របុត� (�កូន�ងេ�ហ�តិ) េទ�ប�ក �ង��េ�ះ។

[៩៣] សម័យេ�ះឯង ពួកមល�ក��តេ�ក�ងុ�ក �ង�� �ន�ងនូវស�� �រថ�ីៗ េ�� ះ ឧព�តកៈ មិន�ន់អស់�លយូរបុ៉�� ន សមណៈ
ឬ��ហ�ណ៍ ឬ�តិមនុស� � មួយ ក៏មិន�ន់�នេ���ស័យេ�េឡយី។ ពួកមល�ក��ត អ�កេ�ក�ងុ�ក �ង�� �ន ឮ ដំណឹង � �ពះ�ន
�ពះ�គ �ទង់ពុទ�ដំេណីរមក�ន់�រ�ក ក�ងុែដនមល�ៈ �មួយ នឹង ភិក�ុ សង� �េ�ចីន គឺភិក�ុ�ប�ណ៥០០របូ �ទង់េស�ចមកដល់�ក �ង�� គង់េ�
ក�ងុអម�វន័ របស់�យចុន�ក�� របុត� េទ�ប�ក �ង��។ េទីបពួកមល�ក��ត អ�កេ�ក�ងុ�ក �ង�� �ន ចូល េ��ល់�ពះ�ន�ពះ�គ លុះចូល
េ�ដល់េហីយ �នអភិ�ទ �ពះ�ន �ពះ�គ េហីយ អង�ុយក�ងុទីដ៏សមគួរ។ លុះពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង�� អង�ុយក�ងុទីដ៏សម គួរ េហីយ �ន
��បបង�ំ�ពះ�ន�ពះ�គ� សូម�ទង់�ពះេម�� េ��ស ពួក មល�ក��ត អ�ក  �ក �ង �� �ន�ងនូវស�� �រថ�ី េ�� ះ ឧព�តកៈ មិន�ន់ អស់�ល 
យូរ បុ៉�� ន ក�ងុ ទី េនះ សមណៈ ឬ��ហ�ណ៍ ឬ�តិមនុស��មួយ ក៏មិន�ន់�នេ���ស័យេ�េឡយី សូម�ទង់�ពះេម�� េ��ស សូម�ពះ�ន
�ពះ�គ �ទង់េ�បី��ស់ស�� �រេ�ះ �មុន ចុះ លុះ�ពះ�ន�ពះ�គ េ�បី��ស់�មុនរចួេហីយ ពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង�� នឹង�ន េ�បី��ស់ 
��ងេ��យ �រេ�បី��ស់េ�ះ នឹង�ប�ពឹត�េ� េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម� ីេសចក�ី  សុខ ដល់ពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង�� អស់�ល�យូរអែង�ង។
�ពះ�ន�ពះ�គ ក៏�ទង់ទទួលេ�យតុណ�ី �ព។ ��េ�ះឯង ពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង��ដឹង� �ពះ�ន �ពះ�គ �ទង់ទទួលេហីយ ក៏េ��ក
�ក�សនៈេហីយ �� យបង�ំ�ពះ�ន�ពះ�គ េធ�ី �បទក�ិណ េហីយចូលេ�រកស�� �រ លុះចូលេ�ដល់េហីយ �ន��លក��ល ក�ងុ 
ស�� �រេពញ�ងំអស់ េហីយ�ក់ែតង�សនៈ�ងំ�យ តម�ល់ក�មទឹក អុច �បទីប េ�បង រចួេហីយ ក៏��ំ� ចូលេ��ល់�ពះ�ន�ពះ�គ លុះ
ចូលេ�ដល់េហីយ �ន អភិ�ទ �ពះ�ន�ពះ�គ េហីយឋិតេ�ក�ងុទីសមគួរ។ លុះពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង �� ឋិតេ� ក�ងុទីដ៏សមគួរេហីយ
��បបង�ំទូល�ពះ�ន�ពះ�គ� សូម�ទង់�ពះេម�� េ��ស ស�� �រ េយីងខ�ុំ�ពះអង� ��លេ�យក��លសព��គប់ �ន�ក់ែតង �សនៈ 
�ងំ�យ េហីយ �នតម�ល់ក�មទឹកទុកេហីយ �នអុច�បទីបេ�បងរចួេហីយ សូម �ទង់ �ពះេម��  េ��ស សូម�ពះ�ន�ពះ�គ សំ�ល់នូវ�លគួរ
ក�ងុ�លឥឡូវេនះ។

[៩៤] លំ�ប់េ�ះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់ស�ង់ និង��ត ចីវរ េហីយ ចូលេ� �ន់ ស�� �រ �មួយនឹងភិក�ុសង� លុះចូលេ�ដល់េហីយ
�ទង់�ង�ពះ�ទ �ងំ គូ េហីយ �ទង់ចូលេ��ន់ស�� �រ គង់ែផ�កនឹងសសរក�� ល ែបរ�ពះភ�ក� េ� ទិស �ង េកីត។ ចំែណក�ងភិក�ុសង�
ក៏�ង�� េហីយចូលេ��ន់ស�� �រ អង�ុយ �បប ជ�� ងំ �ងលិច ែបរមុខេ�ទិស�ងេកីត េ�� ះមុខេ�រក�ពះ�ន�ពះ�គ ចំែណក �ង 
ពួក មល�ក��ត េ�ក�ងុ�ក �ង�� ក៏�ង�ពះ�ទ ចូលេ��ន់ស�� �រ អង�ុយ �បប ជ�� ងំ �ងេកីត ែបរមុខេ�ទិស�ងលិច េ�� ះមុខេ�រក�ពះ
�ន�ពះ�គែដរ។ លំ�ប់ េ�ះ ឯង �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់ពន�ល់ពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង�� ឲ�េឃីញច�ស់ ឲ� �ន់ យក ឲ��ច�ន ឲ�
រ �ក�យ េ�យធម�ីក� ដល់យប់េ�� េហីយ�ទង់េត�ន� �� ល �េសដ�េ��ត�ងំ�យ យប់េ���ស់េហីយ ចូរអ�ក�ងំ�យ សំ�ល់�ល
គួរ ក�ងុ�លឥឡូវេនះចុះ។ ពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង�� ទទួល�ពះបន�ូល �ពះ�ន�ពះ�គ េ�យ �ក�� �ពះករ�ុ�ពះអង� េហីយេ��ក�ក
�សនៈ អភិ�ទ�ពះ�ន�ពះ�គ េធ�ី�បទក�ិណ េហីយេច�សេចញេ�។

[៩៥] លំ�ប់េ�ះឯង �លែដលពួកមល�ក��ត អ�ក�ក �ង�� េច�សេចញេ� េហីយ មិនយូរបុ៉�� ន �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់ទតេឃីញភិក�ុសង�
េ�េស��ម�� ត់ ក៏��ស់ េ� �ពះ�រ �បុត�ដ៏�ន�យុមក� �� ល�រ �បុត� ភិក�ុសង���ស�ក េសចក�ីងងុយ េ�ក ងក់េហីយ �� ល�រ �បុត� ចូរ
អ�កពន�ល់ភិក�ុ�ងំ�យ េ�យធម�ីក�ចុះ ត�គត េ�យ ខ�ង�ស់ ត�គតនឹងត�មង់ខ�ង (បន�ិច)។ �ពះ�រ �បុត� ទទួល�ពះពុទ�ដី� ៃន �ពះ
�ន �ពះ�គ� �ពះករ�ុ�ពះអង�។ លំ�ប់េ�ះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់ ឲ� ��ល សង�ដី �ន�ន់៤ េហីយ�ទង់សេ�មច សីហេសយ�
េ�យ ចំេហ�ង �ពះ�យ �ង ��  ំត�ម�ត�ពះ�ទេលី�ពះ�ទ �ន�ពះសតិសម�ជ��ៈ េធ�ីនូវ ឧ�� នស��  ទុក ក�ងុ �ពះហឫទ័យ។

[៩៦] សម័យេ�ះឯង និគ�ណ� �ដបុត� េទីបេធ�ីមរណ�លថ�ីៗ ក�ងុ�ក �ង��។ េ�យ �លកិរ �� ៃននិគ�ណ� �ដបុត�េ�ះ ពួកនិ�គន� (�
សិស�) ក៏ែបក�� េ��ពីរពួក េកីត�បកួត�ប�ន់ េ�� ះ�បែកក�ស់ែទង េ�ល�ក��ក់េ�ត�� នឹង��  េ�យលំែពង  គឺ �ត់� អ�កឯងមិន
េចះធម�វ �ន័យេនះេទ អ�កឯងនឹងេចះធម�វ �ន័យេនះ ដូចេម�ច�ន អ�ក ឯង �បតិបត�ិខុសេទ េយីង�អ�ក�បតិបត�ិ�ត�វ �ក�េយីង�ន�បេ�ជន៍ �ក�
អ�កឯង ឥត �បេ�ជន៍េទ �ក�ែដលេគ�ត�វនិ�យមុន អ�កឯងនិ�យេ��យវ�ញ �ក�ែដល េគ�ត�វ និ�យេ��យ អ�កឯងនិ�យមុនវ�ញ
�ក�ែដលអ�កឯងេចះ� ំមក � យូរ អែង�ង េហីយ ក៏សុទ�ែត��ក�ខុសទេទ េ�សក�ងុ�ទៈ របស់អ�កឯង េយីង�នេលីក េឡងី េហីយ អ�កឯង
េយីងសង�ត់សង�ិន�នេហីយ ចូរអ�កឯងេ�សិក� េដីម� ីេ�ះ��យ នូវ េ�ស ក�ងុ�ទៈ ឬេបីអ�កឯងអង់�ច ចូរេ�ះេចញ (�កេសចក�ីខុសចុះ)។
េសចក�ី �� ប់ ែត មួយ ក៏�ក់ដូច��ប�ពឹត��មពួកនិ�គណ�  ែដល�សិស�របស់�ដបុត�។ ពួក �វក័ របស់ និគណ� �ដបុត�� ែដល��គហស�
េស��ក�ក់សំពត់ស ពួក�វក័�ងំេ�ះ ក៏ �ន េសចក�ីេន�យ�យ ធុញ��ន់ ជិនឆ�ន់នឹងពួកនិ�គណ�  ែដល�សិស�របស់�ដបុត� ដូចពួកជន
ែដល�នេសចក�ីេន�យ�យ ធុញ��ន់ ជិនឆ�ន់នឹងធម�វ �ន័យ ែដល េគ េ�ល ទុក េ�យ��កក់ ែដលេគសំែដងទុក េ�យ��កក់ មិនែមន
និយ�និកធម៌ មិន ែមន �ប�ពឹត�េ� េដីម�េីសចក�ីស�ប់រ�� ប់ មិនែមន�ធម�វ �ន័យ ែដល�ពះស�� សម�ុទ�  �ទង់ សំែដង ទុកេហីយ �ធម�វ �ន័យ�ន
ទីពឹងែបក�� យេហីយ �ធម�វ �ន័យមិន�ន ទី ពឹង េឡយី។ លំ�ប់េ�ះឯង �ពះ�រ �បុត�ដ៏�ន�យុ េ�ភិក�ុ�ងំ�យមក� �� ល �វេុ� 
�ងំ�យ និគ�ណ� �ដបុត� េធ�ីមរណ�លេហីយថ�ីៗ ក�ងុ�ក �ង�� េ�យ �ល កិរ �� ៃននិគ�ណ� �ដបុត�េ�ះ ពួកនិ�គណ�  ក៏ែបក�� េ��ពីរ
ពួក។េប។ �ធម�វ �ន័យ �ន ទីពឹងែបក�� យេហីយ �ធម�វ �ន័យមិន�នទីពឹងេឡយី �� ល�វេុ��ងំ�យ ដំេណីរេ�ះ �ប�ពឹត�េ�ក�ងុធម�
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វ �ន័យ ែដលបុគ�លេ�លទុក��កក់េហីយ ែដល បុគ�ល �ប�ស ទុក��កក់េហីយ មិនែមន�និយ�និកធម៌ មិនែមន�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេសចក�ី ស�ប់ 
រ�� ប់ មិនែមន�ធម៌វ �ន័យ ែដល�ពះស�� សម�ុទ� �ទង់សំែដងទុក�៉ងេនះឯង។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ធម៌េនះឯង �ពះ�ន�ពះ�គៃនេយីង
�ងំ�យ �នេ�ល ទុក ល� េហីយ �ន�ប�សទុកល�េហីយ �និយ�និកធម៌ �ប�ពឹត�េ�េដីម�សី�ប់រ�� ប់ �ធម៌ ែដល �ពះស�� សម�ុទ� �ទង់
សំែដងទុកេហីយ គួរែតេយីង�ងំអស់��  ស�� យ�29) ក�ងុធម៌េ�ះ មិនគួរ�ស់ែទង�� េឡយី �ពហ�ចរ �យធម៌េនះ ឋិតេឋរ �ងំេ�អស់�ល�
យូរអែង�ង េ�យេហតុ� េហតុេ�ះ ឯង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ី�បេ�ជន៍ ដល់ជនេ�ចីន េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់ជនេ�ចីន េដីម� ីអនុេ��ះ ដល់
សត�េ�ក េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់ េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះធម៌ែដល 
�ពះ�ន�ពះ�គ ៃនេយីង �ងំ�យ េ�លទុកល�េហីយ �ប�សទុកល�េហីយ �និយ�និកធម៌ �ប�ពឹត�េ� េដីម�េីសចក�ីស�ប់រ�� ប់ �ធម៌ែដល
�ពះ ស�� សម�ុទ� �ទង់ សំែដងេហីយ េ�ះ ដូចេម�ចខ�ះ គួរេយីង�ងំអស់��  ស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ មិនគួរ�ស់ែទង�� េឡយី �ពហ�ចរ �យធម៌េនះ
ឋិតេឋរ �ងំេ�អស់�ល�យូរអែង�ង េ�យេហតុ� េហតុេ�ះ ឯង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីបេ�ជន៍ដល់ជនេ�ចីន េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់ជន
េ�ចីន េដីម� ីអនុេ��ះ ដល់សត�េ�ក េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។

[៩៧] �� ល�វេុ��ងំ�យ ធម៌១ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គអង�េ�ះ � អរហន� ស��  សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដងទុក
េហីយេ�យ�បៃព គួរែតេយីង �ងំ អស់��  ស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ មិនគួរ�ស់ែទង�� េឡយី �ពហ�ចរ �យធម៌េនះ ឋិតេឋរ �ងំេ�អស់�ល�យូរ
អែង�ង េ�យេហតុ� េហតុេ�ះ�ប�ពឹត�េ� េដីម� ី�បេ�ជន៍ ដល់ជនេ�ចីន េដីម�េីសចក�ីសុខដល់ជនេ�ចីន េដីម�អីនុេ��ះដល់សត�េ�ក
េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ ធម៌១េ�ះ េតីដូចេម�ច។ ពួកសត��ងំអស់ឋិតេ��ន
េ��ះ��ស័យ��រ ពួកសត� �ងំ អស់ឋិតេ��ន េ��ះ��ស័យស�� រ។30) �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះឯង�ធម៌១ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ
អង�េ�ះ �អរហន� ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដងទុកេហីយ េ�យ�បៃព េយីង�ងំអស់��  គួរែតស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ
មិនគួរ�ស់ែទង�� េឡយី �ពហ�ចរ �យ ធម៌ េនះ ឋិតេឋរ�ងំេ�អស់�ល�យូរអែង�ង េ�យេហតុ� េហតុេ�ះ�ប�ពឹត�េ� េដីម� ី�បេ�ជន៍
ដល់ជនេ�ចីន េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់ជនេ�ចីន េដីម�អីនុេ��ះ ដល់សត� េ�ក េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ�
និងមនុស� �ងំ �យ។

ចប់ ពួកធម៌មួយៗ ែដល�ប់ក�ងុ�រស�� យ�។

[៩៨] �� ល�វេុ��ងំ�យ �នធម៌ពីរៗ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គអង�េ�ះ � អរហន� ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់
សំែដងេហីយ េ�យ�បៃព េយីង�ងំ អស់��  គួរែតស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់
េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ ពួកធម៌ពីរៗ េតីអ�ីខ�ះ។ ពួកធម៌ពីរៗេ�ះ គឺ �ម31) ១ របូ32) ១។ អវ��� 33) ១ ភវត�� 34) ១។ ភវទិដ�ិ35) ១
វ�ភវទិដ�ិ36) ១។ េសចក�ីមិន�� ស�ប១ េសចក�ីមិនេ�� នឹង�ប ឬមិន�� ច�ប១។ េសចក�ី�� ស�ប១ េសចក�ីេ�� នឹង�ប១។ �វៈ�អ�កែដល 
េគ�បេ� �ក១ �វៈ�អ�ក�នមិត���កក់១។ �វៈ�អ�កែដលេគ�បេ��យ១ �វៈ�អ�ក �នមិត� ល�១។ េសចក�ី�� សក�ងុ�បត�ិ១ េសចក�ី
�� សក�ងុ�រេចញ�ក�បត�ិ១។ េសចក�ី�� សក�ងុស�បត�ិ១ េសចក�ី�� សក�ងុ�រេចញ�កស�បត�ិ១។ េសចក�ី�� ស ក�ងុ�តុ១ េសចក�ី
�� សក�ងុ�រេធ�ីទុកក�ងុចិត�១។ េសចក�ី�� សក�ងុ�យតនៈ១ េសចក�ី �� ស ក�ងុបដិច�សមុប�ទធម៌១។ េសចក�ី�� សក�ងុេហតុ១ េសចក�ី
�� ស ក�ងុ មិន ែមន េហតុ១។ េសចក�ីស�ូត�តង់១ ចិត�ទន់១។ េសចក�ីអត់ធ�ត់១ �រ�ប�ពឹត�ិល� ឬស�ូត  មិន េ�ង �ច១។ �ក�ពីេ�ះ១ �រទទួល
�ក់�ក់១។ េសចក�ីមិនេប�តេប�ន37) ១ េសចក�ី�� ត38) ១។ េសចក�ី�� ងំ�� ត់សតិ១ មិនដឹងខ�ួន១។ េសចក�ីរឭក១ ដឹងខ�ួន១។ �វៈ�អ�កមិន
�គប់�គង�� រ ក�ងុឥ�ន�ិយ�ងំ�យ១ �វៈ�អ�កមិនដឹង �ប�ណ ក�ងុ េ�ជន១។ �វៈ�អ�ក�គប់�គង�� រ ក�ងុឥ�ន�ិយ�ងំ�យ១ �វៈ�អ�កដឹង 
�ប�ណ ក�ងុ េ�ជន១។ កំ�ងំ គឺ����  �េ�គ�ង ពិ�រ�១ កំ�ងំ គឺ�វ�39) ១។ កំ�ងំ គឺសតិ១ កំ�ងំ គឺស�ធិ១។ សមថៈ (ធម៌
ស��ប់រ�� ប់ចិត�) ១ វ �បស�� (���� េឃីញច�ស់នូវ�មរបូ)១។ សមថនិមិត�40) ១ មគ�ហនិមិត�41) ១។ េសចក�ីព��ម42) ១ េសចក�ីមិន
�យ�យ43) ១។ សីលវ�បត�ិ១ ទិដ�ិវ �បត�ិ១។ សីលសម��១ ទិដ�ិសម��១។ េសចក�ី បរ �សុទ�ៃនសីល១ េសចក�ីបរ �សុទ�ៃនទិដ�ិ១។ េសចក�ីបរ �សុទ�ៃន
ទិដ�ិ គឺ�ណទស�ៈ១ េសចក�ីព��ម ៃនបុគ�លែដល�នេសចក�ីយល់េឃីញ�មពិត44) ១។ េសចក�ីសេង�គក�ងុេហតុ45) �ងំ�យ គួរ
សេង�គ១ េសចក�ីព��ម46) េ�យ ឧ�យ របស់ បុគ�លអ�ក�នចិត�សេង�គ១។ េសចក�ីមិនសេ�� ស ក�ងុកុសលធម៌�ងំ�យ១។ មិន រញួ � ក�ងុ
េសចក�ីព��ម១។ វ ���    [�នដល់វ��� ៣]១ វ �មុត�ិ47) ១។ េសចក�ីដឹង ក�ងុអរ �យមគ� �េ�គ�ងអស់ េ� ៃនកិេលស១ េសចក�ីដឹងក�ងុអរ �យផល
ែដលេធ�ីសត�មិនឲ�េកីតេឡងីេ�យបដិសន�ិ ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះឯង�ពួកធម៌ពីរៗ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គអង�េ�ះ �អរហន�
ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដងទុកេហីយ េ�យ�បៃព េយីង�ងំអស់��  គួរែតស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ី
សុខ ដល់េទវ� និងមនុស� �ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌ពីរៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ�។

[៩៩] �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកធម៌បីៗ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គអង�េ�ះ �អរហន� ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់
សំែដងទុកេហីយ េ�យ�បៃព គួរែតេយីង�ងំអស់��  ស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់
េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ ពួកធម៌បីៗ េតីអ�ីខ�ះ? ពួកធម៌បីៗ គឺ ឫសអកុសល៣�៉ង គឺេ�ភៈ �ឫសៃនអកុសល១ េ�សៈ �ឫសៃន
អកុសល១ េ�ហៈ �ឫសៃនអកុសល១។ ឫសកុសល៣�៉ងគឺ អេ�ភៈ �ឫសៃនកុសល១ អេ�សៈ �ឫសៃនកុសល១ អេ�ហៈ �ឫស
ៃនកុសល១។ ទុច�រ �ត៣�៉ងគឺ ទុច�រ �តេ�យ�យ១ ទុច�រ �តេ�យ��១ ទុច�រ �តេ�យចិត�១។ សុចរ �ត៣�៉ងគឺ សុចរ �តេ�យ�យ១ សុចរ �ត
េ�យ��១ សុចរ �តេ�យចិត�១។ េសចក�ី �តិះរ �ះ � អកុសល៣�៉ងគឺ េសចក�ី�តិះរ �ះ�បកបេ�យ�ម១ េសចក�ី�តិះរ �ះ�បកបេ�យព� �ទ១
េសចក�ី�តិះរ �ះ�បកបេ�យ�រេប�តេប�ន១។ េសចក�ី�តិះរ �ះ�កុសល៣�៉ងគឺ េសចក�ី�តិះរ �ះ�បកបេ�យ�រេចញ�ក�ម១ េសចក�ី�តិះរ �ះ 
�បកបេ�យ �រ មិនព��ទ១ េសចក�ី�តិះរ �ះ�បកបេ�យ�រមិនេប�តេប�ន១។ ត�មិះ�អកុសល៣�៉ង គឺ ត�មិះ�បកបេ�យ�ម១ ត�មិះ

� �



�បកបេ�យ�រព��ទ១ ត�មិះ�បកបេ�យ �រ េប�ត េប�ន១។ ត�មិះ�កុសល៣�៉ងគឺ ត�មិះ�បកបេ�យ�រេចញ�ក�ម១ ត�មិះ 
�បកបេ�យ�រមិនព��ទ១ ត�មិះ�បកបេ�យ�រមិនេប�តេប�ន១។ េសចក�ី សំ�ល់ �អកុសល៣�៉ងគឺ េសចក�ីសំ�ល់�បកបេ�យ�ម១
េសចក�ីសំ�ល់ �បកប េ�យ ព��ទ១ េសចក�ីសំ�ល់�បកបេ�យ�រេប�តេប�ន១។ េសចក�ីសំ�ល់�កុសល៣ �៉ងគឺ េសចក�ីសំ�ល់
�បកបេ�យ�រេចញ�ក�ម១ េសចក�ីសំ�ល់�បកបេ�យ �រមិនព��ទ១ េសចក�ីសំ�ល់�បកបេ�យ�រមិនេប�តេប�ន១។ �តុ�
អកុសល៣ �៉ងគឺ �តុ�បកបេ�យ�ម48) ១ �តុ�បកបេ�យព��ទ១ �តុ�បកបេ�យ�រេប�តេប�ន១។ �តុ�កុសល៣�៉ងគឺ �តុ
�បកបេ�យ�រ�កេចញ�ម49) ១ �តុ�បកបេ�យ�រមិនព��ទ១ �តុ�បកបេ�យ�រមិនេប�តេប�ន១។ �តុ៣ �៉ង ដៃទ េទ�តគឺ �តុ
�បកបេ�យ�ម50) ១ �តុ�បកប េ�យ របូ១ �តុ�បកបេ�យអរបូ១។ �តុ៣�៉ងដៃទេទ�តគឺ �តុ�បកបេ�យរបូ១ �តុ�បកប េ�យ
អរបូ១ �តុ�បកបេ�យេសចក�ីរលត់ គឺ �ពះនិ�� ន១។ �តុ៣ �៉ង ដៃទ េទ�ត គឺ �តុ�៉ង�ប51) ១ �តុ �៉ង ក�� ល52) ១ �តុ�៉ង
ឧត�ម53) ១។ ត�� ៣�៉ងគឺ �មត�� 54) ១ ភវត�� 55) ១ វ �ភវត�� 56) ១។ ត�� ៣�៉ងដៃទេទ�តគឺ �មត�� ១ របូត�� 57) ១
អរបូត�� 58) ១។ ត�� ៣�៉ងដៃទេទ�តគឺ របូត�� ១ អរបូត�� ១ និេ�ធត�� 59) ១។ សេ�� ជនៈ ៣�៉ងគឺ ស�� យទិដ�ិ60) ១
វ�ចិកិ�� 61) ១ សីលព�តប��ស62) ១។ �សវៈ៣�៉ង គឺ ��សវៈ63)  ១ ភ�សវៈ  [េសចក�ីេ�តក�ត�ល ក�ងុភព េ�� ភ�សវៈ។]១ អ
វ��� សវៈ64) ១។ ភព៣�៉ងគឺ �មភព65) ១ របូភព66) ១ អរបូភព67) ១។ �រ ែស�ងរក៣�៉ងគឺ �រែស�ងរក�ម១ ែស�ងរកភព១ ែស�ងរក
�ពហ�ចរ �យធម៌68) ១។ �នៈ៣�៉ងគឺ �នៈ���� អញ�បេសីរ�ងេគ ១ �នៈ���� អញេស�ីនឹងេគ១ �នៈ���� អញអន់�ងេគ១។
�ល៣�៉ងគឺ អតីត�ល១ អ�គត�ល១ បច�ុប�ន��ល១។ អន�ៈ គឺចំែណក៣�៉ងគឺ ស�� យ69) �ចំែណក១ ធម៌�េ�គ�ងេកីត70) ៃន
ស�� យ�ចំែណក១ ធម៌�េ�គ�ងរលត់71) ៃនស�� យ�ចំែណក១។ េវទ�៣�៉ងគឺ សុខេវទ�១ ទុក�េវទ�១ អទុក�មសុខេវទ� ១។ េសចក�ី
លំ�ក ៣ �៉ងគឺ លំ�កេ��ះេសចក�ីទុក�72) ១ លំ�កេ��ះស�� រ73) ១ លំ�កេ��ះេសចក�ីែ�ប�ប�ល74) ១។ គំនរ ៣ �៉ងគឺ ស�វៈខុស
ដ៏េទ�ង�ត់75) �គំនរ ១ ស�រៈ�ត�វដ៏េទ�ង�ត់76) �គំនរ១ ស�រៈមិនេទ�ង�ត់77) �គំនរ ១។ េសចក�ីសង�័យ ៣ �៉ងគឺ បុគ�លរែមង
សង�័យេង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន�ជះ�សឡះ េ��ះ��រព� នូវ អតីត�ល ១ សង�័យេង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន�ជះ�សឡះ េ��ះ��រព�នូវ
អ�គត�ល១ សង�័យេង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន�ជះ�សឡះ េ��ះ��រព�នូវបច�ុប�ន��ល ១។ អំេពីែដល�ពះត�គត មិន��ំច់រក� ឬ
រ��ង�ន ៣ �៉ង គឺ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ពះត�គត �ន�យស��របរ �សុទ� �ពះត�គត គប�រីក� នូវ�យទុច�រ �ត�� អ�កដៃទកំុបី
ដឹងនូវ�យទុច�រ �តរបស់អញេនះ �យទុច�រ �តេ�ះ មិន�នដល់ �ពះត�គត េឡយី ១ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ពះត�គត �នវចីស��រ
បរ �សុទ� �ពះត�គត គ�រីក�នូវ វចីទុច�រ �ត�� អ�កដៃទកំុបីដឹង នូវវចីទុច�រ �តរបស់អញេនះ វចីទុច�រ �តេ�ះ មិន�នដល់ �ពះត�គតេឡយី១
�� ល�វេុ��ងំ�យ �ពះត�គត �ន មេ�ស��រ បរ �សុទ� �ពះត�គត គប�រីក�នូវមេ�ទុច�រ �ត�� អ�កដៃទកំុបីដឹង  នូវមេ�ទុច�រ �ត 
របស់អញេនះ មេ�ទុច�រ �តេ�ះ មិន�នដល់�ពះត�គតេឡយី១។ កង�ល់ ៣ �៉ង គឺ �គៈ �កង�ល់ ១ េ�សៈ �កង�ល់១ េ�ហៈ �
កង�ល់១។ េភ�ីង ៣�៉ង េភ�ីង គឺ�គៈ១ េភ�ីង គឺេ�សៈ១ េភ�ីង គឺេ�ហៈ១។ េភ�ីង ៣ �៉ងដៃទេទ�ត េភ�ីង គឺ�ហេុនយ�បុគ�ល ១ េភ�ីង គឺ
ទក�ិេណយ�បុគ�ល ១ េភ�ីង គឺគហបតី ១។ �រ�ប់នូវ របូ េ�យ ចំែណក ៣ គឺ របូ�បកបេ�យ�រេឃីញផង �បកបេ�យ�រប៉ះ�ល់ផង78) ១ របូ
មិន�បកបេ�យ�រេឃីញ ែត�បកបេ�យ �រ ប៉ះ�ល់ [�នដល់�យតនៈ�ងំ៩ គឺច��� យតនៈ១ េ��យតនៈ១ ��យតនៈ១
ជិ�� យតនៈ១ ��យតនៈ១ ស�� យតនៈ១ គ�� យតនៈ១ រ�យតនៈ១ េ�ដ��� យតនៈ១។] ១ របូមិន�បកបេ�យ�រេឃីញផង មិន
�បកបេ�យ�រ ប៉ះ�ល់ផង79) ១។ ស�� រ ៣ �៉ង គឺ បុ�� ភិស�� រ80) ១ អបុ�� ភិស�� រ81) ១ �េន�� ភិស�� រ82) ១។ បុគ�ល៣ ពួក គឺ
បុគ�ល�េសក�ៈ83) ១ បុគ�ល � អេសក�ៈ84) ១ បុគ�លមិនែមន�េសក�ៈ មិនែមន�អេសក�ៈ85) ១។ ភិក�ុ�ស់�ន ៣ ពួក គឺ �ស់េ�យ�តិ១
�ស់ េ�យ ធម៌ ១ �ស់េ�យ�រសន�តិ១។ បុ��កិរ ��វត�ុ៣�៉ងគឺ បុ��កិរ ��វត�ុ សេ�មច េ�យ �ន១ បុ��កិរ ��វត�ុសេ�មចេ�យសីល១
បុ��កិរ ��វត�ុសេ�មចេ�យ�វ�១។ េហតុ ៃន�រេ�ទ៣�៉ងគឺ េ�យេឃីញ86) ១ េ�យឮ87) ១ េ�យរេង��ស88) ១។ �រេសព�ម ៣
�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកសត��ន�ម�ងំេឡងី ពួកសត��ងំេ�ះ េធ�ីអំ�ច ឲ��ប�ពឹត� េ� ក�ងុ�ម�ងំ�យ ែដល�ងំេឡងី
ដូច�មនុស��ងំអស់ និង េទវ� ពួក [�នដល់ ��វចរេទវ��ងំ៤�ន់ គឺ�តុម���ជិ�១ �វត�ឹង�១ ��១ តុសិត១។] ខ�ះ និង
វ �និ�តិក89) ពួកខ�ះ េនះ� �រ េសព�មទី១ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកសត��ន�ម ែដលខ�ួននិមិត�េហីយ ពួកសត� �ងំ េ�ះ លុះនិមិ�ត
េហីយ ៗ ក៏េធ�ីអំ�ចឲ��ប�ពឹត�េ� ក�ងុ�ម�ងំ�យ ដូច� ពួក េទវ� ក�ងុ�ន់និ�� នរតី េនះ��រេសព�មទី២ �� ល�វេុ��ងំ�យ
ពួកសត� �ន �ម ែដលេទវ�ដៃទនិមិ�តឲ� ពួកសត��ងំេ�ះ េធ�ីអំ�ច ឲ��ប�ពឹត�េ� ក�ងុ �ម �ងំ�យ ែដលេទវ�ដៃទនិមិ�តឲ� ដូច�ពួក
េទវ� ក�ងុ�ន់បរនិម�ិតវសវត�ី េនះ � �រ េសព �មទី៣។ �រ�នេសចក�ីសុខ ៣ �៉ង �� ល�វេុ� �នពួកសត� េធ�ី នូវ េសចក�ីសុខ90) ឲ�េកីត
េឡងីេរ�យៗ េហីយទទួលនូវេសចក�ីសុខ (េ�ះ) ដូច�ពួកេទវ� េ�ក�ងុ ពួក �ពហ�េ�ក េនះ��រ�ននូវេសចក�ីសុខទី១ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ពួកសត�ែដលេ�ក� ំ�ជ�ត��ប បរ �បូណ៌�ល់�ត�វេ�យេសចក�ីសុខេហីយ ពួកសត� �ងំ េ�ះ ជួន�លបន�ឺឧ�នក�ងុ�លម�ងៗ�
សុខ�ស់ហ�៎ សុខ�ស់ហ�៎ ដូច�ពួក េទវ�  េ�ក�ងុ�ន់�ភស�រ�ពហ�េ�ក េនះ��រ�ននូវេសចក�ីសុខទី២ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួក
សត�ែដលេ�ក� ំ�ជ�ត��ប បរ �បូណ៌ �ល់�ត�វេ�យ េសចក�ី សុខ េហីយ ពួកសត��ងំេ�ះសេ�� ស និងេសចក�ីសុខដ៏ល�ិតបុ៉េ�� ះ ទទួលេសចក�ី
សុខ ក�ងុចិត� ដូចពួកេទវ�េ�ក�ងុ�ន់សុភកិណ� �ពហ�េ�ក េនះ��រ�ន នូវេសចក�ីសុខទី៣។ ប��  ៣ �៉ង គឺ ប�� �របស់េសក�បុគ�ល ១
ប�� �របស់ អេសក�បុគ�ល ១ ប�� �របស់េនវេស�� �េសក�បុគ�ល១។ ប�� ៣ �៉ងដៃទេទ�ត គឺ ប��  សេ�មចមកអំពី�រគិត១ ប��
សេ�មចមកអំពី�រ�� ប់១ ប��  សេ�មចមកអំពី �រ ចេ�មីន១។ �វធុ៣�៉ង �នដល់�វធុ គឺសុតៈ (ពុទ�វចនៈ)១ �វធុ គឺេសចក�ី�� ត់  [�� ត់ 
�យ �� ត់ចិត� �� ត់�កឧបធិ។]១ �វធុ គឺប�� ១។ ឥ�ន�ិយ៣�៉ងគឺ ឥ�ន�ិយ ែដល េកីតេឡងី ដល់បុគ�លអ�ក�បតិបត�ិ េ�យគិត� ��� អញ
នឹង�នដឹងនូវធម៌ ែដល មិន �ន់�នដឹង (េ��បត�ិមគ�ប�� )១ ឥ�ន�ិយ គឺ�ណ�េ�គ�ងដឹងច�ស់ (េ��បត�ិផល �ណ។ល។ អរហត�
មគ��� ណ)១ ឥ�ន�ិយ គឺេសចក�ីដឹង ក�ងុធម៌ ែដល បុគ�ល គួរដឹងច�ស់ �ធម៌ដល់នូវទីបំផុត ៃនកិច�េ�យកិរ ��ដឹង (អរហត�ផល�� ណ) ១។ ចក�ុ
៣ �៉ង គឺ មំសចក�ុ91) ១ ទិព�ចក�ុ92) ១ ប�� ចក�ុ93) ១។ សិ��  ៣ �៉ង គឺ អធិសីលសិ�� 94) ១ អធិចិត�សិ�� 95) ១ អធិប��� សិ�� 96) ១។
�វ� ៣ �៉ង គឺ �យ�វ�97) ១ ចិត��វ�98) ១ ប���វ�99) ១។ អនុត�រ �យៈ ៣ �៉ង គឺ ទស��នុត�រ �យៈ100) �រេឃីញដ៏�បេសីរ១



បដិប�នុត�រ �យៈ101) េសចក�ី �បតិបត�ិ ដ៏�បេសីរ១ វ �មុ�� នុត�រ �យៈ102) �ររចួ�កកិេលសដ៏�បេសីរ១។ ស�ធិ៣�៉ងគឺ ស�ធិ �បកបេ�យ វ �តក�
វ ��រៈ103) ១ ស�ធិមិន�នវ�តក�ៈ �ន�តឹមែតវ ��រៈ104) ១ ស�ធិមិន�នវ�តក� និងវ ��រៈ105) ១។ ស�ធិ៣�៉ងដៃទេទ�ត គឺ សុ��ត
ស�ធិ១ អនិមិត�ស�ធិ១ អប�ណិហិតស�ធិ១។ េសចក�ី�� ត ៣ �៉ង គឺ េសចក�ី�� តេ�យ�យ ១ េសចក�ី�� តេ�យ�� ១ េសចក�ី
�� តេ�យចិត� ១។ ច�ប់106) អ�ក��ជ� ៣ �៉ង គឺ ច�ប់អ�ក��ជ�ផ�ូវ�យ ១ ច�ប់អ�ក��ជ�ផ�ូវ�� ១ ច�ប់អ�ក��ជ�ផ�ូវចិត� ១។ េសចក�ី
�� ស ៣ �៉ង គឺ េសចក�ី�� ស  ក�ងុ�រចេ�មីន១ េសចក�ី�� សក�ងុ�រវ ��ស ១ េសចក�ី�� សក�ងុឧ�យ107) ១។ េសចក�ី�សវ�ង៣ �៉ង គឺ
�សវ�ងេ�យ�រមិន�នេ�គ១ �សវ�ងេ�យវយ័ ១ �សវ�ងេ�យ�តិ�តកូល ១។ អធិបេតយ� ៣ �៉ង គឺ អ�� ធិបេតយ�108) ១ េ��
ធិបេតយ�109) ១ ធ�� ធិបេតយ�110) ១។ ក�វត�ុ៣�៉ងគឺ បុគ�ល��រព�អតីត�ល និ�យ�ក�� េរ�ង�៉ងេនះ េកីត�នក�ងុ អតីត�ល 
េហីយ១ បុគ�ល��រព�អ�គត�ល និ�យ�ក�� េរ�ង�៉ងេនះ នឹង�ន ក�ងុ អ�គត�ល១ បុគ�ល��រព�បច�ុប�ន��ល ក�ងុ�លឥឡូវេនះ
និ�យ�ក�� េរ�ង�៉ងេនះ េកីតេឡងីក�ងុ�លឥឡូវេនះ១។ វ ���  ៣ �៉ង គឺ �ណ�េ�គ�ង រឭក េឃីញ នូវខន�ប��កៈ ែដល�� ប់េ�
��ស័យក�ងុ�លមុន �វ���  ១ េសចក�ីដឹងក�ងុចុតិ និងបដិសន�ិរបស់ពួកសត� �វ��� ១ េសចក�ីដឹងក�ងុធម៌ �េ�គ�ងអស់ េ�  ៃន�សវៈ 
�ងំ�យ �វ��� ១។ វ ��រធម៌ (ធម៌�េ�គ�ងេ�) ៣ �៉ង គឺ ទិព�វ ��រ111) ១ �ពហ�វ ��រ112) ១ អរ �យវ��រ113) ១។ �ដិ�រ ៣ �៉ង គឺ
ឥទ�ិ�ដិ�រ�114) ១ �េទស��ដិ�រ�115) ១ អនុ�សនី�ដិ�រ�116) ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកធម៌បីៗ�ងំេនះ ឯង �ពះ�ន
�ពះ�គអង�េ�ះ �អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សែម�ងេហីយេ�យ�បៃព គួរេយីង�ងំអស់��  ស�� យ�ក�ងុធម៌
េ�ះ មិនគួរ �ស់ ែទង �� េឡយី។េប។ េដីម�េីសចក�ីចេ�មីន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និង មនុស��ងំ�យ។

ចប់ពួកធម៌បីៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ�។

[១០០] �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកធម៌បួនៗ ែដល �ពះ�ន�ពះ�គអង�េ�ះ �អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់
សំែដង េហីយេ�យ�បៃព គួរែត េយីង�ងំអស់��  ស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម� ីេសចក�ីសុខ ដល់
េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ ពួកធម៌បួនៗ េតីដូចេម�ច។ សតិប�� ន៤ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�កពិ�រ�េរ�យៗ
នូវ�យក�ងុ�យ �បុគ�ល �នព��ម �េ�គ�ងដុតកំេ�កិេលស �នេសចក�ីដឹងខ�ួនេ�យល� �ន�� រតី កំ�ត់បង់នូវអភិជ� និងេ�មនស�
ក�ងុេ�ក117) ១។ ពិ�រ�េរ�យៗ នូវេវទ� ក�ងុេវទ��ងំ�យ១។ ពិ�រ�េរ�យៗ នូវចិត� ក�ងុចិត�១។ ពិ�រ�េរ�យៗ នូវធម៌ក�ងុធម៌
�ងំ�យ �បុគ�ល�នព��ម �េ�គ�ងដុតកំេ� នូវកិេលស �នេសចក�ីដឹងេ�យល� �ន�� រតី កំ�ត់បង់នូវអភិជ� និងេ�មនស�ក�ងុ
េ�ក១។

[១០១] សម�ប��ន៤ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �ំុង ឆន�ៈ118) ឲ�េកីតេឡងី ស�� ត ��រព� ព��ម ផ�ងចិត� ដំកល់
ចិត� េដីម�បិីទ អកុសលធម៌�ងំ�យដ៏�មក ែដល មិន�ន់ េកីតេឡងី មិនឲ�េកីតេឡងី�ន១ �ំុង ឆន�ៈ ឲ�េកីតេឡងី ស�� ត ��រព� នូវេសចក�ី 
ព��ម ផ�ងចិត� ដំកល់ចិត� េដីម�លីះបង់ នូវ  អកុសលធម៌�ងំ�យដ៏�មក ែដល េកីតេឡងីេហីយ១ �ំុង ឆន�ៈឲ�េកីតេឡងី ស�� ត ��រព� នូវ
េសចក�ីព��ម ផ�ងចិត� ដំកល់ចិត� េដីម�បីណ�ុ ះប�� លកុសលធម៌�ងំ�យ ែដល មិន�ន់ េកីតេឡងី ឲ�េកីត េឡងី ១ �ំុង ឆន�ៈឲ�េកីតេឡងី
ស�� ត ��រព� នូវេសចក�ីព��ម ផ�ងចិត� ដំកល់ចិត� េដីម�ឲី�  កុសលធម៌�ងំ�យ ែដលេកីតេហីយ ឲ�ឋិតេ� មិនឲ�វ ��សេ� ឲ�រ �ងរ �ត ែត 
ចំេរ �នេឡងី ធំទូ�យ ចំេរ �ន េពញេលញ១។

[១០២] ឥទ�ិ�ទ៤ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ ចំេរ �នឥទ�ិ�ទ119) ែដល�បកបេ�យឆន�ស�ធិ120) និងប�ន
ស�� រ121) ១ ចំេរ �នឥទ�ិ�ទ ែដល�បកបេ�យវ�រ �យស�ធិ និងប�នស�� រ១ ចំេរ �នឥទ�ិ�ទ ែដល�បកបេ�យចិត�ស�ធិ និងប�នស�� រ១
ចំេរ �នឥទ�ិ�ទ ែដល�បកបេ�យវ�មំ�ស�ធិ និងប�នស�� រ១។

[១០៣] �ន៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �� ត់�ក �ម�ងំ�យ �� ត់�កអកុសលធម៌�ងំ�យ �នដល់ 
នូវបឋមជ�ន �បកបេ�យ វ �តក�ៈ �បកបេ�យវ��រៈ �នបីតិ និងសុខ ែដលេកីតអំពី េសចក�ីស�ប់�� ត់េ�ះ១ ភិក�ុ េ��ះស�ប់�� ត់ �កវ�តក�ៈ វ ��រៈ
ក៏�នដល់ នូវទុតិយជ�ន �ធម��តេកីត�នក�ងុ ស�� នៃនខ�ួន �បកបេ�យេសចក�ី�ជះ��  គឺស��   �នស�ព�ចិត�ខ�ស់ឯក មិន�ន វ �តក�ៈ
មិន�នវ��រៈ �នែតបីតិ និងសុខៈ ែដល េកីតអំពី ស�ធិ គឺបឋមជ�ន១ ភិក�ុ េ��ះ េន�យ�យ�កបីតិផង �បកបេ�យ ឧេប�� ផង �ន�� រតី
ដឹងខ�ួន េ�យ�បៃព ផង ទទួលនូវសុខ េ�យ�ម�យផង �ពះអរ �យៈ�ងំ�យ ែតងសរេសីរនូវបុគ�ល  ែដល �ន នូវតតិយជ�នេ�ះ� បុគ�ល
េ�ះ �បកបេ�យឧេប��  �ន�� រតី �នធម៌ �េ�គ�ង េ��សុខដូេច�ះ េ��ះតតិយជ�ន� ក៏�នដល់នូវតតិយជ�ន េ�ះ១ ភិក�ុ េ��ះ 
លះបង់នូវ សុខផង េ��ះលះបង់ នូវទុក�ផង េ��ះអស់េ� ៃនេ�មនស� និងេ�មនស� ក�ងុ�លមុន ក៏�នដល់នូវចតុត�ជ�ន �ន �រម�ណ៍ 
មិនែមន �ទុក� មិន ែមន�សុខ គឺ�ឧេប��  �នសតិ ដ៏បរ �សុទ� េ�យឧេប�� ១។

[១០៤] ស�ធិ�វ�122) ៤�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ�យ �នស�ធិ�វ� ែដលបុគ�លចំេរ �ន េធ�ីឲ�េ�ចីនេហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេ� �
សុខ ក�ងុបច�ុប�ន�១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នស�ធិ�វ� ែដលបុគ�ល ចំេរ �ន េហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីនេហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវ�ណ
ទស�នៈ123) ១។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ �នស�ធិ�វ� ែដលបុគ�លចំេរ �នេហីយ េធ�ីឲ�េ�ចីនេហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម� ីសតិ និង
សម�ជ��ៈ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នស�ធិ�វ� ែដលបុគ�ល ចំេរ �ន េហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីនេហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម�អីស់េ� ៃន�សវៈ
�ងំ�យ១។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ចុះស�ធិ�វ� ដូចេម�ច ែដលបុគ�លចំេរ �នេហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម� ី �សុខ ក�ងុ
បច�ុប�ន�។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ �� ត់�ក �ម�ងំ�យ �� ត់�ក អកុសលធម៌�ងំ�យ េហីយ�ន ដល់ នូវ បឋ
មជ�ន �បកបេ�យវ�តក�ៈ �បកបេ�យ វ ��រៈ។េប។ �នដល់នូវ ចតុត�ជ�ន �� ល�វេុ� �ងំ�យ េនះ�ស�ធិ�វ� ែដលបុគ�លចំេរ �ន
េហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ ែតង�ប�ពឹត�េ� េដីម� ី េ��សុខ ក�ងុបច�ុប�ន�។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះស�ធិ�វ� ដូចេម�ច ែដលបុគ�លចំេរ �ន
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េហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម� ី �ននូវ �ណទស�នៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ េធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវ �េ�ក
ស�� 124) អធិ�� ន នូវ ទិ�ស�� �125) ៃថ��៉ង� យប់�៉ងេ�ះ យប់�៉ង� ៃថ��៉ងេ�ះ �នចិត�េបីក េចញ �សឡះ ឥត�នអ�ី
របួរ �តបិទ�ងំ ចំេរ �ន ចិត� ែដល �បកបេ�យពន�ឺ �� ល�វេុ� �ងំ�យ េនះ�ស�ធិ�វ� ែដលបុគ�លចំេរ �នេហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ ែតង 
�ប�ពឹត� េ� េដីម��ីននូវ�ណទស�នៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះស�ធិ�វ� ដូចេម�ច ែដលបុគ�លចំេរ �នេហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ �ប�ពឹត�
េ� េដីម�សីតិ និងសម�ជ��ៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ េវទ�េកីតេឡងីក៏ដឹង �ងំេ�ក៏ដឹង អស់េ�ក៏ដឹង ស�� េកីត
េឡងីក៏ដឹង �ងំេ�ក៏ដឹង អស់េ�ក៏ដឹង វ �តក�ៈ េកីតេឡងីក៏ដឹង �ងំេ�ក៏ដឹង អស់េ�ក៏ដឹង �� ល�វេុ� �ងំ�យ េនះ�ស�ធិ�វ� ែដល
បុគ�ល ចំេរ �ន េហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ ែតង�ប�ពឹត�េ� េដីម� ី សតិ និងសម�ជ��ៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះស�ធិ�វ� ដូចេម�ច ែដលបុគ�ល
ចំេរ �នេហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ �ប�ពឹត�េ� េដីម� ីអស់ េ�ៃន�សវៈ�ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ �អ�កពិ�រ�
េរ�យៗ នូវេសចក�ីេកីតេឡងី និងសូន�េ�ក�ងុឧ��នក�ន� �ងំ៥� របូដូេច�ះ �រេកីតេឡងី ៃនរបូដូេច�ះ �ររលត់េ�ៃនរបូដូេច�ះ។ េវទ�ដូេច�ះ។
ស�� ដូេច�ះ។ ស�� រដូេច�ះ។ វ ��� ណដូេច�ះ �រេកីតេឡងីៃនវ ��� ណ ដូេច�ះ �ររលត់ េ� ៃនវ ��� ណដូេច�ះ �� ល�វេុ� �ងំ�យ េនះ�ស�ធិ
�វ� ែដលបុគ�លចំេរ �នេហីយ េធ�ីឲ� េ�ចីន េហីយ ែតង�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីអស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ។

[១០៥] អប�ម�� ៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �នចិត� �បកបេ�យេម��  ផ�យេ��ន់ទិសទី១ ទី២ ទី៣ ទី៤ ក៏
ដូច��  ផ�យេ��ន់ទិស �ង េលី �ងេ��ម និងទិសទទឹង126) �នចិត��បកបេ�យេម��  ដ៏ធំទូ�យ រក�ប�ណមិន�ន មិន�នេព�រ មិន
�នព��ទ ផ�យេ��ន់សត�េ�ក�ងំពួង េ�យ��រ�ងំពួង ក�ងុទី�ងំពួង ១។ �នចិត��បកបេ�យករ�ុ១។ �នចិត��បកបេ�យ
មុទិ�១។ �នចិត��បកប េ�យ ឧេប��  ផ�យេ��ន់ទិសទី១ ទី២ ទី៣ ទី៤ក៏ដូច��  ផ�យេ� �ន់ទិស�ងេលី �ងេ��ម និងទិសទទឹង �ន
ចិត��បកបេ�យឧេប��  ដ៏ធំទូ�យ រក�ប�ណ មិន�ន មិន�នេព�រ មិន�នព��ទ ផ�យេ��ន់ សត�េ�ក�ងំពួង េ�យ��រ�ងំពួង
ក�ងុទី�ងំពួង១។

[១០៦] អរបូជ�ន៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ��ះ �រ�ប�ពឹត� កន�ងនូវ របូស�� 127) េ�យ�ប�រ�ងំពួង េ��ះ
�រ អស់ បដិឃស�� 128) េ��ះ�រែលងេធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវ�នត�ស�� 129) ក៏�នដល់នូវ ���ន�� យតនជ�ន េ�យ េធ�ី ទុកក�ងុចិត��
��សមិន�ន ទីបំផុតដូេច�ះ១ េ��ះ�ប�ពឹត� កន�ងនូវ ���ន�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង ក៏�នដល់នូវវ ��� ណ�� យតនជ�ន
េ�យ េធ�ី ទុកក�ងុចិត�� វ ��� ណមិន �នទីបំផុត ដូេច�ះ១ េ��ះ �ប�ពឹត�កន�ង នូវវ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង ក៏�នដល់នូវ 
�កិ���� យតនជ�ន េ�យេធ�ីទុក ក�ងុចិត�� វត�ុតិចតួច មិន�នដូេច�ះ១ េ��ះ �ប�ពឹត�កន�ង នូវ �កិ���� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង
ក៏�នដល់នូវេនវស�� �ស��  យតនជ�ន សេ�មច ស��ន�េ� េ�យឥរ ��បថ�ងំបួន១។

[១០៧] អបេស�នធម៌ គឺធម៌�ទីពឹងែផ�ក៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ �ស�េនះ ពិ�រ� េហីយ េទីបេសពនូវរបស់ែដល 
គួរេសព130) ១ ពិ�រ�េហីយ អត់សង�ត់ នូវេហតុែដលគួរ អត់សង�ត់131) ១ (ពិ�រ�)េហីយ េវ�រនូវរបស់ ែដលគួរ េវ�រ132) ១
(ពិ�រ�)េហីយ បេ�� បង់នូវេហតុ ែដល គួរ បេ�� បង់133) ១។

[១០៨] អរ �យវង�134) ៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�កសេ�� ស េ�យចីវរ�នីមួយ ែតង សរេសីរគុណ ៃន
េសចក�ីសេ�� ស េ�យចីវរ�នីមួយ មិនដល់នូវ�រែស�ងរកែដល មិនសមគួរ េ��ះេហតុ ែតចីវរ មិនអន�ះអែន�ង េ��ះ មិន�នចីវរ �នចីវរ
េហីយ មិន រ �ក�យ មិន�ជ �ល�ជប់ មិន�នឲ�ត�� �គបសង�ត់ �អ�ក�នេសចក�ី េឃីញេ�ស ��ប�កតី �ន����  �េ�គ�ងរ�ស់េចញេហីយ
បរ �េ�គ មិនេលីកតេម�ីង ខ�ួនឯង មិន ប�� ប់អ�កដៃទ េ��ះេសចក�ី សេ�� ស េ�យចីវរ�នីមួយេ�ះឯង មួយេទ�ត ភិក�ុ� �អ�ក�� សៃវ �
បុគ�ល មិនខ�ិល�ចអូស �នសម�ជ��ៈ �នសតិ�ងំេ�� ំក�ងុ េសចក�ី សេ�� សេ�ះ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុេនះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ
��ស់េ�� អ�កឋិតេ�ក�ងុអរ �យវង� �ច�ប់ទំ�ប់�ស់១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កសេ�� ស េ�យបិណ� �ត�
នីមួយ ែតង សរេសីរគុណ ៃនេសចក�ីសេ�� ស េ�យបិណ� �ត�នីមួយ មិនដល់នូវ�រែស�ងរក ែដល មិនសមគួរ េ��ះេហតុ ែតបិណ� �ត មិន
អន�ះអែន�ង េ��ះ មិន�នបិណ� �ត �នបិណ� �តេហីយ មិន រ �ក�យ មិន�ជ �ល�ជប់ មិន�នឲ�ត�� �គបសង�ត់ �អ�ក�នេសចក�ី េឃីញ
េ�ស ��ប�កតី �ន����  �េ�គ�ងរ�ស់េចញ េហីយបរ �េ�គ មិនេលីកតេម�ីង ខ�ួនឯង មិន ប�� ប់ អ�ក ដៃទ េ��ះេសចក�ី សេ�� ស េ�យ
បិណ� �ត�នីមួយេ�ះឯង ភិក�ុ� �អ�ក�� សៃវ �បុគ�ល មិនខ�ិល�ចអូស �នសម�ជ��ៈ �នសតិ�ងំេ�� ំក�ងុ េសចក�ី សេ�� សេ�ះ
�� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុេនះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់េ�� អ�ក ឋិតេ�ក�ងុអរ �យវង� �ច�ប់ទំ�ប់�ស់១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
មួយេទ�ត ភិក�ុ � អ�ក សេ�� ស េ�យេស�សនៈ�នីមួយ ែតង សរេសីរគុណ ៃនេសចក�ីសេ�� ស េ�យេស�សនៈ�នីមួយ មិនដល់នូវ�រ
ែស�ងរក ែដល មិនសមគួរ េ��ះេហតុ ែតេស�សនៈ មិនអន�ះអែន�ង េ��ះ មិន�នេស�សនៈ �នេស�សនៈេហីយ មិន រ �ក�យ មិន�ជ �ល�ជប់
មិន�នឲ�ត�� �គបសង�ត់ �អ�ក�នេសចក�ី េឃីញេ�ស ��ប�កតី �ន����  �េ�គ�ងរ�ស់េចញ េហីយបរ �េ�គ មិនេលីកតេម�ីង ខ�ួនឯង
មិន ប�� ប់អ�កដៃទ េ��ះេសចក�ី សេ�� ស េ�យេស�សនៈ�នីមួយេ�ះឯង មួយេទ�ត ភិក�ុ� �អ�ក�� សៃវ �បុគ�ល មិនខ�ិល�ចអូស
�នសម�ជ��ៈ �នសតិ�ងំេ�� ំក�ងុ េសចក�ី សេ�� សេ�ះ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុេនះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់ េ� � អ�កឋិតេ�
ក�ងុអរ �យវង� �ច�ប់ទំ�ប់�ស់១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយវ�ញេទ�ត ភិក�ុ �អ�ក�ន�រលះកិេលស�ងំពួង �ទីេ�តកអរ �អ�ក 
េ�តកអរ េហីយក�ងុ�រលះ �ន�រចំេរ �ន135) �ទីេ�តកអរ �អ�កេ�តកអរេហីយក�ងុ�រចំេរ �ន មិនេលីកតេម�ីង ខ�ួនឯង មិន ប�� ប់អ�កដៃទ
េ��ះែតខ�ួន�ន�រលះ �ទីេ�តកអរ �អ�កេ�តកអរេហីយ ក�ងុ�រលះ �ន�រចំេរ �ន �ទីេ�តកអរ េ�តកអរេហីយ ក�ងុ�រចំេរ �នេ�ះឯង មួយវ�ញ
េទ�ត ភិក�ុ� �អ�ក�� សៃវ �បុគ�ល មិនខ�ិល�ចអូស �នសម�ជ��ៈ �នសតិ�ងំេ�� ំក�ងុ  �រេ�តកអរ េ�ះ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ
េនះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់េ�� អ�កឋិតេ�ក�ងុអរ �យវង� �ច�ប់ទំ�ប់�ស់១។

�



[១០៩] �រព��ម�េ�គ�ង តំកល់៤�៉ង គឺ�រព��មក�ងុេសចក�ីស�ង�ម១ �រព��មក�ងុ�រលះ១ �រព��ម ក�ងុ �រចំេរ �ន១ �រ
ព��មក�ងុ�រ រក�េរ�យៗ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះ�រព��ម ក�ងុេសចក�ី ស�ង�ម  េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ
�ស�េនះ េឃីញរបូេ�យចក�ុ េហីយមិន�ន់យក នូវ និមិត� មិន�ន់យក នូវអនុព���នៈ អកុសលធម៌�ងំ�យដ៏�មក គឺអភិជ� និង
េ�មនស� គប��ីប់�មបុគ�ល  ែដល មិនស�ង�ម ចក�ុ�ន�ិយន៎ុះ េ��ះេហតុ មិនស�ង�ម ចក�ុ�ន�ិយ� �បតិបត�ិ េដីម�សី�ង�ម នូវចក�ុ�ន�ិយេ�ះ រក�នូវ
ចក�ុ�ន�ិយ ដល់នូវ �រស�ង�ម ក�ងុចក�ុ�ន�ិយ។ ឮសំេឡង េ�យ�តេច�ក។ ធំុក�ិន េ�យ�ចមុះ។ ទទួលរសេ�យអ�� ត។ �ល់�ត�វ សម�ស� េ�យ
�យ។ ដឹងធ�� រម�ណ៍េ�យចិត� េហីយមិន�ន់យក នូវ និមិត� មិន�ន់យក នូវអនុព���នៈ អកុសលធម៌�ងំ�យដ៏�មក គឺអភិជ� និង
េ�មនស� គប��ីប់�មបុគ�ល  ែដល មិនស�ង�ម មនិ�ន�ិយន៎ុះ េ��ះេហតុ មិនស�ង�ម មនិ�ន�ិយ� �បតិបត�ិ េដីម�សី�ង�ម នូវមនិ�ន�ិយេ�ះ រក�
នូវមនិ�ន�ិយ ដល់នូវ �រស�ង�ម ក�ងុមនិ�ន�ិយ �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះ �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់េ�� �រព��ម ក�ងុេសចក�ី ស�ង�ម។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ ចុះ�រព��មក�ងុ�រលះ េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ មិនបេ�� យ ឲ��មវ�តក�ៈ ែដលេកីត 
េឡងី េហីយ ឲ���ស័យេ��ន គឺលះបង់ បេ�� បង់ េធ�ីឲ�វ ��ស មិនឲ�េកីត�ន មិនបេ�� យ ឲ�ព��ទវ�តក�ៈ ែដលេកីតេឡងីេហីយ។េប។
មិនបេ�� យ ឲ� វ �ហឹ�វ �តក�ៈ ែដល េកីតេឡងីេហីយ ��ស័យ េ��ន គឺលះបង់។េប។ មិនបេ�� យ ឲ�អកុសលធម៌ �ងំ �យដ៏��កក់ ែដល
េកីត េឡងី េហីយេរ�យៗ ��ស័យេ��ន គឺលះបង់ បេ�� បង់ េធ�ីឲ�វ ��ស មិនឲ�េកីត�ន �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះ�ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់
េ�� �រព��មក�ងុ�រលះ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះ�រព��មក�ងុ�រចំេរ �ន េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ ចំេរ �ន សតិសេ�� ជ�ង� ែដល ��ស័យនូវ េវេវកធម៌ ��ស័យនូវវ ��គធម៌ ��ស័យ នូវនិេ�ធធម៌ �ធម៌ បេ�� ន េ� េដីម� ី�រលះកិេលស។ ចំេរ �ន
ធម�វ �ចយសេ�� ជ�ង�។ ចំេរ �នវ �រ �យសេ�� ជ�ង�។ ចំេរ �នបីតិសេ�� ជ�ង�។ ចំេរ �នបស�ទ�ិសេ�� ជ�ង�។ ចំេរ �នស�ធិសេ�� ជ�ង�។ ចំេរ �នឧេប�� សេ�� ជ�ង�
ែដល��ស័យ នូវវ �េវកធម៌ ��ស័យនូវ វ ��គធម៌ ចំេរ �ន នូវ និេ�ធធម៌ �ធម៌បេ�� នេ� េដីម�លីះកិេលស �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះ �ពះ�ន
�ពះ�គ ��ស់េ�� �រព��មក�ងុ�រចំេរ �ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះ�រព��មក�ងុ�ររក�េរ�យៗ េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ រក�េរ�យៗ នូវស�ធិនិមិត�ដ៏ល� ែដលេកីតេឡងី េហីយ គឺអដ�ិកស�� 136) បុឡុវកស�� 137) វ �នីលក
ស�� 138) វ �ច�ិទ�កស�� 139) ឧទ��ុតកស�� 140) �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះ �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់េ�� �រព��ម ក�ងុ�ររក�
េរ�យៗ។

[១១០] �ណ គឺេសចក�ីដឹង៤�៉ង គឺេសចក�ីដឹងក�ងុធម៌ គឺមគ�ផល១ េសចក�ី ដឹង ក�ងុលំ� ំរបស់�ណេ�ះ១ េសចក�ីដឹង ក�ងុកិរ ��កំណត់
ចិត� របស់ បុគ�លដៃទ១ េសចក�ី ដឹង ក�ងុ�រសន�តិ១។ �ណ គឺេសចក�ីដឹង៤�៉ងដៃទេទ�ត គឺេសចក�ី ដឹងក�ងុទុក� េសចក�ី ដឹង ក�ងុទុក�សមុទយ១
េសចក�ីដឹងក�ងុទុក�និេ�ធ១ េសចក�ីដឹងក�ងុទុក�និេ�ធ�មិនី បដិប�១។

[១១១] អង�ៃនេ��បត�ិមគ�៤�៉ង គឺ�រេសពគប់នូវសប�រុស១ �រ�� ប់ធម៌របស់ សប�រុស១ �រេធ�ីទុកក�ងុចិត� េ�យឧ�យ ���� ១
េសចក�ី �បតិបត�ិ ធម៌ សមគួរ ដល់េ�កុត�រធម៌១។

[១១២] អង�របស់េ��បន�បុគ�ល ៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ អរ �យ�វក័ ក�ងុ �ស�េនះ �បកបេ�យ េសចក�ី�ជះ��  មិនកេ�មីក ក�ងុ
�ពះពុទ�� �ពះ�ន�ពះ�គ អង�េ�ះ �ទង់�� យ�កកិេលសេហីយ �ទង់��ស់ដឹងេ�យ�បៃព ចំេ�ះ �ពះអង�ឯង �ទង់ បរ �បូណ៌ េ�យវ���  និង
ចរណៈ �ទង់�នដំេណីរល� �ទង់��បច�ស់ នូវៃ�តេ�ក �ទង់�បេសីរេ�យសី�ទិគុណ រកបុគ�ល �េស�ី��  �ទង់�អ�កទូ�� ន នូវបុរស ែដល 
គួរ ទូ�� ន �ទង់��គ�របស់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ �ទង់�ន��ស់ ដឹងនូវអរ �យសច�ធម៌ �ទង់ែលងមក�ន់ភពថ�ីេទ�ត េ�យេហតុេនះ១
�បកបេ�យេសចក�ី�ជះ��  មិនកេ�មីក ក�ងុ�ពះធម៌� �ពះបរ �យត�ិធម៌ ែដល �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់សំែដងេហីយ េ�យ�បៃព �ពះនព�េ�កុត�រធម៌
ែដល បុគ�ល គប�េីឃីញ េ�យខ�ួនឯង �ធម៌ ឲ�ផល មិនរង់��ំល �ធម៌គួរដល់ ឯហិបស�វ �ធី �ធម៌គួរ បេ�� ន ចូល មកទុកក�ងុខ�ួន �ធម៌ែដល 
ពួកវ ���ូ  ជន គប� ីដឹងច�ស់ ចំេ�ះខ�ួន១ �បកបេ�យេសចក�ី�ជះ��  មិនកេ�មីក ក�ងុ�ពះសង�� ពួក �វក័របស់�ពះ�ន�ពះ�គ �បតិបត�ិល�
េហីយ ពួក�វក័របស់�ពះ�ន�ពះ�គ �បតិបត�ិ �តង់េហីយ ពួក�វក័របស់�ពះ�ន�ពះ�គ �បតិបត�ិ េដីម� ី�ពះនិ�� ន ពួក�វក័របស់�ពះ�ន
�ពះ�គ �បតិបត�ិ គួរេហីយ េបី�ប់�គូៃនបុរស �ន៤គូ េបី�ប់ េរ�ង�បុរស បុគ�ល  �ន៨ ពួក�វក័របស់�ពះ�ន�ពះ�គេនះ គួរទទួលនូវ 
ចតុបច�័យ ែដល េគ�មំកអំពីច�� យ េហីយបូ� គួរទទួល នូវស�� រៈ ែដល េគ�ក់ែតង េដីម�េីភ��វ គួរ ទទួលនូវទក�ិ� (�ន) គួរដល់ អ��លិកម�
�បុ��េក�ត�ដ៏�បេសីរ របស់សត� េ�ក១ �បកប េ�យសីល �ទីេ�តកអរៃន�ពះអរ �យៈ គឺ�សីលមិន�ច់ មិនធ�ុះមិនព�ល មិន ព�ព �ះ �
ភុជិស�សីល (មិនែមន �ខ�ុំត�� ) �សីល ែដលអ�ក��ជ�សរេសីរ �សីល មិន េ��ក��កេ�យត��  និងទិដ�ិ �សីល�ប�ពឹត�េ� េដីម� ី�ន
នូវ ស�ធិ១។

[១១៣] �ម��ផល141) �ន៤�៉ង គឺ េ��បត�ិផល១ សក��មិផល១ អ��មិផល១ អរហត�ផល១។

[១១៤] �តុ៤�៉ង គឺបឋវ��តុ១ �េ��តុ១ េតេ��តុ១ �េ��តុ១។

[១១៥] ��រ៤�៉ងគឺ ��រ គួរេធ�ី ឲ��ពំនូត142) េ��ត��តក�ី ល�ិតក�ី១ ផស�ៈ143) ���រទី២ មេ�សេ��ត�144) �
��រទី៣ វ ��� ណ145) ���រទី៤។

[១១៦] វ ��� ណដ�ិតិ (ធម��តិ �ទី�ងំេ�របស់វ ��� ណ) ៤�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ�យ វ ��� ណែដលស�ិតេ� ក៏ស�ិតេ���ស័យនឹងរបូ
�នរបូ��រម�ណ៍ �ងំ េ� ក�ងុរបូ ចូលេ���ស័យ នូវេសចក�ី េ�តកអរ ែតងដល់នូវេសចក�ី ចំេរ �នលូត�ស់ ធំទូ�យ១។ �� ល�វេុ� 
�ងំ�យ វ ��� ណ��ស័យេវទ�១។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ វ ��� ណ��ស័យស�� ១។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ វ ��� ណ ែដលស�ិត េ� ក៏
ស�ិតេ���ស័យ នឹងស�� រ �នស�� រ ��រម�ណ៍ �ងំេ� ក�ងុស�� រ ចូលេ� ��ស័យ នូវ េសចក�ីេ�តកអរ ែតងដល់នូវ េសចក�ីចំេរ �នលូត�ស់
ធំទូ�យ១។



[១១៧] �រលុះអគតិ៤�៉ងគឺ បុគ�លលុះឆ�� គតិ១ លុះេ��គតិ១ លុះ េ��គតិ១ លុះភ�គតិ១។

[១១៨] �រេកីតេឡងីៃនត�� ៤�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ�យ ត�� �លេកីត េឡងីដល់ភិក�ុ ែតង េកីតេឡងី េ��ះេហតុែត ចីវរ១ �� ល
�វេុ� �ងំ�យ ត��  �ល េកីតេឡងីដល់ភិក�ុ ែតងេកីតេឡងី េ��ះេហតុែតបិណ� �ត១ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ត�� �លេកីតេឡងីដល់
ភិក�ុ ែតងេកីតេឡងី េ��ះេហតុែតេស�សនៈ១ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ត�� �លេកីតេឡងីដល់ភិក�ុ ែតងេកីតេឡងី េ��ះេហតុែតវត�ុ ៃថ���
�៉ង ៃ�កែលង១។146)

[១១៩] បដិប�៤�៉ង គឺបដិប��ទុក� េហីយ��ស់ដឹង�នេ�យយឺតយូរ១ បដិប��ទុក� េហីយ��ស់ដឹង�នេ�យ�ប់រហ័ស១
បដិប��សុខ ែត��ស់ ដឹង �នេ�យយឺតយូរ១ បដិប��សុខ េហីយ��ស់ដឹង �នេ�យ�ប់រហ័ស១។

[១២០] បដិប�៤�៉ងដៃទេទ�ត គឺ បដិប�មិនអត់ធន់ (នឹង�ត�ក់�េដីម)១ បដិប�អត់ធន់�ន១ បដិប�ទូ�� ន (នូវ ឥ�ន�ិយ) �ន១
បដិប�រ�� ប់ (វ �តក�ៈ)�ន១។

[១២១] ចំែណក ធម៌៤�៉ង គឺេសចក�ី មិនេ�ភ �ចំែណកធម៌១ េសចក�ី មិនព��ទ �ចំែណកធម៌១ �រនឹករឭក�ត�វ �ចំែណកធម៌១ �រ
�ងំចិត�ទុក�ត�វ �ចំែណកធម៌១។

[១២២] �រស��នធម៌៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ �រស��នធម៌ �ទុក� ក�ងុបច�ុប�ន�ផង �នផល�ទុក�តេ��ងមុខ147)

ផង១ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រស��នធម៌ �ទុក� ក�ងុបច�ុប�ន� ែត�នផល�សុខតេ��ងមុខ148) ១ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រ
ស��នធម៌ �សុខ ក�ងុ បច�ុប�ន� ែត�នផល�ទុក�តេ��ងមុខ149) ១ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រស��នធម៌ �សុខក�ងុបច�ុប�ន�ផង
�នផល�សុខ តេ��ងមុខ150) ផង។

[១២៣] ធម�ក�ន�៤�៉ង គឺ សីលក�ន�151) ១ ស�ធិក�ន�១ ប�� ខន�១ វ �មុត�ិក�ន�១។

[១២៤] កំ�ងំ៤�៉ង គឺកំ�ងំ ព��ម១ កំ�ងំ សតិ១ កំ�ងំ ស�ធិ១ កំ�ងំ ប�� ១។

[១២៥] អធិ�� 152) ៤�៉ងគឺ អធិ�� ន  គឺមគ�ផលប�� ១ អធិ�� ន គឺវចីសច�ៈ១ អធិ�� ន គឺ�រលះបង់នូវ�មិសៈ១ អធិ�� ន គឺ�ររ�� ប់នូវ
កិេលស១។

[១២៦] ប�� ព�ករណ៍ (�រេឆ�ីយ�ប�� )៤�៉ង គឺ �ប�� ែដលគួរេឆ�ីយេ�ែតម�ង ១ �ប�� ែដលគួរសួរតបេ�វ�ញ េហីយេទីបេឆ�ីយ១
�ប�� ែដលគួរេឆ�ីយែចករែលក ឲ�ពិ�� រ១ �ប�� ែដល គួរប��ប់ ទុក១។

[១២៧] កម�៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ កម�េ�� 153) ឲ�ផលេ�� ក៏�ន១ �� ល�វេុ��ងំ�យ កម�ស154) ឲ�ផលសក៏�ន១ �� ល
�វេុ��ងំ�យ កម� �ងំេ�� �ងំស155) ឲ�ផល�ងំេ�� �ងំសក៏�ន១ �� ល�វេុ��ងំ�យ កម� មិនេ��  មិនស156) ឲ�ផល�ងំមិនេ��
�ងំមិនស ែតង�ប�ពឹត� េ�េដីម� ីអស់កម�១។

[១២៨] ធម៌ែដលបុគ�ល �ត�វេធ�ីឲ��ក់ច�ស់៤�៉ង គឺបុេព�និ�ស (ែដល ខ�ួន ��ស័យ េ�ក�ងុ�លមុន) �ត�វេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េ�យសតិ១
ចុតូប�ត (ចុតិ និងបដិសន�ិ) របស់សត��ងំ�យ �ត�វេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េ�យទិព�ចក�ុ១ វ �េ�ក�៨�ប�រ �ត�វេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េ�យ�ម�យ១
ធម៌�េ�គ�ង អស់េ� ៃន�សវៈ�ងំ�យ �ត�វ េធ�ី ឲ��ក់ច�ស់ េ�យអរហត�ផលប�� ១។

[១២៩] ឱឃៈ (ធម៌ �េ�គ�ងពន�ិចសត�)៤�៉ងគឺ �េ�ឃៈ157) ១ ភេ�ឃៈ158) ១ ទិេ�� ឃៈ159) ១ អវ�េ�� ឃៈ160) ១។

[១៣០] េ�គៈ (ធម៌�េ�គ�ង �បកបសត�ក�ងុវដ�ៈ) ៤�៉ង គឺ �មេ�គៈ១ ភវេ�គៈ១ ទិដ�ិេ�គៈ១ អវ��� េ�គៈ១។

[១៣១] វ �សំេ�គៈ (ធម៌�េ�គ�ងេ�ះសត�)៤�៉ង គឺធម៌�េ�គ�ង េ�ះសត� �ក �មេ�គៈ161) ១ ធម៌�េ�គ�ង េ�ះសត� 
�កភវេ�គៈ162) ១ ធម៌�េ�គ�ង េ�ះសត� �កទិដ�ិេ�គៈ163) ១ ធម៌�េ�គ�ងេ�ះសត� �កអវ��� េ�គៈ164) ១។

[១៣២] ធម៌�េ�គ�ងចងព័ទ�៤�៉ងគឺ អភិជ��េ�គ�ង ចងព័ទ��យ165) ១ ព��ទ�េ�គ�ង ចងព័ទ��យ១ េសចក�ី�ប�ន់ខុស
េ�យសីល និងវត័ �េ�គ�ង ចងព័ទ��យ១ េសចក�ី�ប�ន់��ំ �ក�េនះ��ក�ពិត �ក�ដៃទ ��ក�ទេទ �េ�គ�ង ចងព័ទ��យ១។

[១៣៣] ធម��ត�េ�គ�ង�ប�ន់�៤ំ�៉ង គឺ �ម �េ�គ�ង�ប�ន់�១ំ មិ�� ទិដ�ិ �េ�គ�ង�ប�ន់�១ំ �រ�ប�ន់�េំ�យសីលព�ត១ �រ
�ប�ន់ �េំ�យេ�ល�ខ�ួន១។

[១៣៤] កំេណីត ៤�៉ងគឺ កំេណីតរបស់សត� ែដល េកីតក�ងុសុ៊ត១ កំេណីត របស់ សត� ែដលេកីត ក�ងុទឹក១ កំេណីតរបស់សត� ែដលេកីត ក�ងុទី
េ�� កេ��ក១166) កំេណីតរបស់ សត� ែដល អែណ� ត េ�េកីត�� ម១។
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[១៣៥] �រចុះ�ន់គភ៌ (របស់សត�)៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ សត� ពួកខ�ះ ក�ងុ េ�កេនះ ចុះ�ន់ ៃផ� �� ក៏មិនដឹងខ�ួន ឋិតេ�ក�ងុៃផ� 
��ក៏មិនដឹងខ�ួន ស��ល �កៃផ� �� ក៏មិនដឹង ខ�ួនេទ�ត េនះ��រចុះ�ន់គភ៌ទី១។167) �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត សត�ពួកខ�ះក�ងុ
េ�កេនះ ចុះ�ន់ៃផ���  ដឹងខ�ួន ែតេ�ក�ងុៃផ��� មិនដឹងខ�ួន ស��ល �កៃផ� �� ក៏មិនដឹង ខ�ួនែដរ េនះ��រចុះ�ន់ៃផ���168) ទី២។
�� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត សត�ពួកខ�ះក�ងុេ�កេនះ ចុះ�ន់ៃផ���  ក៏ដឹងខ�ួន េ�ក�ងុៃផ��� ក៏ដឹងខ�ួន ែតស��ល�កៃផ��� មិន
ដឹងខ�ួន េនះ��រចុះ�ន់គភ៌169)  ទី៣។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយវ�ញេទ�ត សត�ពួកខ�ះក�ងុេ�កេនះ ចុះ�ន់ៃផ���  ក៏ដឹងខ�ួន េ�ក�ងុៃផ�
�� ក៏ដឹងខ�ួន ស��ល �កៃផ��� ក៏ដឹងខ�ួន េនះ��រចុះ�ន់គភ៌170)  ទី៤។

[១៣៦] �រ�ននូវអត��ព�ន៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ េចត�របស់ខ�ួន រែមងេធ�ីខ�ួនឲ� �� ប់ េចត� របស់អ�កដៃទពំុ�នេធ�ីឲ�
�� ប់ េឡយី ក�ងុ�រ�ន នូវ អត��ព � �រ�ននូវអត��ព េ�ះ រែមង �ន171) ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េចត�របស់អ�ក ដៃទ រែមង េធ�ីខ�ួន 
ឲ��� ប់ េចត�របស់ខ�ួន មិន�នេធ�ី ឲ��� ប់េឡយី ក�ងុ�រ�ន នូវ អត��ព� �រ�ននូវ អត��ពេ�ះ រែមង�ន១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
េចត�របស់ខ�ួន រែមង េធ�ីខ�ួន ឲ��� ប់ �ងំេចត�របស់អ�កដៃទ ក៏រែមងេធ�ី ឲ��� ប់ ក�ងុ�រ�ន នូវ អត��ព� �រ�ននូវ អត��ពេ�ះ រែមង
�ន172) ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េចត�របស់ខ�ួន ក៏មិន េធ�ី ឲ� �� ប់ េចត�របស់អ�កដៃទ ក៏ មិនេធ�ី ឲ��� ប់ែដរ ក�ងុ�រ�ន នូវ អត��ព�
�រ�ននូវ អត��ពេ�ះ រែមង�ន173) ១។

[១៣៧] េសចក�ីបរ �សុទ�របស់ទក�ិ�174) �ន ៤�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ទក�ិ�បរ�សុទ�អំពី�យក (អ�កឲ�) មិនបរ �សុទ� អំពី 
បដិ�� ហក (អ�កទទួល)១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ទក�ិ�បរ�សុទ�អំពីបដិ�� ហក មិន បរ �សុទ�អំពី�យក១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ទក�ិ�
មិនបរ �សុទ�អំពី�យក មិនបរ �សុទ� អំពី បដិ�� ហក១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ទក�ិ�បរ�សុទ�អំពី �យកផង អំពី បដិ�� ហកផង១។

[១៣៨] សង�ហវត�ុ175) �ន៤�៉ង គឺ�រឲ�១ �រចរ��ក� �ទី�ស�ញ់១ �រ�ប�ពឹត� ឲ���បេ�ជន៍១ �វៈ �បុគ�ល �នខ�ួន េ�� ះ
េស�ី176) ១។

[១៣៩] េ��រមិនែមន �របស់ �ពះអរ �យៈ �ន៤�៉ងគឺ �ក�កុហក១ សំដីញុះញង់១ សំដី�ទេ�ះ១ សំដីេ�យ�យឥត�បេ�ជន៍១។

[១៤០] េ��រ�របស់�ពះអរ �យៈ �ន៤�៉ង គឺ �រេវ�រ�ក�ក�កុហក១ �រេវ�រ�កសំដីញុះញង់១ �រេវ�រ�ក សំដី �ទេ�ះ១ �រេវ�រ
�កសំដី េ�យ�យ ឥត �បេ�ជន៍១។

[១៤១] េ��រមិនែមន�របស់�ពះអរ �យៈ �ន៤�៉ងដៃទេទ�ត គឺ មិនេឃីញ �េឃីញ ១ មិនឮ �ឮ១ មិនប៉ះ�ល់177) �ប៉ះ�ល់១ មិន
ដឹងច�ស់ �ដឹងច�ស់១។

[១៤២] េ��រ�របស់�ពះអរ �យៈ �ន៤�៉ងដៃទេទ�ត គឺ មិនេឃីញ �មិន េឃីញ ១ មិនឮ �មិនឮ១ មិនប៉ះ�ល់ �មិនប៉ះ�ល់១ មិន
ដឹងច�ស់ �មិន ដឹង ច�ស់១។

[១៤៣] េ��រ�មិនែមន�របស់�ពះអរ �យៈ �ន៤�៉ងដៃទេទ�ត គឺ េឃីញ �មិន េឃីញ ១ ឮ �មិនឮ១ �នប៉ះ�ល់ �មិន�នប៉ះ
�ល់១ ដឹងច�ស់ �មិន ដឹង ច�ស់១។

[១៤៤] េ��រ�របស់�ពះអរ �យៈ �ន៤�៉ងដៃទេទ�ត គឺ េឃីញ � េឃីញ ១ ឮ �ឮ១ ប៉ះ�ល់ �ប៉ះ�ល់១ ដឹងច�ស់ � ដឹង ច�ស់១។

[១៤៥] បុគ�ល�ន៤ពួក �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�ល ពួក ខ�ះ ក�ងុ េ�ក េនះ � អ�ក េធ�ី ខ�ួន ឱ� េ��  �បកប ព��ម េដីម� ីេធ�ី ខ�ួន ឱ� េ�� ១។
�� ល �វេុ� �ងំ �យ បុគ�ល ពួក  ខ�ះ ក�ងុ េ�ក េនះ � អ�ក េធ�ី បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ��  �បកប ព��ម េដីម� ីេធ�ី បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ�� ១។ �� ល �វេុ� 
�ងំ �យ បុគ�ល ពួក ខ�ះ ក�ងុ េ�ក េនះ � អ�ក េធ�ី ខ�ួន ឱ� េ��  �បកប ព��ម េដីម� ីេធ�ី ខ�ួន ឱ� េ��  ផង េធ�ី បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ��  �បកប ព��ម  េដីម� ីេធ�ី 
បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ��  ផង១។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ បុគ�ល ពួក ខ�ះ ក�ងុ េ�ក េនះ មិន េធ�ី ខ�ួន ឱ� េ��  មិន �បកប ព��ម េដីម� ីេធ�ី ខ�ួន ឱ� េ��  មិន េធ�ី 
បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ��  មិន �បកប ព��ម េដីម� ីេធ�ី បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ��  បុគ�ល េ�ះ េ�� ះ � មិន េធ�ី ខ�ួន ឱ� េ��  មិន េធ�ី បុគ�ល ដៃទ ឱ� េ��  � អ�ក ែលង �ន 
េសចក�ី េ�សក �� ន �ន ទុក� រលត់ េហីយ �ន េសចក�ី �ត�ក់ េកីត េហីយ ទទួល នូវ េសចក�ី សុខ �ន ខ�ួន ដូច � �ពហ� េ� ក�ងុ បច�ុប�ន� េនះ១។

[១៤៦] បុគ�ល �ន៤ពួកដៃទេទ�ត �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�ល ពួកខ�ះ ក�ងុ េ�កេនះ �បតិបត�ិ េដីម��ីបេ�ជន៍ ខ�ួន មិន�បតិបត�ិេដីម� ី
�បេ�ជន៍ អ�កដៃទ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�ល ពួកខ�ះ ក�ងុ េ�កេនះ �បតិបត�ិ េដីម��ីបេ�ជន៍អ�ក ដៃទ មិន�បតិបត�ិ េដីម� ី�បេ�ជន៍ 
ខ�ួន១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�ល ពួកខ�ះ ក�ងុ េ�ក េនះ មិន�បតិបត�ិ េដីម��ីបេ�ជន៍ ខ�ួន មិន�បតិបត�ិេដីម� ី�បេ�ជន៍ អ�កដៃទ១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ បុគ�ល ពួកខ�ះ ក�ងុ េ�កេនះ �បតិបត�ិ េដីម��ីបេ�ជន៍ ខ�ួនផង េដីម� ី�បេ�ជន៍ អ�កដៃទផង១។

[១៤៧] បុគ�ល �ន៤ពួកដៃទេទ�តគឺ បុគ�ល ងងឹត �នងងឹត �ប�ពឹត�េ��ងមុខេទ�ត178) ១ បុគ�លងងឹត ែត �នពន�ឺ �ប�ពឹត� េ��ង
មុខ179) ១ បុគ�ល �នពន�ឺ ែត�នងងឹត �ប�ពឹត�េ��ងមុខ180) ១ បុគ�ល �នពន�ឺ �នពន�ឺ�ប�ពឹត�េ��ងមុខេទ�ត181) ១។

[១៤៨] បុគ�ល �ន៤ពួកដៃទេទ�ត គឺ សមណៈមិនកេ�មីក182) ១ សមណៈដូច�� ឈូក�កហម183) ១ សមណៈដូច�� ឈូកស184) ១
សមណៈ�អ�កទន់ ល�ិតល�ក�ងុពួកសមណៈ185) ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកធម៌បួនៗេនះឯង ែដល �ពះ�ន�ពះ�គ អង�េ�ះ ��ពះ

ី ី



អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដង េហីយេ�យ�បៃព េយីង�ងំអស់��  គួរស�� យ�ក�ងុធម៌េ�ះ។េប។ េដីម� ីេសចក�ី
ចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌បួនៗ ែដល�ប់ ចូលក�ងុ�រស�� យ�។

[១៤៩] �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកធម៌��ំៗ  �ពះ�ន�ពះ�គ អង�េ�ះ � អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់  �ទង់សំែដង 
េហីយេ�យ�បៃព េយីង �ងំអស់��  គួរស�� យ�ក�ងុធម៌�ងំេ�ះ។េប។ េដីម� ីេសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់ េទវ� និង
មនុស��ងំ�យ។ ពួកធម៌��ំៗ  េតីដូចេម�ច។ ខន�៥�៉ង គឺ របូក�ន�១ េវទ�ខន�១ ស�� ខន�១ ស�� រក�ន�១ វ ��� ណក�ន�១។

[១៥០] ឧ��នក�ន�៥�៉ង គឺ របូូ��នក�ន�១ េវទនូ��នក�ន�១ ស��ូ��នក�ន�១ ស�� រ�ូ�នក�ន�១ វ ��� ណូ��នក�ន�១។

[១៥១] �មគុណ៥�៉ង គឺ របូ�ងំ�យែដល គប�ដឹីងេ�យែភ�ក �ទី����  �ទីេពញចិត� �ទី�ប់ចិត� �នស�ព �ទី�ស�ញ់
��ស័យនូវ�ម �េហតុៃន េសចក�ីេ�តកអរ១។ សំេឡង �ងំ�យ ែដល គប�ដឹីងេ�យ�តេច�ក១។ ក�ិន�ងំ�យ ែដល គប�ដឹីងេ�យ�ចមុះ១។
រស�ងំ�យ ែដលគប�ដឹីងេ�យអ�� ត១។ សម�ស��ងំ �យ ែដលគប�ដឹីងេ�យ�យ �ទី����  �ទីេពញចិត� �ទី�ប់ចិត� �ន
ស�ព �ទី�ស�ញ់ ��ស័យនូវ�ម �េហតុៃន េសចក�ីេ�តកអរ១។

[១៥២] គតិ៥�៉ងគឺ នរក១ កំេណីតតិរ�� ន១ េ�បតវ �ស័យ១ ពួក មនុស�១ ពួក េទវ�១។

[១៥៣] េសចក�ីកំ�ញ់៥�៉ងគឺ កំ�ញ់��ស១ កំ�ញ់�តកូល១ កំ�ញ់ �ភ១ កំ�ញ់េសចក�ីសរេសីរ186) ១ កំ�ញ់ធម៌១។

[១៥៤] នីវរណៈ៥�៉ងគឺ �មច�ន�នីវរណៈ១ ព��ទនីវរណៈ១ ថីនមិទ�នីវរណៈ១ ឧទ�ច�កុក�ុច�នីវរណៈ១ វ �ចិកិ�� នីវរណៈ១។

[១៥៥] សំេ�ជនៈ �ចំែណក �ងេ��ម៥�៉ងគឺ ស�� យទិដ�ិ១ វ �ចិកិ�� ១ សីលព�តប��សៈ១ �មច�ន�ៈ១ ព��ទៈ១។

[១៥៦] សំេ�ជនៈ �ចំែណក �ងេលី៥�៉ង គឺរបូ�គ១ អរបូ�គ១ �នៈ១ ឧទ�ច�ៈ១ អវ��� ១។

[១៥៧] សិ�� បទ៥�៉ង គឺ �រេវ�រ�ក�រស�� ប់សត�១ �រេវ�រ�ក�រ �ន់ យក�ទព� ែដលេគមិន�នឲ�១ �រេវ�រ�ក�រ�ប�ពឹត�ខុស
ក�ងុ�ម�ងំ�យ១ �រេវ�រ�ក�រនិ�យកុហក១ �រេវ�រ�កេហតុ�ទី�ងំ ៃនេសចក�ី�ប�ទ េ��ះ ផឹកទឹក �សវ�ង  គឺសុ� និងេមរយ័១។

[១៥៨] អភព��� ន (េហតុែដល មិនគួរ)៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ� ខី��សពមិនគួរ េដីម�ែីក�ង�ំុង សត�ឲ��� ក់ចុះ�កជីវ �ត១
ភិក�ុ� ខី��សពមិនគួរ េដីម��ីន់យក�ទព� ែដលេគមិនឲ�េ�យចំែណក  គឺចិត�លួច១ ភិក�ុ� ខី��សពមិនគួរ េដីម�េីសពេមថុនធម�១ ភិក�ុ� 
ខី��សពមិនគួរ េ�លសម��នមុ��ទ១ ភិក�ុ� ខី��សពមិនគួរបរ �េ�គនូវរបស់ ែដលខ�ួន េធ�ីេសចក�ី សន�ំទុក និង�ម�ងំ�យ ដូច
�ល ខ�ួនេ���គហស� ក�ងុ�លពីេដីម១។

[១៥៩] េសចក�ី វ ��ស ៥ �៉ង  គឺ េសចក�ី វ ��ស �តិ១ េសចក�ី វ ��ស េ�គសម�ត�ិ ១ េសចក�ី វ ��ស េ��ះ េ�គ ១ េសចក�ី វ ��ស សីល ១
េសចក�ី វ ��ស ទិដ�ិ ១។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ ពួក សត� លុះ ែបក �� យ �ង �យ ប�� ប់ អំពី េសចក�ី �� ប់ េ� មិន េ� េកីត ក�ងុ អ�យ ទុគ�តិ វ �និ�ត
នរក េ��ះ េហតុ ែត េសចក�ី វ ��ស �តិ ក�ី េ��ះ េហតុ ែត េសចក�ី វ ��ស េ�គៈ ក�ី េ��ះ េហតុ ែត េសចក�ី វ ��ស េ�យ េ�គ ក�ី (េ�ះ េទ)។ �� ល �វេុ� 
�ងំ �យ ពួក សត� លុះ ែបក �� យ �ង �យ  ប�� ប់ អំពី េសចក�ី �� ប់ េ� ៗ  េកីត ក�ងុ អ�យ  ទុគ�តិ វ �និ�ត នរក េ��ះ េហតុ ែត េសចក�ី វ ��ស សីល ឬ
េ��ះ ែត េសចក�ី វ ��ស ទិដ�ិ។  

[១៦០]   េសចក�ី បរ �បូណ៌ ៥ �៉ង  គឺ បរ �បូណ៌េ�យ �តិ១ បរ �បូណ៌េ�យ េ�គៈ   ១ បរ �បូណ៌េ�យ�ពមិន�នេ�គ១ បរ �បូណ៌េ�យ សីល
១ បរ �បូណ៌េ�យ ទិដ�ិ១។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ ពួក សត� លុះ ែបក �� យ �ង �យ ប�� ប់ អំពី េសចក�ី �� ប់ េ� មិន េ� េកីត  ក�ងុ សុគតិសួគ៌េទវ
េ�ក េ��ះ េហតុ ែត បរ �បូណ៌េ�យ �តិ ក�ី េ��ះ េហតុ ែតបរ �បូណ៌េ�យ េ�គៈ ក�ី េ��ះ េហតុ ែតបរ �បូណ៌េ�យ�ព មិន�ន េ�គ ក�ីេ�ះ េទ។ �� ល 
�វេុ� �ងំ �យ ពួក សត� លុះ ែបក �� យ �ង �យ  ប�� ប់ អំពី េសចក�ី �� ប់ េ�  ែតង �នេ�េកីត ក�ងុសុគតិសួគ៌េទវេ�ក េ��ះ េហតុ ែតបរ �បូណ៌
េ�យ សីល ឬេ��ះ េហតុែត បរ �បូណ៌េ�យ ទិដ�ិ។

[១៦១] េ�សៃនសីលវ�បត�ិរបស់បុគ�ល�ទ �ស�សីល ៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ក�ងុេ�កេនះ បុគ�ល�ទ �ស�សីល វ �បត�ិ�កសីលេនះ ែតង
ដល់នូវ េសចក�ី វ ��ស ៃន សម�ត�ិ �៉ង ធំ �នេសចក�ី�ប�ទ�េហតុ េនះ� េ�សៃនសីលវ�បត�ិ របស់បុគ�ល �ទ �ស�សីលទី១។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ មួយេទ�ត កិត�ិសព���កក់ របស់ បុគ�ល �ទ �ស� សីល វ �បត�ិ�កសីល រែមងផ�យេ�សព�ទិស េនះ� េ�សៃនសីលវ�បត�ិ របស់បុគ�ល 
�ទ �ស�សីលទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត បុគ�ល�ទ �ស�សីល វ �បត�ិ�កសីល ចូលេ�រកបរ �ស័ទ�ៗ េ�ះខត�ិយបរ �ស័ទក�ី ��ហ�ណ
បរ�ស័ទក�ី គហបតិបរ �ស័ទក�ី សមណបរ�ស័ទក�ី រែមងមិនេក��វ��  �នមុខឱនចុះ េនះ� េ�សៃនសីលវ�បត�ិ របស់ បុគ�ល  �ទ �ស�សីលទី៣។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយវ�ញេទ�ត បុគ�ល�ទ �ស�សីល វ �បត�ិ�កសីល ែតងវេង�ងេធ�ីមរណ�ល េនះ� េ�សៃនសីលវ�បត�ិ របស់បុគ�ល 
�ទ �ស�សីលទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយវ�ញេទ�ត បុគ�ល�ទ �ស�សីល វ �បត�ិ�កសីល លុះែបក�� យ�ង�យ ប�� ប់អំពីេសចក�ី�� ប់េ�
ែតងេ�េកីតក�ងុតិរ�� ន េ�បត អសុរ�យ នរក េនះ� េ�សៃនសីលវ�បត�ិ របស់បុគ�ល �ទ �ស�សីលទី៥។

[១៦២] �និសង�ៃនសីលសម��៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ក�ងុេ�កេនះ បុគ�ល �នសីល បរ �បូណ៌េ�យសីល រែមង �ននូវគំនរ
�ទព�េ�ចីន �ន េសចក�ី មិន �ប�ទ �េហតុ េនះ� �និសង� ៃនសីលសម�� របស់បុគ�ល�នសីលទី១។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត

៏



កិត�ិសព�ដ៏ពីេ�ះរបស់បុគ�ល�នសីល បរ �បូណ៌ េ�យ សីល ែតងផ�យេ�សព�ទិស េនះ� �និសង� ៃនសីលសម�� របស់ បុគ�ល �ន សីល 
ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត បុគ�ល�នសីល បរ �បូណ៌េ�យសីល ចូលេ� រក បរ �ស័ទ�ៗ េ�ះបី�ខត�ិយបរ �ស័ទក�ី ��ហ�ណ
បរ�ស័ទក�ី គហបតិបរ �ស័ទក�ី សមណ បរ �ស័ទ ក�ី រែមងេក��វ��  មិន�នមុខឱនចុះ េនះ� �និសង� ៃនសីលសម�� របស់ បុគ�ល �ន សីលទី៣។
�� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត បុគ�ល�នសីល បរ �បូណ៌ េ�យ សីល រែមងមិនវេង�ង េធ�ីមរណ�ល េនះ� �និសង� ៃនសីលសម�� របស់ 
បុគ�ល �ន សីល ទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយវ�ញេទ�ត បុគ�ល�នសីល បរ �បូណ៌េ�យសីល លុះែបក�� យ�ង�យ ប�� ប់អំពីេសចក�ី
�� ប់េ� ែតង�នេ�េកីតក�ងុសុគតិ សួគ៌ េទវេ�ក េនះ� �និសង� ៃនសីលសម�� របស់បុគ�ល�នសីលទី៥។

[១៦៣] �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុអ�កេ�ទ �ន���� នឹងេ�ទភិក�ុដៃទ �ត�វ ដំកល់ធម៌៥�៉ង ទុកក�ងុខ�ួនេហីយសិមេ�ទភិក�ុដៃទ
េ�យគិត� ��� អញ នឹងនិ �យ ក�ងុ�លគួរ មិននិ�យ ក�ងុ�លមិនគួរ១ ��� អញ និ�យ េ�យ�ក�ពិត មិន និ�យ េ�យ�ក�មិន
ពិត១ ��� អញនិ�យ េ�យ�ក�ែផ�មែល�ម មិននិ�យ េ�យ�ក��ទេ�ះ១ ��� អញនិ�យ េ�យ�ក��បកបេ�យ�បេ�ជន៍ មិន 
និ�យ  េ�យ�ក�មិន�បកបេ�យ�បេ�ជន៍១ ��� អញនិ�យ េ�យចិត��បកប េ�យេម��  មិននិ�យ េ�យចិត� �បកបេ�យេ�ស១។
�� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ អ�កេ�ទ �ន���� នឹងេ�ទភិក�ុដៃទ �ត�វដំកល់ធម៌៥�ប�រេនះ ទុកក�ងុខ�ួន េហីយេទីប េ�ទ ភិក�ុដៃទ �ន។

[១៦៤] អង�ៃនភិក�ុែដល �នេសចក�ីព��ម �ន៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ  ក�ងុ �ស� េនះ �អ�ក�នស��  េជ�េសចក�ី��ស់
ដឹងរបស់ �ពះត�គត� �ពះ�ន�ពះ�គ អង�េ�ះ �ទង់�� យ�កកិេលសេហីយ �ទង់��ស់ដឹង េ�យ�បៃព ចំេ�ះ �ពះអង�ឯង �ទង់បរ �បូណ៌ 
េ�យវ���  និងចរណៈ �ទង់�នដំេណីរល� �ទង់��ប ច�ស់ នូវ ៃ�តេ�ក �ទង់�បេសីរេ�យសី�ទិគុណ រកបុគ�ល �េស�ី�� ន �ទង់�អ�ក ទូ�� ន
នូវបុរសែដលគួរ ទូ�� ន�ន �ទង់ ��គ�របស់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ �ទង់ �ន ��ស់ដឹងនូវអរ �យសច�ធម៌ �ពះអង�ែលង មក�ន់ភពថ�ីេទ�ត
េ�យេហតុេនះៗ១ �អ�ក មិន�ន��ធ មិន�នេសចក�ីទុក� �បកបេ�យេតេ��តុ �ស់ល�ម មិន�ត�ក់ េពក មិនេ�� េពក �៉ងក�� ល
គួរដល់ េសចក�ីព��ម១ មិនែមន�អ�កេលងេ�ក��ស់ មិន�ន�� �អ�ក េធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវខ�ួនគួរ �មពិត ក�ងុសំ�ក់ �ពះ���  ឬ
ក�ងុសំ�ក់ ស�ពហ��រ ��ងំ�យ ែដល�អ�ក េចះដឹង១ �បុគ�ល ��រព�ព��ម េដីម�លីះបង់នូវធម៌ �អកុសល េដីម��ំុីង កុសលធម៌ ឲ�
ដុះ�លេឡងី �បុគ�ល�នកំ�ងំចិត� �នេសចក�ីស�� តដ៏� ំមិន�ក់ធុរៈេ�ល ក�ងុ កុសលធម៌�ងំ�យ១ �អ�ក�ន����  �បកបេ�យ 
����  ែដល�ច នឹងកំណត់187) នូវេសចក�ី េកីត និងេសចក�ីរលត់�ន �ប��  ដ៏បរ �សុទ� �ប���ចទំលុះទំ�យ នូវគំនរៃនេ�ភៈ�េដីម �
ប��  �ំុង សត�ឲ� ដល់នូវកិរ ��អស់េ� ៃនទុក�េ�យ�បៃព១។

[១៦៥] សុ�� �ស188) �ន៥�៉ងគឺ អវ�ហៈ១ អតប�ៈ១ សុទស�ៈ១ សុទស�ី១ អកនិដ�១។

[១៦៦] អ��មិបុគ�ល៥ពួកគឺ េ�កែដលបរ �និ�� នក�ងុ�ក់ក�� ល�យុ189) ១ េ�កែដលបរ �និ�� នេ�យកន�ងហសួ�ក់ក�� ល
�យុ190) ១ េ�កែដលបរ �និ�� ន េ�យមិន�នេសចក�ីព��ម191) ១ េ�កែដលបរ �និ�� ន េ�យេសចក�ី ព��ម�៉ង�� ងំ192) ១ េ�ក
ែដល �នែខ��ងេលី េហីយេ��ន់ អកនិដ�ភព193) ១។

[១៦៧] េចេ�ខីលៈ (េសចក�ីរ �ងត�ឹងរបស់ចិត�) �ន៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ �យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ សង�័យ េង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់
មិន�ជះ�� ក�ងុ�ពះ ��� ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ� សង�័យ េង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន �ជះ��  ក�ងុ�ពះ���  ចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ
មិនឱនេ� េដីម�ពី��មដុតកំេ�កិេលស េដីម� ីព��ម �េ�គ�ង �បកបេរ�យៗ េដីម�ពី��ម �ប់តេ� ចិត�របស់ភិក�ុ� មិន ឱន េ� េដីម�ី
ព��មដុតកំេ�កិេលស េដីម�ពី��ម �េ�គ�ង �បកបេរ�យៗ េដីម� ីព��ម �ប់តេ� េនះ�េសចក�ី រ �ងត�ឹង ៃនចិត�ទី១ របស់ភិក�ុេ�ះ។ �� ល
�វេុ��ងំ �យ មួយ េទ�ត ភិក�ុសង�័យ ក�ងុ�ពះធម៌១។ ភិក�ុសង�័យ ក�ងុ�ពះសង�១។ សង�័យ េង�ងឆ�ល់ ក�ងុសិ�� ១។ ភិក�ុេ��ធ �ក់អន់ចិត�
�នចិត��ត�វេ�សៈ�� ងំខ�ប់ �នចិត�រ �តត�ឹង ក�ងុ ស�ពហ��រ �បុគ�ល�ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ �យ ភិក�ុ��បុគ�ល េ��ធ �ក់ អន់ ចិត�
�នចិត��ត�វេ�សៈ�� ងំខ�ប់ �នចិត�រ �តត�ឹង  ក�ងុ ស�ពហ��រ �បុគ�ល�ងំ�យ ចិត�របស់ ភិក�ុេ�ះ រែមង មិនឱនេ� េដីម� ីព��មដុតកំេ�កិេលស
េដីម� ីព��ម  �េ�គ�ង �បកបេរ�យៗ េដីម� ីព��ម �ប់តេ� ចិត�របស់ភិក�ុ� មិនឱនេ�  េដីម� ីព��មដុតកំេ�កិេលស េដីម� ីព��ម�
េ�គ�ង �បកបេរ�យៗ េដីម� ីព��ម �ប់ តេ� េនះ�េសចក�ី រ �ងត�ឹង ៃនចិត�ទី៥របស់ភិក�ុេ�ះ។

[១៦៨] ចំណងរបស់ចិត��ន៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ មិន �ន់ ��ស �ក តេ�មក មិន �ន់ ��ស �ក ចំណង់
មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី �ស�ញ់ មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី េ�សក �� ន មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី �កវល់ �ក�យ មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី 
����  ក�ងុ �ម �ងំ �យ។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ ភិក�ុ � មិន �ន់ ��ស �ក តេ�មក មិន �ន់ ��ស �ក ចំណង់ jមិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី 
�ស�ញ់ មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី េ�សក �� ន មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី េ��  �ក�យ មិន �ន់ ��ស �ក េសចក�ី ����   ក�ងុ �ម �ងំ �យ
ចិត� របស់ ភិក�ុ េ�ះ រែមង មិន ឱន េ� េដីម� ីព��ម ដុត កេ��  កិេលស  េដីម� ីព��ម � េ�គ�ង �បកប េរ�យៗ េដីម� ីព��ម �ប់ ត េ� ចិត� របស់ ភិក�ុ 
� មិន ឱន េ� េដីម� ីព��ម ដុត កេ��  កិេលស េដីម� ីព��ម � េ�គ�ង �បកប េរ�យៗ េដីម� ីព��ម �ប់ តេ� េនះ � ចំណង ៃន ចិត� ទី១ របស់ 
ភិក�ុ េ�ះ។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ មួយ េទ�ត ភិក�ុ មិន �ន់ ��ស �ក តេ�មក ក�ងុ �យ។ េសចក�ីបំ�ប�ញ។ ភិក�ុ មិន �ន់ ��ស �ក តេ�មក ក�ងុ របូ។
េសចក�ីបំ�ប�ញ។ �� ល�វេុ� �ងំ �យ  មួយ េទ�ត ភិក�ុ បរ �េ�គ �� ែត ែឆ�ត េពញ េ�ះ េហីយ �បកប េរ�យៗ នូវ េសចក�ី សុខ ក�ងុ ទី េដក នូវ េសចក�ី 
សុខ (េ��ះ េដក ែ�ប �ប�ល �ង ��  ំ�ង េឆ�ង) នូវ េសចក�ី សុខ េ��ះ  េដក  លក់លង់។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ មួយ េទ�ត ភិក�ុ �ប�ពឹត� �ពហ�ចរ �យធម៌
េ��ះ ����  នូវ ពួក េទវ� �ន់ �មួយ � េ�យ សីល ឬ វត័ េ�យ េសចក�ី ព��ម ឬ �ពហ��រ� េនះ ឯង សូម ឱ� ���  អញ �ន � េទវ� (�ន 
សក�� ធំ) ឬ េទវ� (�ន សក�� តូច) � មួយ។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ ភិក�ុ � �ប�ពឹត� �ពហ�ចរ �យធម៌  េ��ះ ����  នូវ  ពួក េទវ� � មួយ� េ�យ 
សីល ឬ វត័ េ�យ ព��ម ឬ �ពហ��រ� េនះ ឯង សូម ឱ� ���  អញ  �ន � េទវ�  (�ន សក�� ធំ) ឬ េទវ� (�ន សក�� តូច) � មួយ ចិត� របស់ ភិក�ុ 
េ�ះ រែមង មិន ឱន េ� េដីម� ីព��ម ដុត កេ��  កិេលស  េដីម� ីព��ម � េ�គ�ង �បកប េរ�យៗ េដីម� ីព��ម �ប់ តេ� េនះ � ចំណង របស់ ចិត� 
ទី៥។

ី



[១៦៩] ឥ�ន�ិយ�ន៥�៉ង គឺចក�ុ�ន�ិយ១ េ�តិ�ន�ិយ១ �និ�ន�ិយ១ ជីវ ��ិន�ិយ១ �យិ�ន�ិយ១។

[១៧០] ឥ�ន�ិយ �ន៥ដៃទេទ�ត គឺសុខិ�ន�ិយ១ ទុក�ិ�ន�ិយ១ េ�មនស�ិ�ន�ិយ១ េ�មនស�ិ�ន�ិយ១ ឧេបក�ិ�ន�ិយ១។

[១៧១] ឥ�ន�ិយ �ន៥ដៃទេទ�ត គឺសទ�ិ�ន�ិយ១ វ �រ �យិ�ន�ិយ១ សតិ�ន�ិយ១ ស�ធិ�ន�ិយ១ ប��ិ�ន�ិយ១។

[១៧២] និស�រណីយ�តុ (�តុែដលគួរ រ�ស់េចញ) �ន៥�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ�យ �លែដលភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េធ�ីទុកក�ងុចិត�
នូវ�ម�ងំ�យ ចិត�រែមង មិនស�ុះេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជ �ល�ជប់េ� ក�ងុ�ម�ងំ�យ ែតេបី�លភិក�ុ េ�ះ េធ�ីទុកក�ងុចិត�
នូវេនក�ម�ៈ (�រេចញ�ក�ម) ចិត�រែមងស�ុះេ� �ជះ�� �ងំេ� ចុះស៊ប់ ក�ងុេនក�ម�ៈ ចិត�របស់ ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ �េ�ល�េហីយ អប់រ�ល�េហីយ េចញ
ល�េហីយ រចួ�សឡះេហីយ ��សេចញ េហីយ �ក�ម�ងំ�យ �សវៈ �ងំ�យ � �ស�វៈ ចេង��ត ចង�ល់  េ�� �ក�យ ែតងេកីត េឡងី
េ��ះ�ម �បច�័យ ភិក�ុេ�ះ រចួេហីយ �ក�សវៈ�ងំ�យេ�ះ ភិក�ុេ�ះ  រែមង មិនទទួល នូវេវទ� េ�ះ េនះ ��រ រ�ស់ េចញនូវ�ម
�ងំ�យ ែដល �ពះ�ន�ពះ�គសំែដង េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �លែដលភិក�ុេធ�ី ទុកក�ងុចិត� នូវព��ទ ចិត�រែមង មិន
ស�ុះេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជ �ល�ជប់ េ�ក�ងុព��ទ ែតេបីភិក�ុេ�ះ េធ�ី ទុក ក�ងុចិត� នូវ េសចក�ីមិនព��ទ ចិត�រែមង ស�ុះេ� �ជះ��
�ងំេ� ចុះស៊ប់ ក�ងុ�រ មិន ព��ទ ចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ � េ�ល�េហីយ អប់រ�ល�េហីយ េចញល�េហីយ រចួ�សឡះេហីយ ��សេចញ េហីយ
�កព��ទ �សវៈ �ងំ�យ � �ស�វៈ ចេង��ត ចង�ល់  េ�� �ក�យ ែតងេកីត េឡងីេ��ះព��ទ �បច�័យ ភិក�ុេ�ះ រចួេហីយ �ក�សវៈ
�ងំ�យេ�ះ ភិក�ុេ�ះ រែមង មិនទទួល នូវេវទ� េ�ះ េនះ ��រ រ�ស់ េចញ នូវព��ទ ែដល �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់សំែដង េហីយ១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �លែដលភិក�ុេធ�ី ទុកក�ងុចិត� នូវេសចក�ីេប�តេប�ន ចិត�រែមង មិនស�ុះេ� មិន �ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជ �ល�ជប់ េ�
ក�ងុ�រេប�តេប�ន ែតេបីភិក�ុេ�ះ េធ�ី ទុក ក�ងុចិត� នូវ�រមិនេប�តេប�ន ចិត�រែមង ស�ុះេ� �ជះ��  �ងំេ� ចុះស៊ប់  ក�ងុ�រ មិនេប�តេប�ន ចិត� របស់
ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ � េ�ល�េហីយ អប់រ�ល�េហីយ េចញល�េហីយ រចួ�សឡះេហីយ ��សេចញ េហីយ�ក�រេប�តេប�ន �សវៈ �ងំ�យ � �
ស�វៈ ចេង��ត ចង�ល់  េ��  �ក�យ ែតងេកីត េឡងី េ��ះ�រេប�តេប�ន�បច�័យ ភិក�ុេ�ះ រចួេហីយ �ក �សវៈ �ងំ �យេ�ះ ភិក�ុេ�ះ រែមង 
មិនទទួល  នូវេវទ� េ�ះ េនះ ��រ រ�ស់ េចញ នូវ �រេប�តេប�ន ែដល �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់សំែដង េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយ
េទ�ត �លែដលភិក�ុ េធ�ី ទុកក�ងុចិត� នូវរបូ�ងំ�យ ចិត�រែមង មិនស�ុះេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជ �ល�ជប់ េ�ក�ងុរបូ�ងំ�យ ែតេបីភិក�ុ
េ�ះ េធ�ី ទុក ក�ងុចិត� នូវអរបូ  ចិត�រែមង ស�ុះេ� �ជះ��  �ងំេ� ចុះស៊ប់ ក�ងុអរបូ ចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ � េ�ល� េហីយ អប់រ�ល�េហីយ េចញល�
េហីយ រចួល�េហីយ ��សេចញ េហីយ�ក របូ �ងំ�យ �សវៈ �ងំ�យ � �ស�វៈ ចេង��ត ចង�ល់  េ�� �ក�យ ែតងេកីត េឡងី េ��ះ របូ  �
បច�័យ ភិក�ុេ�ះ រចួេហីយ �ករបូ�ងំ�យេ�ះ ភិក�ុេ�ះ រែមង មិនទទួល នូវ េវទ�  េ�ះ េនះ ��រ រ�ស់ េចញ នូវរបូ�ងំ�យ ែដល �ពះ�ន
�ពះ�គ �ទង់សំែដង េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយវ�ញេទ�ត �លែដលភិក�ុេធ�ី ទុក ក�ងុចិត� នូវស�� យៈ (ប��ក�ន�) ចិត�រែមង មិនស�ុះេ�
មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជ �ល �ជប់ េ�ក�ងុស�� យៈ ែតេបីភិក�ុេ�ះ េធ�ី ទុក ក�ងុចិត� នូវ�ររលត់េ�ៃនស�� យៈ ចិត�រែមង ស�ុះេ� �ជះ��
�ងំេ� ចុះស៊ប់  ក�ងុ�ររលត់េ�ៃនស�� យៈ ចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ � េ�ល�េហីយ អប់រ�ល�េហីយ េចញល�េហីយ រចួ�សឡះេហីយ ��ស
េចញ េហីយ �កស�� យៈ �សវៈ �ងំ�យ � �ស�វៈ ចេង��ត ចង�ល់  េ�� �ក�យ ែតងេកីត េឡងីេ��ះស�� យ �បច�័យ ភិក�ុេ�ះ រចួេហីយ 
�ក�សវៈ�ងំ�យេ�ះ ភិក�ុេ�ះ រែមង មិនទទួល នូវេវទ� េ�ះ េនះ ��រ រ�ស់ េចញ នូវស�� យៈ ែដល �ពះ�ន �ពះ�គ សំែដង េហីយ១។

[១៧៣] វ �មុ�� យតនៈ (េហតុ�េ�គ�ងរចួ) �ន៥�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ �ពះ���  ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ ែដលគួរដល់
�នៈ��គ� រែមងសំែដងធម៌ ដល់ ភិក�ុ ក�ងុ�ស�េនះ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ពះ���  ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល � មួយ ែដលគួរដល់�នៈ�
�គ� រែមងសំែដងធម៌ ដល់ ភិក�ុ �៉ង�ៗ ភិក�ុេ�ះ រែមង � អ�កដឹងច�ស់នូវអត�ផង ដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌េ�ះ�៉ងេ�ះៗ។ �េ�ជ�ៈ
(េសចក�ី រ �ក�យ) រែមងេកីតដល់ភិក�ុេ�ះ ែដល �អ�កដឹងច�ស់នូវអត� ដឹងច�ស់នូវធម៌ លុះភិក�ុ �នេសចក�ីរ �ក�យេហីយ បីតិក៏រែមង េកីតេឡងី
�លេបីចិត��បកបេ�យបីតិ េហីយ �ម�យក៏ស�ប់រ�� ប់ ភិក�ុ�ន�ម�យស�ប់រ�� ប់េហីយ រែមង ទទួលនូវ េសចក�ី សុខ លុះ�បកបេ�យ
េសចក�ីសុខេហីយ ចិត�ក៏រែមង ដំកល់� ំេនះ� វ �មុ�� យតនៈ ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះ���  ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល �មួយ
ែដលគួរ ដល់ �នៈ��គ� មិនសំែដងធម៌ ដល់ ភិក�ុេទ ែត� ភិក�ុេ�ះ រែមងសំែដងធម៌  ែដល ខ�ួន �ន�� ប់ មកេហីយ�៉ង� �នេរ�នមកេហីយ
�៉ង� េ�យេសចក�ីពិ�� រ ដល់ ជន�ងំ�យដៃទ។ េសចក�ីបំ�ប�ញ។ ែត�ភិក�ុេ�ះ េធ�ីនូវ�រ�� ធ�យន៍នូវធម៌ ែដល ខ�ួន �ន�� ប់មក
េហីយ�៉ង� �នេរ�ន មកេហីយ�៉ង� េ�យេសចក�ី ពិ�� រ។េប។ ែត�  ភិក�ុេ�ះ �តិះរ �ះេរ�យៗ ពិ�រ�េរ�យៗេ�យចិត� ជ��ឹងក�ងុចិត� 
េរ�យៗ ចំេ�ះធម៌ ែដលខ�ួន �ន�� ប់មកេហីយ�៉ង� េរ�ន មកេហីយ�៉ង �។េប។ ែត� ស�ធិនិមិត��មួយ ក៏ភិក�ុេ�ះេរ�នយក
េ�យល� េធ�ីទុកក�ងុ ចិត� េ�យល� ពិ�រ� េ�យល� �ក់ធ�ុះេ�យល� េ�យ���� �ន។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ស�ធិនិមិត��មួយ ែដល
ភិក�ុេរ�នយកេ�យល� េធ�ីទុកក�ងុចិត�េ�យល� ពិ�រ� េ�យ ល� �ក់ធ�ុះេ�យល� េ�យ���� �៉ង�ៗ ភិក�ុេ�ះ រែមង�អ�ក  ដឹងច�ស់នូវ 
អត�ផង ដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌ េ�ះ�៉ងេ�ះៗ។ �លភិក�ុេ�ះ    �នដឹងច�ស់នូវ អត� �នដឹងច�ស់នូវធម៌េហីយ �េ�ជ�ៈ រែមងេកីត
េឡងី លុះ �េ�ជ�ៈ  េកីតេឡងីេហីយ បីតិរែមងេកីតេឡងី �លេបីចិត� �បកបេ�យបីតិេហីយ �ម�យ ក៏រែមង ស�ប់រ�� ប់ ភិក�ុ �ន�ម�យស�ប់
រ�� ប់េហីយ ែតងទទួល នូវ េសចក�ី សុខ �លភិក�ុទទួលេសចក�ីសុខ េហីយ ចិត�ក៏តំកល់� ំេនះ�វ�មុ�� យតនៈទី៥។

[១៧៤] ស��  (េសចក�ីសំ�ល់) �ំុងវ �មុត�ិ194) ឲ��ស់��  �ន៥�៉ងគឺ េសចក�ីសំ�ល់�មិនេទ�ង១ េសចក�ីសំ�ល់�ទុក� ក�ងុរបស់
មិនេទ�ង១ េសចក�ីសំ�ល់� មិនែមនរបស់ខ�ួន ក�ងុរបស់�បកបេ�យទុក�១ េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុធម៌ � េ�គ�ង លះ១ េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុធម៌ �
េ�គ�ងេន�យ�យ១។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ពួកធម៌ ��ំៗ េនះឯង ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ អង�េ�ះ �អរហន� ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់
េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដង ទុកេហីយេ�យ�បៃព េយីង�ងំ អស់��  គប�សី�� យ� ក�ងុធម៌�ងំេ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍
េដីម� ីេសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌��ំៗ  ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ�។



[១៧៥] �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកធម៌��មួំយៗ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ អង� េ�ះ។េប។ �ស�� សម�ុទ� �ទង់សំែដងទុកេ�យ�បៃព េយីង
�ងំអស់��  គប�សី�� យ� ក�ងុធម៌�ងំេ�ះ។េប។ េដីម� ីេសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។
ពួកធម៌��មួំយៗ េតីដូចេម�ច។ �យតនៈ�ងក�ងុ៦�៉ងគឺ �យតនៈគឺ ែភ�ក១ �យតនៈគឺ �តេច�ក១ �យតនៈគឺ �ចមុះ១ �យតនៈគឺ
អ�� ត១ �យតនៈគឺ �យ១ �យតនៈគឺ ចិត�១។

[១៧៦] �យតនៈ�ងេ��៦�៉ងគឺ �យតនៈគឺ របូ១ �យតនៈគឺ សំេឡង១ �យតនៈគឺ ក�ិន១ �យតនៈគឺ រស១ �យតនៈគឺ សម�័ស�១
�យតនៈគឺ ធម៌195) ១។

[១៧៧] �បជំុៃនវ ��� ន៦�៉ង គឺចក�ុវ ��� ណ១ េ�តវ��� ណ១ �នវ��� ណ១ ជិ�� វ ��� ណ១ �យវ��� ណ១ មេ�វ��� ណ១។

[១៧៨] �បជំុៃនផស�ៈ៦�៉ង គឺចក�ុសម�័ស�១។េប។ មេ�សម�័ស�១។

[១៧៩] �បជំុៃនេវទ�៦�៉ង គឺេវទ�េកីតអំពីចក�ុសម�ស�័១។េប។ េវទ�េកីតអំពី មេ�សម�័ស�១។

[១៨០] �បជំុៃនស�� ៦�៉ងគឺ របូស�� ១។េប។ ធម�ស�� ១។

[១៨១] �បជំុៃនសេ��ត�196) ៦�៉ងគឺ របូសេ��ត�១។េប។ ធម�សេ��ត�១។

[១៨២] �បជំុៃនត�� ៦�៉ង គឺ របូត�� ១ សទ�ត�� ១ គន�ត�� ១ រសត�� ១ េ�ដ�ព�ត�� ១ ធម�ត�� ១។

[១៨៣] អ�រវៈ (េសចក�ីមិនេ�រព) ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ មិន�នេសចក�ីេ�រព មិន�នេសចក�ី េ�តែ�កង
ក�ងុ�ពះ��� ១ មិន�នេសចក�ីេ�រព មិន�នេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុ�ពះធម៌១ មិន�នេសចក�ីេ�រព មិន�នេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុ�ពះសង�១
មិន�នេសចក�ីេ�រព មិន�នេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុសិ�� ១ មិន�នេសចក�ីេ�រព មិន�នេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុអប��ទធម៌១ មិន�នេសចក�ី
េ�រព មិន�នេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុបដិស�� រៈ១។

[១៨៤] ស�រវៈ (េសចក�ីេ�រព)  ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �បកបេ�យេសចក�ីេ�រព �បកបេ�យេសចក�ី េ�ត
ែ�កង ក�ងុ�ពះ��� ១ �បកបេ�យេសចក�ីេ�រព �បកបេ�យេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុ�ពះធម៌១ �បកបេ�យេសចក�ីេ�រព �បកបេ�យេសចក�ី 
េ�តែ�កងក�ងុ�ពះសង�១ �បកបេ�យេសចក�ីេ�រព �បកបេ�យេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុសិ�� ១ �បកបេ�យេសចក�ីេ�រព �បកបេ�យេសចក�ី 
េ�តែ�កងក�ងុអប��ទធម៌១ �បកបេ�យេសចក�ីេ�រព �បកបេ�យេសចក�ី េ�តែ�កងក�ងុបដិស�� រៈ១។

[១៨៥] េ�មនស�បុវ ��រ (ធម៌�េ�គ�ង គន់គិត�បកបេ�យេ�មនស�) ៦�៉ងគឺ បុគ�លេឃីញរបូេ�យែភ�ក ក៏គន់គិត នូវរបូ ែដលគួរ�ទី
�ងំ ៃនេ�មនស�១។ �� ប់សេម�ង េ�យ�តេច�ក…១។ ធំុក�ិនេ�យ�ចមុះ..១។ ទទួលរសេ�យអ�� ត..១។ �ល់�ត�វ សម�ស�េ�យ
�យ..១។ ដឹងច�ស់ នូវធ�� រម�ណ៍េ�យចិត� ក៏គន់គិត នូវធ�� រម�ណ៍ ែដលគួរ�ទី�ងំ ៃនេ�មនស�១។

[១៨៦] េ�មនស�បុវ ��រ (ធម៌�េ�គ�ង គន់គិត�បកបេ�យេ�មនស�) ៦�៉ងគឺ បុគ�លេឃីញរបូេ�យែភ�ក ក៏គន់គិត នូវរបូ ែដលគួរ�ទី
�ងំ ៃនេ�មនស�១។ �� ប់សេម�ង េ�យ�តេច�ក…១។ ធំុក�ិនេ�យ�ចមុះ..១។ ទទួលរសេ�យអ�� ត..១។ �ល់�ត�វ សម�ស�េ�យ
�យ..១។ ដឹងច�ស់ នូវធ�� រម�ណ៍េ�យចិត� ក៏គន់គិត នូវធ�� រម�ណ៍ ែដលគួរ�ទី�ងំ ៃនេ�មនស�១។

[១៨៧] ឧេបក�ូបវ ��រ (ធម៌�េ�គ�ង គន់គិត�បកបេ�យឧេប�� ) ៦�៉ងគឺ បុគ�លេឃីញរបូេ�យែភ�ក ក៏គន់គិត នូវរបូ ែដលគួរ�ទី�ងំ ៃន
ឧេប�� ១។ �� ប់សេម�ង េ�យ�តេច�ក…១។ ធំុក�ិនេ�យ�ចមុះ..១។ ទទួលរសេ�យអ�� ត..១។ �ល់�ត�វ សម�ស�េ�យ�យ..១។ ដឹងច�ស់ 
នូវធ�� រម�ណ៍េ�យចិត� ក៏គន់គិត នូវធ�� រម�ណ៍ ែដលគួរ�ទី�ងំ ៃនឧេប�� ១។

[១៨៨] ��ណីយធម៌ (ធម៌គួររលឹក) ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស�េនះ តម�ល់នូវ�យកម��បកបេ�យេម��  ចំេ�ះ
ស�ពហ��រ ��ងំ�យ �ងំ ទី ចំេ�ះមុខ �ងំទីកំ�ងំមុខ េនះ�ធម៌គួររលឹក េធ�ីេសចក�ី�ស�ញ់ េធ�ីេសចក�ីេ�រព �ប�ពឹត�េ�េដីម�ី
េសចក�ីសេ��� ះ េដីម�មិីន�ស់��  េដីម��ីមគ�ី េដីម�ឯីកី�ព (�ព ែតពួកមួយ១)។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ តម�ល់នូវវចីកម�
�បកប េ�យ េម�� ១។ ភិក�ុតម�ល់នូវមេ�កម� �បកបេ�យេម��  ចំេ�ះស�ពហ��រ ��ងំ�យ �ងំ ទី ចំេ�ះមុខ �ងំទីកំ�ងំមុខ េនះ�ធម៌គួរ
រលឹក។េប។ �ប�ពឹត�េ�េដីម�ឯីកី�ព១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កបរ �េ�គមិនែចកមុខរបស់ ឬបុគ�ល197) េ�យ�ភ�ងំ 
�យ ែដល�បកបេ�យធម៌ �នមកេ�យធម៌ េ�យេ�ចេ� សូម��ីភ�តឹមែត របស់ ែដល�នក�ងុ��ត គឺ�អ�ក�ន�របរ �េ�គ �
��រណៈ េ�យស�ពហ��រ � �ងំ�យ ែដល�នសីល េនះ�ធម៌គួររលឹក។េប។ �ប�ពឹត�េ� េដីម�ឯីកី�ព។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយ
េទ�ត ភិក�ុ�អ�ក�ន សីលេស�ី��  េ�យស�ពហ��រ ��ងំ �យ ក�ងុសីល�ងំ�យ ែដល�សីល មិន�ច់ មិនធ�ុះ មិនព�ល មិនព�ព �ស
�សីល រចួខ�ួន គឺមិន�ខ�ុំត��  ែដលវ���ូ ជនសរេសីរេហីយ មិន�នត��  និងទិដ�ិ ប៉ះ �ល់�ន �សីល�ប�ពឹត�េ�េដីម�សី�ធិ �ងំទីចំេ�ះ
មុខ �ងំទីកំ�ងំមុខ េនះ�ធម៌ គួររលឹក។េប។ �ប�ពឹត�េ�េដីម�ឯីកី�ព។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�នេសចក�ីយល់េឃីញេស�ី��
នឹងស�ពហ��រ �ធម៌�ងំ�យ ក�ងុទិដ�ិដ៏�បេសីរ �ទីេ��ច �សង់សត� �ប�ពឹត�េ�េដីម�អីស់េ� ៃនទុក�េ�យ�បៃព ដល់អ�ក េធ�ី�មទិដ�ិេ�ះ
�ងំទីចំេ�ះមុខ �ងំទីកំ�ងំមុខ េនះ�ធម៌គួររលឹក េធ�ីេសចក�ី �ស�ញ់ េធ�ីេសចក�ី េ�រព �ប�ពឹត�េ� េដីម�សីេ��� ះ��  េដីម� ីមិន�ស់ែទង��
េដីម� ី�មគ�ី េដីម�ឯីកី�ព។



[១៨៩] មូលេហតុៃនេសចក�ីវ ��ទ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស� េនះ �នេសចក�ីេ��ធ ចងេសចក�ីេ��ធទុក។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ� �ន េសចក�ីេ��ធ ចងេសចក�ីេ��ធទុក ភិក�ុេ�ះមិន�នេសចក�ី េ�រពេ�ត ែ�កង ក�ងុ �ពះ��� ខ�ះ មិន�នេសចក�ី
េ�រពេ�តែ�កង ក�ងុ�ពះធម៌ខ�ះ មិន�ន េសចក�ី េ�រព េ�តែ�កង ក�ងុ�ពះសង�ខ�ះ �អ�កមិនេធ�ីឲ�បរ �បូណ៌ក�ងុសិ�� ខ�ះ។ �� ល�វេុ� 
�ងំ�យ ភិក�ុ�មួយ មិន�នេសចក�ីេ�រព េ�តែ�កង ក�ងុ�ពះ���  ក�ងុ �ពះធម៌។េប។ ក�ងុ�ពះសង�។េប។ �អ�កមិនេធ�ី ឲ�បរ �បូណ៌ក�ងុ
សិ�� ។ ភិក�ុេ�ះ រែមង បង�វ ��ទក�ងុសង� ែដល�វ��ទេកីតេឡងី េដីម�មិីន��បេ�ជន៍ ដល់ជនេ�ចីន េដីម� ីមិន�សុខដល់ជនេ�ចីន េដីម�មិីន
ចំេរ �នដល់ជនេ�ចីន េដីម�មិីន��បេ�ជន៍ េដីម� ីេសចក�ីទុក�ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េបីេ�ក �ងំ�យ
េឃីញមូលេហតុៃនវ ��ទ �នស�ព �៉ងេនះ�ងក�ងុ ឬ�ងេ��េហីយ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េ�ក�ងំ�យ�ត�វព��ម េដីម� ីលះមូល
េហតុៃនវ ��ទ ដ៏ �មកេ�ះេចញ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េបីេ�ក�ងំ�យ មិនេឃីញ មូលេហតុៃន វ ��ទ�នស�ព �៉ងេនះ �ងក�ងុ ឬ
�ងេ��េទ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េ�ក�ងំ �យ �ត�វ�បតិបត�ិ េដីម� ីមិនឲ�មូលេហតុៃនវ ��ទ ដ៏�មកេ�ះ�ប់�ម តេ�។ �រលះ មូល 
េហតុៃនវ ��ទដ៏�មកន៎ុះ រែមង �ន�៉ងេនះ �រមិន�នមូលេហតុ ៃនវ ��ទ ដ៏�មក ន៎ុះ �ប់�មតេ� រែមង �ន�៉ងេនះ១។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កលុបគុណ និង�យឫកេស�ី១។ �អ�ក�នេសចក�ីឫស� និងកំ�ញ់១។ �អ�កអួត�ង �នពុតត�តុ១។ �
អ�ក�ន�����មក �នទិដ�ិខុស១។ �អ�ក�� បអែង�លែតទិដ�ិរបស់ខ�ួន �អ�ក�ប�ន់� ំក�មនឹងលះបង់�ន១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
ភិក�ុ��អ�ក�� បអែង�ល ែតទិដ�ិ របស់ ខ�ួន �អ�ក�ប�ន់� ំលះបង់ �នេ�យ�ក ភិក�ុេ�ះរែមង មិនេ�រព មិនេ�តែ�កង ក�ងុ �ពះ��� ខ�ះ
មិនេ�រព មិនេ�តែ�កងក�ងុ�ពះធម៌ខ�ះ មិនេ�រព មិនេ�តែ�កងក�ងុ �ពះសង�ខ�ះ មិន�អ�កេធ�ីឲ�បរ �បូណ៌ក�ងុសិ�� ខ�ះ។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុ� មួយ �អ�កមិនេ�រព មិនេ�តែ�កងក�ងុ�ពះ��� ខ�ះ ក�ងុ�ពះធម៌ខ�ះ។េប។ ក�ងុ�ពះសង� ខ�ះ។េប។ មិនេធ�ីឲ�េពញេលញក�ងុ
សិ�� ខ�ះ។ ភិក�ុេ�ះ រែមង បង�វ ��ទក�ងុសង� ែដល�វ��ទេកីតេឡងី េដីម� ីមិន��បេ�ជន៍ ដល់ជនេ�ចីន េដីម� ីមិន�សុខដល់ជន េ�ចីន េដីម�ី
មិនចំេរ �នដល់ជនេ�ចីន េដីម�មិីន��បេ�ជន៍ េដីម� ីេសចក�ីទុក�ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េបីអ�ក �ងំ�យ
ពិ�រ�េឃីញ មូលេហតុៃនវ ��ទ �នស�ព �៉ងេនះ �ងក�ងុ ឬ�ងេ��េហីយ។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ េ�ក�ងំ�យ �ត�វព��ម  
លះមូលេហតុៃនវ ��ទ ដ៏ �មកេ�ះឯង េចញ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េបីេ�ក�ងំ�យ មិនពិ�រ�េឃីញ  មូលេហតុៃន វ ��ទ  �នស�ព 
�៉ងេនះ �ងក�ងុ ឬ�ងេ��េទ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េ�ក �ងំ�យ �ត�វ�បតិបត�ិ េដីម�មិីនឲ��នមូលេហតុ ៃនវ ��ទដ៏�មកេ�ះឯង
�ប់ �មតេ��ន។ �រលះមូលេហតុៃនវ ��ទដ៏�មកន៎ុះ រែមង�ន�៉ងេនះ �រមិន�ន មូលេហតុៃនវ ��ទ ដ៏�មក�ប់�មតេ� រែមង �ន
�៉ងេនះ១។

[១៩០] �តុ៦�៉ងគឺ �តុដី១ �តុទឹក១ �តុេភ�ីង១ �តុខ�ល់១ �តុ��ស១ �តុវ��� ណ១។

[១៩១] និស�រណីយ�តុ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ និ�យ �៉ងេនះ� េម�� េចេ�វ�មុត�ិ ខ�ុំ�នចំេរ �នេហីយ
�នេធ�ីឲ�េ�ចីនេហីយ �ន េធ�ី ឲ�ដូច��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់�េំហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល� េហីយ ែត� ព��ទ េ�ែត
�គបសង�ត់ចិត�ខ�ុំ�ន។ ភិក�ុ�ត�វនិ�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុនិ�យ�៉ងេនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី កំុេ�ល 
ប�� ច់�ពះ�ន�ពះ�គេឡយី េ��ះ�រេ�លប�� ច់�ពះ�ន�ពះ�គ ��រមិនល�េទ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន�ពះពុទ�ដី��៉ងេនះេ�ះ។
�� ល�វេុ��ងំ�យ �រេនះមិនែមន�េហតុ មិនែមន�បច�័យេទ េម�� េចេ�វ�មុត�ិ ែដល ភិក�ុចំេរ �នេហីយ �នេធ�ី ឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�
ដូច��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់� ំេហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល�េហីយ ែត� ព��ទេ�ែត�គបសង�ត់ចិត�ភិក�ុេ�ះ េហតុេនះ 
មិនែដល�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េ��ះេម�� េចេ�វ�មុត�ិន៎ុះ �េ�គ�ងរ�ស់ េចញ  នូវព��ទ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ
�ស�េនះ និ�យ �៉ងេនះ� ករ�ុេចេ�វ�មុត�ិ ខ�ុំ�នចំេរ �នេហីយ �នេធ�ីឲ�េ�ចីនេហីយ  េធ�ី ឲ�ដូច��នេហីយ េធ�ី ឲ� �ទី�ងំេហីយ
ដំកល់�េំហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល� េហីយ ែត� េសចក�ីេប�ត េប�ន េ�ែត�គបសង�ត់ចិត�ខ�ុំ�ន។ ភិក�ុ�ត�វនិ�យ �ត់ ភិក�ុ េ�ះ � េ�ក 
កំុនិ�យ �៉ង េនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី កំុេ�ល ប�� ច់ �ពះ�ន �ពះ�គ េឡយី េ��ះ�រេ�លប�� ច់�ពះ�ន
�ពះ�គ ��រ មិន ល�េទ �ពះ�ន �ពះ�គ មិន�ន�ពះពុទ�ដី��៉ងេនះេ�ះ។ �� ល�វេុ� �ងំ �យ �រេនះមិនែមន �េហតុ មិនែមន�
បច�័យេទ ករ�ុេចេ�វ�មុត�ិ ែដល ភិក�ុ ចំេរ �ន េហីយ �នេធ�ី ឲ�េ�ចីន េហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់� ំេហីយ
សន�ំទុក េហីយ ��រព�ល�េហីយ ែត� េសចក�ីេប�តេប�ន េ�ែត �គប សង�ត់ ចិត� ភិក�ុេ�ះ�ន េហតុេនះ មិនែដល�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
េ��ះករ�ុ េចេ�វ�មុត�ិ ន៎ុះ �េ�គ�ងរ�ស់េចញ  នូវេសចក�ីេប�តេប�ន១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស� េនះ និ�យ �៉ងេនះ�
មុទិ�េចេ�វ�មុត�ិ ខ�ុំ�នចំេរ �នេហីយ �ន េធ�ីឲ� េ�ចីនេហីយ �ន េធ�ី ឲ�ដូច��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់�េំហីយ សន�ំទុកេហីយ
��រព� ល� េហីយ ែត� េសចក�ីមិនេ�តកអរ េ�ែត�គបសង�ត់ចិត�ខ�ុំ�ន។ ភិក�ុ�ត�វនិ�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុនិ�យ�៉ងេនះេឡយី េ�ក
ដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី កំុេ�ល ប�� ច់�ពះ�ន�ពះ�គេឡយី េ��ះ�រេ�ល ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ ��រមិនល�េទ �ពះ�ន
�ពះ�គ មិន�ន �ពះពុទ�ដី� �៉ង េនះ េ�ះ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រេនះមិនែមន�េហតុ មិនែមន�បច�័យេទ មុទិ� េចេ� វ �មុត�ិ ែដល 
ភិក�ុ�នចំេរ �នេហីយ �នេធ�ី ឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់� ំេហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល�េហីយ
ែត� េសចក�ី មិន េ�តកអរ េ�ែត�គបសង�ត់ចិត�ភិក�ុេ�ះ�ន េហតុេនះ មិនែដល�ន។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ េ��ះមុទិ�េចេ�វ�មុត�ិន៎ុះ �
េ�គ�ងរ�ស់េចញ  នូវេសចក�ី មិនេ�តកអរ១។ �� ល �វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ និ�យ �៉ងេនះ� ឧេប�� េចេ�វ�មុត�ិ ខ�ុំ�នចំេរ �ន
េហីយ �នេធ�ីឲ�េ�ចីនេហីយ �ន េធ�ី ឲ�ដូច��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំ េហីយ ដំកល់�េំហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល� េហីយ ែត� �គៈ
េ�ែត�គប សង�ត់ ចិត� ខ�ុំ�ន។ ភិក�ុ�ត�វនិ�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុនិ�យ �៉ង េនះ េឡយី េ�កដ៏�ន �យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី កំុ
េ�ល ប�� ច់�ពះ�ន�ពះ�គ េឡយី េ��ះ�រ េ�ល ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ ��រមិនល�េទ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន �ពះពុទ�ដី� �៉ង េនះ 
េ�ះ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រេនះមិនែមន�េហតុ មិនែមន�បច�័យេទ ឧេប�� េចេ�វ�មុត�ិ ែដល ភិក�ុ�នចំេរ �នេហីយ �នេធ�ី ឲ�េ�ចីន
េហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច� �ន េហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់� ំេហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល�េហីយ ែត� �គៈេ�ែត�គបសង�ត់ចិត�ភិក�ុ
េ�ះ�ន េហតុេនះ មិនែដល�ន។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ េ��ះឧេប�� េចេ�វ�មុត�ិន៎ុះ �េ�គ�ងរ�ស់េចញ  នូវ�គៈ១។ �� ល �វេុ� 
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ និ�យ �៉ងេនះ� អនិមិ�� េចេ�វ�មុត�ិ (អរហត�ផល ស�បត�ិ) ខ�ុំ�នចំេរ �នេហីយ �នេធ�ីឲ�េ�ចីនេហីយ �ន 
េធ�ី ឲ�ដូច� �ន េហីយ េធ�ីឲ� �ទី�ងំេហីយ ដំកល់�េំហីយ សន�ំទុកេហីយ ��រព�ល� េហីយ ែត� ខ�ុំេ� ែត �ន វ ��� ណ ែដលរលឹក�មនូវ
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និមិត�។ ភិក�ុ�ត�វនិ�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី កំុេ�ល ប�� ច់ �ពះ�ន 
�ពះ�គ េឡយី េ��ះ�រេ�លប�� ច់�ពះ�ន�ពះ�គ ��រមិនល�េទ �ពះ�ន �ពះ �គ មិន�ន�ពះពុទ�ដី��៉ងេនះេ�ះ។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ �រេនះមិនែមន � េហតុ មិនែមន�បច�័យេទ អនិមិ�� េចេ�វ�មុត�ិ ែដល ភិក�ុ�នចំេរ �នេហីយ �នេធ�ី ឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច
��នេហីយ េធ�ីឲ��ទី�ងំេហីយ ដំកល់� ំេហីយ សន�ំ ទុកេហីយ ��រព�ល�េហីយ ែត� ភិក�ុេ�ះនឹង�នវ��� ណ រលឹក �មនូវនិមិត� េហតុ
េនះ មិនែដល�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េ��ះអនិមិ�� េចេ�វ�មុត�ិន៎ុះ �េ�គ�ង រ�ស់ េចញ  នូវនិមិត��ងំអស់១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
ភិក�ុក�ងុ �ស�េនះ និ�យ �៉ង េនះ � �លេបីេសចក�ី�ប�ន់ របស់ខ�ុំ � ��� អញ �នដូេច�ះ អស់រលីងេ�េហីយ ខ�ុំក៏ ពិ�រ� មិនេឃីញ�
របស់េ�� ះេនះ គឺ��� អញ េ��ន ដូេច�ះែដរ ែត� �ប�ញ គឺ េសចក�ី សង�័យ េង�ងឆ�ល់ េ�ែត �គបសង�ត់ ចិត�ខ�ុំ�ន។ ភិក�ុ �ត�វ និ�យ �ត់ភិក�ុ
េ�ះ� េ�ក កំុនិ�យ�៉ងេនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះេឡយី កំុេ�ល ប�� ច់�ពះ�ន�ពះ�គេឡយី េ��ះ�រេ�ល
ប�� ច់�ពះ�ន �ពះ�គ ��រមិនល�េទ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន�ពះពុទ�ដី��៉ងេនះេ�ះ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រេនះមិនែមន�េហតុ
មិនែមន�បច�័យេទ �លេបី េសចក�ី�ប�ន់របស់ ភិក�ុេ�ះ� ��� អញ �ន ដូេច�ះ អស់រលីង េ�េហីយ ភិក�ុេ�ះ ក៏ពិ�រ� មិនេឃីញ� របស់
េ�� ះ េនះ គឺ��� អញ េ��ន ដូេច�ះែដរ ែត��ប�ញ គឺេសចក�ី សង�័យ េង�ងឆ�ល់ េ�ែត �គបសង�ត់ ចិត�ភិក�ុេ�ះ េហតុេនះ មិនែដល�ន។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ េ��ះ�រ�ស់រ�េលីងេសចក�ី�ប�ន់� ��� េ� �ន ដូេច�ះន៎ុះ េចញ�ន �េ�គ�ង រ�ស់េចញនូវ�ប�ញ គឺេសចក�ី សង�័យ
េង�ងឆ�ល់�ន១។

[១៩២] អនុត�រ �យៈ (ធម��ត �បេសីរបំផុត) �ន៦�៉ង គឺ ទស��នុត�រ �យៈ (�បេសីរ បំផុតេ�យ�រេឃីញ)១ សវ�នុត�រ �យៈ (�បេសីរ បំផុត
េ�យ�រ�� ប់)១ ��នុត�រ �យៈ (�បេសីរ បំផុតេ�យ�រ�ន)១ សិ�� នុត�រ �យៈ (�បេសីរ បំផុតេ�យ �រ សិក�)១ �រ�ចរ ��នុត�រ �យៈ (�បេសីរ 
បំផុតេ�យ�របេ�មី)១ អនុស��នុត�រ �យៈ (�បេសីរ បំផុតេ�យ�ររលឹកេរ�យៗ)១។

[១៩៣] ទី�ងំៃន អនុស�តិ�ន៦�៉ង គឺ ពុ�� នុស�តិ១ ធ�� នុស�តិ១ សង�នុស�តិ១ សី�នុស�តិ១ ��នុស�តិ១ េទវ�នុស�តិ១។

[១៩៤] ធម៌�េ�គ�ង េ�ដ៏េទ�ង�ត់ (របស់�ពះខី��សព) �ន៦�៉ង �� ល �វេុ� �ងំ�យ  ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េឃីញរបូេ�យចក�ុ
ក៏មិនេ�តកអរ មិនអន់ ចិត� គឺ�បុគ�ល េ��ពេងីយ ែត�នសតិ និងសម�ជ��ៈ១។ ឮសំេឡង េ�យ�តេច�ក។េប។ ធំុក�ិនេ�យ�ចមុះ។េប។
ទទួលរសេ�យអ�� ត។េប។ �ល់�ត�វ សម�័ស�េ�យ �យ។េប។ ដឹងធ�� រម�ណ៍ េ�យចិត� មិនេ�តកអរ មិនអន់ចិត� គឺ�បុគ�ល េ��ពេងីយៗ
ែត�នសតិ និងសម�ជ��ៈ១។

[១៩៥] អភិ�តិ (កំេណីត) �ន៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ េកីតក�ងុ�តកូលេ��  (�តកូល�ប) េហីយ
�ប�ពឹត�ធម៌េ��  (ទុច�រ �ត) េទ�ត១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ េកីតក�ងុ�តកូលេ��  េហីយ �ប�ពឹត� ធម៌ស (សុចរ �ត)។
�� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ េកីត ក�ងុ �តកូល េ��  េហីយ �ប�ពឹត� ធម៌មិនេ��  មិនស គឺ�ពះនិ�� ន១។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ េកីតក�ងុ�តកូលស (�តកូលខ�ស់) េហីយ �ប�ពឹត� ធម៌ស១។ �� ល �វេុ��ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុ
េ�កេនះ េកីតក�ងុ�តកូលស េហីយ �ប�ពឹត� ធម៌េ�� ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ េកីតក�ងុ�តកូលស េហីយ �ប�ពឹត� 
ធម៌មិនេ��  មិនស គឺ�ពះនិ�� ន។

[១៩៦] និេព�ធ�គិយស��  (េសចក�ីសំ�ល់នូវធម៌ ែបរេ�ជិត�ពះនិ�� ន) �ន ៦�៉ងគឺ េសចក�ីសំ�ល់�មិនេទ�ង១ េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុ
របស់ែដល មិនេទ�ង ��ទុក�១ េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុរបស់�ទុក� �មិនែមន �របស់ខ�ួន១  េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុ របស់គួរលះបង់១ េសចក�ីសំ�ល់
ក�ងុរបស់គួរេន�យ�យ១ េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុធម៌�េ�គ�ង រ�លត់ ទុក�១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះឯងធម៌ពួក��មួំយៗ ែដល�ពះ�ន
�ពះ�គ អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដងទុកល�េហីយ េយីង�ងំអស់ ��  �ត�វស�� យ� ធម៌ពួក ��មួំយៗ េ�ះ។
េប។ េដីម� ីេសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌��មួំយៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ�។

[១៩៧] �� ល�វេុ��ងំ�យ �នធម៌ពួក��ពីំរៗ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់សំែដង
ទុកល�េហីយ េយីង�ងំ អស់ ��  �ត�វស�� យ� ក�ងុធម៌ពួក��ពីំរៗេ�ះ។េប។ េដីម� ីេសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ�
និងមនុស��ងំ�យ។ ធម៌ពួក៧ ដូចេម�ចខ�ះ។ អរ �យ�ទព� �ន ៧�៉ងគឺ �ទព�គឺស�� ១ �ទព�គឺ សីល១ �ទព�គឺ ហិរ �១ �ទព�គឺឱត�ប�ៈ១ �ទព�គឺ
សុតៈ១ �ទព�គឺ �គៈ១ �ទព�គឺប�� ១។

[១៩៨] េ�ជ�ង��ន៧�៉ងគឺ សតិសេ�� ជ�ង�១ ធម�វ �ចយសេ�� ជ�ង�១ វ �រ �យសេ�� ជ�ង�១ បីតិសេ�� ជ�ង�១ បស�ទ�ិសេ�� ជ�ង�១  ស�ធិ
សេ�� ជ�ង�១ ឧេប��  សេ�� ជ�ង�១។

[១៩៩] ស�ធិបរ ��� រ (ធម៌ �បរ��រស�ធិ) �ន៧�៉ងគឺ ស�� ទិដ�ិ១ ស�� សង�ប�ៈ១ ស�� ��១ ស�� កម�ន�ៈ១ ស���ជីវៈ១ ស��
��មៈ១ ស�� សតិ១។

[២០០] អសទ�ម� (ធម៌របស់អសប�រុស) �ន៧�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ�ស�េនះ មិនេជ�១ មិន�� ស�ប១ មិន
�� ច�ប១ �ន�រេចះដឹង តិច១ ខ�ិល�ចអូស១ �បែហស១ អប�ឥត���� ១។

[២០១] សទ�ម� (ធម៌របស់សប�រុស) �ន៧�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ�ស�េនះ �អ�កេជ�១ �� ស�ប១ �� ច�ប១ �ន
�រេចះដឹងេ�ចីន១ េផ�ីម េសចក�ី ព��ម១ �ប �ស�� រតី១ �ន���� ១។

�



[២០២] សប�រុ �សធម៌ �ន៧�៉ង (េទ�ត) �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ�ស�េនះ �អ�ក�� ល់នូវេហតុ១ �អ�ក�� ល់នូវផល
(របស់េហតុ)១ �អ�ក�� ល់ខ�ួន១ �អ�ក�� ល់�ប�ណ (ក�ងុេ�ជន)១ �អ�ក�� ល់�លគួរ១ �អ�ក�� ល់បរ �ស័ទ១ �អ�ក�� ល់បុគ�ល (គួរ 
គប់ និងមិនគួរគប់)១។

[២០៣] និទ�សវត�ុ198) �ន៧�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �នបំណងដ៏េក��វ��  ក�ងុ�រ ស��នសិ��  មិន��ស
�កេសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ�រស��នសិ�� តេ�១ �នបំណងដ៏េក��វ��  ក�ងុ�រពិ�រ�ធម៌ មិន��ស�កេសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ �រ 
ពិ�រ� ធម៌តេ�១  �នបំណងដ៏េក��វ��  ក�ងុ�រកំ�ត់បង់នូវ ឥ��  គឺត��  មិន ��ស �កេសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ�រកំ�ត់បង់នូវឥ��  គឺ
ត�� តេ�១ �នបំណងដ៏េក��វ��  ក�ងុ �រស�ប់�� ត់ មិន��ស�កេសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ�រស�ប់�� ត់ តេ�១ �ន បំណង ដ៏េក��វ��  ក�ងុ�រ
��រព�ព��ម មិន��ស�កេសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ�រ��រព� ព��ម តេ�១ �នបំណងដ៏េក��វ��  ក�ងុ�រ រលឹក និង�វៈៃនខ�ួន �ន����
�ស់ មិន ��ស�ក េសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ�ររលឹក និង�វៈ ៃនខ�ួន �ន���� �ស់តេ�១ �ន បំណងក�ងុ�រ��ស់ដឹងេ�យទិដ�ិ គឺេឃីញនូវ 
មគ� មិន��ស�ក េសចក�ី�ស�ញ់ ក�ងុ�រ��ស់ដឹង េ�យទិដ�ិតេ�១។

[២០៤] ស���ន៧�៉ងគឺ អនិច�ស�� ១ អនត�ស�� ១ អសុភស�� ១ �ទីនវស�� ១ ប�នស�� ១ វ ��គស�� ១ និេ�ធស�� ១។

[២០៥] កំ�ងំ�ន៧�៉ង គឺ កំ�ងំស�� ១ កំ�ងំព��ម១ កំ�ងំហិរ១ កំ�ងំឱត�ប�ៈ១ កំ�ងំសតិ១ កំ�ងំស�ធិ១ កំ�ងំ
ប�� ១។

[២០៦] វ ��� ណដ�ិតិ (ទី�ងំៃនវ ��� ណ) �ន៧�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកសត� �ន�យេផ�ង��  �នស�� េផ�ង��  ដូចពួក
មនុស� េទវ�ពួកខ�ះ និងវ �និ�តិកៈពួកខ�ះ េនះ�វ��� ណដ�ិតិទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកសត� �ន�យេផ�ង��  �នស�� ដូច��
ដូចេទវ�ក�ងុពួក�ពហ� ែដលេកីតក�ងុ �ន់ បឋមជ�នភូមិ េនះ�វ��� ណដ�ិតិទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកសត� �ន�យ ដូច��  �ន
ស�� េផ�ង��  ដូចពួកេទវ��ន់�ភស�រៈ េនះ�វ��� ណដ�ិតិទី ៣។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកសត� �ន�យដូច��  �នស�� ដូច��
ដូច ពួក េទវ� �ន់សុភកិណ� ៈ េនះ�វ��� ណដ�ិតិទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកសត� ចូល �ន់���ន�� យតនជ�ន េ�យគិត�
��សមិន�នទីបំផុត េ��ះកន�ង បង់  នូវពួករបូស��  េ��ះវ ��សេ� ៃនពួក បដិឃស��  េ��ះមិនេធ�ីទុកក�ងុ ចិត� នូវពួក �នត�ស��  េ�យ
�ប�រ�ងំពួង េនះ�វ��� ណដ�ិតិទី៥។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ន ពួកសត� កន�ងបង់នូវ���ន�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង
េហីយចូល �ន់ វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យគិត� វ ��� ណមិន�នទីបំផុត េនះ� វ ��� ណដ�ិតិ ទី៦។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �នពួកសត�
កន�ងបង់នូវវ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ �ប�រ �ងំពួង េហីយចូល�ន់ �កិ���� យតនជ�ន េ�យគិត� វត�ុតិចតួចមិន�ន េនះ�
វ��� ណដ�ិតិទី៧។

[២០៧] បុគ�លគួរទទួលនូវទក�ិ��ន �ន៧ពួកគឺ េ�ក�ឧភេ��គវ�មុត�១ ប�� វ �មុត�១ �យសក�ី១ ទិដ�ិប�ត�១ ស�� វ �មុត�១ ធ�� នុ
�រ �១ ស�� នុ�រ �199) ១។

[២០៨] អនុសយក�ិេលស �ន៧�៉ងគឺ �ម��នុស័យ១ បដិ�នុស័យ១ ទិ��  នុស័យ១ វ �ចិកិ�� នុស័យ១ ��នុស័យ១ ភវ
��នុស័យ១ អវ��� នុស័យ១។

[២០៩] សេ�� ជនៈ200) �ន៧�៉ងគឺ �មសេ�� ជនៈ១ បដិឃសេ�� ជនៈ១ ទិដ�ិសេ�� ជនៈ១ វ �ចិកិ�� សេ�� ជនៈ១ �នសេ�� ជនៈ១
ភវ�គសេ�� ជនៈ១ អវ��� សេ�� ជនៈ១។

[២១០] អធិករណសមថៈ �ន៧�៉ងគឺ ធម៌ស��ប់រ�� ប់នូវអធិករណ៍ ែដល េកីត េឡងីេហីយៗ សង��ត�វឲ�សម��ុវ �ន័យ១ �ត�វឲ� សតិ
វ�ន័យ១ �ត�វឲ�អមូឡ�វ �ន័យ១ �ត�វ េធ�ី �ម េសចក�ីេប��� ១ េយភុយ�សិ�១ តស��បិយសិ�១ តិណវ�� រកៈ201) ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
េនះឯង �ពួក ធម៌ ��ពីំរ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់ ��ស់សំែដង ទុកេ�យ�បៃពេហីយ ពួក
េយីង�ងំអស់��  �ត�វស�� យ�ក�ងុធម៌ពួក៧ េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស� 
�ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌��ពីំរៗ ែដល�ប់ចូល ក�ងុ�រស�� យ�។

[២១១] �� ល�វេុ��ងំ�យ �នធម៌ពួក��បីំ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ អរហន� ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ �ទង់ ��ស់
សំែដង ទុកល�េហីយ ពួកេយីង �ងំអស់��  �ត�វស�� យ� ក�ងុធម៌ពួក��បីំ េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ
ដល់េទវ� និងមនុស� �ងំ�យ។ ពួកធម៌ ��បីំ េតីដូចេម�ច។ មិច�ត�ៈ (�វៈែដលខុស) �ន៨�៉ង គឺមិ�� ទិដ�ិ១ មិ�� សង�ប�ៈ១ មិ�� ��១ មិ��
កម�ន�ៈ១ មិ���ជីវៈ១ មិ�� ��មៈ១ មិ�� សតិ១ មិ�� ស�ធិ១។

[២១២] សម�ត�ៈ (�វៈែដល�ត�វ) �ន៨�៉ង គឺស�� ទិដ�ិ១ ស�� សង�ប�ៈ១ ស�� ��១ ស�� កម�ន�ៈ១ ស���ជីវៈ១ ស�� ��មៈ១
ស�� សតិ១ ស�� ស�ធិ១។

[២១៣] បុគ�លទទួលនូវទក�ិ��ន �ន៨ពួក គឺេ�កអ�កដល់នូវ េ�តៈ េហីយ១ �បតិបត�ិេដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវេ��បត�ិផល១ �
សក��មី១ �បតិបត�ិ េដីម� ីេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវសក��មិផល១ �អ��មី១ �បតិបត�ិេដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវ អ��មិផល១ �អរហន�១
�បតិបត�ិេដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវ�វៈ�អរហន�១។



[២១៤] កុសីតវត�ុ (េហតុរបស់ បុគ�លខ�ិល) �ន៨�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ�ស�េនះ �ត�វេធ�ី�រ�រ ភិក�ុេ�ះ�នគំនិត
�៉ងេនះ� �រ�រហ�ឹងឯង ��� អញ នឹង�ត�វេធ�ី ែត�េបី��� អញ េធ�ី�រ�រេ�េហីយ �យនឹងលំ�ក េណ�ី យ ចុះ ��� អញេដកសិន។ ភិក�ុ
េ�ះ ក៏េដក មិន�ប �ងេ�ប�បព��ម េដីម�ដីល់ នូវគុណ វ �េសស ែដល ខ�ួន មិន�ន់ដល់ េដីម��ីននូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ី 
ឲ� �ក់ ច�ស់ នូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ� កុសីតវត�ុ ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�ន េធ�ី
�រ�រេហីយ ភិក�ុេ�ះ �ន គំនិត �៉ង េនះ � ��� អញ �នេធ�ី�រ�ររចួេហីយ ែត��លែដល��� អញ កំពុង េធ�ី �រ�រ �យក៏លំ�កេ�
េហីយ េណ�ី យចុះ ��� អញេដកសិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដក មិន �ប �ង េ�ប�ប ព��ម … េនះ� កុសីតវត�ុ ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត
ភិក�ុ �ត�វ េដីរផ�ូវ ភិក�ុេ�ះ�នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ នឹងេដីរផ�ូវ ែត� េបី��� អញ េដីរ ផ�ូវ �យ នឹងលំ�ក េណ�ី យចុះ ��� អញេដកសិន។
ភិក�ុេ�ះ ក៏េដក មិន�ប �ងេ�ប�ប ព� �ម … េនះ� កុសីតវត�ុ ទី៣។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេដីរផ�ូវរចួ េហីយ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត
�៉ងេនះ� ��� អញ �នេដីរផ�ូវរចួេហីយ ែត� �លែដល ���  អញកំពុង េដីរផ�ូវ �យក៏លំ�កេ�េហីយ េណ�ី យចុះ ��� អញេដកសិន។
ភិក�ុេ�ះ ក៏េដក មិន�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ� កុសីតវត�ុ ទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេដីរេ��ន់�ស �ក ឬនិគម េដីម�ី
បិណ� �ត ែតមិន�ន េ�ជនេ�ហ�ង ឬៃថ���  ឲ� បរ �បូណ៌ដ�បដល់ែឆ�តេទ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �ល ែដលេដីរ េ��ន់ 
�ស �ក ឬនិគម មិន�នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  ឲ�បរ �បូណ៌ ដ�បដល់ ែឆ�ត េ�ះ �យរបស់ ��� អញេនះ ក៏លំ�កេ�េហីយ េធ�ី�រ�រមិនេកីត
េណ�ី យចុះ ��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដក មិន�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ� កុសីតវត�ុ ទី៥។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ
េដីរេ��ន់�ស �ក ឬនិគម េដីម�បិីណ� �ត �ន េ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���   បរ �បូណ៌ដ�បដល់ែឆ�ត ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ
�ល ែដលេដីរ េ��ន់ �ស �ក ឬនិគម េដីម�បិីណ� �ត �នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  បរ �បូណ៌ដ�បដល់ែឆ�តែដរេហីយ ែត�យរបស់ ��� អញ ក៏
ធ�ន់ េធ�ី�រ�រ មិន េកីត ទំនងដូច�សែណ� ក  ែដល�ត�វទឹក េណ�ី យចុះ ��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏ េដក មិន�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ�
កុសីតវត�ុ ទី៦។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេកីត��ធតិចតួច ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �នេកីត ��ធ តិចតួច 
េនះេហីយ �នទំនងនឹងេដក�ន េបីដូេ�� ះ ��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដក មិន�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ� កុសីតវត�ុ ទី៧។ �� ល
�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុសះេស�យីអំពីជម�ឺេហីយ េទីបនឹងសះេស�យី អំពីជម�ឺ មិន យូរ បុ៉�� ន ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ
សះេស�យីអំពីជម�ឺេហីយ ែតសះ េស�យី អំពីជម�ឺមិនយូរបុ៉�� ន �យរបស់��� អញ េ�មិន�ន់ �នកំ�ងំ េធ�ី�រ�រមិន េកីត េណ�ី យចុះ
��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដក មិន�ប �ងេ�ប�ប ព� �ម េដីម� ីដល់  នូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួនមិន�ន់ដល់ េដីម��ីន នូវគុណវ�េសស ែដល
ខ�ួនមិន �ន់ �ន េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់  នូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួនមិន�ន់�នេធ�ី ឲ��ក់ច�ស់ េនះ� កុសីតវត�ុ ទី៨។

[២១៥] �រព�វត�ុ (េហតុ របស់បុគ�ល �ប �ងេ�ប�បព��ម) �ន៨�៉ង �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �ត�វេធ�ី�រ�រ ភិក�ុេ�ះ
�នគំនិត�៉ង េនះ� ��� អញ នឹង�ត�វេធ�ី�រ�រ ែត�េបី��� អញ េធ�ី�រ�រេ� នឹងេធ�ីទុក ក�ងុចិត� នូវ �ស� របស់ �ពះពុទ��ងំ�យ  មិន
�ន�ស�លេឡយី េណ�ី យចុះ ��� អញ�ប �ង េ�ប�បព��ម េដីម�ដីល់  នូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួនមិន�ន់ដល់ េដីម��ីន  នូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួន
មិន�ន់�ន េដីម� ីេធ�ីឲ��ក់ច�ស់  នូវគុណវ�េសស ែដលខ�ួនមិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម េដីម� ីដល់  នូវគុណ
វ�េសស ែដលមិន�ន់ដល់ េដីម��ីន  នូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់�ន េដីម� ីេធ�ីឲ��ក់ច�ស់  នូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់
ច�ស់ េនះ �  �រព�វត�ុ ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�នេធ�ី�រ�ររចួេហីយ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ង េនះ� ��� អញ �នេធ�ី
�រ�ររចួេហីយ �លែដល ��� អញ េធ�ី �រ�រ ក៏មិន�ចេធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ �ស� របស់ �ពះពុទ��ងំ�យ�ន េណ�ី យចុះ គួរ��� អញ �ប �ង 
េ�ប�បព��ម។េប។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ �  �រព�វត�ុ ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ �ត�វ េដីរផ�ូវ ភិក�ុេ�ះ �ន
គំនិត �៉ង េនះ� ��� អញ នឹង�ត�វេដីរផ�ូវ �ល េបី��� អញ នឹងេដីរផ�ូវ មិន�យ េធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ �ស� របស់ �ពះពុទ��ងំ�យ�ន
េណ�ី យចុះ ��� អញ �ប �ងេ�ប�ប ព� �ម។េប។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម… េនះ� �រព�វត�ុ ទី៣។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត
ភិក�ុេដីរផ�ូវរចួ េហីយ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �ន េដីរ ផ�ូវរចួេហីយ �លែដល ���  អញ  កំពុងេដីរផ�ូវ មិន�ចេធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ 
�ស�  របស់  �ពះពុទ��ងំ�យ េណ�ី យចុះ ��� អញ �ប �ងេ�ប�ប ព� �ម។េប។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ� �រព�វត�ុ ទី៤។
�� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេដីរេ��ន់�ស �ក ឬនិគម េដីម�បិីណ� �ត មិន�ន េ�ជនេ�ហ�ង ឬៃថ���  ដ�បដល់ែឆ�ត ភិក�ុេ�ះ�ន
គំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ េដីរ េ��ន់ �ស �ក ឬនិគម េដីម�បិីណ� �ត មិន�នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  ឲ�បរ �បូណ៌ ដ�ប ដល់ ែឆ�ត  �យ របស់ 
��� អញក៏��ល គួរេធ�ី�រ�រ�ន េណ�ី យចុះ ��� អញ�ប �ងេ�ប�ប ព��ម។េប។ ភិក�ុេ�ះក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម … េនះ� �រព�វត�ុ ទី៥។
�� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេដីរេ��ន់�ស �ក ឬនិគម េដីម�បិីណ� �ត �ន េ�ជនេ�ហ�ង ឬៃថ���   បរ �បូណ៌ដ�បដល់ែឆ�ត ភិក�ុេ�ះ
�នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �នេដីរ េ� �ន់  �ស �ក ឬនិគម េដីម�បិីណ� �ត �នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  បរ �បូណ៌ដ�បដល់ែឆ�ត �យ
របស់ ��� អញ �នកំ�ងំ ល�មេធ�ី�រ�រ �ន េណ�ី យចុះ ��� អញ�ប �ងេ�ប�ប ព� �ម។េប។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម េនះ� �រព�វត�ុ
ទី៦។ �� ល�វេុ� �ងំ �យ មួយេទ�ត ភិក�ុេកីត��ធតិចតួច ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ េកីត��ធ តិចតួច េនះេហីយ
��ធ របស់��� អញ គង់ �នទំនង ចំេរ �នេឡងីមិន�ន េណ�ី យចុះ ��� អញ �ប �ងេ�ប�ប ព� �ម។េប។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម …
េនះ� �រព�វត�ុ ទី៧។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�នសះេស�យី អំពីជម�ឺ េហីយ លុះេស�យីអំពីជម�ឺមិន�ន់យូរបុ៉�� ន ភិក�ុេ�ះ �ន
គំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �នសះេស�យីអំពីជម�ឺេហីយ ែតសះេស�យីអំពីជម�ឺមិន�ន់យូរបុ៉�� ន ��ធរបស់ ��� អញ គង់ �នទំនងេរ �េឡងី
វ �ញ េណ�ី យចុះ ��� អញ �ប �ងេ�ប�ប ព� �ម េដីម� ីដល់ នូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់ដល់ េដីម��ីននូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់�ន េដីម�ី
េធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់�នេធ�ី ឲ��ក់ ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ប �ងេ�ប�បព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់
ដល់ េដីម��ីន នូវ គុណវ�េសស ែដលមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណវ�េសស ែដលមិន�ន់ �ន េធ�ី ឲ��ក់ ច�ស់ េនះ� �រព�វត�ុ
ទី៨។

[២១៦] �នវត�ុ�ន៨�៉ង គឺ បុគ�ល ឲ��ន េ��ះបុគ�ល��ប់ែតមកដល់១ ឲ� �ន  េ��ះ�� ច (េគតិះេដ�ល ឬ�� ចអ�យភូមិ)១ ឲ��ន
េ�យគិត� េគ�� ប់ ឲ� ដល់ ��� អញេហីយ១ ឲ��នេ�យគិត� េគនឹងឲ�ដល់��� អញវ�ញ១ ឲ��ន េ�យគិត � �ន��រឲ�សេ�មច
�បេ�ជន៍១ ឲ��ន េ�យគិត� ��� អញ មិន�ន ចំអិន  ជន �ងំ េនះ មិន�នចំអិន �លេបី��� អញ�នចំអិន មិនគួរ នឹងមិនឲ��ន ដល់

៏ ី ី



ពួក ជន ែដល មិន�នចំអិនេទ១ ឲ��ន េ�យគិត� �លេបី��� អញ ឲ��នេនះេ�េហីយ កិត�ិសព�ដ៏ល� រែមងខ�រ�� យេ�១ ឲ��នេដីម� ី�
េ�គ�ង �ប�ប់ចិត� �ងំ� បរ ��រ របស់ ចិត�១។

[២១៧] �នុបបត�ិ (�រេកីតេឡងី េ��ះ�ន) �ន៨�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ�យ បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ ឲ��ន�យ ទឹក សំពត់
�ន ��  ក�មង េ�គ�ង �កអូប េ�គ�ង�ប ទីេដក ទីេ� និងវត�ុស��ប់�បទីប ដល់សមណៈ ឬ��ហ�ណ៍ បុគ�ល េ�ះ ឲ�វត�ុ� ���� យកវត�ុ
េ�ះវ �ញ (េ��ះ) បុគ�លេ�ះ េឃីញ ខត�ិយម��លក�ី ��ហ�ណម��លក�ី គហបតិម��លក�ី ែដលែឆ�តស�ប់ស�ល់ មូលមិត� បេ�មី 
េ�យ �មគុណ៥ បុគ�លេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ឱហ�៎ ��� អញ លុះ �ន�ង�យ ែបក �� យ  ប�� ប់អំពី េសចក�ី�� ប់េ� សូមឲ� េ�េកីតរមួ
�មួយនឹង ខត�ិយ ម��ល ឬ��ហ�ណម��ល ឬក៏គហបតិម��ល។ បុគ�លេ�ះ ក៏ដំកល់ ចិត� េ�ះទុក អធិ�� នចិត�េ�ះទុក អប់រ�ចិត�
េ�ះទុក។ ចិត�របស់បុគ�ល េ�ះ ផុត�សឡះ �ក �មគុណដ៏េ�ក�ប ែតមិនចំេរ �នេឡងី202) តេ� ែតង�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេកីត ក�ងុទីែដលខ�ួន
���� េ�ះ។ ែតខ�ុំេ�លនូវ ដំេណីរេ�ះ ចំេ�ះបុគ�ល �នសីល មិនេ�លចំេ�ះបុគ�ល �ទ �ស�សីលេឡយី។ �� ល �វេុ��ងំ�យ េសចក�ី�ងំ
ចិត� របស់បុគ�ល �នសីល រែមង សេ�មច�ន េ��ះ េសចក�ី �ងំចិត�េ�ះ �របស់បរ �សុទ�១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត បុគ�ល ពួក ខ�ះ
ក�ងុេ�កេនះ ឲ��ន�យ ទឹក សំពត់ �ន ��  ក�មង េ�គ�ង�កអូប េ�គ�ង�ប ទី េដក ទីេ� និង�ប�ប់�បទីប ដល់សមណៈ ឬ��ហ�ណ៍
បុគ�លេ�ះ ឲ�វត�ុ� ����  យក វត�ុេ�ះវ �ញ បុគ�លេ�ះ�នឮ� ពួកេទវ�ក�ងុ�ន �តុម���ជិកៈ �ន�យុ ែវង �នសម�រុល� �នេសចក�ី
សុខេ�ចីន។ បុគ�លេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ឱហ�៎ ��� អញ លុះ �ន�ង�យែបក�� យ �ងមុខប�� ប់អំពី េសចក�ី�� ប់េ� សូមឲ� េ�េកីត 
រមួ� មួយ នឹងពួកេទវ� ក�ងុ�ន �តុម���ជិកៈ។ បុគ�លេ�ះ ក៏�ងំ ចិត� េ�ះទុក អធិ�� ន ចិត� េ�ះ ទុក អប់រ�ចិត�េ�ះទុក ចិត�របស់បុគ�ល េ�ះ
ផុត�សឡះ �ក �មគុណ ដ៏េ�ក�ប ែតមិនចំេរ �នេឡងីតេ� ែតង�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេកីតក�ងុទីែដលខ�ួន���� េ�ះ។ ែត ខ�ុំ េ�ល នូវ ដំេណីរេ�ះ
ចំេ�ះបុគ�ល �នសីល មិនេ�លចំេ�ះបុគ�ល �ទ �ស�សីលេឡយី។ �� ល �វេុ��ងំ�យ េសចក�ី�ងំចិត� របស់បុគ�ល �នសីល រែមង សេ�មច
�ន េ��ះ េសចក�ី   �ងំចិត�េ�ះ �របស់បរ �សុទ�១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត បុគ�ល ពួក ខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ ឲ��ន�យ ទឹក សំពត់
�ន ��  ក�មង េ�គ�ង�កអូប េ�គ�ង�ប ទីេដក ទីេ� និង�ប�ប់�បទីប ដល់សមណៈ ឬ��ហ�ណ៍។ បុគ�លេ�ះ ឲ�របស់� ����  យករបស់
េ�ះវ �ញ បុគ�លេ�ះ �នឮ� ពួកេទវ�ក�ងុ�ន �វត�ិង�។េប។ ពួកេទវ� ក�ងុ�ន�មៈ។េប។ ពួកេទវ� ក�ងុ�នតុសិត។េប។ ពួកេទវ�ក�ងុ 
�ន និ�� នរតី។េប។ ពួកេទវ�ក�ងុ�នបរនិម�ិតវសវតី �ន�យុែវង �នសម�រុល� �ន េសចក�ី សុខេ�ចីន។ បុគ�លេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ឱ
ហ�៎ ��� អញ លុះ �ន�ង�យ ែបក �� យ  �ង មុខ ប�� ប់  អំពី េសចក�ី�� ប់េ� សូមឲ� េ�េកីតរមួ�មួយនឹងពួកេទវ�  ក�ងុ �ន បរនិម�ិតវសវតី◌្
ត។ បុគ�លេ�ះ ក៏�ងំចិត� េ�ះទុក អធិ�� នចិត�េ�ះទុក អប់រ� ចិត� េ�ះ ទុក ចិត�របស់បុគ�ល េ�ះ រចួ�សឡះ �ក �មគុណដ៏េ�ក�ប ែតមិន ចំេរ �ន 
េឡងី តេ� ែតង�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេកីតក�ងុទីែដលខ�ួន���� េ�ះ។ ែតខ�ុំេ�លនូវ ដំេណីរេ�ះ ចំេ�ះ  បុគ�ល  �នសីល មិនេ�លចំេ�ះបុគ�ល 
�ទ �ស�សីលេឡយី។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ េសចក�ី�ងំចិត� របស់បុគ�ល �នសីល រែមង សេ�មច�ន េ��ះ េសចក�ី �ងំចិត�េ�ះ � របស់ 
បរ �សុទ�១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត បុគ�លពួកខ�ះ ក�ងុេ�កេនះ ឲ� �ន �យ ទឹក សំពត់ �ន ��  ក�មង េ�គ�ង�កអូប េ�គ�ង�ប
ទីេដក ទីេ� និង�ប�ប់ �បទីប ដល់សមណៈ ឬ��ហ�ណ៍ បុគ�លេ�ះ ឲ�របស់� ���� យករបស់េ�ះវ �ញ បុគ�ល េ�ះ �នឮ� ពួកេទវ� 
ក�ងុ�ពហ�េ�ក �ន�យុែវង �នសម�រុល� �នេសចក�ី សុខ េ�ចីន។ បុគ�លេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ឱហ�៎ ��� អញ លុះ �ន�ង�យ ែបក 
�� យ  �ង មុខ ប�� ប់  អំពី េសចក�ី�� ប់េ� សូមឲ� េ�េកីតរមួ � មួយ នឹងពួកេទវ�  ក�ងុ �ពហ�េ�ក។ បុគ�លេ�ះ ក៏�ងំចិត� េ�ះទុក អធិ�� នចិត�
េ�ះទុក អប់រ�ចិត�េ�ះទុក ចិត� របស់បុគ�ល េ�ះ រចួ�សឡះ �ក �មគុណដ៏េ�ក�ប ែតមិន ចំេរ �ន េឡងី េ� ែតង �ប�ពឹត� េ� េដីម� ីេកីត ក�ងុទីែដល
ខ�ួន���� េ�ះ។ ែតខ�ុំេ�លនូវ ដំេណីរ េ�ះ ចំេ�ះ បុគ�ល  �ន សីល មិនេ�លចំេ�ះបុគ�ល �ទ �ស�សីលេឡយី េ�លចំេ�ះ ែតបុគ�ល  ��ស�ក
�គៈ មិនេ�ល ចំេ�ះ បុគ�ល �បកបេ�យ�គៈេឡយី។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ េសចក�ី �ងំចិត�  របស់បុគ�ល �នសីល រែមង សេ�មច�ន េ��ះ 
េសចក�ី �ងំចិត�េ�ះ � របស់ ��ស�ក�គៈ១។

[២១៨] េ�កធម៌ �ន៨�៉ងគឺ �ភ១ អ�ភ១ យស១ អយស១ និ�� ១ សរេសីរ១ សុខ១ ទុក�១។

[២១៩] បរ �ស័ទ�ន៨ពួកគឺ ខត�ិយបរ �ស័ទ១ ��ហ�ណបរ�ស័ទ១ គហបតិបរ �ស័ទ ១ សមណបរ�ស័ទ១ �តុម���ជិកបរ �ស័ទ១ �វត�ឹស
បរ �ស័ទ១ និ�� នរតិបរ �ស័ទ១ �ពហ� បរ �ស័ទ១។

[២២០] អភិ�យតនៈ �ន៨�៉ងគឺ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវពួករបូ�ងេ�� �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ
ែដល�នសម�រុល� និង សម�រុ��កក់ �ន�ប�ណតិច េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញដឹង ��� អញេឃីញដូេច�ះ េនះ�
អភិ�យតនៈ ទី១។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវពួករបូ�ងេ�� �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ ែដល�នសម�រុល�
និង សម�រុ��កក់ រក�ប�ណមិន�ន េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញ ដឹង ��� អញេឃីញដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈ ទី២។
បុគ�ល ពួកមួយ មិន�ន េសចក�ី សំ�ល់   នូវរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវពួករបូ�ងេ�� �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ ែដល �ន សម�រុ ល� និង សម�រុ��កក់
�ន�ប�ណតិច េហីយ�ន េសចក�ី សំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញ ដឹង ��� អញេឃីញដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈ ទី៣។ បុគ�ល ពួកមួយ �ន
េសចក�ី សំ�ល់   នូវអរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវពួករបូ�ងេ�� �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ ែដល�ន សម�រុ ល� និង សម�រុ��កក់ រក�ប�ណមិន�ន
េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញ ដឹង ��� អញេឃីញដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈ ទី៤។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ
អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវ ពួក របូ�ងេ�� ែដល�របូេខ�វ �នសម�រុ េខ�វ ដ៏ឆ�ុះេចញនូវសម�រុេខ�វ �នពន�ឺេខ�វ េ�ប�បដូច��  �តេក�តេខ�វ �ន
សម�រុ េខ�វ ដ៏ ឆ�ុះេចញ នូវសម�រុ េខ�វ �នពន�ឺេខ�វ ពំុេ�ះេ�ត េ�ប�បដូចសំពត់ េខ�វ េកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសីេ�ះ រលីង�ងំពីរ�ង
�នពណ៌េខ�វ ដ៏ឆ�ុះេចញនូវពណ៌េខ�វ �នពន�ឺេខ�វ �៉ង�មិញ បុគ�លពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់នូវ អរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវពួក របូ�ង 
េ�� ែដល�របូេខ�វ �ន សម�រុ េខ�វ ដ៏ឆ�ុះេចញនូវសម�រុេខ�វ �នពន�ឺេខ�វ �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�ន េសចក�ី សំ�ល់  �៉ងេនះ�
��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ �៉ងេនះឯង េនះ� អភិ�យតនៈ ទី៥។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់  នូវ អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញ នូវ 
ពួករបូ �ងេ�� ែដល�របូេល�ង �នពណ៌េល�ង ដ៏ឆ�ុះ េចញ នូវ ពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង េ�ប�បដូច�� កណ�ិ �េល�ង �នពណ៌េល�ង ដ៏ ឆ�ុះ
េចញ នូវ ពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង ពំុេ�ះេ�ត េ�ប�បដូចសំពត់េល�ង េកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី េ�ះ រលីង�ងំពីរ�ង �នពណ៌េល�ង ដ៏ឆ�ុះ

� �



េចញនូវពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង �៉ង�មិញ បុគ�ល ពួក មួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវពួក របូ�ង េ�� ែដល�
របូេល�ង �នសម�រុេល�ង ដ៏ឆ�ុះេចញ នូវសម�រុេល�ង �នពន�ឺេល�ង �គបសង�ត់  នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់  �៉ងេនះ�
��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ �៉ងេនះឯង េនះ� អភិ�យតនៈ ទី៦។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវ
ពួករបូ�ងេ�� ែដល�របូ�កហម �នសម�រុ�កហម ដ៏ឆ�ុះ េចញ នូវសម�រុ�កហម �នពន�ឺ�កហម េ�ប�បដូច �� ច�រ�កហម �នពណ៌�កហម ដ៏ 
ឆ�ុះេចញ នូវ ពណ៌�កហម �នពន�ឺ�កហម ពំុេ�ះេ�ត េ�ប�បដូចសំពត់�កហម េកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី េ�ះ រលីង�ងំពីរ�ង �នពណ៌�កហម
ដ៏ឆ�ុះេចញនូវពណ៌�កហម �នពន�ឺ�កហម �៉ង�មិញ បុគ�ល ពួក មួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវ ពួក  របូ�ង េ�� ែដល
�របូ�កហម �នសម�រុ�កហម ដ៏ឆ�ុះេចញ នូវសម�រុ�កហម �នពន�ឺ�កហម �គបសង�ត់  នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ�
��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ �៉ងេនះ ឯង េនះ� អភិ�យតនៈ ទី៧។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ  អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញ នូវ
ពួករបូ�ងេ�� ែដល�របូ ស �នសម�រុ ស ដ៏ឆ�ុះ េចញ នូវសម�រុ ស �នពន�ឺ  ស េ�ប�បដូច�� យ�ពឹក ស �នពណ៌ ស ដ៏ ឆ�ុះេចញ នូវ ពណ៌ ស
�នពន�ឺ ស ពំុេ�ះ េ�ត េ�ប�បដូចសំពត់ េកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី េ�ះ រលីង�ងំពីរ�ង �នពណ៌ ស ដ៏ឆ�ុះេចញនូវពណ៌ ស �នពន�ឺ ស
�៉ង�មិញ បុគ�លពួកមួយ មិន�នេសចក�ី សំ�ល់ នូវរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវពួក របូ�ង េ�� ែដល�របូ ស �នសម�រុ ស ដ៏ឆ�ុះេចញនូវសម�រុ
ស �នពន�ឺ ស �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ �៉ងេនះឯង េនះ�  
អភិ�យតនៈ ទី៨។

[២២១] វ �េ�ក��ន៨�៉ងគឺ បុគ�លរែមង េឃីញ នូវរបូ�ងំ�យ�ន េនះ� វ �េ�ក�  ទី១។ បុគ�លពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់  នូវ អរបូ�ង
ក�ងុ េឃីញនូវ ពួករបូ �ងេ�� េនះ� វ �េ�ក� ទី២។ េសចក�ីេជ�ស៊ប់ ចំេ�ះកសិណដ៏ល� េនះ� វ �េ�ក� ទី៣។ េ��ះ �រកន�ង នូវ ពួករបូស��
វ ��សេ�ៃនពួកបដិឃស��  មិនេធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវ �នត�ស��  េ�យ�ប�រ�ងំពួង បុគ�ល រែមងចូល�ន់ ���ន�� យតនជ�ន េ�យ
បរ �កម�� ��សមិន�នទីបំផុត ដូេច�ះ េនះ� វ �េ�ក� ទី៤។ បុគ�ល កន�ង នូវ���ន�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង រែមងចូល�ន់
វ��� ណ ��  យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� វ ��� ណមិន�នទីបំផុត ដូេច�ះ េនះ�វ�េ�ក�ទី៥។ បុគ�លកន�ងនូវ វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ�ប�
រ�ងំពួង រែមងចូល�ន់ �កិ����  យតន ជ�ន េ�យបរ �កម�� វត�ុបន�ិចប ន�ួច មិន�ន ដូេច�ះ េនះ� វ �េ�ក�ទី ៦។ បុគ�លកន�ង នូវ
�កិ���� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង រែមងចូល�ន់ េនវស��  �ស��  យតនជ�ន េនះ� វ �េ�ក� ទី៧។ បុគ�លកន�ងនូវ េនវស�� �
ស��  យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង រែមងចូល�ន់ ស�� េវទយិតនិេ�ធ េនះ� វ �េ�ក� ទី៨។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ធម៌ពួក��បីំេនះឯង
ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ �អរហន� ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ ��ស់សំែដង ទុកល�េហីយ ពួកេយីង �ងំអស់��  �ត�វ ស�� យ� ក�ងុ
ធម៌ពួក��បីំេ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌��បីំៗ ែដល �ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ�។

[២២២] �� ល�វេុ��ងំ�យ ធម៌ពួក��បួំន ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ � អរហន�  ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ ��ស់សំែដង 
ទុកល�េហីយ រែមង �ន��កដ ពួកេយីង �ងំអស់��  �ត�វ ស�� យ� ក�ងុធម៌ពួក��បួំនេ�ះ។េប។ េដីម� ីេសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�ី
េសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ ធម៌ពួក ��បួំន ដូចេម�ចខ�ះ។ ��តវត�ុ (េហតុៃន េសចក�ីគំុគួន) �ន៩�៉ងគឺ បុគ�ល ចង
��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ �ន�ប�ពឹត�េហីយ នូវអំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់អញ។ ចង��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ កំពុង�ប�ពឹត�
នូវអំេពី មិន� �បេ�ជន៍ ដល់អញ។ ចង��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ នឹង�ប�ពឹត� នូវអំេពី មិន� �បេ�ជន៍ ដល់អញ។ ចង��ត េ�យ
គិត� ជនឯេ�ះ �ន�ប�ពឹត�េហីយ នូវអំេពី មិន� �បេ�ជន៍។ កំពុង�ប�ពឹត� នូវអំេពី មិន��បេ�ជន៍។ នឹង�ប�ពឹត� នូវអំេពី មិន� �បេ�ជន៍
ដល់បុគ�ល�ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត�របស់អញ។ ចង��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ �ន�ប�ពឹត�េហីយ នូវអំេពី ��បេ�ជន៍។ កំពុង 
�ប�ពឹត� នូវអំេពី � �បេ�ជន៍។ នឹង �ប�ពឹត� នូវអំេពី ��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល មិន�ទី�ស�ញ់ មិន� ទី �ប់ ចិត� របស់អញ។

[២២៣] ��តប�ដិវ �ន័យ (�រកំ�ត់បង់ ��ត) �ន៩�៉ង គឺ បុគ�ល កំ�ត់ បង់នូវ ��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ �ន�ប�ពឹត� 
េហីយ នូវអំេពីមិន ��បេ�ជន៍ ដល់ ��� អញ េ��ះេហតុេ�ះ �រ�ប�ពឹត�ិ អំេពី មិន��បេ�ជន៍េ�ះ ��� អញ គប� ី�នក�ងុ បុគ�ល ន៎ុះ
អំពី�។ បុគ�ល កំ�ត់ បង់នូវ ��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ កំពុង �ប�ពឹត�  នូវអំេពីមិន ��បេ�ជន៍  ដល់ ��� អញ េ��ះេហតុេ�ះ �រ
�ប�ពឹត�ិ អំេពី មិន� �បេ�ជន៍េ�ះ ��� អញ គប� ី�ន ក�ងុ បុគ�ល ន៎ុះអំពី�។ បុគ�ល  កំ�ត់ បង់នូវ ��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ នឹង
�ប�ពឹត� នូវអំេពីមិន ��បេ�ជន៍  ដល់ ��� អញ េ��ះេហតុេ�ះ �រ�ប�ពឹត�ិ អំេពី មិន��បេ�ជន៍េ�ះ ��� អញ គប� ី�នក�ងុ បុគ�ល ន៎ុះ
អំពី�។ បុគ�ល កំ�ត់ បង់នូវ ��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ �ន�ប�ពឹត� េហីយ នូវអំេពីមិន ��បេ�ជន៍ ។ កំពុង �ប�ពឹត�នូវអំេពី មិន�
�បេ�ជន៍។ នឹង�ប�ពឹត� នូវអំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល �ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត� របស់��� អញ េ��ះ េហតុ េ�ះ �រ�ប�ពឹត�ិ នូវអំេពី 
មិន��បេ�ជន៍េ�ះ ��� អញ គប� ី�នក�ងុ បុគ�ល ន៎ុះ អំពី �។ បុគ�ល កំ�ត់ បង់ នូវ ��ត េ�យគិត� ជនឯេ�ះ �ន�ប�ពឹត� 
�បេ�ជន៍។ កំពុង�ប�ពឹត��បេ�ជន៍។ នឹង�ប�ពឹត� �បេ�ជន៍  ដល់បុគ�ល មិន�ទី �ស�ញ់ មិន�ទី�ប់ចិត� របស់ ��� អញ េ��ះេហតុេ�ះ
�រ�ប�ពឹត�ិ េ�ះ ��� អញ គប� ី�នក�ងុ បុគ�ល ន៎ុះអំពី�។

[២២៤] ស�� �សៈ (�បេទស �ទីេ�របស់សត�) �ន៩�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ �យ ពួកសត��ន�យេផ�ង��  �នស�� េផ�ង��  ដូច
ពួក មនុស�  េទវ�ពួកខ�ះ និង វ �និ�តិកៈពួកខ�ះ េនះ� ស�� �ស ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកសត� �ន�យ េផ�ង��  �នស�� ដូច��
ដូចពួក េទវ� ក�ងុ�ន់ �ពហ�េ�ក ែដលេកីត ក�ងុ�ន់ បឋមជ�នភូមិ េនះ� ស�� �ស ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកសត� �ន�យដូច��
�នស�� េផ�ង��  ដូចពួក េទវ� ក�ងុ�ន់�ភស�រៈ េនះ� ស�� �ស ទី៣។ �� ល �វេុ��ងំ�យ ពួកសត� �ន�យដូច��  �ន ស��  ដូច
��  ដូចពួក េទវ� ក�ងុ�ន់ សុភកិណ� ៈ េនះ� ស�� �ស ទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកសត� ឥតស��  មិនដឹង ច�ស់ (នូវ �រម�ណ៍) ដូចពួក
េទវ� �អស��ិសត� េនះ�  ស�� �ស ទី៥។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ពួកសត�ចូល�ន់ ���ន�� យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� ��ស មិន
�ន ទី បំផុត ដូេច�ះ េ��ះកន�ងបង់នូវ ពួករបូស��  េ��ះ វ ��ស េ�ៃនពួក បដិឃស��  េ��ះមិន េធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវពួក �នត�ស��  េ�យ�ប�រ 
�ងំពួង េនះ� ស�� �ស ទី៦។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ពួកសត�កន�ងបង់នូវ ��� ន�� យតនជ�ន េ�យ �ប�រ�ងំពួង េហីយចូល�ន់ 



វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� វ ��� ណ មិន�ន ទីបំផុត ដូេច�ះ េនះ� ស�� �ស ទី៧។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ ពួកសត�កន�ងបង់នូវ 
វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ �ប�រ�ងំពួង េហីយចូល �ន់  �កិ���� យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� វត�ុបន�ិចបន�ួចមិន�ន ដូេច�ះ េនះ� 
ស�� �ស ទី ៨។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ពួកសត�កន�ងបង់នូវ �កិ���� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយ ចូល �ន់េនវស�� �
ស�� យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� វត�ុេនះស�ប់រ�� ប់ វត�ុេនះ�បេសីរ ដូេច�ះ េនះ�ស�� �សទី៩។

[២២៥] អក�ណអសម័យ ៃន�រេ� �ប�ពឹត��ពហ��រ� �ន៩�៉ង �� ល�វេុ� �ងំ�យ �ពះត�គត អរហន� ស�� សម�ុទ� េកីតេឡងី
េហីយ ក�ងុេ�ក េនះផង ធម៌ែដល  េធ�ីកិេលស ឲ�ស�ប់រ�� ប់ �ប�ពឹត�េ�េដីម��ីពះនិ�� ន �ដំេណីរ េដីម� ី��ស់ដឹង �ធម៌ ែដល�ពះសុគត �ប�ស
ទុក �ពះអង�ក៏�នសំែដង េហីយផង។ ែតបុគ�ល េនះ េ� េកីតក�ងុនរក េនះ� អក�ណអសម័យ ៃន�រ េ��ប�ពឹត� �ពហ��រ�ទី១។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះត�គត អរហន� ស�� សម�ុទ� េកីតេឡងី េហីយ ក�ងុ  េ�ក ផង ធម៌ែដល េធ�ីកិេលស  ឲ�ស�ប់រ�� ប់ �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីពះ
និ�� ន �ដំេណីរ េដីម� ី��ស់ដឹង �ធម៌ ែដល�ពះសុគត �ប�សទុក �ពះអង�ក៏�នសំែដង េហីយផង។ ែតបុគ�ល េនះ េ�េកីតក�ងុកំេណីត
តិរ�� ន។េប។ េ�េកីតក�ងុបិត�ិវ �ស័យ។េប។ េ�េកីត ក�ងុ អសុរ�យ។េប។ េ�េកីតក�ងុពួកេទវ� �ន�យុែវង�មួយ។េប។ េ�េកីតក�ងុ ពួក មិ
លក�ជន �អ�ក មិនដឹង�រខុស�ត�វច�ស់�ស់ ក�ងុពួក បច�ន�ិមជនបទ ែដល� �បេទស �� ន ភិក�ុ ភិក�ុនី ឧ�សក ឧ�សិ� េ�ដល់។ �នេកីត 
ក�ងុមជ�មិជនបទេហីយ ែតអ�ក េ�ះ �មិ�� ទិដ�ិ �នេសចក�ីេឃីញវ�បរ �ត� �នែដល បុគ�ល ឲ�េហីយ �� នផល របស់ ែដលេគបូ�េហីយ
�� នផល �របូ�ធំ �� នផល �របូ�តូច �� នផល ផល និងវ ��ក របស់កម� ែដលសត� េធ�ីល� េធ�ី��កក់ មិន�ន េ�កេនះមិន�ន េ�កដៃទ 
មិន�ន �� មិន�ន បិ�មិន�ន ពួកសត��ឱប�តិកៈមិន�ន ពួកសមណ��ហ�ណ៍ ក�ងុ េ�ក�អ�ក �ពមេ�ព�ង ��  �បតិបត�ិេ�យល� េធ�ី
ឲ� �ក់ច�ស់  នូវ េ�កេនះ និងេ�ក �ងមុខ េ��ះដឹងច�ស់ េ�យខ�ួនឯង េហីយឲ�អ�កដៃទ �ន��ស់ ដឹងផង មិន�ន។ �នេកីត ក�ងុពួក
មជ�មិជនបទេហីយ ែត�បុគ�ល អប� ឥត����  ល�ង់េ��  �មនុស�គ មិនអង់�ច េដីម�ដឹីង េសចក�ី ៃនសុ�សិត និង ទុ�� សិត �ន េនះ�
អក�ណអសម័យ ៃន�រ េ��ប�ពឹត� �ពហ��រ�ទី៨។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះត�គត អរហន� ស�� សម�ុទ� មិនេកីតេឡងីក�ងុ
េ�កផង ធម៌េធ�ីនូវេសចក�ី ស�ប់ រ�� ប់កិេលស �ប�ពឹត�េ�េដីម��ីពះនិ�� ន �ដំេណីរ  េដីម� ី��ស់ដឹង �ធម៌ ែដល �ពះសុគត  �ទង់�ប�ស ទុក
�ពះអង�ក៏មិន�នសំែដងផង។ ែតបុគ�ល េនះ �នេកីត ក�ងុ មជ�មិជនបទ �អ�ក�ន����  មិនល�ង់េ��  មិន�មនុស�គ អង់�ច េដីម�ដឹីង 
េសចក�ី  ៃនសុ�សិត និងទុ�� សិត�ន។ េនះ� អក�ណអសម័យ ៃន�រ េ��ប�ពឹត� �ពហ��រ�ទី៩។

[២២៦] អនុបុព�វ ��រៈ (ធម៌�េ�គ�ង េ� ែដលបុគ�ល  �ត�វចូល �មលំ�ប់ �ន) �ន ៩�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ
�� ត់�សឡះ �ក�ម �ងំ �យ �� ត់�សឡះ �ក អកុសលធម៌�ងំ�យ េហីយចូលបឋមជ�ន �បកប េ�យ វ �តក�ៈ �បកបេ�យវ��រៈ �នបីតិ
និងសុខៈ ែដលេកីត អំពីវ �េវក១ េ��ះរ�� ប់ វ �តក�ៈ និង វ ��រៈ�ងំ�យ រែមងចូលទុតិយជ�ន ��ន េកីតក�ងុ ស�� ន ៃនខ�ួន �ទី�ជះ��  គឺ ស��  
�ន�វៈ�ចិត��បេសីរឯក �� នវ �តក�ៈ �� នវ ��រៈ �នែតបីតិ និងសុខៈ ែដល េកីត អំពីស�ធិ១ េ��ះអស់េ�ៃនបីតិ �បកបេ�យ ឧេប�� ផង
�នសតិសម�ជ��ៈផង ទទួល នូវេសចក�ី សុខ េ�យ�ម�យ �ពះអរ �យៈ�ងំ�យ ែតងសរេសីរបុគ�ល ចូល តតិយជ�នេ�ះ� បុគ�លេ�ះ
�បកបេ�យឧេប��  �នសតិេ��សុខ េ�យអំ�ច តតិយជ�ន� �នចូលតតិយជ�ន (េ�ះ)១ េ��ះលះសុខផង លះទុក�ផង អស់ 
េ�មនស� និងេ�មនស� ក�ងុ�លមុន ចូលចតុត�ជ�ន មិនទុក� មិនសុខ �នសតិដ៏ បរ �សុទ�េ�យឧេប�� ១ េ��ះកន�ង បង់នូវ ពួករបូស��
អស់ពួក បដិឃស��  មិនេធ�ី ទុក ក�ងុ ចិត�នូវពួក �នត�ស��  េ�យ�ប�រ�ងំពួង ចូល���ន�� យតនជ�ន េ�យ គិត� ��ស មិន
�នទីបំផុតដូេច�ះ១ កន�ងនូវ���ន�� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួង េហីយចូលវ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ គិត� វ ��� ណ មិន�ន 
ទី បំផុត ដូេច�ះ១ កន�ងនូវវ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួង េហីយ ចូល�កិ���� យតនជ�ន េ�យ គិត� វត�ុអ�ីតិចតួច  មិន�ន
ដូេច�ះ១ កន�ងនូវ �កិ���� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួង េហីយ ចូលេនវស�� �ស�� យតនជ�ន ១ កន�ងនូវេនវស�� �
ស�� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួង េហីយចូល ស�� េវទយិតនិេ�ធ១។

[២២៧] អនុបុព�និេ�ធ (ធម៌�េ�គ�ង រលត់េ�យលំ�ប់�ន) �ន ៩�៉ងគឺ �ល បុគ�ល ចូលបឋមជ�ន �មស�� រលត់១ �លែដល
ចូល ទុតិយជ�ន វ �តក�វ ��រៈ រលត់១ �លែដលចូលតតិយជ�ន បីតិរលត់១ �លែដលចូល ចតុត�ជ�ន អស�សៈ និង បស�សៈរលត់១
�លែដលចូល ���ន�� យតនជ�ន របូស�� រលត់១ �ល ែដលចូល វ ��� ណ�� យតនជ�ន ���ន�� យតនស�� រលត់១
�លែដល ចូល �កិ���� យតនជ�ន វ ��� ណ�� យតនស�� រលត់១ �ល ែដលចូល េនវស��  �ស�� យតនជ�ន �កិ���� យតនស��
រលត់១ �ល ែដលចូល ស�� េវទយិតនិេ�ធ ស��  និងេវទ�រលត់១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះឯង �ធម៌ពួក ៩ ែដល�ពះ�ន�ពះ�គ អង�
េ�ះ �អរហន�ស�� សម�ុទ� �ទង់��បច�ស់ េឃីញ ច�ស់ ��ស់សំែដងទុកល�េហីយ ពួកេយីង �ងំអស់��  �ត�វស�� យ� ក�ងុធម៌ពួក ៩េ�ះ។
េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម� ីេសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស� �ងំ�យ។ េសចក�ីបំ�ប�ញធម៌ពួក៩។

ចប់ ពួកធម៌��បួំនៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ �រស�� យ�។

[២២៨] �� ល�វេុ��ងំ�យ �នធម៌ពួក១០ ែដល �ពះ�ន�ពះ�គ �អរហន� ស�� សម�ុទ�អង�េ�ះ �ទង់��ប ច�ស់ េឃីញច�ស់ 
��ស់សំែដង ទុកល�េហីយ ពួកេយីង �ងំអស់��  �ត�វស�� យ�ក�ងុធម៌ពួក ១០េ�ះ។េប។ េដីម�េីសចក�ីចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ី សុខ
ដល់េទវ� និងមនុស��ងំ�យ។ ធម៌ពួក១០ ដូចេម�ចខ�ះ។ �ថករណធម៌ (ធម៌ េ�គ�ង េធ�ីនូវ ទីពឹង) �ន១០�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ
ក�ងុ�ស�េនះ �នសីល ស�ង�មក�ងុ�តិេ�ក�សំវរៈ បរ �បូណ៌ េ�យ��រៈ និងេ�ចរ េឃីញភ័យ ចំេ�ះ េ�ស�ងំ�យ សូម��ីន �ប�ណ 
តិច ស��នសិក�  ក�ងុសិ�� បទ�ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នសីល ស�ង�ម ក�ងុ�តិេ�ក�សំវរៈ បរ �បូណ៌ េ�យ��រៈ និង
េ�ចរ េឃីញភ័យ ចំេ�ះ េ�ស �ងំ�យ សូម��ីន �ប�ណ តិច ស��នសិក�  ក�ងុសិ�� បទ�ងំ�យ� េនះ� �ថករណធម៌១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ �ពហសុ�តូ �ពុំទ�វចនៈ ែដល ខ�ួន �ន�� ប់េហីយ សន�ំពុទ�វចនៈ ែដលខ�ួន �ន�� ប់េហីយ។ ពួកធម៌�
�ន ពីេ�ះ�ងេដីម �នពីេ�ះក�ងុក�� ល �នពីេ�ះ ក�ងុទីបំផុត �ប�ស នូវ�ពហ��រ� �បកប េ�យអត� �បកបេ�យព���នៈ ដ៏បរ �សុទ�បរ �បូណ៌ 
សព��គប់ ភិក�ុេ�ះ �ន�� ប់ េ�ចីន �ន�រំត់�ត់ រ�ពឹង េ�យចិត��ក់ធ�ុះ េ�យេសចក�ីយល់  នូវធម៌ �នស�ព ដូេ�� ះ។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក��ពហសុ�តូ។េប។ �ក់ធ�ះ េ�យេសចក�ីយល់� េនះ�  �ថករណធម៌ ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក��នមិ�ត



ុ ូ ុ ុ
ល� �ន សំ�ញ់  ល� �នបុគ�ល ស�ិទ��� លល�។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នមិ�តល� �ន សំ�ញ់ល� �នបុគ�លស�ិទ��� ល�� េនះ�
�ថករណធម៌ ១។ �� ល�វេុ� �ងំ �យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កែដលេគ�បេ��យ �បកបេ�យ ពួកធម៌ �េ�គ�ង េធ�ីនូវ �វៈ�អ�ក�បេ�
�យ �អ�កអត់ធន់ ទទួល យក�ក�េ�ប�ន�បេ� េ�យ ចំែណក �ង�� ។ំ203) �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កែដលេគ�បេ��យ
�បកបេ�យ ពួកធម៌ �េ�គ�ង េធ�ីនូវ �វៈ� អ�ក �បេ� �យ �អ�កអត់ធន់ ទទួល យក�ក�េ�ប�ន�បេ� េ�យ ចំែណក �ង�� �ំ េនះ� 
�ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត កិច�អ�ីែដល បុគ�ល�ត�វេធ�ី េ�ះបី ធំ ឬតូច របស់ពួក ស�ពហ��រ �� ភិក�ុ�អ�ក�� ស មិន
ខ�ិល�ចអូស ក�ងុកិច��ងំេ�ះ �បកប េ�យ �រពិ�រ� �ឧ�យក�ងុកិច�េ�ះ �ចេធ�ី�ន �ច�ត់ែចង�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ កិច�
អ�ីៗ ែដលបុគ�ល �ត�វេធ�ី របស់ ពួកស�ពហ��រ �� ភិក�ុ ។េប។ �ច�ត់ែចង�ន� េនះ� �ថករណធម៌ ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយ
េទ�ត ភិក�ុ�នេសចក�ី���� ក�ងុធម៌ �អ�ក�ន សំដី គួរ�ស�ញ់ �នេសចក�ីរ �ក�យដ៏េលីស លុប ក�ងុអភិធម� ក�ងុអភិវ �ន័យ។204) �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុ�នេសចក�ី���� ក�ងុធម៌ �អ�ក�ន សំដី គួរ�ស�ញ់ �នេសចក�ីេ�តកអរដ៏េលីស លុប ក�ងុអភិធម� ក�ងុអភិវ �ន័យ� េនះ�
�ថករណធម៌ ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កសេ�� សេ�យចីវរ បិណ� �ត េស�សនៈ និងគិ�នប�ច�យេភសជ�បរ ��� រ
�ម�ន �ម�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កសេ�� សេ�យចីវរ បិណ� �ត េស�សនៈ និងគិ�នប�ច�យេភសជ�បរ ��� រ �ម�ន
�ម�ន� េនះ� �ថករណធម៌ ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�នព��ម ��រព�េហីយ េដីម�លីះបង់ពួកអកុសលធម៌
េដីម�ចំីេរ �ន ពួកកុសលធម៌ �អ�ក�នកំ�ងំចិត� �នេសចក�ី ស�� ត�មួំន មិន�ក់ធុរៈេ�ល ក�ងុកុសលធម៌ �ងំ�យ។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុ�នព��ម ��រព�េហីយ េដីម�លីះបង់ ពួក អកុសលធម៌ េដីម�ចំីេរ �ន ពួកកុសលធម៌ �អ�ក�នកំ�ងំចិត� �នេសចក�ី 
ស�� ត�មួំន មិន�ក់ធុរៈេ�ល ក�ងុកុសលធម៌ �ងំ�យ� េនះ��ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�នសតិ
�បកបេ�យសតិ និង�វៈ�បុគ�ល �ន���� �ស់�� ៃ�កែលង �អ�ករលឹក�ន រលឹក �នេរ�យៗ នូវ�រ�រែដល�ន េធ�ី យូរេហីយក�ី និ�យ
យូរេហីយក�ី។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នសតិ �បកបេ�យ សតិ និង�វៈ�បុគ�ល �ន���� �ស់�� ៃ�កែលង �អ�ករលឹក�ន រលឹក 
�នេរ�យៗ នូវ�រ�រ ែដល�ន េធ�ី យូរេហីយក�ី និ�យយូរេហីយក�ី� េនះ��ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�ន
����  �បកបេ�យ����  �េ�គ�ងឆ�ុះ  យល់នូវេសចក�ីចំេរ �ន និងេសចក�ីវ ��ស ����� �ក់ធ�ុះដ៏�បេសីរ ដល់នូវេសចក�ីអស់ េ�ៃនទុក�េ�យ
�បៃព។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន����  �បកបេ�យ����  �េ�គ�ង ឆ�ុះ  យល់នូវេសចក�ីចំេរ �ន និងេសចក�ីវ ��ស ����� �ក់ធ�ុះដ៏
�បេសីរ ដល់នូវ េសចក�ីអស់ េ� ៃនទុក�េ�យ�បៃព� េនះ��ថករណធម៌១។

[២២៩] កសិ�យតនៈ�ន១០�៉ង គឺ បុគ�ល�� ក់ ��ំននូវបឋវ�កសិណ �ងំ ទិស�ងេលី �ងេ��ម និងទិសទទឹង �មលំ�ប់ រក
�ប�ណមិន�ន។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ �េ�កសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ េតេ�កសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ �េ�
កសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ នីលកសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ បីតកសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវេ�ហិតកសិណ។េប។
បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ ឱ�តកសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ ��សកសិណ។េប។ បុគ�ល�� ក់ ��ំន នូវ វ ��� ណកសិណ �ងំទិស
�ងេលី �ងេ��ម និងទិសទទឹង �មលំ�ប់  រក �ប�ណមិន�ន។

[២៣០] អកុសលកម�បថ�ន១០�៉ង គឺ��តិ�ត១ អទិ�� �ន១ �េមសុមិ�� �រៈ១ មុ��ទ១ បិសុ���១ ផរសុ��១
សម�ប��បៈ១ អភិជ�១ ព��ទ១ មិ�� ទិដ�ិ១។

[២៣១] កុសលកម�បថ�ន១០�៉ង គឺេចត�េវ�រ�ក��តិ�ត១ េចត� េវ�រ�កអទិ�� �ន១ េចត�េវ�រ�ក�េមសុមិ�� �រៈ១
េចត�េវ�រ�កមុ��ទ១ េចត�េវ�រ�កបិសុ���១ េចត�េវ�រ�កផរសុ��១ េចត�េវ�រ�ក សម�ប��បៈ ១ មិន�នអភិជ�១ មិន�ន
ព��ទ១ ស�� ទិដ�ិ១។

[២៣២] អរ �យ�សៈ (ធម៌�េ�គ�ងេ�របស់�ពះអរ �យៈ) �ន១០�៉ង �� ល �វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�ក�នអង�៥
លះបង់េហីយ១ �បកប េ�យ ឆឡង�ុេប�� ១ �នកិរ ��រក�ធម៌ែតមួយ១ �នធម៌�េ�គ�ងពឹងែផ�ក៤�៉ង១ លះបង់ សច�ៈ ែដលបុគ�ល �ប�ន់
េផ�ងៗ�� ១ �ន�រែស�ងរកនូវវត�ុ�ងំពួង លះបង់េហីយ េ�យ�បៃព១ �នេសចក�ី�តិះរ �ះមិនេ�ហ�ង១ �ន�យស�� រ ស�ប់រ�� ប់ េហីយ១
�នចិត�រចួ�សឡះ េហីយេ�យល�១ �ន���� រចួ�សឡះេហីយេ�យល�១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ឯភិក�ុ �នអង�៥ លះបង់េហីយ េតីដូច
េម�ច។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�កលះបង់�មច�ន�ៈ១ លះបង់ ព��ទ១ លះបង់ ថីនមិទ�ៈ១ លះបង់ ឧទ�ច�កុក�ុច�ៈ១
លះបង់វ �ចិកិ�� ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន អង�៥ លះបង់េហីយេ�យ��រ�៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�បកប េ�យ  
ឆឡង�ុេប��  េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េឃីញរបូ េ�យចក�ុ ក៏មិនេ�មនស� មិន េ�មនស� �បុគ�ល �ពេងីយ
កេន�ីយ �នសតិ និង សម�ជ��ៈ។ ឮសំេឡង េ�យ�តេច�ក។ ធំុក�ិន េ�យ�ចមុះ។ ទទួលរសេ�យអ�� ត។ �ល់�ត�វ េ�ដ�ព�ៈ េ�យ �យ។ ដឹង
ធ�� រម�ណ៍ េ�យចិត� ក៏មិន�នេ�មនស� មិន�នេ�មនស� �បុគ�ល �ពេងីយកេន�ីយ �នសតិ និងសម�ជ��ៈ។ �� ល �វេុ��ងំ�យ
ភិក�ុ�បកបេ�យ  ឆឡង�ុេប��  េ�យ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�នកិរ �� រក� ធម៌ែតមួយ េតីដូចេម�ច។ �� ល �វេុ� 
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �បកបេ�យ ចិត� �នសតិ �េ�គ�ង រក�ទុក។ �� ល �វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នកិរ �� រក�ធម៌ ែតមួយ េ�យ
��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល �វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នធម៌ �េ�គ�ង ពឹងែផ�ក ៤�៉ង េតីដូចេម�ច។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ
ពិ�រ�េហីយ េទីប េសពវត�ុ ែដល គួរេសព១ ពិ�រ� េហីយ េទីប អត់សង�ត់ វត�ុ ែដលគួរអត់សង�ត់១ ពិ�រ�េហីយ េទីប េវ�រវត�ុ  ែដល
គួរេវ�រ១ ពិ�រ�េហីយ េទីប បេ�� បង់វត�ុ ែដល គួរ បេ�� បង់១។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�នធម៌ �េ�គ�ង ពឹងែផ�ក ៤�៉ង េ�យ ��រ
�៉ងេនះឯង។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុលះបង់សច�ៈ ែដលបុគ�ល �ប�ន់ េផ�ងៗ��  េតីដូចេម�ច។ �� ល �វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ �ន�េំចញ បេ�� បង់ លះេ�ល �� ក់េចញ �� ច់េចញ លះបង់ រ�ស់េ�ល នូវសច�ធម៌ ែដល បុគ�ល �ប�ន់េផ�ង�� េ�ចីន�៉ង របស់
ពួកសមណ��ហ�ណ៍�េ�ចីនេ�ះ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុលះបង់សច�ៈ ែដលបុគ�ល �ប�ន់េផ�ងៗ��  េ�យ ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ �ន �រែស�ងរក លះបង់េហីយេ�យល� េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ �ស� េនះ លះបង់ �រ
ែស�ងរក�ម លះបង់ �រែស�ងរកភព លះបង់ �រែស�ងរក �ពហ��រ�។205)) �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន�រែស�ងរក លះបង់េហីយេ�យល�



េ�យ ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�នេសចក�ី�តិះរ �ះ មិនេ�ហ�ង េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ លះបង់េសចក�ី�តិះរ �ះ ក�ងុ�ម លះបង់ េសចក�ី�តិះរ �ះ  ក�ងុព��ទ លះបង់េសចក�ី�តិះរ �ះ ក�ងុ�រេប�តេប�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន
េសចក�ី �តិះរ �ះ មិនេ�ហ�ង េ�យ��រ�៉ង េនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន �យស�� រ ស�ប់រ�� ប់េហីយ េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ ចូល�ន់ ចតុត�ជ�ន មិនទុក�មិនសុខ �នសតិ ដ៏បរ �សុទ� េ�យឧេប��  េ��ះលះបង់ សុខផង លះបង់ទុក�ផង
េ��ះ អស់ េ�មនស� និងេ�មនស�ក�ងុ�លមុន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន�យស�� រ ស�ប់រ�� ប់េហីយ េ�យ��រ�៉ង េនះឯង។
�� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នចិត� រចួ�សឡះ េហីយេ�យល� េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �នចិត�រចួ�សឡះ
េហីយ �ក �គៈ �នចិត�រចួ�សឡះេហីយ �ក េ�សៈ �នចិត�រចួ�សឡះេហីយ �ក េ�ហៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នចិត�រចួ�សឡះ
េហីយេ�យល� េ�យ��រ �៉ងេនះ ឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន���� រចួ�សឡះេហីយេ�យល� េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ ដឹងច�ស់� �គៈ ��� អញ លះបង់ �នេហីយ �ស់រ�េលីង ឫស េចញេហីយ េធ�ីឲ�ែលង េកីតេទ�ត ដូចេដីម
េ�� ត (កំបុត  ក) េហីយ េធ�ីមិនឲ��ន មិនឲ�េកីតេឡងីតេ��ធម�� ដឹងច�ស់� េ�សៈ ��� អញ លះបង់  �នេហីយ �ស់រ�េលីង ឫស េចញ
េហីយ េធ�ីឲ�ែលង េកីតេទ�ត ដូចេដីមេ�� ត (កំបុត  ក) េហីយ េធ�ីមិនឲ��ន មិនឲ�េកីតេឡងីតេ��ធម�� ដឹងច�ស់� េ�ហៈ ��� អញ
លះបង់ �នេហីយ �ស់រ�េលីង ឫស េចញេហីយ េធ�ីឲ�ែលង េកីតេទ�ត ដូច េដីម េ�� ត (កំបុត  ក) េហីយ េធ�ីមិនឲ��ន មិនឲ�េកីតេឡងីតេ��
ធម��។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នចិត�រចួ�សឡះេហីយេ�យល� េ�យ��រ �៉ង េនះឯង។

[២៣៣] អេសក�ធម៌ (ធម៌របស់ អេសក�បុគ�ល) �ន១០�៉ង គឺ ស�� ទិដ�ិ � អេសក�ធម៌១ ស�� សង�ប�ៈ �អេសក�ធម៌១ស�� �� �អ
េសក�ធម៌១ ស�� កម�ន�ៈ �អេសក�ធម៌១ ស���ជីវៈ �អេសក�ធម៌១ ស�� ��មៈ �អេសក�ធម៌១ ស�� សតិ �អេសក�ធម៌១ ស�� ស�ធិ
�អេសក�ធម៌១ ស�� �ណៈ �អេសក�ធម៌១ ស�� វ �មុត�ិ �អេសក�ធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ េនះឯងធម៌ពួក ១០ ែដល �ពះ�ន�ពះ�គ
�អរហន� ស�� សម�ុទ�អង�េ�ះ �ទង់��បច�ស់ េឃីញច�ស់ ��ស់សំែដងទុក េ�សច េហីយ ពួកេយីង�ងំអស់��  �ត�វស�� យ� មិន�ត�វ
�ស់ែទង��  ក�ងុធម៌�ងំេ�ះ �ពហ�ចរ �យ ធម៌េនះ ែដលនឹង�ងំេ�� ំឋិតេ�អស់�លយូរ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម� ី�បេ�ជន៍ ដល់ជនេ�ចីន
េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់ជនេ�ចីន េដីម�អីនុេ��ះ ដល់សត�េ�ក េដីម� ីេសចក�ីចំេរ �ន េដីម��ីបេ�ជន៍ េដីម�េីសចក�ីសុខ ដល់េទវ� និងមនុស�
�ងំ�យ។

ចប់ ពួកធម៌ដប់ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ�។

[២៣៤] លំ�ប់េ�ះឯង �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់េ��កេឡងី ��ស់នឹង �ពះ�រ �បុត� ដ៏�ន�យុ� �� ល�រ �បុត� ល�េហីយ ល�េហីយ �� ល
�រ �បុត� អ�ក�នសំែដង សង�ីតិបរ ��យ ដល់ភិក�ុ�ងំ�យ ��រ�បៃព េពក�ស់។ លុះ�ពះ�រ �បុត� �នសំែដង សូ�តេនះចប់។ �ពះ���
ក៏�នេពញ �ពះហឫទ័យ េហីយ។ ភិក�ុ�ងំ�យេ�ះ ក៏�នចិត� េ�តកអរ នឹង�សិត របស់�ពះ�រ �បុត� ដ៏ �ន�យុ។

ចប់ សង�ីតិសូ�ត ទី១០។

ទសុត�រសូ�ត ទី១១
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(១១. ទសុត�រសុត�ំ)

[២៣៥] ខ�ុំ�ន�� ប់មក�៉ងេនះ។ សម័យមួយ �ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់គង់ េ� ែក�រ េឆ�រ �សះេ�ក�រណី េ�� ះគគ�� ជិត�ក �ងចម�
�មួយនឹងភិក�ុសង�េ�ចីន ចំនួន ៥០០របូ។ �ពះ�រ �បុត�ដ៏�ន�យុ �នេ�ភិក�ុ�ងំ�យ (ែដលេ�) ក�ងុទីេ�ះ� �� ល ភិក�ុ�ងំ�យដ៏�ន
�យុ។ ភិក�ុ�ងំេ�ះ េឆ�ីយតប�ក��ពះ�រ �បុត� ដ៏�ន�យុ � �� ល�វេុ�។ �ពះ�រ �បុត�ដ៏�ន�យុ �នេ�ល�៉ងេនះ�

[២៣៦] ខ�ុំនឹងសំែដង ទសុត�រធម៌206) �ធម៌ស��ប់េ�ះ��យនូវ េ�គ�ង �ក់ែ�សះ គឺកិេលស�ងំអស់ (�នអភិជ��េដីម) េដីម��ីន
ដល់�ពះនិ�� ន េដីម�េីធ�ីនូវ ទីបំផុត ៃន វដ�ទុក�។

[២៣៧] �� ល�វេុ��ងំ�យ ធម៌មួយ�នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌មួយគួរចំេរ �ន ធម៌ មួយគួរកំណត់ដឹង ធម៌មួយគួរលះបង់ ធម៌មួយ �
ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌មួយ �ចំែណក វ �េសស ធម៌មួយ��ស់ដឹង�នេ�យ�ក ធម៌មួយគួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌មួយគួរ ដឹង ច�ស់ ធម៌មួយ គួរ
េធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[២៣៨] ធម៌មួយ�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ច។ េសចក�ីមិន�ប�ទ ក�ងុធម៌�ងំ �យ�កុសល។ េនះ�ធម៌មួយ ែដល�នឧប�រៈេ�ចីន។

[២៣៩] ធម៌មួយែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ច។ �យគ�សតិ ែដល�បកបេ�យ េសចក�ីេ�តកអរ (េសចក�ីសុខ)។ េនះ�ធម៌មួយ ែដលគួរ
ចំេរ �ន។

[២៤០]   ធម៌ មួយែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ច។ ផស�ៈ ែដល�បកបេ�យ �សវៈ �ទី�ងំៃន ឧ��ន។ េនះ�ធម៌មួយ ែដលគួរ កំណត់
ដឹង។

[២៤១] ធម៌មួយែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ច។ អស�ិ�នៈ គឺេសចក�ី�ប�ន់ខ�ួន។ េនះ�ធម៌មួយ  ែដលគួរ លះបង់។
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[២៤២] ធម៌មួយែដល �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ច។ អេ�និេ�មនសិ�រៈ គឺ�រេធ�ីទុកក�ងុចិត� េ�យមិន�ឧ�យៃន���� ។
207) េនះ�ធម៌មួយ ែដល�ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស។

[២៤៣] ធម៌មួយ ែដល�ចំែណក វ �េសស េតីដូចេម�ច។ េ�និេ�មនសិ�រៈ គឺ�រេធ�ីទុកក�ងុចិត� េ�យឧ�យៃន���� ។ េនះ�ធម៌មួយ 
ែដល�ចំែណក វ �េសស។

[២៤៤] ធម៌មួយែដល��ស់ដឹង�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ច។ អនន�រ �កេចេ�ស�ធិ។208)) េនះ�ធម៌មួយ ែដល��ស់ដឹង�នេ�យ�ក។

[២៤៥] ធម៌មួយែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ច។ �ណែដលមិនកេ�មីក គឺ បច�េវក�ណប�� ។ េនះ�ធម៌មួយ ែដល គួរឲ�េកីតេឡងី។

[២៤៦] ធម៌មួយែដលគួរ ដឹង ច�ស់ េតីដូចេម�ច។ �នដល់ពួកសត��ងំពួង �ងំេ� �នេ��ះ��រ។ េនះ�ធម៌មួយែដល គួរដឹងច�ស់។

[២៤៧] ធម៌មួយ ែដល គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ច។ អកុប�េចេ�វ�មុត�ិ �ររចួ ផុតៃនចិត�មិនកេ�មីក គឺអរហត�ផល។ េនះ�ធម៌មួយ
ែដល គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌ �ងំ�យ១០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប�ប�ល��៉ងដៃទេឡយី គឺ �ពះត�គត ��ស់ដឹង 
េហីយេ�យ�បៃព េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[២៤៨] ធម៌ពីរ�នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌ពីរគួរចំេរ �ន ធម៌ពីរគួរកំណត់ដឹង ធម៌ពីរគួរលះបង់ ធម៌ពីរ �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌ពីរ �ចំែណក 
វ �េសស ធម៌ពីរ��ស់ដឹង�នេ�យ�ក ធម៌ពីរគួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌ពីរគួរ ដឹង ច�ស់ ធម៌ពីរ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[២៤៩] ធម៌ពីរ�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សតិ (េសចក�ីរលឹក)១ សម�ជ��ៈ (េសចក�ីដឹងខ�ួន)១។ ធម៌�ងំពីរេនះ �នឧប�រៈ
េ�ចីន។

[២៥០] ធម៌ពីរែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សមថៈ១ វ �បស��១។ ធម៌�ងំពីរេនះ គួរចំេរ �ន។

[២៥១]   ធម៌ពីរែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �ម១ របូ១។ ធម៌�ងំពីរេនះ គួរ កំណត់ដឹង។

[២៥២] ធម៌ពីរែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អវ���  (េសចក�ី ល�ង់)១ ភវត��  (ចំណង់ក�ងុភព)១។ ធម៌�ងំពីរេនះ គួរ លះបង់។

[២៥៣] ធម៌ពីរែដល �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �វៈ�អ�ក ែដលេគ ស�ី�បេ��នេ�យ�ក១ �វៈ�អ�កគប់មិត���កក់១។
ធម៌�ងំពីរេនះ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស។

[២៥៤] ធម៌ពីរ ែដល�ចំែណក វ �េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �វៈ �អ�ក ែដលេគ ស�ី �បេ��យ១ �វៈ �អ�កគប់មិត�ល�១។ ធម៌�ងំពីរេនះ �
ចំែណក វ �េសស។

[២៥៥] ធម៌ពីរែដល��ស់ដឹង�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េហតុ និងបច�័យ ែដល �ប�ពឹត�េ� េដីម�េីសចក�ីេ�ហ�ង របស់សត�
�ងំ�យ១ េហតុ និងបច�័យ ែដល �ប�ពឹត�េ� េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ� របស់សត��ងំ�យ១។ ធម៌�ងំពីរេនះ ��ស់ដឹង�នេ�យ�ក។

[២៥៦] ធម៌ពីរែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �ណ (�រដឹង) ពីរ�៉ង �រដឹងក�ងុរបស់អស់េ�១ �រដឹងក�ងុរបស់មិន�ន់េកីត
េឡងី១។ ធម៌�ងំពីរេនះ  គួរឲ�េកីតេឡងី។

[២៥៧] ធម៌ពីរែដលគួរ ដឹង ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �តុពីរ�៉ង �តុែដល �នបច�័យ �ក់ែតង209) ១ �តុែដល �� នបច�័យ�ក់ែតង210)

១។ ធម៌�ងំពីរេនះ  គួរដឹងច�ស់។

[២៥៨] ធម៌ពីរ ែដល គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ វ ���  េសចក�ីដឹង១ វ �មុត�ិ េសចក�ីរចួផុត�សឡះ �កកិេលស១។ ធម៌�ងំពីរេនះ  គួរេធ�ី
ឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌ �ងំ២០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប�ប�ល��៉ងដៃទ ែដល  �ពះត�គត ��ស់ដឹងេ�យ�បៃពេហីយ
េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[២៥៩] ធម៌បី�នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌បីគួរចំេរ �ន ធម៌បីគួរកំណត់ដឹង ធម៌បីគួរលះបង់ ធម៌បី �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌បី �ចំែណក 
វ �េសស ធម៌បី��ស់ដឹង�នេ�យ�ក ធម៌បីគួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌បីគួរ ឲ�ដឹង ច�ស់ ធម៌បី គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[២៦០] ធម៌បី�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �រេសពគប់នឹងសប�រុស១ �រ�� ប់ ធម៌របស់សប�រុស១ េសចក�ី�បតិបត�ិធម៌ សមគួរដល់
ធម៌១។ធម៌�ងំបីេនះ �នឧប�រៈេ�ចីន។

[២៦១] ធម៌បីែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ស�ធិបី�៉ង ស�ធិែដល �នវ�តក�ៈ �ងំវ��រៈ១ ស�ធិែដល �� វ �តក�ៈ �នែតវ ��រៈ១
ស�ធិ ែដល�� ន វ �តក�ៈ �� ន�ងំវ ��រៈ១។ ធម៌�ងំបីេនះ គួរចំេរ �ន។

[២៦២]   ធម៌បីែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េវទ�បីរ�ប�រ េវទ� ែដល �សុខ១ េវទ�ែដល�ទុក�១ េវទ�ែដល មិន�ទុក� មិន�
សុខ១។ ធម៌�ងំបីេនះ គួរ កំណត់ដឹង។



[២៦៣] ធម៌បីែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ត�� បី�ប�រ គឺ �មត�� ១ ភវត�� ១ វ �ភវត�� ១។ ធម៌�ងំបីេនះ គួរ លះបង់។

[២៦៤] ធម៌បីែដល �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អកុសលមូល (ឫស អកុសល) បី�៉ងគឺ េ�ភៈ �ឫសអកុសល១ េ�សៈ
�ឫសអកុសល១ េ�ហៈ �ឫសអកុសល១។ ធម៌�ងំបីេនះ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស។

[២៦៥] ធម៌បីែដល �ចំែណកវ�េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ កុសលមូល (ឫសកុសល) បី�ប�រគឺ អេ�ភៈ �ឫសកុសល១ អេ�សៈ �ឫស
កុសល១ អេ�ហៈ �ឫសកុសល១។ ធម៌�ងំបីេនះ �ចំែណក វ �េសស។

[២៦៦] ធម៌បីែដល��ស់ដឹង�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ និស�រណីយ�តុ (�តុែដល �ត�វរ�ស់េចញ) ៣�ប�រ គឺ េនក�ម�ៈ211) ែដល
�ធម��តរ�ស់េចញ នូវ �ម �ងំ�យ១ អរបូជ�ន212) ែដល�ធម��តរ�ស់េចញនូវ របូ�ងំ�យ១ និេ�ធ213) ែដល� ធម៌រ�ស់េចញ
នូវ អ�ីមួយែដលេកីតេឡងី េ��ះ��ស័យនឹងបច�័យ ែដល �ក់ែតង១។ ធម៌�ងំបីេនះ ��ស់ដឹង�នេ�យ�ក។

[២៦៧] ធម៌បីែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �ណ បី�៉ងគឺ �ណ ែដល�ចំែណកអតីត១ �ណ ែដល�ចំែណកអ�គត១
�ណ ែដល�ចំែណកបច�ុប�ន�១។ ធម៌�ងំបីេនះ  គួរឲ�េកីតេឡងី។

[២៦៨] ធម៌បីែដលគួរ ដឹង ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �តុបី�៉ងគឺ �ម�តុ១ របូ�តុ១ អរបូ�តុ១។ ធម៌�ងំបីេនះ  គួរដឹងច�ស់។

[២៦៩] ធម៌បី  គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ វ ��� ៣�ប�រ គឺធម��ត �េ�គ�ង រលឹក �ននូវខន� ែដល��ស័យ េ�ក�ងុ �លមុន �
វ��� ១ ធម��ត �េ�គ�ង ដឹង នូវចុតិ និងបដិសន�ិរបស់សត��ងំ�យ �វ��� ១ ធម��ត �េ�គ�ង ដឹងក�ងុកិរ �� អស់ េ� ៃន �សវៈ�ងំ�យ �
វ��� ១។ ធម៌�ងំបីេនះ  គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌ �ងំ៣០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន �ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប�ប�ល��៉ងដៃទេឡយី ែដល  �ពះ
ត�គត ��ស់ដឹងេ�យ�បៃព េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[២៧០] ធម៌៤�នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌៤គួរចំេរ �ន ធម៌៤គួរកំណត់ដឹង ធម៌៤គួរលះបង់ ធម៌៤ �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌៤ �ចំែណក 
វ �េសស ធម៌៤��ស់ដឹង�នេ�យ�ក ធម៌៤គួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌៤គួរឲ� ដឹង ច�ស់ ធម៌៤ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[២៧១] ធម៌៤�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ចក�ធម៌214) ៤�៉ងគឺ �រេ�ក�ងុ �បេទសដ៏សមគួរ១ �រេសពគប់សប�រុស១ �រ�ងំខ�ួន 
ទុក�បៃព១ �ព�អ�ក �នេធ�ីបុណ� ទុកក�ងុ�លមុន១។ ធម៌�ងំ៤េនះ �នឧប�រៈេ�ចីន។

[២៧២] ធម៌៤ែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សតិប��� ន៤ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�កពិ�រ�េឃីញ �យ ក�ងុ
�យ ��ប�កតី �នព��ម �េ�គ�ងដុតកំេ�កិេលស �ន������ រតី កំ�ត់បង់នូវ អភិជ� និងេ�មនស� ក�ងុេ�ក១។ ក�ងុេវទ�
�ងំ�យ។េប។ ក�ងុចិត�។េប។ �អ�កពិ�រ�េឃីញធម៌ ក�ងុធម៌�ងំ�យ��ប�កតី �នព��ម �េ�គ�ង ដុតកំេ� កិេលស �ន����
�� រតី កំ�ត់បង់នូវអភិជ� និងេ�មនស� ក�ងុេ�ក១។ ធម៌�ងំ៤េនះ គួរចំេរ �ន។

[២៧៣]   ធម៌៤ែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ��រ៤គឺ ��រែដល ពូត �ពំនូត េ�ះេ��ត��តក�ី ល�ិតក�ី (�ទី១) ផស��រ
�ទី២ មេ�សេ��ត��រ �ទី៣ វ �����រ �ទី៤។ ធម៌�ងំ៤េនះ គួរ កំណត់ដឹង។

[២៧៤] ធម៌៤ែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អន�ង់៤ អន�ង់គឺ�ម១ អន�ង់គឺភព១ អន�ង់គឺទិដ�ិ១ អន�ង់គឺអវ ��� ១។ ធម៌�ងំ៤េនះ គួរ 
លះបង់។

[២៧៥] ធម៌៤ែដល �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េ�គៈ (េ�គ�ង �បកប)៤ គឺ �មេ�គៈ (េ�គ�ង�បកប គឺ�ម)១ ភវេ�គៈ
(េ�គ�ង�បកប គឺភព)១ ទិដ�ិេ�គៈ (េ�គ�ង�បកប គឺទិដ�ិ)១ អវ��� េ�គៈ (េ�គ�ង�បកប គឺអវ ��� )១។ ធម៌�ងំ៤េនះ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស។

[២៧៦] ធម៌៤ែដល �ចំែណកវ�េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �រ��ស�ក េ�គ�ង �បកប ៤គឺ �រ��ស�កេ�គ�ង�បកប គឺ�ម១ �រ��ស�ក
េ�គ�ង�បកប គឺភព១ �រ��ស�កេ�គ�ង�បកប គឺទិដ�ិ១ �រ��ស�កេ�គ�ង�បកប គឺអវ ��� ១។ ធម៌�ងំ៤េនះ �ចំែណក វ �េសស។

[២៧៧] ធម៌៤ែដល��ស់ដឹង�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ស�ធិ៤គឺ ស�ធិ ែដល�ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស១ ស�ធិ ែដល�ចំែណក
ៃន�រឋិតេថរ១ ស�ធិ ែដល�ចំែណកវ�េសស១ ស�ធិ ែដល�ចំែណកៃនកិរ ��ទំ�យនូវកិេលស១។ ធម៌�ងំ៤េនះ ��ស់ដឹង�ន
េ�យ�ក។

[២៧៨] ធម៌៤ែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �ណ ៤គឺ ធម��ត �េ�គ�ង ដឹងក�ងុធម៌១ ធម��ត �េ�គ�ង ដឹងក�ងុ�រយល់១ ធម�
�ត �េ�គ�ង ដឹងក�ងុ �រកំណត់១ ធម��ត �េ�គ�ងដឹងក�ងុ�រសម�តិ១។ ធម៌�ងំ៤េនះ  គួរឲ�េកីតេឡងី។

[២៧៩] ធម៌៤ែដលគួរ ដឹង ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អរ �យសច�៤ គឺ ទុក�អរ �យសច�១ ទុក�សមុទយអរ �យសច�១ ទុក�និេ�ធអរ �យសច�១ ទុក�
និេ�ធ�មិនីបដិប�អរ �យសច�១។ ធម៌�ងំ៤េនះ  គួរដឹងច�ស់។

[២៨០] ធម៌៤  ែដលគួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �ម��ផល៤គឺ េ��បត�ិផល១ សក��មិផល១ អ��មិផល១
អរហត�ផល១។ ធម៌�ងំ៤េនះ  គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌ �ងំ៤០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន �ធម៌េទ�ង�ត់ មិន ែ�ប�ប�ល��៉ងដៃទេឡយី ែដល  
�ពះត�គត ��ស់ដឹងេហីយេ�យ�បៃព េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

ឹ



[២៨១] ធម៌៥�នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌៥គួរចំេរ �ន ធម៌៥គួរកំណត់ដឹង ធម៌៥គួរលះបង់ ធម៌៥ �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌៥ �ចំែណក 
វ �េសស ធម៌៥��ស់ដឹង�នេ�យ�ក ធម៌៥គួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌៥គួរ ដឹង ច�ស់ ធម៌៥ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[២៨២] ធម៌៥�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អង�ែដល�ទី�ងំៃន េសចក�ី ព��ម៥�ប�រ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ �អ�ក �នស��  រែមង េជ�េសចក�ី��ស់ដឹងរបស់�ពះត�គត �ពះ�ន�ពះ�គេ�ះ �ពះអង��� យ�ក េសចក�ី េ�ហ�ង�គង់�៉ង �ពះអង�
��ស់ដឹងនូវេញយ�ធម៌�ងំពួង េ�យ�បៃពចំេ�ះ �ពះអង� �ពះអង�បរ �បូណ៌ េ�យវ���  និងចរណៈ គឺេសចក�ីេចះដឹង និង�កិត�ែដលបុគ�ល គប� ី
�ប�ពឹត� �ពះអង��នដំេណីរ េ��ន់�ពះនិ�� ន �ទង់��ប ច�ស់នូវ ៃ�តេ�ក �ពះអង� �បេសីរ េ�យសី�ទិគុណ រកបុគ�ល �មួយេស�ី�� ន
�ពះអង���រថី អ�កទូ�� ន នូវ បុរស ែដលគួរទូ�� ន�ន �ពះអង���គ� ៃនេទវ� និងមនុស��ងំ�យ �ពះអង���ស់ ដឹងនូវ ចតុ�រ �យសច�ធម៌
�ពះអង�ែលងវ�ល �តឡប់ មក�ន់ ភពថ�ីេទ�តដូេច�ះ �អ�ក មិន�ន ��ធ មិន�នទុក� �បកបេ�យេតេ��តុ ែដល េកីតអំពីកម� �នផលេស�ី ��
មិន�ត�ក់េពក មិនេ�� េពក ��៉ងក�� ល គួរដល់ េសចក�ីព��ម១ �អ�ក មិនអួត �ង មិន�ន�� សំែដងខ�ួន �មពិតចំេ�ះ�គ� ឬ
ស�ពហ��រ �បុគ�ល ែដល� អ�កេចះ ដឹង �ងំ�យ១ �អ�ក�នព��ម��រព�េហីយ េដីម�លីះបង់ធម៌�ងំ�យ ែដល �អកុសល េដីម� ី�ំុង
ធម៌�ងំ�យ ែដល�កុសល ឲ�េកីតេឡងី �អ�ក �នកំ�ងំ �នេសចក�ី�បឹងែ�បង មិន�ក់ធុរៈចុះក�ងុធម៌�ងំ�យ ែដល �កុសល១ �អ�ក
�ន ����  �បកបេ�យ����  ែដល�េ�គ�ង េធ�ីដំេណីរ េ��ន់ េសចក�ីចំេរ �ន  និងេសចក�ី វ ��ស �េ�គ�ង��ស់ ដឹងរបស់ �ពះអរ �យៈ �េ�គ�ង េធ�ី
ដំេណីរ េ��ន់ �រអស់េ� ៃន ទុក� េ�យ�បៃព១។ ធម៌�ងំ៥េនះ �នឧប�រៈេ�ចីន។

[២៨៣] ធម៌៥ែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �រ�ងំចិត��បៃព �បកបេ�យ អង� ៥គឺ �រផ�យ េ�ៃនបីតិ១ �រផ�យេ�ៃន េសចក�ីសុខ១
�រផ�យេ�ៃនចិត�១ �រផ�យ េ�ៃនពន�ឺ១ និមិត� ៃន�រពិ�រ�១។ ធម៌�ងំ៥េនះ គួរចំេរ �ន។

[២៨៤]   ធម៌៥ែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ឧ��នក�ន� (គំនរៃនេសចក�ី �ប�ន់)៥ គឺ របូ�ឧ��នក�ន�១ េវទ� �ឧ��នក�ន�១
ស�� �ឧ��នក�ន�១ ស�� រ �ឧ��នក�ន�១ វ ��� ណ �ឧ��នក�ន�១។ធម៌�ងំ៥េនះ គួរ កំណត់ដឹង។

[២៨៥] ធម៌៥ែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ នីវរណៈ (ធម៌�េ�គ�ង ��� ង) ៥ គឺ �មច�ន�នីវរណៈ១ ព��ទ នីវរណៈ១ ថីនមិទ�នីវរណៈ១
ឧទ�ច�កុក�ុច�នីវរណៈ១ វ �ចិកិ��  នីវរណៈ១។ ធម៌�ងំ៥េនះ គួរ លះបង់។

[២៨៦] ធម៌៥ែដល �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េសចក�ី រ �ងត�ឹង ៃន ចិត�៥ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ
សង�័យ េង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន�ជះ�� ក�ងុ�ពះ���  ចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ មិនបេ�� នេ� េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង ដុតកំេ� េដីម� ី
េសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �បកប េដីម�េីសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �ប�ពឹត�មិន�ច់ េដីម�េីសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �ងំទុក �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុ� សង�័យ េង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន�ជះ�� ក�ងុ �ពះ���  ចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ មិន�នបេ�� នេ� េដីម� ីេសចក�ីព��ម
�េ�គ�ង ដុតកំេ� េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �បកប េដីម�េីសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �ប�ពឹត�មិន�ច់ េដីម�េីសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �ងំ
ទុក ចិត�របស់ភិក�ុ� មិនបេ�� ន េ� េដីម�េីសចក�ី ព��ម �េ�គ�ង ដុតកំេ� េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �បកប េដីម� ីេសចក�ីព��ម �
េ�គ�ង�ប�ពឹត�មិន�ច់ េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �ងំទុក េនះ� េសចក�ីរ �ងត�ឹង ៃនចិត�ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ប�រមួយេទ�ត ភិក�ុ 
សង�័យ េង�ងឆ�ល់ មិនចុះចិត�ស៊ប់ មិន�ជះ�� ក�ងុ�ពះធម៌។េប។ សង�័យក�ងុ�ពះសង�។េប។ សង�័យ ក�ងុ សិ�� ។េប។ �អ�កខឹង�ក់អន់ចិត� �ន
ចិត�ចងគំនំុ �នចិត�រ �ងត�ឹង ចំេ�ះ ស�ពហ��រ � បុគ�ល �ងំ�យ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ� �អ�កខឹង�ក់អន់ចិត� �នចិត�ចងគំនំុ �ន
ចិត�រ �ងត�ឹង ចំេ�ះ ស�ពហ��រ � បុគ�ល �ងំ�យ ចិត� របស់ភិក�ុេ�ះ មិនបេ�� ន េ� េដីម�េីសចក�ី ព��ម �េ�គ�ង ដុតកំេ� េដីម� ីេសចក�ីព��ម
�េ�គ�ង �បកប េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង�ប�ពឹត�មិន�ច់ េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �ងំទុក ចិត�របស់ភិក�ុ� មិនបេ�� ន េ� េដីម�ី
េសចក�ី ព��ម �េ�គ�ង ដុតកំេ� េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង �បកប េដីម� ីេសចក�ីព��ម �េ�គ�ង�ប�ពឹត�មិន�ច់ េដីម� ីេសចក�ីព��ម
�េ�គ�ង �ងំទុក េនះ� េសចក�ីរ �ងត�ឹង ៃនចិត�ទី៥។ ធម៌�ងំ៥េនះ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស។

[២៨៧] ធម៌៥ែដល �ចំែណកវ�េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ឥ�ន�ិយ (ធម��តែដល� ធំ) ៥គឺ ឥ�ន�ិយ គឺស�� ១ ឥ�ន�ិយ គឺវ �រ �យៈ១ ឥ�ន�ិយ
គឺសតិ១ ឥ�ន�ិយ គឺស�ធិ១ ឥ�ន�ិយ គឺប�� ១។ ធម៌�ងំ៥េនះ �ចំែណក វ �េសស។

[២៨៨] ធម៌៥ែដល��ស់ដឹង�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ និស�រណីយ�តុ (�តុ �េ�គ�ង រ�ស់េចញ)៥ �� ល�វេុ��ងំ�យ
�លភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េធ�ីទុក ក�ងុចិត�នូវ�ម�ងំ�យ ចិត�ក៏មិនេល�នេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជប់េ� ក�ងុ�ម �ងំ�យ ែត�ល 
េបីភិក�ុេ�ះេធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវេនក�ម�ៈ គឺបឋមជ�ន ចិត�ក៏ េល�ន េ� �ជះ��  �ងំេ� �ជប់េ�ក�ងុេនក�ម�ៈ អសុភជ�នចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ�
�នចំែណកល� អប់រ�ល� �ងំេឡងីល� ផុត�សឡះ ��ស�ក�ម�ងំ�យ ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ� ផុតេហីយ�ក�សវៈ�ងំ�យ �េ�គ�ង 
េប�តេប�ន �េ�គ�ង េ�� �ក�យ ែដល េកីតេឡងីេ��ះ�ម�បច�័យ ភិក�ុេ�ះ មិន�នទទួល េវទ�េ�ះេទ អសុភជ�ន េនះ �ពះ�ន�ពះ�គ
��ស់� �េ�គ�ង េធ�ីសត� ឲ�េចញ�ក �ម�ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �លភិក�ុេធ�ីទុកក�ងុចិត�នូវព��ទេហីយ ចិត�ក៏ មិន
េល�នេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� មិន�ជប់ េ�ក�ងុព��ទ ែត� �លេបី ភិក�ុេ�ះ េធ�ីទុកក�ងុចិត�នូវ �រមិនព��ទ ចិត�ក៏េល�នេ� �ជះ��
�ងំេ�ស៊ប់ �ជប់ េ�ក�ងុ �រ មិនព��ទ េម�� �នចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ� �នដំេណីរល� អប់រ�ល� �ងំេឡងី ល� ផុត�សឡះ ��ស�ក�រ
ព��ទេហីយ ភិក�ុេ�ះេ�� ះ� ផុត�ក�សវៈ�ងំ�យ �េ�គ�ង េប�តេប�ន �េ�គ�ងេ�� �ក�យ ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�រ ព��ទ�
បច�័យ ភិក�ុេ�ះ មិន�នទទួល េវទ�េ�ះេទ េម�� �នេនះ �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់� �េ�គ�ង េធ�ីសត�ឲ� េចញ�ក�រព��ទ១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �លភិក�ុ េធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវេសចក�ីេប�តេប�ន ចិត�ក៏ មិនេល�នេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ� ស៊ប់ មិន�ជប់ េ�ក�ងុ
េសចក�ីេប�តេប�ន ែត� �លេបី ភិក�ុេ�ះ េធ�ីទុកក�ងុចិត�នូវ េសចក�ី មិនេប�តេប�ន ចិត�ក៏េល�នេ� �ជះ��  �ងំេ�ស៊ប់ �ជប់ េ� ក�ងុេសចក�ី មិន
េប�តេប�ន ករ�ុ�នចិត�របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ� �នដំេណីរល� អប់រ�ល� �ងំេឡងី ល� ផុត �សឡះ ��ស�កេសចក�ី េប�តេប�នេហីយ ភិក�ុ
េ�ះេ�� ះ� ផុត�ក�សវៈ�ងំ�យ �េ�គ�ង េប�តេប�ន �េ�គ�ងេ�� �ក�យ ែដលេកីតេឡងី េ��ះេសចក�ី េប�តេប�ន � បច�័យ ភិក�ុេ�ះ
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មិន�នទទួល េវទ�េ�ះេទ ករ�ុ�នេនះ �ពះ�ន�ពះ�គ ��ស់� �េ�គ�ង េធ�ីសត�ឲ� េចញ�ក�រេប�តេប�ន១។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ មួយេទ�ត �លភិក�ុេធ�ីទុកក�ងុចិត�នូវរបូ�ងំ�យេហីយ ចិត�ក៏ មិនេល�នេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ�ស៊ប់ មិន�ជប់ េ�ក�ងុរបូ
�ងំ�យ ែត�លេបី ភិក�ុេ�ះ េធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវ របស់�� នរបូ ចិត�ក៏េល�នេ� �ជះ��  �ងំេ�ស៊ប់ �ជប់ េ�ក�ងុរបស់ែដល�� របូ អរបូជ�នចិត�
របស់ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ� �នដំេណីរល� អប់រ�ល� �ងំេឡងី ល� ផុត�សឡះ ��ស�ករបូ�ងំ�យេហីយ ភិក�ុេ�ះេ�� ះ� ផុត�ក�សវៈ
�ងំ�យ �េ�គ�ង េប�តេប�ន �េ�គ�ងេ�� �ក�យ ែដលេកីតេឡងី េ��ះរបូ�បច�័យ ភិក�ុេ�ះ មិន�ន ទទួល េវទ�េ�ះេទ អរបូជ�នេនះ �ពះ
�ន�ពះ�គ ��ស់� �េ�គ�ង�ំុង សត�ឲ� េចញ�ករបូ�ងំ�យ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �លភិក�ុ េធ�ីទុក ក�ងុ ចិត� នូវ �យ
របស់ខ�ួន ចិត�ក៏ មិនេល�នេ� មិន�ជះ��  មិន�ងំេ�ស៊ប់ មិន�ជប់ េ� ក�ងុ �យរបស់ខ�ួន ែត�លេបី ភិក�ុេ�ះ េធ�ីទុកក�ងុចិត�នូវ �ររ�លត់ៃន�យ
របស់ខ�ួន ចិត� ក៏ េល�ន េ� �ជះ��  �ងំេ�ស៊ប់ �ជប់ េ�ក�ងុេសចក�ី រ�លត់ៃន�យរបស់ខ�ួន អរហត�ផល ស�បត�ិចិត�របស់ ភិក�ុេ�ះ េ�� ះ� �ន
ដំេណីរល� អប់រ�ល� �ងំេឡងី ល� ផុត�សឡះ ��ស�ក�យរបស់ខ�ួន េហីយ ភិក�ុេ�ះេ�� ះ� ផុត�ក�សវៈ�ងំ�យ �េ�គ�ង េប�តេប�ន
�េ�គ�ងេ�� �ក�យ ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�យរបស់ខ�ួន �បច�័យ ភិក�ុេ�ះ មិន�នទទួល េវទ�េ�ះេទ អរហត�ផលស�បត�ិចិត�េនះ �ពះ�ន
�ពះ�គ ��ស់� �េ�គ�ង�ំុង សត�ឲ� េចញ�ក�យ�របស់ខ�ួន១។ ធម៌�ងំ៥េនះ ��ស់ដឹង�នេ�យ�ក។

[២៨៩] ធម៌៥ែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �រ�ងំចិត��ត�វ �បកបេ�យ ���� ៥គឺ ���� េកីតេឡងីចំេ�ះខ�ួនឯង� ស�ធិេនះ �
សុខក�ងុបច�ុប�ន� និងឲ�ផល �សុខតេ�មុខ១។ ���� េកីតេឡងី ចំេ�ះ ខ�ួនឯង� ស�ធិេនះ �ធម៌�បេសីរ ឥត�ន �មិសៈេឡយី១។ ����
េកីតេឡងីចំេ�ះខ�ួនឯង� ស�ធិេនះ �នែតបុរសល�215) េទីប េសពគប់�ន១។ ����  េកីតេឡងីចំេ�ះ ខ�ួនឯង� ស�ធិេនះរ�� ប់ដ៏ឧត�ម
�ននូវ េសចក�ី ស�ប់�� ត់ ដល់នូវ �ព �ធម៌ �ន�រម�ណ៍ែតមួយ �ងំ�គុណ�ម�ត់ សង�ត់សង�ិនធម៌ែដល �បកប េ�យស�� រ១។ ����  
េកីតេឡងីចំេ�ះ ខ�ួនឯង� ��� អញេ�ះឯង �អ�ក �ន�� រតី ចូល�ន់ ស�ធិេនះ �ងំ�អ�ក�ន�� រតី េចញ�ក ស�ធិេនះ១។ ធម៌
�ងំ៥េនះ  គួរឲ�េកីតេឡងី។

[២៩០] ធម៌៥គួរ ដឹង ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ វ �មុ�� យតនៈ (េហតុ �េ�គ�ង រចួ�សឡះ)៥ �� ល�វេុ��ងំ�យ �គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល
�មួយក�ងុ �ស�េនះ គួរ�ទីេ�រព ែតងសំែដងធម៌ដល់ភិក�ុ �� ល�វេុ��ងំ�យ �គ� ឬស�ពហ��រ � បុគ�ល � មួយ គួរ�ទីេ�រព �ន
សំែដងធម៌ដល់ភិក�ុ�៉ង�ៗ ភិក�ុ (េ�ះ) �អ�ក�ន ដឹងច�ស់នូវអត�ផង �នដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌េ�ះ�៉ងេ�ះៗ �លេបីភិក�ុ េ�ះ
ដឹងច�ស់ នូវអត� ដឹងច�ស់នូវធម៌េហីយ �េ�ជ�ៈ គឺេសចក�ី េ�តកអរទន់ក៏េកីតេឡងី �លេ�ក�នេសចក�ីេ�តកអរទន់េកីតេឡងីេហីយ បីតិ
គឺេសចក�ីែឆ�តចិត� ក៏េកីតេឡងី �លេ�ក �នេសចក�ី ែឆ�តចិត�េកីតេឡងីេហីយ �ម�យក៏ស�ប់រ�� ប់ លុះេ�ក �ន�ម�យស�ប់រ�� ប់េហីយ
ក៏�នទទួល េសចក�ីសុខ �លេ�ក�នេសចក�ីសុខ េហីយ ចិត�ក៏ដំកល់េ�នឹង េនះ� វ �មុ�� យតនៈ ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ប�រ មួយ
េទ�ត �គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ គួរ�ទីេ�រព មិន�នសំែដងធម៌ដល់ភិក�ុ េ�ះេទ ែតេ�ក�នសំែដងធម៌ ដល់ជន�ងំ�យដៃទ 
េ�យពិ�� រ �មែដល �ន �� ប់មក �មែដល �នេរ�នមក �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុសំែដង ធម៌ ដល់ជន �ងំ�យដៃទ េ�យពិ�� រ �ម
ែដល�ន�� ប់មក �មែដល�នេរ�នមក �៉ង �ៗ ភិក�ុេ�ះ �អ�ក�ន ដឹងច�ស់នូវអត�ផង ដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌េ�ះ �៉ង េ�ះៗ
�លេ�ក�នដឹងច�ស់ នូវអត� ដឹងច�ស់នូវធម៌េហីយ េសចក�ី េ�តកអរទន់ ក៏េកីត េឡងី �លេ�ក�នេសចក�ីេ�តកអរទន់េកីតេឡងីេហីយ
េសចក�ីែឆ�តចិត� ក៏េកីត េឡងី �លេ�ក �នេសចក�ី ែឆ�តចិត�េកីតេឡងីេហីយ �ម�យក៏ស�ប់រ�� ប់ លុះេ�ក �ន�ម�យស�ប់រ�� ប់េហីយ
ក៏�នទទួល េសចក�ីសុខ លុះេ�ក�នេសចក�ីសុខ េហីយ ចិត�ក៏ដំកល់េ�នឹង េនះ� វ �មុ�� យតនៈ ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ប�រ មួយ
េទ�ត �គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ គួរ�ទីេ�រព មិន�នសំែដងធម៌ដល់ភិក�ុ �ងំមិន�នសំែដងធម៌ ដល់ជន�ងំ�យដៃទ េ�យពិ�� រ
�មែដល �ន �� ប់មក �មែដល �នេរ�នមក េ�ក��ន់ែត សូ�តធម៌េ�យពិ�� រ �មែដល�ន�� ប់មក �មែដល�នេរ�នមក �� ល
�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នសូ�តធម៌ េ�យពិ�� រ �មែដល �ន�� ប់មក ែដល�នេរ�នមក �៉ង �ៗ ភិក�ុេ�ះ �អ�ក�ន ដឹងច�ស់ នូវ 
អត�ផង ដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌េ�ះ �៉ង េ�ះៗ �លេ�ក�នដឹងច�ស់ នូវអត� ដឹងច�ស់នូវធម៌េហីយ េសចក�ី េ�តកអរទន់េកីត េឡងី
�លេ�ក�ន េសចក�ីេ�តកអរទន់ េកីត េឡងីេហីយ េសចក�ីែឆ�តចិត� ក៏េកីត េឡងី �លេ�ក �នេសចក�ី ែឆ�តចិត�េកីត េឡងី េហីយ �ម�យក៏
ស�ប់រ�� ប់ លុះេ�ក �ន�ម�យស�ប់រ�� ប់េហីយ ក៏�នទទួល េសចក�ីសុខ លុះេ�ក�នេសចក�ីសុខ េហីយ ចិត�ក៏ដំកល់េ�នឹង េនះ�
វ�មុ�� យតនៈ ទី៣។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �ប�រ មួយេទ�ត �គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ គួរ�ទីេ�រព មិន�នសំែដងធម៌ដល់ភិក�ុ មិន
�នសំែដងធម៌ ដល់ជន�ងំ�យដៃទ េ�យពិ�� រ �មែដល �ន �� ប់មក �មែដល �នេរ�នមក �ងំ មិន�នសូ�តធម៌ េ�យពិ�� រ �ម
ែដល�ន�� ប់មក �មែដល �នេរ�នមកេឡយី េ�ក��ន់ែត �តិះរ �ះេរ�យៗ ពិ�រ�េរ�យៗ ពិនិត�េរ�យៗ ក�ងុចិត�នូវធម៌ �មែដល �ន
�� ប់មក �មែដល�នេរ�នមក �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ �តិះរ �ះ េរ�យៗ ពិ�រ�េរ�យៗ ពិនិត�េរ�យៗ ក�ងុចិត�នូវធម៌ �មែដល �ន
�� ប់មក �មែដល�នេរ�នមក �៉ង �ៗ ភិក�ុេ�ះ �អ�ក�ន ដឹងច�ស់នូវអត�ផង ដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌េ�ះ �៉ង េ�ះៗ �ល
េ�ក�នដឹងច�ស់ នូវអត� ដឹងច�ស់នូវធម៌េហីយ េសចក�ី េ�តកអរទន់ ក៏េកីត េឡងី �លេ�ក�នេសចក�ីេ�តកអរទន់េកីតេឡងីេហីយ េសចក�ី
ែឆ�តចិត� ក៏េកីត េឡងី �លេ�ក  �នេសចក�ី ែឆ�តចិត�េកីតេឡងីេហីយ �ម�យក៏ស�ប់រ�� ប់ លុះេ�ក �ន�ម�យស�ប់រ�� ប់េហីយ ក៏�ន
ទទួល េសចក�ីសុខ លុះេ�ក�នេសចក�ីសុខ េហីយ ចិត�ក៏ដំកល់េ�នឹង េនះ�វ�មុ�� យតនៈទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ  មួយេទ�ត �គ� ឬ
ស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ គួរ�ទីេ�រព មិន�នសំែដងធម៌ដល់ភិក�ុផង មិន�នសំែដងធម៌ ដល់ជន�ងំ�យដៃទ ផង េ�យពិ�� រ �ម
ែដល �ន �� ប់មក �មែដល �នេរ�នមក  មិនសូ�តធម៌ េ�យពិ�� រ �មែដល�ន�� ប់មក �មែដល �នេរ�នមកផង �ងំមិន�ន �តិះរ �ះ
េរ�យៗ មិនពិ�រ�េរ�យៗ មិនពិនិត�េរ�យៗ ក�ងុចិត� នូវធម៌�មែដល �ន�� ប់មក �មែដល�នេរ�នមក ែតេ�ក �នេរ�ន ស�ធិ និមិត�
�មួយេ�យល� េធ�ីទុកក�ងុចិត�េ�យល� េចះ�េំ�យល� ��ស់ដឹង េ�យល� េ�យ ����  �� ល�វេុ��ងំ�យ  ស�ធិ និមិត��មួយ
ែដលភិក�ុេរ�នេ�យល� េធ�ីទុកក�ងុចិត�េ�យល� េចះ�េំ�យល� ��ស់ដឹង េ�យល� េ�យ ���� ភិក�ុ �៉ង �ៗ ភិក�ុេ�ះ �អ�ក�ន ដឹងច�ស់
នូវអត�ផង ដឹងច�ស់នូវធម៌ផង ក�ងុធម៌េ�ះ �៉ង េ�ះៗ �លេ�ក�នដឹងច�ស់ នូវអត� ដឹងច�ស់នូវធម៌េហីយ េសចក�ី េ�តកអរទន់ ក៏េកីត 
េឡងី �លេ�ក�នេសចក�ីេ�តកអរទន់េកីតេឡងីេហីយ េសចក�ីែឆ�តចិត� ក៏េកីត េឡងី �លេ�ក  �នេសចក�ី ែឆ�តចិត�េកីតេឡងីេហីយ



�ម�យក៏ស�ប់រ�� ប់ លុះេ�ក �ន�ម�យស�ប់រ�� ប់េហីយ ក៏�នទទួល េសចក�ីសុខ លុះេ�ក�នេសចក�ីសុខ េហីយ ចិត�ក៏�ងំេ�នឹង
េនះ�វ�មុ�� យតនៈទី៥។ ធម៌�ងំ៥េនះ  គួរដឹងច�ស់។

[២៩១] ធម៌៥  គួរែដលេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ធម�ក�ន�៥គឺ សីលក�ន�១ ស�ធិ ក�ន�១ ប�� ខន�១ វ �មុត�ិក�ន�១ វ �មុត�ិ�� ណ
ទស�នក�ន�១។ ធម៌�ងំ ៥េនះ គួរ េធ�ី ឲ��ក់ ច�ស់។ ធម៌ �ងំ៥០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន �ធម៌េទ�ង មិន ែ�ប�ប�ល � �៉ង ដៃទ េឡយី ែដល  �ពះ
ត�គត ��ស់ដឹងេ�យ�បៃពេហីយ េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[២៩២] ធម៌៦ �នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌៦គួរ ចំេរ �ន ធម៌៦គួរកំណត់ដឹង ធម៌៦ គួរ លះបង់ ធម៌៦ �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌៦ �ចំែណក 
វ �េសស ធម៌៦ ��ស់ដឹង �នេ�យ�ក ធម៌៦ គួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌៦ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[២៩៣] ធម៌៦�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ��ណីយធម៌ (ធម៌ គួររលឹក) ៦�ប�រ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ
ែតងតំកល់ចំេ�ះនូវ �យកម� (អំេពី ែដលេធ�ីេ�យ�យ) �បកបេ�យេម��  ក�ងុស�ពហ��រ �បុគ�ល�ងំ�យ �ងំ ចំេ�ះ មុខ �ងំកំ�ងំមុខ
េនះឯង �ធម៌គួររលឹក��  �ធម៌េធ�ីេសចក�ី�ស�ញ់ េធ�ី េសចក�ី េ�រព�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីសេ��� ះ��  េដីម� ីមិន�ស់ែទង��  េដីម�េីសចក�ី �ពមេ�ព�ង
េដីម�ឯីកី�ព គឺមូលមិ�ត�� ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ ែតងតំកល់ ចំេ�ះ នូវ វចីកម� (អំេពី ែដល�ត�វេធ�ីេ�យសំដី) �បកបេ�យ
េម��  ក�ងុ ស�ពហ��រ � បុគ�ល �ងំ�យ �ងំ ចំេ�ះ មុខ �ងំកំ�ងំមុខ ធម៌េនះឯង �ធម៌គួររលឹករក��  �ធម៌ េធ�ី េសចក�ី �ស�ញ់ េធ�ី េសចក�ី 
េ�រព�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីសេ��� ះ��  េដីម� ីមិន�ស់ែទង��  េដីម�េីសចក�ី �ពមេ�ព�ង េដីម�ឯីកី�ព១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុែតង 
តំកល់ចំេ�ះនូវមេ�កម� (អំេពី ែដលេធ�ីេ�យចិត�) �បកបេ�យេម�� ។េប។ �ប�ពឹត�េ� េដីម�ឯីកី�ព១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត
�ភ�មួយេកីតេឡងី េ�យធម៌ �នមកេ�យធម៌ េ�យេ�ចេ� សូម� ីែត��រក�ងុ��ត ភិក�ុបរ �េ�គេ�យមិន�ន ែចកមុខ�មិសៈ មុខ
បុគ�ល216) េ�យ�ភ �នស�ពដូេ�� ះ គឺ�អ�កបរ �េ�គ ���រណៈ េ�យស�ពហ��រ �បុគ�ល�ងំ�យ ែដល�អ�ក�នសីល េនះឯង�
ធម៌គួររលឹករក��  �ធម៌េធ�ីេសចក�ី�ស�ញ់ េធ�ី េសចក�ី េ�រព�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីសេ��� ះ��  េដីម� ីមិន�ស់ែទង��  េដីម�េីសចក�ី �ពមេ�ព�ង
េដីម�ឯីកី�ព១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត សីល�ែដលមិន�ច់  មិនធ�ុះ មិន ព�ល មិនព�ព �ះ �សីលអ�ក� ពួកវ ���ូ ជនែតង
សរេសីរ �សីលែដលត��  និងទិដ�ិ មិន�ន�� បអែង�ល �ប�ពឹត�េ�េដីម�សី�ធិ ភិក�ុ�អ�ក�នសីលដ៏េស�ី េ�យ ស�ពហ��រ �បុគ�ល
�ងំ�យ ក�ងុសីល�ងំ�យ�នស�ព ដូេ�� ះ ក�ងុទីចំេ�ះមុខ និងទីកំ�ងំ េនះឯង�ធម៌គួររលឹក��  �ធម៌េធ�ីេសចក�ី�ស�ញ់ េធ�ី េសចក�ី 
េ�រព �ប�ពឹត�េ� េដីម� ីសេ��� ះ��  េដីម� ីមិន�ស់ែទង��  េដីម�េីសចក�ី �ពមេ�ព�ង េដីម�ឯីកី�ព១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត
ទិដ�ិ�ដ៏�បេសីរ គឺស�� ទិដ�ិ �េ�គ�ង �សំត� េចញ�ក ភព ែតងេ��ច�សង់ សត�ែដល �ប�ពឹត� �មទិដ�ិេ�ះ េដីម� ីឲ�អស់េ� ៃនទុក�េ�យ�បៃព
ភិក�ុ�អ�ក �នទិដ�ិ ដ៏េស�ី េ�យស�ពហ��រ �បុគ�ល�ងំ �យ ក�ងុទិដ�ិ�នស�ពដូេ�� ះ �ងំក�ងុទីចំេ�ះមុខ និងទីកំ�ងំ េនះឯង �ធម៌ គួរ 
រលឹករក��  �ធម៌េធ�ីនូវេសចក�ី�ស�ញ់ េធ�ី េសចក�ី េ�រព �ប�ពឹត�េ� េដីម� ីសេ��� ះ��  េដីម� ីមិន�ស់ែទង��  េដីម�េីសចក�ី �ពមេ�ព�ង េដីម�ឯីកី
�ព១។ ធម៌�ងំ៦េនះ �នឧប�រៈេ�ចីន។

[២៩៤] ធម៌៦គួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អនុស�តិ�� នៈ (េហតុ�ទី�ងំ ៃនេសចក�ី រលឹកេរ�យៗ)៦�៉ង េសចក�ីរលឹកនូវ�ពះពុទ�១ រលឹកនូវ�ពះ
ធម៌១ រលឹកនូវ�ពះសង�១ រលឹកនូវគុណៃនសីល១ រលឹកនូវ�ន ែដល�ន បរ ��� គេហីយ១ រលឹកដល់ធម៌េទវ�217) ១។ ធម៌�ងំ ៦េនះ គួរ
ចំេរ �ន។

[២៩៥] ធម៌៦គួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �យតនៈ�ងក�ងុ៦ គឺ ែភ�ក ��យតនៈ១ �តេច�ក ��យតនៈ១ �ចមុះ ��យតនៈ១
អ�� ត  ��យតនៈ១ �យ ��យតនៈ១ ចិត� ��យតនៈ១។ ធម៌�ងំ ៦េនះ គួរកំណត់ដឹង។

[២៩៦] ធម៌៦គួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ពួកត�� ៦គឺ របូត�� ១ សទ�ត�� ១ គន�ត�� ១ រសត�� ១ េ�ដ�ព�ត�� ១ ធម�ត�� ១។
ធម៌�ងំ៦េនះ គួរលះបង់។

[២៩៧] ធម៌៦ �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េសចក�ីមិនេ�រព ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�ក
មិនេ�រព មិនេ�តែ�កង ចំេ�ះ�ពះ��� ១ �អ�កមិនេ�រព មិនេ�តែ�កង ចំេ�ះ�ពះធម៌១ �អ�កមិនេ�រព មិនេ�តែ�កង ចំេ�ះ�ពះ
សង�១ �អ�កមិនេ�រព មិនេ�តែ�កង ចំេ�ះសិ�� ១ �អ�កមិនេ�រព មិនេ�តែ�កង ចំេ�ះអប��ទធម៌១ �អ�កមិនេ�រព មិនេ�តែ�កង
ចំេ�ះបដិស�� រៈ១។ ធម៌�ងំ៦េនះ �ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស។

[២៩៨] ធម៌៦ �ចំែណក វ �េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េសចក�ីេ�រព ៦�៉ង �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�ក�នេសចក�ី
េ�រព េ�តែ�កង ចំេ�ះ �ពះ��� ១ �អ�ក�នេសចក�ីេ�រព េ�តែ�កង ចំេ�ះ�ពះធម៌១។ ចំេ�ះ�ពះសង�១។ ចំេ�ះសិ�� ១។ ចំេ�ះ
អប��ទធម៌១។ �នេសចក�ីេ�រព េ�តែ�កង ចំេ�ះបដិស�� រៈ១។ ធម៌�ងំ៦េនះ �ចំែណក វ �េសស។

[២៩៩] ធម៌៦��ស់ដឹង�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ និស�រណីយ�តុ ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ�ល�៉ង
េនះ� េចេ�វ�មុត�ិ�បកប េ�យ  េម��  ខ�ុំ�ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន �នតំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �នសន�ំ �ន
��រព�ល�េហីយ ែតេបីទុក�ដូេ�� ះក៏េ�យ ព��ទ ក៏ គង់ ែត�គបសង�ត់ ចិត�របស់ខ�ុំ�ន។ (អ�កផង) គប�និី�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុ 
និ�យ �៉ងេនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះ កំុនិ�យ ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ េ��ះ�រនិ�យប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន
ល�េទ �មែដល ពិត េ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន��ស់�៉ងេនះេទ �� ល�វេុ� ដំេណីរេនះ មិនែមន �េហតុ មិនែមន�បច�័យ �តង់�ក�
ែដល� េចេ�វ�មុត�ិ�បកបេ�យ េម��  ែដលេគ �ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន �នដំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �ន សន�ំ
�ន��រព�ល�េហីយ ែតេបីទុក�ដូេ�� ះក៏េ�យ ព��ទ ក៏ គង់ ែតេ��គបសង�ត់ ចិត�របស់េគ�ន ដូេច�ះេនះ មិនែមន �េហតុ �ទី�ងំេឡយី



�� ល�វេុ� �មែដលពិតន៎ុះ គឺេចេ�វ�មុត�ិ ែដល�បកបេ�យេម�� ហ�ឹងឯង �ធម៌ស��ប់ រ�ស់ េ�លនូវព��ទ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
មួយេទ�ត ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ�ល �៉ង េនះ � េចេ�វ�មុត�ិ�បកប េ�យករ�ុ ខ�ុំ�ន អប់រ�បន�ុំទុកឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ី ឲ� ដូច � �ន
�នដំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �នសន�ំ �ន��រព�ល�េហីយ ែតេបី ទុក � េធ�ីដូេ�� ះក៏េ�យ វ �េហ� (េសចក�ី េប�តេប�ន) ក៏ គង់ ែត�គប
សង�ត់ ចិត�របស់ខ�ុំ�ន។ (អ�កផង) គប�និី�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុ និ�យ �៉ងេនះេឡយី េ�ក ដ៏�ន �យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះ កំុ
និ�យ ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ េ��ះ�រនិ�យប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ មិនល�េទ �មែដល ពិត េ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន��ស់ �៉ង េនះ 
េទ �� ល�វេុ� ដំេណីរេនះ មិនែមន �េហតុ មិនែមន�បច�័យ �តង់�ក�ែដល� េចេ�វ�មុត�ិ �បកបេ�យ ករ�ុ ែដលេគ �ន អប់រ�បន�ុំឲ�
េ�ចីនេហីយ �នេធ�ី ឲ�ដូច � �ន �នដំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �ន សន�ំ �ន��រព�ល�េហីយ ែតេបីទុក �ដូេ�� ះ ក៏េ�យ វ �េហ� ក៏ គង់ 
ែត�គបសង�ត់ ចិត�របស់េគ�ន ដូេច�ះេនះ មិនែមន �េហតុ �ទី�ងំេឡយី �� ល�វេុ� �មែដលពិតន៎ុះ គឺេចេ�វ�មុត�ិ ែដល�បកប េ�យ 
ករ�ុ ហ�ឹងឯង �ធម៌ស��ប់ រ�ស់ េ�លនូវវ �េហ�។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ�ល�៉ងេនះ� េចេ�
វ�មុត�ិ�បកប េ�យមុទិ� ខ�ុំ�ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន �នតំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �ន សន�ំ �ន��រព�ល�េហីយ
ែតេបីទុក�េធ�ីដូេ�� ះក៏េ�យ អរតិ (េសចក�ីមិនេ�តកអរ) ក៏ គង់  ែត�គបសង�ត់ ចិត�របស់ខ�ុំ�ន។ (អ�កផង) គប�និី�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុ 
និ�យ �៉ងេនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះ កំុនិ�យ ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ េ��ះ�រនិ�យប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន
ល�េទ �មែដល ពិត េ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន��ស់�៉ងេនះេទ �� ល�វេុ� ដំេណីរេនះ មិនែមន �េហតុ មិនែមន�បច�័យ �តង់�ក�
ែដល� េចេ�វ�មុត�ិ�បកបេ�យមុទិ� ែដលេគ �ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន �នដំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �ន សន�ំ
�ន��រព�ល�េហីយ ែតេបីទុក�េធ�ីដូេ�� ះក៏េ�យ អរតិ ក៏ គង់ ែត�គបសង�ត់ ចិត�របស់េគ�ន ដូេច�ះេនះ មិនែមន �េហតុ �ទី�ងំេឡយី �� ល
�វេុ� �មែដល ពិត ន៎ុះ គឺេចេ�វ�មុត�ិ ែដល�បកបេ�យមុទិ�ហ�ឹងឯង �ធម៌ស��ប់ រ�ស់ េ�លនូវ អរតិ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយ
េទ�ត ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ�ល�៉ងេនះ� េចេ�វ�មុត�ិ�បកប េ�យឧេប��  ខ�ុំ�ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន �នតំកល់
ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �នសន�ំ �ន��រព�ល�េហីយ ែតេបីទុក� េធ�ីដូេ�� ះ ក៏េ�យ �គៈ ក៏ គង់ ែត�គបសង�ត់ ចិត�របស់ខ�ុំ�ន។ (អ�កផង) គួរ
និ�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុ និ�យ �៉ងេនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះ កំុនិ�យ ប�� ច់  �ពះ�ន�ពះ�គ េ��ះ�រ
និ�យប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ មិនល�េទ �មែដល ពិត េ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន��ស់�៉ងេនះេទ �� ល�វេុ� ដំេណីរេនះ មិនែមន �
េហតុ មិនែមន�បច�័យ �តង់�ក�ែដល� េចេ�វ�មុត�ិ�បកបេ�យឧេប��  ែដលេគ �ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន
�នដំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �ន សន�ំ �ន��រព�ល�េហីយ ែតេបីទុក�េធ�ីដូេ�� ះក៏េ�យ �គៈ ក៏ គង់ ែត �គប សង�ត់ ចិត�របស់េគ�ន
ដូេច�ះេនះ មិនែមន �េហតុ �ទី�ងំេឡយី �� ល�វេុ� �ម ែដល ពិតន៎ុះ គឺេចេ�វ�មុត�ិ ែដល�បកបេ�យឧេប�� ហ�ឹងឯង �ធម៌ស��ប់ 
រ�ស់ េ�លនូវ�គៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ�ល�៉ង េនះ� េចេ�វ�មុត�ិ�បកប េ�យអនិមិត� ខ�ុំ�ន អប់រ�
បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច� �ន �នតំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �នសន�ំ �ន��រព�ល�េហីយ ែតេបី ទុក� េធ�ីដូេ�� ះក៏េ�យ
និមិ�� នុ�រ �វ ��� ណ គឺវ ��� ណែដលរលឹក េឃីញនូវ និមិត�របស់ខ�ុំ េ�ែត�ន។ (អ�កផង) គប�និី�យ �ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុ និ�យ �៉ង
េនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះ កំុនិ�យ ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ េ��ះ�រ និ�យ ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ មិនល�េទ �ម
ែដល ពិត េ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន ��ស់�៉ងេនះេទ �� ល�វេុ� ដំេណីរេនះ មិនែមន �េហតុ មិនែមន�បច�័យ �តង់�ក�ែដល�
េចេ�វ�មុត�ិ�បកបេ�យអនិមិត� ែដលេគ �ន អប់រ�បន�ុំឲ�េ�ចីនេហីយ �នេធ�ីឲ�ដូច��ន �នដំកល់ស៊ប់ �ន �ប�ពឹត� េរ�យៗ �ន សន�ំ �ន
��រព�ល�េហីយ េបីទុក�ដូេ�� ះក៏េ�យ និមិ�� នុ�រ �វ ��� ណរបស់េគ គង់ែត េ��ន ដូេច�ះេនះ មិនែមន �េហតុ �ទី�ងំេឡយី �� ល�វេុ�
�មែដលពិតេ�ះ េចេ�វ�មុត�ិ ែដល �បកប េ�យអនិមិត�ហ�ឹងឯង �ធម៌ស��ប់ រ�ស់ េ�លនូវនិមិត��ងំអស់។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ មួយ
េទ�ត ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ�ល�៉ងេនះ� អស�ិ�នះ របស់ ខ�ុំេនះ េ���សអស់េហីយ ខ�ុំពិ�រ�មិនេឃីញ� ��� អញ �នអស�ិ�នះ
ដូេច�ះ េឡយី ែតេបីទុក�ដូេ�� ះ កូនសរ គឺេសចក�ីសង�័យ និងេសចក�ីេង�ងឆ�ល់ ក៏គង់ ែត�គប សង�ត់ ចិត�របស់ខ�ុំ�ន។ (អ�កផង) គប�និី�យ 
�ត់ភិក�ុេ�ះ� េ�ក កំុ និ�យ �៉ង េនះេឡយី េ�កដ៏�ន�យុ កំុនិ�យ �៉ងេនះ កំុនិ�យ ប�� ច់នូវ �ពះ�ន �ពះ�គ េ��ះ�រនិ�យ
ប�� ច់ �ពះ�ន�ពះ�គ មិនល�េទ �មែដល ពិត េ�ះ �ពះ�ន�ពះ�គ មិន�ន��ស់�៉ងេនះេទ �� ល�វេុ� េរ�ងេនះ មិនែមន �េហតុ
មិនែមន�បច�័យ �តង់�ក�ែដល� អស�ិ�នះ របស់េគេនះ េ���សអស់េហីយ េគពិ�រ� មិនេឃីញ� ��� អញ �នអស�ិ�នះ ដូេច�ះ
េឡយី ែតេបីទុក�ដូេ�� ះ  កូនសរ គឺេសចក�ីសង�័យ និងេសចក�ីេង�ងឆ�ល់ ក៏ គង់ ែត�គបសង�ត់ ចិត�របស់េគ�ន ដូេច�ះេនះ មិនែមន �េហតុ �ទី
�ងំេឡយី �� ល�វេុ� �មែដលពិតេ�ះ �រដក េឡងី  នូវ អស�ិ �នះ �នហ�ឹងឯង �ធម៌ស��ប់ រ�ស់ េ�លនូវកូនសរ គឺេសចក�ីសង�័យ
និងេសចក�ី េង�ងឆ�ល់។ ធម៌�ងំ៦េនះ ��ស់ដឹង�នេ�យ�ក។

[៣០០] ធម៌៦ ែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សតតវ��រធម៌ (ធម៌�េ�គ�ង េ�មិន�ច់ៃន�ពះខី��សព) ៦�៉ង �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុ ក�ងុ �ស�េនះ �នេឃីញរបូ េ�យែភ�កេហីយ �អ�កមិន�នេ�មនស� មិន�នេ�មនស� �អ�ក�ពេងីយកេន�ីយផង �ន
�� រតី និង���� ផង។ �ន�� ប់ សំេឡង េ�យ�តេច�ក។េប។ �នហិតក�ិន េ�យ�ចមុះ។េប។ �នទទួលរសេ�យ អ�� ត។េប។ �ន�ល់
�ត�វ េ�យ�យ។េប។ �នដឹងច�ស់នូវធ�� រម�ណ៍ េ�យចិត� េហីយ�អ�កមិន�នេ�មនស� មិន�នេ�មនស� �អ�ក�ពេងីយកេន�ីយផង
�ន�� រតី និង���� ផង។ ធម៌�ងំ៦េនះ គួរឲ�េកីតេឡងី។

[៣០១] ធម៌៦ែដលគួរ ដឹងច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អនុត�រ �យៈ (ធម��ត �បេសីរ)៦ គឺ �រេឃីញ�បេសីរ១ �រ�� ប់�បេសីរ១ �រ�ន�បេសីរ១
�រសិក��បេសីរ១ �រ បេ�មី �បេសីរ១ �ររលឹក�បេសីរ១។ ធម៌�ងំ៦េនះ គួរដឹងច�ស់។

[៣០២] ធម៌៦ែដលគួរ េធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អភិ�� ៦�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ សំែដងឫទ�ិ�នេ�ចីន
�ប�រ គឺមនុស� ែត�� ក់ េធ�ីឲ� េ��េ�ចីន�ក់ក៏�ន ឬមនុស�េ�ចីន�ក់ េធ�ីឲ�េ��មនុស� ែត�� ក់វ �ញ ក៏�ន េដីរេ�មិន�ប់ជំ�ក់នឹងទី�ល
ទី�ងេ��ជ�� ងំ ទី�ងេ��កំែពង នឹងទី �ង េ��ភ�ំ ដូច�េដីរេ�ក�ងុ��សក៏�ន េធ�ីនូវ �រមុជេងីបក�ងុែផនដី ដូច�មុជេងីប ក�ងុទឹក ក៏�ន
េដីរេ�េលីទឹកមិនែបក�� យ ទឹក ដូច� េដីរេ�េលី ែផនដីក៏�ន េ� ឯ��ស �ងំែភ�ន ដូច�សត�សកុណ�តិ ែដល�ន�� បក៏�ន យកៃដ 
េ��� ប អែង�ល �ប់�ល់ (មណ� ល) �ពះច�ន� និង�ពះ�ទិត�េនះ ែដល�នឫទ�ិេ�ចីន�៉ងេនះ �ន�នុ�ព េ�ចីន�៉ងេនះក៏�ន េធ�ីអំ�ច 

� ៏ �



ឲ��ប�ពឹត�េ� េ�យ�យដ�ប ដល់ �ពហ�េ�កក៏�ន១។ ភិក�ុ�ន�តេច�កទិព� ដ៏បរ �សុទ� កន�ងហសួ�តេច�កមនុស� ធម�� រែមង ឮសំេឡង ពីរ
�ប�រ គឺសំេឡង ទិព� និងសំេឡង មនុស�ក�ងុទី�� យក៏�ន ទីជិត ក៏�ន១។ ភិក�ុ�ចកំណត់ដឹងចិត� របស់សត�ដៃទ បុគ�លដៃទ េ�យចិត�របស់
ខ�ួន�ន គឺចិត� ែដល�បកបេ�យ�គៈក�ី ក៏�� ល់� ចិត��បកបេ�យ�គៈ ចិត� ែដល��ស�ក �គៈ ក�ី ក៏�� ល់� ចិត���ស�ក�គៈ ចិត� ែដល
�បកបេ�យេ�សៈក�ី ក៏�� ល់� ចិត��បកបេ�យេ�សៈ ចិត� ែដល��ស�កេ�សៈ ក�ី ក៏�� ល់� ចិត���ស�កេ�សៈ ចិត� ែដល�បកបេ�យ
េ�ហៈក�ី ក៏�� ល់� ចិត��បកបេ�យេ�ហៈ ចិត� ែដល��ស�ក េ�ហៈ ក�ី ក៏�� ល់� ចិត���ស�កេ�ហៈ ចិត� ែដលរញួ�ក�ី ក៏�� ល់� ចិត�
រញួ� ចិត� ែដល�យ�យ ក�ី ក៏�� ល់� ចិត��យ�យ ចិត�ែដល �មហគ�តៈ គឺរ�ូវចរ និងអរ�ូវចរក�ី ក៏�� ល់ � ចិត��មហគ�តៈ ចិត�ែដល
មិនែមន� មហគ�តៈក�ី ក៏�� ល់� ចិត�មិនែមន�មហគ�តៈ ចិត�ែដល�សឧត�រៈ គឺេ�កិយចិត�ក�ី ក៏�� ល់� ចិត��សឧត�រៈ ចិត�ែដល � អនុត�រៈ
គឺ េ�កុត�រៈចិត�ក�ី ក៏�� ល់� ចិត��អនុត�រៈ ចិត�ែដល �ងំេ�ល�េ�យស�ធិក�ី ក៏�� ល់� ចិត��ងំ េ�ល�េ�យស�ធិ ចិត�ែដលមិន�ងំេ�
ល� េ�យស�ធិក�ី ក៏�� ល់� ចិត�មិន�ងំេ�ល�េ�យស�ធិ ចិត�ែដលផុត�សឡះ �កកិេល�សវៈក�ី ក៏�� ល់� ចិត�ផុត�សឡះ�ក
កិេល�សវៈ ចិត�ែដល មិន�នផុត�សឡះ �កកិេល�សវៈក�ី ក៏�� ល់� ចិត�មិនផុត�សឡះ �កកិេល�សវៈ១។ ភិក�ុរលឹក�តិ  ែដល �ន
��ស័យេ�មកអំពីមុន �អេនក�តិ គឺរលឹក�ន១�តិ ២�តិ ៣�តិ ៤�តិ ៥�តិ ១០�តិ ២០�តិ ៣០�តិ ៤០�តិ ៥០�តិ
១០០�តិ ១�ន់�តិ ១ែសន�តិក៏�ន រលឹក�នេ�ចីនសំវដ�កប� េ�ចីនវ �វដ�កប� េ�ចីនសំវដ�វ �វដ�កប�ក៏�ន ដូេច�ះ� ��� អញ �នេកីត
ក�ងុភពឯេ�ះ �នេ�� ះ�៉ងេនះ �នេ��ត�៉ងេនះ �នសម�រុ�៉ងេនះ �ន��រ�៉ងេនះ ទទួលសុខទុក��៉ងេនះ �នកំណត់ �យុ 
បុ៉េណ�ះ ��� អញ លុះច�តុ�កអត��ពេ�ះេហីយ �នេ�េកីត ក�ងុភពឯេ�ះ ែដល េ�េកីតក�ងុភពេ�ះ ��� អញ�នេ�� ះ�៉ងេនះ �ន
េ��ត �៉ងេនះ �ន សម�រុ �៉ង េនះ �ន��រ�៉ងេនះ �នទទួលសុខទុក��៉ងេនះ �នកំណត់ �យុ បុ៉េណ�ះ ��� អញ ច�តុ�កអត��ព
េ�ះេហីយ េទីបមកេកីត ក�ងុភពេនះ (ភិក�ុ) រលឹក�មនូវ �តិ ែដល��ស័យ េ�ពីមុន �នេ�ចីន�តិ �ពម�ងំ��រ �ពម�ងំ ឧេទ�ស�៉ង
េនះ១។ ភិក�ុ �នចក�ុទិព�ដ៏បរ �សុទ� កន�ងហសួចក�ុ របស់មនុស�ធម�� �នេឃីញពួកសត�ែដលច�តុ ែដលេកីត �សត�េ�ក�ប ខ�ង់ខ�ស់ �នរបូ
ល� �នរបូ��កក់ �នគតិល� �នគតិ ��កក់ �ងំដឹងច�ស់ នូវពួកសត� ែដល�ប�ពឹត� េ��មកម� (របស់ខ�ួន)� េអីហ�៎ សត��ងំ �យេនះ
�បកបេ�យ�យទុច�រ �ត �បកបេ�យវចីទុច�រ �ត �បកបេ�យមេ�ទុច�រ �ត �អ�ក តិះេដ�លនូវ�ពះអរ �យបុគ�ល �នេសចក�ីយល់ខុស �ប�ន់ នូវ
អំេពី�មេសចក�ី យល់ខុស សត��ងំេ�ះ លុះដល់ទំ�យ �ង�យេ� �ងមុខអំពី េសចក�ី�� ប់ រែមង េ��ន់កំេណីត សត�តិរ�� ន េ�បត
អសុរ�យ និងនរកពំុ�ន េអីហ�៎ ចំែណកពួកសត� �ងំអម�លេនះ �បកបេ�យ�យសុចរ �ត �បកបេ�យវចីសុចរ �ត �បកបេ�យ មេ�សុចរ �ត
�អ�ក មិនតិះេដ�ល នូវ�ពះអរ �យបុគ�ល �នេសចក�ីយល់�ត�វ �ប�ន់ នូវ អំេពី�មេសចក�ី យល់�ត�វ សត��ងំេ�ះ លុះទំ�យ �ង�យេ� �ង
មុខអំពី េសចក�ី �� ប់ ក៏រែមង េ��ន់សុគតិ សួគ៌េទវេ�ក។ ភិក�ុេ�ះ �នចក�ុទិព�ដ៏បរ �សុទ� កន�ងហសួ ចក�ុ  របស់មនុស�ធម�� �នេឃីញពួក
សត�ែដលច�តុ ែដលេកីត �សត�េ�ក�ប �សត� ឧត�ម �នរបូល� �នរបូ��កក់ �នគតិល� �នគតិ ��កក់ �ងំ�នេឃីញ ច�ស់   នូវពួក
សត� ែដល�ប�ពឹត� េ��មកម� (របស់ខ�ួន) េ�យ�ប�រដូេច�ះ១។ ភិក�ុេ�ះ េ��ះ េធ�ីឲ�អស់�សវៈ ក៏�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវេចេ�វ�មុត�ិ និង
ប�� វ �មុត�ិ ែដល មិន�ន �សវៈ េ�យ���� របស់ខ�ួនឯង ក�ងុបច�ុប�ន� េហីយសេ�មចស��ន�េ� េ�យឥរ ��បថ១។ ធម៌�ងំ៦េនះ គួរេធ�ី ឲ�
�ក់ច�ស់។ ធម៌�ងំ៦០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប�ប�ល ��៉ងដៃទេឡយី ែដល�ពះត�គត �ន��ស់ដឹង េ�យ�បៃព
េហីយ េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[៣០៣] ធម៌៧ �នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌៧គួរ ចំេរ �ន ធម៌៧គួរកំណត់ដឹង ធម៌៧ គួរ លះបង់ ធម៌៧ �ចំែណក�ងេសចក�ីវ ��ស ធម៌៧ �
ចំែណក វ �េសស ធម៌៧ ��ស់ដឹង �នេ�យ�ក ធម៌៧ គួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌៧ គួរដឹងច�ស់ ធម៌៧ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[៣០៤] ធម៌៧�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អរ �យ�ទព�៧គឺ ស�� ��ទព�១ សីល��ទព�១ ហិរ ���ទព�១ ឱត�ប�ៈ��ទព�១ សុតៈ�
�ទព�១ �គៈ��ទព�១ ប��  ��ទព�១។ ធម៌�ងំ៧េនះ �នឧប�រៈេ�ចីន។

[៣០៥] ធម៌៧ ែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សេ�� ជ�ង� (អង�ៃនធម៌�េ�គ�ង ��ស់ដឹង)៧គឺ សតិសេ�� ជ�ង�១ ធម�វ �ចយសេ�� ជ�ង�១ វ �រ �យ
សេ�� ជ�ង�១ បីតិសេ�� ជ�ង�១ បស�ទ�ិសេ�� ជ�ង�១ ស�ធិសេ�� ជ�ង�១ ឧេប�� សេ�� ជ�ង�218) ១។ ធម៌�ងំ ៧េនះ គួរចំេរ �ន។

[៣០៦] ធម៌៧ែដលគួរ កំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ វ ��� ណដ�ិតិ៧ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន�យេផ�ង��  �នស��
េផ�ង��  ដូច�៉ង ពួកមនុស�  និងពួកេទវ�ខ�ះ និងអសុរ�យពួកខ�ះ េនះ� វ ��� ណដ�ិតិទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន
�យេផ�ង��  ែត�នស�� ដូច��  ដូច �៉ង ពួក�ពហ��យិកេទវ� ែដលេកីតក�ងុបឋមជ�នភូមិ េនះ� វ ��� ណដ�ិតិទី២។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន�យដូច��  ែត�នស�� ខុស��  ដូច�៉ង ពួក�ភស�រេទវ� េនះ� វ ��� ណដ�ិតិទី៣។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន�យដូច��  �នស�� ដូច��  ដូច�៉ង ពួកសុភកិណ� េទវ� េនះ� វ ��� ណដ�ិតិទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
សត��ងំ�យ ែដលកន�ង នូវរបូស��  ដល់នូវ េសចក�ីវ ��ស ៃនបដិឃស��  មិន�នេធ�ី ទុកក�ងុចិត� នូវ�នត�ស��  េ�យ�ប�រ �ងំពួង
េហីយបរ �កម�� ��សមិន�នទីបំផុតដូេច�ះ េហីយចូលដល់ ���ន�� យតនជ�ន េនះ� វ ��� ណដ�ិតិ ទី៥។ �� ល�វេុ��ងំ�យ
សត� �ងំ�យ ែដលកន�ង នូវ���ន�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយ បរ �កម�� វ ��� ណ មិន�នទីបំផុតដូេច�ះ េហីយចូលដល់
វ��� ណ�� យតនជ�ន  េនះ� វ ��� ណដ�ិតិទី៦។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត� �ងំ�យ ែដលកន�ង នូវវ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ�ប�
រ�ងំពួង េហីយ បរ �កម�� វត�ុតិចតួច មិន�ន ដូេច�ះ េហីយចូលដល់�កិ���� យតនជ�ន  េនះ� វ ��� ណដ�ិតិទី៧។ ធម៌�ងំ ៧េនះ គួរកំណត់
ដឹង។

[៣០៧] ធម៌៧ែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អនុស័យ219) (កិេលស�េ�គ�ង េដក��កំ�ងុស�� ន) ៧គឺ �ម��នុស័យ១
បដិ�នុស័យ១ ទិ�� នុស័យ១ វ �ចិកិ�� នុស័យ១ ��នុស័យ១ ភវ��នុស័យ១ អវ��� នុស័យ១។ ធម៌�ងំ ៧េនះ គួរលះបង់។

[៣០៨] ធម៌៧ �ចំែណក �ងេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អសទ�ម� (ធម៌ របស់អសប�រុស)៧ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ �អ�ក�� នស�� ១ �អ�កមិន�� ស�ប១ �អ�កមិន�� ច�ប១ �អ�កេចះដឹងតិច១ �អ�កខ�ិល �ចអូស១ �អ�កេភ�ច �� រតី១ �អ�កឥត



���� ១។ ធម៌�ងំ ៧េនះ �ចំែណក �ងេសចក�ីវ ��ស។

[៣០៩] ធម៌៧ �ចំែណកវ�េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សទ�ម� (ធម៌ របស់សប�រុស)៧ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�ក�ន
ស�� ១ �អ�ក�នេសចក�ី �� ស�ប១ �អ�ក�នេសចក�ី�� ច�ប១ �អ�កេចះដឹងេ�ចីន១ �អ�ក��រព�ព��ម១ �អ�ក�ន 
�� រតីតំកល់�� ប់១ �អ�ក�ន���� ១។ ធម៌�ងំ ៧េនះ �ចំែណកវ�េសស។ 

[៣១០] ធម៌៧ដឹង�នេ�យក�ម េតីដូចេម�ចខ�ះ។ សប�រុ �សធម៌ (ធម៌របស់សប�រុស)៧ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �
អ�កដឹងធម៌១ �អ�កដឹងអត�១ �អ�កដឹងខ�ួន១ �អ�កដឹង�ប�ណ១ �អ�កដឹង�ល១ �អ�កដឹង បរ �ស័ទ១ �អ�កដឹងបុគ�លដៃទ ែដល 
គួរេសពគប់១។ ធម៌�ងំ ៧េនះ ដឹង�ន េ�យ ក�ម។

[៣១១] ធម៌៧គួរឲ� េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ស�� ៧�ប�រគឺ អនិច�ស�� ១ អនត�ស�� ១ អសុភស�� ១ �ទីនវស�� ១ ប�ន
ស�� ១ វ ��គស�� ១ និេ�ធ ស�� ១។ ធម៌�ងំ ៧េនះ គួរឲ�េកីតេឡងី។

[៣១២] ធម៌៧ ែដលគួរដឹងច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ និទ�ស220) វត�ុ៧ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�ក �នេសចក�ីេពញ
ចិត��� ងំ ក�ងុ�រស��ននូវសិ��  សូម� ីតេ��ល�ងមុខ ក៏ េ�ែតមិនលះបង់េសចក�ី េពញចិត� ក�ងុ�រស��ននូវសិ�� ១ �អ�ក�នេសចក�ី 
េពញចិត��� ងំ ក�ងុ�រពិ�រ�នូវធម៌ សូម�តីេ��ល�ងមុខ ក៏េ�ែតមិនលះបង់ នូវ េសចក�ី េពញចិត� ក�ងុ�រពិ�រ�នូវធម៌១ �អ�ក�ន
េសចក�ី េពញចិត��� ងំ ក�ងុ�រ កំ�ត់ បង់នូវ ឥ��  គឺត��  សូម�តីេ��ល�ងមុខ ក៏េ�ែតមិនលះបង់ នូវ េសចក�ី េពញចិត� ក�ងុ�រកំ�ត់បង់ នូវ
ឥ��  គឺត�� ១ �អ�ក�នេសចក�ីេពញចិត��� ងំ ក�ងុ �រពួនសម�ំ សូម�តីេ��ល�ងមុខ ក៏េ�ែតមិនលះបង់ នូវេសចក�ីេពញចិត� ក�ងុ�រ ពួន
សម�ំ១ �អ�ក �នេសចក�ីេពញចិត��� ងំ ក�ងុ�រ��រព�ព��ម សូម� ីតេ��ល�ងមុខ ក៏េ�ែតមិនលះបង់  នូវេសចក�ីេពញចិត� ក�ងុ�រ��រព�
ព��ម១ �អ�ក �នេសចក�ីេពញចិត��� ងំ ក�ងុ�រ�ងំ�� រតី និង�ព�អ�ក�ន����  �ស់��  សូម� ីតេ��ល�ងមុខ ក៏េ�ែតមិនលះបង់ 
នូវេសចក�ីេពញចិត� ក�ងុ�រ�ងំ �� រតី និង�ព �អ�ក�ន���� �ស់�� ១ �អ�ក �នេសចក�ីេពញចិត��� ងំ ក�ងុ�រ�ក់ ធ�ុះ េ�យទិដ�ិ គឺេឃីញ
ច�ស់នូវមគ� សូម�តីេ��ល�ងមុខ ក៏េ�ែតមិនលះបង់ នូវេសចក�ីេពញចិត� ក�ងុ�រ�ក់ធ�ុះេ�យទិដ�ិ១។ ធម៌�ងំ៧េនះ គួរដឹងច�ស់។

[៣១៣] ធម៌៧ ែដលគួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ កំ�ងំរបស់ �ពះខី��សព ៧ �� ល�វេុ��ងំ�យ ស�� រ�ងំពួង ែដលភិក�ុ
��ពះខី��សព ក�ងុ�ស�េនះ �នេឃីញ� មិនេទ�ង�មេសចក�ីពិត េ�យប�� ដ៏�បៃពេហីយ �� ល �វេុ��ងំ�យ ក៏ស�� រ�ងំពួង
ែដលភិក�ុ��ពះខី��សព �នេឃីញ� មិនេទ�ង �មេសចក�ីពិត េ�យប�� ដ៏�បៃព េនះឯង�ត់�កំ�ងំរបស់ភិក�ុ��ពះខី��សព េ��ះ 
ភិក�ុ��ពះខី��សព ��ស័យនូវកំ�ងំេនះ េទីបេប��� នូវ �រអស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ� �សវៈ�ងំ�យ របស់��� អញអស់
េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ម�ងំ�យ�នឧប�ដូចរេ��  ដ៏េពញេ�យរេងីកេភ�ីង ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �ន
េឃីញ�មេសចក�ីពិត េ�យប�� ដ៏�បៃពេហីយ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ក៏�ម�ងំ�យ �នឧប�ដូចរេ��  ដ៏េពញេ�យរេងីកេភ�ីង ែដល
ភិក�ុ� �ពះខី��សព �នេឃីញ�មេសចក�ីពិត េ�យប�� ដ៏�បៃព េនះឯង �ត់�កំ�ងំ របស់ ភិក�ុ��ពះខី��សព េ��ះភិក�ុ��ពះ
ខី��សព ��ស័យនូវកំ�ងំេនះ េទីប េប��� នូវ�រអស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ� �សវៈ�ងំ�យ របស់ ��� អញ អស់ េហីយ១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ចិត�របស់ ភិក�ុ� �ពះខី��សព ែតង ឱន េ�រកវ �េវក �នេ�រកវ�េវក ែបរេ�រកវ �េវក តំកល់េ�ក�ងុវ �េវក េ�តកអរ
ចំេ�ះ ក�ងុ�រ េចញ�ក�ម �ចិត���ស�កធម៌�ងំ�យ ែដល�ទី�ងំៃន�សវៈ េ�យ�ប�រ �ងំពួង �� ល �វេុ� �ងំ�យ ក៏ចិត�របស់ 
ភិក�ុ��ពះខី��សព ែដលឱន េ�រកវ �េវក �នេ�រកវ�េវក ែបរេ�រកវ �េវក តំកល់េ�ក�ងុវ �េវក េ�តកអរចំេ�ះក�ងុ�រេចញ�ក �ម �ចិត�
��ស�កធម៌�ងំ�យ ែដល�ទី�ងំៃន�សវៈ េ�យ�ប�រ�ងំពួង េនះឯង �ត់�កំ�ងំ  របស់ ភិក�ុ��ពះខី��សព េ��ះភិក�ុ��ពះ
ខី��សព ��ស័យ នូវកំ�ងំេនះ េទីប េប��� នូវ�រ អស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ� �សវៈ �ងំ�យ របស់��� អញអស់េហីយ១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត សតិប��� ន�ងំ៤ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �នចំេរ �នអប់រ�ល�េហីយ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ក៏សតិប��� ន
�ងំ៤ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �នចំេរ �នអប់រ�ល� េនះឯង �ត់�កំ�ងំ  របស់ ភិក�ុ��ពះខី��សព េ��ះភិក�ុ��ពះខី��សព ��ស័យ 
នូវ កំ�ងំេនះ េទីប េប��� នូវ�រ អស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ� �សវៈ�ងំ�យ របស់ ���  អញអស់េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយ
េទ�ត ឥ�ន�ិយ៥ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �នចំេរ �នអប់រ�ល�េហីយ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ក៏ឥ�ន�ិយ៥ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �នចំេរ �ន
អប់រ�ល� េនះឯង �ត់�កំ�ងំ  របស់ ភិក�ុ � �ពះខី��សព េ��ះភិក�ុ��ពះខី��សព ��ស័យនូវកំ�ងំេនះ េទីប េប��� នូវ�រ អស់េ� ៃន
�សវៈ �ងំ�យ� �សវៈ�ងំ�យ របស់��� អញអស់េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត េ�ជ�ង��ងំ៧ ែដលភិក�ុ� �ពះ
ខី��សព �នចំេរ �នអប់រ�ល�េហីយ �� ល �វេុ� �ងំ�យ េ�ជ�ង�៧ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �នចំេរ �ន អប់រ� ល� េនះឯង �ត់�កំ�ងំ   
របស់ ភិក�ុ��ពះខី��សព េ��ះភិក�ុ � �ពះខី��សព ��ស័យនូវកំ�ងំេនះ េទីប េប��� នូវ�រ អស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ � �សវៈ
�ងំ�យ របស់��� អញអស់េហីយ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត មគ��បកបេ�យ អង�៨ដ៏�បេសីរ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �ន
ចំេរ �ន អប់រ�ល�េហីយ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ក៏មគ��បកបេ�យអង�៨ដ៏�បេសីរ ែដលភិក�ុ� �ពះខី��សព �នចំេរ �នអប់រ�ល� េនះឯង �ត់�
កំ�ងំ  របស់ ភិក�ុ��ពះខី��សព េ��ះភិក�ុ� �ពះខី��សព ��ស័យនូវកំ�ងំេនះ េទីប េប��� នូវ�រ អស់េ� ៃន�សវៈ �ងំ�យ �
�សវៈ�ងំ�យ របស់��� អញអស់េហីយ១។ ធម៌�ងំ៧េនះ គួរេធ�ី ឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌�ងំ៧០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិន
ែ�ប�ប�ល ��៉ងដៃទេឡយី ែដល �ពះត�គត �ន��ស់ដឹង េហីយេ�យ�បៃព េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

ចប់ បឋម�ណ�រៈ។

[៣១៤] ធម៌៨ �នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌៨គួរចំេរ �ន ធម៌៨គួរកំណត់ដឹង ធម៌៨គួរលះបង់ ធម៌៨�ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌៨�ចំែណក 
វ �េសស ធម៌៨ ��ស់ដឹង �នេ�យ�ក ធម៌៨គួរ ឲ�េកីតេឡងី ធម៌៨គួរដឹងច�ស់ ធម៌៨គួរ េធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

ី ី ី



[៣១៥] ធម៌៨�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េហតុ៨�ប�រ បច�័យ៨�ប�រ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប�� ��ងេដីម ៃនមគ�
�ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី េហតុ៨�ប�រ
បច�័យ៨�ប�រេ�ះ េតីដូចេម�ច �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស� េនះ �នចូលេ���ស័យ េ�នឹង�គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ គួរ
�ទីេ�រព �នដំកល់ ចំេ�ះនូវហិរ � និងឱត�ប�ៈដ៏�នកំ�ងំផង នូវេសចក�ី�ស�ញ់ និងេសចក�ី េ�រពផង ក�ងុ�គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល េនះ�
េហតុទី១ បច�័យទី១ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ងេដីម ៃនមគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់
េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ លុះភិក�ុ េ�ះ ចូលេ���ស័យេ�នឹង�គ�េ�ះ ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល�មួយ ែដលគួរ
�ទីេ�រពេ�ះ េហីយដំកល់ ចំេ�ះនូវហិរ � និងឱត�ប�ៈដ៏�នកំ�ងំផង នូវេសចក�ី�ស�ញ់ និងេសចក�ី េ�រពផង ក�ងុ�គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�ល
�នចូលេ��កសួរ ពិេ��ះនឹង�គ� ឬស�ពហ��រ � បុគ�ល�ងំេ�ះ �ម�លដ៏គួរ� បពិ�តេ�កដ៏ចំេរ �ន វត�ុេនះដូចេម�ច វត�ុេនះ�ន�បេ�ជន៍
ដូចេម�ច �គ� ឬស�ពហ��រ �បុគ�លដ៏�ន�យុ�ងំេ�ះ �នេបីក ប�� ញេសចក�ីែដលកំ�ងំផង �នេធ�ីេសចក�ីែដល េ��ឲ��ក់ផង �នបេ�� បង់ 
នូវ េសចក�ី សង�័យ ក�ងុធម៌�ងំ�យ ែដលគួរសង�័យដ៏េ�ចីនផង ដល់ភិក�ុេ�ះ េនះ�េហតុទី២ បច�័យទី២ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��
��ងេដីម ៃនមគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។
លុះភិក�ុ េ�ះ �ន�� ប់ធម៌ េ�ះេហីយ ក៏�នបរ �បូណ៌េ�យេសចក�ីស�ប់�� ត់ពីរ�ប�រ គឺ�� ត់�យ១ �� ត់ចិត�១ េនះ�េហតុទី៣ បច�័យទី៣
រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ងេដីម ៃនមគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ��
ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�ក�នសីល ស�ង�មក�ងុ�តិេ�ក�សំវរសីល បរ �បូណ៌
េ�យ��រៈ និងេ�ចរៈ �អ�កេឃីញភ័យ ក�ងុេ�សសូម�បីន�ិចបន�ួច ស��នសិក� ក�ងុសិ�� បទ�ងំ�យ េនះ�េហតុទី៤ បច�័យទី៤
រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ងេដីម ៃន មគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ�� 
ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�ពហុស�តូ េចះ�នូំវពុទ�វចនៈ ែដលខ�ួន �ន�� ប់េហីយ
សន�ំទុកនូវពុទ�វចនៈ ែដលខ�ួន �ន�� ប់េហីយ ធម៌�ងំ�យ� ពីេ�ះបទេដីម ពីេ�ះបទក�� ល ពីេ�ះ បទចុង �ប�សនូវ�ពហ��រ� �ពម
�ងំអត� �ងំព���នៈដ៏បរ �សុទ� បរ �បូណ៌�ងំអស់ ធម៌ែដល �នស�ពដូេ�� ះ ភិក�ុេ�ះឯង ក៏�ន�� ប់េ�ចីន �ន�ទុំក �រំត់�ត់ � ំ�ប់ក�ងុ
ចិត� �ន�ក់ធ�ុះល�េ�យទិដ�ិ េនះ�េហតុទី៥ បច�័យទី៥ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ងេដីម ៃនមគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់
�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុអ�ក�ន
េសចក�ីព��ម��រព� េដីម�លីះបង់ នូវធម៌�ងំ�យ �អកុសល េដីម��ំុីង ធម៌�ងំ�យ �កុសលឲ�េកីតេឡងី �អ�ក �នកំ�ងំ �ន
េសចក�ី�បឹងែ�បង�� ប់ខ�ួន មិន�ក់ចុះនូវធុរៈ ក�ងុធម៌�ងំ�យ� កុសល េនះ�េហតុទី៦ បច�័យទី៦ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ង
េដីម ៃនមគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�ក�ន�� រតី �បកបេ�យ�� រតី និង�ព�អ�ក�ន���� �ស់��  ដ៏ខ�ង់ខ�ស់ នឹកេឃីញ នូវអំេពីែដលខ�ួន 
េធ�ីរចួយូរេហីយផង នូវសំដីែដលខ�ួន និ�យ រចួយូរេហីយផង េនះ�េហតុទី៧ បច�័យទី៧ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ងេដីម ៃន
មគ��ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន�នស៊ប់េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កពិ�រ�េឃីញនូវទីេកីត ទីរលត់ក�ងុឧ��នក�ន��ងំ៥� របូដូេច�ះ េហតុ�ទី េកីតរបស់របូដូេច�ះ �ររលត់េ�
ៃនរបូដូេច�ះ េវទ�ដូេច�ះ េហតុ �ទី េកីតរបស់េវទ�ដូេច�ះ �ររលត់េ�ៃនេវទ�ដូេច�ះ ស�� ដូេច�ះ េហតុ �ទី េកីតរបស់ស�� ដូេច�ះ �ររលត់េ�
ៃនស�� ដូេច�ះ ស�� រ�ងំ�យដូេច�ះ េហតុ �ទី េកីតរបស់ស�� រ�ងំ�យដូេច�ះ �ររលត់េ�ៃនស�� រ�ងំ�យដូេច�ះ វ ��� ណដូេច�ះ េហតុ 
�ទី េកីតៃនវ ��� ណដូេច�ះ �ររលត់េ�ៃនវ ��� ណដូេច�ះ221) េនះ�េហតុទី៨ បច�័យទី៨ រែមង �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវប��  ��ងេដីម ៃនមគ�
�ពហ��រ� ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន េដីម�េីធ�ីប��  ែដលខ�ួន �ន ស៊ប់េហីយ ឲ��ភិេយ��ព ធំទូ�យ ចំេរ �ន បរ �បូណ៌ េឡងី។ ធម៌�ងំ ៨េនះ �ន
ឧប�រៈេ�ចីន។

[៣១៦] ធម៌៨ែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ផ�ូវដ៏�បេសីរ�បកបេ�យអង�៨គឺ េសចក�ីេឃីញ�ត�វ១ េសចក�ី�តិះរ �ះ�ត�វ១ និ�យ�ត�វ១ េធ�ី
�រ�រ�ត�វ១ ចិ��ឹមជីវ �ត�ត�វ១ ព��ម�ត�វ១ �ររលឹក�ត�វ១ �រ�ងំចិត�នឹង�ត�វ១។ ធម៌�ងំ ៨េនះ គួរចំេរ �ន។

[៣១៧] ធម៌៨ ែដលគួរ កំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េ�កធម៌៨�ប�រគឺ �ន �ភ១ ឥត�ភ១ �នយស១ ឥតយស១ េសចក�ីនិ�� ១
េសចក�ីសរេសីរ១ សុខ១ ទុក�១។ ធម៌�ងំ៨េនះ គួរកំណត់ដឹង។

[៣១៨] ធម៌៨ ែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ស�ពែដលខុស៨�៉ងគឺ េសចក�ី េឃីញខុស១ េសចក�ី�តិះរ �ះខុស១ េ�ល�ក�ខុស១ េធ�ី
�រ�រខុស១ ចិ��ឹមជីវ �តខុស១ ព��មខុស១ �ររលឹកខុស១ �រ�ងំចិត� នឹងខុស១។ ធម៌�ងំ ៨េនះ គួរលះបង់។

[៣១៩] ធម៌៨ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ កុសីតវត�ុ (េហតុៃន បុគ�ល ខ�ិល)៨�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ
�ស�េនះ �អ�ក�ត�វេធ�ី�រ�រ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ នឹង�ត�វេធ�ី�រ�រហ�ឹងឯង ែត�ល េបី��� អញ េធ�ី�រ�រេ� �យ
នឹងលំ�ក េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញេដកសិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិន�ន��រព�េសចក�ីព��ម េដីម�ដីល់ នូវគុណធម៌222) ែដល ខ�ួន មិន
�ន់ដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន�ន់��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ី ឲ� �ក់ ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់េធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ�
កុសីតវត�ុ ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �រ�រែដលភិក�ុ េធ�ីរចួេហីយ ភិក�ុេ�ះ  �ន គំនិត �៉ង េនះ � ��� អញ េធ�ី�រ�ររចួេហីយ
ែត��លែដល��� អញ េធ�ី�រ�រន៎ុះ ឯង �យក៏លំ�ក េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញេដកសិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិន�ន��រព� េសចក�ី 
ព��ម។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់េធ�ី ឲ��ក់ច�ស់ េនះ�  កុសីតវត�ុ ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត
ភិក�ុ �ត�វ េដីរេ��ន់ផ�ូវ ភិក�ុេ�ះ �ន គំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �ត�វេដីរេ��ន់ ផ�ូវ ហ�ឹង ឯង ែត�ល េបី��� អញ  េដីរេ��ន់ផ�ូវន៎ុះ �យ នឹង
លំ�ក េបីដូេ�� ះ �នែត ��� អញ េដកសិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិន�ន�ប �ងេ�ប�បេសចក�ី ព� �ម។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌
ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ� កុសីតវត�ុទី៣។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�នេដីរេ��ន់ផ�ូវរចួ េហីយ ភិក�ុេ�ះ �ន
គំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �ន េដីរេ��ន់ផ�ូវរចួេហីយ ែត�លែដល ���  អញ េដីរេ��ន់ផ�ូវន៎ុះឯង �យក៏លំ�ក េបីដូេ�� ះ �នែត

� ី ី



��� អញេដកសិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិន�ន�ប �ងេ�ប�បេសចក�ីព��ម។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ី
ឲ��ក់ច�ស់ េនះ�កុសីតវត�ុទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�លេដីរេ�បិណ� �ត ក�ងុ�ស �ក ឬនិគម មិន�ន េ�ជនេ�ហ�ង
ឬៃថ���  ល�មនឹងែឆ�ត �គប់��ន់�ន ភិក�ុេ�ះ�នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �លេដីរ េ�បិណ� �ត ក�ងុ �ស �ក ឬនិគម មិន�នេ�ជន 
េ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�មនឹងែឆ�ត �គប់��ន់�នេឡយី �យរបស់ ��� អញេ�ះេន�យហត់ ��យមិនគួរនឹង�បកប�រ�រ�ន េបីដូេ�� ះ �នែត
��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិនផ�ួចេផ�ីមេសចក�ីព��ម។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់
ច�ស់ េនះ�កុសីតវត�ុទី៥។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេដីរេ�បិណ� �ត ក�ងុ�ស �ក ឬនិគម ក៏�ន េ�ជនេ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�ម 
នឹងែឆ�ត�គប់��ន់�ន ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �លេដីរ េ�បិណ� �ត ក�ងុ �ស �ក ឬនិគម �នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�ម
នឹងែឆ�ត�គប់��ន់ េហីយ �យរបស់ ��� អញេ�ះធ�ន់ ��យមិនគួរ នឹង�បកប �រ�រ�ន ទំនងដូច� សែណ� ក�ជ�ស  ែដល�ត�វទឹកេហីយ
េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិន�នផ�ួចេផ�ីមេសចក�ីព��ម។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន 
មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ�កុសីតវត�ុទី៦។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�កេកីត��ធបន�ិចបន�ួចេ�ះេទ ភិក�ុេ�ះ �ន
គំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �អ�កេទីបនឹងេកីត��ធ េនះ �ន�ប�ណតិចេទ ែត���ធ គួរនឹងសម�ំេដក េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ េដក 
សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ�។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ� កុសីតវត�ុទី៧។ �� ល�វេុ� 
�ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេទីបែតនឹង�ន �សះេស�យី ពីជម�ឺថ�ីៗ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �ន�សះេស�យីពីជម�ឺថ�ីៗេហីយ
ឯ�យរបស់��� អញ ក៏េ�ទុព�ល�ព មិនគួរ�បកប�រ�រ�នេ�េឡយី េណ�ី យចុះ ��� អញ េដក សិន។ ភិក�ុេ�ះ ក៏េដកេ� មិន�ន�ប �ង
េ�ប�បេសចក�ី ព� �ម េដីម��ីន ដល់  នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់ �ន��ស់ដឹង
េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់  នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន�ន់�នេធ�ី ឲ��ក់ច�ស់ េនះ�កុសីតវត�ុទី៨។ ធម៌�ងំ៨េនះ �ចំែណក �ងេសចក�ីវ ��ស។

[៣២០] ធម៌៨ �ចំែណកវ�េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �រព�វត�ុ (េហតុ ៃន�រ��រព� េសចក�ីព��ម) ៨ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ
�ស�េនះ �អ�ក�ត�វេធ�ី�រ�រ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ង េនះ� ��� អញ នឹង�ត�វេធ�ី�រ�រហ�ឹងឯង ែត�លេបី ��� អញ  េធ�ី�រ�រេ�
េហីយ មិន�យនឹងេធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ�ក�េ�ប�ន�បេ� របស់ �ពះពុទ� �ងំ�យ�នេឡយី េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញនឹង�ងំេផ�ីមេសចក�ី
ព��ម េដីម�ដីល់  នូវគុណធម៌ ែដល��� អញមិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង   នូវគុណធម៌ ែដល��� អញមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម� ីេធ�ី
ឲ��ក់ច�ស់   នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ងំេផ�ីមេសចក�ីព��ម េដីម� ីដល់  នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន
មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង  នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម� ីេធ�ីឲ��ក់ច�ស់   នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន�ន់ �ន េធ�ី ឲ� 
�ក់ច�ស់ េនះ �  �រព�វត�ុ ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �រ�រ ភិក�ុ�នេធ�ី រចួ េហីយ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ង េនះ� ��� អញ
�នេធ�ី�រ�ររចួេហីយ ឯ��� អញ �លែដល  េធ�ី �រ�រន៎ុះឯង មិន�ចេធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ�ក�េ�ប�ន�បេ�  របស់ �ពះពុទ��ងំ�យ�នេឡយី
េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌
ែដល ��� អញមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។េប។ េនះ � �រព�
វត�ុទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ �ត�វេដីរេ��ន់ផ�ូវ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត �៉ង េនះ� ផ�ូវហ�ឹងឯង ��� អញ នឹង�ត�វេដីរេ� ែត
�ល េបី��� អញ េដីរេ��ន់ផ�ូវ មិន�យនឹងេធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ�ក�េ�ប�ន�បេ�  របស់ �ពះពុទ��ងំ�យ�នេទ េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ
�ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ��� អញ មិន�ន់ �ន 
��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�ន េធ�ី ឲ��ក់ ច�ស់ ភិក�ុេ�ះ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវ
គុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ខ�ួនមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន
មិន�ន់�ន េធ�ីឲ��ក់ ច�ស់។ េនះ� �រព�វត�ុទី៣។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុេ��ន់ផ�ូវរចួ េហីយ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ង
េនះ� ��� អញ  �ន េដីរ ផ�ូវរចួេហីយ ឯ ���  អញ �លែដលេដីរេ� �ន់ផ�ូវន៎ុះឯង មិន�ចេធ�ីទុក ក�ងុចិត�  នូវ�ក�េ�ប�ន�បេ�  របស់ �ពះពុទ�
�ងំ�យ �ន េឡយី េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នដល់ េដីម�ី
��ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ��� អញ មិន�ន់ �ន ��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�ន េធ�ីឲ� �ក់ ច�ស់។
ភិក�ុេ�ះ ក៏�ងំេធ�ី េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន �ន់ �នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន��ស់
ដឹង េដីម�េីធ�ី ឲ��ក់ ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ី ឲ��ក់ច�ស់ េនះ��រព�វត�ុទី៤។ �� ល �វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�ល
េដីរេ�បិណ� �ត ក�ងុ�ស �ក ឬនិគម មិន�ន េ�ជនេ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�មនឹងែឆ�ត�គប់��ន់�ន ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ
�លេដីរ េ�បិណ� �ត ក�ងុ �ស �ក ឬនិគម មិន�នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�មនឹងែឆ�ត�គប់��ន់ �យ របស់ ��� អញេ�ះ��ល ��យគួរ
�បកប�រ�រ�ន េបីដូេ�� ះ ��� អញ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នេធ�ីឲ�
�ក់ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ខ�ួនមិន
�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់ �ន េធ�ី ឲ� �ក់ច�ស់ េនះ��រព�វត�ុទី៥។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ
មួយេទ�ត ភិក�ុ�ល េដីរេ�បិណ� �ត ក�ងុ�ស �ក ឬនិគម �ន េ�ជនេ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�មនឹងែឆ�ត�គប់��ន់ �ន  ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ង
េនះ� ��� អញ �លេដីរ េ�បិណ� �ត ក�ងុ  �ស �ក ឬនិគម �នេ�ជន េ�ហ�ង ឬៃថ���  ល�មនឹងែឆ�ត�គប់��ន់�នេហីយ �យរបស់ 
��� អញេ�ះ�នកំ�ងំគួរនឹង�បកប�រ�រ �ន េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដល
��� អញ មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ��� អញមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដល
��� អញ មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់
ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួនមិន �ន់ �ន េធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ��រព�វត�ុទី៦។
�� ល�វេុ� �ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ� អ�កេទីប នឹងេកីត��ធបន�ិចបន�ួចេទ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ េកីត ��ធបន�ិច
បន�ួចេហីយ ែត��ធរបស់��� អញ គង់ ែតនឹង ចំេរ �នេឡងី េ�យ េហតុេនះ មិន�ន េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម
េដីម� ីដល់ នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ��� អញមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់
ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏�ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់នូវគុណ ធម៌ ែដលខ�ួន មិន

ី ី



�ន់�នដល់។េប។ េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់ �នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េនះ��រព�វត�ុទី៧។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ
មួយេទ�ត ភិក�ុេទីបែតនឹង�ន�សះេស�យីពីជម�ឺ ថ�ីៗ ភិក�ុេ�ះ �នគំនិត�៉ងេនះ� ��� អញ �ន�សះេស�យីពីជម�ឺថ�ីៗេហីយ ��ធរបស់
��� អញ សម�េរ ��តឡប់ កេ�មីក េឡងីវ �ញ (�ប់) េ�យេហតុេ�ះមិន�ន េបីដូេ�� ះ �នែត��� អញ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់
នូវគុណធម៌ ែដល��� អញ មិន�ន់�នដល់ េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ��� អញមិន�ន់�ន��ស់ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវ
គុណធម៌ ែដល���  អញ មិន�ន់�នេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ភិក�ុេ�ះ ក៏ �ងំេផ�ីម េសចក�ី ព��ម េដីម�ដីល់ នូវ គុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នដល់
េដីម��ី�ស់ដឹង នូវ គុណធម៌ ែដល ខ�ួន មិន�ន់�ន ��ស់ ដឹង េដីម�េីធ�ីឲ��ក់ច�ស់ នូវគុណធម៌ ែដលខ�ួន មិន�ន់�នេធ�ី ឲ��ក់ ច�ស់ េនះ 
��រព�វត�ុទី៨។ ធម៌�ងំ៨េនះ �ចំែណកវ�េសស។

[៣២១] ធម៌៨ ែដលយល់ �នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ខណៈមិនគួរ សម័យ មិន គួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត��ពហ��រ� �ន៨�៉ង �� ល�វេុ�
�ងំ�យ �ពះត�គត � អរហន� ស�� សម�ុទ�  ��ស់ដឹងេហីយក�ងុេ�ក �ងំ�នសំែដងធម៌ ែដល�ប�ពឹត�េ� េដីម�េីសចក�ីស�ប់រ�� ប់កិេលស
�ធម៌�ប�ពឹត�េ� េដីម��ីពះនិ�� ន �ផ�ូវ េធ�ីដំេណីរ េ��ន់ េសចក�ី��ស់ដឹង �ធម៌ែដល �ពះសុគត �ទង់�ប�សេហីយ ែតបុគ�ល េនះឯង
�តឡប់�េ�េកីតក�ងុនរកវ �ញ េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត��ពហ��រ�ទី១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះ
ត�គត �អរហន� ស�� សម�ុទ� ��ស់េហីយ ក�ងុ េ�ក �ងំ�នសំែដងធម៌ ែដល�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេសចក�ី ស�ប់រ�� ប់កិេលស �ធម៌�ប�ពឹត�េ�
េដីម��ីន�ពះនិ�� ន �ផ�ូវ េធ�ីដំេណីរ េ��ន់ េសចក�ី��ស់ដឹង �ធម៌ែដល�ពះសុគត �ទង់�ប�សេហីយ ែតបុគ�ល េនះឯង �តឡប់ �េ�េកីត
ក�ងុកំេណីតតិរ�� នវ �ញ េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត��ពហ��រ�ទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះ
ត�គត �អរហន� ស�� សម�ុទ� ��ស់េឡងីេហីយ ក�ងុ េ�ក �ងំ�នសំែដងធម៌ ែដល�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេសចក�ី ស�ប់រ�� ប់កិេលស �ធម៌�ប�ពឹត�
េ� េដីម��ីពះនិ�� ន �ផ�ូវ េធ�ីដំេណីរ េ��ន់ េសចក�ី��ស់ដឹង �ធម៌ែដល�ពះសុគត �ទង់�ប�សេហីយ ែតបុគ�ល េនះឯង �តឡប់ �េ�េកីត
ក�ងុកំេណីតេ�បតវ�ស័យវ�ញ េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត��ពហ��រ�ទី៣។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះ
ត�គត �អរហន� ស�� សម�ុទ� ��ស់េឡងីេហីយ ក�ងុ េ�ក �ងំ�នសំែដងធម៌ ែដល�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេសចក�ី ស�ប់រ�� ប់កិេលស។េប។ ែត
បុគ�ល េនះឯង �តឡប់ �េ�េកីត ក�ងុ ពួកេទវ��មួយ  ែដល�ន�យុែវង េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត�
�ពហ��រ�ទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះត�គត �អរហន�  ស�� សម�ុទ� ��ស់េឡងីេហីយ ក�ងុ េ�ក �ងំ�នសំែដងធម៌។េប។
ែតបុគ�ល េនះឯង �តឡប់ �េ�េកីតក�ងុពួកមិលក�ជន ែដល �អ�កល�ង់េ��  ក�ងុបច�ន�ជនបទ ែដល� �បេទសឥត�នគតិរបស់ភិក�ុ ភិក�ុនី
ឧ�សក ឧ�សិ�េឡយី េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត��ពហ��រ�ទី៥។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះ
ត�គត �អរហន� ស�� សម�ុទ� ��ស់េឡងីេហីយ ក�ងុ េ�ក។េប។ ឯបុគ�ល េនះ �តឡប់មកេកីតក�ងុមជ�មិជនបទែដរ ែតបុគ�លេ�ះ �មិ�� ទិដ�ិ
�នេសចក�ីេឃីញខុស� �នែដលបុគ�ល ឲ�េហីយ �� នផល �របូ�ធំ �� នផល �របូ� តូច�� នផល ផលវ��ក របស់ កម��ងំ�យ ែដល
បុគ�ល េធ�ីល� េធ�ី��កក់ មិន�ន េ�កេនះមិន�ន េ�ក�ងមុខមិន�ន ��មិន�ន បិ�មិន�ន សត�� ឱប�តិកៈមិន�ន
ពួកសមណ��ហ�ណ៍ ក�ងុេ�ក ែដល�អ�កដល់ នូវេសចក�ីស�ប់ រ�� ប់ �បតិបត�ិ�តឹម�ត�វ េធ�ីឲ� �ក់ច�ស់  នូវ េ�កេនះ និងេ�ក�ងមុខ
េ�យ����  របស់ខ�ួន េហីយេទីប�ំុងអ�កដៃទឲ� ដឹងផង ក៏មិន�ន ដូេច�ះ េនះេ�� ះ� ខណៈ មិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី��ប�ពឹត� 
�ពហ��រ�ទី៦។  �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះត�គត �អរហន� ស�� សម�ុទ� �ន��ស់េឡងីេហីយ ក�ងុ េ�ក។េប។ ឯបុគ�លេនះ �ន
�តឡប់មកេកីតក�ងុមជ�មិជនបទែដរ ែតបុគ�ល េ�ះ �អ�កឥត ����  �មនុស�ល�ង់ េ��  �មនុស�គ �មនុស� មិន�ច េដីម�ដឹីងេសចក�ី 
អធិប�យ របស់�ក� ែដលេគនិ�យល� ឬនិ�យ��កក់�នេឡយី េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត�
�ពហ��រ�ទី៧។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត �ពះត�គត �អរហន� ស�� សម�ុទ� មិន�ន��ស់េឡងី ក�ងុ េ�ក �ងំមិន�ន សំែដង ធម៌
ែដល�ប�ពឹត�េ� េដីម� ីេសចក�ី ស�ប់រ�� ប់កិេលស �ប�ពឹត�េ� េដីម��ីននូវ�ពះនិ�� ន �ផ�ូវ េធ�ីដំេណីរ េ��ន់ េសចក�ី��ស់ដឹង �ធម៌ែដល�ពះ
សុគត �ទង់�ប�សេហីយ បុគ�ល េនះឯង �ន�តឡប់មកេកីតក�ងុមជ�មិជនបទេហីយៗ �អ�ក�ន����  មិនល�ង់ មិនែមន �មនុស�គ �អ�ក
�ចេដីម� ីដឹងេសចក�ី អធិប�យ របស់�ក� េគនិ�យល� ឬ��កក់�ន េនះេ�� ះ� ខណៈមិនគួរ សម័យមិនគួរ េដីម�េី� �ប�ពឹត� 
�ពហ��រ�ទី៨។ ធម៌�ងំ៨េនះ  យល់�នេ�យ�ក។

[៣២២] ធម៌៨ែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េសចក�ី�តិះរ �ះរបស់ម�បុរស ៨�៉ង (�តិះរ �ះ�) េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក�នេសចក�ី
���� តិច េនះមិនែមន �ធម៌របស់ បុគ�លអ�ក�នេសចក�ី���� េ�ចីន១ េនះ�ធម៌របស់បុគ�ល អ�ក�ន េសចក�ីសេ�� ស (ក�ងុ បច�័យ៤) េនះ
មិនែមន �ធម៌របស់ បុគ�ល�� ន េសចក�ី សេ�� ស១ េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក�នេសចក�ីស�ប់�� ត់223) េនះមិនែមន �ធម៌របស់ អ�កេ�តក អរក�ងុ 
ពួក�ក �ម១ េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក��រព�េសចក�ីព��ម មិនែមន �ធម៌របស់ បុគ�ល អ�កខ�ិល�ចអូស១ េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក�ន�� រតី
�� ប់ខ�ួន េនះមិនែមន �ធម៌របស់ បុគ�លអ�កេភ�ច�� រតី១ េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក�នចិត��ងំ� ំេនះមិនែមន �ធម៌ របស់  បុគ�លអ�ក�នចិត�
មិន�ងំ�១ំ េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក�នប��  េនះមិនែមន �ធម៌របស់ បុគ�លអ�កឥតប�� ១ េនះ�ធម៌របស់បុគ�លអ�ក�នេសចក�ីេ�តកអរ
ក�ងុដំេណីរ មិនយឺតយូរ �នតេ�មក ក�ងុដំេណីរ មិនយឺតយូរ េនះមិនែមន �ធម៌របស់ បុគ�លអ�ក�នេសចក�ីេ�តកអរ ក�ងុដំេណីរយឺតយូរ �ន
តេ�មកក�ងុដំេណីរយឺតយូរ១។ ធម៌�ងំ៨េនះ គួរឲ�េកីតេឡងី។

[៣២៣] ធម៌៨ ែដលគួរដឹងច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អភិ�យតនៈ224) (េហតុ�េ�គ�ង�គបសង�ត់នូវធម៌�ស�ត�វផង នូវ�រម�ណ៍ផង)
៨�៉ងគឺ បុគ�លពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់នូវរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ�� �ន�ប�ណតិច �នពណ៌ល� ឬពណ៌��កក់ �គប់សង�ត់នូវ
របូ�ងំេ�ះ េហីយ �ន េសចក�ី សំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញដឹង ��� អញេឃីញដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈ ទី១។ បុគ�ល ពួកមួយ �ន
េសចក�ីសំ�ល់ នូវរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ�� �ន�ប�ណ េ�ចីន �នពណ៌ល� ឬពណ៌��កក់ �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�ន
េសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញ ដឹង ��� អញេឃីញដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈ ទី២។ បុគ�ល ពួកមួយ �ន េសចក�ី សំ�ល់  នូវអរបូ�ង 
ក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ�� �ន�ប�ណតិច �នពណ៌ល� ឬពណ៌��កក់ �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ�
��� អញ ដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈទី៣។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ី សំ�ល់   នូវអរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ�� �ន
�ប�ណេ�ចីន �នពណ៌ល� ឬពណ៌��កក់ �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញ ដឹង ��� អញ េឃីញ 
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ដូេច�ះ េនះ� អភិ�យតនៈទី៤។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់  នូវអរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ�� �របូេខ�វ �នពណ៌ េខ�វ �ទី
ចង�ុល��ប់� េនះ�នពណ៌េខ�វ �នពន�ឺេខ�វ េ�ប�បដូច���  �តេក�តេខ�វ �នពណ៌ េខ�វ �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�នពណ៌ េខ�វ �នពន�ឺេខ�វ
ពំុេ�ះេ�ត របូេ�ះេ�ប�បដូចសំពត់ ែដលេកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី �ន�ច់ម៉ដ��ងំពីរ�ង េ��សំពត់េខ�វ �នពណ៌េខ�វ �ទីចង�ុល
��ប់� េនះ�នពណ៌េខ�វ �នពន�ឺេខ�វ �៉ង�មិញ បុគ�លពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់នូវ អរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវ របូ�ង េ�� �របូេខ�វ
�នពណ៌េខ�វ �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�នពណ៌េខ�វ �នពន�ឺេខ�វ �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញ
ដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ ក៏�៉ងេ�ះឯង េនះ�អភិ�យតនៈទី៥។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ង  ក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ��
�របូេល�ង �នពណ៌េល�ង �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង េ�ប�បដូច��� កណ�ិ �រេល�ង �នពណ៌េល�ង �ទី
ចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង ពំុេ�ះេ�ត របូេ�ះ េ�ប�បដូច�សំពត់ ែដលេកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី �ន�ច់មដ��ងំពីរ
�ង េ�� សំពត់េល�ង �នពណ៌េល�ង �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង �៉ង�មិញ បុគ�លពួកមួយ �ន
េសចក�ីសំ�ល់នូវ អរបូ�ងក�ងុ េឃីញនូវ របូ�ង េ�� �របូេល�ង �នពណ៌េល�ង �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌េល�ង �នពន�ឺេល�ង �គប
សង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ ក៏�៉ងេ�ះឯង េនះ� អភិ�យតនៈទី៦។
បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវរបូ�ងេ�� �របូ�កហម �នពណ៌�កហម �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌
�កហម �នពន�ឺ�កហម េ�ប�បដូច ��� ច��កហម �នពណ៌�កហម �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌�កហម �នពន�ឺ�កហម ពំុេ�ះេ�ត របូ
េ�ះ េ�ប�បដូច�សំពត់ ែដលេកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី �ន�ច់ មដ� �ងំពីរ�ង េ�� សំពត់�កហម �នពណ៌�កហម �ទីចង�ុល��ប់�
េនះ�ន ពណ៌ �កហម �នពន�ឺ�កហម �៉ង�មិញ បុគ�ល ពួក មួយ �នេសចក�ីសំ�ល់នូវ អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញនូវ របូ�ង េ�� �របូ�កហម
�នពណ៌�កហម �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌�កហម �នពន�ឺ�កហម �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ�ល់ �៉ងេនះ�
��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ ក៏�៉ងេ�ះែដរ េនះ� អភិ�យតនៈទី៧។ បុគ�ល ពួកមួយ �នេសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ង ក�ងុ េឃីញ នូវ 
របូ �ងេ�� �របូ ស �នពណ៌ស �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌ស �នពន�ឺ ស េ�ប�បដូច��� យ�ពឹក ែដលស �នពណ៌ស �ទីចង�ុល
��ប់� េនះ�ន ពណ៌ស �នពន�ឺស ពំុេ�ះ េ�ត របូេ�ះ េ�ប�បដូច�សំពត់ ែដលេកីតក�ងុ �ក �ង ��ណសី �ន �ច់មដ��ងំពីរ�ង េ��
សំពត់ស �នពណ៌ស �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌ ស �នពន�ឺស �៉ង�មិញ បុគ�លពួកមួយ �នេសចក�ី សំ�ល់ នូវ  អរបូ�ងក�ងុ
េឃីញនូវ របូ�ង េ�� �របូស �នពណ៌ស �ទីចង�ុល��ប់� េនះ�ន ពណ៌ស �នពន�ឺស �គបសង�ត់ នូវរបូ�ងំេ�ះ េហីយ�នេសចក�ីសំ
�ល់ �៉ងេនះ� ��� អញដឹង ��� អញេឃីញ ដូេច�ះ ក៏�៉ងេ�ះឯង េនះ�  អភិ�យតនៈ ទី៨។ ធម៌ �ងំ៨េនះ គួរដឹងច�ស់។

[៣២៤] ធម៌៨ ែដលគួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ វ �េ�ក� �ន៨�ប�រ225) បុគ�ល�នរបូ�ន រែមង េឃីញ នូវរបូ  គឺកសិណ
�ងំ�យ �ននីលកសិណ�េដីម េនះ� វ �េ�ក� ទី១។ បុគ�លពួកមួយ �ន េសចក�ីសំ�ល់ នូវ អរបូ�ងក�ងុ រែមងេឃីញនូវរបូ �ងេ��
�ងំ�យ គឺកសិណ �ននីលកសិណ�េដីម េនះ�វ�េ�ក�ទី២។ បុគ�ល�នចិត�ចុះស៊ប់ �ន់�ន ក�ងុវណ�កសិណដ៏បរ �សុទ� េនះ�វ�
េ�ក�ទី៣។ បុគ�លែដលកន�ងនូវរបូស��  ដល់នូវេសចក�ីវ ��សៃនបដិឃស��  មិន�នេធ�ីទុកក�ងុចិត� នូវ �នត�ស��  េ�យ �ប�រ �ងំពួង
េហីយ�នដល់នូវ���ន�� យតនជ�ន េ��ះេធ�ីទុកក�ងុចិត�� ��សមិន �នទី បំផុតដូេច�ះ េនះ�វ�េ�ក�ទី៤។ បុគ�ល ែដល កន�ងនូវ 
���ន��  យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយ�នដល់វ��� ណ �� យតនជ�ន េ��ះេធ�ី ទុក ក�ងុចិត� � វ ��� ណមិន�នទីបំផុតដូេច�ះ
េនះ�វ�េ�ក�ទី៥។ បុគ�លែដល កន�ងនូវ វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយ�នដល់នូវ�កិ����  យតន ជ�ន េ��ះ េធ�ីទុកក�ងុ
ចិត�� អ�ីតិចតួច មិន�នដូេច�ះ េនះ� វ �េ�ក�ទី៦។ បុគ�លែដលកន�ង នូវ �កិ���� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយ�នដល់ នូវេនវ
ស��  �ស��  យតនជ�ន េនះ� វ �េ�ក�ទី៧។ បុគ�លែដលកន�ងនូវេនវស�� �ស�� យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយ�នដល់នូវ
ស�� េវទយិតនិេ�ធ (េសចក�ី រលត់ៃន ស��  និងេវទ�) េនះ� វ �េ�ក�ទី៨។ ធម៌�ងំ៨េនះ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌�ងំ៨០េនះ �ធម៌ពិត
ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប�ប�ល ��៉ងដៃទេឡយី ែដល�ពះត�គត  �ន ��ស់ដឹងេហីយេ�យ�បៃព េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[៣២៥] ធម៌៩ �នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌៩គួរចំេរ �ន ធម៌៩គួរកំណត់ដឹង ធម៌៩គួរលះបង់ ធម៌៩�ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស ធម៌៩�ចំែណក
វ�េសស ធម៌៩យល់ �នេ�យ�ក ធម៌៩គួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌៩គួរដឹងច�ស់ ធម៌៩គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។

[៣២៦] ធម៌៩�នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ធម៌ែដល�ន េ�និេ�មនសិ�រៈ �ឫស៩�៉ង �លភិក�ុេធ�ីទុកក�ងុចិត� េ�យឧ�យ
����  េសចក�ី េ�តកអរទន់ ក៏េកីតេឡងី១ �លេ�កេ�តកអរេហីយ េសចក�ីែឆ�តចិត� េកីតេឡងី១ �លេ�ក �នេសចក�ី ែឆ�តចិត�េកីតេឡងី
េហីយ �យក៏ស�ប់រ�� ប់១ លុះេ�ក �ន�យស�ប់រ�� ប់េហីយ ក៏�នេ�យ េសចក�ីសុខ១ លុះេ�ក�ន េសចក�ីសុខ  េហីយ ចិត�ក៏�ងំ
េ��១ំ លុះេ�ក �នចិត��ងំេ��េំហីយ ក៏ដឹង េឃីញច�ស់ �មស�វៈពិត១ �លេ�ក�នដឹង �នេឃីញច�ស់ �មស�វៈពិត េហីយ
ែតងេន�យ�យេ�យខ�ួនឯង១ លុះេ�កេន�យ�យេហីយ រែមង ��ស�កតេ�មក រែមងផុត�សឡះ �កតេ�មក១។ ធម៌�ងំ៩េនះ �ន
ឧប�រៈេ�ចីន។

[៣២៧] ធម៌៩ ែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អង�ៃនេសចក�ីព��ម េដីម� ីេសចក�ីបរ �សុទ�ិ៩�៉ង គឺសីលវ�សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម
េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១ ចិត� វ �សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១ ទិដ�ិវ �សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១
ក�� វ �តរណវ�សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១ ម�� មគ��� ណទស�នវ�សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១
បដិប��ណទស�នវ�សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១ �ណទស�នវ�សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ី
បរ �សុទ�ិ១ ប�� វ �សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១ វ �មុត�ិវ �សុទ�ិ �អង�ៃនេសចក�ី ព��ម េដីម�េីសចក�ីបរ �សុទ�ិ១។ ធម៌�ងំ៩
េនះ គួរចំេរ �ន។

[៣២៨] ធម៌៩ ែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ស�� �សៈ (�បេទស�ទី េ� របស់ សត�) �ន៩ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យ
�ន�យេផ�ង��  �ន ស��  េផ�ង�� ក៏�ន ដូចពួក មនុស�  និងេទវ�ពួកខ�ះ និងអសុរ�យពួកខ�ះ េនះ� ស�� �សៈទី១។ �� ល�វេុ�



�ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន�យេផ�ង��  ែត�ន ស�� ដូច�� ក៏�ន ដូច�ពហ��យិក េទវ� ែដលេកីតក�ងុ�ន់បឋមជ�នភូមិ េនះ� 
ស�� �សៈទី២។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន�យដូច��  ែត�ន ស��  េផ�ង�� ក៏�ន ដូចពួក េទវ� ក�ងុ�ន់�ភស�រៈ េនះ�
ស�� �សៈទី៣។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ សត��ងំ�យ �ន�យដូច��  �ន ស��  ដូច�� ក៏�ន ដូចពួក េទវ� ក�ងុ �ន់ សុភកិណ� ៈ េនះ�
ស�� �សៈទី៤។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យ ឥត ស��  ឥត�នេ�យ �រម�ណ៍ ដូចពួកេទវ� �អស��ិសត� េនះ� 
ស�� �សៈទី៥។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យលុះ�នកន�ងនូវរបូស��  �នរ�� ប់ នូវបដិឃស��  មិន�នេធ�ីទុក ក�ងុចិត� នូវ �នត�
ស��  េ�យ�ប�រ �ងំពួង េហីយចូល ដល់ ��� ន�� យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� ��សមិន�នទីបំផុតដូេច�ះ ក៏�ន េនះ� 
ស�� �សៈទី៦។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យកន�ងនូវ ���ន��  យតនជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង ក៏�នចូលដល់ 
វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យបរ �កម� � វ ��� ណមិន�នទីបំផុត ដូេច�ះក៏�ន េនះ�ស�� �សៈទី៧។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ សត��ងំ�យ
កន�ងនូវ វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ �ប�រ�ងំពួង ក៏�នចូល ដល់  �កិ���� យតនជ�ន េ�យបរ �កម�� វត�ុតិចតួចមិន�ន ដូេច�ះក៏�ន
េនះ� ស�� �សៈទី៨។ �� ល�វេុ��ងំ�យ សត��ងំ�យ កន�ងនូវ �កិ���� យតន ជ�ន េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយចូលដល់េនវ
ស�� �ស�� យតនជ�ន េ�យ បរ �កម� � របស់េនះល�ិត របស់េនះឧត�ម ដូេច�ះក៏�ន េនះ� ស�� �សៈទី៩។ ធម៌�ងំ៩េនះ គួរកំណត់ដឹង។

[៣២៩] ធម៌៩ ែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ធម៌ែដល�នត�� �ឫស គល់ ៩�៉ងគឺ �រ��ស័យត��  េទីប�ន�រែស�ងរក១
��ស័យ�រែស�ងរក េទីបេកីត �ភ១ ��ស័យ�ភ េទីបេកីតេសចក�ី�តិះរ �ះ១ ��ស័យេសចក�ី�តិះរ �ះ េទីបេកីត េសចក�ី����  េសចក�ីេ�តកអរ១
��ស័យេសចក�ី����  េសចក�ីេ�តកអរ េទីបេកីត េសចក�ីេជ�ស៊ប់១ ��ស័យេសចក�ីេជ�ស៊ប់ េទីបេកីត�រហរួែហងទុក១ ��ស័យ�រហងួ ែហង
ទុក េទីបេកីត េសចក�ីកំ�ញ់១ ��ស័យេសចក�ីកំ�ញ់ េទីបេកីត �ររក�ទុក១ ��ស័យនូវ�ររក�ទុក�េហតុេហីយ េទីបអកុសលធម៌
�ងំ�យដ៏�មក�េ�ចីន គឺ �រ�ន់ដំបង �ន់េ�គ�ង ស��� វធុ េ�� ះ�ស់ែទង ជែជក�� � ឯងៗ �ងំនិ�យញុះ ញង់ និ�យកុហក ក៏
�ប�ពឹត�េ�១។ ធម៌�ងំ ៩េនះ  គួរលះបង់។

[៣៣០] ធម៌៩ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ��តវត�ុ (េហតុៃន �រចងគំនំុ) ៩�៉ងគឺ បុគ�ល ចងគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ
�ន�ប�ពឹត�អំេពី មិន� �បេ�ជន៍ដល់អញេហីយ១។ ចងគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ កំពុង�ប�ពឹត�អំេពី មិន� �បេ�ជន៍ដល់អញ១។ ចងគំនំុ
េ�យគិត� អ�កេនះនឹង�ប�ពឹត�អំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់អញ១។ ចងគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ�ន�ប�ពឹត�អំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល 
�ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត�របស់អញេហីយ១។ ចងគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ កំពុងែត �ប�ពឹត�អំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល �ទី�ស�ញ់
�ទី�ប់ចិត�របស់អញេហីយ១។ ចងគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះនឹង�ប�ពឹត�អំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល�ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត�
របស់អញ១។ ចងគំនំុេ�យគិត� អ�កេនះ�ន�ប�ពឹត�អំេពី ��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�លមិន �ទី�ស�ញ់ មិន�ទី�ប់ចិត�របស់អញេហីយ១។ ចង
គំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះកំពុងែត �ប�ពឹត�អំេពី ��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�លមិន �ទី�ស�ញ់ មិន�ទី�ប់ចិត� របស់ អញ១។ ចងគំនំុ េ�យគិត�
អ�កេនះនឹង �ប�ពឹត�អំេពី ��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល មិន�ទី�ស�ញ់ មិន�ទី�ប់ចិត� របស់អញ១។ ធម៌�ងំ៩េនះ �ចំែណក ៃនេសចក�ី វ ��ស។

[៣៣១] ធម៌៩ �ចំែណកវ�េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ��តប�ដិវ �ន័យ (េហតុស��ប់កំ�ត់បង់ គំនំុ) ៩�៉ង គឺ បុគ�ល កំ�ត់ បង់គំនំុ េ�យ
គិត� អ�កេនះ �ន�ប�ពឹត�អំេពីមិន ��បេ�ជន៍ ដល់ ��� អញេហីយ េ��ះេហតុេ�ះ (េបី) ��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន�
�រអ�ី១។ បុគ�ល កំ�ត់ បង់នូវគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ កំពុង�ប�ពឹត�អំេពីមិន ��បេ�ជន៍ ដល់ ��� អញ េ��ះេហតុេ�ះ (េបី) ���  អញ
(េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន��រអ�ី១។ បុគ�លកំ�ត់បង់ នូវគំនំុ េ�យគិត � អ�កេនះ នឹង�ប�ពឹត� អំេពីមិន��បេ�ជន៍ ដល់��� អញ
េ��ះេហតុ េ�ះ (េបី) ���  អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន��រ អ�ី១។ បុគ�ល កំ�ត់ បង់នូវគំនំុ េ�យ គិត � អ�កេនះ �ន�ប�ពឹត�អំេពី
មិន ��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល �ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត� របស់��� អញេហីយ េ��ះេហតុេ�ះ (េបី) ��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង 
�ន ��រអ�ី១។  បុគ�លកំ�ត់បង់នូវគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះកំពុងែត �ប�ពឹត�អំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់ បុគ�ល �ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត�
របស់��� អញ េ��ះេហតុ េ�ះ (េបី) ��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន��រអ�ី១។ បុគ�លកំ�ត់បង់ នូវគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ
នឹង�ប�ពឹត�អំេពី មិន��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល �ទី�ស�ញ់ �ទី�ប់ចិត�របស់��� អញ េ��ះ េហតុេ�ះ (េបី) ��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះ
វ �ញ េតីនឹង�ន��រអ�ី១។ បុគ�ល កំ�ត់ បង់នូវគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ �ន�ប�ពឹត�អំេពី� �បេ�ជន៍ ដល់បុគ�លមិន�ទី�ស�ញ់ មិន�ទី
�ប់ចិត�របស់��� អញេហីយ េ��ះ េហតុេ�ះ (េបី) ��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន ��រអ�ី១។ បុគ�លកំ�ត់ បង់ នូវគំនំុ េ�យ
គិត� អ�កេនះ កំពុងែត�ប�ពឹត�អំេពី��បេ�ជន៍ ដល់បុគ�ល មិន �ទី �ស�ញ់ មិន�ទី�ប់ចិត�របស់��� អញ េ��ះ េហតុេ�ះ (េបី)
��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន ��រអ�ី១។ បុគ�លកំ�ត់បង់នូវគំនំុ េ�យគិត� អ�កេនះ នឹង�ប�ពឹត�អំេពី� �បេ�ជន៍  ដល់
បុគ�ល មិន�ទី �ស�ញ់ មិន�ទី�ប់ចិត� របស់ ���  អញ េ��ះេហតុេ�ះ (េបី) ��� អញ (េធ�ីតបេ�) អ�កេនះវ �ញ េតីនឹង�ន ��រអ�ី១។ ធម៌
�ងំ៩េនះ �ចំែណកវ�េសស។

[៣៣២] ធម៌៩ ែដលយល់�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ធម៌េផ�ងៗ៩�៉ង គឺ ផស�ៈេផ�ងៗ ��ស័យ�តុេផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១
េវទ�េផ�ងៗ ��ស័យផស�ៈេផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១ ស�� េផ�ងៗ ��ស័យេវទ�េផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១ េសចក�ី�តិះរ �ះ េផ�ងៗ
��ស័យស�� េផ�ងៗ េហីយេទីប េកីត េឡងី១ េសចក�ី���� េផ�ងៗ ��ស័យេសចក�ី�តិះរ �ះេផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១ េសចក�ីេ�� �ក�យ
េផ�ងៗ ��ស័យេសចក�ី ���� េផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១ �រែស�ងរកេផ�ងៗ ��ស័យេសចក�ីេ�� �ក�យេផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១
�ភ េផ�ងៗ ��ស័យ�រែស�ងរកេផ�ងៗ េហីយេទីបេកីតេឡងី១។226) ធម៌�ងំ៩េនះ យល់ �នេ�យ�ក។

[៣៣៣] ធម៌៩ ែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េសចក�ីសំ�ល់៩�៉ង គឺ េសចក�ីសំ�ល់ �មិនល�១ េសចក�ីសំ�ល់េ�យ
មរ�នុបស���ណ១ េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុ��រ� �របស់គួរេខ�ីម១ េសចក�ីសំ�ល់របស់បុគ�ល អ�កមិន េ�តក អរ   ក�ងុេ�ក�ងំពួង១
េសចក�ីសំ�ល់�មិនេទ�ង១ េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុរបស់ែដល មិន េទ�ង ��ទុក�១ េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុរបស់ែដល�ទុក� �មិនែមន� របស់ ខ�ួន១
េសចក�ី សំ�ល់ នូវរបស់ែដល�ត�វលះបង់១ េសចក�ីសំ�ល់�គួរេន�យ�យ១។ ធម៌�ងំ៩េនះ គួរឲ� េកីតេឡងី។

ឹ �



[៣៣៤] ធម៌៩ ែដលគួរដឹងច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អនុបុព�វ ��រៈ (ធម៌�េ�គ�ង សេ�មច ស��ន�េ� �មលំ�ប់)  ៩�៉ង �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �� ត់�ក�ម �ងំ�យ �� ត់�ក អកុសលធម៌�ងំ�យេហីយ ក៏�នចូលដល់ បឋម ជ�ន ែដល�បកប 
េ�យ វ �តក�ៈ វ ��រៈ និងបីតិ សុខៈ ែដលេកីត អំពីេសចក�ីស�ប់�� ត់១ លុះរ�� ប់ វ �តក�ៈ វ ��រៈ�ងំ�យេហីយ ក៏�នចូលទុតិយជ�ន �ទីផូរផង់
�ប�ពឹត� េ��ងក�ងុ ក៏�ំុងចិត��ស�ធិឲ�េកីតេឡងី �� នវ �តក�ៈ វ ��រៈ �នែតបីតិ និងសុខៈ ែដល េកីត អំពីស�ធិ១ លុះលះបង់បីតិេចញេហីយ
�បុគ�ល�ពេងីយកេន�ីយ �បកបេ�យសតិ និងសម�ជ��ៈ េ�យ សុខេ�យ�យផង ក៏�នចូលដល់ តតិយជ�ន  ែដល�ពះអរ �យ�ងំ�យ
ែតងសំែដង� បុគ�លអ�ក�នតតិយជ�ន រែមង�អ�ក�នចិត��ពេងីយ �ន�� រតី េ��សុខ ដូេច�ះ១ លុះលះបង់នូវសុខផង លះបង់នូវទុក�ផង
រ�លត់នូវ េ�មនស� និងេ�មនស� អំពីមុនផង ក៏�នចូលដល់ ចតុត�ជ�ន ឥតសុខ ឥតទុក� �នែតសតិដ៏�� តេ�យឧេប�� ១ លុះកន�ង បង់នូវ 
របូស��  រ�លត់នូវ បដិឃស��  មិនេធ�ី ទុក ក�ងុ ចិត� នូវ �នត�ស��  េ�យ�ប�រ�ងំពួង េហីយក៏�ន ចូលដល់���ន�� យតនជ�ន េ�យ
បរ �កម�� ��ស មិន�ន ទីបំផុត ១ លុះកន�ង���ន�� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួងេហីយ ក៏�នចូលដល់ វ ��� ណ�� យតនជ�ន
េ�យបរ�កម�� វ ��� ណ មិន�ន ទី បំផុត១ លុះកន�ងបង់ នូវ វ ��� ណ�� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួងេហីយ ក៏�ន ចូលដល់ 
�កិ���� យតនជ�ន េ�យ បរ �កម�� វត�ុតិចតួច  មិន�ន១ លុះកន�ងបង់នូវ �កិ���� យតនជ�ន េ�យ�ប �រ �ងំពួងេហីយ ក៏�នចូល
ដល់ េនវស��  �ស��  យតនជ�ន ១ លុះកន�ងបង់នូវេនវស�� �ស�� យតនជ�ន េ�យ �ប �រ  �ងំពួង េហីយ ក៏�នចូលដល់ ស�� េវទយិត
និេ�ធ១។ ធម៌�ងំ៩េនះ គួរដឹង ច�ស់។

[៣៣៥] ធម៌�ងំ៩ ែដល គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ អនុបុព�និេ�ធ (ធម៌�េ�គ�ង រ�លត់�មលំ�ប់)  ៩�៉ងគឺ  បុគ�ល ចូល�ន់បឋ
មជ�ន រលត់�មស�� ១ ចូល�ន់ ទុតិយជ�ន រលត់វ �តក�វ ��រៈ១ ចូល�ន់តតិយជ�ន រលត់បីតិ១ ចូល�ន់ ចតុត�ជ�ន រលត់អស�សៈ  
បស�សៈ១ ចូល�ន់ ���ន�� យតនជ�ន រលត់ របូ ស�� ១ ចូល�ន់ វ ��� ណ�� យតនជ�ន រលត់���ន�� យតនស�� ១  ចូល�ន់ 
�កិ���� យតនជ�ន រលត់វ ��� ណ�� យតនស�� ១ ចូល�ន់ េនវស��  �ស��  យតនជ�ន រលត់�កិ���� យតនស�� ១ ចូល�ន់ 
ស�� េវទយិតនិេ�ធ រលត់ស��  និងេវទ�១។ ធម៌�ងំ ៩ េនះ គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌�ងំ៩០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប
�ប�ល ��៉ងដៃទេឡយី ែដល�ពះត�គត  �ន ��ស់ដឹងេហីយេ�យ�បៃព េ�យ�ប�រដូេច�ះ។

[៣៣៦] ធម៌១០ �នឧប�រៈេ�ចីន ធម៌១០ គួរចំេរ �ន ធម៌១០ គួរកំណត់ដឹង ធម៌១០ គួរលះបង់ ធម៌១០�ចំែណក ៃនេសចក�ីវ ��ស
ធម៌១០�ចំែណកវ�េសស ធម៌១០ យល់�នេ�យ�ក ធម៌១០គួរឲ�េកីតេឡងី ធម៌១០គួរដឹងច�ស់ ធម៌១០គួរេធ�ីឲ��ក់ ច�ស់។

[៣៣៧] ធម៌១០ �នឧប�រៈេ�ចីន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �ថករណធម៌ (ធម៌េធ�ីឲ� � ទីពឹង) ១០�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ �អ�ក�នសីល ស�ង�ម ក�ងុ �តិេ�ក�សំវរៈ បរ �បូណ៌ េ�យ��រៈ និងេ�ចរ �អ�កេឃីញភ័យ  ក�ងុេ�ស �ងំ�យ សូម�បីន�ិចបន�ួច
ស��នសិក�  ក�ងុសិ�� បទ�ងំ�យ។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�អ�ក�នសីល ស�ង�ម ក�ងុ�តិេ�ក�សំវរៈ បរ �បូណ៌ េ�យ��រៈ និង
េ�ចរ �អ�កេឃីញភ័យ ក�ងុេ�ស �ងំ�យ សូម�បីន�ិចបន�ួច ស��នសិក� ក�ងុសិ�� បទ �ងំ�យ េនះឯង�  �ថករណធម៌១។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�ពហសុ�តូ េចះ�នូំវពុទ�វចនៈ ែដល ខ�ួន �ន�� ប់េហីយ សន�ំ ទុក នូវ ពុទ�វចនៈ ែដលខ�ួន �ន�� ប់េហីយ
ធម៌�ងំ�យ �នលំអបទេដីម �នលំអបទ ក�� ល �នលំអបទចុង �ប�ស នូវ�ពហ��រ� �ពម�ងំអត� �ពម�ងំព���នៈ ដ៏ បរ �សុទ� 
បរ �បូណ៌ �ងំអស់ ធម៌�ងំ�យ �នស�ពដូេច�ះ ភិក�ុេ�ះឯង ក៏�ន�� ប់ េ�ចីន �ន�ទុំក �រំត់�ត់ ��ំប់ក�ងុចិត� �ក់ធ�ុះល�េ�យទិដ�ិ។
�� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ� ពហសុ�តូ។េប។ �ក់ធ�ុះល�េ�យទិដ�ិ េនះឯង�  �ថករណធម៌ ១។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�ន
មិត�ល� �នសំ�ញ់ ល� �នបុគ�ល ស�ិទ� �� ល ល�។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�នមិ�តល� �នសំ�ញ់ល� �នបុគ�ល ស�ិទ� �� ល ល� េនះឯង
� �ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�ក ែដលេគ�បេ��យ �បកបេ�យធម៌ �េ�គ�ង េធ�ីនូវ �វៈ�អ�ក�បេ��យ
�អ�កអត់ធន់ ទទួល យក នូវ �ក� េ�ប�ន�បេ� េ�យ ចំែណក �ង�� ។ំ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កែដល េគ �បេ� �យ �បកបេ�យ
ធម៌ �េ�គ�ង េធ�ីនូវ �វៈ� អ�ក �បេ� �យ �អ�កអំណត់ ទទួល យកនូវ�ក�េ�ប�ន�បេ� េ�យ ចំែណក �ង��  ំេនះឯង�  �ថករណធម៌១។
�� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត កិច��រ�នីមួយ ធំ ឬតូច របស់ ស�ពហ��រ � បុគ�ល �ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កបិុន�បសប់ មិនខ�ិល�ចអូស ក�ងុ 
កិច� �រ �ងំេ�ះេឡយី �បកប េ�យ  �រពិ�រ� �ឧ�យក�ងុកិច��រ�ងំេ�ះ �អ�ក �ចេធ�ី�ន �ច �ត់ ែចង �ន។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ កិច��រ�នីមួយ ធំឬតូច របស់  ស�ពហ��រ �បុគ�ល �ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កបិុន�បសប់ មិនខ�ិល�ចអូស ក�ងុកិច� �រ �ងំ េ�ះ េឡយី
�បកប េ�យ  �រពិ�រ� �ឧ�យក�ងុកិច��រ�ងំេ�ះ �បុគ�ល �ច េធ�ី �ន �ច �ត់ ែចង �ន េនះឯង� �ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ មួយ េទ�ត ភិក�ុ�ន េសចក�ី ����  ក�ងុធម៌227) �អ�ក�� ប់េ�យយកចិត�ទុក�ក់ �ងំ ���� �ប�ស ��ប់ជនឯេទ�ត េ�យខ�ួនឯង
�អ�កេ�ចីនេ�យេសចក�ី េ�តកអរដ៏ទន់ ក�ងុអភិធម�228) ក�ងុអភិវ �ន័យ។229) �� ល �វេុ� �ងំ�យ �លែដលភិក�ុ �ន េសចក�ី ����  ក�ងុធម៌
�អ�ក�� ប់ េ�យយកចិត�ទុក�ក់ �ងំ���� �ប�ស��ប់ ជនឯេទ�ត េ�យ ខ�ួនឯង �អ�កេ�ចីនេ�យេសចក�ីេ�តកអរ ដ៏ទន់ ក�ងុអភិធម� ក�ងុ
អភិវ �ន័យ េនះឯង� �ថករណធម៌ ១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ� អ�ក សេ�� ស េ�យ ចីវរ បិណ� �ត េស�សនៈ និង េ�គ�ង
បរ ��� រ គឺ�� �ំបច�័យ ស��ប់ អ�កជម�ឺ �ម�ន �ម�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ អ�កសេ�� សេ�យចីវរ បិណ� �ត េស�សនៈ និងេ�គ�ង 
បរ ��� រគឺ �� �ំបច�័យ ស��ប់ អ�កជម�ឺ �ម�ន �ម�ន េនះឯង� �ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយ េទ�ត ភិក�ុ�អ�ក�ងំ េផ�ីម 
េសចក�ីព��ម េដីម�លីះបង់អកុសលធម៌�ងំ�យ េដីម�េីធ�ី កុសលធម៌ �ងំ�យ ឲ�បរ �បូណ៌ �អ�ក�នកំ�ងំ �នេសចក�ី�បឹងែ�បង�មួំន
មិន�ក់ធុរៈក�ងុកុសលធម៌ �ងំ�យ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ �រែដលភិក�ុ�អ�កេផ�ីមេសចក�ីព��ម។េប។ េនះឯង� �ថករណធម៌១។
�� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�ក�ន�� រតី �បកប េ�យ  (�រ�ងំ) �� រតី និង�វៈ�អ�ក �ន���� �ស់�� ដ៏ខ�ង់ខ�ស់ នឹកេឃីញ 
នូវ អំេពីែដល ខ�ួន េធ�ីរចួ យូរេហីយផង នូវសំដីែដលខ�ួន និ�យ យូរ េហីយផង។ �� ល �វេុ� �ងំ �យ ភិក�ុ�អ�ក�ន�� រតី �បកបេ�យ�រ
�ងំ �� រតី និង�ព�អ�ក �ន ����  �ស់��  ដ៏ខ�ង់ខ�ស់ នឹកេឃីញ នូវអំេពី ែដលខ�ួន េធ�ីរចួយូរេហីយផង នូវសំដីែដលខ�ួន និ�យ យូរ េហីយផង
េនះឯង� �ថករណធម៌១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ មួយេទ�ត ភិក�ុ�អ�ក�ន����  �បកបេ�យ����  ែដល�ច កំណត់ នូវ�រេកីតេឡងី
និង�រ វ ��សេ� (ៃនខន�ប��កៈ) �េ�គ�ងទំ�យនូវកិេលសដ៏�បេសីរ �ធម��តិ ដល់នូវ កិរ ��  អស់េ�ៃនទុក�េ�យ�បៃព។ �� ល�វេុ�



�ងំ�យ ភិក�ុ�អ�ក�ន����  ។េប។ �ធម��តិ ដល់នូវកិរ ��អស់ េ� ៃនទុក�េ�យ�បៃព េនះឯង� �ថករណធម៌១។ ធម៌�ងំ១០េនះ �ន
ឧប�រៈេ�ចីន។

[៣៣៨] ធម៌១០ ែដលគួរចំេរ �ន េតីដូចេម�ចខ�ះ។ កសិ�យតនៈ (េខត� ឬទី�ងំ របស់ពួក ធម៌ ែដល �នកសិណ��រម�ណ៍) �ន១០�៉ង
គឺ បុគ�លពួកមួយ �� ល់ច�ស់ នូវ បឋវ�កសិណ �ងេលី230) �ងេ��ម231) និងទទឹង232) �កសិណែតែបបមួយ ឥត�ន�យឡ ំ(នឹង
កសិណ ឯេទ�ត) �ន�រផ�យ និង�ប�ណមិន�ន១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់ច�ស់នូវ�េ�កសិណ១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់ច�ស់
នូវេតេ� កសិណ១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់ច�ស់នូវ�េ�កសិណ១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់ ច�ស់ នូវនីលកសិណ១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់
ច�ស់នូវបីតកសិណ១។ បុគ�ល ពួក មួយ �� ល់ច�ស់នូវេ�ហិតកសិណ១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់ច�ស់នូវឱ�តកសិណ១។ បុគ�ល ពួក មួយ
�� ល់ច�ស់នូវ��សកសិណ១។ បុគ�លពួក មួយ �� ល់ច�ស់នូវ វ ��� ណកសិណ �ងេលី �ងេ��ម និងទទឹង �កសិណ ែតែបបមួយ
ឥត�ន�យឡ ំ(នឹងកសិណឯេទ�ត) េហីយ�ន�រផ�យ និង �ប�ណមិន�ន១។ ធម៌�ងំ១០េនះ គួរចំេរ �ន។

[៣៣៩] ធម៌១០ ែដលគួរកំណត់ដឹង េតីដូចេម�ចខ�ះ។ �យតនៈ (េហតុ� ទី េកីត ៃន ចិត�) ១០គឺ ែភ�ក �កែន�ងេកីតចិត�១ របូ�កែន�ងេកីត
ចិត�១ �តេច�ក �កែន�ងេកីតចិត�១ សេម�ង�កែន�ងេកីតចិត�១ �ចមុះ�កែន�ងេកីតចិត�១ ក�ិន �កែន�ងេកីតចិត�១ អ�� ត �កែន�ងេកីតចិត�១ រស
�កែន�ងេកីតចិត�១ �យ �កែន�ងេកីតចិត�១ េ�ដ�ព�ៈ�កែន�ងេកីតចិត�១។ ធម៌�ងំ១០េនះ គួរកំណត់ដឹង។

[៣៤០] ធម៌១០ែដលគួរលះបង់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ស�ពែដលខុស១០�៉ងគឺ �រយល់ខុស១ �រ�តិះរ �ះខុស១ េ�ល�ក�ខុស១ �រ�រ
ខុស១ ចិ��ឹមជីវ �តខុស១ េសចក�ីព��មខុស១ �ររលឹកខុស១ �រ�ងំចិត�ខុស១ �រដឹងខុស១ �ររចួ ខុស១។ ធម៌�ងំ១០េនះ គួរលះបង់។

[៣៤១] ធម៌១០ �ចំែណកៃនេសចក�ីវ ��ស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ គន�ងៃនអកុសលកម� ១០�៉ង គឺ �រស�� ប់សត�១ លួច�ទព�េគ១ �ប�ពឹត�
ខុសក�ងុ�ម�ងំ�យ១ េ�ល�ក� កុហក១ េ�ល�ក�ញុះញង់១ េ�ល�ក��ទេ�ះ១ េ�ល�ក� ឥត �បេ�ជន៍១ ចិត�គិតសំឡងឹរ�ៃព
បេ�� ន �ទព�អ�កដៃទ មក��ទព�របស់ខ�ួន១ ចិត�គំុកួន១ �រយល់ខុស១។ ធម៌�ំង១០េនះ �ចំែណក ៃនេសចក�ី វ ��ស។

[៣៤២] ធម៌១០ ែដល�ចំែណក វ �េសស េតីដូចេម�ចខ�ះ។ គន�ងៃនកុសលកម� ១០�៉ង គឺ េចត��េហតុេវ�រ�ក�រស�� ប់សត�១ េវ�រ�ក
�រលួច�ទព�េគ១ េវ�រ�ក�រ�ប�ពឹត�ខុសក�ងុ�ម�ងំ�យ១ េវ�រ�ក�រេ�ល�ក� កុហក១ េវ�រ�ក�រេ�ល�ក�ញុះញង់១ េវ�រ�ក�រ
េ�ល�ក��ទេ�ះ១ េវ�រ�ក �រ េ�ល�ក�េ�យ�យឥត�បេ�ជន៍១ ចិត�មិនសំឡងឹរ�ៃព បេ�� ន �ទព� អ�កដៃទ មក��ទព�របស់ខ�ួន១ ចិត�
មិនគំកួន១ �រយល់�ត�វ១។ ធម៌�ំង១០េនះ �ចំែណកវ�េសស។

[៣៤៣] ធម៌�ងំ១០ ែដលយល់�នេ�យ�ក េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ធម៌�េ�គ�ង េ� ��ស័យ របស់អរ �យៈ ១០�៉ង �� ល�វេុ��ងំ�យ
ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�កលះបង់អង���១ំ �បកប េ�យឆឡង�ុេប�� ១ �អ�ករក�ធម៌ែតមួយ១ �ន ធម៌ �បែង�ក៤�៉ង១ �អ�កកំ�ត់បង់នូវ
សច�ធម៌េ�យែឡក១ �អ�កលះបង់េ�យ�បៃព នូវ�រែស�ងរក១ �នេសចក�ី�តិះរ �ះមិនេ�ហ�ង១ �ន�យស�� រ ស�ប់រ�� ប់១ �ន ចិត� រចួ
�សឡះ េហីយេ�យល�១ �ន���� ដឹង� ចិត�រចួ�សឡះេ�យល�១។ �� ល�វេុ� �ងំ�យ ចុះភិក�ុ�អ�កលះបង់អង�៥ េតីដូចេម�ច។ �� ល
�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ �ស� េនះ �អ�កលះបង់�មច�ន�ៈ១ លះបង់ ព��ទ១ លះបង់ថីនមិទ�ៈ១ លះបង់ ឧទ�ច�កុក�ុច�ៈ១ លះបង់វ �ចិកិ�� ១។
�� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុលះបង់ អង�៥ េ�យ ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�បកបេ�យឆឡង�ុេប��  េតីដូចេម�ច។
�� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �នេឃីញរបូ េ�យែភ�ក េហីយ �អ�កមិន�នេ�មនស� មិន�ន េ�មនស� �បុគ�ល �ពេងីយ
�បកប េ�យសតិ និងសម�ជ��ៈ។ �នឮសំេឡង េ�យ�តេច�ក។ �នធំុក�ិន េ�យ�ចមុះ។ �នទទួលរសេ�យអ�� ត។ �ន�ល់�ត�វ 
េ�ដ�ព�ៈ េ�យ �យ។ �នដឹងធ�� រម�ណ៍ េ�យចិត�េហីយ �អ�កមិន�នេ�មនស� មិន�នេ�មនស� �អ�ក �ពេងីយ �បកបេ�យសតិ និង
សម�ជ��ៈ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�បកបេ�យ ឆឡង�ុេប��  េ�យ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុរក� ធម៌ែតមួយ
េតី ដូច េម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �បកបេ�យ ចិត� �នសតិ�េ�គ�ង រក�ទុក។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ រក�ធម៌ 
ែតមួយ េ�យ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�នធម៌ �បែង�ក ៤�៉ង េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ� �ងំ �យ ភិក�ុក�ងុ
�ស�េនះ ពិ�រ�េហីយ េទីប េសពរបស់ែដល គួរេសព១ ពិ�រ�េហីយ េទីប អត់សង�ត់របស់ែដលគួរអត់សង�ត់១ ពិ�រ�េហីយ េទីប 
េវ�ររបស់ែដលគួរេវ�រ១ ពិ�រ�េហីយ េទីប បេ�� បង់របស់ ែដល គួរ បេ�� បង់១។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�នបែង�ក ៤�៉ង េ�យ ��រ
�៉ងេនះឯង។ �� ល �វេុ� �ងំ�យ ចុះភិក�ុ�អ�កកំ�ត់បង់នូវសច�ធម៌េ�យែឡក េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�
េនះ �ន�េំចញ បេ�� បង់ លះេ�ល �� ក់េ�ល ��យេចញ លះបង់ �� ច់ផ�ិលនូវសច�ៈ ដ៏េផ�ង�� �េ�ចីន របស់ សមណៈ និង��ហ�ណ៍ដ៏
េ�ចីន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កកំ�ត់បង់នូវសច�ធម៌េ�យ ែឡក េ�យ ��រ �៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�អ�ក
លះបង់ េ�យ�បៃព នូវ�រែស�ងរក េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �អ�កលះបង់  �រែស�ងរក�ម លះបង់ �រ
ែស�ងរកភព លះបង់ �រែស�ងរក�ពហ��រ� េចញេហីយ។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�អ�កលះបង់េ�យ�បៃព នូវ�រែស�ងរក េ�យ ��រ 
�៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�នេសចក�ី�តិះរ �ះ មិន�ន េ�ហ�ង េតីដូចេម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ
�អ�ក លះបង់ េសចក�ី �តិះរ �ះ ក�ងុ�ម លះបង់ េសចក�ី�តិះរ �ះ ក�ងុ�រព��ទ លះបង់េសចក�ី �តិះរ �ះ ក�ងុ �រ េប�តេប�ន។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ
�នេសចក�ី�តិះរ �ះមិន�នេ�ហ�ង េ�យ ��រ�៉ង េនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�ន�យស�� រ ស�ប់រ�� ប់េហីយ េតីដូចេម�ច។
�� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ េ��ះ�ន លះបង់សុខផង លះបង់ទុក�ផង េ��ះរ�លត់នូវេ�មនស� និងេ�មនស� ក�ងុ�ល
មុនផង េហីយក៏�នចូលចតុត�ជ�ន ែដល�� នទុក� �� នសុខ �នែតឧេប��  និងសតិដ៏បរ �សុទ�។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន�យស�� រ 
ស�ប់រ�� ប់េហីយ េ�យ��រ �៉ង េនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�នចិត� រចួ�សឡះ េហីយេ�យល� េតីដូច េម�ច។ �� ល�វេុ�
�ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ �នចិត�រចួ�សឡះេហីយ�ក �គៈ �នចិត�រចួ�សឡះេហីយ�ក េ�សៈ �នចិត�រចួ�សឡះេហីយ�ក េ�ហៈ។
�� ល �វេុ� �ងំ�យ ភិក�ុ�នចិត�រចួ�សឡះេហីយេ�យល� េ�យ��រ�៉ងេនះឯង។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ចុះភិក�ុ�ន���� ដឹង�
ចិត�រចួ�សឡះេហីយេ�យល� េតីដូច េម�ច។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុក�ងុ�ស�េនះ ដឹងច�ស់� �គៈ ��� អញ �ន លះបង់េហីយ �ស់

� ី � � ឹ



ុ ុ
រ�េលីង ឫស េចញេហីយ េធ�ីឲ�ែលង េកីតេទ�ត ដូចេដីមេ�� ត (កំបុត  ក) េហីយ េធ�ីមិនឲ��នេទ�ត មិនឲ�េកីតតេ�េទ�ត�ធម��។ ដឹងច�ស់�
េ�សៈ ��� អញ �នលះបង់េហីយ។េប។ េ�ហៈ ��� អញ �នលះបង់ េហីយ �ស់រ�េលីង ឫស េចញេហីយ េធ�ីឲ�ែលង េកីតេទ�ត ដូច� េដីម 
េ�� ត (កំបុត  ក) េហីយ េធ�ីមិនឲ��ន េទ�ត មិនឲ�េកីតតេ�េទ�ត�ធម��។ �� ល�វេុ��ងំ�យ ភិក�ុ�ន����  ដឹង� ចិត� រចួ �សឡះ េហីយ
េ�យល� េ�យ��រ �៉ង េនះឯង។ ធម៌�ងំ១០េនះ យល់�ន េ�យ�ក។

[៣៤៤] ធម៌១០ ែដលគួរឲ�េកីតេឡងី េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េសចក�ីសំ�ល់ ១០�៉ង គឺេសចក�ីសំ�ល់�មិនល�១ េសចក�ីសំ�ល់ចំេ�ះមរណៈ១
េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុ��រ� �របស់គួរេខ�ីម១ េសចក�ីសំ�ល់របស់បុគ�ល �អ�កមិន េ�តកអរ ក�ងុេ�ក�ងំពួង១ េសចក�ីសំ�ល់�
មិនេទ�ង១ េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុរបស់ ែដល មិនេទ�ង ��ទុក�១ េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុរបស់ែដល �ទុក� �មិនែមន របស់ខ�ួន១ េសចក�ីសំ�ល់នូវ
របស់ែដល �ត�វលះបង់១ េសចក�ីសំ�ល់� គួរេន�យ�យ១ េសចក�ីសំ�ល់� រលត់េ�ៃនកងទុក�១។ ធម៌�ងំ១០េនះ គួរឲ�េកីតេឡងី។

[៣៤៥] ធម៌១០ ែដលគួរដឹងច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ េហតុៃនេសចក�ី�បសូន� ១០គឺ បុគ�ល�នគំនិតយល់�ត�វេហីយ �រយល់ខុស ក៏�ប
សូន�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�៉ង ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�រយល់ខុស �បច�័យ ក៏�បសូន�េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន ក៏ដល់
នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះគំនិត យល់�ត�វ�បច�័យ១។ បុគ�ល�នេសចក�ី�តិះរ �ះ�ត�វេហីយ េសចក�ី�តិះរ �ះខុស ក៏�បសូន�អស់ �ងំ
អកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�៉ង ែដលេកីតេឡងី េ��ះេសចក�ី�តិះរ �ះខុស �បច�័យ ក៏�បសូន� េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន
បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះេសចក�ី �តិះរ �ះ�ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�ល�ន���ត�វេហីយ ��ខុស ក៏�បសូន�េ�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន
�៉ង ែដលេកីតេឡងី េ��ះ��ខុស �បច�័យ ក៏�បសូន�េ�ែដរ ឯកុសលធម៌េ�ចីន ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះ�� �ត�វ �
បច�័យ១។ បុគ�ល�ន�រ�រ�ត�វេហីយ �រ�រខុស ក៏�បសូន�េ�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មក េ�ចីន�៉ង ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�រ�រ
ខុស �បច�័យ ក៏�បសូន�េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះ�រ�រ�ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�ល�ន�រចិ��ឹម
ជីវ �ត�ត�វេហីយ �រចិ��ឹមជីវ �តខុស ក៏�បសូន�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�៉ង ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�រចិ��ឹមជីវ �តខុស �បច�័យ
ក៏�បសូន�េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះ�រចិ��ឹមជីវ �ត�ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�លែដល�នព��ម�ត�វ
េហីយ េសចក�ីព��មខុស ក៏�បសូន�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�៉ង ែដលេកីត េឡងី េ��ះេសចក�ីព��មខុស �បច�័យ
ក៏�បសូន�េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន �ប�រ ក៏ដល់ នូវេសចក�ីចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះេសចក�ីព��ម�ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�ល�ន�ររលឹក
�ត�វេហីយ �ររលឹកខុស ក៏�បសូន�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មក េ�ចីន�ប�រ ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�ររលឹក ខុស �បច�័យ ក៏�បសូន�
េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន�ប�រ ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះ�ររលឹក�ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�លែដល�ន�រស�ឹង�� ធ��ត�វេហីយ
�រស�ឹង�� ធ�ខុស ក៏�បសូន� េ� អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�ប�រ ែដលេកីតេឡងី េ��ះ�រស�ឹង�� ធ�ខុស � បច�័យ ក៏�បសូន�
េ�ែដរ ឯកុសលធម៌ េ�ចីន�ប�រ ក៏ដល់នូវេសចក�ីចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះ�រស�ឹង�� ធ��ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�លែដល�នកិរ ��ដឹង�ត�វេហីយ
កិរ ��ដឹងខុស ក៏�បសូន�េ�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�ប�រ ែដលេកីតេឡងី េ��ះកិរ ��ដឹងខុស �បច�័យ ក៏�បសូន� េ�ែដរ
ឯកុសលធម៌ដ៏េ�ចីន �ប�រ ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះកិរ ��ដឹង�ត�វ �បច�័យ១។ បុគ�ល�នកិរ ��រចួ�តឹម�ត�វេហីយ កិរ ��រចួខុស
ក៏�បសូន�េ�អស់ �ងំអកុសល ធម៌ ដ៏�មកេ�ចីន�ប�រ ែដលេកីតេឡងី េ��ះកិរ ��រចួខុស �បច�័យ ក៏�បសូន�េ�ែដរ ឯកុសលធម៌
េ�ចីន�ប�រ ក៏ដល់នូវ�រចំេរ �ន បរ �បូណ៌េឡងី េ��ះកិរ ��រចួ�ត�វ �បច�័យ១។ ធម៌�ងំ១០េនះ គួរដឹងច�ស់។

[៣៤៦] ធម៌១០គួរេធ�ីឲ��ក់ច�ស់ េតីដូចេម�ចខ�ះ។ ធម៌�របស់អេសក�ៈ១០�៉ង គឺ ស�� ទិដ�ិ �របស់អេសក�ៈ១ ស�� សង�ប�ៈ �របស់អ
េសក�ៈ១ ស�� �� �របស់អេសក�ៈ១ ស�� កម�ន�ៈ �របស់អេសក�ៈ១ ស���ជីវៈ �របស់អេសក�ៈ១ ស�� ��មៈ �របស់អេសក�ៈ១
ស�� សតិ �របស់អេសក�ៈ១ ស�� ស�ធិ �របស់ អេសក�ៈ១ ស�� �ណ �របស់អេសក�ៈ១ ស�� វ �មុត�ិ �របស់អេសក�ៈ១។ ធម៌ �ងំ ១០េនះ
គួរេធ�ី ឲ��ក់ច�ស់។ ធម៌�ងំ១០០េនះ �ធម៌ពិត ធម៌ែមន ធម៌េទ�ង�ត់ មិនែ�ប�ប�ល��៉ងដៃទេឡយី ែដល�ពះត�គត��សដឹងេហីយ
េ�យ�បៃព េ�យ �ប�រដូេច�ះ។ លុះ�ពះ�រ �បុ�ត�ន�យុ �នសំែដង សូ�តេនះចប់េហីយ។ ភិក�ុ�ងំេ�ះ ក៏ �នចិត�េ�តកអរ រ �ក�យ ចំេ�ះ
�សិត របស់�ពះ�រ �បុត� ដ៏�ន�យុ។

ចប់ ទសុត�រសូ�ត ទី១១។ ចប់ �ដិកវគ� ែតបុ៉េណ�ះ។ ប��ីេ�� ះសូ�តៃន �ដិកវគ� េ�ះ ដូេច�ះគឺ

�ដិកសូ�ត១ ឧទុម�រ �កសូ�ត១ ចក�វត�ិសូ�ត១ អគ���សូ�ត១ សម��ទនីយសូ�ត១ ��ទិកសូ�ត១ លក�ណសូ�ត១ សិ�� លក
សូ�ត១ ���ដិយសូ�ត១ សង�ីតិសូ�ត១ និងទសុត�រសូ�ត១ រមួ�ត�វ�១១សូ�ត។

ចប់ គម�ីរទីឃនិ�យ �ប�ប់េ�យសូ�ត ៣៤។

និ�យ� សេ��� ះេ�យសូ�ត៣៤ និងវគ�៣ និ�យន៎ុះ េ�� ះ� ទីឃនិ�យ �និ�យអនុេ�មដំបូង។ ចុះនិ�យេ�ះ
ែដលេ�កេ�� ទីឃនិ�យ េតីេ��ះ េហតុអ�ី។ �ន�េ�កេ�� ទីឃនិ�យ េ��ះ�ទី�បជំុ �ទីេ���ស័យ �ទី �បជំុ
របួរមួ  ៃនសូ�ត�ងំ�យ ែដល�ន�ប�ណែវងៗ។

ចប់ �គ១៩

�តិ�



ទ. ?

�តិ�

េលខ ទំព័រ េលខ ស�� ល់

សុត�ន�បិដក sut

ទីឃនិ�យ ១ sut.dn

�ដិកវគ� ឆដ��គ ១ sut.dn.v3

លក�ណសូ�ត ទី៧ ? sut.dn.30

េ�លអំពីម�បុរ �សលក�ណ ៣២ �ប�រ ?

េ�លអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

��សំែដងអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

េ�លអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

��សំែដងអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

េ�លអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

��សំែដងអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

េ�លអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

��សំែដងអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

េ�លអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

��សំែដងអំពី�រក�ងបុព�កម�ៃន�ពះត�គត ?

សិ�� លកសូ�ត ទី៨ ? sut.dn.31

កម�ក�ិេលស៤�៉ង ?

េ�លអំពីអ�យមុខ៦�៉ង ?

បុគ�លមិនែមន�មិត��ន ៤ ពួក ?

មិត� ៤ ពួក ែដល�នស�� នល� ?

និគម�� ?

ទិស�ងំ ៦ និ�យអំពីទិស�ងត�ងូ ?

ទិស�ងំ ៦ និ�យអំពីទិស�ងេជីង ?

ទិស�ងំ ៦ និ�យអំពីទិស�ងេលី ?

និ�យអំពីទិស�ងេ��ម និងទិស�ងេលី ?

េសចក�ីសរេសីរៃនសិ�� លក�ណព និង�រដល់នូវសរណគមន៍ ?

���ដិយសូ�ត ទី៩ ? sut.dn.32

េរ�ងម��ជ�ងំ ៤ ?

��នមស��រចំេ�ះ�ពះស�� សម�ុទ� ៧ �ពះអង� ?

ដំេណីររះេឡងីៃន�ពះ�ទិត��នរស�ីដ៏េក��វ�� ?

វ �រឡុ�ម��ជគង់ក�ងុទិស�ងត�ងូ ?

ដំេណីររះេឡងីៃន�ពះ�ទិត��នរស�ីដ៏េក��វ�� ?

និ�យអំពីឧត�រកុរទុ�ីប �េដីម ?

និ�យអំពី�នដំរ � �េដីម ?

https://sangham.net/km/tipitaka/sut/sut
https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn
https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn.v3
https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn.30
https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn.31
https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn.32


�ររក��ប់�ក់ទងេ�យ����នគរ ?

ពួកអមនុស� �នយក� �េដីម ?

េ�លអំពីេរ�ង� �វៃនេស�ចធំ �ងំ ៤ �េដីម ?

សង�ីតិសូ�ត ទី១០ ? sut.dn.33

�ពះ�ន�ពះ�គេស�ចចូលេ��ន់ស�� �រ�� ន ?

�រេធ�ីមរណ�លៃននិគ�ណ� �ដបុ�ត ?

េ�លអំពី�ពហ�ចរ �យធម៌ ែដល�ងំេ�ស�ិតេស�រ ?

ពួកធម៌ពីរ ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌បី ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌បួន ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌�� ំៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌��មួំយ ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌��ពីំរ ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌��បីំ ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌��បួំន ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

ពួកធម៌ដប់ ៗ ែដល�ប់ចូលក�ងុ�រស�� យ� ?

�ពះ�ន�ពះ�គ �ទង់�ប�ន�ធុ�រ ?

ទសុត�រសូ�ត ទី១១ ? sut.dn.34

�បេភទៃនធម៌មួយ ៗ ?

�បេភទៃនធម៌ពីរ ៗ ?

�បេភទៃនធម៌បី ៗ ?

�បេភទៃនធម៌បួន ៗ ?

�បេភទៃនធម៌�� ំៗ ?

�បេភទៃនធម៌��មួំយ ៗ ?

�បេភទៃនធម៌��ពីំរ ៗ ?

�បេភទៃនធម៌��បីំ ៗ ?

�បេភទៃនធម៌��បួំន ៗ ?

�បេភទៃនធម៌ដប់ ៗ ?

ឧ�� ន�� ?

�គ ទី ០១៨ | �តិ� | �គ ទី ០២០

1)

អដ�ក� ក�ងុម�សុទស�នសូ�ត� �នដល់ពួកអ�ក�នេ�គសម�ត�ិ េ�ចីន។
2)

�ពះ�ជបុ�តច�ង ែដល�ន������ សៃវ �ច�� ល់ ចិត�  របស់ េស�ច ច�កពត�ិ �អ�ក�ត់ែចងកិច��រ�គប់ចំពូក�� យ េស�ច ច�កពត�ិ�ន។
3)

ដី�� សីល�ទី�ងំរបស់សមថៈ និងវ �បស��។
4)

� �

https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn.33
https://sangham.net/km/tipitaka/sut/dn/sut.dn.34
https://sangham.net/km/tipitaka/book_018
https://sangham.net/km/tipitaka/book_018
https://sangham.net/km/tipitaka/book_index
https://sangham.net/km/tipitaka/book_020
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អដ�ក� � បរ ��រ របស់�ន�ន១០�ប�រគឺ �យ ទឹក សំពត់ �ន �� ក�មង េ�គ�ង�កអូប េ�គ�ង�ប ែ�គ ឬ�ងំ លំេ� �បទីប និងេ�បង។
5)

�ក�� �� ល់េស�ីេ�ះ គឺ�� ល់� ជនេនះ�នគុណេស�ីនឹងជនេ�ះ េហីយ�ស �ះ�ស�លទទួលបុរសេ�ះ �មវ�ធីែដល�ត�វទទួល។ ដី�។
6)

�ក�� �� ល់េ�យខ�ួនឯង គឺ�� ល់េ�យមិន� ំ�ច់អ�កឯេទ�តមកពន�ល់េឡយី។
7)

�ក�� �� ល់ បុរសេ�ះ គឺ�� ល់ ពិត��កដ� បុរសេនះ�ន់ខ�ស់ បុរសេនះ�ន់ក�� ល បុរសេនះ�ន់�ប។ ដី�
8)

េ�� សិ�លកៈ ក៏�ន ដូច�� នឹង�ក�� មហឹសៈ និងមហិសៈ សិរ �សបៈ នឹងសិរ �សបៈ�េដីម េឃីញ�េ��ដូច�� �ងំពីរ�៉ង។
9)

រែមង�ត�វេគេ�ទប�� ច់ ក�ងុអំេពីែដលខ�ួន មិន�នេធ�ីេ�ះ េ��ះ�ន់�នេ�រ។
10)

េបី�មព���នៈ គួរែ�ប� ែល�ង េលងទះៃទ គឺេ�ច�ង�បបៃក។
11)

អ�កេលង �ន៤�៉ង គឺអ�កេលង �សី១ អ�កេលងភត�១ អ�កេលងផឹក��១ អ�កេលងេមីមេឈី �នសីុេមីមដំឡូង �េដីម១។
12)

ពឹង�រអ�ីមិន�ន េបី�ត�វពឹងរកអ�ីៗ ក៏��ប់�របស់េ�ះ ខូចេនះ �ត់េ�ះ�េដីម។
13)

ចំែណក ទីមួយ បរ �េ�គ េ�បី��ស់ �យ�យ ចំែណកទី២ ទី៣ �បកប�រ�រ គឺ�បកប កសិកម� និង�ណិជ�កម�េផ�ងៗ ចំែណក �គំរប់៤ ទុក
ស��ប់ �រ�រ អន��យេផ�ងៗ �នអន��យ អំពីេស�ច �េដីម។ ម� �ងេទ�ត ឲ�រ�ែលក អំពីចំែណក �ងំ៤ េ�ះ េធ�ី កុសល ឬឲ��ៃថ�េ�គ�ងេស��ក
�ក់ និងឈ�លួេ�រ�ត់ (អដ�ក�)។
14)

ខ�ុំកំដរ និងអ�កេធ�ី�រសីុឈ�លួ។
15)

អដ�ក� � �� រផ�ះ េបីក�ងំអស់ក�ី បិទ�ងំអស់ក�ី េបីមិនឲ�អ�ី ឬេធ�ីល�អ�ី ដល់អ�ក�នសីលេ�ះ ក៏េ�� ះ� បិទ�� រែដរ េបីឲ� ឬេធ�ី ល�អ�ី ដល់
អ�ក�នសីល ក៏េ�� ះ� េបីកេហីយ។
16) , 17)

អដ�ក� � បណ�ិ ត �ន���� ៃវ ក�ងុ�� ន�ទីសំពះ ទិស។
18)

សំេ�យកមនុស���ំក� ខ�ួន ែដល �ន�ឲ�របស់អ�ី ដល់ សំ�ញ់េហីយ ក៏ឲ��ល់ែត�ន ដឹងចិត�សំ�ញ់� ចង់�នអ�ី ក៏ឲ�របស់ េ�ះ ឬ
ដឹង� សំ�ញ់ខ�ះ�តអ�ី ក៏ឲ� របស់េ�ះ។
19)

អដ�ក� � �ពះពុទ��ងំ៧អង�  សុទ�ែត�នចក�ុដូច�� ។ �មដៃទេទ�ត �នអនុេ��ះសត��ងំពួង�េដីមក�ី �ម�អសំេខយ�ដៃទក�ី ក៏�នក�ងុ
�ពះពុទ� �គប់�ពះអង�ែដរ ែតក�ងុ ទីេនះ �ន�េផ�ង��  េ��ះ�ពះ�ទេវស�វណ័នម�� រ �ម��ំន �មនឹកេឃីញ។
20)

�ពះអង�សេ�មច េ�ឡសកិច�រចួេហីយ គឺ�ពះអង�លះកិេលសអស់េហីយ។
21)

េគែតង�មំនុស���កក់េធ�ីេ�ស ឬស�� ប់ដុតេ�លេ�ទិស�ងត�ងូ (អដ�ក�
22)

ភ�ំសិេនរ ុគួរ�ទីេមីល េ��ះ�ប�ប់េ�យរតនវត�ុ ដូេច�ះ គឺទិស�ងេកីត �ប�ប់េ�យ ��ក់ ទិស�ង ត�ងូ �ប�ប់េ�យែកវមណី ទិស �ងលិច
�ប�ប់េ�យែកវេផ�ក ទិស�ង េជីង �ប�ប់េ�យ�ស (អដ�ក�)។
23)

េសចក�ីដំ�ល� មនុស�ក�ងុ�ស �កេ�ះ ែតងយកថ�ែកវ៣ដំុ េ�� ះ េ�តិ��ណ េធ�ី�ដំុច��� ន េហីយយក�� ងំដំកល់េលីដំុច��� នេ�ះ
��ប់ែត�នចំ�យេភ�ីងេ�� េឡងីអំពីថ�េ�ះ េធ�ីឲ�ឆ�ិនែតម�ង។
24)

ទឹមបុរសក�ងុ�ន ែតេគមិន�ចយកមនុស��ស�� ទិដ�ិមកទឹមេទ េគេ�ចីន�ប់ែតមនុស� មិលក��តិ អ�កេ�ក�ងុបច�ន��បេទស មកទឹមក�ងុ�ន
េហីយបរេ�។ (អដ�ក�)។
25)

�ន�ទិព��នេ�ចីន�៉ង េកីត��កដ ដល់ពួកជន�ងំេ�ះ �បសិន��ជន�ងំេ�ះ អង�ុយ �តង់ទី ដំេណក ឬ េលី�ងំ េលីវរ (ែ�គែស�ង)
�េដីម ក៏ចរេ��ន។ �នេនះេកីតស��ប់ េស�ច ែដល�ន បុណ� �ន�នុ�ពម�ងៗ ឬស��ប់ េទវ�បុ៉េ�� ះ (អដ�ក�)។



26)

យក��អ�ករក�ែដន�ងំ១២�ក់ ែតង�ត�ត�� ��ប់ពន�ល់នូវ�រ��បេ�ជន៍េផ�ងៗ េហីយ��ប់េសចក�ីដល់ពួកយក� អ�ករក��� រ
�ងំ១២�ក់  យក�រក��� រ�ងំ េ�ះ ក៏�េំសចក�ីេ�ះ េ���បបង�ំទូល  ដល់ េស�ចេវស�វណ័ (អដ�ក�)។
27)

សំេ�យកមណ� បែកវទំហំ១២េ�ជន៍ ែដលព័ន�ព័ទ�េ�យវល�ិេ�� ះ ភគលវតិ េទ�បេឆ�រ�សះេ�ក�រណីេ�ះ (អដ�ក�)។
28)

េសចក�ីដំ�ល� សត�េ�ះ �ន់ដម�ង�ស េ�យៃដ�ងំពីរ េជីង�ន់ េលីស�ឹកឈូកមួយ េហីយទ�� ក់ ដម�ង �សចុះ�តង់ចេ�� ះស�ឹកឈូក
េហីយេហីរេ�។
29)

ែ�ប� និ�យ ឬេ�លេ�យេសចក�ី�ពមេ�ព�ង�� ។
30)

សំេ�យកអវ���  ត��  កម� ��រ� េដីម
31)

ែ�ប� �ំុង�� នឹង�� ឲ�ទន់េ�ក�ងុ�រម�ណ៍ �នដល់ អរបូក�ន��ងំ៤ គឺេវទ�១ ស�� ១ ស�� រ១ វ ��� ណ១ និង�ពះនិ�� ន១។
32)

ែ�ប� វ ��ស �លំ�ក េ�យេ��  �ត�ក់�េដីម �នដល់ម�ភូតរបូ�ងំ៤ និងឧ��យរបូ ២៤
33)

េសចក�ីមិនដឹងក�ងុអរ �យសច� �នទុក�សច��េដីម។
34)

េសចក�ី����  េសចក�ី េ�តក�ត�លក�ងុភព។
35)

�នដល់សស�តទិដ�ិ េសចក�ី យល់េឃីញ� េ�កេទ�ង។
36)

�នដល់ឧេច�ទទិដ�ិ េសចក�ីយល់ េឃីញ � សត� �� ប់េ�សូន� មិនេកីតេទ�តេឡយី
37)

�នដល់ករ�ុ គឺ េសចក�ី �ណិត អនុេ��ះ សព�សត�។
38)

�នដល់េម��  គឺេសចក�ី�ប់�ន  �ស�ញ់សព�សត�។
39)

សំេ�យកេ�ជ�ង� �ងំ៧ �ប�រ។
40)

េហតុៃនេសចក�ីរ�� ប់ចិត� �នដល់ ស�� ស�ធិ។
41)

េហតុៃនេសចក�ីព��ម �នដល់ ស�� ��មៈ។
42)

�នដល់ស�� ��មៈ
43)

�នដល់ ស�� ស�ធិ
44)

េសចក�ីព��ម ែដល �បកបេ�យ�ណទស�នៈេ�ះ។
45)

�នដល់�តិទុក� ជ�ទុក� មរណទុក� ព�ធិទុក�។
46)

�នដល់ សម�ប��ន �ងំ ៤។
47)

�នដល់វ�មុត�ិពីរ គឺចិត�ស�អធិមុត�ិ េសចក�ីរចួ�កនីវរណធម៌ ៃនចិត� �នដល់ អដ�ស�បត�ិ១ �ពះនិ�� ន១។
48)

ក�ងុទីេនះ សំេ�យកមិ�� សង�ប� គឺត�មិះខុស។
49)



ក�ងុទីេនះ សំេ�យកស�� សង�ប� គឺត�មិះ �ត�វ
50)

�តុក�ងុទីេនះ សំេ�យកភព។
51)

សំេ�យក អកុសល ចិត�ុប�ទ�ំង១២។
52)

សំេ�យកេតភូមិកធម៌ េ��អំពីអកុសលចិត�ុប�ទេ�ះ។
53)

សំេ�យក នវេ�កុត�រធម៌។
54)

�នដល់តេ�មក ែដល �ប�ពឹត�េ�ក�ងុ�មគុណ�ងំ៥។
55)

េសចក�ី�ល័យក�ងុ�ន ក�ងុរបូភព និងអរបូភព ឬតេ�មក�បកបេ�យសស�តទិដ�ិ។
56)

តេ�មក �បកបេ�យ ឧេច�ទទិដ�ិ។
57)

ឆន��គ ក�ងុរបូភព។
58)

ឆន��គ ក�ងុអរបូភព។
59)

តេ�មក�បកបេ�យឧេច�ទទិដ�ិ
60)

េសចក�ីយល់ខុស �នេ�ក�ងុ�យ គឺខន��ងំ៥ �នរបូក�ន��េដីម។
61)

េសចក�ីសង�័យ ក�ងុគុណ�ពះរតន�ត័យ�េដីម។
62)

េសចក�ី�ប�ន់ខុស េ�យសីល និងវត័ គឺ�ប�ន់សីល និងវត័�ងេ�� �ពះពុទ��ស� ែដលមិនបរ �សុទ� ��បរ�សុទ�វ �ញ។
63)

ក�ងុគម�ីរធម�សង�ណិ� េសចក�ីេ�តក�ត�លក�ងុ�ម េ�� ��សវៈ។
64)

េសចក�ីមិនដឹង ក�ងុអរ �យសច��ងំ៤�េដីម េ�� អវ��� ។ ឯ�សវសព�េនះ ែ�ប� ��េំ�អស់�ល យូរ។
65)

�បេទស �ទីេកីតៃនសត� ែដល�ន�រម�ណ៍�បកប េ�យ �ម �ប់�ងំអំពីអវចិនរក រហតូដល់ ��វចរេទវេ�ក។
66)

�បេទស �ទីេកីតៃនសត� ែដល�បកបេ�យរបូជ�ន គឺរបូ�ពហ��ងំ១៦�ន់។
67)

�បេទស �ទីេកីតៃនសត� ែដល�បកបេ�យ អរបូជ�ន គឺអរបូ�ពហ��ងំ៤�ន់។
68)

�នដល់ មិ�� ទិដ�ិ �នសស�តទិដ�ិ�េដីម។
69)

�នដល់ឧ��នក�ន��ងំ៥។
70)

�នដល់ បុរ �មត�� ។
71)

�នដល់�ពះនិ�� ន។
72)

�នដល់ទុក�េវទ�។
73)

�នដល់ឧេប�� េវទ�។



74)

�នដល់ សុខេវទ� �នេសចក�ី� េបីេសចក�ីសុខែ�ប�ប�លេ�េហីយ េសចក�ីទុក� ក៏�តឡប់ េកីតេឡងី វ �ញ។
75)

�នដល់និយតមិ�� ទិដ�ិ  និងអនន�រ �យកម��ងំ៥។
76)

�នដល់ អរ �យមគ��ងំ៤។
77)

�នដល់ធម៌ដៃទ �កធម៌�ងំ៣ពួកេ�ះ គឺនិយតមិ�� ទិដ�ិ១ អនន�រ �យកម�១ អរ �យមគ�១។
78)

�នដល់ រ�ូយតនៈែតមួយ�៉ង។
79)

�នដល់សុខុមរបូ េ��អំពី �យតនៈ�ងំ១០។
80)

�នដល់ េចត�១៣ គឺ��វចរកុសលេចត�៨ និងរ�ូវចរកុសលេចត�៥ �ប�ពឹត� េ�េ�យអំ�ច �វ�។
81)

�នដល់អកុសលេចត�១២។
82)

�នដល់អរ�ូវចរកុសលេចត�៤ �ប�ពឹត�េ�េ�យអំ�ច �វ�។ ឯ ស�� រសព�េនះ ែ�ប� ស�វៈេធ�ីនូវ សហ�តធម៌ និងសម��យផលធម៌
ឲ�� គំនរ។
83)

�នដល់បុគ�ល៧ពួក �នបុគ�ល ដល់នូវ េ��បត�ិមគ��េដីម �នបុគ�ល ែដល�នដល់ នូវ អរហត�មគ��ទីបំផុត។
84)

�នដល់ អរហត�ផល។
85)

�នដល់ បុគ�ល �បុថុជ�ន។
86)

េឃីញនូវ �រេល�ីសេ�យមំសចក�ុ ឬទិព�ចក�ុ េហីយេ�ទ។
87)

ឮសំដីរបស់បុគ�ល ដៃទ  េ�យបកតិេ�ត ឬទិព�េ�ត េហីយេ�ទ។
88)

េ�ទេ�យេសចក�ី រេង��ស េ��ះេឃីញ េ��ះឮ េ��ះ ប៉ះ�ល់ េ�យ�នប�ទ ជិ�� ប�ទ �យប�ទ។
89)

�នដល់ អ�យិកសត��ងំ៣ េវ�រែលងនរកេចញ។
90)

អដ�ក� � េធ�ី េសចក�ីសុខ  ក�ងុបឋមជ�ន�ងេ��មឲ�េកីត េហីយេ�យនូវេសចក�ីសុខ ែដលេកីត អំពីផលរបស់�ន��ងេលី។
91)

�នដល់ ែភ�ក�ច់ធម�� គឺចក�ុប�ទ។
92)

�នដល់ �ណ ែដល��ស័យ នូវពន�ឺ។
93)

�នដល់េ�កិយប��  និងេ�កុត�រប�� ។
94)

�នដល់�តិេ�ក� សំវរសីល។
95)

�នដល់�ន �ទី�ងំៃនវ �បស��។
96)

�នដល់វ�បស��
97)

�នដល់�យរបស់�ពះ ខី� �សព ែដល�ប�ពឹត�េ�ក�ងុ�� រ �ងំ៥។



98)

�នដល់ស�បត�ិ�ងំ៨។
99)

�នដល់អរហត�ផលប�� ។
100)

�នដល់វ�បស��។
101)

�នដល់មគ�។
102)

�នដល់ផល។ ន័យមួយេទ�ត� ទស��នុត�រ �យៈ �នដល់ផល។ បដិប�នុត�រ �យៈ �នដល់មគ�។ វ �មុ�� នុត�រ �យៈ �នដល់�ពះនិ�� ន
(អដ�ក�)។
103)

�នដល់បឋមជ�ន។
104)

�នដល់ ទុតិយជ�ន។
105)

�នដល់តតិយជ�ន ចតុត�ជ�ន ប��មជ�ន។
106)

េសចក�ី�បតិបត�ិ េធ�ីមនុស� ឲ�េ��អ�ក��ជ�។
107)

េហតុ របស់ផលេ�ះៗ។
108)

�រេធ�ីខ�ួនឲ��ធំ េហីយមិនេធ�ី�ប។
109)

�រេធ�ីេ�កឲ��ធំ េហីយមិនេធ�ី�ប។
110)

�រេធ�ីេ�កុត�រធម៌ឲ��ធំ េហីយមិនេធ�ី�ប។ ក�ងុគម�ីរវ �សុទ�ិមគ�សីលនិេទ�ស� បុគ�ល�ន���� នឹងលះបង់ នូវ អំេពី ែដល មិនសមគួរ ដល់ខ�ួន
េហីយ�នេសចក�ី េ�រពក�ងុខ�ួន េហីយ�ប�ពឹត� នូវសីល� សីលេ�ះ េ�� អ�� ធិបេតយ�សីល។ បុគ�ល �ន���� នឹង េច�ស�ង�ក�និ��
អំពី សត�េ�ក េហីយ�នេសចក�ីេ�រពចំេ�ះេ�ក េហីយ�ប�ពឹត�នូវសីល� សីលេ�ះ េ�� េ��ធិបេតយ�សីល។ បុគ�ល �ន����
នឹងបូ�នូវធម៌ ដ៏ៃថ���  េហីយ�នេសចក�ី េ�រព ក�ងុធម៌ េហីយ�ប�ពឹត� នូវសីល� សីលេ�ះ េ�� ធ�� ធិបេតយ�សីល។
111)

�នដល់ ស�បត�ិ�ងំ៨។
112)

អប�ម�� ៤ គឺេម�� ១ ករ�ុ១ មុទិ�១ ឧេប�� ១។
113)

ផលស�បត�ិ
114)

េសចក�ី អ�� រ� េ�យ ឫទ�ិ
115)

េសចក�ីអ�� រ�េ�យ�យចិត�សត�ដៃទ។
116)

េសចក�ីអ�� រ�េ�យ�រេ�ប�ន�បេ� េ�យសីលស�ធិប�� ។ ចូរេមីល ក�ងុេកវដ�សូ�តសីលក�ន�វគ�។
117)

សំេ�យក�យ ឬឧ��នក�ន��ងំ៥។
118)

េសចក�ី����  ឬ�េសចក�ី េពញចិត� ក�ងុកុសលធម៌។
119)

ធម៌ �េជីងៃនឫទ� ឬ� �ទី�ងំ ៃនឫទ�។
120)

ស�ធិ �នឆន�ៈ �េហតុ ឬ� ស�ធិ��ស័យ នូវឆន�ៈ។



121)

�នដល់ សម�ប��ន �ងំ៤
122)

�រេធ�ីស�ធិឲ�ដុះ�លេឡងី។
123)

�នដល់មគ��� ណ ផល�� ណ សព���ុ ត�� ណ បច�េវក�ណ�� ណ និងវ �បស���ណ
124)

េសចក�ីសំ�ល់ក�ងុពន�ឺ។
125)

េសចក�ី សំ�ល់ �ៃថ�
126)

សំេ�យកទិសតូច �ងំ៤ គឺទិស �េគ�យ៍ ឦ�ន និរតី �យព�។
127)

ែ�ប� េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុរបូ។ ឯរបូក�ងុ ទីេនះ សំេ�យក រ�ូវចរជ�នផង �រម�ណ៍ របស់រ�ូវចរជ�ន េ�ះផង។
128)

ែ�ប� េសចក�ីសំ�ល់េកីតេឡងី េ�យ�រប៉ះ�ល់ គឺចក�ុប៉ះ�ល់នឹង របូ �េដីម។
129)

គឺស�� េផ�ងៗ��  �ន៤៤ គឺ��វចរកុសលស�� ៨ អកុសលស�� ១២ ��វចរកុសលវ��កស�� ១១ អកុសល វ ��កស�� ២
��វចរកិរ �យស�� ១១។
130)

�រេ�បី��ស់ បច�័យ  �នចីវរ�េដីម។
131)

�រអត់�� ំនូវេហតុ �ន�ត�ក់ និងេ�� �េដីម។
132)

�រ េច�ស�ងនូវ សត��ច �នដំរ ��េដីម។
133)

�របេ�� បង់នូវអកុសលធម៌ �ន�មវ�តក��េដីម។
134)

�បេវណីៃន�ពះអរ �យបុគ�ល �ន�ពះពុទ��េដីម។
135)

ចំេរ �នគុណធម៌ �នេនក�ម��េដីម �នអរហត�មគ�� ទីបំផុត។
136)

េសចក�ី សំ�ល់ ក�ងុអដ�ិកអសុភ គឺអសុភែដលេ�ែត�ងឆ�ឹង។
137)

េសចក�ី សំ�ល់ក�ងុ បុឡុវកអសុភ គឺអសុភែដល �នដង�ូវចុះ។
138)

េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុវ �នីលកអសុភ គឺអសុភ ែដល �នសម�រុ េខ�វ។
139)

េសចក�ី សំ�ល់ ក�ងុវ �ច�ិទ�កអសុភ គឺអសុភែដល�ច់�ក់ក�� លខ�ួន។
140)

េសចក�ីសំ�ល់ ក�ងុឧទ��ុតកអសុភ គឺអសុភែដលេហីមេ�៉ង។
141)

ផលៃនសមណធម៌ ឬផលភ�សួ។
142)

�នដល់�យ និងនំ �េដីម ែតង �មំកនូវឱជដ�មករបូ។
143)

�នដល់ ផស�ៈ �ងំ ៦ �នចក�ុ សម�ស��េដីម ែតង�មំកនូវេវទ��ងំ៣។
144)



�នដល់កុស�កុសលេចត� ែដល��ស័យ នឹងចិត� េចត�េ�ះ ែចកេ��៣ គឺបុ�� ភិស�� រ១ អបុ�� ភិស�� រ១ អេន�� ភិស�� រ១ ែតង
�មំកនូវ បដិសន�ិក�ងុភព �ងំ ៣។
145)

�នដល់វ��� ណក�ន� គឺចិត�ែតង�មំកនូវ�មរបូ ក�ងុខណៈៃនបដិសន�ិ។
146)

�នដល់គិ�នេភសជ�បច�័យ �នេ�បង ទឹកឃ�ុំ ទឹកអំេ��េដីម។
147)

�នដល់េសចក�ី�បតិបត�ិរបស់ ពួក អេចល។
148)

�រ�ប�ពឹត��ពហ�ចរ �យធម៌ ដ៏បរ �សុទ�របស់ បុគ�ល ែដល �នកិេលស��ស់ មិន�ចនឹងេ�ង �ប់យក�ពះអរហត��ន េហីយក៏ែ�សក យំ �នមុខ 
ទទឹកេ�យទឹកែភ�ក។
149)

�រ�ប�ពឹត�ធម៌របស់បុគ�ល ែដល �នចិត��� ក់ ចុះេ� ក�ងុ �ម។
150)

�សន�ពហ�ចរ �យរបស់បុគ�លខ�ះ េបីទុក�មិន�ន នូវបច�័យ �ងំ៤ ក៏គង់េ��បកបេ�យេសចក�ីសុខ េ�យអំ�ច �ន និងវ �បស��។
151)

ខន�ក�ងុទីេនះ ែ�ប� គុណសីលក�ន� ែ�ប� គុណគឺសីល។
152)

ធម��ត�ទី�ងំៃនបុរស �នគុណដ៏ៃ�កែលង។
153)

�នដល់ អកុសលកម�បថ ១០ ឲ�ផលេ��  គឺឲ�េ�េកីតក�ងុអ�យ។
154)

គឺអកុសលកម�បទ១០ ឲ�ផលស គឺឲ�េ�េកីតក�ងុសួគ៌។
155)

គឺអកុសល និងកុសល�ចឡ�ំយ��  ឲ�ផល �ងំេ��  �ងំស គឺដូច �សត�ខ�ះ េ�េកីត�សត�ដំរ � េ�យអកុសល �នមកដំរ ��មង�ល េគឲ�េ�
�សុខ េ�យ កុសល សត�ខ�ះេ�េកីតក�ងុ�ជ�តកូល េ�យកុសល ែត�តឡប់ �នេសចក�ី ទុក� វ �ញ េ�យអកុសល។ 
156)

�នដល់មគ��� ណ�ងំ៤។
157)

�គៈ �បកបេ�យ �មគុណ�ងំ៥ េ�� �េ�ឃៈ។
158)

ឆន��គ�ប�ពឹត�េ�ក�ងុរបូភព និងអរបូភព េ�� ភេ�ឃៈ។ មួយេទ�ត� េសចក�ី�ល័យក�ងុ�នក�ី �គ�បកបេ�យ សស�តទិដ�ិក�ី េ��
ភេ�ឃៈែដរ។
159)

ទិដ�ិ ៦២ េ�� ទិេ�� ឃៈ។
160)

េសចក�ី មិនដឹងក�ងុ អរ �យសច��ងំ៤ េ�� អវ�េ�� ឃៈ។
161)

សំេ�យកអសុភជ�ន ឬអ��មិមគ�
162)

អរហត�មគ�។
163)

េ��បត�ិមគ�។
164)

អរហត�មគ� (អដ�ក�)។
165)

សំេ�យក �ម�យ និងរបូ�យ
166)

កំេណីត របស់ សត� ែដលេកីត េលីទីេដក ឬទី េ�� កេ��ក �ន�តីស�ុយ�េដីម។
167)



�នដល់េ�កិយ មនុស�� �ប�កតី
168)

�នដល់អសីតិម��វក័
169)

�នដល់អគ��វក័�ងំពីរ និង�ពះបេច�កេ�ធិសត�
170)

�នដល់ �ពះសព���ុ េ�ធិសត�
171)

�នដល់កំេណីតខិ�� បេ�សិកេទវ� �េទវ�វ��សខ�ួនេ�យែល�ង េ�� �� ប់េ�យេចត�របស់ខ�ួន មិន�� ប់ េ�យេចត�របស់អ�ក
ដៃទ។
172)

�នដល់កំេណីត មេ�បេ�សិកេទវ� �េទវ� វ ��សេ�យ ចិត�របស់ខ�ួន ឯង។
173)

�នដល់កំេណីត�ងំ�យ �ន�តុម���ជិកេទវ� �េដីម �េទវ�មិន�� ប់េ�យ េចត�របស់ខ�ួន និងេចត�របស់បុគ�លដៃទ។
174)

�េ�� ះរបស់�ន (អដ�ក�)។
175)

េហតុៃន�រសេ��� ះ។
176)

�ររមួ សុខ រមួទុក��មួយ��  �នអង�ុយេលី�សនៈ�មួយ��  េដកេលីែ�គ �មួយ��  និងបរ �េ�គ �មួយ��  �េដីម។
177)

សំេ�យក�រហិតក�ិនេ�យ�ចមុះ លិទ�ជ�� ប់ េ�យ អ�� ត �ល់ �ត�វ សម�ស�េ�យ�យ។
178)

បុគ�លេកីតក�ងុ�តកូលេ�ក�ប េហីយ�ប�ពឹត�ទុច�រ �តេទ�ត។
179)

បុគ�ល េកីតក�ងុ�តកូលេ�ក�ប ែត�ប�ពឹត� សុចរ �ត។
180)

បុគ�លេកីតក�ងុ�តកូលខ�ង់ខ�ស់ ែត�ប�ពឹត� ទុច�រ �ត។
181)

បុគ�ល េកីតក�ងុ�តកូល ខ�ង់ខ�ស់ េហីយ�ប�ពឹត� សុចរ �ត។
182)

េ��បន�សមណៈ
183)

សក��មិសមណៈ
184)

អ��មិសមណៈ
185)

អរហន�សមណៈ
186)

� កំ�ញ់ េសចក�ីសរេសីរ ឬកំ�ញ់ ពណ៌សម�រុក៏�ន។
187)

�ន�ង ឱទយព�យ�� ណ ក�ងុវ �បស��។
188)

ទីេ�របស់ សត�ដ៏បរ �សុទ� គឺ�ពះអ��មី និង�ពះខី��សព។
189)

បុគ�លែដលមិនកន�ង�ក់ក�� ល�យុ េហីយដល់នូវ �ពះអរហន� �ទីរ�លត់នូវកិេលស ក�ងុ�ក់ក�� ល�យុ។
190)

បុគ�លែដល�ប�ពឹត�កន�ង�ក់ក�� ល �យុ េហីយដល់នូវ �ពះអរហត� �ទីរ�លត់ នូវកិេលស។
191)



បុគ�លែដលមិនលំ�ក េ�យេសចក�ីព��ម េហីយដល់ នូវ�ពះអរហត� �ទីរ�លត់ នូវកិេលសេ�យ�ស�ល។
192)

បុគ�លែដលលំ�ក េ�យេសចក�ីព��ម េហីយដល់ នូវ�ពះអរហត� �ទីរ�លត់ នូវកិេលសេ�យលំ�ក។
193)

បុគ�ល ែដលេកីតក�ងុ�ន់សុ�� �ស�ងំ៥ �ងំអំពីអវ �ហៈ រហតូ ដល់អកនិដ�ភព
194)

សំេ�យក�ពះអរហត�
195)

�នដល់ េវទ�ខន� ស�� ខន� ស�� រក�ន� និងអនិទស�នរបូ (របូេមីល មិនេឃីញ) និងអបដិឃរបូ (របូ ប៉ះ�ល់មិន�ន) និងអសង�ត�តុ
(និ�� ន)។ �យតនវ�ភង� អភិធម�។
196)

�នដល់ស�� រក�ន�។ សេ��ត� ែ�ប� គិត ចំណុចចិត� ែក�ង �ក់ែតង េធ�ី។
197)

អដ�ក� � �នពីរ�៉ង គឺែចកមុខ�មិស � ��� អញ នឹងឲ�វត�ុបុ៉េណ�ះ មិនឲ�បុ៉េណ�ះ១ ែចក មុខបុគ�ល� ឲ�ដល់អ�កេ�ះ មិនឲ�ដល់អ�ក
េ�ះ១។ �របរ �េ�គេវ�រ�កេហតុ�ងំពីរេនះ េ�� ះ� បរ �េ�គមិនែចកមុខរបស់ ឬបុគ�ល គឺខ�ួន បរ �េ�គ�៉ង� ក៏ឲ�េគ�៉ងេ�ះ េហីយ
មិនេរ �សមុខបុគ�ល ផង។
198)

ែ�ប� េហតុៃនភិក�ុ�ន�យុ១០�� ។ំ ែត�ក�េនះ េ�កសំេ� យក�ពះខី��សព េ��ះេ�កសូម�បីរ �និ�� ន ពី�យុ១០��  ំក៏េ�កែលង �ន
�យុ១��  ំតេ� �ងមុខេទ�ត។ មិន�តឹមែត១០��  ំបុ៉េ�� ះេឡយី សូម�៩ី��  ំ(រហតូដល់) ១ៃថ� ឬ១�ម ក៏ែលង�ន េ��ះេ�ក ែលង�ន
បដិសន�ិេទ�ត (អដ�ក�)។
199)

ចូរេមីលេសចក�ី ពន�ល់ក�ងុ សម��ទនីយសូ�ត ទីឃនិ�យ �ដិកវគ�។
200)

េ�� សំេ�ជនៈក៏�ន។
201)

ចូរេមីល ក�ងុសមថក�ន�កៈ ែប៉ក វ �ន័យេស�វេ�ទី១០។
202)

សំេ�យកចិត� ែដលមិន�ន ចំេរ �ន េដីម� ី�បេ�ជន៍ ដល់មគ� និងផល ែដលេលីសលុប�ង សម�ត�ិខត�ិយម��ល �េដីមេ�ះ (អដ�ក�)។
203)

�� �ំែប៉ក�ងល� េឆ�ង�ែប៉ក�ង��កក់ អ�ក�ប�ពឹត� ល� េ�� �ប�ពឹត� �ង��  ំអ�ក�ប�ពឹត� ខុស េ�� �ប�ពឹត�េឆ�ង។
204)

ក�ងុធម៌ គឺសុត�ន�បិដក អភិធម� គឺសត�បករណ វ �ន័យ គឺ ឧភេ�វ�ភង� អភិវ �ន័យ គឺខន�កបរ ��រ ឬ� ធម៌គឺសុត�ន�បិដក អភិធម� គឺមគ�ផល វ �ន័យ គឺ 
វ �នយបិដក�ងំអស់ អភិវ �ន័យ គឺ�ររ�� ប់ កិេលស (អដ�ក�)។
205)

សំេ�យក�រលះ អន��� ហិកទិដ�ិ (អដ�ក�
206)

ធម៌ែដល េ�កែចក ��តិ�ដប់ៗ មួយេទ�ត ធម៌�ងំពីរមួយ ១០ដងេឡងីេ�ដល់ដប់ ១០ដង។ ឬក�ងុមួយស�� ត់ៗ �ន�ប�� ដប់ៗ ក�ងុខ
មួយៗ េ�� ទសុត�រធម៌ (អដ�ក�)។
207)

�នដល់ �រ កំណត់ទុកក�ងុចិត�ខុសគន�ង ដូច កំណត់ក�ងុលក�ណៈ ែដល មិនេទ�ង �េទ�ងវ �ញ�េដីម។
208)

ក�ងុទីដៃទ េ�កសំេ�យកផល�លំ�ប់ៃនមគ� េ�� អនន�រ �កេចេ�ស�ធិ ែតក�ងុ ទីេនះ េ�កសំេ�យកមគ� �លំ�ប់ ៃនវ �បស��វ�ញ
េ��ះស�ធិេ�ះ �លំ�ប់ ៃន វ �បស��ផង ឲ�នូវ ផល �លំ�ប់ៃនខ�ួន ផង (អដ�ក�
209)

�នដល់ខន�៥។
210)

�នដល់�ពះ និ�� ន។
211)

េនក�ម�ៈក�ងុទីេនះ េ�កសំេ�យក អ��មិមគ� េ��ះ�ធម៌រ�ស់េចញ នូវ�ម�គប់�៉ង។
212)

�



�នដល់អរហត�មគ� េ��ះ �ធម៌រ�ស់េចញ នូវរបូ �ងំពួង �ត់មិនឲ�េកីតេឡងីេទ�ត។
213)

និេ�ធក�ងុទីេនះ �នដល់ អរហត�ផល េ��ះអរ �យបុគ�ល ែដល�នេឃីញ នូវ�ពះនិ�� ន េ�យអរហត�ផលេហីយ ស�� រ�ងំពួង ែលង�នត
េ�េទ�ត។
214)

ធម��ត �េ�គ�ង វ �លេ� េ�� ចក�ៈ (កង់) �ន៥�៉ងគឺ �រចុក�ៈ (កង់េឈី)១ រតនចក�ៈ (កង់ែកវ)១ ធម�ចក�ៈ (កង់គឺធម៌)១ ឥរ ��បថចក�ៈ
(កង់គឺឥរ ��បថ)១ សម�ត�ិចក�ៈ (កង់គឺសម�ត�ិ)១ ក�ងុទីេនះ សំេ�យក សម�ត�ិចក�ៈ ែតម� �ង។
215)

សំេ�យក ម�បុរស �ន�ពះពុទ��េដីម អដ�ក�។
216)

េមីល នយលក�ណៈ ក�ងុសង�ីតិសូ�ត�ងេដីម។
217)

គឺរលឹកចំេ�ះគុណធម៌�ងំ៥ ែដល�បុំគ�ល ឲ�សេ�មច នូវ�ព �េទវ�។ ឯធម៌ �ងំ ៥េ�ះគឺ ស�� ១ សីល១ សុតៈ១ �គៈ១ ប�� ១ េ��ះ
េទ�� ែដលេ�េកីត �នសួគ៌ ក៏េ�យអំ�ច ធម៌�ងំ ៥េនះឯង។ វ �សុទ�ិមគ� �តង់ឆអនុស�តិនិេទ�ស។
218)

ចូរេមីល នយលក�ណៈក�ងុម�សតិប��� នសូ�ត ទីឃនិ�យ ម�វគ�ផងចុះ។
219)

ចូរេមីល នយលក�ណៈ ក�ងុសង�ីតិសូ�ត�ងេដីមផងចុះ។
220)

េហតុៃន ភិក�ុមិន�ន �យុ១០�� ។ំ ែត�ក�េនះ េ�កសំេ� យក�ពះខី��សព េ��ះេ�ក សូម� ីបរ �និ�� ន ពី�យុ១០��  ំ(�េដីម) ក៏េ�ក
ែលង�ន�យុ ១០�� តំេ� �ងមុខ កំុ�ែត ១០��  ំសូម�ែីតថយចុះមក៩��  ំរហតូដល់១ៃថ� ឬ១�ម ក៏មិន�ន េ��ះ េ�កមិន�ន �ប់
បដិសន�ិថ�ីេទ�ត។ អដ�ក�។
221)

�ងំពីរបូ រហូតដល់ វ ��� ណេនះ ចូរេមីលក�ងុសតិប�� នសូ�តមជ�មិនិ�យផងចុះ និង�ននយលក�ណៈ �េសចក�ីពិ�� រ។
222)

ក�ងុសង�ីតិសុត�វណ�� ពន�ល់�ក�� ធម៌េនះ �នដល់�ន វ �បស�� មគ� និងផល។
223)

េសចក�ីស�ប់�� ត់�ន៣�ប�រ គឺ�យវ�េវក �� ត់�យ១ ចិត�វ �េវក �� ត់ចិត�១ ឧបធិវ �េវក �� ត់កិេលស១។ បុគ�លេគចេចញ�កពួក�ក �ម
េហីយពួនសម�ំេ�ែតខ�ួនមួយ េ�យអំ�ច �រព�វត�ុ៨�ប�រ េ�� �យវ�េវក បុគ�លេធ�ីកសិណបរ�កម� ដ�បដល់�ន សេ�មច ស�បត�ិ�ងំ៨
េ�� ចិត�វ �េវក បុគ�ល េធ�ី�ន  គឺស�បត�ិ�ងំ៨េ�ះ ឲ��ទី �ងំ េហីយពិ�រ� នូវស�� រធម៌�ងំ�យ ដ�បដល់ សេ�មច �ពះអរហត�
�ពម�ងំ បដិសម�ិ� េ�� ឧបធិវ �េវក។ អដ�ក�។
224)

ឲ�េមីល នយលក�ណៈ ក�ងុម�បរ �និ�� នសូ�ត ទីឃនិ�យ ម�វគ� ផងចុះ នឹង�នពិ�� រ �ងំពីទី១ ដល់ទី៨។
225)

វ �េ�ក��ងំ៨េនះ ចូរេមីល នយលក�ណៈ ក�ងុម�និ�នសូ�ត ទីឃនិ�យ ម�វគ� ផងចុះ នឹង�នពន�ល់ ពិ�� រ ក�ងុកែន�ង ខ�ះៗ។
226)

ក�ងុពួកធម៌េនះ ��ន៩�ប�រ ែត�ប់េមីលេ�េឃីញែត៨វ�ញ មិនដឹង��ត់�តង់ទី� �នយកគម�ីរ �េ�ចីន មកេផ��ង�� ត់េមីល េឃីញ�ន
�លីែកដូច�� �ងំអស់។ ែតេបី�មេសចក�ី ចូលចិត� របស់�ក �មជំនំុ� គួរបែន�មកិរ ��រក�េផ�ងៗ េកីតេឡងី េ��ះ��ស័យ �ភេផ�ងៗ មកេទ�ត
េទីប�គប់ដូច នយលក�ណៈ�ង�លី
227)

�នដល់ពុទ�វចនៈ គឺបិដក៣។
228)

�នដល់�ពះអភិធម��ងំ៧គម�ីរ �នធម�សង�ណី�េដីម។ ន័យ១េទ�ត � មគ�និងផល េ�� អភិធម�។
229)

�នដល់ខន�កបរ ��រៈ។ ន័យ១េទ�ត � �រេធ�ី ឲ�កិេលស ស�ប់រ�� ប់ េ�� អភិវ �ន័យ។ (សង�ីតិសុត�វណ��)។
230)

កសិណែដល�ត�វចំេរ �នេងីយេមីលេ��ងេលី ��ស។
231)

កសិណែដល�ត�វចំេរ �ន�ក់មុខមករកៃផ� ែផនដី។
232)

ី



កសិណ ែដល�ត�វចំេរ �ន ជំុវ �ញ េខត�មណ� ល (សង�ីតិសុត�វណ��)។
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