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សុត្តន្តបិlក មជ្ឈមិនិកាយ មូZបណ្ណាu សក \ុតយិភាគ
ភាគ២១
ឱបម្មវគ្គ

កកចូបមសូព្រត \ី១
[១] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងវត្ត

ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកងុស្តាវត[ី។ ក៏សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន  
`នអាយុ ពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹង@ួកភកិ្ខុ នីហួសពោវe។ ព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន `នអាយុ 
ចែតងពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹង@ួកភិក្ខុ នីយ៉ា� ងពោនះ។ ពោបើ`នភិក្ខុណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាស
@ួកភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ
ក៏ខឹងអាក់អន់ចតិ្ត ចែថមទាងំពោ�5ើអ�ិករណ៍ពោ�យពោហតុពោនាះផង។ ពោបើ`នភិក្ខុណ្ណាមួយ 
ពោ=Zពោទាសព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ@ួកភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ @ួកភកិ្ខុ នី ក៏ខឹង
អាក់អន់ចិត្ត ចែថមទាងំពោ�5ើអ�ិករណ៍ពោ�យពោហតុពោនាះផង។ ព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ចែតង
ពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យ@ួកភកិ្ខុ នីយ៉ា� ងពោនះ។ ព្រ�ពោនាះ `នភកិ្ខុ១រូប ចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គ ំព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីlស៏មគួរ។ 
Zុះភិក្ខុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នបុណ្យ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹង@ួកភកិ្ខុ នីហួសពោវe 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ចែតងពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹង@ួកភិក្ខុ នី
យ៉ា� ងពោនះ ពោបើ`នភកិ្ខុណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាសភិក្ខុ នីទាងំពោនាះ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខពោ`Zិយផគ្គុន
`នអាយុ ពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ក៏ខឹងអាក់អន់ចតិ្ត ចែថមទាងំពោ�5ើអ�ិករណ៍ ពោ�យពោហតុពោនាះ
ផង ពោបើ`នភិក្ខុណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាសពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខភកិ្ខុ នីទាងំពោនាះ
ភកិ្ខុ នីទាងំអម្បាZពោនាះ ក៏ខឹងអាក់អនច់ិត្ត ចែថមទាងំពោ�5ើអ�ិករណ៍ ពោ�យពោហតុពោនាះផង 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ចែតងពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹង@ួក
ភកិ្ខុ នីយ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[២] ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុ១រូបមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  ចូរអ្នក
មកអាយ អ្នកចូZពោ�ពោ� ពោ`Zិយផគ្គុនភិក្ខុ  �ម=ក្យតថ្វាគតថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា
ពោ`Zិយផគ្គុន ព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�អ្នក។ ភកិ្ខុ ពោនាះ\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា នៃនព្រ@ះ`ន



ព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ពោហើយក៏ចូZពោ�រកពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា
ពោ`Zិយផគ្គុន ព្រ@ះស្តាស្តា្ត ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ពោeក។ ព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ \\ួZ=ក្យ
ភកិ្ខុ ពោនាះថ្វា ពោអើអាវុពោស្តា ពោហើយចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះព្រ@ះពោ`Zិយផគ្គុន`នអាយុ 
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នព្រ@ះ@ុ\្ធតព្រ`ស់ពោនះថ្វា ្̀ន Zផគ្គុន អ្នក
ពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹងួកភិក្ខុ នីហួសពោវe @ិតចែមនឬ ្̀ន Zផគ្គុន អ្នកពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំ
ជាមួយ@ួកភិក្ខុ នីយ៉ា� ងពោនះ ពោបើ`នភិក្ខុណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាស@ួកភិក្ខុ នីពោនាះ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ
អ្នក ៗក៏ខឹងអាក់អន់ចតិ្ត ចែថមទាងំពោ�5ើអ�ិករណ៍ពោ�យពោហតុពោនាះផង @ុពំោនាះពោស្តាត ពោបើ`នភកិ្ខុ
ណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាសអ្នក ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខ@ួកភិក្ខុ នី ៗពោនាះ ក៏ខឹងអាក់អន់ចិត្ត ចែថមទាងំពោ�5ើ
អ�កិរណ៍ ពោ�យពោហតុពោនាះផង ្̀ន Zផគ្គុន បានឮថ្វា អ្នកចែតងពោbព្រចឡូកព្រចឡ ំជាមួយនឹង@ួក
ភកិ្ខុ នី យ៉ា� ងពោនះឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zផគ្គុន ចុះចែព្រកងអ្នកជាកុZបុព្រតពោចញចាកផ្ទះ 
ចូZមកកាន់ផ្នួសពោ�យសទា្ធ ឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zផគ្គុន អ្នកពោbព្រចឡូកព្រចឡជំាមួយ
@ួកភិក្ខុ នីហួសពោវe ពោ�យអពំោ@ើណ្ណា អពំោ@ើនុ៎ះមិនសមគួរlZ់អ្នក ចែlZជាកុZបុព្រតពោចញចាក
ផ្ទះ ចូZមកកានផ់្នួសពោ�យសទា្ធ ពោឡើយ។ ្̀ន Zផគ្គុន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោបើព្របសិនជា`នភិក្ខុ
ណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាស@ួកភិក្ខុ នីពោនាះ ចពំោ=ះមុខអ្នក ្̀ន Zផគ្គុន ឆន្ទៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវ
ផ្ទះ គឺបi្ច កាមគុណ វតិក្កៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះគឺ បi្ច កាមគុណ អ្នកគប្បZីះបង់ឆន្ទៈ 
និងវតិក្កៈទាងំពោនាះ ក្នុងការពោ=Zពោទាសពោនាះពោចញ ្̀ន Zផគ្គុន មួយពោ\ៀត ក្នុងការពោ=Zពោទាស
ពោនាះ អ្នកព្រតវូសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចិត្តរបស់អា�្ម អញ នឹងមិនចែព្របព្របួZផង អា�្ម អញ នឹងមនិ
បពោi្ច ញវាចាអាព្រកក់ផង អា�្ម អញ នឹងជាអ្នក`នពោសចក្តីអនុពោព្រ�ះ ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ជាអ្នក
`នពោម�្ត ចិត្ត មនិ`នពោទាសចិត្តផង ្̀ន Zផគ្គុន អ្នកព្រតូវសិក្សា យ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន Zផគ្គុន 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោបើព្របសិនជា`នភិក្ខុណ្ណាមួយ ឲ្យនូវការព្របហារពោ�យនៃl ឲ្យនូវការព្របហារ 
ពោ�យlុlំី ឲ្យនូវការព្របហារ ពោ�យlបំង ឲ្យនូវការព្របហារ ពោ�យពោព្រគឿងស្តាស្ត្រាស្តា្ត  lZ់
@ួកភិក្ខុ នីពោនាះ ក្នុង\ីចពំោ=ះមុខអ្នក ្̀ន Zផគ្គុន ឆន្ទៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះគឺ 
បi្ច កាមគុណ វតិក្កៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះគឺ បi្ច កាមគុណ អ្នកគប្បZីះបង់នូវឆន្ទៈ និងវ ិ
តក្កៈទាងំពោនាះ ក្នុងការឲ្យនូវព្របហារពោនាះពោចញ ្̀ន Zផគ្គុន មួយពោ\ៀត ក្នុងការឲ្យនូវព្របហារពោនាះ 



អ្នកព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចិត្តរបស់អា�្ម អញ នឹងមនិចែព្របព្របZួផង អា�្ម អញ នឹងមិន
បពោi្ច ញវាចាអាព្រកកផ់ង អា�្ម អញ នឹងជាអ្នកអនុពោព្រ�ះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ជាអ្នក`នពោម�្ត ចតិ្ត 
មនិ`នពោទាសចតិ្តផង ្̀ន Zផគ្គុន អ្នកព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន Zផគ្គុន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
ពោបើព្របសិនជា`នភិក្ខុណ្ណាមួយ ពោ=Zពោទាសចពំោ=ះមុខអ្នក ្̀ន Zផគ្គុន ឆន្ទៈណ្ណា ចែlZ
អាព្រស័យនូវផ្ទះគឺ បi្ច កាមគុណ វតិក្កៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះគឺបi្ច កាមគុណ អ្នកគប្ប ី
Zះបង់នូវឆន្ទៈ និងវតិក្កៈទាងំពោនាះ ក្នុងការពោ=Zពោទាសពោនាះពោចញ ្̀ន Zផគ្គុន មួយពោ\ៀត ក្នុង
ការពោ=Zពោទាសពោនាះ អ្នកព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចិត្តរបស់អា�្ម អញនឹងមិនចែព្របព្របួZផង 
អា�្ម អញ នឹងមិនបពោi្ច ញវាចាអាព្រកកផ់ង អា�្ម អញ នឹងជាអ្នកអនុពោព្រ�ះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ជា
អ្នក`នពោម�្ត ចិត្ត មនិ`នពោទាសចតិ្តផង ្̀ន Zផគ្គុន អ្នកព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន Zផគ្គុន 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោបើព្របសិនជា`នភិក្ខុណ្ណាមួយ ឲ្យនូវការព្របហារពោ�យនៃl ឲ្យនូវការព្របហារ
ពោ�យlុlំី ឲ្យនូវការព្របហារពោ�យlបំង ឲ្យនូវការព្របហារពោ�យពោព្រគឿងស្តាស្ត្រាស្តា្ត  ចពំោ=ះអ្នក 

្̀ន Zផគ្គុន ឆន្ទៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះគឺ បi្ចកាមគុណ វតិក្កៈណ្ណា ចែlZអាព្រស័យនូវផ្ទះ គឺ
បi្ច កាមគុណ អ្នកគប្បZីះបងឆ់ន្ទៈ និងវតិក្កៈទាងំពោនាះ ក្នុងការឲ្យនូវព្របហារពោនាះពោចញ 

្̀ន Zផគ្គុន មួយពោ\ៀត ក្នុងការឲ្យនូវព្របហារពោនាះ អ្នកព្រតូវសិក្សា យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចិត្តរបស់
អា�្ម អញ នឹងមិនចែព្របព្របួZផង អា�្ម អញ នឹងមិនបពោi្ច ញវាចាអាព្រកកផ់ង ជាអ្នកអនុពោព្រ�ះ 
ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ `នចិត្តពោម�្ត  មនិ`នពោទាសចតិ្តផង ្̀ន Zផគ្គុន អ្នកព្រតូវសិក្សាយ៉ា� ងពោនះ
ចុះ។

[៣] Z�ំប់ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ងព់្រ�ស់ពោ�នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួកភិក្ខុបានញុ៉ាងំចតិ្តតថ្វាគតឲ្យពោព្រតកអរ ក្នុងសម័យមួយពោហើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតបានព្របាប់ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតឆាន់
ពោភាជនចែតក្នុងអាសនៈមួយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគតឆានព់ោភាជនចែតក្នុងអាសនៈមួយ 
តថ្វាគត កប៏ានព្របស@5នូវការមិន`នអា=�ផង មិន`នពោរាគផង ពោព្រកាកពោ�មកបាន
រហ័សរហួនផង កឡំាងំកាយផង ការពោbជាសុខសប្បាយផង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកអាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរបរពិោភាគពោភាជនចែតក្នុងអាសនៈមួយ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ បរពិោភាគពោភាជន ក្នុងអាសនៈមួយ អ្នកទាងំឡាយ នឹងបាន
ព្របស@5នូវការមនិ`នអា=�ផង មិន`នពោរាគផង ពោព្រកាកពោ�មកបានហ័សរហួនផង 



កឡំាងំកាយផង ការពោbជាសុខសប្បាយផង មិនខាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមនិបាន
ពោ�5ើ នូវការពោព្របៀបព្របពោªភិក្ខុទាងំពោនាះពោ\ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ព្រ�នច់ែត�ស់ស្តា្ម រតី
ភកិ្ខុទាងំឡាយពោនាះ ប�ុពោណ្ណាu ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជារថ\ឹមពោសះអាជាពោនយ្យ `នទាងំ
ពោសះចែlZពោគបង5កឹZ្អពោហើយ `នជន្លួញព្របុងពោព្របៀប \ឹមបi្ឈរ\ុកព្រតង់ផ្លូ វ�បំចំែបកជា៤ `ន
ចែផនlីlរ៏ាបពោស្មើ បង5កឹ\ូនា្ម ន ព្រគូអ្នកបង្̄ហាត់ បានពោឡើងជិះរថពោនាះ កាន់ចែខ°បរពោ�យនៃlពោឆ5ង កាន់
ជន្លួញពោ�យនៃlស្តា្ត  ំបរពោ�មុខខ្លះ បរវZិព្រតឡបថ់យពោព្រកាយខ្លះ តព្រមង់ពោ�រកផ្លូ វចែlZខ្លួនព្របាថ្វា្ន
និងlពំោណើ រចែlZខ្លួនព្របាថ្វា្ន  ពោសចក្តីពោនះ`នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
មនិគួរពោ�5ើនូវការពោព្របៀនព្របពោªភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះពោ\ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត គួពោ�5ើចែតព្រតឹម
ការ�ស់ស្តា្ម រតីភកិ្ខុទាងំឡាយពោនាះប�ុពោណ្ណាu ះ `នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះអកុសZពោចញ ចូរពោ�5ើនូវពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក្នុងកុសZ�ម៌
ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ បានពោ�5ើយ៉ា� ងពោនះ នឹងបានlZ់នូវពោសចក្តីចពោព្រមើន 
lុះ�Z �\ូំeយ ក្នុង�ម្មវនិយ័ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជានៃព្រ@ពោ³ើ�ពំោbជតិព្រសុក 
ឬនិគម នៃព្រ@ពោ³ើពោនាះ សឹងចែតពោlរ�ស ពោ�យវZ្លិឯZណ្ឌ ៈ(អl្ឋកថ្វា ថ្វា បានlZ់វZ្លិ៍ ចែlZ
ព្រប\ូស្តពោlើមពោ³ើ គឺរួបរតឹឲ្យវនិាស) បុរសណ្ណាមួយ ព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តចីពោព្រមើន ព្របាថ្វា្ន នូវព្របពោយ៉ាជន៍
ព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីពោក°មក្សាន្ត ចាកពោព្រគឿងរួបរតឹ lZ់នៃព្រ@ពោ³ើពោនាះ បុរសពោនាះ ឆា្ក កូនពោ³ើចែlZ
ពោវៀចៗ `នឱជារសចែផនlីព្រជួតព្រជាបពោ�lZ់ ពោហើយនាយំកពោចញពោ�ខាងពោព្រ· ជព្រមះ\ីខាងក្នុង
នៃព្រ@ឲ្យស្តា្អ តបាត រួចចែថរក្សាកូនពោ³ើ ចែlZlុះពោឡើងព្រតង់ៗ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏កាZពោបើបុរស
ពោនាះ បានពោ�5ើយ៉ា� ងពោនះ នៃព្រ@ពោ³ើពោនាះឯង មុខជានឹងlZ់នូវពោសចក្តចីពោព្រមើន lុះ�Z �\ូំeយ 
ក្នុងសម័យខាងពោព្រកាយមក@ុំខាន ពោសចក្តីពោនះ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់អកុសZពោចញ ចូរពោ�5ើនូវពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក្នុងកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយបានពោ�5ើយ៉ា� ងពោនះ នឹងlZ់នូវពោសចក្តីចពោព្រមើន lុះ�Z 
�\ូំeយ ក្នុង�ម្មវនិ័យពោនះ@ំុខាន `នឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះឯង។

[៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោរឿងធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយថ្វា `នគហប�នី ្̀ន ក់ ពោº្ម ះនាង 
ពោវពោ\ហិកា ពោbក្នុងព្រកុងស្តាវត[ីពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កិត្តិស@្ទl៏@ីពោរាះ របស់នាង ពោវពោ\ហិ
កាគហប�នី Z្បខី្ចរខា្ច យ សុសស្តាយពោ� យ៉ា� ងពោនះថ្វា នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីស្លូត 
នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីសភា@រាបទាប នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តី



ព្រសគត់ព្រសគ។ំ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ឯនាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី `នទាសី១នាក់ ពោº្ម ះ កាឡី 
ជាស្ត្រាស្តីº្ល សនៃវ មិនខjិZព្រចអូស ជាអ្នកចាតច់ែចងការង្ហារZ្អ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង 
នាងកាឡីទាសី `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា នាង ្̀ច ស់របស់អា�្ម អញ `នកិត្តិស@្ទl៏@ីពោរាះZ្ប ី
ខ្ចរខា្ច យ សុសស្តាយពោ�យ៉ា� ងពោនះថ្វា នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីស្លូត នាងពោវពោ\ហិកាគ
ហប�នី ជាស្ត្រាស្តីសុភា@រាបទាប នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីព្រសគត់ព្រសគlូំពោច្នះ ចុះអ្នកព្រសី
ជា ្̀ច ស់អញ `នកហឹំងខាងក្នុងចែlរ ចែតមនិពោ�5ើឲ្យព្របាកlឬ ឬមិន`នកហឹំងខាងក្នុងពោ\ ឬក៏
ពោ�យស្តារការង្ហារទាងំនុ៎ះ ចែlZអញបានចាតច់ែចងព្រតឹមព្រតូវ បានជាអ្នកព្រសីជា ្̀ច ស់
អញមិនបពោi្ច ញកហឹំងខាងក្នុងចែlZ`នចែlរ មិនចែមនជាមនិ`នពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតអញ
Z្បងអ្នកព្រសីជា ្̀ច ស់ZពោមើZ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ នាងកាឡីទាសីពោព្រកាកពោឡើង
(@ីlពំោណក) ក្នុងពោវeនៃថ»ពោ@ក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោ@Zពោនាះ នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី 
បាននិយ៉ាយនឹងនាងទាសីកាឡី lូពោច្នះថ្វា ចែនពោមកាឡី។ នាងកាឡីទាសីពោឆ្លើយតបថ្វា អ្នកស្ត្រាស្តី`ន
ព្របស្តាសន៍ថ្វាពោម�ច។ ចុះហង ពោម្តចកព៏ោព្រកាកទាZ់នៃថ»ពោម�្លះ។ �្ម នអ5ីពោ\អ្នកព្រសី។ នាងពោវពោ\ហិកា
គហប�នី ក៏ខឹងអាកអ់នច់ិត្ត ពោ�5ើមុខព្រកញូវព្រសlីថ្វា ពោយើពោមពោចារទាសីគរំក់ ពោបើមិន`នអ5ីពោ\ 
ពោម្តចក៏ហងឯងពោព្រកាកទាZ់ចែតនៃថ»ពោម�្លះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ Z�ំប់ពោនាះ កាឡីទាសី`នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា អ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់អញ `នកហឹំងខាងក្នុងចែlរ ចែតមនិពោ�5ើឲ្យព្របាកl មិនចែមនជា
មនិ`នពោ\ ពោ�យស្តារការង្ហារទាងំនុ៎ះ អា�្ម អញ បានចាត់ចែចងព្រតឹមព្រតវូ បានជាអ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់
អញ មិនបពោi្ច ញកហឹំងខាងក្នុងចែlZ`នចែlរ មិនចែមនជាមិន`នពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែត
អញZ្បងពោមើZ ្̀ច ស់អញ ឲ្យពោZើសជាងពោនះពោ�ពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ នាង
កាឡីទាសីពោព្រកាកពោឡើង(@ីlពំោណក) រងឹរតិចែតទាZ់នៃថ»ជាងមុនពោ�ពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោវeពោនាះ នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី បាននិយ៉ាយនឹងនាងទាសីកាឡីlូពោច្នះថ្វា ចែនពោមកាឡី។ 
នាងកាឡីទាសីពោឆ្លើយតបថ្វា អ្នកស្ត្រាស្តី`នព្របស្តាសន៍ថ្វាពោម�ច។ ចុះហងពោម្តចកព៏ោព្រកាកទាZ់នៃថ»ពោម�្លះ។
�្ម នអ5ីពោ\អ្នកព្រសី។ នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ក៏ខឹងអាក់អន់ចិត្ត ក៏បពោi្ច ញវាចា ពោ�យពោសចក្តី
អាក់អន់ចិត្តថ្វា ពោយើពោមពោចារទាសីគរំក់ ពោបើមិន`នអ5ីពោ\ ពោម្តចកហ៏ងពោព្រកាកទាZ់នៃថ»ពោម�្លះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ Z�ំប់ពោនាះ កាឡីទាសី`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា អ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់អញ `ន
កហឹំងខាងក្នុងចែlរ ចែតមិនពោ�5ើឲ្យព្របាកl មិនចែមនជាមនិ`នពោ\ ពោ�យស្តារការង្ហារទាងំនុ៎ះ ចែlZ
អា�្ម អញបានចាតច់ែចងព្រតមឹព្រតូវ បានជាអ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់អញ មនិបពោi្ច ញកហឹំងខាងក្នុង 



មនិចែមនជាមិន`នពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអញZ្បងពោមើZអ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់ឲ្យពោZើសជាងពោនះពោ�
ពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ នាងកាឡីទាសីពោព្រកាកពោឡើង(@ីlពំោណក)រងឹតិតចែតទាZ់នៃថ»
ជាងមុនពោ�ពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសម័យពោនាះ នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី បាន
និយ៉ាយនឹងកាឡីទាសី lូពោច្នះថ្វា ចែនពោមកាឡី។ កាឡីទាសីពោឆ្លើយតបថ្វា អ្នកស្ត្រាស្តី`នព្របស្តាសន៍ថ្វា
ពោម�ច។ ចុះហងពោម្តចកព៏ោព្រកាកទាZ់នៃថ»ពោម�្លះ។ �្ម នអ5ីពោ\អ្នកស្ត្រាស្តី។ នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ខឹង
អាក់អន់ចិត្ត និយ៉ាយថ្វា ពោយើពោមពោចារទាសីគរំក់ ពោបើមិន`នអ5ីពោ\ ពោម្តចក៏ហងពោព្រកាកទាZ់នៃថ»ពោម�្លះ 
ថ្វាពោហើយក៏ចាប់រនុកទា5 រយ៉ារស@ំងចកំ្បាZថ្វា អញនឹងវាយបចំែបកក្បាZហង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង នាងកាឡីទាសី ចែបកក្បាZហូរºមរហាម ក៏ពោ=Zពោទាសព្របាប់ស្ត្រាស្តីអ្នក
ស្និតស្តា្ន Zជិតខាងថ្វា អ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់ ចូរពោមើZអពំោ@ើរបស់ស្ត្រាស្តីចែlZស្លូតចុះ អ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់ ចូរ
ពោមើZអពំោ@ើរបស់ស្ត្រាស្តីចែlZសុភា@រាបទាបចុះ អ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់ ចូរពោមើZអពំោ@ើរបស់ស្ត្រាស្តី
ព្រសគត់ព្រសគចុំះ មិនសមពោបើអ្នកស្ត្រាស្តីជា ្̀ច ស់(នៃនខ្ញុ )ំខឹងអាក់អន់ចិត្តនឹងទាសី ្̀ន កថ់្វា 
ហងឯងពោព្រកាក(@ីlពំោណក)ទាZ់នៃថ» ពោហើយចាប់រនុកទា5 រយ៉ារស@ំងចកំ្បាZថ្វា អញនឹងវាយ
បចំែបកក្បាZហងឯងlូពោច្នះពោស្តាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ក៏
`នកតិ្តិស@្ទlអ៏ាព្រកកZ់កបីខ្ចរខា្ច យសុសស្តាយ ក្នុងសម័យខាងពោព្រកាយមកយ៉ា� ងពោនះថ្វា នាងពោវ
ពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីកាច នាងពោវពោ\ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីមនិសភា@រាបទាប នាងពោវពោ\
ហិកាគហប�នី ជាស្ត្រាស្តីមិនព្រសគត់ព្រសគ។ំ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុខ្លះក្នុងស្តាសនាពោនះ 
ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ ជាអ្នកស្លូតណ្ណាស់ ជាអ្នកសភា@រាបទាបណ្ណាស់ ជាអ្នកព្រសគត់ព្រសគណំ្ណាស់ 
ព្រ�ចែតគន្លង=ក្យមិនជា\ី�បច់ិត្ត មិនទាន់មកប�ះ=Z់ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZណ្ណាពោបើ
គន្លង=ក្យមនិ�ប់ចតិ្ត មកប�ះ=Z់ភិក្ខុ ពោហើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ\ើបពោគlងឹថ្វាជា
អ្នកស្លូត ថ្វាជាអ្នកសភា@រាបទាប ថ្វាជាអ្នកព្រសគតព់្រសគ ំក្នុងកាZពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុណ្ណា ជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ lZ់នូវភា@ជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ ពោព្រ=ះចែតចវីរ បិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ គិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ តថ្វាគត មិនបានពោ�ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ
ពោឡើយ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វាភិក្ខុ ពោនាះ កាZពោបើមិនបានចីវរ 
បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិeនប្បច្ចយពោភសជjបរកិា្ខ រ ក៏មនិចែមនជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ មិនlZ់នូវ
ភា@ជាអ្នកព្របពោªង្ហាយពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ Zុះចែតភកិ្ខុណ្ណាមួយ ពោ�5ើសកា្ក រៈចពំោ=ះ�ម៌ 
ពោ�5ើពោសចក្តីពោ�រ@�ម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោកាតចែព្រកង�មច៌ែមន ពោ\ើបពោ@ញជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ lZ់នូវភា@ជា



អ្នកព្របពោªង្ហាយ តថ្វាគត ពោ�ភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ @ួកភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ព្រតូវគិត�្ន ថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ កាZពោ�5ើសកា្ក រៈ
ចពំោ=ះ�ម៌ ពោ�5ើពោសចក្តីពោ�រ@�ម៌ ព្របព្រ@ឹត្តពោកាតចែព្រកង�ម៌ និងជាអ្នកព្របពោªង្ហាយ lZ់នូវភា@ជា
អ្នកព្របពោªង្ហាយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយគប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ គប្បនិីយ៉ាយ
ពោ�យគន្លង នៃន=ក្យទាងំឡាយណ្ណា គន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយពោនះ`ន៥ព្របការគឺ និយ៉ាយ
ក្នុងកាZគួរ ឬមិនគួរ១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យ@ិត ឬមនិ@ិត១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យZ្អ 
ឬអាព្រកក១់ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍១ 
និយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យពោម�្ត ចិត្ត ឬពោទាសចតិ្ត១។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ 
កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយក្នុងកាZគួរ ឬមិនគួរខ្លះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ 
កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យមិន@ិតខ្លះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកជន
lនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាពោ�យ=ក្យZ្អ ឬ=ក្យអាព្រកក់ខ្លះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកជន
lនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនព្របកបពោ�យ
ព្របពោយ៉ាជន៍ខ្លះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យ
ព្របកបពោ�យពោម�្ត ចិត្ត ឬព្របកបពោ�យពោទាសចតិ្តខ្លះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
សិក្សាក្នុងគន្លងនៃន=ក្យពោនាះយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចិត្តរបស់ពោយើងនឹងមិនចែព្របព្របួZផង ពោយើងនឹងមិន
បពោi្ច ញវាចាអាព្រកកផ់ង និងជាអ្នកអនុពោព្រ�ះ ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ និងជាអ្នក`នពោម�្ត ចិត្ត មិន
`នពោទាសចិត្តផង និងជាអ្នក`នចិត្ត ព្របកបពោ�យពោម�្ត  ផ្សាយពោ�កាន់បុគ្គZពោនាះផង នឹងជា
អ្នក`នចតិ្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  ជាចតិ្ត�\ូំeយ lZ់នូវសភា@� ំព្រប`ណមិនបាន 
មនិ`នពោ@ៀរ មនិ`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់ ពោ�5ើឲ្យជាអារម្មណ៍របស់ពោម�្ត
ចតិ្តពោនាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចបុរសកានច់ប និងZ្អីពោlើរមក បុរសពោនាះនិយ៉ាយយ៉ា� ង
ពោនះថ្វា អញនឹងពោ�5ើចែផនl�ីពំោនះ ឲ្យមនិចែមនជាចែផនlី។ បុរសពោនាះ ជកីlីព្រតងព់ោនាះៗ បាចស្តាច
ពោ�ក្នុង\ីពោនាះៗ ពោស្តា្ត ះ\ឹក`ត់ពោ�ក្នុង\ីពោនាះៗ បពោនា្ទ បង់នូវមូព្រត ក្នុង\ីពោនាះៗ ពោ�យគិតថ្វា 
\ីពោនះមិនចែមនជាចែផនlី \ីពោនះមិនចែមនជាចែផនlី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ស�ំZ់
ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុរសពោនាះ អាចនឹងពោ�5ើចែផនl�ីពំោនះ ឲ្យមនិចែមនជាចែផនlបីានឬពោ\។ 



ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោហតុពោនាះពោ�5ើមនិបានពោ\ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន 
ពោព្រ=ះថ្វា ចែផនlី�ពំោនះ ព្រជាZពោព្រ¾រកព្រប`ណមនិបាន ចែផនlី�ពំោនះ មិនង្ហាយនឹងពោ�5ើឲ្យពោ�ជា
មនិចែមនចែផនlីបានពោឡើយ កឯ៏បុរសពោនាះ ព្រ�ន់ចែតបានចចំែណកពោសចក្តីZបំាកកាយ និងពោសចក្តី
ចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តប�ុពោណ្ណាu ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនាះឯងពោហើយ lពំោណើ រពោនាះ lូច�្ន នឹង
@ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ ចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យគន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយ
ណ្ណា គន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយពោនះ `ន៥ព្របការគឺ និយ៉ាយក្នុងកាZគួរ ឬមិនគួរ១ និយ៉ាយ
ពោ�យ=ក្យ@ិត ឬមិន@ិត១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យZ្អ ឬ=ក្យអាព្រកក់ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យ
ព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យ
ពោម�្ត ចិត្ត ឬព្របកបពោ�យពោទាសចតិ្ត១។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ 
គប្បនិីយ៉ាយ ក្នុងកាZគួរ ឬកាZមនិគួរខ្លះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ 
គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យមនិ@ិតខ្លះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ 
កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យZ្អ ឬ=ក្យអាព្រកក់ខ្លះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ 
កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍
ខ្លះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យ
ពោម�្ត ចិត្ត ឬព្របកបពោ�យពោទាសចិត្តខ្លះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
សិក្សាក្នុងគន្លងនៃន=ក្យទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចតិ្តរបស់ពោយើងនឹងមិនចែព្របព្របួZផង ពោយើងនឹង
មនិបពោi្ច ញវាចាអាព្រកក់ផង និងជាអ្នកអនុពោព្រ�ះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ និងជាអ្នក`នពោម�្ត ចតិ្ត មិន
`នពោទាសចិត្តផង និង`នចិត្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  ផ្សាយពោ�កាន់បុគ្គZពោនាះផង និងជាអ្នក
`នចតិ្តពោស្មើពោ�យចែផនlី ជាចិត្ត�\ូំeយ lZ់នូវសភា@� ំព្រប`ណមនិបាន មនិ`នពោ@ៀរ 
មនិ`ន@្យាបា\ ពោហើយផ្សាយពោ�កានស់ត5ពោeកទាងំអស់ ពោ�5ើឲ្យជាអារម្មណ៍របស់ពោម�្ត ចិត្ត
ពោនាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសយក\ឹកZ័ខក្តី \ឹករពោមៀតក្តី វត[ុ`ន@ណ៌ពោខៀវក្តី 
@ណ៌ហង°បា\ក្តី ពោlើរមក បុរសពោនាះនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញ នឹងគូររូបទាងំឡាយ 
ពោ�5ើឲ្យ`នរូបភា@ព្របាកlពោឡើងក្នុងអាកាសពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ស�ំZ់
ពោសចក្តីពោនាះថ្វាlូចពោម្តច បុរសពោនាះ អាចគូររូបទាងំឡាយ ពោ�5ើឲ្យ`នរូបភា@ ព្របាកlពោឡើងក្នុង
អាកាសពោនះបានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោហតុពោនាះ ពោ�5ើមនិបានពោ\ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច 



ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោព្រ=ះថ្វាអាកាសពោនះមិន`នរូប មិនជា\ីពោÀើញរូប មនិង្ហាយនឹងគូររូប 
មនិង្ហាយនឹងពោ�5ើរូបភា@ឲ្យ`នព្របាកl ក្នុងអាកាសពោនះបានពោឡើយ ក៏ឯបុរសពោនាះ ព្រ�ន់ចែតបាន
ចចំែណកពោសចក្តីZបំាកកាយ និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តប�ុពោណ្ណាu ះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ង
ពោនាះចែមនពោហើយ ពោសចក្តីពោនាះlូច�្ន នឹ@ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
និយ៉ាយពោ�យគន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយណ្ណា គន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយពោនះ `ន៥ព្របការ គឺ 
និយ៉ាយក្នុងកាZគួរ ឬកាZមនិគួរ១ ។ពោប។ ជាអ្នក`នចិត្តពោស្មើពោ�យអាកាស ជាចតិ្ត�\ូំeយ 
lZ់នូវសភា@� ំព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeក
ទាងំអស់ ពោ�5ើឲ្យជាអារម្មណ៍របស់ពោម�្ត ចិត្តពោនាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
សិក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសកាន់គប់ពោភ្លើង ចែlZពោឆះរនា្ទ Zពោlើរមក បុរស
ពោនាះនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញនឹងកពំោª\ពោន្លគង្ហា្គ ឲ្យពោ·្ត ស@5 ពោ�យគប់ពោÂ្ម ចែlZពោឆះ
រនា្ទ Zពោនះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ស�ំZ់ពោសចក្តីពោនាះថ្វាlូចពោម្តច បុរសពោនាះ
អាចកពំោª\ពោន្លគង្ហា្គ ឲ្យពោ·្ត ស@5 ពោ�យគប់ពោÂ្ម ចែlZពោឆះរនា្ទ Zបានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពោព្រមើន ពោហតុពោនះ ពោ�5ើមិនបានពោ\ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ពោព្រ=ះថ្វាគង្ហា្គ
`នជពោព្រÃរាប់មិនបាន[ជពោព្រÃរបស់\ពោន្លគង្ហា្គ ពោនះកព្រ`ស់១�វុតខ្លះ កន្លះពោយ៉ាជន៍ខ្លះ ឯ
បពោណ្ណា្ត យចនួំនព្របារំយពោយ៉ាជន៍។ អl្ឋកថ្វា។] \ពោន្លគង្ហា្គ ពោនាះ បុគ្គZមនិង្ហាយនឹងកពំោªឲ្យពោ·្ត
ស@5 ពោ�យគប់ពោÂ្ម ចែlZពោឆះរនា្ទ Zបានពោឡើយ ក៏ឯបុរសពោនាះព្រ�នច់ែតបានចចំែណកពោសចក្តី
Zបំាកកាយ និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចតិ្តប�ុពោណ្ណាu ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោនះ `ន
ឧប`lូចពោម្តច `នឧបពោមយ្យlូច@ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
និយ៉ាយពោ�យគន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយណ្ណា គន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយពោនះ`ន៥ព្របការ គឺ 
និយ៉ាយក្នុងកាZគួរ ឬកាZមនិគួរ១ ។ពោប។ និងជាអ្នក`នចតិ្តពោស្មើពោ�យ\ពោន្លគង្ហា្គ  ជាចិត្ត�ំ
\ូeយ lZ់នូវសភា@� ំព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5
ពោeកទាងំអស់ ពោ�5ើឲ្យជាអារម្មណ៍របស់ពោម�្ត ចិត្តពោនាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយlូចជាសពំោ@ៀតចែស្បកខា្ល ព្រតី ចែlZបុគ្គZlពំ្រចបាច់ ស ្̀ល បឲ់្យ\ន់ 
lូចជាសឡីំ មនិ`នសពំោឡងព្រសួយ មិន`នសពំោឡងចែណន ពោបើបុរសកាន់យកពោ³ើ ឬអចំែបង



ពោក្បឿងពោlើរមក បុរសពោនាះនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញនឹងយកពោ³ើ ឬអចំែបងពោក្បឿង(ពោនះ)ពោ�
ពោ�ះសពំោ@ៀតចែស្បកខា្ល ព្រតី ចែlZបុគ្គZlពំ្រចបាច់ ស ្̀ល ប់ឲ្យ\ន់lូចជាសឡីំ មនិ`ន
សពំោឡងព្រសួយ មនិ`នសពំោឡងចែណនពោនះ ពោ�5ើឲ្យ`នសពំោឡងព្រសួយ ឲ្យ`នសពំោឡង
ចែណនពោឡើងវញិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយស�ំZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច 
បុរសពោនាះ អាចយកកណំ្ណាត់ពោ³ើ ឬអចំែបងពោក្បឿង ពោ�ពោ�ះសពំោ@ៀតចែស្បកខា្ល ព្រតី ចែlZបុគ្គZ
lពំ្រចបាច់ស ្̀ល បឲ់្យ\ន់ lូចជាសឡីំ មិន`នសពំោឡងព្រសួយ មិន`នសពំោឡងចែណនពោនះ ពោ�5ើឲ្យ
`នសពំោឡងព្រសួយ ឲ្យ`នសពំោឡងចែណនពោឡើងវញិបានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន 
ពោហតុពោនះ ពោ�5ើមិនបានពោ\ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោព្រ=ះថ្វាសពំោ@ៀត
ចែស្បកខា្ល ព្រតីពោនះ ចែlZបុគ្គZlពំ្រចបាច់ ស ្̀ល ប់ឲ្យ\នlូ់ចជាសឡីំ មនិ`នសពំោឡងព្រសួយ មិន
`នសពំោឡងចែណន សពំោ@ៀតចែស្បកខា្ល ព្រតីពោនាះ បុគ្គZមិនង្ហាយនឹងពោ�ះឲ្យ`នសពោម្លងព្រសួយ ឲ្យ
`នសពោម្លងចែណន ពោ�យពោ³ើ ឬអចំែបងពោក្បឿងបានពោឡើង ក៏ឯបុរសពោនាះ ព្រ�ន់ចែតបានចចំែណក
ពោសចក្តីZបំាកកាយ និងពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តប�ុពោណ្ណាu ះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោនះ
`នឧប`lូចពោម្តច `នឧបពោមយ្យlូច@ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយចពំោ=ះអ្នកទាងំឡាយ គប្ប ី
និយ៉ាយពោ�យគន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយណ្ណា គន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយពោនះ `ន៥ព្របការគឺ 
និយ៉ាយក្នុងកាZគួរ ឬកាZមនិគួរ១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យមិន@ិត១ និយ៉ាយពោ�យ
=ក្យZ្អ ឬ=ក្យអាព្រកក់១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ឬមិនព្របកបពោ�យ
ព្របពោយ៉ាជន៍១ និយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យពោម�្ត ចិត្ត ឬព្របកបពោ�យពោទាសចិត្ត១។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយក្នុងកាZគួរ ឬកាZមនិគួរខ្លះ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យ@ិត ឬ=ក្យមិន@ិតខ្លះ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យZ្អ ឬ=ក្យអាព្រកក់ខ្លះ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្បនិីយ៉ាយពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ឬ
មនិព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ខ្លះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកជនlនៃ\ កាZនិយ៉ាយ គប្ប ីនិយ៉ាយ
ពោ�យ=ក្យព្របកបពោ�យពោម�្ត ចិត្ត ឬព្របកបពោ�យពោទាសចតិ្តខ្លះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាក្នុងគន្លងនៃន=ក្យទាងំឡាយពោនាះយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចិត្តរបស់ពោយើងនឹង
បានចែព្របព្របួZផង ពោយើងនឹងមិនបពោi្ច ញវាចាអាព្រកក់ផង និងជាអ្នកអនុពោព្រ�ះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ 
ជាអ្នកព្របកបពោ�យពោម�្ត ចិត្ត មនិ`នពោទាសចតិ្តផង និងជាអ្នក`នចិត្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  



ផ្សាយពោ�កាន់បុគ្គZពោនាះផង និងជាអ្នក`នចិត្តពោស្មើ ពោ�យសពំោ@ៀតចែស្បកខា្ល ព្រតី ជាចិត្ត�ំ
\ូeយ lZ់នូវសភា@� ំមិន`នព្រប`ណ មនិ`នពោ@ៀរ មនិ`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5
ពោeកទាងំអស់ ពោ�5ើឲ្យជាអារម្មណ៍ របស់ពោម�្ត ចិត្តពោនាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[១០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើ@ួកពោចារ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តអាព្រកក់នា�ំ្ន អារអវយវៈតូច�រំបស់
អ្នកទាងំឡាយ ពោ�យរណ្ណារចែlZ`នlងទាងំសងខាង ភិក្ខុណ្ណាមួយ ញុ៉ាងំចតិ្តឲ្យព្រប\ូស្ត 
ចពំោ=ះពោចារទាងំអម្បាZពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះមិនពោº្ម ះថ្វាជាអ្នកពោ�5ើ�មស្តាសនាតថ្វាគត ពោ�យការ
មនិអត់សង្កតព់ោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាក្នុងការពោបៀតពោបៀន
របស់ពោចារពោនាះថ្វា ចិត្តរបស់ពោយើងនឹងមិនចែព្របព្របួZផង ពោយើងនឹងមិនបពោi្ច ញវាចាអាព្រកកផ់ង 
និងជាអ្នកអនុពោព្រ�ះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ និងជាអ្នក`នពោម�្ត ចតិ្ត មិន`នពោទាសចិត្តផង និងជា
អ្នក`នចតិ្តព្របកបពោ�យពោម�្ត  ផ្សាយពោ�កាន់បុគ្គZពោនាះផង និងជាអ្នក`នចិត្តព្របកបពោ�យ
ពោម�្ត  ជាចតិ្ត�\ូំeយ lZ់នូវសភា@�ពំ្រប`ណមនិបាន មនិ`នពោ@ៀរ មនិ`ន@្យាបា\ 
ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំអស់ ពោ�5ើឲ្យជាអារម្មណ៍របស់ពោម�្ត ចិត្តពោនាះផង ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា� ងពោនះចុះ។

[១១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្តចពំោ=ះឱវា\ចែlZពោព្របៀប
ពោ�យរណ្ណារពោនះឯង ឲ្យពោរឿយៗចុះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មិនពោÀើញគន្លង
នៃន=ក្យតូច ឬ�ពំោនាះ ចែlZនាអំ្នកទាងំឡាយអត់សង្កត់ មិនបានពោ\ឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន 
ពោយើងខ្ញុមំិនពោÀើញគន្លង=ក្យពោនាះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ 
គប្បពីោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្ត ចពំោ=ះឱវា\ចែlZពោព្របៀបពោ�យរណ្ណារពោនាះឯង ឲ្យពោរឿយៗចុះ ការពោ�5ើ\ុកក្នុង
ចតិ្តពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់អ្នកទាងំឡាយអស់កាZជា
យូរអចែង5ង។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ភាសិតពោនះចបព់ោហើយ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នបុណ្យ។

ចប់កកចូបមសូព្រត \ី១
អZគ\្ទូបមសូព្រត \ី២

[១២] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់គង់ពោb ក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងស្តាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ភិក្ខុ ពោº្ម ះអរlិ្ឋ `ន



បុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត [=ក្យថ្វា បុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម តពោនះ បានពោសចក្តថី្វា ជាកូននៃន
ព្រតកូZអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត] `ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះពោកើតពោឡើងថ្វា អា�្ម អញlឹង
ច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �ម៌ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើនូវពោសចក្តី
អន្តរាយlZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\។ @ួកភកិ្ខុ ពោព្រចើនរូបបានឮlណឹំងថ្វា អរlិ្ឋភិក្ខុ`នបុ@5បុរសជា
អ្នកស ្̀ល ប�់្ម ត `ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ពោកើតពោឡើងថ្វា អា�្ម អញlឹងច្បាស់នូវ�ម៌
ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �ម៌ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �មទ៌ាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយlZ់
បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\។ ព្រ�ពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំពោនាះក៏ចូZពោ�រកអរlិ្ឋភិក្ខុ`នបុ@5បុរសជាអ្នក
ស ្̀ល ប�់្ម តពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានសួរlពំោណើ នុ៎ះ នឹងអរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នក
ស ្̀ល ប�់្ម តថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ បានឮថ្វាអ្នក`ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ
ពោកើតពោឡើងថ្វា អា�្ម អញlឹងច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �ម៌
ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌
ទាងំឡាយពោនាះ មិនគួរពោ�5ើនូវពោសចក្តអីន្តរាយ lZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ ចែមនឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា
ទាងំឡាយ ខ្ញុlំឹងច្បាស់នូវ�ម៌ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �ម៌ទាងំឡាយណ្ណា 
ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មនិគួរ
ពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយlZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ យ៉ា� ងហ្នឹងចែមន។ ព្រ�ពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំពោនាះ`ន
ព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បពីោ�5ើអរlិ្ឋភិក្ខុ`នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត ឲ្យចែបរចាក\ិl្ឋិអាព្រកក់ពោនាះ ក៏ស្តាកសួរ
ពោlញពោ�Z សួររកពោហតុថ្វា ចែនអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ អ្នកកុពំោ=Zយ៉ា� ងហ្នឹងពោឡើយ អ្នកកុពំោ=Zបង្ហា្ក ច់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោឡើយ ការពោ=Zបង្ហា្ក ចព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគមិនZ្អពោ\ ពោព្រ=ះថ្វាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
មនិបានព្រ�ស់យ៉ា� ងហ្នឹងពោឡើយ ចែនអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ �មទ៌ាងំឡាយចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ អាចពោ�5ើនូវ
ពោសចក្តីអន្តរាយlZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ចែមន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា 
កាមទាងំឡាយ `នពោសចក្តីសុខតិច `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុង
កាមទាងំឡាយពោនាះ`នពោព្រចើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ`ន
ឧប`lូចរាងឆ្អឹង `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ 



`នពោព្រចើននៃព្រកចែZង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចlុសំ្តាច់...។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចគប់ពោÂ្ម ...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចរពោÆ្ត រពោងើកពោភ្លើង...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចការយZ់សុប្តិ...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា 
កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចរបស់ខ្ចីពោគ...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងស់ចំែlងថ្វា កាមទាងំ
ឡាយ`នឧប`lូចចែផ្លពោ³ើ...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងស់ចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`
lូចកាបំតិ និងព្រជុញ...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូច
Zចំែ@ង និងចែlកព្រសួច...។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ `ន
ឧប`lូចក្បាZ@ស់ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាម
ទាងំឡាយពោនាះ `នពោព្រចើននៃព្រកចែZង។ អរlិ្ឋភិក្ខុ`នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត \ុកជា
ភកិ្ខុទាងំឡាយពោនាះស្តាកសួរពោlញពោ�Zសួររកពោហតុយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏ពោbចែត
និយ៉ាយព្របកាន់រងឹ ពោព្រ=ះកឡំាងំនៃន\ិl្ឋិ ពោព្រ=ះការស្តា្ទ បអចែង្អZពោ�យ\ិl្ឋិថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុ ំ
lងឹច្បាស់នូវ�មច៌ែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយយ៉ា� ងពោនះឯង �មទ៌ាងំឡាយណ្ណា 
ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាច
ពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយlZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\។

[១៣] ភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើភិក្ខុ ពោº្ម ះអរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប់
�្ម ត ឲ្យចែបរចាក\ិl្ឋិអាព្រកក់នុ៎ះបាន ក្នុងកាZណ្ណា ភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ ក៏ចូZពោ��Z់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក្នុងកាZពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កព៏្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួច
អង្អុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ ភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ Zុះអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ក៏ព្រកាប\ូZពោសចក្តី
ពោនាះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ភិក្ខុ ពោº្ម ះអរlិ្ឋភកិ្ខុ  `នបុ@5បុរសជា
អ្នកស ្̀ល ប�់្ម ត `ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះពោកើតពោឡើងថ្វា អា�្ម អញlឹងច្បាស់នូវ�ម៌ 
ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �ម៌ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយlZ់
បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ បានឮlណឹំងថ្វា ភិក្ខុ ពោº្ម ះអរlិ្ឋ
ភកិ្ខុ  `នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត `ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះពោកើតពោឡើងថ្វា អា�្ម
អញlឹងច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �ម៌ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ



`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើ
នូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ព្រ�ពោនាះឯង ពោយើងខ្ញុ ំ
ទាងំឡាយ ក៏ចូZពោ�រកអរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប�់្ម ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ 
កប៏ានសួរlពំោណើ រពោនាះ នឹងអរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប�់្ម តថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ 
បានឮថ្វា អ្នក`ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ពោកើតពោឡើងថ្វា អា�្ម អញ lឹងច្បាស់នូវ�ម៌ 
ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ �មទ៌ាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �មទ៌ាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់
បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ ចែមនឬ កាZចែlZពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ សួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អរlិ្ឋភិក្ខុ  `ន
បុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត ក៏និយ៉ាយមកនឹងពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយវញិlូពោច្នះថ្វា ចែនអាវុពោស្តា
ទាងំឡាយ ខ្ញុlំឹងច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនះឯង �ម៌
ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌
ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយlZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន 
ព្រ�ពោនាះឯង ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ `នព្របាថ្វា្ន នឹងពោ�5ើអរlិ្ឋភិក្ខុ  ឲ្យចែបរចាក\ិl្ឋអិាព្រកក់នុ៎ះ 
ពោ\ើបពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ ស្តាកសួរពោlញពោ�Zសួររកពោហតុថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ អ្នកកុពំោ=Z
យ៉ា� ងហ្នឹង អ្នកកុពំោ=Zបង្ហា្ក ចនូ់វព្រ@ះ`នព្រ@ះភាកពោឡើយ ការពោ=Zបង្ហា្ក ច់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគមនិ
Z្អពោ\ ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនបានព្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោ\ ចែនអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ �ម៌ទាងំឡាយ
ពោនាះ ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងពោហើយពោ�យ
អពោនកបរយិ៉ាយ�ម៌ទាងំឡាយពោនាះ អាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយlZ់បុគ្គZអ្នកពោស@@ិតចែមន 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វាកាមទាងំឡាយ `នពោសចក្តីសុខតិច `ន\ុក្ខពោព្រចើន 
`នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនាះ`នពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចរាងឆ្អឹង `ន\ុក្ខពោព្រចើន 
`នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `នពោព្រចើននៃព្រកចែZងពោ@ក ។ពោប។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចក្បាZ@ស់ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `ន
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនាះ `នពោព្រចើននៃព្រកចែZងពោ@ក 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន អរlិ្ឋភិក្ខុ`នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប�់្ម ត \ុកជាពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ 
ស្តាកសួរពោlញពោ�Z សួររកពោហតុថ្វា ក៏ពោbចែតនិយ៉ាយព្របកាន់រងឹ ពោព្រ=ះកឡំាងំនៃន\ិl្ឋិ ពោព្រ=ះការ



ស្តា្ទ បអចែង្អZពោ�យ\ិl្ឋិថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាទាងំឡាយ ខ្ញុlំឹងច្បាស់ នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយយ៉ា� ងពោនះឯង �ម៌ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ
ថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់បុគ្គZ
អ្នកពោស@ពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ពោព្រ=ះចែតពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ មនិអាចពោ�5ើភិក្ខុ ពោº្ម ះអរlិ្ឋ 
`នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត ឲ្យចែបរចាក\ិl្ឋិអាព្រកក់នុ៎ះ បានជាពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ សូមព្រកាប
បង្គ\ូំZពោហតុនុ៎ះចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

[១៤] ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុ១រូបថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  ចូរអ្នក
មកអាយ អ្នកចូរពោ�ពោ�អរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត �ម=ក្យតថ្វាគតថ្វា ្̀ន Z
អាវុពោស្តាអរlិ្ឋ ព្រ@ះស្តាស្តា្ត ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ពោeក។ ភកិ្ខុ ពោនាះ\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា នៃន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ពោហើយក៏ចូZពោ�រកអរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នក
ស ្̀ល ប�់្ម ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងអរlិ្ឋភកិ្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត 
lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាអរlិ្ឋ ព្រ@ះស្តាស្តា្ត ព្រ\ង់ព្រ�ស់ពោ�ពោeក។ អរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នក
ស ្̀ល ប�់្ម ត ក៏\\ួZ=ក្យភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ពោអើអាវុពោស្តា ពោហើយកចូ៏Zពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះអរlិ្ឋភិក្ខុ  `ន
បុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់សួរ
lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអរlិ្ឋ បានឮថ្វា អ្នក`ន\ិl្ឋិអាព្រកក់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ពោកើតពោឡើងថ្វា 
អា�្ម អញ lងឹច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងស់ចំែlងពោហើយ �មទ៌ាងំឡាយណ្ណា 
ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ មិនអាច
នឹងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\ lូពោច្នះចែមនឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គlងឹច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនះឯង �ម៌ទាងំ
ឡាយណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ចែតងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ �ម៌ទាងំឡាយ
ពោនាះ មិនអាចនឹងពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ\។  ចែនពោ`Àបុរស អ្នកlឹង
ច្បាស់នូវ�ម៌ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយយ៉ា� ងពោនះ អ@ីំសណំ្ណាក់អ្នកណ្ណា។ ្̀ន Zពោ`Àបុរស 
�ម៌ពោ�5ើlូចពោសចក្តីអន្តរាយ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ កឯ៏�ម៌
ទាងំឡាយពោនាះ អាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់បុគ្គZអ្នកពោស@ពោ�យ@ិត តថ្វាគត សចំែlង
ពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ`នពោសចក្តីសុខតិច `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន 



ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `នពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក តថ្វាគតសចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ`ន
ឧប`lូចរាងឆ្អឹង...។ តថ្វាគតសចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`lូចlុសំ្តាច.់..។ 
តថ្វាគតសចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`lូចគប់ពោÂ្ម ...។ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា 
កាមទាងំឡាយ `នឧប` lូចរពោÆ្ត រពោងើកពោភ្លើង...។ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ 
`នឧប` lូចការយZ់សប្តិ...។ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប` lូច
របស់ចែlZខ្ចីពោគ...។ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប` lូចចែផ្លពោ³ើ...។ 
តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប` lូចកាបំតិ និងព្រជុញ...។ តថ្វាគត សចំែlង
ពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប` lូចZចំែ@ង និងចែlកព្រសួច...។ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា 
កាមទាងំឡាយ`ន ឧប` lូចក្បាZ@ស់ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន 
ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `នពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក ចែនពោ`Àបុរស កាZពោបើពោហតុ`ន\នំង
យ៉ា� ងពោនះ អ្នកពោº្ម ះថ្វា ពោ=Zបង្ហា្ក ច់តថ្វាគតផង ពោº្ម ះថ្វា�ស់រពំោZើង នូវខ្លួនឯងផង 
ពោº្ម ះថ្វា\\ួZនូវបាបl៏ពោព្រចើនផង ពោព្រ=ះអពំោ@ើចែlZខ្លួនព្របកានអ់ាព្រកក់ ្̀ន Zពោ`Àបុរស 
ពោព្រ=ះថ្វា អពំោ@ើអាព្រកក់ពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខlZ់អ្នក 
អស់កាZយូរអចែង5ង។ ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់សួរភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ក ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយស�ំZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប់
�្ម តពោនះ ពោº្ម ះថ្វា `នចហំាយកពំោªពោភ្លើង គញឺ៉ាណ ក្នុង�ម្មវនិ័យពោនះ បានខ្លះចែlរឬ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ចហំាយកពំោªពោភ្លើងពោនាះ នឹង`នlូចពោម្តចបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន 
ចហំាយកពំោªពោភ្លើងពោនាះ មនិ`នពោឡើយ។ កាZចែlZ@ួកភិក្ខុ ព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ អរlិ្ឋភិក្ខុ`នបុ@5បុរសជាអ្នកស ្̀ល ប�់្ម ត ក៏អង្គុយពោស»ៀមពោអៀនខា្ម ស់ �ក់កសំ
យ�ុងចុះ ឱនមុខចុះ សij ប់សijឹ ងមិនពោក្លៀវកា្ល ។

[១៥] ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបថ្វា អរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប់
�្ម ត អង្គុយពោស»ៀមពោអៀនខា្ម ស់ �កក់សយំ�ុងចុះ ឱនមុខចុះ សij ប់សijឹ ងមនិពោក្លៀវកា្ល ពោហើយ 
`នព្រ@ះបន្ទូZពោ�នឹងអរlិ្ឋភកិ្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប់�្ម ត lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zពោ`Àបុរស 
អ្នកនឹងព្របាកl ពោ�យ\ិl្ឋិអាព្រកក់ ជារបស់ខ្លួនពោនះ ចែតតថ្វាគតនឹងស្តាកសួរភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង
ពោសចក្តីពោនះ។ ព្រ�ពោនះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប�់្ម តពោនះ ពោ=Zបង្ហា្ក ច់តថ្វាគតផង ជីក�ស់រពំោZើង នូវ



ខ្លួនឯងផង \\ួZនូវបាបl៏ពោព្រចើនផង ពោព្រ=ះអពំោ@ើចែlZខ្លួនកានយ់កអាព្រកក់ ពោ�យព្របការណ្ណា 
ពោព្រ=ះអ្នកទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោចា្ន ះ 
ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ មិនបានlឹងច្បាស់នូវ�ម៌នុ៎ះពោ\ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោព្រ=ះថ្វា �ម៌ពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ lZ់
ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ �មទ៌ាងំឡាយពោនាះ អាចពោ�5ើនូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់
បុគ្គZអ្នកពោស@@ិតចែមន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `ន
ពោសចក្តីសុខតិច `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ 
`នពោព្រចើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងស់ចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`lូចរាងឆ្អឹង 
`ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `នពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក
។ពោប។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`lូចក្បាZ@ស់ 
`ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `ន
ពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ lឹងច្បាស់នូវ�ម៌ ចែlZតថ្វាគត
សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនះព្របនៃ@ពោហើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា �ម៌ពោ�5ើនូវពោសចក្តអីន្តរាយ 
តថ្វាគតសចំែlងពោហើយ lZ់អ្នកទាងំឡាយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ អាចពោ�5ើ
នូវពោសចក្តីអន្តរាយ lZ់បុគ្គZអ្នកពោស@@ិតចែមន តថ្វាគតសចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `ន
ពោសចក្តីសុខតិច `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ 
`នពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប` lូចរាងឆ្អឹង 
`ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `នពោព្រចើន
នៃព្រកពោ@ក។ ពោប។ តថ្វាគត សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`lូចក្បាZ@ស់ 
`ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយពោនះ `នពោព្រចើននៃព្រកពោ@ក
កាZពោបើពោហតុ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ អរlិ្ឋភិក្ខុ  `នបុ@5បុរស ជាអ្នកស ្̀ល ប�់្ម តពោនះ ពោº្ម ះថ្វា 
ពោ=Zបង្ហា្ក ច់តថ្វាគតផង ពោº្ម ះថ្វា �ស់រពំោZើង នូវខ្លួនឯងផង ចែតង\\ួZនូវបាប lព៏ោព្រចើនផង 
ពោព្រ=ះអពំោ@ើចែlZខ្លួនព្របកាន់អាព្រកក់ ពោព្រ=ះថ្វាអពំោ@ើពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បមីិនជាព្របពោយ៉ាជន៍ 
ជា\ុក្ខ lZ់ពោ`Àបុរសពោនាះ អស់កាZយូរអចែង5ង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អរlិ្ឋភិក្ខុ ពោនាះ 
ពោវៀរចែZងចាកកាមទាងំឡាយ ពោវៀរចែZងចាកពោសចក្តីស�ំZ់ ក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោវៀរចែZងចាក
កាមវតិក្កៈទាងំឡាយពោហើយ ព្រតឡប់ពោស@នូវកាមទាងំឡាយវញិ ពោនះមិនចែមនជាឋានៈពោឡើយ។



[១៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នពោ`Àបុរស@ួកខ្លះ ពោរៀន�មគ៌ឺសុត្តៈ 
[បានខាងឧភពោ�វភិង្គ គឺភកិ្ខុ វភិង្គ និងភិក្ខុ នីវភិង្គ និងនិពោ\្ទស គឺប\ភាជនៈ របស់
ឧភពោ�វភិង្គពោនាះ និងខន្ធកៈទាងំ២២ `នប@5ជាj ខន្ធកៈជាពោlើម និងបរវិារៈ និងមង្គZសូព្រត 
រតនសូព្រត នាឡកសូព្រត តុវl្តកសូព្រត ចែlZ`នក្នុងគម្ពីរសុត្តនិបាត និងសូព្រតlនៃ\ៗ ចែlZជា
=ក្យរបស់ព្រ@ះតថ្វាគត] ពោគយ្យៈ [បានខាងសូព្រតទាងំអស់ ចែlZ`ន�ថ្វា និងស�ថ្វាវត[ុ
ទាងំអស់ ក្នុងសយុំត្តនិកាយ] ពោវយ្យាករណៈ [បានខាងអភ�ិម្មបិlកទាងំអស់ និងសូព្រតចែlZ
�្ម ន�ថ្វា និង@ុ\្ធវចនៈឯពោ\ៀតៗចែlZមិនបានសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះពោ�យអង្គ៨] �ថ្វា [បានខាង�ម្មប\ 
ពោថរ�ថ្វា ពោថរ�ីថ្វា និង�ថ្វាសុ\្ធ មិនបានពោº្ម ះថ្វាសុត្ត ក្នុងគម្ពីរសត្តនិបាត] ឧទាន [បាន
ខាងព្រ@ះសូព្រតទាងំ៨២ព្របកបពោ�យ�ថ្វា ចែlZសពោព្រមចមកអ@ីំពោស្តាមនស°ញ្ញាÉ ណ] ឥតិវុត្តកៈ 
[បានខាងព្រ@ះសូព្រតទាងំ១១០សូព្រត `ន=ក្យថ្វា វុត្តមិ\ ំភគវ� lូពោច្នះជាពោlើម] ជាតកៈ [បាន
ខាងជាតក៥៥០ `នអបណuជាតកជាពោlើម] អ@្ភូត�ម្មៈ [បានខាងសូព្រតទាងំអស់ចែlZសចំែlង
អ@ីំពោសចក្តីអស្តា្ច រ្យ `ន=ក្យថ្វា ចត្តពោរាពោម ភិក្ខពោវ អច្ឆរយិ៉ា អ@្ភូ ត� ្̀ម  អានន្ទ lូពោច្នះជាពោlើម] 
ពោវ\Z្លៈ [បានខាងសូព្រតទាងំឡាយ`នចុZ្លពោវ\Z្លសូព្រត មហាពោវ\Z្លសូព្រត ស ្̀ម \ិl្ឋិសូព្រត សក្ក
បញ្̄ញាសូព្រត សង្ហា្ខ រភាជនីយសូព្រត និងមហាបុណuមសូព្រតជាពោlើម និងសូព្រតទាងំ@ួងចែlZអ្នកសួរ
បានពោសចក្តពីោព្រតកអរពោហើយពោចះចែតសួរតៗពោ�] Zុះពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ បានពោរៀន�ម៌ពោនាះ
ពោហើយ ក៏មនិបាន@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តីនៃន�ម៌ទាងំឡាយពោនាះ ពោ�យព្របាជា្ញ  �ម៌ទាងំពោនាះ ចែlZ
ពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ មិនបាន@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តីពោ�យព្របាជា្ញ ពោហើយ ក៏មិនព្របាកlច្បាស់
ក្នុងចិត្ត ពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ ពោរៀន�ម៌ពោ�យ`នបណំងចែតខាងពោZើកពោទាសពោគផង ពោ�យ`ន
បណំងចែតខាងពោ�ះព្រស្តាយវា\ៈ lូពោចា្ន ះផង កុZបុព្រតទាងំឡាយ ពោរៀន�មព៌ោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ណ្ណា 
[សពំោªយកមគ្គផZ] @ួកពោ`Àបុរសពោនាះ មនិបាននូវព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ របស់�មព៌ោនាះពោឡើយ �ម៌
ទាងំឡាយពោនាះ ចែlZពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ ពោរៀនមិនZ្អពោហើយ ក៏ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បមីិនជា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខ អស់កាZយូរអចែង5ង lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា�មទ៌ាងំឡាយ ពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ ពោរៀនមនិZ្អពោហើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ lូចជាបុរស អ្នកព្រតវូការពោ�យ@ស់ចែវក ចែស5ងរក@ស់ចែវក ក៏ពោព្រតចពោ�ចែស5ងរក
@ស់ចែវក បុរសពោនាះ បានពោÀើញ@ស់ចែវក១យ៉ា� ង� ំពោហើយកច៏ាប់@ស់ចែវកពោនាះព្រតង់ខ្លួន ឬកន្ទុយ 
@ស់ចែវកពោនាះ ក៏ង្ហាកមកចកឹបុរសពោនាះ ព្រតង់នៃl ឬពោlើមនៃl ឬអវយវៈតូច�មណ្ណាមួយ បុរសពោនាះ 



កl៏Z់នូវពោសចក្តីស្តា្ល ប់ ឬlZ់នូវពោសចក្តី\ុក្ខជតិចែតនឹងស្តា្ល ប់ `ន@ស់ចែវកពោនាះជាពោហតុ 
lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា@ស់ចែវក បុរសពោនាះ ចាប់មិនព្រសួZ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ `នពោ`Àបុរស@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោរៀន�ម៌ គឺសុត្តៈ ពោគយ្យៈ 
ពោវយ្យាករណៈ �ថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ@្ភូ ត�ម្មៈ ពោវ\Z្លៈ Zុះពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ 
ពោរៀន�មព៌ោនាះពោហើយ មិនបាន@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តនីៃន�ម៌ទាងំពោនាះ ពោ�យព្របាជា្ញ  �មទ៌ាងំឡាយ
ពោនាះ ចែlZពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ មិនបាន@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តពីោ�យព្របាជា្ញ ពោហើយ ក៏មិន
ព្របាកlច្បាស់ក្នុងចិត្ត ពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ ពោរៀន�ម៌ ពោ�យ`នបណំងចែតខាងពោZើកពោទាសពោគ
ផង ពោ�យ`នបណំងចែតខាងពោ�ះព្រស្តាយ នូវវា\ៈ lូពោច្នះ lូពោចា្ន ះផង កុZបុព្រតទាងំឡាយពោរៀន
�ម៌ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ណ្ណា @ួកពោ`Àបុរសពោនាះ ក៏មនិបាននូវព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ របស់�មព៌ោនាះ
ពោឡើយ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ ចែlZពោ`Àបុរសទាងំពោនាះ ពោរៀនមនិZ្អពោហើយ ក៏ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
មនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តី\ុក្ខ អស់កាZយូរអចែង5ង lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា �មទ៌ាងំឡាយ ចែlZពោ`ÀបុរសពោរៀនមិនZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នកុZបុព្រត@ួកខ្លះពោរៀន�ម៌គឺ សុត្តៈ 
ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ �ថ្វា ឧទានៈ ឥតវុិត្តៈ ជាតកៈ អ@្ភូ ត�ម្មៈ ពោវ\Z្លៈ កុZបុព្រតទាងំពោនាះ 
Zុះពោរៀន�ម៌ពោនាះពោហើយ ក៏@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តីនៃន�ម៌ទាងំឡាយពោនាះ ពោ�យព្របាជា្ញ  �ម៌
ទាងំពោនាះ ZុះកុZបុព្រតទាងំពោនាះ @ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តីពោ�យព្របាជា្ញ ពោហើយ កព៏្របាកlច្បាស់
ក្នុងចិត្ត កុZបុព្រតទាងំពោនាះ មិនចែមនពោរៀន�ម៌ ពោ�យ`នបណំងចែតខាងពោZើកពោទាសពោគផង 
មនិចែមនពោរៀន�មព៌ោ�យ`នបណំងចែតខាងពោ�ះព្រស្តាយវា\ៈlូពោច្នះ lូពោចា្ន ះផង កុZបុព្រតឯ
ពោ\ៀតពោរៀន�ម៌ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ណ្ណា កុZបុព្រតទាងំពោនាះ ក៏បាននូវព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ របស់�ម៌
ពោនាះ �មទ៌ាងំពោនាះ ចែlZកុZបុព្រត@ួកពោនាះពោរៀនZ្អពោហើយ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 
ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZយូអចែង5ង lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះ
ពោហតុចែត�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZកុZបុព្រតទាងំពោនាះ បានពោរៀនពោ�យZ្អ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូច
បុរសអ្នកព្រតូវការពោ�យ@ស់ចែវក ចែស5ងរក@ស់ចែវក ពោព្រតចពោ�ចែស5ងរក@ស់ចែវក បុរសពោនាះ បាន
ពោÀើញ@ស់ចែវក១យ៉ា� ង� ំក៏សង្កត@់ស់ចែវកពោនាះ ពោ�យlបំងlូចជាពោជើង@ចែ@ ពោ�យព្រសួZបួZ 
Zុះសង្កត់ពោ�យlបំងlូចជាពោជើង@ចែ@ យ៉ា� ងព្រសួZពោហើយ ក៏ចាបព់្រតង់កយ៉ា� ង` ំ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ @ស់ចែវកពោនាះរុ@ំ័\្ធនៃl ឬពោlើមនៃl ឬអវយវៈតូច�ណំ្ណាមួយ នៃនបុរសពោនាះ ពោ�យរុ@ំ័\្ធ



ទាងំឡាយក៏ចែមនពោហើយ ចែតពោបើ\ុកជាlូពោចា្ន ះ បុរសពោនាះ កម៏ិនlZ់នូវពោសចក្តីស្តា្ល ប់ ឬពោសចក្តី\ុក្ខ
ជតិនឹងស្តា្ល ប់ `ន@ស់ចែវកពោនាះ ជាពោហតុពោ\lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពោព្រ=ះថ្វា@ស់ចែវក បុរសពោនាះ ចាប់ព្រតូវ\នំង ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នកុZបុព្រត
@ួកខ្លះ ពោរៀន�ម៌ គឺសុត្តៈ ពោគយ្យៈ ពោវយ្យាករណៈ �ថ្វា ឧទានៈ ឥតិវុត្តកៈ ជាតកៈ អ@្ភូ ត�ម្មៈ 
ពោវ\Z្លៈ កុZបុព្រតទាងំពោនាះ Zុះបានពោរៀន�ម៌ពោនាះពោហើយ ក៏@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តី
នៃន�ម៌ទាងំពោនាះ ពោ�យព្របាជា្ញ  �មទ៌ាងំពោនាះ ZុះកុZបុព្រត@ួកពោនាះ បាន@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តី
ពោ�យព្របាជា្ញ  ក៏ព្របាកlច្បាស់ក្នុងចិត្ត កុZបុព្រតទាងំពោនាះ មិនចែមនពោរៀន�ម៌ ពោ�យ`នបណំង
ចែតខាងពោZើកពោទាសពោគផង មិនចែមនពោរៀន�ម៌ ពោ�យ`នបណំងចែតខាងពោ�ះព្រស្តាយវា\ៈ lូពោច្នះ 
lូពោចា្ន ះផង កុZបុព្រតឯពោ\ៀត ពោរៀន�មព៌ោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ណ្ណា កុZបុព្រតទាងំពោនាះ កប៏ាននូវ
ព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ របស់�ម៌ពោនាះ �ម៌ទាងំឡាយពោនាះ ចែlZកុZបុព្រតទាងំពោនាះពោរៀនZ្អពោហើយ 
រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង lពំោណើ រពោនាះ 
ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុចែត�ម៌ទាងំឡាយ ចែlZកុZបុព្រតទាងំពោនាះ 
ពោរៀនពោ�យZ្អយ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ អាចlងឹ
ច្បាស់ នូវពោសចក្តីនៃនភាសិតណ្ណា របស់តថ្វាគត គប្បចីា\ុំកនូវពោសចក្តី នៃនភាសិតពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនាះចុះ មួយវញិពោ\ៀត អ្នកទាងំឡាយ មនិអាចlងឹច្បាស់ នូវពោសចក្តី នៃនភាសិតណ្ណា របស់
តថ្វាគត អ្នកទាងំឡាយ គប្បសី្តាកសួរតថ្វាគត ក្នុងអត[នៃនភាសិតពោនាះចុះ ឬក៏គប្បសួីរចពំោ=ះ
ភកិ្ខុណ្ណា ចែlZº្ល សនៃវចុះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងសចំែlង�ម៌ `នឧប`lូចក្ូបន 
lZ់អ្នកទាងំឡាយ ពោlើម្បឲី្យរeស់ខ្លួនពោចញ មិនចែមនពោlើម្បឲី្យពោbព្របកាន់ពោឡើយ អ្នកទាងំឡាយ
ចូរព្របុងស្តា្ត ប់នូវពោសចក្តពីោនាះ ចូរខយំកចិត្ត\ុក�កឲ់្យព្របនៃ@ តថ្វាគត និងសចំែlង។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ
\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១៨] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសអ្នកពោlើរផ្លូ វ
ឆា» យ បុរសពោនាះ ពោÀើញនូវអន្លង់\ឹកl�៏ ំ`នពោព្រតើយខាងអាយ ព្របកបពោ�យពោសចក្តីរពោង្កៀស 
ព្របកបពោ�យភ័យ `នពោព្រតើយខាងនាយl៏ពោក°ម ព្របាសចាកភ័យ ចែតថ្វា\ូក ក្ូបន ឬស្តា្ព នសព្រ`ប់
ឆ្លង@ីពោព្រតើយអាយពោ�ពោព្រតើយនាយ នៃនបុរសពោនាះមិន`នពោឡើយ បុរសពោនាះ`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អន្លង់\ឹកl៏�ពំោនះ `នពោព្រតើយខាងអាយ ព្របកបពោ�យពោសចក្តរីពោង្កៀស 
និងភ័យ `នពោព្រតើយខាងនាយl៏ពោក°ម ព្របាសចាកភ័យ \ូក ក្ូបន ឬស្តា្ព នសព្រ`ប់



ឆ្លង@ីពោព្រតើយខាងអាយពោ�ពោព្រតើយខាងនាយក៏�្ម ន ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតអា�្ម អញ ព្របមូZពោÂ្ម  
កណំ្ណាតព់ោ³ើ ចែមកពោ³ើ និងចពំោបើង យកមកចងពោ�5ើជាក្ូបន ពោហើយ អាព្រស័យនូវក្ូបនពោនាះ 
@្យាយ៉ាមពោ�យនៃlនិងពោជើង ឆ្លងពោ�កាន់ពោព្រតើយខាងនាយ ពោ�យសួស្តីបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
Z�ំប់ពោនាះឯង បុរសពោនាះក៏ព្របមូZពោÂ្ម  កណំ្ណាត់ពោ³ើ ចែមកពោ³ើ និងចពំោបើង មកចងជាក្ូបន 
ពោហើយបានអាព្រស័យក្ូបនពោនាះ @្យាយ៉ាមពោ�យនៃl និងពោជើង ឆ្លងពោ�កាន់ពោព្រតើយខាងនាយ បាន
ពោ�យសួស្តី កាZបុរសពោនាះ ឆ្លងពោ�lZ់ពោព្រតើយខាងនាយពោហើយ ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ក្ូបនពោនះ`នឧបការៈពោព្រចើនlZ់អា�្ម អញ ៗ បានអាព្រស័យក្ូបនពោនះ @្យាយ៉ាមពោ�យនៃl និង
ពោជើងឆ្លងមកlZ់ពោព្រតើយពោ�យសួស្តីបាន ពោបើlូពោចា្ន ះ`នចែតអា�្ម អញពោZើកក្ូបនពោនះ\ូZពោZើ
ក្បាZ ឬZីនឹងក ពោlើរពោចញពោ�កាន់\ីគួរ�មព្របាថ្វា្ន ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
ស�ំZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុរសពោនាះពោ�5ើយ៉ា� ងពោនះ បានពោº្ម ះថ្វាជាអ្នកពោ�5ើពោសចក្តីសមគួរ
lZ់ក្ូបនពោនាះឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោហតុពោនាះមិនចែមនlូពោចា5 ះពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះបុរសពោនាះ ពោ�5ើlូចពោម្តច ពោ\ើបបានពោº្ម ះថ្វា ពោ�5ើពោសចក្តីសមគួរlZ់ក្ូបនពោនាះ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុរសពោនាះ ឆ្លងlZ់ពោព្រតើយនាយ ក្នុង\ីឯពោនាះ គួរចែតព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ក្ូបនពោនះ`នឧបការៈពោព្រចើន lZ់អា�្ម អញៗ បានអាព្រស័យនូវក្ូបនពោនះពោហើយ @្យាយ៉ាមពោ�យ
នៃl និងពោជើង ឆ្លងមកlZ់ពោព្រតើយនាយ បានពោ�យសួស្តី ពោបើlូពោចា្ន ះ`នចែតអា�្ម អញ ពោZើកក្ូបន
ពោនះ�ក់ពោZើពោ�ក ឬ@ន្លិចក្នុង\ឹក ពោហើយពោlើរពោចញពោ�កាន់\ីគួរ�មព្របាថ្វា្ន ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុរសពោនាះ ចែlZពោ�5ើយ៉ា� ងពោនះ បានពោº្ម ះថ្វា ជាអ្នកពោ�5ើពោសចក្តីសមគួរ 
lZ់ក្ូបនពោនាះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ �ម៌`នឧប`lូចជាក្ូបន ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ 
ពោlើម្បឲី្យរeស់ខ្លួនពោចញ មិនចែមនពោlើម្បឲី្យពោbព្របកាន់ពោឡើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នក
ទាងំឡាយlឹងច្បាស់នូវ�ម៌ `នឧប`lូចក្ូបន ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ គប្បZីះបង�់ម៌ 
[អl្ឋកថ្វា ថ្វា បានlZ់ សមថៈ និងវបិស°នា។ ចែlZព្រ@ះស្តាស្តា្ត ឲ្យZះពោនាះ គឺឲ្យZះនូវឆន្ទរាគ 
ក្នុងសមថៈ និងវបិស°នាពោនាះឯង] ទាងំឡាយពោចញ និងចាបំាច់ពោ=Zពោ�ថ5ី lZ់អកុសZ�ម៌។

[១៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋទិាងំឡាយពោនះ `ន៦។ ពោហតុជា\ី�ងំ
នៃន\ិl្ឋិទាងំ៦ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុថុជjនក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិនពោចះlងឹ 
មនិពោÀើញនូវ@ួកអរយិបុគ្គZ មិនº្ល សក្នុងអរយិ�ម៌ មិនសិក្សា ក្នុងអរយិ�ម៌មិនពោÀើញ នូវ
@ួកសប្ុបរស មនិº្ល សក្នុងសប្ុបរសិ�ម៌ មិនសិក្សាក្នុង សប្ុបរសិ�ម៌ @ិចារណ្ណាពោÀើញនូវរូបថ្វា 



នុ៎ះរបស់អា�្ម អញ ន៎ុះជាអា�្ម អញ ន៎ុះជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញ lូពោច្នះ១ @ិចារណ្ណាពោÀើញនូវ
ពោវ\នាថ្វា នុ៎ះរបស់អា�្ម អញ ន៎ុះជាអា�្ម អញ ន៎ុះជាខ្លួនរបស់អា�្ម អញlូពោច្នះ១ @ិចារណ្ណា
ពោÀើញនូវសញ្ញាÉ ថ្វា ន៎ុះរបស់អា�្ម អញ នុ៎ះជាអា�្ម អញ ន៎ុះជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញlូពោច្នះ១ 
@ិចារណ្ណាពោÀើញនូវសង្ហា្ខ រទាងំឡាយថ្វា ន៎ុះរបស់អា�្ម អញ នុ៎ះជាអា�្ម អញ នុ៎ះជាខ្លូនរបស់
អា�្ម អញlូពោច្នះ១ អារម្មណ៍ណ្ណា ចែlZបានពោÀើញ បានឮ បាន=Z់ព្រតូវ បានlឹងច្បាស់ 
មកlZ់ បានចែស5ងរក បាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ ក៏@ិចារណ្ណាពោÀើញអារម្មណ៍ពោនាះថ្វា នុ៎ះរបស់
អា�្ម អញ នុ៎ះជាអា�្ម អញ នុ៎ះជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញlូពោច្នះ១ ពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋិណ្ណាថ្វា 
ពោនាះជាសត5ពោeក ពោនាះជាខ្លួនអា�្ម អញ អា�្ម អញពោនាះ ពោ�កាន់បរពោeកនឹងជាអ្នក
ពោ\ៀងទាត់ ឋតិពោថរមនិចែព្របព្របZួ ឋិតពោblូចជាសស°តវត[ុ  [អl្ឋកថ្វា ថ្វា បានlZ់ភ្នសិំពោនរុ ចែlនlី
និងមហាសមុព្រ\ជាពោlើម] lូពោចា្ន ះឯង ក៏@ិចារណ្ណាពោÀើញពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋិពោនាះថ្វា នុ៎ះរបស់
អា�្ម អញ នុ៎ះជាអា�្ម អញ នុ៎ះជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញlូពោច្នះ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិ
ស្តាវក័ចែlZពោចះlឹង បានពោÀើញ@ួកអរយិៈ ជាអ្នកº្ល សក្នុងអរយិ�ម៌ បានសិក្សាពោ�យ ព្របនៃ@
ក្នុងអរយិ�ម៌ បានពោÀើញ@ួកសប្ុបរស ជាអ្នកº្ល សក្នុងសប្ុបរសិ�ម៌ បានសិក្សា ពោ�យព្របនៃ@ 
ក្នុងសប្ុបរសិ�ម៌ @ិចារណ្ណាពោÀើញនូវរូបថ្វា នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអា�្ម
អញ ន៎ុះមិនចែមនជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញ @ិចារណ្ណាពោÀើញនូវពោវ\នាថ្វា នុ៎ះមិនចែមនជា
របស់អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញ @ិចារណ្ណាពោÀើញ 
នូវសញ្ញាÉ ថ្វា ន៎ុះមិនចែមនជារបស់អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជា
ខ្លូនរបស់អា�្ម អញ @ិចារណ្ណាពោÀើញនូវសង្ហា្ខ រទាងំឡាយថ្វា នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អា�្ម អញ ន៎ុះ
មនិចែមនជាអា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញ អារម្មណ៍ណ្ណា ចែlZបានពោÀើញ បានឮ
បាន=Z់ព្រតូវ បានlឹងច្បាស់ បានlZ់ បានចែស5ងរក បាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ ពោ�យចិត្ត ក៏
@ិចារណ្ណាពោÀើញនូវអារម្មណ៍ពោនាះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអា�្ម អញ 
នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញ ពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋិណ្ណាថ្វា ពោនាះជាសត5ពោeកពោនាះជាខ្លួន 
អា�្ម អញពោនាះពោ�ក្នុងបរពោeក នឹងជាបុគ្គZពោ\ៀងទាត់ឋតិពោថរ មនិចែព្របព្របZួ ឋិតពោblូចសស°
តវិត[ុ lូពោចា្ន ះឯង ក៏@ិចារណ្ណាពោÀើញ នូវពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋិពោនាះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនជារបស់អា�្ម
អញ ន៎ុះមិនចែមនជាអា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លូនរបស់អា�្ម អញ អរយិស្តាវក័ពោនាះ កាZ



@ិចារណ្ណាពោÀើញច្បាស់យ៉ា� ងពោនះ កាZពោបើវត[ុ ពោនាះមិន`ន គឺថ្វា វនិាសពោ� ក៏មនិតក់ស្លុត
ពោឡើយ។

[២០] Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ `នភិក្ខុ១រូប បានព្រកាបបង្គំ
\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោបើបរកិា្ខ រខាងពោព្រ·មិន`ន គថឺ្វាវនិាស
ពោ� ពោសចក្តីតក់ស្លុត`នឬពោ\។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះព្រ\ង់តបថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  `នពោហើយព្រ\ងព់្រ�ស់
តពោ�ពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  បុគ្គZ@ួកមួយក្នុងពោeកពោនះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ព្រ\@្យរបស់អា�្ម អញ`នពោហើយ ចែតឥឡូវព្រ\@្យរបស់អា�្ម អញពោនាះ ព្រតឡបព់ោ�ជា�្ម នវញិ [ខូត
ខាតពោ�ពោ�យពោស្តចរបឹជាន់ ពោចារZួច ពោភ្លើងពោឆះ \ឹកZិច ឬអស់ពោ�ពោ�យពោព្របើព្របាស់។ 
អl្ឋកថ្វា។] ព្រ\@្យណ្ណា ចែlZអា�្ម អញគួរបាន ឥឡូវអា�្ម អញ មិនបានព្រ\@្យពោនាះពោឡើយ បុគ្គZ
ពោនាះក៏ពោស្តាកពោÂ Zបំាក ខ°កឹខ°ួZ គក់ព្រ\ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ lZ់នូវពោសចក្តីវពោង5ងពោភ្លច ្̀ន Zភកិ្ខុ  
កាZពោបើបរកិា្ខ រខាងពោព្រ·មិន`នពោហើយ ពោសចក្តីតក់ស្លុត រចែមង`នយ៉ា� ងពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពោព្រមើន ចុះកាZពោបើបរកិា្ខ រខាងពោព្រ·មិន`នពោហើយ ពោសចក្តីមិនតក់ស្លុត`នចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគតបថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  `ន ពោហើយព្រ\ង់ព្រ�ស់តពោ�ពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  បុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងពោeកពោនះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ\@្យរបស់អា�្ម អញ`នពោហើយ ចែតឥឡូវ 
ព្រ\@្យរបស់អា�្ម អញពោនាះ ព្រតឡប់ពោ�ជា�្ម នវញិ ព្រ\@្យណ្ណា ចែlZអា�្ម អញគួរបាន ឥឡូវ
អា�្ម អញមិនបានព្រ\@្យពោនាះពោឡើយ បុគ្គZពោនាះមិនពោស្តាកពោÂ មិនZបំាក មិនខ°កឹខ°ួZ 
មនិគក់ព្រ\ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ មិនlZ់នូវពោសចក្តវីពោង5ងពោភ្លច ្̀ន Zភិក្ខុ  កាZពោបើបរកិា្ខ រខាងពោព្រ·មនិ
`នពោហើយ ពោសចក្តមីិនតកស់្លុត រចែមង`ន យ៉ា� ងពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ចុះកាZពោបើវត[ុ
ខាងក្នុងមិន`នពោហើយ ពោសចក្តីតក់ស្លុត `នឬពោ\។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់តបថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុ  `ន
ពោហើយព្រ\ង់ព្រ�ស់តពោ�ពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុ  បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ `នពោសចក្តី
យZ់ពោÀើញយ៉ា� ងពោនះថ្វា  ពោនាះជាសត5ពោeក ពោនាះជាខ្លួន អា�្ម អញពោនាះពោ�ក្នុងបរពោeក និង
ជាបុគ្គZពោ\ៀងទាតឋ់ិតពោថរ មនិចែព្របព្របZួ ឋិតពោbបីlូចជាសស°តិវត[ុ lូពោចា្ន ះឯង បុគ្គZពោនាះ
រចែមងស្តា្ត ប់=ក្យរបស់តថ្វាគតក្តី របស់ស្តាវក័នៃនតថ្វាគតក្តី ចែlZសចំែlង�ម៌ពោlើម្ប�ីស់រពំោZើងនូវ
\ិl្ឋិ និងពោហតុនៃន\ិl្ឋិ [ពោហតុនៃន\ិl្ឋិ`ន៨ គឺ ខន្ធ១ អវជិាj ១ ផស°ៈ១ សញ្ញាÉ ១ វតិក្កៈ
(ពោសចក្តីព្រតិះរះិ)១ អពោយ៉ានិពោស្តាមនសិការ(ការពោ�5ើ\ុកក្នុងចតិ្តពោ�យខុស\នំង១ បាបមិត្ត 
(មពិ្រតអាព្រកក់)១ បរពោ�ពោÎសៈ សពំោឡងគកឹកងអ@ីំសណំ្ណាក់ជនlនៃ\១] និង\ី�ងំអាព្រស័យនូវ



\ិl្ឋិ និងពោសចក្តីព្រគបសង្កត់នៃន\ិl្ឋិ និងអនុស័យ ចែlZ�ងំពោb`កំ្នុងសនា្ត ន ពោlើម្បរី »̀ ប់ នូវ
សង្ហា្ខ រទាងំ@ួង ពោlើម្បZីះបងនូ់វឧប�ិ [ឧប�ិ`ន៤គឺ ខន្ធូប�ិ១ កិពោZសូប�ិ១ អភិសង្ហា្ខ រូប�ិ១ 
បi្ច កាមគុណូប�ិ១។ អl្ឋកថ្វា។] ទាងំ@ួង ពោlើម្បអីស់ពោ�នៃនតណ្̄ណា ពោlើម្បពី្របាសចាករាគៈ ពោlើម្ប ី
រZត់នៃនកង\ុក្ខ ពោlើម្បពី្រ@ះនិ=5 ន។ បុគ្គZពោនាះ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញនឹង
សូន្យពោ� មិនពោកើតពោ\ៀតពោឡើយ អា�្ម អញនឹងវនិាសពោ� មិនពោកើតពោ\ៀតពោឡើយ អា�្ម អញមុខជា
នឹងមិនពោកើតពោ\ៀតពោឡើយ បុគ្គZពោនាះ ក៏ពោស្តាកពោÂ Zបំាក ខ°កឹខ°ួZ គក់ព្រ\ងូ កន្ទកក់ពោន្ទញ 
lZ់នូវពោសចក្តីវពោង5ងពោភ្លច ្̀ន Zភកិ្ខុ  កាZពោបើវត[ុខាងក្នុងមិន`នពោហើយ ពោសចក្តីតក់ស្លុត រចែមង
`នយ៉ា� ងពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះកាZពោបើវត[ុខាងក្នុងមិន`នពោហើយ ពោសចក្តីមិន
តក់ស្លុតគប្ប ី̀ នចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់តបថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុ  `ន ពោហើយព្រ\ង់ព្រ�ស់
តពោ�ពោ\ៀតថ្វា 囎 ្̀ន Zភកិ្ខុ  បុគ្គZ@ួកមួយក្នុងពោeកពោនះ មិន`នពោសចក្តីយZ់ពោÀើញយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ពោនាះជាសត5ពោeក ពោនាះជាខ្លួន អា�្ម អញពោនាះ ពោ�ក្នុងបរពោeក និងជាបុគ្គZពោ\ៀតទាត់ 
ឋតិពោថរ មនិចែព្របព្របZួ ឋិតពោbបីlូចជាសស°តវិត[ុ lូពោច្នះឯង បុគ្គZពោនាះរចែមងស្តា្ត ប់=ក្យរបស់
តថ្វាគតក្តី ស្តាវក័តថ្វាគតក្តី ចែlZសចំែlង�ម៌ ពោlើម្ប�ីស់រពំោZើងនូវ\ិl្ឋិ និងពោហតុនៃន\ិl្ឋិ និង
\ី�ងំអាព្រស័យនៃន\ិl្ឋិ និងពោសចក្តីព្រគបសង្កត់នៃន\ិl្ឋិ និងអនុស័យចែlZ�ងំពោb`កំ្នុងសនា្ត ន 
ពោlើម្បរី »̀ ប់នូវសង្ហា្ខ រទាងំ@ួង ពោlើម្បZីះបង់ នូវឧប�ទិាងំ@ួង ពោlើម្បអីស់ពោ�នៃនតណ្̄ណា 
ពោlើម្បពី្របាសចាករាគៈ ពោlើម្បរីZតន់ៃនកង\ុក្ខ ពោlើម្បពី្រ@ះនិ=5 ន។ បុគ្គZពោនាះ មិន`ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញនឹងសូន្យពោ� មិនពោកើតពោ\ៀតពោឡើយ អា�្ម អញនឹងវនិាសពោ�
មនិពោកើតពោ\ៀតពោឡើយ អា�្ម អញមុខជានឹងមនិពោកើតពោ\ៀតពោឡើយ បុគ្គZពោនាះ មិនពោស្តាកពោÂ 
មនិZបំាក មិនខ°កឹខ°ួក មនិគក់ព្រ\ងូ កន្ទក់កពោន្ទញ មនិlZ់នូវពោសចក្តវីពោង5ងពោភ្លច ្̀ន Zភកិ្ខុ  
កាZពោបើវត[ុខាងក្នុងមិន`នពោហើយ ពោសចក្តមីិនតកស់្លុត រចែមង`នយ៉ា� ងពោនះ។

[២១] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ\@្យរបស់ណ្ណា ចែlZពោ\ៀងទាត់ ឋិតពោថរមិនចែព្របព្របួZ ឋិតពោb
lូចសស°តិវត[ុ lូពោចា្ន ះឯង អ្នកទាងំឡាយ គប្បគីន់ពោមើZ នូវព្រ\@្យរបស់ពោនាះចុះ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រ\@្យរបស់ណ្ណា ចែlZពោ\ៀងទាត់ឋិតពោថរ មិនចែព្របព្របួZឋិតពោblូចសស°តវិត[ុ lូពោចា្ន ះ
ឯង ពោតើអ្នកទាងំឡាយ ពោÀើញនូវព្រ\@្យរបស់ពោនាះពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិន
ពោÀើញពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រតូវពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ\@្យរបស់ណ្ណាចែlZពោ\ៀងទាត់
ឋតិពោថរ មនិចែព្របព្របZូ ឋិតពោblូចជាសស°តិវត[ុ lូពោចា្ន ះឯង សូម្ប ីតថ្វាគត ក៏មនិពោÀើញ នូវ



ព្រ\@្យរបស់ពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោស្តាក ខ°កឹខ°ួZ \ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តី
ចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត មនិគប្បពីោកើតlZ់បុគ្គZអ្នកព្របកាន់ នូវអត្តវា\ុបាទានណ្ណា [វា\ៈ និងពោសចក្តី
ព្របកាន់ថ្វាខ្លួនlូពោច្នះ។អl្ឋកថ្វា។] អ្នកទាងំឡាយព្របកាននូ់វអត្តវា\ុបាទានពោនាះ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោស្តាក ខ°កឹខ°ួZ \ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត មិនគប្ប ី
ពោកើតពោឡើង lZ់បុគ្គZអ្នកព្របកាននូ់វអត្តវា\ុបាទានណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ បានពោÀើញ នូវអត្តវា\ុ
បាទានពោនាះឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិនពោÀើញនូវអត្តវា\ុបាទាននុ៎ះពោ\។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រតវូពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោស្តាក ខ°កឹខ°ួZ \ុក្ខ ពោទាមនស° 
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត មិនគប្បពីោកើតពោឡើង lZ់បុគ្គZអ្នកព្របកាន់ នូវអត្តវា\ុបាទានណ្ណា 
សូម្បតីថ្វាគត កម៏ិនពោÀើញ នូវអត្តវា\ុបាទានពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោស្តាក 
ខ°កឹខ°ួZ \ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត មិនគប្បពីោកើតពោឡើង lZ់បុគ្គZអាព្រស័យ នូវ
\ិl្ឋិនិស°យ័ណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ អាព្រស័យនូវ\ិl្ឋិនិស°យ័ពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោសចក្តីពោស្តាក ខ°កឹខ°ួZ \ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត មនិគប្បពីោកើតពោឡើង lZ់
បុគ្គZអាព្រស័យនូវ\ិl្ឋិនិស°យ័ណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ ពោÀើញនូវ\ិl្ឋិនិស°យ័ពោនាះឬពោ\។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិនពោÀើញ នូវ\ិl្ឋិនិស°យ័ពោនាះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្រតូវពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោស្តាក ខ°កឹខ°ួZ \ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់
ចតិ្ត មិនគប្បពីោកើតពោឡើង lZ់បុគ្គZអាព្រស័យនូវ\ិl្ឋិនិស°យ័ណ្ណា សូម្បតីថ្វាគត ក៏មិនពោÀើញនូវ
\ិl្ឋិនិស°យ័ពោនាះចែlរ។

[២២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើខ្លួន`នពោហើយ ពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ពោនះជាបរកិា្ខ រ របស់
ខ្លួនអញlូពោច្នះ `នឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើបរកិា្ខ ររបស់ខ្លួន
`នពោហើយ ពោសចក្តពី្រតិះរះិថ្វា ពោនះជាខ្លួនរបស់អញlូពោច្នះ `នចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើខ្លួនក្តី បរកិា្ខ រ របស់ខ្លួនក្តី ចែlZបុគ្គZមនិបានពោ�យ@ិត 
ពោ�យឋិតពោថរ ពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋិណ្ណាថ្វា ពោនាះជាសត5ពោeក ពោនាះជាខ្លួន អា�្ម អញពោនាះ ពោ�
ក្នុងបរពោeកនឹងជាបុគ្គZពោ\ៀងទាត់ ឋិតពោថរ មិនចែព្របព្របួZ និងឋិតពោblូចជាសស°តវិត[ុ lូពោចា្ន ះ
ឯង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះ ជា=Z�មប៌របូិណ៌ទាងំអស់ `ន@ិត ឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពោព្រមើន ថ5ីកម៏ិន`ន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន =Z�ម៌`នបរបូិណ៌ទាងំអស់ @ិតចែមន។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ស�ំZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច រូបជា�ម្មជាតពោ\ៀង 



ឬមិនពោ\ៀង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន មិនពោ\ៀងពោ\។ របស់ណ្ណា ចែlZមិនពោ\ៀង របស់ពោនាះជា\ុក្ខ
ឬជាសុខ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ជា\ុក្ខ។ របស់ណ្ណា ចែlZមិនពោ\ៀង ចែlZជា\ុក្ខ `នសភា@
ចែព្របព្របួZជា�ម្ម� គួរនឹង@ិចារណ្ណាពោÀើញ នូវរបស់ពោនាះថ្វា ន៎ុះរបស់អា�្ម អញ 
នុ៎ះជាអា�្ម អញ នុ៎ះជាខ្លួនរបស់អា�្ម អញ lូពោច្នះឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោហតុពោនាះមិនគួរ
នឹងយZ់ពោÀើញlូពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ស�ំZ់ពោសចក្តីពោនាះ 
ថ្វាlូចពោម្តច ពោវ\នា។ពោប។ សញ្ញាÉ ... សង្ហា្ខ រទាងំឡាយ វញិ្ញាÉ ណជារបស់ពោ\ៀង ឬមនិពោ\ៀង។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន មិនពោ\ៀងពោ\។ របស់ណ្ណា ចែlZមិនពោ\ៀង របស់ពោនាះជា\ុក្ខ ឬជាសុខ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ជា\ុក្ខ។ របស់ណ្ណា ចែlZមិនពោ\ៀង ចែlZជា\ុក្ខ `នសភា@ចែព្របព្របZួជា
�ម្ម� គួរនឹង@ិចារណ្ណាពោÀើញនូវរបស់នុ៎ះថ្វា នុ៎ះរបស់អា�្ម អញ ន៎ុះជាអា�្ម អញ ន៎ុះជាខ្លួន
របស់អា�្ម អញ lូពោច្នះឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោហតុនុ៎ះ មិនគួរនឹងយZ់ពោÀើញlូពោចា្ន ះពោ\។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ រូបណ្ណានីមួយ ជាអតីត ជាអនាគត ជាបច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុង 
ឬខាងពោព្រ· ពោព្រ�តព្រ�ត ឬZ្អិត ពោថ្វាកទាប ឬឧត្តម រូបណ្ណា ចែlZ`នក្នុង\ីឆា» យ ឬក្នុង\ីជតិ 
អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោÀើញរូបទាងំអស់នុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏Z្អ �មពោសចក្ត@ិីត យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះ
មនិចែមនរបស់អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អា�្ម អញ។ ពោវ\នា
ណ្ណានីមួយ... សញ្ញាÉ ណ្ណានីមួយ សង្ហា្ខ រទាងំឡាយណ្ណានីមួយ វញិ្ញាÉ ណណ្ណានីមួយ ជាអតីត 
ជាអនាគត ជាបច្ចុប្បន្ន ខាងក្នុង ឬខាងពោព្រ· ពោព្រ�តព្រ�ត ឬZ្អិត ពោថ្វាកទាប ឬឧត្តម វញិ្ញាÉ ណ
ណ្ណាចែlZ`នក្នុង\ីឆា» យ ឬក្នុង\ីជិត អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោÀើញនូវវញិ្ញាÉ ណទាងំអស់នុ៎ះ 
ពោ�យព្របាជា្ញ l៏Z្អ �មពោសចក្ត@ិីត យ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជា
អា�្ម អញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អា�្ម អញ។

[២៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិស្តាវក័អ្នកពោចះlឹង កាZពោបើបានពោÀើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
កព៏ោនឿយណ្ណាយក្នុងរូបផង ពោនឿយណ្ណាយក្នុងពោវ\នាផង ពោនឿយណ្ណាយក្នុងសញ្ញាÉ ផង 
ពោនឿយណ្ណាយក្នុងសង្ហា្ខ រផង ពោនឿយណ្ណាយក្នុងវញិ្ញាÉ ណផង កាZពោបើពោនឿយណ្ណាយពោហើយ ក៏
ចែZងព្រតកអរ កាZពោបើចែZងព្រតកអរពោហើយ ចតិ្តក៏ផុតព្រសឡះ កាZពោបើចិត្តផុតព្រសឡះពោហើយ 
ពោសចក្តីlឹងថ្វា អា�្ម អញ ផុតព្រសឡះពោហើយlូពោច្នះ ក៏ពោកើត`នពោឡើង ពោហើយlឹងច្បាស់ថ្វា 
ជាតិអស់ពោហើយ មគ្គព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ អា�្ម អញ បានពោbរួចពោហើយ កិច្ចចែlZគួរពោ�5ើ អា�្ម អញ 
បានពោ�5ើពោហើយ កិច្ចlនៃ\ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោស្តាឡសកិច្ចពោនះពោ\ៀត មិន`នពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា អ្នក`នសន្ទះទា5 រកង់ [សន្ទះទា5 រកង់ ឬសន្ទះទា5 រពោជើងគុZ 
ចែlZពោ�5ើសព្រ`ប់អូសពោចញចូZបិ\ពោបើកទា5 រព្រសុក ទា5 រនគរ�ំៗ ] ពោZើកពោឡើងពោហើយផង
`នគូរZុំបរeំយពោហើយផង `នសសរពោ�Zlកពោឡើងពោហើយផង មិន`នសន្ទះទា5 រផង ជាអរ ិ
យៈ`ន\ង់ជយ័ �ក់ចុះពោហើយ `នភារៈ�ក់ចុះពោហើយ ព្របាសចាក`នៈផង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នសន្ទះទា5 រកង់ពោZើកពោឡើង ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានZះបង់នូវអវជិាj  ទាងំបានកាត់ផ្តា្ត ចឫ់សគZ់ ពោ�5ើឲ្យlូចជា
ពោlើមពោ�្ន តកបុំតក ពោ�5ើឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ឲ្យចែZងពោកើតពោ�ខាងមុខពោ\ៀត ជា�ម្ម� ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នសន្ទះទា5 រកង់ ពោZើកពោឡើងពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នគូរZុំបរeំយពោនាះ ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានZះបង់នូវជាតិសង្ហា្ខ រ [បានlZ់អភិសង្ហា្ខ រ គឺកម្មជាបច្ច័យក្នុងភ@ថ្មី 
�ម\នំងចែlZញុ៉ាងំសត5ឲ្យពោព្រតចរង្គតព់ោ�ក្នុងជាតិទាងំឡាយ] ជាសភាវៈឲ្យនូវភ@ថ្មីទាងំបាន
កាត់ផ្តា្ត ចឫ់សគZ់ ពោ�5ើឲ្យlូចជាពោlើមពោ�្ន តកបុំតក ពោ�5ើឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ឲ្យចែZងពោកើតតពោ�
ខាងមុខពោ\ៀត ជា�ម្ម� ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក`នគូរZុំបរeំយពោហើយ ពោ�យព្របការ
lូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ  ជាអ្នក`នសសរពោ�Zlកពោឡើងពោហើយ ពោតើlូចពោម្តច។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានZះបង់នូវតណ្̄ណា ទាងំបានកាត់ផ្តា្ត ច់ឫសគZ់ 
ពោ�5ើឲ្យlូចជាពោlើមពោ�្ន តកបុំតក ពោ�5ើឲ្យចែZង`នចែបបភា@ ឲ្យចែZងពោកើតតពោ�ខាងមុខពោ\ៀត 
ជា�ម្ម� ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ  ជាអ្នក`នសសរពោ�Zlកពោឡើងពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ
ឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកមនិ`នសន្ទះទា5 រ ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បានZះបង់នូវសពោញ្ញាÉ ជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម៥ ទាងំបាន
កាត់ផ្តា្ត ចឫ់សគZ់ ពោ�5ើឲ្យlូចជាពោlើមពោ�្ន តកបុំតក ចែZង`នចែបបភា@ ឲ្យចែZងពោកើតតពោ�
ខាងមុខពោ\ៀត ជា�ម្ម� ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ជាអ្នកមិន`នសន្ទះទា5 រ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ
ឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ  ជាអរយិៈ `ន\ង់ជ័យ�ក់ចុះពោហើយ `នភារៈ�កចុ់ះពោហើយ 
ព្របាសចាក`នៈ ពោតើពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ បាន
Zះបងនូ់វអស្មិ`នៈ ទាងំបានកាត់ផ្តា្ត ច់ឫសគZ់ ពោ�5ើឲ្យlូចជាពោlើមពោ�្ន តកបុំតក ឲ្យចែZង`ន
ចែបបភា@ ឲ្យចែZងពោកើតតពោ�ខាងមុខពោ\ៀត ជា�ម្ម� ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ជាអរយិៈ `ន
\ង់ជ័យ�ក់ចុះពោហើយ `នភារៈ�ក់ចុះពោហើយ ព្របាសចាក`នៈ ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង។



[២៤] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកពោ\វ� ព្រ@មទាងំព្រ@ះឥស្ត្រាន្ទ ព្រ@ះព្រ@ហ្ម និងបជាបតិពោ\វរាជ 
នា�ំ្ន �មចែស5ងរកភិក្ខុ  ចែlZ`នចតិ្តរួចព្រសឡះយ៉ា� ងពោនះ ក៏មនិបានព្រប\ះថ្វា វញិ្ញាÉ ណ
របស់សត5អាព្រស័យពោហើយ នូវអារម្មណ៍ពោនះ ពោសចក្តីពោនាះពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគត ពោ=Zនូវសត5ថ្វា មិន`នក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចែត`នសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍មួយ@ួក បានពោ=Zបង្ហា្ក ច់តថ្វាគត ចែlZ`នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ ចែlZបានពោ=Z
យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ=ក្យមនិពោ\ៀង ពោ�យ=ក្យ\ពោ\ ពោ�យ=ក្យកុហក ពោ�យ=ក្យមិន@ិត 
lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម ជាអ្នកបផំ្តា្ល ញសត5 ចែតងបiÉត្ត នូវពោសចក្តី�ច់សូន្យ 
ពោសចក្តីវនិាស ពោសចក្តីមិនពោកើតពោ\ៀត របស់សត5ចែlZ`នពោb។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
មនិបានពោ=Z ពោ�យព្របការណ្ណាផង ពោ�យព្របការណ្ណាផង សមណព្រ=ហ្មណ៍lច៏ពោព្រមើនពោនាះ 
ពោ=Zបង្ហា្ក ច់តថ្វាគត ពោ�យព្របការlូពោចា្ន ះៗ ពោ�យ=ក្យមនិពោ\ៀង ពោ�យ=ក្យ\ពោ\ ពោ�យ
=ក្យកុហក ពោ�យ=ក្យមនិ@ិត lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម ជាអ្នកបផំ្តា្ល ញសត5 ចែតងបiÉត្ត 
នូវពោសចក្ត�ីច់សូន្យ ពោសចក្តវីនិាស ពោសចក្តីមិនពោកើតពោ\ៀត របស់សត5ចែlZ`នពោb។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុងកាZ@ីពោlើមក្តី ក្នុងកាZឥឡូវក្តី តថ្វាគតចែតងបiÉត្តនូវ\ុក្ខ [=ក្យថ្វា\ុក្ខពោនះ
សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះយកសមុ\យ័ចូZផង] ផង នូវពោសចក្តីរZតន់ៃន\ុក្ខ [=ក្យថ្វា រZត់នៃន\ុក្ខពោនះសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះ
យកមគ្គចូZផង] ផង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើ@ួកជនlនៃ\ ពោជរ គព្រ`ម ព្រប\ូស្តពោបៀតពោបៀន 
ពោ�5ើបាបតថ្វាគត ក្នុងការព្របកាសសច្ចៈទាងំ៤ពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត មនិ`នពោសចក្តី
ពោព្រកា� មិន`នពោសចក្តីមិនពោព្រតកអរ គពឺោទាមនស° មិន`នពោសចក្តីមិនរកីរាយនៃនចិត្ត ក្នុងពោហតុ
`នពោជរជាពោlើមពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើ@ួកជនlនៃ\ពោ�5ើសកា្ក រៈ ពោ�រ@រាប់អាន 
បូជាតថ្វាគត ក្នុងការព្របកាសសច្ចៈពោនាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត មិន`នពោសចក្តីពោព្រតកអរ 
មនិ`នពោសចក្តីពោស្តាមនស° មនិ`នពោសចក្តបីានចិត្ត ក្នុងសកា្ក រៈជាពោlើមពោនាះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោបើ@ួកជនlនៃ\ ពោ�5ើសកា្ក រៈ ពោ�រ@រាបអ់ាន បូជាតថ្វាគត ក្នុងការព្របកាសសច្ចៈពោនាះ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុងសកា្ក រៈ ជាពោlើមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ខន្ធបi្ច
កៈណ្ណា ចែlZតថ្វាគត បានកណំតl់ឹង ក្នុងកាZមុនរួចពោហើយ សកា្ក រៈ`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ គឺ
@ួកជនlនៃ\ពោ�5ើlZ់តថ្វាគត ក៏ចពំោ=ះខន្ធបi្ច កៈពោនាះ។

[២៥] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោបើ@ួកជនlនៃ\ ពោជរគព្រ`ម ព្រប\ូស្ត 
ពោបៀតពោបៀន ពោ�5ើបាបអ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មនិព្រតូវពោ�5ើពោសចក្តពីោព្រកា� មិនព្រតូវពោ�5ើពោសចក្តី



មនិពោព្រតកអរ គឺពោទាមនស° មនិព្រតូវពោ�5ើពោសចក្តីមនិរកីរាយនៃនចតិ្ត ក្នុង=ក្យពោជរ ជាពោlើមពោនាះ
ពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោបើ@ួកជនlនៃ\ ពោ�5ើសកា្ក រៈ ពោ�រ@រាប់អាន បូជា
អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មិនព្រតូវពោ�5ើពោសចក្តពីោព្រតកអរ មនិព្រតូវពោ�5ើពោសចក្តីពោស្តាមនស° មិនព្រតូវ
ពោ�5ើពោសចក្តបីានចិត្ត ក្នុងសកា្ក រៈ ជាពោlើមពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោបើ
@ួកជនlនៃ\ពោ�5ើសកា្ក រៈ ពោ�រ@រាប់អាន បូជាអ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្រតូវព្រតិះរះិ 
ក្នុងសកា្ក រៈ ជាពោlើមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ខន្ធបi្ច កៈណ្ណា ចែlZអា�្ម អញ បានកណំត់រួចពោហើយ 
ក្នុងកាZមុន សកា្ក រៈ`នសភា@ចែបបពោនះ គឺ@ួកជនlនៃ\ពោ�5ើlZ់ពោយើងទាងំឡាយ កច៏ពំោ=ះខន្ធ
បi្ច កៈពោនាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ វត[ុណ្ណា ចែlZមិនចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយ
ចូរអ្នកទាងំឡាយZះបង់ នូវវត[ុ ពោនាះពោចញ វត[ុ ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បានZះបង់ពោហើយពោនាះ នឹង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូអចែង5ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោទាះអ5ីៗ មិនចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយចែlរ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ រូបមនិចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយ
ពោ\ អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់រូបពោនាះពោចញ រូបចែlZអ្នកទាងំឡាយ Zះបង់ពោហើយពោនាះ នឹង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា 
មនិចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយពោ\ អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ នូវពោវ\នាពោនាះពោចញ ពោវ\នាចែlZអ្នក
ទាងំឡាយ បានZះបង់ពោហើយពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZ
យូរអចែង5ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សញ្ញាÉ  មិនចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយពោ\ អ្នកទាងំឡាយចូរ
Zះបង់ នូវសញ្ញាÉ ពោនាះពោចញ សញ្ញាÉ  ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បានZះបងព់ោហើយពោនាះ នឹង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សង្ហា្ខ រ
ទាងំឡាយ មិនចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយពោ\ អ្នកទាងំឡាយចូរZះបង់ នូវសង្ហា្ខ រទាងំឡាយពោនាះ
ពោចញ សង្ហា្ខ រទាងំឡាយចែlZអ្នកទាងំឡាយបានZះបងព់ោហើយពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ វញិ្ញាÉ ណមនិចែមនរបស់
អ្នកទាងំឡាយពោ\ អ្នកទាងំឡាយចូរZះបង់នូវវញិ្ញាÉ ណពោនាះពោចញ វញិ្ញាÉ ណចែlZអ្នកទាងំឡាយ
បានZះបងព់ោហើយពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ស�ំZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ពោÂ្ម  កណំ្ណាត់ពោ³ើ 
ចែមកពោ³ើ និងស្លឹកពោ³ើណ្ណា ចែlZ`នក្នុងវត្តពោជត@នពោនះ ពោបើអ្នកផងនាយំកពោ�ក្តី lុតពោចាZក្តី 
ពោ�5ើឲ្យសមគួរ�មបច្ចយ័ក្តី នូវវត[ុ`នពោÂ្ម ជាពោlើមពោនាះ ពោតើអ្នកទាងំឡាយ គួរ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 



យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកផងនាយំកពោ�ក្តី lុតពោចាZក្តី ពោ�5ើឲ្យសមគួរ�មបច្ច័យក្តី នូវពោយើងទាងំឡាយ 
lូពោច្នះចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន មិនគួរគិតយ៉ា� ងពោនះពោ\ lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន ពោព្រ=ះថ្វា វត[ុ  `នពោÂ្ម ជាពោlើមនុ៎ះ មិនចែមនជាខ្លួន ឬមិនចែមនជាព្រ\@្យ
របស់ខ្លួននៃនពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយពោ\ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ វត[ុណ្ណា ចែlZមនិចែមន
របស់អ្នកទាងំឡាយពោ\ ចូរអ្នកទាងំឡាយ Zះបង់នូវវត[ុ ពោនាះពោចញ វត[ុ ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បាន
Zះបងព់ោហើយពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោទាះអ5ីៗ ក៏មនិចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយចែlរ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ រូប
មនិចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយពោ\ ចូរអ្នកទាងំឡាយ Zះបង់នូវរូបពោនាះពោចញ រូបចែlZអ្នក
ទាងំឡាយZះបងព់ោហើយពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZ
យូរអចែង5ង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោវ\នា ។ពោប។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ សញ្ញាÉ  ។ពោប។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សង្ហា្ខ រទាងំឡាយ ។ពោប។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ វញិ្ញាÉ ណមិនចែមនរបស់អ្នកទាងំឡាយ
ពោ\ ចូរអ្នកទាងំឡាយZះបង់វញិ្ញាÉ ណពោនាះពោចញ វញិ្ញាÉ ណចែlZអ្នកទាងំឡាយ បានZះបង់
ពោហើយពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ អស់កាZយូរអចែង5ង។

[២៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ �ម៌ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់
ចាស់ ចែlZ�ច់�ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយយ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ�ម៌ 
ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច់�ច តថ្វាគត បាន
សចំែlងZ្អពោហើយយ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជាព្រ@ះអរហន្ត ខីណ្ណាព្រស@ `នព្រ@ហ្មចារ្យ 
ពោbចបព់ោហើយ `នកិច្ចពោ�5ើពោព្រសចពោហើយ `នភារៈ�ក់ចុះពោហើយ [កិពោZស១០យ៉ា� ង និងខន្ធ៥
ជាពោlើម ពោº្ម ះថ្វា ភារៈពោព្រគឿង�»ន់ ចែlZពោ�ថ្វា ភារៈ�ក់ចុះពោហើយ គឺអស់រវZ់ពោ�យកពិោZស 
និងខន្ធ៥ជាពោlើមពោនាះ តពោ�ពោ\ៀតពោឡើយ] បានសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជនរ៍បស់ខ្លួនពោហើយ `នកិពោZស 
ជាពោព្រគឿងព្របកប ក្នុងភ@អស់ពោហើយ `នចិត្តផុតព្រសឡះពោហើយ ពោព្រ=ះlឹងពោ�យព្របនៃ@ វl្តៈរបស់
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ មិន`ននាមប្បiÉត្តិ គឺថ្វាវនិាសស្តាបសូន្យ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ �មច៌ែlZផ្តា» រ
ពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច់�ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អ
ពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ�ម៌ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ 
lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា
បានZះបង់នូវសពំោយ៉ាជនៈ ជាចចំែណកខាងពោព្រកាម៥យ៉ា� ង ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ ជាឱបបាតិក



ពោ\វ� នឹងបរនិិ=5 ន ក្នុងពោeកពោនាះ `នសភាវៈមិនព្រតឡប់ចាកពោeកពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ �មច៌ែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច់�ច 
តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ�ម៌ ចែlZផ្តា» រពោហើយ 
រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ 
យ៉ា� ងពោនះ ភកិ្ខុទាងំឡាយណ្ណា បានZះបង់ នូវសពំោយ៉ាជនៈទាងំ៣យ៉ា� ង ព្រសឡះពោហើយ ចែតពោb
`នរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈ ចែlZព្រស្តាZពោស្តើង ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ ជាសកទា�មិបុគ្គZ នឹង
ព្រតឡប់មកកាន់ពោeកពោនះម្តងពោ\ៀត ពោហើយពោ�5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ �មច៌ែlZផ្តា» រ
ពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច់�ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អ
ពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ�ម៌ ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ 
lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា
បានZះបង់នូវសពំោយ៉ាជនៈទាងំ៣យ៉ា� ង ព្រសឡះពោហើយ ភិក្ខុទាងំអស់ពោនាះ ជាពោស្តា�បន្នបុគ្គZ 
`នសភាវៈមនិធ្លា្ល កព់ោ�ក្នុងអបាយ [អភិ. មនិពោកើតជាអសុរកាយ] ជាអ្នកពោ\ៀងចែតនឹងបានព្រ�ស់
lងឹក្នុងខាងមុខ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ �ម៌ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជា
ស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZពោបើ�ម៌ ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច 
តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ភកិ្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជា� ្̀ម នុស្តារបុីគ្គZ [បុគ្គZរឮក
�ម�ម៌ គបឺញ្ញាÉ  បានlZ់បុគ្គZចែlZ�ងំពោbក្នុងពោស្តា�បត្តមិគ្គ ព្របតបិត្តិពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់នូវពោស្តា�បត្តិផZ `នបiÉិ ស្ត្រាន្ទិយl៏ពោក្លៀវកា្ល  ចពោព្រមើននូវអរយិមគ្គ `នបញ្ញាÉ ជា
ព្របធ្លាន] និង ជាសទា្ធ នុស្តារបុីគ្គZ [បុគ្គZរឭក�មសទា្ធ  បានlZ់បុគ្គZ ចែlZ�ងំពោbក្នុងពោស្តា
�បត្តិមគ្គ ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវពោស្តា�បត្តិផZ ចែត`នស\្ធិស្ត្រាន្ទិយl៏ពោក្លៀវកា្ល ...] ភកិ្ខុ
ទាងំអស់ពោនាះ នឹងបានព្រ�ស់lឹងក្នុងខាងមុខ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ �មច៌ែlZផ្តា» រពោហើយ 
រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជាស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ 
យ៉ា� ងពោនះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ�ម៌ ចែlZផ្តា» រពោហើយ រពោបើកពោហើយ ភ្លឺច្បាស់ពោហើយ lូចជា
ស@ំត់ចាស់ ចែlZ�ច�់ច តថ្វាគត បានសចំែlងZ្អពោហើយ យ៉ា� ងពោនះ ភិក្ខុទាងំឡាយណ្ណា 
ព្រ�ន់ចែត`នសទា្ធ  ព្រ�ន់ចែត`នពោសចក្តីព្រសឡាញ់ចពំោ=ះតថ្វាគត ភិក្ខុទាងំ@ួងពោនាះ ពោ�ខាងមុខ 



នឹងបានស្តា[ នសួគ៌។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បានសចែម្តង នូវសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោនាះ ក៏`នចតិ្តពោព្រតកអរ រកីរាយពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ អZគ\្ទូបមសូព្រត\ី២។
វមិ្មិកសូព្រត \ី៣

[២៧] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គងព់ោbក្នុងវត្តពោជត@ន 
របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកងុស្តាវត[ី។ សមយ័ពោនាះឯង ព្រ@ះកុ`រកស°ប`នអាយុ 
ពោbក្នុងអន្ធវន័ [នៃព្រ@ជា\ីពោbនៃន@ួកពោចារខា5 កច់ែភ្នក]។ ព្រ�ពោនាះឯង ពោ\វ�មួយអង្គ `នសម្ុបរ
Z្អ(មក)ក្នុងពោវeរាព្រតី គឺមជ្ឈមិយ៉ាមកន្លងពោ�ពោហើយ បពោi្ច ញរស្មីឲ្យភ្លកឺ្នុងអន្ធវន័ទាងំអស់ ក៏
ចូZពោ�រកព្រ@ះកុ`រកស°ប`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 
Zុះពោ\វ�ពោនាះ ឋិតពោbក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះកុ`រកស°ប`នអាយុ
ថ្វា ភិក្ខុ  ភិក្ខុ  lបូំកពោនះ ហុយចែផ°ងក្នុងពោ@Zយប់ ពោឆះក្នុងពោ@Zនៃថ» ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Z
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zសុពោម� ចូរអ្នកយកសស្ត្រាស្តា្ត  មកជកីlបូំកពោនះពោមើZ។ សុពោម� យកសស្ត្រាស្តា្ត មក
ជកី ជីកពោ�ក៏បានពោÀើញសន្ទះទា5 រកង់ ពោហើយព្របាបថ់្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន សន្ទះទា5 រកង់។ 
ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zសុពោម� ចូរអ្នកពោZើកសន្ទះទា5 រកង់ពោចញ ពោហើយយក
សស្ត្រាស្តា្ត ជកីពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ� ក៏បានពោÀើញសត5ហីង ពោហើយព្របាបថ់្វា ប@ិព្រតអ្នក
lច៏ពោព្រមើន សត5ហីង។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកសត5ហីង
ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជកីពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ� ក៏បានពោÀើញផ្លូវចែបកជា២ 
ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន ផ្លូ វចែបកជា២។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកផ្លូ វចែបកជា២ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត
ជកីពោ� កប៏ានពោÀើញស@ំតត់ព្រមងក្ុបង ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន ស@ំតត់ព្រមងក្ុបង។ 
ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើក ស@ំត់តព្រមងក្ុបងពោចញ ពោហើយ
យកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត ជកីពោ� ក៏បានពោÀើញអពោណ្តើ ក ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រត
អ្នកl៏ចពោព្រមើន អពោណ្តើ ក។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកអពោណ្តើ ក
ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជកីពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ� ក៏បានពោÀើញកាបំិត និងព្រជញ់ 
ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន កាបំិត និងព្រជញ់។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកកាបំតិ និងព្រជញ់ ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត។ សុពោម�យក



សស្ត្រាស្តា្ត ជកីពោ� ក៏បានពោÀើញlុសំ្តាច់ ពោហើយព្របាបថ់្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន lុសំ្តាច់ ។ 
ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកlុសំ្តាច់ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត
ជកីពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ� ក៏បានពោÀើញនាគ ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រតអ្នកlច៏ពោព្រមើន 
នាគ។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា នាគ\ុកឲ្យពោbចុះ អ្នកកុពំោបៀតពោបៀននាគពោឡើយ អ្នកចូរ
ថ្វា5 យបង្គនំាគចុះ។ ចែនភិក្ខុ  ពោeកចូរនាយំកព្របស្តា្ន ទាងំ១៥ពោនះ ពោ�ព្រកាប\ូZសួរព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់្យាករព្របាប់ពោeក យ៉ា� ងណ្ណា ពោeកព្រតវូកណំត់ចា ំ
\ុកនូវពោសចក្តីពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះ។ ចែនភិក្ខុ  ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វ� ព្រ@មទាងំ`រ ព្រ@មទាងំព្រ@ហ្ម
ក្នុង@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស° ជាសម្មតពិោ\@ និងមនុស°l៏ពោសស 
ពោយើងមិនចែlZពោÀើញអ្នកណ្ណាមួយ ពោឆ្លើយព្របស្តា្ន ទាងំពោនះព្រតូវចិត្តបានពោឡើយ ពោវៀរចែZងចែតព្រ@ះ
តថ្វាគត ឬស្តាវក័របស់ព្រ@ះតថ្វាគត ឬក៏អ្នកចែlZស្តា្ត ប់ អ@ីំសណំ្ណាក់ នៃនព្រ@ះតថ្វាគតពោនះ។ 
ពោ\វ�ពោនាះ បានពោ=Zនូវ=ក្យពោនះ Zុះពោ=Zនូវ=ក្យពោនះពោហើយ ក៏បាត់អ@ីំ\ីពោនាះពោ�។

[២៨] Zុះរាព្រតីពោនាះកន្លងពោហើយ ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះកុ`រកស°ប`នអាយុ ចូZពោ��Z់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ថ្វា5 បង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 
Zុះព្រ@ះកុ`រកស°ប`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាប\ូZlពំោណើ រនុ៎ះ ចពំោ=ះ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន យប់មិញពោនះ `នពោ\វ�មួយអង្គ `នសម្ុបរZ្អ 
(មក) ក្នុងពោវeរាព្រតីមជ្ឈមិយ៉ាមកន្លងពោ�ពោហើយ បពោi្ច ញរស្មីឲ្យភ្លឺ ក្នុងអន្ធវន័ទាងំអស់ ចូZមក
រកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ZុះចូZមកlZ់ពោហើយ ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពោព្រមើន 
Zុះពោ\វ�ពោនាះ ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បាននិយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គlូពោច្នះថ្វា ភិក្ខុ  
ភកិ្ខុ  lបូំកពោនះហុយចែផ°ងក្នុងពោ@Zយប់ ពោឆះក្នុងពោ@Zនៃថ» ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zសុពោម� ចូរអ្នកយកសស្ត្រាស្តា្ត មកជកី។ សុពោម� យកសស្ត្រាស្តា្ត ជកីពោ� ក៏បានពោÀើញសន្ទះទា5 រកង់
ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន សន្ទះទា5 រកង់។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zសុពោម� ចូរអ្នកពោZើកសន្ទះទា5 រកង់ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត។ សុពោម�យកសស្ត្រាស្តា្ត
ជកីពោ� ក៏ពោÀើញសត5ហីង ពោហើយព្របាបថ់្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន សត5ហីង។ពោប។  បានពោÀើញនាគ 
ពោហើយព្របាប់ថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពោព្រមើន នាគ។ ព្រ=ហ្មណ៍បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា នាគ\ុកឲ្យពោbចុះ 
អ្នកកុពំោបៀតពោបៀននាគពោឡើយ ចូរពោ�5ើការនមស្តា្ត រនាគចុះ។ ចែនភិក្ខុ  ពោeកគប្បចូីZពោ�រក
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយសួរព្របស្តា្ន ទាងំ១៥ពោនះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់្យាករព្របាប់ពោeក 



យ៉ា� ងណ្ណា ពោeកគប្បចីា\ុំកនូវព្របស្តា្ន ពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ។ ចែនភិក្ខុ  ក្នុងពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វ� 
ព្រ@មទាងំ`រ ព្រ@មទាងំព្រ@ហ្ម ក្នុង@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស°ជា
សម្មតិពោ\@ និងមនុស°l៏ពោសស ពោយើងមនិចែlZពោÀើញអ្នកណ្ណាមួយ ពោឆ្លើយព្របស្តា្ន ទាងំពោនះឲ្យព្រតវូ
ចតិ្តបានពោឡើយ ពោវៀរចែZងចែតព្រ@ះតថ្វាគត ឬស្តាវក័របស់ព្រ@ះតថ្វាគត ឬក៏អ្នកចែlZស្តា្ត ប់អ@ីំ
សណំ្ណាក់ នៃនព្រ@ះតថ្វាគតពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ពោ\វ�ពោនាះ បានពោ=Zនូវ=ក្យពោនះ 
Zុះពោ=Zនូវ=ក្យពោនះពោហើយ ក៏បាត់អ@ីំ\ីពោនាះពោ�។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន អ5ីហ្ន៎ពោ�ថ្វា 
lបូំក អ5ីហុយចែផ°ងក្នុងពោ@Zយប់ អ5ីពោឆះក្នុងពោ@Zនៃថ» អ្នកណ្ណាជាព្រ=ហ្មណ៍ អ្នកណ្ណាជាសុពោម� 
អ5ីជាសស្ត្រាស្តា្ត  អ5ីជាការជីក អ5ីជាសន្ទះទា5 រកង់ អ5ីជាសត5ហីង អ5ីជាផ្លូ វចែបកជា@ីរ អ5ីជាស@ំត់តព្រមង
ក្ុបង អ5ីជាអពោណ្តើ ក អ5ីជាកាបំិត និងព្រជញ់ អ5ីជាlុសំ្តាច់ អ5ីជានាគ។

[២៩] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា lបូំក ពោនះជាពោº្ម ះ
របស់កាយពោនះ ចែlZព្របកបពោ�យមហាភូតរូប៤ ពោកើតព្រ@មពោព្រ=ះ\ឹកសុក្កៈរបស់`� និងបិ� 
ចពោព្រមើនពោ�យស្តារបាយ និងនំ `នសភាវៈមិនពោ\ៀង `នការlុសខាត់ បបំាត់ក្លិនអាព្រកក់ និង
គក់ព្រចបាច់ និងកិរយិ៉ាចែបកធ្លា្ល យ ខា្ច ត់ខា្ច យជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់ព្របស្តា្ន ថ្វា អ5ហុីយចែផ°ងក្នុង
ពោ@Zយប់ ពោសចក្តីថ្វា បុគ្គZព្របារ@្ធការង្ហារក្នុងពោ@Zនៃថ» ពោហើយlZ់ពោ@Zយប់ ព្រតិះរះិ@ិចារណ្ណា
ពោរឿយៗ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះពោ�ថ្វា ហុយចែផ°ង ក្នុងពោ@Zយប់។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់ព្របស្តា្ន ថ្វា
អ5ីពោឆះក្នុងពោ@Zនៃថ» ពោសចក្តីថ្វា បុគ្គZព្រតិះរះិ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ ក្នុងពោវeយប់ ពោហើយlZ់ពោវeនៃថ» 
កព៏្របកបការង្ហារ ពោ�យកាយវាចា ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនះពោ�ថ្វា ពោឆះក្នុងពោវeនៃថ»។ 

្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា ព្រ=ហ្មណ៍ពោនះ ជាពោº្ម ះរបស់ព្រ@ះតថ្វាគត ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ។ 
្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា សុពោម� ពោនះ ជាពោº្ម ះរបស់ភិក្ខុ  ជាពោសក្ខបុគ្គZ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា

សស្ត្រាស្តា្ត ពោនះ ជាពោº្ម ះរបស់ព្របាជា្ញ l៏ព្របពោសើរ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា ជីកពោនះ ជាពោº្ម ះរបស់ការ
ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា សន្ទះទា5 រកង់ ពោនះជាពោº្ម ះរបស់អវជិាj ។ ្̀ន Zសុពោម�
អ្នកចូរពោZើកសន្ទះទា5 រកងព់ោចញ គថឺ្វាអ្នកចូរZះបង់អវជិាj ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត ពោនះ
ជាពោសចក្តីអ�បិ្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា សត5ហីង ជាពោº្ម ះរបស់ពោសចក្តី
ពោព្រកា� និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកហីងពោចញ គឺថ្វា អ្នកចូរZះបង់
ពោសចក្តីពោព្រកា� និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចតិ្តពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត ពោនះជា
ពោសចក្តីអ�ិប្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង=់ក្យថ្វា ផ្លូ វចែបកជា@ីរ ពោនះជាពោº្ម ះរបស់វចិកិិ



ចា្ឆ ។ ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកនូវផ្លូ វចែបកជា@ីរពោចញ គថឺ្វា អ្នកចូរZះបងវ់ចិិកិចា្ឆ ពោចញ ពោហើយ
យកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត ពោនះជាពោសចក្តីអ�បិ្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា ស@ំត់
តព្រមងក្ុបង ពោនះជាពោº្ម ះរបស់នីវរណ�មទ៌ាងំ៥ គឺ កាមច្ឆន្ទនីវរណៈ១ @្យាបា\នីវរណៈ១ 
ថនីមិ\្ធនីវរណៈ១ ឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចនីវរណៈ១ វចិិកចិា្ឆ នីវរណៈ១។ ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកស@ំត់
តព្រមងក្ុបងពោចញ គថឺ្វា អ្នកចូរZះបងនី់វរណ�មទ៌ាងំ៥ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត ពោនះ
ជាពោសចក្តីអ�បិ្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា អពោណ្តើ កពោនះ ជាពោº្ម ះ
របស់ឧបាទានក្ខន្ធទាងំ៥ ឧបាទានក្ខន្ធទាងំ៥ គឺ រូបូបាទានក្ខន្ធ១ ពោវ\នូបាទានក្ខន្ធ១ សiÉូ បា
ទានក្ខន្ធ១ សង្ហា្ខ រូបាទានក្ខន្ធ១ វញិ្ញាÉ ណូបាទានក្ខន្ធ១។ ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកអពោណ្តើ កពោចញ 
គថឺ្វា អ្នកចូរZះបង់ឧបាទានក្ខន្ធទាងំ៥ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត ពោនះជា
ពោសចក្តីអ�ិប្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង=់ក្យថ្វា កាបំតិ និងព្រជញ់ ពោនះជាពោº្ម ះ
របស់កាមគុណទាងំ៥ គឺរូប ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹងច្បាស់ ពោ�យចក្ខុ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា
\ី�ប់ចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម ជា\ី�ងំនៃនតពោព្រមក១ សពំោឡង ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹង
ពោ�យព្រតពោចៀក...១ ក្លិនចែlZបុគ្គZគប្បlីឹង ពោ�យព្រចមុះ...១ រសចែlZគប្បlីឹង 
ពោ�យអណ្ណា្ត ត...១ ផ°@5 ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹងច្បាស់ ពោ�យកាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ី
�ប់ចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម ជា\ី�ងំនៃនតពោព្រមក១។ ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើក
កាបំិត និងព្រជញ់ពោចញ គថឺ្វា អ្នកចូរZះបង់កាមគុណទាងំ៥ពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត 
ពោនះជាពោសចក្តីអ�បិ្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  ព្រតង់=ក្យថ្វា lុសំ្តាច់ ពោនះជាពោº្ម ះរបស់នន្ទិ
រាគ (ពោសចក្តពីោព្រតកព្រតអាZ)។ ្̀ន Zសុពោម� អ្នកចូរពោZើកlុសំ្តាច់ពោចញ គឺថ្វា អ្នកចូរZះបង់
នន្ទិរាគពោចញ ពោហើយយកសស្ត្រាស្តា្ត ជីកពោ\ៀត ពោនះជាពោសចក្តីអ�ិប្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ ្̀ន Zភិក្ខុ  
ព្រតង់=ក្យថ្វា នាគ ពោនះជាពោº្ម ះរបស់ភិក្ខុ  ចែlZជាព្រ@ះខីណ្ណាព្រស@។ នាគចូរឋតិពោbចុះ អ្នកកុំ
ពោបៀតពោបៀននាគពោឡើយ អ្នកចូរពោ�5ើនូវការនមស្តា្ក រនាគចុះ ពោនះជាពោសចក្តីអ�ិប្បាយនៃន=ក្យនុ៎ះ។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បានសចំែlង នូវសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះកុ`រកស°ប`នអាយុ ក៏`ន
ចតិ្តពោព្រតកអរ រកីរាយពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ វម្មិកសូព្រត \ី៣។
រថវនីិតសូព្រត \ី៤



[៣០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គង់ក្នុងវត្តពោវឡុវន័ ជា
កZន្ទកនិវាបស្តា[ ន ពោ\ៀបព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រ�ពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំឡាយពោព្រចើនរូប អ្នកពោbក្នុង
ជាតិភូមិ [អl្ឋកថ្វា ថ្វាព្រសុកកពំោណើ តរបស់ខ្លួន គឺព្រសុកជាមួយនឹងស@5iÉុ ពោ=�ិសត5] ពោbចាវំស្សា
ក្នុងជាតភូិមិពោហើយ ក៏នា�ំ្ន ចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ 
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ កព៏្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ជាតិភូមកិ
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ជាសព្រ@ហ្មចារ ីចែlZពោbក្នុងជាតិភូមិ ភិក្ខុណ្ណាហ្ន៎ ចែlZ`នពោគសរពោសើរយ៉ា� ងពោនះ
ថ្វា ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ពោ�យខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការមិន`នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  
[និយ៉ាយអ@ីំការមនិ`នព្របាថ្វា្ន ៤យ៉ា� ង គមឺិនព្របាថ្វា្ន នូវបច្ច័យបួន១ មិនព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោគស្តា្គ Z់ថ្វា ជា
អ្នកកាន់�ុតង្គ១ មិនព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោគស្តា្គ Z់ថ្វា ខ្លួនជា@ហុស°ូត១ មិនព្របាថ្វា្ន ឲ្យពោគស្តា្គ Z់ថ្វា ខ្លួនបាន
នូវគុណ `នពោស្តា�បត្តិផZ ជាពោlើម១] lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកសពោនា្ត ស ពោ�យខ្លួនឯងផង 
សចំែlងអ@ីំការសពោនា្ត ស [និយ៉ាយអ@ីំសពោនា្ត ស ១២យ៉ា� ងគឺ ចីវរសពោនា្ត ស `ន៣គឺ ពោព្រតកអរគួរ
�មបាន១ ពោព្រតកអរគួរ�មកឡំាងំ១ ពោព្រតកអរគួរ�មអត្តភា@១ ឯក្នុងបិណ្ឌ បាតសពោនា្ត ស ពោស
នាសនសពោនា្ត ស និងគិeនប្បច្ចយសពោនា្ត ស `នបីៗlូច�្ន  រួមជា១២] lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នក
ស»ប់ស្តា» ត់ ពោ�យខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការស»ប់ស្តា» ត់ [និយ៉ាយអ@ីំពោសចក្តីស»ប់ស្តា» ត់៣យ៉ា� ងគឺ 
ស្តា» ត់កាយ១ ស្តា» ត់ចិត្ត គឺស`បត្តិព្របាបំី១ ស្តា» ត់ចាកកិពោZស គពឺ្រ@ះនិ=5 ន១] lZ់@ួកភិក្ខុផង 
ជាអ្នកមិនព្រចឡូកព្រចឡពំោ�យខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការមិនព្រចឡូព្រចឡ ំ[និយ៉ាយអ@ីំការមិន
ព្រចឡូកព្រចឡ ំ`ន៥យ៉ា� ងគឺ មនិព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យឮសពំោឡង១ មិនព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យពោÀើញ
រូប១ មិនព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យ=ក្យនិយ៉ាយពោឆ្លើយឆ្លង១ មិនព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យការពោព្របើព្របាស់
ជាមួយ�្ន ១ មិនព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យការប�ះ=Z់កាយ១] lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកព្របារ@្ធពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម ពោ�យខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម [និយ៉ាយអ@ីំការព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម 
ចែlZពោ@ញបរបូិណ៌ក្នុងកាយ និងចិត្ត ព្រគប់ឥតិយ៉ាបថទាងំ៤] lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកបរបូិណ៌
ពោ�យសីZ ចពំោ=ះខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការបរបូិណ៌ពោ�យសីZ [បរបូិណ៌ពោ�យសីZ 
គបឺានlZ់ចតុប្បារសុិ\្ធសីZ] lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យស`�ិចពំោ=ះខ្លួនឯងផង 
សចំែlងអ@ីំការបរបូិណ៌ពោ�យស`�ិ [ស`�ិក្នុង\ីពោនះ បានlZ់វបិស°នា ចែlZ`នស`បត្តិ
៨ ជាពោព្រគឿងព្រ\។ អl្ឋកថ្វា។] lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យបញ្ញាÉ  ចពំោ=ះខ្លួនឯងផង 



សចំែlងអ@ីំការបរបូិណ៌ពោ�យបញ្ញាÉ  lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យវមុិត្តិ គឺអរយិផZ 
ចពំោ=ះខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការបរបូិណ៌ ពោ�យវមុិត្តិ គឺអរយិផZ lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នក
បរបូិណ៌ ពោ�យវមុិត្តិញ្ញាÉ ណ\ស°នៈ [វមុិត្តញិ្ញាÉ ណ\ស°នៈក្នុង\ីពោនះ បានlZ់
បច្ចពោវក្ខណញ្ញាÉ ណទាងំ១៩ គឺអនុបស°នា៣  អនុបស°នា៧ វបិស°នាញ្ញាÉ ណ៩ ឯអនុបស°នា
៣ គឺ អនិចា្ច នុបស°នា១ \ុកា្ខ នុបស°នា១ អន�្ត នុបស°នា១។ អនុបស°នា៧ គឺ ១-២-៣ 
lូចខាងពោlើម និងនិ@5ិទានុបស°នា១ វរិា�នុបស°នា១ និពោរាធ្លានុបស°នា១ បlិនិស°�្គ នុបស°
នា១។ វបិស°នាញ្ញាÉ ណ៩ គឺ ឧ\យ@5យញ្ញាÉ ណ១ ភង្គញ្ញាÉ ណ១ ភយតូប�្ឋ នញ៉ាណ១ អា\ីនវ
ញ្ញាÉ ណ១ និ@5ិទាញ៉ាណ១ មុi្ចិ តុកាម្យ�ញ៉ាណ១ បlិសង្ហា្ខ ញ៉ាណ១ សង្ហា្ខ រុពោបកា្ខ ញ៉ាណ៩ 
សចា្ច នុពោeមិកញ្ញាÉ ណ១។ អl្ឋកថ្វាសូព្រតពោនះ និងវសុិ\្ធិមគ្គបញ្ញាÉ និពោ\្ទស] ពោ�យខ្លួនឯង សចំែlង
អ@ីំការបរបូិណ៌ ពោ�យវមុិត្តិញ្ញាÉ ណ\ស°នៈ lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកឲ្យឱវា\ បភំ្លឺឲ្យlងឹច្បាស់ 
@ន្យZ់ បបួZ ពោ�5ើឲ្យកា្ល ហាន ពោ�5ើឲ្យរកីរាយ lZ់@ួកសព្រ@ហ្មចារផីង។ ភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រកាបបង្គំ
\ូZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន បណ្ណា្ត ជាតិភូមិកភិក្ខុទាងំឡាយ ជាសព្រ@ហ្មចារ ីចែlZពោbក្នុង
ជាតិភូមិ `នចែតបុណuពោត[រ`នអាយុ ជាមនា្ត ណីបុត្ត [កូននៃនព្រ=ហ្មណី ពោº្ម ះមនា្ត ណី] ពោ\ ពោ\ើប
ពោគចែតងសរពោសើរគុណ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាអ្នកមិនព្របាថ្វា្ន  ពោ�យខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំការមិន`ន
ព្របាថ្វា្ន  lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកសពោនា្ត ស ពោ�យខ្លួនឯងផង។ពោប។  ជាអ្នកស»ប់ស្តា» ត់ ពោ�យខ្លួនឯង
ផង... ជាអ្នកមនិព្រចឡូកព្រចឡ ំពោ�យខ្លួនឯងផង... ជាអ្នក`នពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោ�យខ្លួនឯង
ផង... ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យសីZចពំោ=ះខ្លួនឯងផង... ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យស`�ិ ចពំោ=ះ
ខ្លួនឯងផង...ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យបញ្ញាÉ  ចពំោ=ះខ្លួនឯងផង...ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យវមុិត្តិ 
ចពំោ=ះខ្លួនឯងផង...ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យវមុិត្តិញ៉ាណ\ស°នៈចពំោ=ះខ្លួនឯងផង សចំែlងអ@ីំ
ការបរបូិណ៌ពោ�យវមុិត្តិញ៉ាណ\ស°នៈ lZ់@ួកភិក្ខុផង ជាអ្នកឲ្យឱវា\ បភំ្លឲឺ្យlឹងច្បាស់ 
@ន្យZ់ បបួZ ពោ�5ើឲ្យកា្ល ហាន ពោ�5ើឲ្យរកីរាយ lZ់@ួកសព្រ@ហ្មចារផីង។

[៣១] សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ អង្គុយចែក្បរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Z�ំប់
ពោនាះ ព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា បុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ ពោ�
ពោ@ញជា`នeភ ទាងំអត្តភា@ជាមនុស° ក៏បុណuមិនា្ត ណីបុត្តបានពោហើយពោ�យព្របនៃ@ (ពោព្រ=ះ) 
@ួកសព្រ@ហ្មចារភីិក្ខុ  ចែlZជាអ្នកព្របាជ្ញ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ ពោហើយចែតងពោ=Zសរពោសើរ ក្នុង\ីចពំោ=ះ
ព្រ@ះភស្ត្រាក្ត នៃនព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ក៏ព្រ\ង់អនុពោ`\នា ចពំោ=ះបុណuមុនា្ត ណីបុត្តពោនាះ ពោ�5ើ



lូចពោម្តចហ្ន៎ ពោយើងនឹងបានពោ�កាន់\ីព្របជុ ំជាមួយនឹងព្រ@ះបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុម្តងពោអះ។ 
ពោ�5ើlូចពោម្តចហ្ន៎ នឹងបាននិយ៉ាយចរចាបន្តិចបន្តួចផងពោអះ។

[៣២] ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះភគវន្តមុនី ព្រ\ង់គង់ក្នុងព្រកងុរាជព្រគឹះ �មគួរlZ់អា�្យាព្រស័យ
ពោហើយ ព្រ\ងព់ោស្តចពោ�កាន់ចារកិ ឰl៏ព្រកងុស្តាវត[ី Zុះពោស្តចពោ�កាន់ចារកិ�មហូរចែហ ក៏បានពោ�
lZ់ព្រកុងស្តាវត[ពីោនាះ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គង់ក្នុងវត្តពោជត@ន ជារបស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀប
ព្រកុងស្តាវត[ីពោនាះ។ ព្រ@ះបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ បានឮlណឹំង lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
យ៉ាងមកlZ់ព្រកុងស្តាវត[ពីោហើយ ព្រ\ងគ់ង់ក្នុងវត្តពោជត@ន ជារបស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុង
ស្តាវត[ី។ Z�ំប់ពោនាះឯង ព្រ@ះបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ ពោរៀបចពំោសនាសនៈពោហើយព្រប�ប់
បាព្រតចីវរ ពោ�កានច់ារកិ ក្នុងព្រកុងស្តាវត[ីពោនាះចែlរ Zុះព្រ�ច់ពោ�កាន់ចារកិ�មហូរចែហ ក៏បាន
ចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចែlZគង់ពោbក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកុង
ស្តាវត[ពីោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបថ្វា5 យព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះ
បុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ អង្គុយក្នុ \ីl៏សមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@ន្យZ់ ចែណនា ំ
ឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ�ម្មីកថ្វា។ ព្រ�ពោនាះ បុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ កាZពោបើព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់ន្យZ់ ចែណនា ំឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ�ម្មីកថ្វាពោហើយ ក៏ពោព្រតកអររកីរាយ 
ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយពោព្រកាកអ@ីំអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គeំព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ពោ�5ើព្រប\ក°ណិ ពោហើយចូZពោ�ឯអន្ធវន័ (នៃព្រ@ជា)ំ ពោlើម្បពីោbសព្រ`កក្នុងពោវeនៃថ»។

[៣៣] ព្រ�ពោនាះឯង `នភកិ្ខុ១រូប ចូZពោ�រកព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហើយ បានពោ=Z=ក្យlូចពោនះ នឹងព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុថ្វា អាវុពោស្តាស្តារបុីត្ត អ្នកសចំែlង
ពោសចក្តីសរពោសើរពោរឿយៗ នូវភិក្ខុ បុណuមុនា្ត ណីបុត្ត ឯភិក្ខុ បុណuមុនា្ត បុត្តពោនាះ ចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@ន្យZ់ ចែណនា ំឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ�ម្មីកថ្វាពោហើយ ក៏ពោព្រតកអរ 
រកីរាយ នឹងភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយពោព្រកាកអ@ីំអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គeំ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�5ើព្រប\ក°ណិ រួចពោហើយពោចញពោ�កាន់អន្ធវន័ពោនាះ ពោlើម្បសីព្រ`ក 
ក្នុងពោវeនៃថ»។ Z�ំបព់ោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ `នសភា@រួសរាន់កាន់និសី\នៈ 
ពោlើរ�មពោព្រកាយៗ នៃនភិក្ខុ បុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ រមZិពោមើZនូវសីសៈនៃនបុណuមុនា្ត ណីបុត្ត។
ព្រ�ពោនាះឯង បុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ ពោlើរចូZពោ�កាន់អន្ធវន័ពោហើយ អង្គុយសព្រ`ក 



ក្នុងពោវeនៃថ» ពោ\ៀបម្លប់ពោ³ើមួយចចំែណកខាងព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ ក៏ចូZពោ�កាន់អន្ធវន័ 
ពោហើយអង្គុយសព្រ`កក្នុងពោវeនៃថ» ពោ\ៀបម្លប់ពោ³ើមួយចែlរ។

[៣៤] ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ ពោចញអ@ីំ\ី@ួន ក្នុងស្តាយណ̄សម័យ ពោហើយ
ចូZពោ�រកបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យរាក់ទាក់ 
សពំោណះសណំ្ណាZ មួយអពោន្លើ ពោ�យបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួរ
រកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឭកពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ អង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានពោ=Z=ក្យlូពោច្នះ នឹងបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ របស់ពោយើងចែlរឬ។ បុ
ណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោeក`ន
អាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាកព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃនសីZ [បរសុិ\្ធិនៃន
សីZក្នុង\ីពោនះ បានlZ់ កថ្វាវត[ុ៤យ៉ា� ង គឺ អប្បចិ្ឆកថ្វា១ សន្តុl្ឋិកថ្វា១ អសសំគ្គកថ្វា១ 
សីZកថ្វា១] ឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ការព្របព្រ@ឹត្តពោនះ មិនចែមនព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ចុះពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាកព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃនចិត្ត 
[បរសុិ\្ធិនៃនចិត្តក្នុង\ីពោនះ បានlZ់ កថ្វាវត[ុ៣យ៉ា� ង គឺ បវពិោវកកថ្វា១ វរីយិ៉ារម្ភកថ្វា១ 
ស`�ិកថ្វា១] ឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតមឹប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះពោeក`នអាយុ 
ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃន\ិl្ឋិ [បរសុិ\្ធិទាងំ៣ 
ក្នុង\ីពោនះ បានlZ់ បញ្ញាÉ កថ្វា ចែតមួយប�ុពោណ្ណាu ះ] ឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតមឹប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាកព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្ប ី
បរសុិ\្ធិនៃនកង្ហា្ខ វតិរណៈ [បរសុិ\្ធិទាងំ៣ក្នុង\ីពោនះ បានlZ់បញ្ញាÉ កថ្វាចែតមួយប�ុពោណ្ណាu ះ] ឬ។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ
�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃនម�្គ មគ្គញ្ញាÉ ណ\ស°នៈ [បរសុិ\្ធិទាងំ៣ក្នុង
\ីពោនះ បានlZ់បញ្ញាÉ កថ្វាចែតមួយប�ុពោណ្ណាu ះ] ឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតមឹប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាកព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្ប ី
បរសុិ\្ធិ នៃនបlិបទាញ៉ាណ\ស°នៈ [បរសុិ\្ធិទាងំ៣ក្នុង\ីពោនះ បានlZ់បញ្ញាÉ កថ្វាចែតមួយ
ប�ុពោណ្ណាu ះ] ឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតមឹប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះពោeក`នអាយុ 
ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃនញ៉ាណ\ស°នៈឬ។ 



្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ `នពោថរវាចាថ្វា កាZពោបើខ្ញុសួំរ
ថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្ប ី
បរសុិ\្ធិនៃនសីZឬ ពោeកនិយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ កាZពោបើខ្ញុសួំរថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្ប ី
បរសុិ\្ធិនៃនចតិ្តឬ ពោeកនិយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ កាZពោបើខ្ញុសួំរថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរ ិ
សុ\្ធិនៃន\ិl្ឋិឬ ពោeកនិយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា មិនចែមនព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោlើម្បបីរ ិ
សុ\្ធិនៃនកង្ហា្ខ វតិរណៈឬ... ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃនម�្គ មគ្គញ្ញាÉ ណ\ស°នៈឬ...

្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិនៃនបlិបទាញ៉ាណ\ស°នៈឬ... កាZពោបើខ្ញុសួំរថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បបីរសុិ\្ធិ
នៃនញ៉ាណ\ស°នៈឬ ពោeកនិយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា មនិចែមនព្រតឹមចែតប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា (ពោបើយ៉ា� ងពោនះ) ចុះពោeក`នអាយុ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ពោlើម្បអី5ី។ បុណuមុនា្ត ណីបុត្តតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ចែlZខ្ញុ ពំ្របព្រ@ឹត្ត ក្នុង
សណំ្ណាកព់្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោlើម្បអីនុបាទាបរនិិ=5 នពោ\ពោតើ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា សីZវសុិ\្ធិ ជាអនុ
បាទាបរនិិ=5 នឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះចិត្តវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទា
បរនិិ=5 នឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា \ិl្ឋវិសុិ\្ធិ ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះកង្ហា្ខ វតិរណៈវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ។ 
្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ម�្គ មគ្គញ្ញាÉ ណ\ស°នៈវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទា

បរនិិ=5 នឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះបlិបទាញ៉ាណ\ស°នៈវសុិ\្ធិ 
ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ញ៉ាណ\ស°នៈវសុិ\្ធិ 
ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះអនុបាទាបរនិិ=5 ន 
ពោព្រ·អ@ីំ�មទ៌ាងំពោនះឬ។  ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\។ ព្រ@ះស្តារបុីត្តសួរថ្វា កាZខ្ញុសួំរថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោស្តា សីZវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ ពោeកពោឆ្លើយថ្វា អាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\ 
កាZខ្ញុសួំរថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះចិត្តវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ ពោeកពោឆ្លើយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា
ពោនះមិនចែមនពោ\ ្̀ន Zអាវុពោស្តា \ិl្ឋិវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទាបរនិិ=5 នឬ។ពោប។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះកង្ហា្ខ វតិ
រណៈវសុិ\្ធិឬ... ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះម�្គ មគ្គញ្ញាÉ ណ\ស°នៈវសុិ\្ធិឬ... ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះបlិបទា



ញ៉ាណ\ស°នៈវសុិ\្ធិឬ... កាZខ្ញុសួំរថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ញ៉ាណ\ស°នៈវសុិ\្ធិ ជាអនុបាទា
បរនិិ=5 នឬ ពោeកពោឆ្លើយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\ កាZខ្ញុសួំរថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចុះអនុ
បាទាបរនិិ=5 ន ពោព្រ·អ@ីំ�មទ៌ាងំពោនះឬ ពោeកពោឆ្លើយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោនះមិនចែមនពោ\ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា (កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ) ចុះពោសចក្តីនៃនភាសិតពោនះ ពោតើពោeកយZ់យ៉ា� ងណ្ណា។
[៣៥] បុណuមុនា្ត ណីបុត្ត តបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវសីZវសុិ\្ធិ

ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា បiÉត្តនូវសឧបាទាន ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 ន
ពោ�វញិ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវចតិ្តវសុិ\្ធិ ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោហើយ
ពោº្ម ះថ្វាបiÉត្ត នូវសឧបាទាន ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោ�វញិ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវ\ិl្ឋិវសុិ\្ធិ  ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា បiÉត្តនូវសឧបាទាន 
ថ្វាជា អនុបាទាបរនិិ=5 នពោ�វញិ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវកង្ហា្ខ វតិរណ
វសុិ\្ធិ ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា បiÉត្តនូវសឧបាទាន ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 ន
ពោ�វញិ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវម�្គ មគ្គញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ ថ្វាជាអនុ
បាទាបរនិិ=5 នពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា បiÉត្តនូវសឧបាទាន ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោ�វញិ។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវបlិបទាញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ ថ្វាជាអនុបាទា
បរនិិ=5 នពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា បiÉត្តនូវសឧបាទាន ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោ�វញិ។ 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បiÉត្តនូវញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 ន
ពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា បiÉត្តនូវសឧបាទាន ថ្វាជាអនុបាទាបរនិិ=5 នពោ�វញិ។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើ
អនុបាទាបរនិិ=5 ន ពោព្រ·អ@ីំ�មទ៌ាងំពោនះពោហើយ បុថុជjន កគ៏ង់បរនិិ=5 នបាន ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ពោព្រ=ះបុថុជjន ពោព្រ·អ@ីំ�មទ៌ាងំពោនះឯង។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោបើlូពោចា្ន ះ ខ្ញុ នឹំងពោ�5ើពោសចក្តីឧប` 
lZ់ពោeក បុរស ជាអ្នកព្របាជ្ញ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ គង់lឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តី នៃនភាសិត ពោ�យ
ពោសចក្តីឧប`បាន។

[៣៦] ្̀ន Zអាវុពោស្តា lូចជាព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ង់ពោbព្រគបព់្រគងព្រកងុស្តាវត[ី 
`នកចិ្ចនីមួយ ចែlZព្រតូវពោ�5ើជាព្របញ៉ាបព់្របញ៉ាZ់ ពោកើតពោឡើងក្នុងព្រកុងស្តាពោកត ជនទាងំឡាយ 
ចែlZពោbព្រតង់ចពោនា្ល ះព្រកុងស្តាវត[ី និងព្រកុងស្តាពោកត គប្បពីោរៀបច ំនូវរថព្រ@ះ\ីនាងំទាងំ៧ ថ្វា5 យ
ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZពោនាះរួចពោហើយ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោ\ើបព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ង់
ពោស្តចពោចញអ@ីំព្រកុងស្តាវត[ី ពោឡើងព្រ@ះ\ីនាងំ\ី១ ពោ\ៀបទា5 រព្រ@ះរាជវាងំខាងក្នុង ព្រ\ងព់ោស្តចពោ�យ



រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី១ ក៏បានlZ់ពោ�រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី២ ពោហើយZះបង់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី១ ពោឡើងគង់រថ
ព្រ@ះ\ីនាងំ\ី២ ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�យរថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី២ កប៏ានlZ់ពោ�រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៣ ព្រ\ង់Zះបង់
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី២ រួចពោឡើងគង់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៣ ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�យរថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៣ ក៏បានlZ់
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៤ ព្រ\ង់Zះបងរ់ថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៣ ក៏ពោឡើងគង់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៤ ព្រ\ងព់ោស្តចពោ�យ
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៤ កប៏ានlZ់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៥ ព្រ\ង់Zះបង់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៤ រួចពោឡើងគង់
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៥ ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�យរថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៥ ក៏បានlZ់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៦ ព្រ\ង់Zះបង់
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៥ រួចពោឡើងគង់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៦ ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�យរថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៦ ក៏បានlZ់
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៧ ព្រ\ង់Zះបង់រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៦ រួចពោឡើងគងរ់ថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៧ ព្រ\ង់ពោស្តចពោ�យ
រថព្រ@ះ\ីនាងំ\ី៧ កប៏ានlZ់ពោ�ព្រកងុស្តាពោកត ព្រ\ង់ព្របថ្វាប់ពោbព្រតងទ់ា5 រ ខាងក្នុងព្រ@ះរាជវាងំ @ួក
មពិ្រតអា`ព្រត ជាញ៉ាតិស្តាពោeហិត នា�ំ្ន ព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះអង្គ ក្នុងកាZចែlZពោស្តចlZ់ទា5 រ
ខាង ក្នុងព្រ@ះរាជវាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតមហារាជ ព្រ@ះអង្គពោស្តចពោចញ@ីព្រកងុស្តាវត[ី ពោ�យ
រថព្រ@ះ\ីនាងំចែត១ពោនះ lZ់មកទា5 រខាងក្នុងព្រ@ះរាជវាងំ នៃនព្រកុងស្តាពោកតចែតម្តងឬ ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
(ពោបើពោគសួរយ៉ា� ងពោនះ) ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ ព្រ\ង់ពោ�ះព្រស្តាយlូចពោម្តច ពោ\ើបពោº្ម ះថ្វា 
ពោ�ះព្រស្តាយពោ�យព្របនៃ@។ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ កាZពោបើពោ�ះព្រស្តាយ
យ៉ា� ងពោនះ ពោº្ម ះថ្វាពោ�ះព្រស្តាយពោ�យព្របនៃ@ថ្វា ពោយើងពោbអាព្រស័យឯព្រកុងស្តាវត[ី (ឯពោណ្ណាះពោ\) 
ចែត`នកិច្ចនីមួយយ៉ា� ងរួសរាន់ ពោកើតពោឡើងក្នុងព្រកុងស្តាពោកតពោនះ ក៏បណ្ណា្ត ជន ក្នុងចពោនា្ល ះព្រកុង
ស្តាវត[ី និងព្រកុងស្តាពោកត បានពោរៀបចរំថ៧ឲ្យពោយើង ពោ\ើបពោយើងពោចញមក @ីព្រកុងស្តាវត[ី បានពោឡើង
ជិះរថ\ី១ ព្រតងទ់ា5 រខាងក្នុងព្រ@ះរាជវាងំ មកពោ�យរថ\ី១ ក៏បានlZ់រថ\ី២ ក៏Zះបងរ់ថ\ី១ 
ពោហើយពោឡើងជិះរថ\ី២ មកពោ�យរថ\ី២ កប៏ានlZ់រថ\ី៣ កZ៏ះបង់រថ\ី២ ពោហើយពោឡើងជិះរថ
\ី៣ មកពោ�យរថ\ី៣ ក៏បានlZ់រថ\ី៤ ក៏Zះបងរ់ថ\ី៣ ពោហើយពោឡើងជិះរថ\ី៤ មកពោ�យរថ
\ី៤ ក៏បានlZ់រថ\ី៥ ក៏Zះបង់រថ\ី៤ ពោហើយពោឡើងជិះរថ\ី៥ មកពោ�យរថ\ី៥ ក៏បានlZ់រថ\ី
៦ Zះបង់រថ\ី៥ ពោហើយពោឡើងជិះរថ\ី៦ មកពោ�យរថ\ី៦ ក៏បានlZ់រថ\ី៧ ក៏Zះបង់រថ\ី៦ 
ពោហើយពោឡើងជិះរថ\ី៧ មកពោ�យរថ\ី៧ ពោ\ើបបានlZ់មកព្រកុងស្តាពោកត ព្រតង់ទា5 រខាងក្នុង
ព្រ@ះរាជវាងំពោនះ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ព្រ@ះបា\បពោសន\ិពោកាសZ កាZពោបើពោ�ះព្រស្តាយយ៉ា� ងពោនះ 
ពោ\ើបពោº្ម ះថ្វា ពោ�ះព្រស្តាយពោ�យព្របនៃ@ `នឧប`lូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ឯសីZវសុិ\្ធិ 
`នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតឹមចែតចតិ្តវសុិ\្ធិ ចិត្តវសុិ\្ធិ `នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតឹមចែត\ិl្ឋិវសុិ\្ធិ \ិl្ឋិវសុិ\្ធិ `ន



ព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតមឹចែតកង្ហា្ខ វតិរណវសុិ\្ធិ កង្ហា្ខ វតិរណវសុិ\្ធិ `នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតឹមចែតម�្គ មគ្គញ៉ាណ
\ស°នវសុិ\្ធិ ម�្គ មគ្គញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ `នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតឹមចែតបlិបទាញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ 
បlិបទាញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ `នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតឹមចែតញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ ញ៉ាណ\ស°នវសុិ\្ធិ 
`នព្របពោយ៉ាជន៍ព្រតឹមចែតអនុបាទាបរនិិ=5 ន ្̀ន Zអាវុពោស្តា ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ចែlZខ្ញុ ពំ្របព្រ@ឹត្ត 
ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ (ពោនះ) ពោlើម្បអីនុបាទាបរនិិ=5 ន ចែតម្យា�ងប�ុពោណ្ណាu ះ ពោសចក្តពីោនះ ក៏
`នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។

[៣៧] កាZពោបើបុណuមុនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះស្តារបុីត្ត
`នអាយុ បានសួរបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោeក`នអាយុពោº្ម ះអ5ី @ួកស
ព្រ@ហ្មចារ ីស្តា្គ Z់ពោº្ម ះពោeក`នអាយុ ថ្វាlូចពោម្តច។ ព្រ@ះបុណuមុនា្ត ណីបុត្តតបថ្វា 

្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុ ពំោº្ម ះបុណuៈ ចែត@ួកសព្រ@ហ្មចារសី្តា្គ Z់ពោº្ម ះខ្ញុថំ្វា មនា្ត ណីបុត្ត។ ព្រ@ះស្តារបុីត្ត 
`នពោថរវាចាតបវញិថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា អស្តា្ច រ្យណ្ណាស់ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចចំែឡកណ្ណាស់ ព្រតង់
ការណ៍ចែlZស្តាវក័ ជាអ្នកពោចះlឹង យZ់នូវ=ក្យពោព្របៀបព្របពោª របស់ ព្រ@ះស្តាស្តា្ត  ពោ�យព្របនៃ@ 
lូចជាព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ @ិចារណ្ណាពោរឿយៗ (នូវកថ្វាវត[ុទាងំ១០) ពោហើយ
ពោ�ះព្រស្តាយព្របស្តា្ន  lព៏្រជាZពោព្រ¾ ៗ យ៉ា� ងពោនាះពោº្ម ះថ្វា ជាeភ របស់@ួកសព្រ@ហ្មចារ ីទាងំ
ជាតិជាមនុស° ក៏ពោº្ម ះថ្វា @ួកសព្រ@ហ្មចារបីានZ្អពោហើយ ព្រតងច់ែlZ@ួកសព្រ@ហ្មចារបុីគ្គZ 
បានពោÀើញ បានចូZពោ�អង្គុយជិត នូព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ ពោទាះប@ួីកសព្រ@ហ្មចារ ី
ចែថររក្សាពោ�យពោ�5ើរពោង5Zស@ំតព់ោZើក្បាZ ពោហើយឲ្យព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ 
អង្គុយពោZើពោនាះ គប្បបីានពោÀើញ បានចូZពោ�អង្គុយជតិ នូវព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ 
ពោº្ម ះថ្វា ជាeភរបស់@ួកសព្រ@ហ្មចារទីាងំពោនាះផង ជាតជិាមនុស° ក៏ពោº្ម ះថ្វា @ួកស
ព្រ@ហ្មចារទីាងំពោនាះ បានZ្អពោហើយផង ពោº្ម ះថ្វាជាeភ របស់ពោយើងផង ជាតិជាមនុស° 
ក៏ពោº្ម ះថ្វា ពោយើងបានពោ�យZ្អផង ព្រតង់ចែlZ@ួកពោយើងបានពោÀើញ បានចូZមកអង្គុយជិត នូវ
ព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ។

[៣៨] កាZពោបើព្រ@ះស្តារបុីត្តពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្̀ត នអាយុ បាន
សួរព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចុះពោeក`នអាយុ ពោº្ម ះអ5ី @ួកសព្រ@ហ្មចារ ី
ស្តា្គ Z់ពោº្ម ះពោeក`នអាយុ ថ្វាlូចពោម្តច។ ព្រ@ះស្តារបុីត្តពោឆ្លើយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុ ពំោº្ម ះឧបតិ
ស°ៈ ចែត@ួកសព្រ@ហ្មចារ ីស្តា្គ Z់ពោº្ម ះខ្ញុថំ្វា ស្តារបុីត្ត។ ព្រ@ះបុណuមនា្ត ណីបុត្ត `នពោថរវាចាថ្វា 



ឱ@ុពោទា្ធ ពោអើយ ពោយើងបានព្របកឹ្សា ជាមួយនឹងស្តាវក័ ចែlZ\ុកពោស្មើនឹង ព្រ@ះស្តាស្តា្ត ផងពោតើ ចែតឥតlឹង
ថ្វា ពោeក`នអាយុ ពោº្ម ះស្តារបុីត្តពោស្តាះ ព្របសិនពោបើពោយើងlឹងថ្វា ពោeក`នអាយុ ពោº្ម ះស្តារ ី
បុត្ត@ិតពោហើយ =ក្យពោឆ្លើយឆ្លង `នព្រប`ណប�ុពោណuះ ព្របចែហZជាពោយើង ពោឆ្លើយមិនច្បាស់eស់
ពោ\ ្̀ន Zអាវុពោស្តា អស្តា្ច រ្យណ្ណាស់ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ចចំែឡកណ្ណាស់ ព្រតង់ការណ៍ ចែlZស្តាវក័ 
ជាអ្នកពោចះlឹង យZ់នូវ=ក្យពោព្របៀនព្របពោª របស់ព្រ@ះស្តាស្តា្ត ពោ�យព្របនៃ@ lូចជាព្រ@ះស្តារបុីត្ត
`នអាយុ បាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ ពោហើយស្តាកសួរព្របស្តា្ន  lព៏្រជាZពោព្រ¾ៗ យ៉ា� ងពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា ជា
eភរបស់@ួកសព្រ@ហ្មចារ ីជាតិជាមនុស° ក៏ពោº្ម ះ ថ្វា@ួកសព្រ@ហ្មចារបីានZ្អពោហើយ ព្រតងច់ែlZ
@ួកសព្រ@ហ្មចារបីានពោÀើញ បានចូZពោ�អង្គុយជិត នូវព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ ពោទាះបី@ួកស
ព្រ@ហ្មចារ ីចែថររក្សាពោ�យពោ�5ើរពោង5Zស@ំត់ពោZើក្បាZ ពោហើយឲ្យព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ 
អង្គុយពោZើពោនាះ គប្បបីានពោÀើញ បានចូZពោ�អង្គុយជិត នូវព្រ@ះស្តារបុីត្̀ត នអាយុ 
ពោº្ម ះថ្វាជាeភ របស់@ួកសព្រ@ហ្មចារទីាងំពោនាះផង ជាតជិាមនុស° ក៏ពោº្ម ះថ្វា @ួកស
ព្រ@ហ្មចារទីាងំពោនាះ បានZ្អពោហើយផង ពោº្ម ះថ្វា ជាeភរបស់ពោយើងផង ជាតជិាមនុស° 
ក៏ពោº្ម ះថ្វា ពោយើងបានZ្អពោហើយផង ព្រតងច់ែlZពោយើងបានពោÀើញ បានចូZមកអង្គុយជិត នូវព្រ@ះ
ស្តារបុីត្̀ត នអាយុ។ ព្រ@ះមហានាគទាងំ@ីរអង្គពោនាះ បានអនុពោ`\នា ពោព្រតកអរ នឹងភាសិតនៃន�្ន  
និង�្ន  lូចបានពោរៀបរាប់មកយ៉ា� ងពោនាះឯង។

ចប់ រថវនីិតសូព្រត \ី៤។
និវាបសូព្រត \ី៥

[៣៩] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ក្នុងវត្តពោជត@ន 
របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកងុស្តាវត[ី។ ក្នុងសម័យពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
ព្រ�ស់ពោ�@ួកភិក្ខុថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ បាន\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlកីា ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោនវាបិកជន (ជនអ្នក�lំណំ្ណា)ំ មនិចែមន�lំណំ្ណា ំជាចណីំពោlើម្ប@ួីកព្រមឹគ ពោ�យគិតថ្វា @ួកព្រមឹគ
ចូរ\=ំសីុ នូវlណំ្ណា ំចែlZអា�្ម អញ�ពំោហើយពោនះ ជាសត5̀ នអាយុចែវង `នសម្ុបរZ្អ 
ញុ៉ាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�បានយូរអចែង5ងចុះ lូពោច្នះពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនវាបិកជន 
�នូំវlណំ្ណាពំោlើម្ប@ួីកព្រមឹគ ពោ�យគិតយ៉ា� ងពោនះវញិពោ\ថ្វា @ួកព្រមគឹនឹងចូZមកZុកZុយlណំ្ណា ំ
ចែlZអា�្ម អញ�ពំោហើយពោនះ ក៏មុខជានឹងពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ ZុះចូZមក



ZុកZុយពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយពោហើយ នឹងlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះព្រសវងឹពោហើយ 
នឹងlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះ`នពោសចក្តីព្រប`\ពោហើយ ជាសត5គួរអា�្ម អញ នឹងពោ�5ើ�ម
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាពំោនះ។

[៤០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សត5ព្រមឹគទាងំពោនាះ @ួកសត5ព្រមគឹ\ី១ ចូZពោ�ZុកZុយ
lណំ្ណា ំចែlZពោនវាបកិជន �ឯំពោណ្ណាះពោហើយ ក៏ពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ Zុះ@ួក
ព្រមឹគទាងំពោនាះ ចូZពោ�ZុកZុយ ពោភ្លចខ្លួនក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ ពោហើយសីុ កl៏Z់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ 
Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាសត5គួរពោនវាបិកជន នឹងពោ�5ើ
�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមគឹ\ី
១ទាងំពោនាះ នឹងមនិរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបកិជនពោ\។

[៤១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ព្រមឹគទាងំពោនាះ @ួកព្រមឹគ\ី២ គតិព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
@ួកព្រមឹគ\ី១ណ្ណា ចូZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបកិជន �ឯំពោណ្ណាះពោហើយ កព៏ោភ្លចខ្លួន សីុ
នូវពោភាជនទាងំឡាយ Zុះ@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ ចូZពោ�ZុកZុយពោភ្លចខ្លួន ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ ពោហើយ
សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ ពោហើយlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ 
Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាសត5គួរពោនវាបិកជន នឹងពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ 
កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ នឹងមិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ 
គួរចែតពោយើងទាងំឡាយ ពោវៀរ កុសីុំlណំ្ណាទំាងំអស់ និងពោវៀរចាកការសីុ ពោ�យពោសចក្តីភិតភ័យ 
ពោហើយគួរចូZពោ�រកនៃព្រ@ពោព្រ¾ ពោb�មសប្បាយវញិ Zុះព្រមឹគទាងំពោនាះ គិតlូពោចា្ន ះពោហើយ ក៏នា�ំ្ន
ពោវៀរចាកនិវាបពោភាជន (lណំ្ណាជំានុយ) ទាងំអស់ ពោវៀរចាកការសីុពោ�យពោសចក្តីភិតភយ័ ក៏ចូZ
ពោ�កានន់ៃព្រ@ពោព្រ¾ពោហើយពោb។ ZុះlZ់ចែខជា\ីបផុំតនៃនគិមរ̄lូវ `នពោÂ្ម  និង\ឹកអស់ពោហើយ 
កាយរបស់@ួកព្រមគឹទាងំពោនាះ ក៏lZ់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គមនៃព្រកពោ@ក Zុះព្រមឹគទាងំពោនាះ `ន
កាយlZ់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គមពោហើយ ក ្̀ល ងំកាយ និងពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាមក៏ស្តាបសូន្យពោ� កាZពោបើ
ក ្̀ល ងំកាយ និងពោសចក្តី@្យាយ៉ាមស្តាបសូន្យពោហើយ @ួកព្រមគឹក៏នា�ំ្ន ព្រតឡបម់ករកlណំ្ណា ំចែlZ
ពោនវាបិកជន�ពំោនាះវញិ ពោ\ើប@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ ចូZពោ�ZុកZុយក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ 
ពោហើយពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ Zុះ@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ ចូZពោ�ZុកZុយ 
ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ ពោហើយពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ កl៏Z់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ 
Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាសត5គួរពោនវាបិកជន នឹងពោ�5ើ�ម



ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី២
ពោនាះ នឹងមិនរួច អ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបកិជនពោឡើយ។

[៤២] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត ព្រមឹគទាងំពោនាះ @ួកព្រមឹគ\ី៣ គតិព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
@ួកព្រមឹគ\ី១ណ្ណា (ចូZពោ�ZុកZុយ) នូវlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន�ឯំពោណ្ណាះ។ពោប។ កាZពោបើ
យ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ ក៏មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ ឯ@ួកព្រមឹគ\ី២
ណ្ណា គិតព្រ@ម�្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកព្រមគឹ\ី១ណ្ណា (ចូZពោ�ZុកZុយ) នូវlណំ្ណាចំែlZពោនវាបិកជន
�ឯំពោណ្ណាះ។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ ក៏មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិក
ជនពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតពោយើងទាងំឡាយ ពោវៀរចាកនិវាបពោភាជនទាងំអស់ ពោវៀរចាកការ
បរពិោភាគ ពោ�យពោសចក្តីភិតភយ័ ពោហើយចូZពោ�កាន់នៃព្រ@ពោព្រ¾ ពោb�មសប្បាយ @ួកព្រមគឹពោនាះ 
គតិlូពោចា្ន ះពោហើយ ក៏ពោវៀរចាកនិវាបពោភាជនទាងំអស់ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ ពោ�យពោសចក្តីភតិភ័យ 
ពោហើយចូZពោ�កាន់នៃព្រ@ពោព្រ¾ ពោb�មសប្បាយ ZុះlZ់ចែខជា\ីបផុំត នៃនគិមរ̄lូវ ចែlZ`នពោÂ្ម  
និង\ឹកអស់ពោហើយ កាយរបស់@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ ក៏lZ់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គមនៃព្រកពោ@ក Zុះព្រមឹគទាងំ
ពោនាះ `នកាយlZ់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គមពោហើយ ក ្̀ល ងំកាយ និងក ្̀ល ងំ@្យាយ៉ាម ក៏ស្តាបសូន្យពោ� 
កាZពោបើក ្̀ល ងំកាយ និងពោសចក្តី@្យាយ៉ាមស្តាបសូន្យពោហើយ @ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ កព៏្រតឡប់មក
រកlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន�ពំោនាះវញិ @ួកព្រមគឹទាងំពោនាះ ក៏ចូZពោ�ZុកZុយ ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ
ពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ Zុះព្រមឹគទាងំពោនាះ ចូZពោ�ZុកZុយ ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ 
ពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តី
ព្រប`\ Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាសត5គួរពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន 
ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី២ ក៏មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជ
ពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតពោយើងទាងំឡាយ ចូZពោ�អាព្រស័យlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន�ំ
ឯពោណ្ណាះ ពោហើយសពោព្រមច\ីពោb (ឰl៏ខាងពោព្រ·) Zុះសពោព្រមច\ីពោb ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ @ួកពោយើង នឹង
កុចូំZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន ពោគ�ឯំពោណ្ណាះពោភ្លចខ្លួន  សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ 
ZុះមិនចូZពោ�ZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តី
ព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាសត5ចែlZ
ពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ។ @ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនាះ កចូ៏Zពោ�
អាព្រស័យlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន�ឯំពោណ្ណាះ ពោហើយសពោព្រមច\ីពោb (ឰl៏ខាងពោព្រ·) Zុះសពោព្រមច



\ីពោb ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ក៏មិនចូZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបកិជន�ឯំពោណ្ណាះ 
មនិពោភ្លចខ្លួន សីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ Zុះ@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ មិនចូZពោ�ZុកZុយពោភ្លចខ្លួន 
ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ កម៏ិនlZ់នូវពោសចក្តពី្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹ
ពោហើយ មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាសត5គួរពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន មិនបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសម័យពោនាះ ពោនវាបិកជន 
និងបរសិ\្យ របស់ពោនវាបិកជន `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា ពោអើក៏@ួកព្រមឹគ\ី៣ទាងំពោនះ ជាសត5
`នកZ`យ៉ា lូចជា`នឫ\្ធិ @ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនះ ជាសត5ពោផ°ង�្ន  (អ@ីំ@ួកព្រមឹគ\ី១ \ី២) 
មកសីុlណំ្ណា ំចែlZអញ�ពំោហើយពោនះឯង ពោយើងទាងំឡាយ មិនlឹងlពំោណើ រមក និងlពំោណើ រពោ� 
របស់វាទាងំពោនាះ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ ពោ�5ើរបង@័\្ធlណំ្ណា ំចែlZពោយើងទាងំឡាយ
�ពំោហើយពោនះ ព្រ@មទាងំព្របពោ\សជុវំញិ ពោ�យកណំ្ណាត់ពោ³ើ និងបង្ហា្ក ត់ទាងំឡាយ�ំៗ  គង់ពោយើង
ទាងំឡាយ នឹងពោÀើញ នូវ\ីអាព្រស័យ របស់@ួកព្រមឹគ\ី៣ នឹងចាបព់្រមឹគទាងំពោនាះ ព្រតង់កចែន្លង 
ចែlZវាពោbឲ្យបាន។ ជនទាងំឡាយពោនាះ នា�ំ្ន ពោ�5ើរបង@\័្ធlណំ្ណា ំចែlZខ្លួន�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ 
ព្រ@មទាងំព្របពោ\សជុវំញិ ពោ�យកណំ្ណាត់ពោ³ើ និងបង្ហា្ក ត់ទាងំឡាយ�ំៗ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោន
វាបិកជនក្តី បរសិ\្យរបស់ពោនវាបិកជនក្តី បានពោÀើញ\ីពោb របស់@ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនាះពោហើយ ក៏ចាប់
@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ ព្រតងក់ចែន្លងចែlZវាពោb។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួក
ព្រមឹគ\ី៣ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោឡើយ។

[៤៣] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត @ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ ព្រមឹគ\ី៤ គិតព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
@ួកព្រមឹគ\ី១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រមគឹ\ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់
ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ ឯ@ួកព្រមគឹ\ី២ណ្ណា គិតព្រ@ម�្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកព្រមឹគ\ី១ណ្ណា។ពោប។ 
កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ មនិរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតពោយើងទាងំឡាយ។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រមឹគ\ី២ពោនាះ មិនរួចអ@ីំ
ឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ ឯ@ួកព្រមគឹ\ី៣ណ្ណា គិតព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកព្រមឹគ\ី
១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ មនិរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបកិ
ជនពោ�ពោហើយ ឯ@ួកព្រមឹគ\ី២ណ្ណា គតិព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកព្រមឹគ\ី១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើ
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ មនិរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ 
គួរចែតពោយើងទាងំឡាយ។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី២ទាងំពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ 



របស់ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ គប្បចូីZពោ�អាព្រស័យlណំ្ណា ំ
ចែlZពោនវាបិកជន �ឯំពោណ្ណាះពោហើយសពោព្រមច\ីពោb Zុះសពោព្រមច\ីពោbក្នុង\ីពោនាះពោហើយ @ួកពោយើង
នឹងកុចូំZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន�ឯំពោណ្ណាះ កុពំោភ្លចខ្លួនសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ
ZុះមិនចូZមកZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ កនឹ៏ងមិនlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ 
នឹងជាសត5គួរពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះពោឡើយ ពោ\ើប@ួក
ព្រមឹគ\ី៣ពោនាះ ចូZពោ�អាព្រស័យlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជនពោគ�ឯំពោណ្ណាះ ពោហើយសពោព្រមច\ីពោb 
Zុះសពោព្រមច\ីពោbក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ក៏មិនចូZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជនពោគ�ំ
ឯពោណ្ណាះ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ @ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនាះ មិនចូZ
មកZុកZុយlណំ្ណាពំោនាះ មនិពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ កម៏ិនlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ ក៏មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាសត5
គួរពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន មិនបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះពោឡើយ។ ក្នុងសម័យពោនាះ 
ពោនវាបិកជន និងបរសិ\្យ របស់ពោនវាបិកជន `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា ពោអើក៏ @ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនះ 
`នកZ`យ៉ាសិក្សាពោហើយ lូចជាសត5̀ នឫ\្ធិ @ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនះ ជាសត5ពោផ°ង ពោព្រ·អ@ីំ
ព្រមឹគ\ី១ និងព្រមឹគ\ី២។ពោប។ Zុះពោនវាបិកជន និង@ួកបរសិ\្យ របស់ពោនវាបិកជន បានពោÀើញ\ី
ពោbនៃន@ួកព្រមឹគ\ី៣ពោហើយ ក៏ចូZពោ�ចាបព់្រមឹគទាងំពោនាះ ព្រតង់\ីចែlZវាពោb កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ 
@ួកព្រមឹគ\ី៣ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ \ីព្រតង់ណ្ណា 
ចែlZមិនចែមនជាវស័ិយ របស់ពោនវាបិកជន និងពោនវាបកិបរសិ\្យ គួរពោយើងទាងំឡាយ សពោព្រមចនូវ
\ីពោb ព្រតង់កចែន្លងពោនាះ Zុះសពោព្រមច\ីពោb ព្រតង់\ីពោនាះពោហើយ កុចូំZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZ
ពោនវាបិកជន�ឯំពោណ្ណាះ កុពំោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តី
ព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ នឹងជាសត5 គួរ
ពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ។ ពោ\ើប@ួកព្រមឹគទាងំពោនាះ 
សពោព្រមច\ីពោb ព្រតង់ចែlZមនិចែមនជាវស័ិយ របស់ពោនវាបិកជន និងពោនវាបិកបរសិ\្យពោនាះ Zុះ
សពោព្រមចនូវ\ីអាព្រស័យ ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ កម៏ិនចូZពោ�ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZពោនវាបិកជន�ំ
ឯពោណ្ណាះ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ Zុះព្រមឹគទាងំពោនាះ មិនចូZពោ�
ZុកZុយ មនិពោភ្លចខ្លួន ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះពោហើយ ព្រ�នច់ែតសីុនូវពោភាជនទាងំឡាយ ក៏មនិlZ់នូវ



ពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ ក៏មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាសត5
គួរពោនវាបិកជន ពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន មិនបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង
សម័យពោនាះ ពោនវាបិកជន និងពោនវាបិកបរសិ\្យ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិlូពោច្នះថ្វា ពោអើក៏ @ួកព្រមឹគ\ី៤
ពោនះ `នកZ`យ៉ាសិក្សាពោហើយ lូចជាសត5̀ នឫ\្ធិ @ួកព្រមឹគ\ី៤ពោនះ ជាសត5ពោផ°ងពោព្រ·អ@ីំ
ព្រមឹគ\ី១ \ី២ \ី៣ ពោនាះ ចែតងសីុនូវlណំ្ណា ំចែlZពោយើងទាងំឡាយ�ពំោហើយពោនះ ឯពោយើង
ទាងំឡាយ មិនlងឹនូវlពំោណើ រមក និងlពំោណើ រពោ� របស់@ួកវា ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើង
ទាងំឡាយ ពោ�5ើរបង@័\្ធlណំ្ណា ំចែlZពោយើង�ពំោហើយពោនះ ព្រ@មទាងំព្របពោ\សជុវំញិ ពោ�យកណំ្ណាត់
ពោ³ើ និងបង្ហា្ក ត់ទាងំឡាយ�ំៗ  ពោ�យគតិថ្វា ពោ�5ើlូចពោម្តច @ួកពោយើង នឹងពោÀើញនូវ\ីពោb របស់@ួក
ព្រមឹគ\ី៤ @ួកព្រមគឹទាងំពោនាះ គប្បចូីZពោ�កាន់\ីគួរចាប់បានហ្ន៎ (Zុះគិតlូពោច្នះពោហើយ) 
ជនទាងំឡាយពោនាះ ក៏ពោ�5ើរបង@័\្ធlណំ្ណា ំចែlZខ្លួន�ឯំពោណ្ណាះ ព្រ@មទាងំព្របពោ\សជុវំញិ ពោ�យ
កណំ្ណាតព់ោ³ើ និងបង្ហា្ក ត់ទាងំឡាយ�ំៗ ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនវាបិកជនក្តី ពោនវាបិកបរសិ\្យក្តី 
មនិបានពោÀើញ\ីអាព្រស័យ របស់@ួកព្រមឹគ\ី៤ពោ\ ក៏នា�ំ្ន ពោ�រកចាប់ព្រមឹគទាងំពោនាះ ព្រតងក់ចែន្លង
ចែlZវាពោb។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសម័យពោនាះ ពោនវាបិកជន និងពោនវាបិកបរសិ\្យ `ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិ lូពោច្នះថ្វា ព្របសិនពោបើ ពោយើងទាងំឡាយ ស ្̀ល ប់នូវ@ួកព្រមឹគ\ី៤ពោហើយ អ្នក
ទាងំឡាយlនៃ\ មុខជានឹងស ្̀ល ប់នូវព្រមឹគ ចែlZពោយើងស ្̀ល ប់ពោនាះចែlរ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួក
ព្រមឹគមុខជានឹងពោបាះបង់ពោចាZ នូវlណំ្ណាចំែlZពោយើងទាងំឡាយ �ពំោហើយពោនះ ពោ�យព្របការ
ទាងំ@ួង ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ ពោ�5ើព្រ@ពោងើយកពោន្តើយ នឹង@ួកព្រមឹគ\ី៤។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនវាបិកជនក្តី ពោនវាបិកបរសិ\្យក្តី ក៏ពោ�5ើព្រ@ពោងើយកពោន្តើយ នឹង@ួកព្រមគឹ\ី៤ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកព្រមឹគ\ី៤ពោនាះ រួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់ពោនវាបិកជនបាន។

[៤៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីឧប`ពោនះឯង តថ្វាគតពោ�5ើពោlើម្បបីញ្ញាj ក់ពោសចក្តឲី្យ
ច្បាស់eស់។ ពោសចក្តីក្នុងពោរឿងឧប`នុ៎ះ lូចតពោ�ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រតង់=ក្យថ្វា 
lណំ្ណាពំោនាះ ជាពោº្ម ះនៃនកាមគុណ៥ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រតង=់ក្យថ្វា ពោនវាបិកជន 
(អ្នក�lំណំ្ណា)ំ នុ៎ះ ជាពោº្ម ះនៃន`រចែlZ`នចិត្តអាព្រកក់។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រតង់=ក្យថ្វា 
@ួកពោនវាបិកបរស័ិ\នុ៎ះ ជាពោº្ម ះរបស់បរស័ិ\នៃន`រ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រតង់=ក្យថ្វា 
@ួកព្រមឹគនុ៎ះ ជាពោº្ម ះនៃនសមណៈ និងព្រ=ហ្មណ៍ទាងំឡាយ។



[៤៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ្មណ៍@ួក\ី១
ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈ (អាមិសៈក្នុងពោeក) ទាងំឡាយ
ឯពោណ្ណាះ ពោភ្លចខ្លួនបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កាZ@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ZុកZុយ
ក្នុងlណំ្ណា ំនិងអាមិសៈក្នុងពោeកពោនាះពោហើយ ពោភ្លចខ្លួន បរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ ពោហើយlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�ម
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ សមណៈ និងព្រ=ហ្មណ៍@ួក\ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@របស់
`រពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកព្រមឹគ\ី១ពោនាះ `នពោសចក្តីឧប`យ៉ា� ងណ្ណា តថ្វាគត ពោ=Zនូវ
សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំឡាយ\ី១ពោនះថ្វា `នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ្មណ៍@ួក\ី២
គតិព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា សមណៈ និងព្រ=ហ្មណ៍@ួក\ី១ណ្ណា ZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZ`រ
�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះ ពោភ្លចខ្លួនបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កាZសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ZុកZុយក្នុងlណំ្ណា ំនិងពោeកាមិសៈពោនាះពោភ្លចខ្លួន បរពិោភាគពោភាជន
ទាងំឡាយ ពោហើយlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ 
Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះ
ពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ សមណៈ និងព្រ=ហ្មណ៍@ួក\ី១ពោនាះ មនិរួចអ@ីំ
ឥទា្ធ នុភា@ របស់`រពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ ពោវៀរចាកនិវាបពោភាជន និង
ពោeកាមិសៈពោចញ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ ពោព្រ=ះពោសចក្តីខា្ល ចពោចញ ពោហើយ
ចូZពោ�រកនៃព្រ@ពោព្រ¾ពោb�មសប្បាយ Zុះសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ គិតlូពោច្នះពោហើយ ក៏
ពោវៀរចាកនិវាបពោភាជន និងពោeកាមិសៈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ 
បានពោវៀរចាកនិវាបពោភាជន និងពោeកាមិសៈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ទាងំពោវៀរចាកបរពិោភាគពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីខា្ល ចពោហើយ ចូZពោ�កាន់នៃព្រ@ពោព្រ¾ពោb�មសប្បាយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ `ន
បចែន្លព្រសស់ជាអាហារខ្លះ `នអង្ករព្រសចែងជាអាហារខ្លះ `នស្កួយជាអាហារខ្លះ `នកពំោ\ច 
(ចពំោនៀរចែស្បក) ជាអាហារខ្លះ `នបចែន្ល ឬស្តារាយជាអាហារខ្លះ `នកុណ្ឌ ក ជាអាហារខ្លះ 
`នបាយកា្ត ងំ ជាអាហារខ្លះ `នពោមÔ ជាអាហារខ្លះ `នពោÂ្ម  ជាអាហារខ្លះ `នអាចម៍ពោ� 
ជាអាហារខ្លះ `នពោមើមពោ³ើ និងចែផ្លពោ³ើ ក្នុងនៃព្រ@ជាអាហារខ្លះ `នចែផ្លពោ³ើ ចែlZព្រជុះឯង 



ជាពោភាជនខ្លះ ញុ៉ាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងlងនៃព្រ@ពោព្រ¾ពោនាះ ZុះlZ់ចែខជា\ីបផុំត 
នៃនគិមៈ̄រlូវ `នពោÂ្ម  និង\ឹកអស់ពោហើយ កាយរបស់សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ក៏lZ់នូវភា@
ស្តា្គ ងំស្គមនៃព្រកពោ@ក Zុះ`នកាយlZ់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គមពោហើយ ក ្̀ល ងំ និងពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក៏
ស្តាបសូន្យពោ� កាZពោបើក ្̀ល ងំ និងពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាមស្តាបសូន្យពោហើយ ពោចពោ�វមុិត្តិ ក៏ស្តាបសូន្យ
ពោ�ចែlរ កាZពោបើពោចពោ�វមុិត្តិស្តាបសូន្យពោហើយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ព្រតឡប់មកកាន់
lណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយពោនាះវញិផង មកកាន់ពោeកាមិសៈទាងំឡាយពោនាះផង @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ បានZុកZុយ ក្នុងlណំ្ណា ំនិងពោeកាមិសៈពោនាះពោហើយ ពោភ្លចខ្លួនបរពិោភាគ
ពោភាជនទាងំឡាយ កាZសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ZុកZុយពោភ្លចខ្លួន ក្នុងlណំ្ណា ំនិងពោeកា
មសិៈពោនាះ បរពិោភាគពោភាជន ពោហើយlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តី
ព្រប`\ Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង 
ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ សមណព្រ=ហ្មណ៍@ួក
\ី២ ពោនាះ មនិរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@នៃន`រពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកព្រមឹគ\ី២ពោនាះ `នពោសចក្តី
ឧប` lូចពោម្តចមិញ តថ្វាគត ពោ=Zនូវសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំឡាយ \ី២ពោនះ ថ្វា `ន
ឧបពោមយ្យ lូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ 
\ី៣ គិត�្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ \ី១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍ \ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់`រពោ�ពោហើយ ទាងំ@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ \ី២
ណ្ណា គិតព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ \ី១ណ្ណា។ពោប។    កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួក
សមណព្រ=ហ្មណ៍ \ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់`រពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើង
ទាងំឡាយ គប្បពីោវៀរចាកនិវាបពោភាជន និងពោeកាមិសៈពោចញ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ទាងំ
ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ ពោព្រ=ះពោសចក្តខីា្ល ច ពោហើយចូZពោ�កានន់ៃព្រ@ពោព្រ¾ ពោb�មសប្បាយ Zុះ
សមណព្រ=ហ្មណ៍\ី២ទាងំពោនាះ គិតlូពោច្នះពោហើយ ក៏ពោវៀរចាកនិវាបពោភាជន និងពោeកាមិសៈ
ពោចញ ពោ�យស@5ព្រគប់ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ ពោព្រ=ះពោសចក្តីខា្ល ច ពោហើយចូZពោ�កាន់នៃព្រ@ពោព្រ¾ 
ពោb�មសប្បាយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ `នបចែន្លព្រសស់ ជាអាហារខ្លះ។ពោប។ 
`នចែផ្លពោ³ើ ចែlZព្រជុះឯង ជាពោភាជនខ្លះ ក្នុងlងនៃព្រ@ពោនាះ ZុះlZ់ចែខជាខាងចុង នៃនគិមៈ̄រlូវ 
`នពោÂ្ម  និង\ឹកអស់ពោហើយ កាយរបស់សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ កl៏Z់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គម



នៃព្រកពោ@ក Zុះសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ `នកាយlZ់នូវភា@ស្តា្គ ងំស្គមនៃព្រកពោ@កពោហើយ 
ក ្̀ល ងំ និងពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ក៏ស្តាបសូន្យពោ� កាZពោបើក ្̀ល ងំ និងពោសចក្តី@្យាយ៉ាមស្តាបសូន្យ
ពោហើយ ពោចពោ�វមុិត្តិ ក៏ស្តាបសូន្យចែlរ កាZពោបើពោចពោ�វមុិត្តិស្តាបសូន្យពោហើយ @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍\ី២ពោនាះ ក៏ព្រតឡប់មកកាន់lណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយពោនាះផង ព្រតឡប់មកកាន់ពោeកា
មសិៈទាងំឡាយពោនាះផង @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ZុកZុយក្នុងlណំ្ណា ំនិងពោeកាមិ
សៈពោនាះ ពោភ្លចខ្លួនបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កាZ@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ ZុកZុយ
ក្នុងlណំ្ណាពំោនាះ ពោភ្លចខ្លួនបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ ពោហើយlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ 
Zុះព្រសវងឹពោហើយ ក៏lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន
បាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍\ី២ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់`រពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើង
ទាងំឡាយ ពោbអាព្រស័យនឹងlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយ ឯពោណ្ណាះផង អាព្រស័យនឹងពោeកាមិសៈ
ឯពោណ្ណាះផង ពោហើយគប្បសីពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ Zុះសពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ 
ពោយើងកុZុំកZុយពោភ្លចខ្លួន នឹងlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយពោនាះផង និងពោeកមសិៈឯពោណ្ណាះផង 
ព្រ�ន់ចែតបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កាZពោបើពោយើងមនិZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�នច់ែតបរពិោភាគ
ពោភាជន កនឹ៏ងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ កនឹ៏ងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ 
Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ និងជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង 
ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង Zុះ@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ពោនាះ គិតlូពោច្នះពោហើយ ក៏ចូZ
ពោ�អាព្រស័យlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយឯពោណ្ណាះ ពោហើយ
សពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ។ Zុះសពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ក៏មិនបានZុកZុយ 
មនិបានពោភ្លចខ្លួននឹងlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយឯពោណ្ណាះ 
មនិពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ ក៏មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹ
ពោហើយ ក៏មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន
មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះឯង។ មួយវញិពោ\ៀត @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ `នពោសចក្តយីZ់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោeកពោ\ៀង lូពោច្នះខ្លះ ពោeកមនិពោ\ៀង lូពោច្នះខ្លះ 
ពោeក`ន\ីបផុំត lូពោច្នះខ្លះ ពោeកមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះខ្លះ ជីវតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ lូពោច្នះខ្លះ 
ជវីតិក៏lនៃ\ សររីៈក៏lនៃ\ lូពោច្នះខ្លះ សត5ពោ�ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីស្តា្ល ប់ ពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះខ្លះ សត5



ពោ�ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីស្តា្ល ប់ មិនពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះខ្លះ សត5ពោ�ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីស្តា្ល ប់ ពោកើត
ពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន lូពោច្នះខ្លះ សត5ពោ�ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីស្តា្ល ប់ មិនពោកើតពោ\ៀតក៏
`ន មិនចែមនជាមិនពោកើតពោ\ៀត ក៏`ន lូពោច្នះខ្លះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួក
សមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ នៃន`រពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកព្រមឹគ\ី
៣ពោនាះ `នឧប`lូចពោម្តចមិញ តថ្វាគតពោ=Zនូវសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ពោនះថ្វា `ន
ឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះចែlរ។

[៤៨] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៤
គតិ�្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍\ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ នៃន`រពោ�ពោហើយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី២ណ្ណា គិត
ព្រ@ម�្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍\ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ នៃន`រពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ។
ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី២ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ នៃន`រពោ�ពោហើយ 
@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ណ្ណា គិតព្រ@ម�្ន  យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី១ណ្ណា។ពោប។ 
កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ 
នៃន`រពោ�ពោហើយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី២ណ្ណា គិតព្រ@ម�្ន យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួក
សមណព្រ=ហ្មណ៍\ី១ណ្ណា។ពោប។ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី១ពោនាះ មិនរួចអ@ីំ
ឥទា្ធ នុភា@ នៃន`រពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ។ពោប។  កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួក
សមណព្រ=ហ្មណ៍\ី២ពោនាះ មិនរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ នៃន`រពោ�ពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើង
ទាងំឡាយ ចូZពោ�អាព្រស័យlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយ 
ឯពោណ្ណាះ ពោហើយគប្បសីពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ Zុះសពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ពោយើង
កុZុំកZុយ កុពំោភ្លចខ្លួន នឹងlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយ ឯពោណ្ណាះផង និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយ
ឯពោណ្ណាះផង។ពោប។ កាZពោបើពោយើងមិនZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ
នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ 
Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ នឹងជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង 
ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង Zុះសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ គតិlូពោច្នះពោហើយ ក៏ចូZ
ពោ�អាព្រស័យlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយឯពោណ្ណាះ ពោហើយ



សពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ Zុះសពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ មិនZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួន
នឹងlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះផង និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយឯពោណ្ណាះផង ព្រ�នច់ែត
បរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កាZសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ទាងំពោនាះ មិនបានZុកZុយ មិនបាន
ពោភ្លចខ្លួនក្នុងlណំ្ណាពំោនាះពោហើយ ព្រ�នច់ែតបរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កម៏ិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ 
Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ ក៏មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�ម
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន មិនបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណាឯំពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង។ ចែតសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ទាងំពោនាះ `នពោសចក្តីយZ់ពោÀើញយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោeកពោ\ៀតlូចពោម្តចខ្លះ។ពោប។ 
សត5ពោ�ខាងមុខអ@ីំពោសចក្តីស្តា្ល ប់ មនិពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនចែមនមិនពោកើតពោ\ៀត ក៏`ន lូពោច្នះខ្លះ 
កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៣ពោនាះ មនិរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@ របស់`រពោ�ពោហើយ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតពោយើងទាងំឡាយ សពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ ព្រតង\ី់ចែlZមនិចែមនជាlពំោណើ រ 
នៃន`រ និងបរស័ិ\របស់`រ Zុះសពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ពោយើងកុZុំកZុយ
lណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈទាងំឡាយឯពោណ្ណាះ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�នច់ែត
បរពិោភាគពោភាជនទាងំឡាយ កាZពោបើពោយើងមិនZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួន ព្រ�នច់ែតបរពិោភាគ 
នូវពោភាជនទាងំឡាយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ នឹងមិនlZ់នូវពោសចក្តី
ព្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ នឹងជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន មិនបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណា ំ
ឯពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង ពោ\ើប@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះសពោព្រមច\ីពោb
អាព្រស័យ ព្រតង\ី់ចែlZមនិចែមនជាlពំោណើ រនៃន`រ និងបរស័ិ\របស់`រ Zុះសពោព្រមច\ីពោbអាព្រស័យ
ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ក៏មិនបានZុកZុយlណំ្ណា ំចែlZ`រ�ពំោហើយឯពោណ្ណាះ និងពោeកាមិសៈ
ទាងំឡាយឯពោណ្ណាះ មនិពោភ្លចខ្លួន ព្រ�ន់ចែតបរពិោភាគ នូវពោភាជនទាងំឡាយ កាZ@ួកសមណ
ព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ មិនZុកZុយ មិនពោភ្លចខ្លួនក្នុងlណំ្ណា ំនិងពោeកាមិសៈពោនាះពោហើយ ព្រ�ន់ចែត
បរពិោភាគ នូវពោភាជនទាងំឡាយ កម៏ិនlZ់នូវពោសចក្តពី្រសវងឹ Zុះមិនព្រសវងឹពោហើយ ក៏មិនlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រប`\ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ ជាអ្នកគួរ`រពោ�5ើ�មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន មនិបាន ពោព្រ=ះlណំ្ណា ំ
ឯពោណ្ណាះផង ពោព្រ=ះពោeកាមិសៈឯពោណ្ណាះផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ @ួក
សមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៤ពោនាះ ពោ\ើបរួចអ@ីំឥទា្ធ នុភា@នៃន`របាន។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួកព្រមឹគ\ី
៤ពោនាះ `នពោសចក្តីឧប` lូចពោម្តចមិញ តថ្វាគត ពោ=Zនូវ@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍\ី៤ពោនះ 
ថ្វា`នឧបពោមយ្យ lូពោចា្ន ះចែlរ។



[៤៩] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះ\ីចែlZមិនចែមនជាlពំោណើ ររបស់`រ និងបរស័ិ\នៃន`រ 
lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ក្នុងស្តាសនាពោនះ ស្តា» ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្តា» ត់ចាក
អកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ពោហើយចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិក្កៈ វចិារៈ និងបតីិ 
សុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីស»ប់ស្តា» ត់ជាអារម្មណ៍ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះតថ្វាគត ពោ�ថ្វា 
ភកិ្ខុ ពោ�5ើនូវ`រឲ្យខា5 ក់ បចំែបកចែភ្នក មនិឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង lZ់នូវវស័ិយ ចែlZ`រ`នចិត្ត
eមក រកមិនពោÀើញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោនាះ ពោព្រ=ះចូZពោ�រ »̀ ប់នូវវ ិ
តក្កៈ វចិារៈ រួចពោហើយ ក៏បានចូZlZ់\ុតិយជ្ឈាន ជា\ីផូរផង់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងក្នុង កញុ៏៉ាងំចិត្ត
ជាស`�ិ ឲ្យចពោព្រមើនពោឡើង �្ម នវតិក្កៈ វចិារៈ ពោ\ `នចែតបតីិ និងសុខៈ ពោកើតអ@ីំស`�ិ។ពោប។ 
ពោហើយកប៏ានចូZកាន់តតយិជ្ឈាន។ពោប។ ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះតថ្វាគត
ពោ�ថ្វា ភិក្ខុ  បានពោ�5ើ`រឲ្យខា5 ក់ បចំែបកចែភ្នកមិនឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង lZ់នូវវស័ិយចែlZ`រ`ន
ចតិ្តeមករកមិនពោÀើញ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុ  ពោព្រ=ះព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវរូបសញ្ញាÉ  
ពោព្រ=ះlZ់នូវពោសចក្តីវនិាស នៃនបlិÀសញ្ញាÉ  ពោព្រ=ះមិនបានពោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្ត នូវនានត្តសញ្ញាÉ  
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏ចូZកាន់អាកាស្តានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យពោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្តថ្វា អាកាស
មនិ`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះតថ្វាគតពោ�ថ្វា ភិក្ខុបានពោ�5ើនូវ`រឲ្យខា5 ក់ 
បចំែបកចែភ្នក មិនឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង lZ់នូវវស័ិយ ចែlZ`រ`នចិត្តeមក រកមនិពោÀើញ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះកន្លងនូវអាកាស្តានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យស@5ព្រគប់ 
កចូ៏Zកាន់វញិ្ញាÉ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន (ពោ�យពោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្ត) ថ្វា វញិ្ញាÉ ណមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ។
ពោប។ ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះកន្លង នូវវញិ្ញាÉ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏ចូZកាន់អាកិ
i្ច ញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន (ពោ�យពោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្ត) ថ្វា អ5ីតចិតួចមនិ`នlូពោច្នះ។ពោប។ ភកិ្ខុ  ពោព្រ=ះកន្លងនូវ
អាកិi្ច ញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង កចូ៏Zកានព់ោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន។ពោប។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះកន្លង នូវពោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន  ពោ�យ
ព្របការទាងំ@ួង កចូ៏Zកាន់សញ្ញាÉ ពោវ\យិតនិពោរា� (រZតស់ញ្ញាÉ  និងពោវ\នា) ពោ\ើបអាសវៈ
ទាងំឡាយ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏អស់ពោ� ពោព្រ=ះពោÀើញ (នូវអរយិសច្ច) ពោ�យមគ្គបញ្ញាÉ  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោនះតថ្វាគតពោ�ថ្វា ភកិ្ខុបានពោ�5ើ`រឲ្យខា5 ក់ បចំែបកចែភ្នកមិនឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង lZ់
នូវវស័ិយចែlZ`រ`នចិត្តeមក រកមិនពោÀើញ ជាអ្នកឆ្លងនូវតណ្̄ណា ចែlZច=ំកព់ោbក្នុង



ពោeក។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងនិវាបសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តី
ពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ និវាបសូព្រត \ី៥។
បាសរាសិសូព្រត\ី៦

[៥០] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សពោព្រមចព្រ@ះ
ឥរយិ៉ាបថ ក្នុងវត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកងុសវត[ី។ ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ@5ណ̄សម័យ ពោហើយពោស្តចពោ�កាន់ព្រកុងស្តាវត[ី 
ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត។ Z�ំបព់ោនាះឯង @ួកភកិ្ខុ ពោព្រចើនរូប ចូZពោ�រកព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះអានន្ទយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអានន្̀ទ នអាយុ ពោយើងទាងំឡាយ
ខានស្តា្ត ប់�ម្មីកថ្វា ចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រាក្តព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មកយូរពោហើយ ្̀ន Zអាវុពោស្តាអានន្ទ សូម
ឲ្យពោយើងទាងំឡាយ បានស្តា្ត ប់�ម្មីកថ្វា ចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រាក្ត នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង។ ព្រ@ះអានន្ទ
ពោឆ្លើយតបថ្វា ពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើlូពោចា្ន ះ ចូរពោeកទាងំឡាយ ចូZពោ�កាន់អាព្រសម 
របស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍ ពោ\ើបពោeកទាងំឡាយ នឹងបានស្តា្ត ប់�ម្មីកថ្វា ចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រាក្ត នៃនព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ក៏\\ួZ=ក្យព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុថ្វា ករុណ្ណា អាវុពោស្តា។ ព្រ�ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោស្តចពោ�បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកងុស្តាវត[ី Zុះព្រតឡប់មក@ីបិណ្ឌ បាត ពោ�5ើភត្តកិច្ច
ពោព្រសចពោហើយ ក្នុងពោវeពោព្រកាយភត្ត ពោ\ើបព្រ�ស់នឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ មក 
ពោយើងនឹងចូZពោ�កាន់ព្របាស្តា\ របស់មិ�រ`� ក្នុងបុ=5 រាម ពោlើម្ប³ីប់សព្រ`ក ក្នុងពោវeនៃថ»។
ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ 
ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@មទាងំព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ចូZពោ�កាន់ព្របាស្តា\ របស់មិ
�រ`� ក្នុងបុ=5 រាម ពោlើម្បពីោbសព្រ`ក កក្នុងពោវeនៃថ»។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោចញចាកផZ
ស`បត្តិ ក្នុងស្តាយណ̄សម័យពោហើយ ព្រ\ងព់្រ�ស់នឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ មក 
ពោយើងនឹងចូZពោ�កាន់បន្ទប់\ឹក ក្នុង\ិសខាងពោកើត ពោlើម្បពីោព្រស្តាចព្រសប [អ្នកlុសខាត់ខ្លួន ពោ�យ
Zអិំត និងlីក្តី ពោ�យឫសពោ³ើ `នសណ្ណា្ឋ នlូចពោជើងកពោនា[ រក្តី ពោº្ម ះថ្វាអ្នកងូត។ អ្នកចែlZមិន
ពោ�5ើlូពោចា្ន ះ ព្រ�នច់ែតងូត�មព្របព្រកតីពោº្ម ះថ្វា អ្នកពោព្រស្តាចព្រសប់។ ឯសររីៈរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
មនិបានព្របឡាក់ ពោ�យ�ូZី ចែlZគួរនឹងlុសពោចញ lូពោចា្ន ះពោ\ ព្រ@ះអង្គព្រ�នច់ែតចុះកាន់\ឹក 
ពោlើម្បនឹីងរក្សាព្រ@ះអង្គ ឲ្យព្រសួZ�មរlូវប�ុពោណ្ណាu ះ។ អl្ឋកថ្វា។] កាយ។ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ក៏



\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ@មទាងំ
ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ក៏ចូZពោ�កាន់បន្ទប់\ឹក ក្នុង\ិសខាងពោកើត ពោlើម្បពីោព្រស្តាចព្រសបក់ាយ
ទាងំឡាយ Zុះព្រ\ង់ពោព្រស្តាចព្រសបក់ាយ ក្នុងបន្ទប់\ឹក \ិសខាងពោកើតរួចពោហើយ ពោ\ើបពោស្តចពោឡើងមក
ព្រ\ង់ចីវរចែតមួយ ព្រ\ង់ឋិតសlំឹZព្រ@ះកាយឲ្យស»ួត។ ព្រ�ពោនាះ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ បានព្រកាប
បង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន អាព្រសមរបស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍
ពោនះ មិនឆា» យប�ុនា្ម នពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន អាព្រសមរបស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍ គួរជា\ីពោព្រតកអរ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន អាព្រសមរបស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍ គួរជា\ីព្រជះថ្វា្ល  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន 
សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រ�ះ ចូZពោ�កាន់អាព្រសមរបស់រម្មក
ព្រ=ហ្មណ៍។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់\\ួZពោ�យតុណី̄ភា@។ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោស្តចចូZពោ� កាន់អាព្រសមរបស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍។ �បចួ់នសមយ័ពោនាះឯង  @ួកភកិ្ខុ ពោព្រចើនរូប 
ក@ុំងអង្គុយព្របជុ�ំ្ន  ពោ�យ�ម្មីកថ្វា ក្នុងអាព្រសម របស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍។ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ឋិតពោbចែក្បរពោកា្ល ងទា5 រខាងពោព្រ· រង់ចាឲំ្យចប់=ក្យនិយ៉ាយ។

[៥១] ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ព្រជាបថ្វា ចប់=ក្យនិយ៉ាយពោហើយ ក៏ព្រគចែហម 
រួចព្រ\ងព់ោ�ះសន្ទះទា5 រ។ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏ពោបើកទា5 រ ថ្វា5 យព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Z�ំប់ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចូZពោ�កាន់អាព្រសម របស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍ ពោហើយគង់ពោZើអាសនៈ ចែlZពោគ
ព្រកាZថ្វា5 យ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោហើយ បានព្រ�ស់សួរភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អម្បាញមិញពោនះ អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយព្របជុនិំយ៉ាយ=ក្យlូចពោម្តចខ្លះ ចុះ=ក្យជា
ចពោនា្ល ះlូចពោម្តច ចែlZអ្នកទាងំឡាយ និយ៉ា�្ន មិនទាន់ពោព្រសច។  @ួកភិក្ខុ  ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន =ក្យព្របកបពោ�យ�ម៌ ព្របារ@្ធចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចែlZពោយើងទាងំឡាយ 
និយ៉ាយមិនទាន់ពោព្រសច ព្រស្តាបច់ែតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោស្តចមកlZ់។ ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ Z្អពោហើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយព្របជុ ំពោ�យ�ម្មីកថ្វានុ៎ះឯង
សមគួរlZ់អ្នកទាងំឡាយ ជាកុZបុព្រត ចែlZពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួស ពោ�យសទា្ធ
ពោហើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ព្របជុ�ំ្ន ពោហើយ ព្រតូវពោ�5ើកចិ្ច២យ៉ា� ងគឺ =ក្យ
ព្របកបពោ�យ�ម៌១ ភា@ជាអ្នកស»ប់ពោស»ៀម ពោbl៏ព្របពោសើរ១។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការចែស5ងរក
ពោនះ `ន២ព្របការ គឺការចែស5ងរកមិនព្របពោសើរ១ ការចែស5ងរកព្របពោសើរ១។



[៥២] ការចែស5ងរកមិនព្របពោសើរ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeក
ពោនះ ខ្លួនឯង`នជាតិជា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នជាតិជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`ន
ជរាជា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នជរាជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`ន@្យា�ជិា�ម្ម� ចែស5ងរក
របស់`ន@្យា�ិជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`នមរណៈជា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នមរណៈជា
�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`នពោសចក្តីពោស្តាកជា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នពោសចក្តីពោស្តាក ជា�ម្ម�
ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម�
ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ថ្វាអ5ីចែlZ`នជាតជិា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរថ្វា បុព្រតភរយិ៉ា `នជាតិជា�ម្ម� ទាសីទាសៈ `នជាតិជា�ម្ម�
@ចែ@ពោចៀម `នជាតិជា�ម្ម� `ន់ព្រជូក `នជាតិជា�ម្ម� lរំពីោ�ពោសះ eពោº្ម Z និងញី 
`នជាតិជា�ម្ម� `សព្របាក់ `នជាតជិា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ជាត�ិម៌ទាងំពោនាះឯង 
ជាឧប�ិ (កិពោZស) បុគ្គZពោនះ `នចិត្តពោង្ហាកព្រជប់ Zង់សុ៊ងពោ�ក្នុងឧប�ិ (កពិោZស) ទាងំនុ៎ះ 
ពោº្ម ះថ្វាខ្លួនឯង`នជាតជិា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នជាតជិា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ថ្វាអ5ី ចែlZ`នជរាជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
ថ្វា បុព្រតភរយិ៉ា `នជរាជា�ម្ម� ទាសីទាសៈ `នជរាជា�ម្ម� @ចែ@ពោចៀម `នជរាជា�ម្ម� 
`ន់ព្រជកូ `នជរាជា�ម្ម� lរំពីោ�ពោសះ និងe `នជរាជា�ម្ម� `សព្របាក់ `នជរាជា
�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ជរា�មទ៌ាងំពោនាះឯង ជាឧប�ិ (កិពោZស) បុគ្គZពោនះ`នចិត្ត
ពោង្ហាកព្រជប់ Zង់ស៊ប់ពោ� ក្នុងឧប�ិ (កិពោZស) ទាងំនុ៎ះ ពោº្ម ះថ្វា ខ្លួនឯង`នជរាជា�ម្ម� 
ចែស5ងរករបស់`នជរា ជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ថ្វាអ5ី ចែlZ
`ន@្យា�ិជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយថ្វាបុព្រតភរយិ៉ា `ន@្យា�ិជា�ម្ម� 
ទាសីទាសៈ `ន@្យា�ិជា�ម្ម� @ចែ@ពោចៀម `ន@្យា�ិជា�ម្ម� `ន់ព្រជកូ `ន@្យា�ជិា�ម្ម� 
lរំពីោ�ពោសះ eពោº្ម Z និងញី `ន@្យា�ជិា�ម្ម� `សព្របាក់ `ន@្យា�ិជា�ម្ម� 
[`សព្របាក់ពោeកមនិបានសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះថ្វា `ន@្យា�ិមរណៈ `នពោស្តាក ពោព្រ=ះមិន`ន@្យា�ិ lូច
ពោរាគ³ឺក្បាZជាពោlើម ព្រ�នច់ែតពោÂហ្មងពោ�យសង្កពិោZស�ម៌`នជរាជាពោlើម ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ
បានជា ព្រ@ះអង្គសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះក្នុងសង្កិពោZស�ម៌វញិ]។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @្យា�ិ�ម៌ទាងំពោនាះឯង 
ជាឧប�ិ (កិពោZស) បុគ្គZពោនះ`នចិត្តពោង្ហាកព្រជប់ Zង់ស៊ប់ពោ�ក្នុងឧប�ិ (កពិោZស) ទាងំនុ៎ះ 
ពោº្ម ះថ្វា ខ្លួនឯង`ន@្យា�ជិា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`ន@្យា�ិជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភកិ្ខុ



ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ថ្វាអ5ីចែlZ`នមរណៈជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ គួរថ្វាបុព្រតភរយិ៉ា `នមរណៈជា�ម្ម� ទាសីទាសៈ `នមរណៈជា�ម្ម� 
@ចែ@ពោចៀម `នមរណៈជា�ម្ម� `ន់ព្រជូក `នមរណៈជា�ម្ម� lរំពីោ�ពោសះ eពោº្ម Z 
និងញី `នមរណៈជា�ម្ម� `សព្របាក់ `នការខូចខាតជា�ម្ម� ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ឯ
មរណៈ�ម៌ទាងំពោនាះឯង ពោ�ថ្វាឧប�ិ (កិពោZស) បុគ្គZពោនះ`នចិត្តពោង្ហាកព្រជបZ់ង់ស៊បព់ោ�
ក្នុងឧប�ិ (កិពោZស) ទាងំនុ៎ះ ពោº្ម ះថ្វាខ្លួនឯង`នមរណៈជា�ម្ម� ចែស5ងរករបស់`នមរណៈ 
ជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយថ្វា អ5ីចែlZ`នពោស្តាកជា�ម្ម�។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរថ្វាបុព្រតភរយិ៉ា `នពោស្តាកជា�ម្ម� ទាសីទាសៈ `ន
ពោស្តាកជា�ម្ម� @ចែ@ពោចៀម `នពោស្តាកជា�ម្ម� `នព់្រជូក `នពោស្តាកជា�ម្ម� lរំពីោ�ពោសះ 
eពោº្ម Z និងញី `នពោស្តាកជា�ម្ម� `សព្របាក់ `នពោសចក្តីស»ួតជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឯពោស្តាក�មទ៌ាងំពោនាះឯង ពោ�ថ្វាឧប�ិ (កពិោZស) បុគ្គZពោនះ`នចតិ្តពោង្ហាកព្រជប់ 
Zង់ស៊ប់ពោ�ក្នុងឧប�ិ (កពិោZស) ទាងំនុ៎ះ ពោº្ម ះថ្វាខ្លួនឯង `នពោសចក្តីពោស្តាកជា�ម្ម� ចែស5ងរក
របស់`នពោសចក្តពីោស្តាកជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ថ្វាអ5ីចែlZ
`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយថ្វា បុព្រតភរយិ៉ា `ន
ពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� ទាសីទាសៈ `នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� @ចែ@ពោចៀម `ន
ពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� `នព់្រជូក `នពោសចក្តពីោÂហ្មងជា�ម្ម� lរំពីោ�ពោសះ eពោº្ម Z 
និងញី `នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� `សព្របាក់ `នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម�។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ឯសង្កពិោZស�ម៌ទាងំនុ៎ះឯង ពោ�ថ្វាឧប�ិ (កិពោZស) បុគ្គZពោនះ`នចិត្តពោង្ហាកព្រជប់ 
Zង់ស៊ប់ពោ�ក្នុងឧប�ិ (កពិោZស) ទាងំនុ៎ះ ពោº្ម ះថ្វាខ្លួនឯង`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� 
ចែស5ងរករបស់`នពោសចក្តពីោÂហ្មងជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា 
ការចែស5ងរកមិនព្របពោសើរ។

[៥៣] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ឯការចែស5ងរកl៏ព្របពោសើរពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គZ@ួកមួយក្នុងពោeកពោនះ ខ្លួនឯង`នជាតិជា�ម្ម� lឹងច្បាស់នូវពោទាសក្នុងជាតិ�ម៌ ពោហើយ
ចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 នចែlZមិន`នជាតិ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ 
ខ្លួនឯង`នជរាជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុងជរា�ម៌ ពោហើយចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន
ចែlZមិន`នជរា ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`ន@្យា�ិ



ជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុង@្យា�ិ�ម៌ ពោហើយចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមនិ`ន@្យា�ិ ឥត
`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`នមរណៈជា�ម្ម� lឹងច្បាស់នូវពោទាស
ក្នុងមរណៈ�ម៌ ពោហើយចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 នចែlZមិន`នមរណៈ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា
\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`នពោស្តាកជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាស ក្នុងពោស្តាក�ម៌ ពោហើយ
ចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 នចែlZមិន`នពោសចក្តីពោស្តាក ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ា
គៈ ខ្លួនឯង`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាស ក្នុងសង្កិពោZស�ម៌ ពោហើយចែស5ងរក
ព្រ@ះនិ=5 នចែlZមិន`នសង្កពិោZស�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោនះពោ�ថ្វា ការចែស5ងរកlព៏្របពោសើរ។
[៥៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាZមុនអ@ីំកាZជា\ីព្រ�ស់lងឹ ចែlZតថ្វាគតពោbជា

ពោ=�ិសត5 មិនទាន់បានព្រ�ស់lងឹពោbពោឡើយ ខ្លួនឯង `នជាតជិា�ម្ម� ចែស5ងរកនូវជាតិ
�ម៌ចែថមពោ\ៀត  ខ្លួនឯង`នជរាជា�ម្ម� ចែស5ងរកនូវជរា�ម៌ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`ន@្យា�ិជា
�ម្ម� ចែស5ងរកនូវ@្យា��ិម៌ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`នមរណៈជា�ម្ម� ចែស5ងរកនូវមរណៈ
�ម៌ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`នពោស្តាកជា�ម្ម� ចែស5ងរកនូវពោស្តាក�ម៌ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង
`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� ចែស5ងរកនូវពោសចក្តីពោÂហ្មង�មច៌ែថមពោ\ៀត។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគត`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្លួនឯង`នជាតិជា�ម្ម� ពោហតុlូចពោម្តចបាន
ជាអា�្ម អញ ចែស5ងរក�ម៌`នជាតជិា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត ខ្លួនឯង`នជរាជា�ម្ម�... `ន
@្យា�ជិា�ម្ម�... `នមរណៈជា�ម្ម�... `នពោស្តាកជា�ម្ម�... ខ្លួនឯង`នពោសចក្តី
ពោÂហ្មងជា�ម្ម� ចែស5ងរក�ម៌`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម�ចែថមពោ\ៀត ពោបើlូពោចា្ន ះគួរចែតអា�្ម
អញ ចែlZខ្លួនឯង`នជាតិជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុងជាត�ិម៌ ពោហើយគប្បចីែស5ង
រកព្រ@ះនិ=5 នចែlZមនិ`នជាតិ�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង
`នជរាជា�ម្ម� lឹងច្បាស់នូវពោទាសក្នុងជរា�ម៌ ពោហើយគប្បចីែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 នចែlZ
មនិ`នជរា�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`ន@្យា�ជិា�ម្ម� 
lងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុង@្យា�ិ�ម៌ ពោហើយគប្បចីែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`ន@្យា�ិ�ម៌ ឥត
`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`ន@្យា�ិជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាស
ក្នុង@្យា�ិ�ម៌ ពោហើយគប្បចីែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`ន@្យា��ិម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ
ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`នមរណៈជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុងមរណៈ�ម៌ ពោហើយ



គប្បចីែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នមរណៈ�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាក
ពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`នពោស្តាកជា�ម្ម� lងឹច្បាស់នូវពោទាសក្នុងពោស្តាក�ម៌ ពោហើយគប្បចីែស5ងរក
ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នពោស្តាក�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ 
ខ្លួនឯង`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� lឹងច្បាស់នូវពោទាសក្នុងសង្កិពោZស�ម៌ ពោហើយគប្បចីែស5ងរក
ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZឥត`នសង្កិពោZស�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាក
ពោយ៉ាគៈវញិ។

[៥៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ Zុះសម័យតមក តថ្វាគតពោនាះឯង ពោbពោក្មង `នសក់ពោ×្ម
ស្និ\្ធZ្អ ក@ុំងព្របកបពោ�យបឋមវយ័l៏ចពោព្រមើន កាZចែlZ`�បិ�មនិចង់ (ឲ្យពោចញបួស) `ន
ព្រ@ះភស្ត្រាក្ត\\ឹកពោជាកពោ�យ\ឹកព្រ@ះពោនព្រត ក@ុំងព្រ\ងព់្រ@ះកចែន°ង (តថ្វាគត) កព៏ោការសក់ @ុក`ត់ 
@ុកចង្ហា្ក  ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាស្តាយៈ ពោចញចាកពោគហ�្ឋ នពោ�កាន់ផ្នួស Zុះតថ្វាគតពោនាះ 
បួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏ចែស5ងរក កឹកុសZ (ពោសចក្ត@ិីត ថ្វាអ5ីជាកុសZ) កាZចែស5ងរកនូវសន្តិវរ
ប\ គឺព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZជាគុណជាត l៏ព្របពោសើរ ក៏បានចូZពោ�រកអាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រត 
ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយនឹងអាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z
អាវុពោស្តាកាZមៈ ខ្ញុចំង់ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុង�ម្មវនិយ័ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ
តថ្វាគត និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រត កប៏ាននិយ៉ាយ នឹងតថ្វាគត
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នក`នអាយុ ចូរពោbចុះ ពោនះ�ម៌ ព្របាកllូចជាអ្នកព្រតូវការពោនាះ ជា�ម៌សព្រ`ប់
វiិÉូ ជន ពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវZ\្ធិអាចារ្យ ពោ�យព្របាជា្ញ  របស់ខ្លួន @ុយូំរពោឡើយ កនឹ៏ងបាន
សពោព្រមច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯងក៏បានពោរៀន�មព៌ោនាះ ចប់មួយរពំោ@ចមនិយូរ
ពោឡើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង ពោ=Zនូវញ៉ាណវា\ផង lឹងច្បាស់នូវពោថរវា\ 
(=ក្យខាj ប់ខjួន) ផង ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគត បានពោÀើញlូពោច្នះផង ពោ�យព្រ�ន់ចែតអាឡារ�បស
បពោង¯ើប`ត់ និងពោ�យព្រ�ន់ចែតអាឡារ�បស ពោ=Z=ក្យចបប់�ុពោណ្ណាu ះ មិនចែមនតថ្វាគត
ប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ សូម្បជីនឯពោ\ៀត (ក៏ពោគនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះចែlរ)។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ 
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រត មិនព្របកាសថ្វា អា�្ម អញ បាន
ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវ�ម៌ពោនះពោ�យព្របាជា្ញ lន៏ៃថ្លថ្វា្ល របស់ខ្លួនឯង ពោ�យព្រតឹមចែតសទា្ធ ប�ុពោណ្ណាu ះ 
�ម@ិតអាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រត ព្រ�ន់ចែតជាអ្នកយZ់ពោÀើញនូវ�ម៌ពោនះ (ប�ុពោណ្ណាu ះ)។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង តថ្វាគតបានចូZពោ�រកអាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រត ZុះចូZពោ�



lZ់ពោហើយ បានសួរអាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាកាeមៈ អ្នកបាន
ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវ�ម៌ពោនះ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏នៃថ្លថ្វា្ល ខ្លួនឯង ពោហើយបានសពោព្រមច ព្របកាស\ុក ពោ�យ
ពោហតុlូចពោម្តចខ្លះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើតថ្វាគតសួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អាឡារ�បស 
កាeមពោ�ព្រត កព៏្របកាសព្របាប់ នូវអាកិi្ច ញ្ញាÉ យតនស`បត្តិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត
ពោនាះ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាឡារ�បស កាeមពោ�ព្រតមិន`នសទា្ធ ពោ\ អា�្ម អញ
ពោ\ើប`នសទា្ធ  អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត មិន`ន@្យាយ៉ាមពោ\ អា�្ម អញពោ\ើប`ន@្យាយ៉ាម
អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត មនិ`នសតិពោ\ អា�្ម អញពោ\ើប`នសតិ អាឡារ�បសកាeម
ពោ�ព្រត មិន`នស`�ិពោ\ អា�្ម អញពោ\ើប`នស`�ិ អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត មិន`ន
បញ្ញាÉ ពោ\ អា�្ម អញពោ\ើប`នបញ្ញាÉ  ពោបើlូពោច្នះគួរចែតអា�្ម អញព្របឹងចែព្របង ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់
នូវ�ម៌ ចែlZអាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រតព្របកាស\ុកថ្វា អា�្ម អញបានសពោព្រមចពោហើយ ពោព្រ=ះ
ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ពោ�យព្របាជា្ញ lន៏ៃថ្លថ្វា្ល ខ្លួនឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ 
កប៏ានសពោព្រមច ពោព្រ=ះពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវ�ម៌ពោនាះ មួយរពំោ@ច@ំុយូរពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ
ព្រ�ពោនាះឯង តថ្វាគត ចូZពោ�រកអាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត (ពោ\ៀត) ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ 
ពោ\ើបសួរអាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាកាeមៈអ្នកបានសពោព្រមច
ពោហើយពោព្រ=ះបានពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវ�ម៌ពោនះ ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួន ពោហើយព្របកាស\ុក
ពោ�យពោហតុចែតប�ុពោណuះឬ។ អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រតតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ខ្ញុបំានសពោព្រមច
ពោព្រ=ះពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវ�ម៌ពោនះ ពោហើយព្របកាស\ុកពោ�យពោហតុចែតប�ុពោណuះឯង។ តថ្វាគតសួរ
ពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាកាeមៈ ខ្ញុឯំងបានសពោព្រមចពោព្រ=ះបានពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវ�មព៌ោនះពោ�យ
ព្របាជា្ញ របស់ខ្លួន ពោ�យពោហតុប�ុពោណuះចែlរ។ អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រតតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ពោយើងពោ@ញជា`នeភពោហើយ ្̀ន Zអាវុពោស្តា អត្តភា@ជាមនុស°ពោយើងពោ@ញជាបានZ្អពោហើយ 
ព្រតង់ចែlZពោយើងបានពោÀើញសព្រ@ហ្មចារ ីព្របាកllូចជាអ្នក`នអាយុ ពោព្រ=ះថ្វា ខ្ញុបំានពោ�5ើឲ្យជាក់
ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ lន៏ៃថ្លថ្វា្ល របស់ខ្លួន ទាងំបានសពោព្រមចនូវ�ម៌ណ្ណាពោហើយព្របកាស\ុក អ្នកក៏បាន
ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ពោ�យព្របាជា្ញ lព៏្របពោសើររបស់ខ្លួន ទាងំបានសពោព្រមចនូវ�ម៌ពោនាះ ពោហើយពោbពោ�យ
ឥរយិ៉ាបថ៤ចែlរ អ្នកក៏បានពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ  l៏ព្របពោសើររបស់ខ្លួន ទាងំបានសពោព្រមច
នូវ�ម៌ណ្ណា ពោហើយពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ៤ ខ្ញុកំ៏បានពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏ព្របពោសើររបស់
ខ្លួន ទាងំបានសពោព្រមចនូវ�ម៌ពោនាះ ពោហើយព្របកាស\ុកចែlរ ពោព្រ=ះខ្ញុ ពំោចះ�ម៌ណ្ណា អ្នកក៏ពោចះ�ម៌



ពោនាះ អ្នកពោចះ�ម៌ណ្ណា ខ្ញុកំ៏ពោចះ�ម៌ពោនាះ ខ្ញុ ពំ្របាកlយ៉ា� ងណ្ណា អ្នកកព៏្របាកlយ៉ា� ងពោនាះ អ្នកព្របាកl
យ៉ា� ងណ្ណា ខ្ញុកំ៏ព្របាកlយ៉ា� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ឥឡូវពោនះ ចូរអ្នកមក ពោយើងទាងំ@ីរនាក់ នឹង
ពោbព្រគប់គងគណៈពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត ជាអាចារ្យរបស់
តថ្វាគត �ងំតថ្វាគត ជាកូនសិស°ពោស្មើៗនឹងខ្លួន ទាងំបូជាតថ្វាគត ពោ�យការបូជាl៏ពោZើសZប់ 
ពោ�យពោហតុពោនះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា �ម៌ 
(គសឺ`បត្តិទាងំ៧) ពោនះ មិនចែមនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តពីោនឿយណ្ណាយ ចាកកពិោZសវl្ត 
មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បរីZំត់នូវរា�\ិកពិោZស មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីស»ប់រ »̀ ប់ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តlីឹង ពោ�យនៃព្រកចែZង មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ�ស់lឹង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តរីZំត់\ុក្ខ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� បានចែត
ព្រតឹមពោកើតក្នុងអាកិi្ច ញ្ញាÉ យតនភ@ប�ុពោណ្ណាu ះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង មនិ
ឱបព្រកពោស្តាប�មព៌ោនាះពោឡើយ ពោនឿយណ្ណាយពោហើយពោ�ះពោចញអ@ីំ�មព៌ោនាះ។

[៥៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ ជាអ្នកចែស5ងរកកឹកុសZ ក@ុំងចែស5ងរក នូវសន្តិ
វរប\ កប៏ានចូZពោ�រកឧ\្ទក�បស រាមបុព្រត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយ
នឹងឧ\្ទករាមបុព្រតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តារាមៈ ខ្ញុចំងព់្របព្រ@ឹត្ត ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ក្នុង�ម្មវនិ័យ
ពោនះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើតថ្វាគតនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧ\្ទករាមបុព្រត បាន
និយ៉ាយនឹងតថ្វាគតយ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នក`នអាយុចូរពោbចុះ ពោនះ�ម៌ព្របាកllូចជាអ្នកព្រតវូការ
ពោនាះ ជា�ម៌សព្រ`ប់វiិÉូ បុរស ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវZ\្ធិអាចារ្យរបស់ខ្លួន ពោ�យព្របាជា្ញ l៏នៃថ្លថ្វា្ល
របស់ខ្លួនពោហើយ បានសពោព្រមចមិនយូរពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង បានពោរៀន
នូវ�មព៌ោនាះចប់ភា្ល មមនិយូរពោឡើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង ពោ=Zនូវញ៉ាណវា\
ផង lឹងច្បាស់នូវពោថរវា\ផង ពោប្តជា្ញ ថ្វា តថ្វាគតបានពោÀើញlូពោច្នះផង ពោ�យព្រ�ន់ចែតឧ\្ទករាម
បុព្រតបពោង¯ើបបបូរ`ត់ និងពោ�យព្រ�ន់ចែតឧ\្ទករាមបុព្រត ពោ=Z=ក្យចបប់�ុពោណ្ណាu ះ មិនចែមនចែត
តថ្វាគតប�ុពោណ្ណាu ះពោ\ ទាងំ@ួកជនឯពោ\ៀត (ក៏និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះចែlរ)។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឧ\្ទករាមបុព្រតមិនព្របកាសថ្វា អា�្ម អញបានពោ�5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវ�មព៌ោនះ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏នៃថ្លថ្វា្ល ខ្លួនឯង ពោ�យព្រ�ន់ចែតសទា្ធ ប�ុពោណ្ណាu ះ �ម@ិត ឧ
\្ទករាមបុព្រត ព្រ�នច់ែតបានlឹង បានពោÀើញ�ម៌ពោនះប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ព្រ�ពោនាះឯង តថ្វាគតក៏បានចូZពោ�រកឧ្ទករាមបុព្រត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានសួរឧ\្ទករាម



បុព្រតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តារាមៈ អ្នកបានពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវ�ម៌ពោនះ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏នៃថ្លថ្វា្ល
របស់ខ្លួន បានសពោព្រមច ពោហើយព្របកាស\ុក ពោ�យពោហតុlូចពោម្តចខ្លះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZ
ពោបើតថ្វាគតសួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧ\្ទករាមបុព្រត កព៏្របកាសនូវពោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនស`បត្តិ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឧ\្ទករាមបុព្រត មិន`នសទា្ធ
ពោ\ អា�្ម អញ ពោ\ើប`នសទា្ធ  ឧ\្ទករាមបុព្រត មនិ`ន@្យាយ៉ាមពោ\។ពោប។ សតិ...ស`�ិ... 
បញ្ញាÉ ពោ\ អា�្ម អញ ពោ\ើប`នបញ្ញាÉ  ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអា�្ម អញ ព្របឹងចែព្របង ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវ�មព៌ោនះ ចែlZឧ\្ទករាមបុព្រតព្របកាស\ុកថ្វា អា�្ម អញ បានសពោព្រមចពោហើយ ពោព្រ=ះ
ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ពោ�យព្របាជា្ញ lន៏ៃថ្លថ្វា្ល  របស់ខ្លួនឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ
ឯង ក៏បានពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ពោនះភា្ល ម @ំុយូរពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង 
តថ្វាគត ចូZពោ�រកឧ\្ទករាមបុព្រត (ពោ\ៀត) ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានសួរឧ\្ទករាមបុព្រត យ៉ា� ង
ពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តារាមៈ អ្នកបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ពោនះ ពោ�យព្របាជា្ញ
របស់ខ្លួន ពោហើយព្របកាស\ុក ពោ�យពោហតុចែតប�ុពោណuះពោ\ឬ។ ឧ\្ទករាមបុព្រតតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា 
ខ្ញុបំានសពោព្រមច ពោព្រ=ះពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវ�ម៌ពោនះ  ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួនឯង ពោ�យពោហតុចែត
ប�ុពោណuះពោ\។ តថ្វាគតក៏និយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តារាមៈខ្ញុឯំងបានសពោព្រមច ពោព្រ=ះពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់
នូវ�ម៌ពោនះ  ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួនឯង ចពំោ=ះ�ម៌ពោនះ ពោ�យពោហតុចែតប�ុពោណuះចែlរ។ ឧ\្ទក
រាមបុព្រតតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ពោយើងពោ@ញជា`នeភពោហើយ អត្តភា@ជាមនុស° ពោយើងពោ@ញជា
បានZ្អពោហើយ ព្រតងច់ែlZពោយើងបានពោÀើញសព្រ@ហ្មចារបុីគ្គZ ព្របាកllូចអ្នក`នអាយុ ពោព្រ=ះថ្វា 
រាមៈ បានពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ  lន៏ៃថ្លថ្វា្ល ចពំោ=ះខ្លួន បានសពោព្រមច�ម៌ណ្ណា ពោហើយ
ព្របកាស\ុក អ្នកកប៏ានពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏នៃថ្លថ្វា្ល  របស់ខ្លួន បានសពោព្រមច�ម៌ពោនាះ 
ពោហើយពោbពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ៤ចែlរ អ្នកបានពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ lន៏ៃថ្លថ្វា្ល របស់ខ្លួន 
បានសពោព្រមច�ម៌ណ្ណា រាមៈកប៏ាន ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏នៃថ្លថ្វា្ល របស់ខ្លួន បានសពោព្រមច
�ម៌ពោនាះ ពោហើយព្របកាស\ុកចែlរ រាមៈបានlឹង�ម៌ណ្ណា អ្នកក៏បានlឹង�ម៌ពោនាះ អ្នកពោចះ�ម៌ណ្ណា 
រាមៈកព៏ោចះ�ម៌ពោនាះចែlរ មួយពោ\ៀត រាមៈព្របាកlយ៉ា� ងណ្ណា អ្នកកព៏្របាកlយ៉ា� ងពោនាះ អ្នកព្របាកl
យ៉ា� ងណ្ណា រាមៈក៏ព្របាកlយ៉ា� ងពោនាះចែlរ ្̀ន Zអាវុពោស្តា ឥឡូវពោនះ ចូរអ្នកមក ចូរអ្នកពោbព្រគបព់្រគង
គណៈពោនះចុះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ឧ\្ទករាមបុព្រត ជាសព្រ@ហ្មចារ ីរបស់តថ្វាគត �ងំតថ្វាគត 
ក្នុង\ីជាអាចារ្យ ទាងំបូជាតថ្វាគត ពោ�យការបូជា l៏ពោZើសZប់ ពោ�យពោហតុពោនះឯង។ ្̀ន Zភិក្ខុ



ទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា �ម៌ គឺស`បត្តិទាងំ៨ពោនះ មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោនឿយណ្ណាយ ចាកកិពោZសវl្តៈ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក មិន
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បរីZំត់ នូវរា�\ិក្កិពោZស មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីស»ប់រ »̀ ប់ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោlើម្បlីឹង ពោ�យនៃព្រកចែZង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ�ស់lឹង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីរZំត់\ុក្ខ
ពោ\ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� បានព្រតឹមចែតចូZពោ�ពោកើតក្នុងពោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនភ@ប�ុពោណ្ណាu ះឯង។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង ក៏មិនឱបព្រកពោស្តាប�ម៌ពោនាះពោឡើយ ពោនឿយណ្ណាយ ពោហើយ
ពោ�ះពោចញអ@ីំ�ម៌ពោនាះ។

[៥៧] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង ជាអ្នកចែស5ងរកកកុឹសZ ក@ុំងចែស5ងរក
សន្តិវរប\ ក៏បានព្រ�ច់ពោ�កាន់ចារកិ ក្នុងចែlនមគ�ៈ �មZ�ំប់Zពំោ�យ សពំោªពោ�រក
ឧរុពោវe [ឧរុ ចែព្រនថ្វា ខ្សាច់ ពោវe ចែព្របថ្វា គនំរ ឬផ្នូក រួម�្ន ថ្វា គនំរខ្សាច]់ ពោសនានិគម [និគម ជា
\ីពោbរបស់ពោសនា។ `នlណំ្ណាZថ្វា @ួកជនក្នុងបឋមកប្ប �ងំZពំោbពោសនា ក្នុង\ីពោនាះ 
ពោហតុពោនាះ បានជាពោeកពោ�ថ្វា ពោសនានិគម ឬពោ�ថ្វា ពោសនានិព្រ�ម ក៏បាន។ =ក្យថ្វា 
ពោសនានិពោនះ ជាពោº្ម ះ ប�ិនាងសុជា�]។ ក្នុង\ីពោនាះ តថ្វាគត បានពោÀើញនៃផ្ទចែផនlី គួរឲ្យ
ពោព្រតកអរ lងនៃព្រ@គួរឲ្យពោកើតព្រជះថ្វា្ល ផង ស្ទឹង`ន\ឹកថ្វា្ល ស្តា្អ តហូរ (មិន�ច់) `នក@ំង់រាបពោស្មើZ្អ 
គួរជា\ីពោព្រតកអរផង ទាងំពោ�ចរព្រ�ម (ព្រសុកសព្រ`ប់បិណ្ឌ បាត) ក៏`នពោbជិតផង។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ភូមភិាគពោនះ គួរឲ្យពោព្រតកអរផង 
lងនៃព្រ@គួរឲ្យពោកើតព្រជះថ្វា្ល ផង ស្ទឹង`ន\ឹកថ្វា្ល ស្តា្អ តហូរ មិន�ច់ `នក@ំង់រាបពោស្មើZ្អ គួរជា\ី
ពោព្រតកអរផង ពោ�ចរព្រ�ម ក៏`នពោbជតិផង \ីពោនះ Z្មមកុZបុព្រត អ្នកព្រតវូការ ពោ�យពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម �ងំពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាមបានពោហើយពោតើ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង 
បានអង្គុយក្នុង\ីពោនាះ ពោ�យគិតថ្វា \ីពោនះ Z្មមនឹង�ងំពោសចក្តី@្យាយ៉ាមបាន។

[៥៨] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះឯង `នជាតិជា�ម្ម� ពោ�យខ្លួនឯង lឹងច្បាស់
នូវពោទាស ក្នុងជាតិ�ម៌ ពោហើយចែស5ងរក នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នជាតិ មិន`នគុណជាត
lនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ក៏បានlZ់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នជាតិ ឥត`នគុណ
ជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ `នជរាជា�ម្ម� ពោ�យខ្លួនឯង... `ន@្យា�ិជា�ម្ម� 
ពោ�យខ្លួនឯង...`នមរណៈជា�ម្ម� ពោ�យខ្លួនឯង... `នពោស្តាកជា�ម្ម� ពោ�យខ្លួនឯង... 
`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� ពោ�យខ្លួនឯង ពោÀើញពោទាស ក្នុងសង្កិពោZស�ម៌ ពោហើយចែស5ងរក



ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នសង្កិពោZស�ម៌ ឥត`នគុណជាតlនៃ\ពោស្មើ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ 
បានlZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នពោសចក្តីពោÂហ្មង ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈlព៏្របពោសើរបផុំត 
ទាងំញ៉ាណ ជាពោព្រគឿងពោÀើញ គឺស@5iÉុ តញ្ញាÉ ណ កព៏ោកើតពោឡើង lZ់តថ្វាគតថ្វា វមុិត្តិរបស់
តថ្វាគតមិនរពំោភើប (ពោ�យរា�\ិក្កិពោZស) ពោនះជាតិជា\ីបផុំត (របស់តថ្វាគត) ឥឡូវពោនះ 
ភ@ថ្មីពោ\ៀត មិន`នពោឡើយ។

[៥៩] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចតុរារយិសច្ច
�ម៌ ចែlZតថ្វាគត បានព្រ�ស់lងឹពោហើយពោនះឯង ជា�មព៌្រជាZពោព្រ¾ ជា�មច៌ែlZសត5ពោÀើញ
បានពោ�យកព្រម ព្រ�ស់lឹងបានពោ�យកព្រម ជា�ម៌ស»ប់ ជា�ម៌ឧត្តម ជា�ម៌ចែlZសត5
មនិគប្បសី្ទងព់្របពោមើZ ពោ�យពោសចក្តពី្រតិះរះិបាន ជា�ម៌Z្អិត `នចែតអ្នកព្របាជ្ញពោ\ើបlឹងបាន ឯ@ួក
សត5ពោនះ សុ\្ធចែតក@ុំងរកីរាយ ក្នុងអាZ័យ គឺតណ្̄ណា១០៨ ក@ុំងពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងអាZ័យ 
ក@ុំងពោព្រសើបព្រស្តាZ ក្នុងអាZ័យ (ពោ�រកកាមទាងំឡាយពោbពោឡើយ) ក៏បlចិ្ចសមុប្បា\�ម៌ 
ចែlZជាបច្ច័យ នៃន�ម៌`នសង្ហា្ខ រ ជាពោlើមពោនះ ជាពោហតុ ចែlZសត5ពោbរកីរាយ ក្នុងអាZ័យ 
ពោbពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុងអាZ័យ ពោbពោព្រសើបព្រស្តាZ ក្នុងអាZ័យ ពោÀើញបានពោ�យកព្រម មួយពោ\ៀត 
�ម៌ណ្ណា រ »̀ ប់នូវសង្ហា្ខ រទាងំ@ួង ជាពោព្រគឿងZះបងនូ់វឧប�ិ គឺខន្ធ និងកិពោZសទាងំ@ួង 
ជា\ីអស់ពោ� នៃនតណ្̄ណា ជា\ីពោនឿយណ្ណាយ ចាករាគៈ ជា\ីរZំត់\ុក្ខ គពឺ្រ@ះនិ=5 ន �មព៌ោនះ ជា
ពោហតុចែlZសត5ពោÀើញបាន ពោ�យកព្រមចែlរ ពោបើ\ុកជាតថ្វាគត សចំែlង�ម៌ពោ� ក@ួ៏កសត5lនៃ\ 
មនិអាចនឹងព្រ�ស់lឹង នូវ�ម៌របស់តថ្វាគតបានពោឡើយ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោសចក្តីZបំាក ពោសចក្តី
ពោនឿយព្រ@យួ មុខជានឹង`នlZ់តថ្វាគត មិនខាន។ មួយពោ\ៀត �ថ្វាទាងំឡាយ ចែlZមិនជា
អស្តា្ច រ្យណ្ណាស់ណ្ណាពោនះ តថ្វាគត មនិចែlZបានឮមក ក្នុងកាZមុនពោឡើយ ក៏ភ្លឺស្តា5 ងlZ់តថ្វាគត
ថ្វា

ឥឡូវពោនះ តថ្វាគត មិនគួរសចំែlង�ម៌ ចែlZតថ្វាគតបានព្រ�ស់lឹង ពោ�យZបំាក 
(ពោនាះពោ\) ពោព្រ=ះ@ួកសត5ចែlZ`នរាគៈ ពោទាសៈ ព្រគបសង្កត់ មិនង្ហាយនឹងព្រ�ស់lងឹ�ម៌
ពោនះបានពោឡើយ @ួកសត5ចែlZក@ុំងពោព្រតកអរ ពោ�យរាគៈ ចែlZគនំរងងឹតគឺ អវជិាj
ព្រគបសង្កត់ពោហើយ មុខជានឹងមិនពោÀើញ�ម៌ ចែlZនាសំត5 ឲ្យlZ់ព្រ@ះនិ=5 ន ជា�ម៌Z្អិត
ឆា្ម រ ព្រជាZពោព្រ¾ សត5ពោÀើញបានពោ�យកព្រមពោនាះពោ\។



្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគត @ិចារណ្ណាពោÀើញពោ�យនយ័ lូពោច្នះពោហើយ ចិត្តក៏ឱន
ពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីខ5Z់ខា5 យតចិ មិនឱនពោ�ពោlើម្បសីចំែlង�ម៌ពោឡើយ។

[៦០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ សហម្បតិព្រ@ហ្ម [កាZ@ីក្នុងស្តាសនាព្រ@ះ@ុ\្ធកស°ប
ព្រ@ហ្មពោនះធ្លា្ល ប់ពោកើតជាព្រ@ះពោថរៈ១អង្គ ពោº្ម ះសហកៈបានបឋមជ្ឈាន ពោហើយពោ�ពោកើតជាព្រ@ហ្ម
`នអាយុ១កប្ប ក្នុងជាន់បឋមជ្ឈានភូមិ បានជាពោ�ថ្វាសហម្បតិ។អl្ឋកថ្វា។] បានlឹងនូវបរវិ ិ
តក្កៈក្នុងចិត្ត របស់តថ្វាគត ពោ�យចតិ្ត (របស់ខ្លួន) ពោហើយពោ\ើបរ@ឹំងlូពោច្នះថ្វា ឱសត5ពោeក នឹង
វនិាសពោហើយពោតើហ្ន៎  ឱសត5ពោeក នឹងវនិាសពោហើយពោតើហ្ន៎  ពោព្រ=ះព្រ@ះហឫ\យ័ របស់ព្រ@ះតថ្វាគត 
អរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ បពោង្ហា្អ នពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីខ5Z់ខា5 យតិច មិនបពោង្ហា្អ នពោ� ពោlើម្បសីចំែlង�ម៌
ពោឡើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ សហម្បតិព្រ@ហ្ម ក៏បាត់អ@ីំព្រ@ហ្មពោeក មកព្របាកl ក្នុង\ី
ចពំោ=ះមុខតថ្វាគត lូចជាបុរស ចែlZ`នកឡំាងំ eពោចញនូវនៃl ចែlZបត់ចូZ ឬបត់ចូZនូវ
នៃl ចែlZeពោចញ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង សហម្បតពិ្រ@ហ្ម ពោ�5ើស@ំត់ឧត្តរាសង្គៈ 
ពោឆៀងស្តា្ម ្̀ខ ង ព្របណម្យអij Zី ពោឆា្ព ះមករកតថ្វាគត ពោ=Zនឹងតថ្វាគតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងស់ចំែlង�ម៌ សូមព្រ@ះសុគត ព្រ\ង់សចំែlង�ម៌ 
ពោព្រ=ះ@ួកសត5 ចែlZ`ន�ូZី គឺរា�\ិក្កិពោZស l៏ព្រស្តាZពោស្តើង ក្នុងចែភ្នក គឺបញ្ញាÉ  គង់`ន ពោព្រ=ះ
ពោហតុចែតមិនបានស្តា្ត ប់�ម៌ មុខជានឹងស្តាបសូន្យមនិខាន @ួកសត5ចែlZយZ់�ម៌ ក៏គង់`ន
ចែlរ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ សហម្បតិព្រ@ហ្ម បានពោ=Z=ក្យពោនះ Zុះពោ=Z=ក្យពោនះរួចពោហើយ 
កព៏ោ=Z=ក្យlនៃ\ តពោ�ពោ\ៀតថ្វា

@ីមុនពោរៀងមក �មច៌ែlZ@ួកជន អ្នកព្របកបពោ�យមន្ទិZបាន គិតពោហើយ ជា�ម៌មិន
បរសុិ\្ធ ក៏ពោកើតព្របាកlពោហើយក្នុងចែlន

មគ�ៈ សូមព្រ@ះអង្គពោបើកទា5 រនៃនព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ @ួកសត5ព្របុងចា ំ
ស្តា្ត ប់�ម៌ចែlZព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្របាសចាកមន្ទិZ ព្រ\ង់ព្រ�ស់
lងឹ�ម (Zអំានព្រ@ះ@ុ\្ធអ@ីំបុរាណ) lូចជាបុរស³រ
ពោZើក@ូំZភ្នថំ្មសុ\្ធ ព្រកពោឡកពោមើZពោÀើញព្របជុជំន ពោ�យ
ជុវំញិខ្លួន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គអ្នក`នបញ្ញាÉ Z្អ
`នបញ្ញាÉ ចក្ខុ ជុវំញិ ព្រ@ះអង្គជាអ្នក`នពោសចក្តីពោស្តាកពោÂពោ�
ព្របាសពោហើយ ពោស្តចពោឡើងកាន់ព្របាស្តា\ គឺ�ម៌ចែlZ`នឧប`



យ៉ា� ងពោនាះ @ិចារណ្ណាពោមើZ នូវព្របជុជំន អ្នកព្រចឡពំោ�យ
ពោសចក្តីពោស្តាក ចែlZជាតិជរា ក@ុំងព្រគបសង្កត់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
អ្នក`ន@្យាយ៉ាម អ្នក³្នះនូវសស្ត្រាង្ហា្គ ម ពោហើយជានាយកនៃន
@ួកសត5 អ្នកមនិជ=ំកប់ណុំZគឺកាម សូមព្រ@ះអង្គពោព្រកាក
ពោឡើង សូមពោស្តចពោ�ក្នុងពោeក សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់
សចំែlង�ម៌ l្បតិ @ួកសត5 អ្នកបរុំងនឹងព្រ�ស់lឹង�ម៌
កគ៏ង់`នចែlរ។
[៦១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ តថ្វាគតlឹងច្បាស់ នូវពោសចក្តីអារា�នា របស់សហ

ម្បតពិ្រ@ហ្មផង អាព្រស័យពោសចក្តីករុណ្ណា ចពំោ=ះ@ួកសត5ផង ពោ\ើបព្របពោមើZពោមើZសត5ពោeក ពោ�យ
@ុ\្ធចក្ខុ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគត ក@ុំតព្របពោមើZពោមើZសត5ពោeក ពោ�យ@ុ\្ធចក្ខុ  
កប៏ានពោÀើញ នូវ@ួកសត5 ចែlZ`ន�ូZីតចិក្នុងចែភ្នក (ខ្លះ) `ន�ូZីពោព្រចើន ក្នុងចែភ្នក (ខ្លះ) `ន
ឥស្ត្រាន្ទិយពោក្លៀវកា្ល  (ខ្លះ) `នឥស្ត្រាន្ទិយ\ន់ (ខ្លះ) `នអាការZ្អ (ខ្លះ) `នអាការអាព្រកក ់(ខ្លះ) ជាសត5
ចែlZតថ្វាគត គួរឲ្យព្រ�ស់lឹងបាន ពោ�យង្ហាយ (ខ្លះ) ឲ្យព្រ�ស់lងឹបាន ពោ�យកព្រម (ខ្លះ) 
ជាអ្នកពោÀើញនូវពោទាស និងភ័យក្នុងពោeកខាងមុខខ្លះ។ lូចជាផ្តា្ក ជZជាត@ួិកខ្លះ គពឺ្រ@Zិតក្តី 
ផ្តា្ក ³ូកព្រកហមក្តី ផ្តា្ក ³ូកសក្តី ក្នុងគុម្ពព្រ@Zិតក្តី ក្នុងគុម្ព³ូកព្រកហមក្តី ក្នុងគុម្ព³ូកសក្តី 
lុះក្នុង\ឹក ចពោព្រមើនពោឡើងក្នុង\ឹក Zូតពោឡើង�ម\ឹក Zិចពោbក្នុង\ឹក ចែlZ\ឹកក@ុំងចិi្ចឹ មពោb
ពោឡើយ `នផ្តា្ក ជZជាតិ@ួកខ្លះ គឺផ្តា្ក ព្រ@Zិតក្តី ផ្តា្ក ³ូកព្រកហមក្តី ផ្តា្ក ³ូកសក្តី lុះក្នុង\ឹក 
ចពោព្រមើនពោឡើងក្នុង\ឹក Zូតពោឡើង�ម\ឹក ឋតិពោbព្រតមឹពោស្មើនឹង\ឹក `នផ្តា្ក ជZជាតិ@ួកខ្លះ គឺផ្តា្ក
ព្រ@Zិតក្តី ផ្តា្ក ³ូកព្រកហមក្តី ផ្តា្ក ³ូកសក្តី lុះក្នុង\ឹក ចពោព្រមើនពោឡើងក្នុង\ឹក lុះខ្ពស់ពោឡើងជាង\ឹក 
មនិជាបព់ោ�យ\ឹក `នឧប` យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគត ព្របពោមើZ
ពោមើZសត5ពោeកពោ�យ@ុ\្ធចក្ខុ  កប៏ានពោÀើញនូវ@ួកសត5 ចែlZ`ន�ូZីតិចក្នុងចែភ្នក (ខ្លះ) `ន
�ូZីពោព្រចើនក្នុងចែភ្នក (ខ្លះ) `នឥស្ត្រាន្ទិយពោក្លៀវកា្ល  (ខ្លះ) `នឥស្ត្រាន្ទិយ\ន់ (ខ្លះ) `នអាការZ្អ (ខ្លះ) 
`នអាការអាព្រកក់ (ខ្លះ) ជាសត5ចែlZតថ្វាគត គួរឲ្យព្រ�ស់lឹងបាន ពោ�យង្ហាយ (ខ្លះ) ឲ្យព្រ�ស់
lងឹបាន ពោ�យកព្រម (ខ្លះ) ជាអ្នកពោÀើញនូវពោទាស និងភ័យក្នុងពោeកខាងមុខខ្លះ `នឧបពោមយ្យ 
lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ តថ្វាគត បានពោ=Zតប នឹងសហម្បតិព្រ@ហ្ម 
ពោ�យ�ថ្វា ថ្វា



ទា5 រនៃនព្រ@ះនិ=5 នទាងំពោនាះ តថ្វាគត បានពោបើកពោហើយ @ួកសត5
ណ្ណា `នពោស្តាតព្របស្តា\ @ួកសត5ទាងំពោនាះ ចូរបពោi្ច ញ
សទា្ធ ចុះ ្̀ន Zព្រ@ហ្ម តថ្វាគត`នពោសចក្តីស�ំZ់ ក្នុង
ការនាឲំ្យZបំាកកាយ និងវាចា បានជាមិនសចំែlង�ម៌l៏ឧត្តម
ចែlZតថ្វាគត ស្តា្ទ ត់ពោហើយ ក្នុង@ួកមនុស°ទាងំឡាយ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ សហម្បតិព្រ@ហ្ម គិតថ្វា ខ្លូនអញ ជាបុគ្គZ ចែlZព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់\\ួZព្រ@មនឹងសចំែlង�មព៌ោហើយ (Zុះគិតlូពោច្នះពោហើយ) ក៏ ថ្វា5 យបង្គeំតថ្វាគត 
ពោ�5ើព្រប\ក°ណិ បាត់អ@ីំ\ីពោនាះពោ�។

[៦២] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញ គួរ
សចំែlង�ម៌ lZ់អ្នកណ្ណាជាមុនហ្ន៎ អ្នកណ្ណា នឹងព្រ�ស់lឹង�ម៌ពោនះ ឆាប់រហ័យបានហ្ន៎។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា អាឡារ�បសកាeម
ពោ�ព្រតពោនះ ជាបណ្ឌិ ត ជាអ្នកº្ល សនៃវ `នព្របាជា្ញ  `ន�ូZី គឺរា�\ិក្កិពោZសតចិ ក្នុងចែភ្នក
ព្រស្តាប់មកយូរពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរតថ្វាគត សចំែlង�ម៌ពោព្របាសអាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត 
ជាមុនចុះ �បសពោនាះ នឹងព្រ�ស់lឹង�ម៌ពោនះ ឆាប់រហ័យបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ 
`នពោ\វ�អង្គមួយ ចូZមករកតថ្វាគត ពោហើយនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន 
អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត ពោ�5ើកាZករិយិ៉ា៧នៃថ»ពោហើយ។ ចចំែណកខាងញ៉ាណ\ស°នៈ របស់
តថ្វាគត កព៏ោកើតពោឡើងថ្វា អាឡារ�បសកាeមពោ�ព្រត ពោ�5ើកាZកិរយិ៉ា៧នៃថ»ពោហើយចែមន។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាឡារ�បសកា
eមពោ�ព្រតពោនះ ជាបុគ្គZ`នពោសចក្តីវនិាស� ំពោព្រ=ះថ្វា ពោបើ�តប់ានស្តា្ត ប់�មព៌ោនះ សម
ជាព្រ�ស់lងឹមួយរពំោ@ចបាន។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញ នឹងសចំែlង�ម៌ lZ់អ្នកណ្ណាជាមុនពោអះ អ្នកណ្ណានឹងព្រ�ស់lឹង�ម៌ពោនះ 
ឆាប់រហ័យបានពោអះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា 
ឧ\្ទក�បសរាមបុព្រតពោនះឯង ជាបណ្ឌិ ត ជាអ្នកº្ល សនៃវ `នព្របាជា្ញ  `ន�ូZីតចិ ក្នុងចែភ្នក
ព្រស្តាប់មកយូរពោហើយ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរតថ្វាគត សចំែlង�ម៌ពោព្របាសឧ\្ទក�បសរាមបុព្រតជាមុនចុះ 
�បសពោនាះ នឹងព្រ�ស់lឹង�ម៌ពោនះ ឆាប់រហ័យបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះ `នពោ\វ�
អង្គមួយ ចូZមករកតថ្វាគត ពោហើយនិយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន ឧ\្ទក�បស



រាមបុព្រត ពោ�5ើកាZករិយិ៉ា អ@ីំពោ@Z=ក់កណ្ណា្ត Zអព្រធ្លាព្រតពោហើយ។ ឯញ៉ាណ\ស°នៈ របស់
តថ្វាគត កព៏ោកើតពោឡើងថ្វា ឧ\្ទក�បសរាមបុព្រត ពោ�5ើកាZកិរយិ៉ា អ@ីំពោ@Z=ក់កណ្ណា្ត Zអព្រធ្លាព្រត
ពោ�ពោហើយចែមន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឧ\្ទក
�បសរាមបុព្រតពោនះ ជាបុគ្គZ`នពោសចក្តីវនិាស� ំពោព្រ=ះថ្វាពោបើ�តប់ានស្តា្ត ប់�មព៌ោនះ សម
ជាព្រ�ស់lងឹមួយរពំោ@ចបាន។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អា�្ម អញ គួរសចំែlង�ម៌ ពោព្របាសអ្នកណ្ណាជាមុនហ្ន៎ អ្នកណ្ណានឹងព្រ�ស់lឹង�ម៌ពោនះ 
ឆាប់រហ័សបានហ្ន៎។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា 
បi្ច វគ្គិយភិក្ខុទាងំឡាយ `នឧបការៈពោព្រចើន lZ់តថ្វាគត ពោព្រ=ះបានបពោព្រមើតថ្វាគត ចែlZក@ុំង
បijូ នចិត្តពោ�កាន់@្យាយ៉ាម ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរតថ្វាគត សចំែlង�ម៌ ពោព្របាសបi្ច វគ្គយិភិក្ខុជាមុនចុះ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោនាះ `នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឥឡូវពោនះ បi្ច វគ្គិយភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពោbឯណ្ណាហ្ន៎។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតបានពោÀើញ@ួកបi្ច វគ្គិយភិក្ខុ  ពោbក្នុង
ឥសិបតនមិគទាយវន័ ពោ\ៀបព្រកុង=រាណសី ពោ�យ\ិ@5ចក្ខុ  l៏បរសុិ\្ធស្តា្អ ត កន្លងពោZើសចក្ខុ
របស់មនុស°ស្តាម័iÉ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង តថ្វាគត សពោព្រមចឥរយិ៉ាបថ ក្នុងឧរុ
ពោវeព្របពោ\ស �មសមគួរlZ់អ�្យាព្រស័យ ពោហើយពោចៀសពោចញ ពោ�កានច់ារកិក្នុងព្រកុង
=រាណសី។

[៦៣] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ `នអាជីវក ្̀ន ក់ពោº្ម ះឧបកៈ បានពោÀើញតថ្វាគត ក@ុំង
ពោlើរពោ�កាន់ផ្លូ វឆា» យ ក្នុងចពោនា្ល ះគយ៉ាព្របពោ\ស និងចពោនា្ល ះ នៃនពោ=�ពិ្រ@ឹក° ZុះពោÀើញពោហើយ ក៏
និយ៉ាយនឹងតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា ឥស្ត្រាន្ទិយទាងំឡាយ របស់អ្នក ព្រជះថ្វា្ល ណ្ណាស់ 
ឆវវីណ័u ក៏បរសុិ\្ធផូរផង់ ្̀ន Zអាវុពោស្តា អ្នកបួសចពំោ=ះព្រគូណ្ណា អ្នកណ្ណា ជាព្រគូរបស់អ្នក អ្នក
ពោ@ញចិត្ត នឹង�ម៌ពោនាះ របស់ព្រគូណ្ណា។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ ឧបកាជវីក សួរយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ តថ្វាគត ក៏ពោឆ្លើយតប ពោ�យ=ក្យជា�ថ្វា ពោ�រកឧបកាជវីកថ្វា

តថ្វាគត ជាអ្នកព្រគបសង្កត់ នូវពោតភូមិក�ម៌ទាងំអស់ ព្រ�ស់lឹង
នូវចតុ@្ភូ មិក�ម៌ទាងំអស់ មិនព្របឡាក់ ពោ�យកិពោZសក្នុង
ពោតភូមិក�ម៌ទាងំអស់ បានZះពោចាZ នូវពោតភូមកិ�ម៌ទាងំអស់
ពោហើយ `នចិត្តផុតព្រសឡះ ពោព្រ=ះអស់ពោ�នៃនតណ្̄ណាពោហើយ
lងឹច្បាស់ចតុ@្ភូមិក�ម៌ ពោ�យខ្លួនឯង ចាបំាច់ចពំោ=ះ



ព្រគូណ្ណា តថ្វាគតមនិ`នអាចារ្យពោ\ មនិ`នបុគ្គZពោស្មើនឹង
តថ្វាគតពោ\ ក្នុងពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក ក៏មិន`ន
បុគ្គZពោព្របៀបផ្ទឹម នឹងតថ្វាគតបានពោឡើយ ពោព្រ=ះថ្វាតថ្វាគត ជា
អរហន្តក្នុងពោeក ជាស្តាស្តា្ត ខ្ពស់ផុត ជាអ្នកព្រ�ស់lងឹ
ពោ�យព្របនៃ@ ចពំោ=ះខ្លួនឯង តថ្វាគត `នពោសចក្តីព្រតជាក់ `ន
ពោភ្លើងកិពោZសរZតព់ោហើយ ឥឡូវតថ្វាគត ពោ�កានព់្រកុងនៃន@ួក
ជនអ្នកកាសី ពោlើម្បនឹីងសចំែlង�ម្មចក្ក (ពោ�យបណំងថ្វា)
តថ្វាគត នឹង\ូងស្គរជ័យ នៃនអមតនិ=5 ន ចពំោ=ះសត5ពោeក
ចែlZងងតឹ គឺអវជិាj ក@ុំងព្រគបសង្កត់។
ឧបកាជីវកតបថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា អ្នកពោប្តជា្ញ ខ្លួន យ៉ា� ងណ្ណា អ្នកគួរ (ពោlើម្បបីាននូវពោº្ម ះ) 

ថ្វា អនន្តជិនៈ (យ៉ា� ងពោនាះឯង)។ តថ្វាគត កព៏ោ=Z�ថ្វា lូពោច្នះពោ\ៀត
ជនទាងំឡាយណ្ណា បានlZ់នូវ�ម៌ សព្រ`ប់ពោ�5ើអាសវៈឲ្យអស់ពោ� ជនទាងំឡាយពោនាះ 

ពោº្ម ះថ្វា ជិនៈ (អ្នក³្នះកិពោZស) ព្របាកllូចជាតថ្វាគតចែlរ តថ្វាគត បាន³្នះបាប�ម៌
ទាងំឡាយពោហើយ ្̀ន Zឧបកៈ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបតថ្វាគត បានពោº្ម ះថ្វា ជិនៈ។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើតថ្វាគត ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧបកាជីវកពោនាះ 
កនិ៏យ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តា =ក្យយ៉ា� ងហ្នឹង@ិតចែមនពោហើយ (ថ្វាពោហើយ) កង៏ក់ក្បាZ កានយ់ក
ផ្លូ វខុស�្ន  គឺពោlើរចែបក�្ន ពោចៀសពោចញពោ�។

[៦៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ�ពោនាះឯង តថ្វាគត ព្រ�ច់ពោ�កាន់\ីចារកិ �មZ�ំប់ ចូZ
ពោ�រកបi្ច វគ្គយិភិក្ខុ  ឯឥសិបតនមិគទាយវន័ ពោ\ៀបព្រកុងស្តាវត[ីពោនាះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ @ួក
បi្ច វគ្គិយភិក្ខុ  បានពោÀើញតថ្វាគត ពោlើរមកអ@ីំច »̀ យ ZុះពោÀើញពោហើយ ក៏ពោប្តជា្ញ �្ន ថ្វា ពោនះ
ពោហើយសមណពោ�តម ជាអ្នកពោe្ម ភពោព្រចើន Î្ល តចាក@្យាយ៉ាម វZិព្រតឡបម់ក ពោlើម្បភីា@
ជាអ្នកពោe្ម ភពោព្រចើន ក@ុំងចែតពោlើរមក ពោយើងទាងំអស់�្ន  មិនគួរថ្វា5 យបង្គ ំមិនគួរពោព្រកាក
\\ួZពោeកពោ\ មនិគួរ\\ួZបាព្រត និងចីវរ របស់ពោeកពោ\ ប�ុចែន្ត@ួកពោយើង គួរព្រកាZ
អាសនៈបព្រមុង\ុក ពោបើពោeកនឹងចង់គង់ កគ៏ង់ចុះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ចូZពោ�
ពោ�យព្របការយ៉ា� ងណ្ណាៗ @ួកបi្ច វគ្គយិភិក្ខុ  កម៏ិនអាចនឹងឋិតពោb ក្នុង=ក្យពោប្តជា្ញ របស់ខ្លួន 
ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនាះៗបានពោឡើយ ខ្លះក៏ពោព្រកាក\\ួZតថ្វាគត ពោហើយ\\ួZបាព្រតចីវរ ខ្លះ



ព្រកាZអាសនៈ ខ្លះតកំZ់\ឹកសព្រ`ប់eងពោជើង ប�ុចែន្តពោ�តថ្វាគតចពំោº្ម ះខ្លះ ពោ�យ=ក្យថ្វា 
អាវុពោស្តាខ្លះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹង@ួកបi្ច វគ្គយិភិក្ខុថ្វា 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុពំោ�តថ្វាគតចពំោº្ម ះ ទាងំកុពំោ� អាវុពោស្តាពោឡើយ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត បានជាអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
ចូរព្របុងពោស្តាតព្របស្តា\ចុះ តថ្វាគត នឹងពោព្របៀនព្របពោª នូវអមត�ម៌ ចែlZតថ្វាគត ព្រ�ស់
lងឹពោហើយ តថ្វាគត នឹងសចំែlង�ម៌ ក៏កុZបុព្រតទាងំឡាយ ចែlZពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស
ពោ�យព្របនៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរ�ម៌ណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើបានព្របតិបត្តិ គួរ�ម
=ក្យព្របពោª របស់តថ្វាគតពោហើយ @ំុយូពោឡើយ មុខជានឹងបានពោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ
ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ចពំោ=ះអនុត្តរ�ម៌ពោនាះ ជា\ីបផុំតនៃនមគ្គព្រ@ហ្មចារយិៈ សពោព្រមចសព្រ`ន្ត
ពោb ពោ�យឥរយិ៉ាប\ទាងំ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើតថ្វាគត បានពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ
@ួកបi្ច វគ្គយិភិក្ខុ  បាននិយ៉ាយនឹងតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាពោ�តម សូម្បពីោ�យ
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាមពោនាះ ពោ�យពោសចក្តីព្របតបិត្តិពោនាះ ពោ�យ\ុក្ករកិរយិ៉ា (ចែlZបានពោ�5ើរួចមក
ពោហើយ) ពោនាះ ពោម្តចគង់ពោeកមនិបានព្រ�ស់lឹងនូវគុណវពិោសស គញឺ៉ាណ\ស°នៈ l៏អាចពោ�5ើខ្លួន
ឲ្យជាអរយិ នៃព្រកចែZងជាងមនុស°�ម៌ ចណំង់ពោបើឥឡូវពោនះ ពោeកព្របតបិត្តិ ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើន 
Î្ល តចាក@្យាយ៉ាមពោហើយ វZិព្រតឡប់មក ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើនពោហើយ នឹងព្រ�ស់lឹង នូវគុណ
វពិោសស គឺញ៉ាណ\ស°នៈ អាចពោ�5ើខ្លួនឲ្យជាអរយិៈ lន៏ៃព្រកចែZងជាងមនុស°�ម៌ lូចពោម្តចបាន។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ Zុះ@ួកបi្ច វគ្គិយភកិ្ខុ  និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ=Zនឹង
@ួកបi្ច វគ្គយិភិក្ខុ  យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត មនិចែមនព្របតិបត្តិ ពោlើម្បពីោe្ម ភ
ពោព្រចើនពោ\ មិនÎ្ល តចាក@្យាយ៉ាមពោ\ មិនវZិព្រតឡប់មក ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើន lូពោចា្ន ះពោ\ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត បានឋានៈជាអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធពោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្របុងពោស្តាតព្របស្តា\ចុះ តថ្វាគត នឹងពោព្របៀនព្របពោª នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZ
តថ្វាគតព្រ�ស់lឹងពោហើយ តថ្វាគត នឹងសចំែlង�ម៌ ក៏កុZបុព្រតទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ ពោហើយ
ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្របនៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរ�ម៌ណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ កាZពោបើ
បានព្របតបិត្តិ គួរlZ់=ក្យព្របពោª របស់តថ្វាគតពោហើយ @ុយូំរពោឡើយ មុខជានឹងពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ចពំោ=ះអនុត្តរ�ម៌ពោនាះ ជា\ីបផុំតនៃនមគ្គ ព្រ@ហ្មចរយិៈ 
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ទាងំ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកបi្ច វគ្គិយភកិ្ខុ  ពោbចែត



និយ៉ាយនឹងតថ្វាគត ជាគរំប@ី់រlងពោ\ៀត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាពោ�តម សូម្ប ី
ពោ�យពោសចក្តី@្យាយ៉ាមពោនាះ ពោ�យបlិបទាពោនាះ ពោ�យ\ុក្ករកិរយិ៉ាពោនាះ ពោម្តចគង់ពោeកមិន
បានព្រ�ស់lងឹ នូវគុណវពិោសស គឺញ៉ាណ\ស°នៈ អាចពោ�5ើខ្លួនឲ្យជាអរយិៈ l៏នៃព្រកចែZងជាង
មនុស°�ម៌ ចណំង់ពោបើឥឡូវពោនះ ពោeកព្របតបិត្តិ ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើនពោហើយ Î្ល តចាក@្យាយ៉ាម
ពោហើយ វZិព្រតឡប់មក ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើនពោហើយ នឹងបានព្រ�ស់lឹងគុណវពិោសស គឺញ៉ាណ
\ស°នៈ អាចពោ�5ើខ្លួនឲ្យជាអរយិៈ lន៏ៃព្រកចែZងជាងមនុស°�ម៌ lូចពោម្តចបាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
តថ្វាគត បានពោ=Zនឹង@ួកបi្ច វគ្គិយភកិ្ខុ  ជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត មិនចែមនព្របតិបត្តិ ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើនពោ\។ពោប។ នឹងសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 
ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកបi្ច វគ្គិយភិក្ខុ  បាននិយ៉ាយនឹងតថ្វាគត 
ជាគរំបប់ីlងពោ\ៀត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្តាពោ�តម សូម្បពីោ�យ@្យាយ៉ាមពោនាះ ពោ�យ
បlិបទាពោនាះ ពោ�យ\ុក្ករកិរយិ៉ាពោនាះ ពោម្តចពោeកមនិបានព្រ�ស់lឹង នូវគុណវពិោសស គញឺ៉ាណ
\ស°នៈ អាចពោ�5ើខ្លួនឲ្យជាអរយិៈ lន៏ៃព្រកចែZងជាងមនុស°�ម៌ ចណំង់ពោបើឥឡូវពោនះ ពោeក
ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើនពោហើយ Î្ល តចាក@្យាយ៉ាមពោហើយ វZិព្រតឡប់មក ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើន
ពោហើយ នឹងបានព្រ�ស់lឹង នូវគុណវពិោសស គឺញ៉ាណ\ស°នៈ អាចពោ�5ើខ្លួន ឲ្យជាអរយិៈ l៏
នៃព្រកចែZងជាមនុស°�ម៌lូចពោម្តចបាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើ@ួកបi្ច វគ្គិយភិក្ខុ  និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ តថ្វាគតបានពោ=Zនឹង@ួកបi្ច វគ្គិយភកិ្ខុ  យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយធ្លា្ល ប់ឮ=ក្យពោនះ ចែlZតថ្វាគតនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ក្នុងកាZមុន អ@ីំកាZ
ឥឡូវពោនះចែlរឬពោ\។  @ួកបi្ច វគ្គិយភិក្ខុតបថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពោព្រមើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិនធ្លា្ល បឮ់
=ក្យនុ៎ះពោ\។ តថ្វាគតក៏និយ៉ាយចែថមពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត មិនចែមនជា
អ្នកពោe្ម ភពោព្រចើនពោ\ មនិÎ្ល តចាក@្យាយ៉ាមពោ\ មិនវZិព្រតឡប់មក ពោlើម្បពីោe្ម ភពោព្រចើននពោ\ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ជាអរហន្តស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្របុង
ពោស្តាតព្របស្តា\ចុះ តថ្វាគតនឹងពោព្របៀនព្របពោª នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZតថ្វាគតបានព្រ�ស់lឹងពោហើយ 
ឥឡូវ តថ្វាគតនឹងសចំែlង�ម៌ កកុ៏Zបុព្រតទាងំឡាយពោចញចាកផ្ទះ ពោហើយចូZមកកាន់ផ្នួស 
ពោ�យព្របនៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរ�ម៌ណ្ណា កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្របតិបត្តិ
គួរ�ម=ព្រកØពោªរបស់តថ្វាគតពោហើយ @ុយូំរពោឡើយ មុខជានឹងពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ
ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ចពំោ=ះអនុត្តរ�ម៌ពោនាះ ជា\ីបផុំតនៃនមគ្គ ព្រ@ហ្មចរយិៈ នឹងសពោព្រមច



សព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ៤។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោbចែតមិនអាចឲ្យ@ួកបi្ច វគ្គិយ
ភកិ្ខុ  យZ់ច្បាស់បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត\ូនា្ម នភិក្ខុ២រូប ភិក្ខុ៣រូប ព្រ�ចព់ោ�បិណ្ឌិ
បាត ឯភិក្ខុ៣រូប ចែlZព្រ�ច់ពោ�បិណ្ឌ បាត នាចំង្̄ហាន់បិណ្ឌិ បាតណ្ណាមក ពោយើងទាងំ៦នាក់ ចិi្ចឹ ម
ជវីតិ ពោ�យស្តារចង្̄ហាន់បិណ្ឌិ បាតពោនាះ។ តថ្វាគត\ូនា្ម នភិក្ខុ៣រូប ឯភកិ្ខុ២រូប កព៏្រ�ច់ពោ�
បិណ្ឌិ បាត ភិក្ខុ២រូបចែlZព្រ�ច់ពោ�បិណ្ឌិ បាត នាយំកចង្̄ហានប់ិណ្ឌិ បាតណ្ណាមក ពោយើងទាងំ៦នាក់
កច៏ិi្ចឹ មជីវតិ ពោ�យស្តារចង្̄ហាន់បិណ្ឌ បាតពោនាះ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ Z�ំប់ពោនាះ @ួកបi្ច
វគ្គិយភកិ្ខុ  កាZចែlZតថ្វាគត\ូនា្ម នយ៉ា� ងពោនះ ពោព្របៀនព្របពោªយ៉ា� ងពោនះ ខ្លួនឯង`នជាតជិា�ម្ម�
lងឹច្បាស់នូវពោទាស ក្នុងជាត�ិម៌ ពោហើយចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នជាតិ�ម៌ ជាគុណជាត
lព៏្របពោសើរ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ពោហើយក៏បានlZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នជាត�ិម៌ ជា�ម៌
lព៏្របពោសើរ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ខ្លួនឯង`នជរាជា�ម្ម� lឹងច្បាស់នូវពោទាសក្នុងជរា�ម៌ 
ពោហើយចែស5ងរកព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមនិ`នជរា�ម៌ ជា�មl៌៏ព្របពោសើរ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ 
ពោហើយកប៏ានlZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមនិ`នជរា�ម៌ ជា�មl៌៏ព្របពោសើរ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ 
ខ្លួនឯង`ន@្យា�ិជា�ម្ម�។ពោប។ ខ្លួនឯង`នមរណៈជា�ម្ម�... ខ្លួនឯង`នពោស្តាកជា�ម្ម�... 
ខ្លួនឯង`នពោសចក្តីពោÂហ្មងជា�ម្ម� lឹងច្បាស់នូវពោទាស ក្នុងសង្កិពោZស�មព៌ោហើយ ចែស5ងរកនូវ
ព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមនិ`នសង្កិពោZស�ម៌ ជា�ម៌l៏ព្របពោសើរ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ ពោហើយក៏
បានlZ់នូវព្រ@ះនិ=5 ន ចែlZមិន`នសង្កិពោZស�ម៌ ជា�ម៌lព៏្របពោសើរ ជា\ីពោក°មចាកពោយ៉ាគៈ។ 
ទាងំញ៉ាណ\ស°នៈ ក៏ពោកើតពោឡើង lZ់បi្ច វគ្គិយភកិ្ខុទាងំឡាយពោនាះថ្វា វមុិត្តិរបស់ពោយើង
មនិបានរពំោភើប (ពោ�យកិពោZស) ពោ\ ពោនះជាជាតិជា\ីបផុំត ឥឡូវ ភ@ថ្មីពោ\ៀត ក៏មនិ`នពោឡើយ។

[៦៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាមគុណពោនះ`ន៥ព្របការ កាមគុណ៥ព្របការ ពោតើlូចពោម្តច គឺ
រូបទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងបាន ពោ�យចក្ខុជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ី�ប់ចតិ្ត `ន
សភា@គួរព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាមគួររកីរាយ១ សពំោឡងចែlZគប្បlីឹងបាន ពោ�យពោស្តាតៈ។
ពោប។ ក្លិនចែlZគប្បlីឹងបាន ពោ�យÎនៈ...រសចែlZគប្បlីឹងបាន ពោ�យជវ̄ីា... ផ°@5ទាងំឡាយ 
ចែlZគប្បlីឹងបាន ពោ�យកាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោ@ញចិត្ត ជា\ី�ប់ចតិ្ត `នសភា@គួរ
ព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម គួរពោព្រតកព្រតអាZ១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោនះឯងកាមគុណ`ន៥។

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ សមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណ្ណាមួយ ជាអ្នក`នចតិ្តពោង្ហាកព្រជប់ Zង់ស៊ប់ ជាអ្នក
មនិពោÀើញពោទាស មិន`នព្របាជា្ញ  ជាពោព្រគឿងរeស់ខ្លួនពោចញ (បច្ចពោវក្ខណញ្ញាÉ ណ) ចែតង



បរពិោភាគកាមគុណទាងំ៥ពោនះ សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ បណ្ឌិ ត គប្បពី្រជាបយ៉ា� ងពោនះថ្វា ជា
អ្នកlZ់នូវពោសចក្តីមិនចពោព្រមើន lZ់នូវពោសចក្តីវនិាស ជាអ្នកព្រតូវ`រ`នចិត្តបាប នឹងពោ�5ើពោ��ម
ពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន។

[៦៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាព្រមឹគពោbក្នុងនៃព្រ@ ចែlZជាប់ (អនា្ទ ក់) ពោហើយ គប្បពីោlក
សង្កត់គនំរអនា្ទ ក់ ព្រមឹគពោនាះ បណ្ឌិ តគប្បពី្រជាប យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាសត5lZ់នូវពោសចក្តីមនិចពោព្រមើន 
lZ់នូវពោសចក្តីវនិាស ជាសត5ចែlZព្រ=ន នឹងពោ�5ើពោ��មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន បាន កាZពោបើ
ព្រ=នពោlើរមកlZ់ ព្រមឹគពោនាះ នឹងស្ទុះពោចញពោ� �មបណំង@ុំបានពោឡើយ ពោសចក្តីពោនះ `នឧប`
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ `នឧបពោមយ្យ lូច@ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ្មណ៍ណ្ណាមួយ ជា
អ្នក`នចតិ្តពោង្ហាកព្រជប់ Zង់ស៊ប់ ជាអ្នកមិនពោÀើញពោទាស មិន`នព្របាជា្ញ  ជាពោព្រគឿងរeស់ខ្លួន
ពោចញ បរពិោភាគនូវកាមគុណទាងំ៥ពោនះឯង @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ បណ្ឌិ ត គប្បពី្រជាប
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាអ្នកlZ់នូវពោសចក្តមីិនចពោព្រមើន lZ់នូវពោសចក្តីវនិាស ជាអ្នកព្រតូវ`រ`នចតិ្តបាប
នឹងពោ�5ើពោ��មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ @ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ណ្ណាមួយ 
ជាអ្នក`នចិត្តមនិពោង្ហាក មនិព្រជប់ មនិZង់ស៊ប់ ជាអ្នកពោÀើញពោទាស `នព្របាជា្ញ ជាពោព្រគឿង
រeស់ខ្លួនពោចញ ចែតពោbបរពិោភាគកាមគុណទាងំ៥ពោនះ សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ បណ្ឌិ ត 
គប្បពី្រជាបយ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាអ្នកមិនlZ់នូវពោសចក្តីមិនចពោព្រមើន មនិlZ់នូវពោសចក្តវីនិាស ជាអ្នក
មនិព្រតូវ`រ`នចតិ្តបាប ពោ�5ើពោ��មពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន បានពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាព្រមឹគ 
ចែlZពោbក្នុងនៃព្រ@ មនិជាប់ (អនា្ទ ក់) ចែតពោlកសង្កតព់ោZើគនំរអនា្ទ ក់ ព្រមឹគពោនាះ បណ្ឌិ ត គប្បពី្រជាប
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាសត5មនិlZ់នូវពោសចក្តមីិនចពោព្រមើន មិនlZ់នូវពោសចក្តីវនិាស ជាសត5
មនិព្រតូវព្រ=ន ពោ�5ើ�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន បាន \ុកជាព្រ=នពោlើរមកlZ់ ព្រមឹគពោនាះ នឹងស្ទុះពោ�
�មពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ខ្លួនបាន ពោសចក្តីពោនះ `នឧប` យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ `ន
ឧបពោមយ្យlូច@ួកសមណព្រ=ហ្មណ៍ណ្ណាមួយ ជាអ្នក`នចិត្តមិនពោង្ហាក មិនព្រជប់ មិនZង់ស៊ប ់
ជាអ្នកពោÀើញពោទាស `នព្របាជា្ញ  ជាពោព្រគឿងរeស់ខ្លួនពោចញ ចែតពោbបរពិោភាគកាមគុណទាងំ៥ពោនះ
ពោbពោឡើយ សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំពោនាះ បណ្ឌិ ត គប្បពី្រជាបយ៉ា� ងពោនះថ្វា ជាអ្នកមិនlZ់នូវ
ពោសចក្តីមិនចពោព្រមើន មិនlZ់នូវពោសចក្តីវនិាស ជាអ្នកមិនព្រតូវ`រ`នចិត្តបាប ពោ�5ើពោ��មពោសចក្តី
ព្របាថ្វា្ន បានពោឡើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រមឹគ ចែlZពោbក្នុងនៃព្រ@ ព្រ�ចរ់ង្គត់ពោ� ក្នុងនៃព្រ@តូច នៃព្រ@�ំ
ចែតងពោlើរពោ�ឥតរពោង្គៀស ³រក៏ឥតរពោង្គៀស អង្គុយក៏ឥតរពោង្គៀស សពោព្រមចការពោlកក៏ឥតរពោង្គៀស 



lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះព្រមឹគពោនាះ មិនបានព្រប\ះចែភ្នកព្រ=ន 
ពោសចក្តីពោនះ`នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ភិក្ខុស»ប់ស្តា» ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស»ប់ស្តា» ត់ ចាក
អកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិក្កៈ វចិារៈ `នបីតិ សុខៈ 
ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីស»ប់ស្តា» ត់ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគត ពោ�ថ្វា បានពោ�5ើ`រឲ្យ
ខា5 ក់ បបំិ\ចែភ្នក`រ មិនឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង ពោ�កាន់\ីចែlZ`រ`នចិត្តបាបពោមើZមិនពោÀើញ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះរ »̀ ប់វតិក្កៈ វចិារៈ រួចពោហើយ ក៏ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន 
ជា\ីផូរផង់ ក្នុងសនា្ត ន `នភាវៈ នៃនចិត្តl៏ព្របពោសើរ ឥត`នវតិក្កៈ និងវចិារៈពោឡើយ `នចែតបតីិ 
និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`�ិ... ចូZកាន់តតយិជ្ឈាន... ចតុត[ជ្ឈាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភកិ្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានពោ�5ើ`រឲ្យខា5 ក់ បបំិ\ចែភ្នក`រ មនិឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង ពោ�កាន់
\ីចែlZ`រ`នចិត្តបាបពោមើZមិនពោÀើញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះកន្លង 
នូវ@ួករូបសញ្ញាÉ  ពោព្រ=ះវនិាសពោ� នៃន@ួកបlិÀសញ្ញាÉ  ពោព្រ=ះមិនពោ�5ើ\ុក ក្នុងចិត្តនូវ@ួក
នានត្តសញ្ញាÉ  ពោ�យព្របការទាងំ@ួង កចូ៏Zកានអ់ាកាស្តានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យបរកិម្មថ្វា 
អាកាស មិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានពោ�5ើ`រឲ្យខា5 ក់
បបំិ\ចែភ្នក`រ មនិឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង ពោ�កាន់\ីចែlZ`រ`នចតិ្តបាបពោមើZមិនពោÀើញ។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុកន្លងបង់នូវអាកាស្តានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង
ពោហើយ ចូZកាន់វញិ្ញាÉ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យបរកិម្មថ្វា វញិ្ញាÉ ណមិន`ន\ីបផុំត។ពោប។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុកន្លងបង់នូវវញិ្ញាÉ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យបរកិម្មថ្វា 
វត[ុតិចតួចមិន`ន។ពោប។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុកន្លងបង់នូវ
អាកិi្ច ញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហើយចូZកាន់ពោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន។
ពោប។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុកន្លងបង់ នូវពោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន 
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហើយចូZកាន់សញ្ញាÉ ពោវ\យិតនិពោរា�។ អាសវៈទាងំឡាយ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ 
ក៏អស់រZីងពោ� ពោព្រ=ះពោÀើញច្បាស់ (នូវអរយិសច្ច�ម)៌ ពោ�យវបិស°នាបញ្ញាÉ  ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានពោ�5ើ`រឲ្យខា5 ក់ បបំិ\ចែភ្នក`រ មិនឲ្យពោÀើញស្តា្ន មពោជើង 
ពោ�កាន\ី់ចែlZ`រ`នចិត្តបាប ពោមើZមិនពោÀើញ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ឆ្លងនូវតណ្̄ណា ចែlZ`នអារម្មណ៍
ផ្សាយពោ� ក្នុងពោeកពោនះបានពោហើយ ជាអ្នកពោlើរពោ�ឥតរពោង្គៀស ³រកឥ៏តរពោង្គៀស អង្គុយក៏ឥត
រពោង្គៀស សពោព្រមចនូវការពោlកកឥ៏តរពោង្គៀស lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 



(ពោព្រ=ះថ្វា) ភិក្ខុ ពោនាះ មិនបានមកកាន់រង5ង់ចក្ខុ  របស់`រ`នចិត្តបាបពោ\ៀតពោឡើយ។ Zុះព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់ព្រ@ះសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ រកី
រាយពោហើយ ចពំោ=ះ ភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ បាសរាសិសូព្រត\ី៦។
ចូឡហត[ិបពោទាបមសូព្រត\ី៧

[៦៧] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោb ក្នុងវត្តព្រ@ះ
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកងុស្តាវត[ី។ សម័យពោនាះ `នព្រ=ហ្មណ៍ ្̀ន ក់ ពោº្ម ះ 
ជាណុពោស្សាណិ \ឹមរថពោ�យពោសះសសុ\្ធ បរពោចញអ@ីំព្រកុងស្តាវត[ី ទាងំក@ុំងនៃថ»ព្រតង់។ ជា
ណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ បានពោÀើញ បិពោeតិកបរ=ិ5 ជក (បរ=ិ5 ជកអ្នកពោស្លៀកស@ំតច់ាស់) ក@ុំង
ពោlើរមកអ@ីំច »̀ យ ZុះពោÀើញជាក់ពោហើយ ពោ\ើបសួរបិពោeតិកបរ=ិ5 ជក lូពោច្នះថ្វា ពោeកវចា្ឆ យ
នៈl៏ចពោព្រមើន មកអ@ីំ\ីណ្ណា ទាងំក@ុំងនៃថ»ព្រតង់ពោនាះ។ បិពោeតកិបរ=ិ5 ជក ពោឆ្លើយថ្វា ្̀ន Zអ្នកl៏
ចពោព្រមើន អា�្ម មកអ@ីំសណំ្ណាក់ព្រ@ះសមណពោ�តមពោនះពោ\ពោតើ។ ពោeកlច៏ពោព្រមើនlឹងថ្វា ព្រ@ះ
សមណពោ�តម `នព្របាជា្ញ  និងពោសចក្តីវាងនៃវ Z្មមឲ្យពោ�ថ្វាជាបណ្ឌិ តបានឬពោ\។ ្̀ន Zអ្នកl៏
ចពោព្រមើន អា�្ម ឯណ្ណា នឹងlឹងនូវបញ្ញាÉ  និងពោសចក្តវីាងនៃវ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តមបាន 
ពោបើបុគ្គZណ្ណាlឹងនូវបញ្ញាÉ  និងពោសចក្តវីាងនៃវ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តមបានពោហើយ 
បុគ្គZពោនាះឯង នឹងព្របាកllូចជាព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះចែlរ។ ពោម្តចកវ៏ចា្ឆ យនៈl៏ចពោព្រមើន 
ពោ=Zសរពោសើរព្រ@ះសមណពោ�តម ពោ�យ=ក្យសរពោសើរl៏ខ្ពង់ខ្ពស់lZ់ពោម�្លះ។ ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន 
អា�្ម ខានសរពោសើរព្រ@ះសមណពោ�តម lូចពោម្តចបាន (l្បតិ) ព្រ@ះសមណពោ�តមlច៏ពោព្រមើនពោនាះ 
ព្របពោសើរជាងអ្នកចែlZព្របពោសើរ គឺព្របពោសើរជាងពោ\វ� និងមនុស°ទាងំឡាយ។ ពោeកវចា្ឆ យនៈ 
lច៏ពោព្រមើន ពោÀើញនូវអានិសង° នៃនព្របពោយ៉ាជន៍ lូចពោម្តច បានជាព្រជះថ្វា្ល  ក្នុងព្រ@ះសមណពោ�តម
យ៉ា� ងពោនះ។

[៦៨] បិពោeតិកបរ=ិ5 ជក ពោឆ្លើយថ្វា ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន អា�្ម ខានព្រជះថ្វា្ល យ៉ា� ងពោនះ ក្នុង
ព្រ@ះសមណពោ�តម lូចពោម្តចបាន ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន lូចជាព្រ=នlរំlី៏º្ល ស ចូZពោ�កាន់
នៃព្រ@lរំ ីព្រ=នlរំពីោនាះ បានពោÀើញស្តា្ន មពោជើងlរំlី៏� ំក្នុងនៃព្រ@lរំ ីខាងបពោណ្ណា្ត យក៏ចែវង ខាង\\ឹងក៏
�។ំ ព្រ=នlរំពីោនាះ ចូZចតិ្ត lូពោច្នះថ្វា ឱហ្ន៎ lរំ�ីចំែមន ពោសចក្តីពោនះ យ៉ា� ងណ្ណា ឯអា�្ម  បានពោÀើញ
ស្តា្ន មព្រ@ះបា\ គឺញ៉ាណទាងំ៤ព្របការ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តម ក្នុងពោវeណ្ណាពោហើយ អា�្ម ក៏



ចូZចិត្តថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ@ិត ព្រ@ះ�ម៌ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ�ស់សចំែlង
ព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិព្របនៃ@ពោហើយ ក៏យ៉ា� ងពោនាះ
ចែlរ។ ស្តា្ន មព្រ@ះបា\ គឺញ៉ាណទាងំ៤ព្របការ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន អា�្ម បាន
ពោÀើញខត្តិយបណ្ឌិ ត@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ `នបញ្ញាÉ Z្អិត ញ៉ាញីំនូវវា\ៈ របស់បុគ្គZlនៃ\បាន
ព្របាកllូចជាខា្ម ន់�្នូ  បាញ់នូវសរនៃសសក់ ខត្តិយបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ហាក់lូចជាព្រ�ច់ពោ�\eំយ
នូវ\ិl្ឋិរបស់បុគ្គZlនៃ\ ពោ�យព្របាជា្ញ  (របស់ខ្លួន) ខត្តិយបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ឮlណឹំងlូពោច្នះថ្វា 
ព្រ@ះសមណពោ�តមlច៏ពោព្រមើន ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រមកlZ់ព្រសុក ឬនិគមឯពោណ្ណាះ។ ខត្តិយបណ្ឌិ ត
ទាងំពោនាះ ចងព្របស្តា្ន  ពោ�យគិតថ្វា @ួកពោយើងនឹងចូZពោ��Z់ព្រ@ះសមណពោ�តម ពោហើយព្រកាប
បង្គ\ូំZសួរព្របស្តា្ន យ៉ា� ងពោនះ ពោបើពោយើងព្រកាបបង្គ\ូំZព្របស្តា្ន យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះអង្គមុខជានឹង
@្យាករយ៉ា� ងពោនះ @ួកពោយើងនឹងពោZើកពោទាសព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ ពោបើ
ពោយើងបានព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្របស្តា្ន យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះអង្គមុខជានឹង@្យាករយ៉ា� ងពោនះ @ួក
ពោយើងនឹងពោZើកពោទាសព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះវញិ។ ខត្តយិបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ 
ឮlណឹំង lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តមl៏ចពោព្រមើន ព្រ\ង@ុ់\្ធlពំោណើ រមកlZ់ព្រសុក ឬនិគម
ឯពោណ្ណាះ។ ពោ\ើបខត្តយិបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ចូZពោ��Z់ព្រ@ះសមណពោ�តម។ ព្រ@ះសមណ
ពោ�តម ព្រ\ងញុ់៉ាងំខត្តយិបណ្ឌិ តទាងំពោនាះឲ្យយZ់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ
�ម្មីកថ្វា @ួកខត្តិយបណ្ឌិ តពោនាះ ចែlZព្រ@ះសមណពោ�តម ព្រ\ង់ឲ្យយZ់ ឲ្យកាន់យក 
ឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ�ម្មីកថ្វាពោហើយ ក៏មិនអាច\ូZសួរព្របស្តា្ន  នឹង
ព្រ@ះសមណពោ�តមបានពោឡើយ នឹងពោZើកពោទាសព្រ@ះសមណពោ�តម lូចពោម្តចបាន �ម@ិត នឹង
សពោព្រមចពោ�ជាស្តាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តមវញិ។ ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន ក្នុងកាZចែlZខ្ញុ ំ
បានពោÀើញ នូវស្តា្ន មព្រ@ះបា\\ី១ពោនះ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តមពោហើយ ខ្ញុកំ៏ចូZចតិ្តថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ@ិត ព្រ@ះ�ម៌ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់សចំែlងព្របនៃ@
ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។ ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន 
មួយពោ\ៀត ខ្ញុបំានពោÀើញព្រ=ហ្មណបណ្ឌិ ត@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ។ពោប។ គហបតិបណ្ឌិ ត។ពោប។ 
សមណបណ្ឌិ ត ចែlZ`នបញ្ញាÉ Z្អិត ញ៉ាញីំនូវវា\ៈ នៃនបុគ្គZlនៃ\បាន ព្របាកllូចជាខា្ម ន់�្នូ  
បាញ់នូវសរនៃសសក់ សមណបណ្ឌិ តទាងំអម្បាZពោនាះ ហាក់lូចជាព្រ�ស់ពោ�\eំយ នូវ\ិl្ឋិ 
(បុគ្គZlនៃ\) ពោ�យបញ្ញាÉ  សមណបណ្ឌិ តទាងំអម្បាZពោនាះ បានឮlណឹំងlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ



សមណពោ�តមlច៏ពោព្រមើន ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រមកlZ់ព្រសុក ឬនិគមឯពោណ្ណាះ។ សមណបណ្ឌិ ត ទាងំ
អម្បាZពោនាះ ចងព្របស្តា្ន  ពោ�យគិតថ្វា @ួកពោយើងនឹងចូZពោ��Z់ព្រ@ះសមណពោ�តម 
ពោហើយ\ូZសួរព្របស្តា្ន ពោនះ ពោបើពោយើងសួរព្របស្តា្ន យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះអង្គមុខជានឹង@្យាករយ៉ា� ងពោនះ
@ួកពោយើងនឹងពោZើកពោទាសព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះ ពោបើពោយើង\ូZសួរព្របស្តា្ន យ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ ព្រ@ះអង្គមុខជានឹង@្យាករយ៉ា� ងពោនះ @ួកពោយើងនឹងពោZើកពោទាសព្រ@ះសមណពោ�តម 
យ៉ា� ងពោនះ។ សមណបណ្ឌិ តទាងំអម្បាZពោនាះ បានឮlណឹំង lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះសមណពោ�តម
lច៏ពោព្រមើន ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រមកlZ់ព្រសុក ឬនិគមឯពោណ្ណាះ សមណបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ក៏ចូZពោ�
�Z់ព្រ@ះសមណពោ�តម។ ព្រ@ះសមណពោ�តម ព្រ\ងញុ់៉ាងំសមណបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ 
ឲ្យយZ់ពោÀើញ ឲ្យកាន់យក ឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ�ម្មីកថ្វា @ួកសមណបណ្ឌិ តពោនាះ 
ចែlZព្រ@ះសមណពោ�តម ព្រ\ង់ឲ្យយZ់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យកា្ល ហាន ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ�ម្មីកថ្វា
ពោហើយ ក៏មនិអាចនឹង\ូZសួរព្របស្តា្ន  នឹងព្រ@ះសមណពោ�តមបានពោឡើយ នឹងពោZើកពោទាសព្រ@ះ
សមណពោ�តម lូចពោម្តចបាន ពោ\ើបនា�ំ្ន សូមឱកាស ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោ�តម ពោlើម្បនឹីងពោចញ
អ@ីំផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសវញិ ពោ�យ@ិត។ ព្រ@ះសមណពោ�តម ព្រ\ង់បបួំសសមណបណ្ឌិ ត
ទាងំពោនាះ សមណបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ Zុះបួសក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះសមណពោ�តមពោនាះពោហើយ ក៏
ពោចញចាក@ួកគណៈ មិន`នពោសចក្តីពោ�5សព្របចែហស `នពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោª
កពិោZស `នចិត្តបijូ នពោ� ក្នុងកម្ម�្ឋ ន កុZបុព្រតទាងំឡាយចែlZពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់
ផ្នួសពោ�យព្របនៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរ�ម៌ណ្ណា មិនយូរប�ុនា្ម ន ក៏បានព្រ�ស់lឹងនូវអនុត្តរ
�ម៌ពោនាះ `ន ព្រ@ហ្មចរយិ�មជ៌ា\ំីផុត ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ សពោព្រមចសព្រ`ន្ត 
ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ សមណបណ្ឌិ តទាងំពោនាះ និយ៉ាយ៉ាសរពោសើរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱហ្ន៎ @ួក
ពោយើងមិនបានវនិាសចាកព្របពោយ៉ាជន៍តចិតួចពោឡើយ ឱហ្ន៎ @ួកពោយើងមិនបានវនិាសចាកព្របពោយ៉ាជន៍
តចិតួចពោឡើយ l្បតិក្នុងកាZមុន @ួកពោយើងមិនចែមនជាសមណៈ ចែតពោប្តជា្ញ ខ្លួន ថ្វាជាសមណៈ 
មនិចែមនជាព្រ=ហ្មណ៍ ពោប្តជា្ញ ខ្លួនថ្វាជាព្រ=ហ្មណ៍ មិនចែមនជាព្រ@ះអរហន្ត ពោប្តជា្ញ ខ្លួន ថ្វាជាព្រ@ះ
អរហន្ត ឥឡូវពោនះ @ួកពោយើងបានជាសមណៈពោហើយ ឥឡូវពោនះ @ួកពោយើងបានជាព្រ=ហ្មណ៍
ពោហើយ ឥឡូវពោនះ @ួកពោយើងបានជាអរហន្តពោហើយ។ ្̀ន Zអ្នកl៏ចពោព្រមើន ក្នុងកាZចែlZអា�្ម  បាន
ពោÀើញនូវស្តា្ន មព្រ@ះបា\ជាគរំប់៤ពោនះ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តមពោហើយ អា�្ម ក៏ចូZចិត្តថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់សចំែlងព្របនៃ@ពោហើយ 



ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។ ្̀ន Zអ្នកlច៏ពោព្រមើន  
ក្នុងកាZចែlZអា�្ម  បានពោÀើញនូវស្តា្ន មព្រ@ះបា\ទាងំ៤ព្របការពោនះ របស់ព្រ@ះសមណពោ�តម
ពោហើយ អា�្ម ក៏ចូZចិត្តថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�មព៌្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់
ព្រ�ស់សចំែlងព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។

[៦៩] កាZបិពោeតិកបរ=ិ5 ជក ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ 
កចុ៏ះអ@ីំរថ ចែlZ\ឹមពោ�យពោសះសសុ\្ធ ពោ�5ើស@ំតព់ោឆៀងស្តា្ម ្̀ខ ង ព្របណម្យអij Zីពោឆា្ព ះពោ� ព្រតង់
\ីចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ពោb បន្លឺឧទានវាចា អស់វារៈ៣lងថ្វា សូមនមស្តា្ក រ ចពំោ=ះ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ សូមនមស្តា្ក រ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ជាព្រ@ះអរហន្ត ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ សូមនមស្តា្ក រ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះអរហន្ត 
ស ្̀ម សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ ពោ�5ើពោម្តច ពោយើងគប្បពីោ�ជួប ព្រ@ះសមណពោ�តមបានម្តងហ្ន៎ ពោ�5ើពោម្តច ពោយើង
គប្បបីាននិយ៉ាយពោឆ្លើយឆ្លងតិចតួចហ្ន៎។ Z�ំប់ពោនាះ ជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ ក៏ចូZពោ��Z់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យរាក់ទាក់ សពំោណះសណំ្ណាZ មួយអពោន្លើ 
ពោ�យព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររឮកពោហើយ អង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ �ម=ក្យចែlZខ្លួននិយ៉ាយពោឆ្លើយឆ្លង ជាមួយនឹងបិពោeតកិបរ=ិ5 ជកពោនាះ lរាប
lZ់ចប់ស@5ព្រគប់។ កាZជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ ព្រកាបបង្គ\ូំZយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះ នឹងជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �មច៌ែlZ
ឧប` lូចស្តា្ន មពោជើងlរំ ីមនិទាន់បរបូិណ៌ពោ�យ@ិស្តា្ត រព្រតឹមចែតប�ុពោណuះពោ\ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ឯ�ម៌
ចែlZឧប` lូចស្តា្ន មពោជើងlរំបីរបូិណ៌ពោ�យ@ិស្តា្ត រ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ អ្នកចូរស្តា្ត ប់នូវពោសចក្តី
ឧប`ពោនាះ ចូរពោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្ត ពោ�យព្របនៃ@ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ ជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ 
\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា សូមព្រ\ង់ព្រ@ះពោម�្ត ពោព្របាស យ៉ា� ងហ្នឹងពោហើយ។

[៧០] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចជាព្រ=នlរំ ីចូZ
ពោ�កានន់ៃព្រ@lរំ ីព្រ=នlរំពីោនាះ បានពោÀើញស្តា្ន មពោជើងlរំlី៏� ំក្នុងនៃព្រ@lរំ ីចែវងពោ�យបពោណ្ណា្ត យផង 
�ពំោ�យ\\ឹងផង ព្រ=នlរំ ីចែlZº្ល ស ក៏មិនទាន់ចូZចិត្តថ្វា ឱហ្ន៎ lរំ�ីចំែមន lូពោច្នះពោbពោឡើយ។
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោព្រ=ះថ្វាក្នុងនៃព្រ@lរំ ីរចែមង`នពោមlរំទីាងំឡាយ `នខ្លួនខ្លី ចែត
`នស្តា្ន មពោជើង� ំស្តា្ន មពោជើងពោនះ ជាស្តា្ន មពោជើងពោមlរំទីាងំពោនាះ។ ព្រ=នlរំពីោនាះ ក៏ពោ��មស្តា្ន ម



ពោជើងពោនាះ Zុះពោ��មស្តា្ន មពោជើងពោនាះពោហើយ ក៏ពោÀើញស្តា្ន មពោជើងlរំ�ី ំក្នុងនៃព្រ@lរំ ីចែវងពោ�យ
បពោណ្ណា្ត យផង �ពំោ�យ\\ឹងផង `ន\ីព្រតlុសl៏ខ្ពស់ផង ព្រ=នlរំចីែlZº្ល សមិនទាន់ចូZចតិ្ត
ថ្វា ឱហ្ន៎ lរំ�ីណំ្ណាស់ lូពោច្នះពោbពោឡើយ។ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោព្រ=ះថ្វាក្នុងនៃព្រ@lរំ ី
រចែមង`នពោមlរំទីាងំឡាយ ពោº្ម ះ ឧចា្ច កឡារកិា [=ក្យថ្វា ឧចា្ច កឡារកិា ពោនះជាពោº្ម ះនៃនពោមlរំ ី
ចែlZ`នពោជើងខ្ពស់lូចជាពោ³ើព្រចត់ ទាងំ`នពោ�្មញរពោង5ើZ ពោព្រ=ះពោមlរំពីោនាះ `នពោ�្មញមួយខ្ពស់
ពោឡើង ពោ�្មញមួយទាបចុះ ពោ�្មញទាងំ២ ពោនាះ Î្ល តពោចញ@ី�្ន  គឺមនិជិត�្ន ។ អl្ឋកថ្វា។] `ន
ស្តា្ន មពោជើង� ំស្តា្ន មពោជើងពោនះ ជាស្តា្ន មពោជើងពោមlរំទីាងំពោនាះ។ ព្រ=នlរំពីោនាះ កព៏ោlើរពោ��មស្តា្ន ម
ពោជើងពោនាះ Zុះពោlើរពោ��មស្តា្ន មពោជើងពោនាះពោហើយ ក៏ពោÀើញស្តា្ន មពោជើងlរំ�ី ំក្នុងនៃព្រ@lរំ ីចែវងពោ�យ
បពោណ្ណា្ត យផង �ពំោ�យ\\ឹងផង `ន\ីព្រតlុសl៏ខ្ពស់ផង ទាងំ\ីចែlZចាក់ពោ�យភ្លុកl៏ខ្ពស់ផង 
ព្រ=នlរំចីែlZº្ល ស មិនទាន់ចូZចតិ្តថ្វា ឱហ្ន៎ lរំ�ីចំែមន lូពោច្នះពោbពោឡើយ។ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោព្រ=ះថ្វាក្នុងនៃព្រ@lរំ ីរចែមង`នពោមlរំ ីពោº្ម ះឧចា្ច កពោរណុកា [=ក្យថ្វា ឧចា្ច កពោរ
ណុកា ពោនះជាពោº្ម ះនៃនពោមlរំ ីចែlZ`នពោជើងខ្ពស់ lូចពោ³ើព្រចត់ផង `នពោ�្មញស្និតផង 
ពោព្រ=ះពោមlរំពីោនាះ `នពោ�្មញព្រក@ុំ។ អl្ឋកថ្វា។] `នស្តា្ន មពោជើងl៏� ំស្តា្ន មពោជើងពោនះ ជាស្តា្ន មពោជើង
ពោមlរំទីាងំពោនាះ។ ព្រ=នlរំពីោនាះ ពោlើរពោ��មស្តា្ន មពោជើងពោនាះ Zុះពោlើរពោ��មស្តា្ន មពោជើងពោនាះ
ពោហើយ ក៏ពោÀើញស្តា្ន មពោជើងlរំ�ី ំក្នុងនៃព្រ@lរំ ីចែវងពោ�យបពោណ្ណា្ត យផង �ពំោ�យ\\ឹងផង `ន\ី
ព្រតlុសl៏ខ្ពស់ផង ទាងំ ចាក់ស្តា្ន មពោ�យភ្លុកទាងំឡាយl៏ខ្ពស់ផង ទាងំចែមកពោ³ើ ចែlZlរំពីោនាះ
កាច់ពោហើយ ក៏ខ្ពស់ផង ពោហើយពោÀើញទាងំlរំទីាងំពោនាះ ពោbចែក្បរគZ់ពោ³ើក្តី ពោbក្នុង\ីវាZក្តី ក@ុំង
ពោlើរក្តី ក@ុំង³រក្តី ក@ុំងពោព្រទាមចុះក្តី ក@ុំងពោlកក្តី។ ពោ\ើបព្រ=នlរំពីោនាះ ចូZចិត្តថ្វា lរំពីោនះ 
ជាlរំ�ីចំែមន `នឧប`lូចពោម្តចមិញ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ឧបពោមយ្យlូចជាព្រ@ះតថ្វាគត 
ពោកើតពោឡើងក្នុងពោeកពោនះ `ននាមព្របាកlថ្វា ជាបុគ្គZឆា» យចាកកិពោZស ព្រ�ស់lឹងពោ�យ
ព្របនៃ@ចពំោ=ះខ្លួន បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ `នlពំោណើ រZ្អរពោ�កាន់សុន្ទរស្តា[ ន 
គពឺ្រ@ះនិ=5 ន ព្រជាបច្បាស់នូវនៃព្រតពោeក ព្របពោសើរពោ�យសីe\ិគុណ រកបុគ្គZណ្ណាមួយពោស្មើ�្ម ន 
ជាអ្នក\ូនា្ម ន នូវបុរសចែlZគួរ\ូនា្ម នបាន ជាស្តាស្ត្រាស្តា្ត ចារ្យ នៃនពោ\វ� និងមនុស°ទាងំឡាយ 
ព្រ�ស់lឹងនូវអរយិសច្ច�ម៌ ចែZងវZិព្រតឡប់មកកាន់ភ@ថ្មីពោ\ៀត ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ ព្រ\ង់ពោ�5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោ�យបញ្ញាÉ ចពំោ=ះខ្លួនឯង នូវពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក 
និងព្រ@ហ្មពោeក នូវ@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ្មណ៍ ទាងំមនុស°ជាសម្មតិពោ\@ និង



មនុស°l៏ពោសស ពោហើយព្របកាស ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ សចំែlង�ម៌ `នZអំប\ពោlើម Zអំប\
កណ្ណា្ត Z និងប\ចុង បរបូិណ៌ពោ�យអត[ និង@្យij នៈ ព្របកាសនូវព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ lប៏រសុិ\្ធ 
បរបូិណ៌ពោ@ញពោZញ គហបតីក្តី កូនរបស់គហបតីក្តី ឬបុគ្គZពោកើតក្នុងព្រតកូZណ្ណាមួយ ជា
ខាងពោព្រកាយក្តី បានស្តា្ត ប់នូវ�មព៌ោនាះ Zុះបុគ្គZពោនាះ ស្តា្ត ប់នូវ�ម៌ពោនាះពោហើយ រចែមងបានចពំោ=ះ 
នូវសទា្ធ  ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត បុគ្គZពោនាះ ព្របកបពោ�យការបាន ចពំោ=ះនូវសទា្ធ ពោនាះពោហើយ រចែមង
@ិចារណ្ណាពោÀើញច្បាស់ថ្វា ការពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះ ជា\ីចពោង្អៀតចង្អZ់ (ពោ@កណ្ណាស់) ជាផ្លូ វ
ហូរមកនៃន�ូZី គកឺិពោZស ប@5ជាj ជាឱកាស\ពំោនរពោព្រចើន (ពោព្រ=ះជាឱកាស ពោlើម្បពីោ�5ើកុសZ
�មសប្បាយ) បុគ្គZចែlZពោbព្រគប់ព្រគងផ្ទះ មនិង្ហាយនឹងព្របព្រ@ឹត្ត ព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌ ឲ្យបរបូិណ៌ 
ពោ�យចចំែណកមួយ ឲ្យបរសុិ\្ធ ពោ�យចចំែណកមួយ lូចជាស័ង្ខ ចែlZពោគខាតព់ោហើយពោនាះ បានពោ\
ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតអា�្ម អញ ពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចង្ហា្ក  ពោហើយពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំត់ព្រជZក់
ពោ�យ\ឹកអម្ចត់ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ Zុះសម័យខាងពោព្រកាយមក បុគ្គZពោនាះ ក៏
Zះបងនូ់វគនំរពោភាគៈតិចក្តី Zះបងនូ់វគនំរពោភាគៈពោព្រចើនក្តី Zះបង់នូវញ៉ាតិវង°តចិក្តី Zះបង់នូវ
ញ៉ាតិវង°ពោព្រចើនក្តី ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចង្ហា្ក  ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំត់ព្រជZក់ពោ�យ\ឹក
អម្ចត់ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ 

[៧១] Zុះបុគ្គZពោនាះ បានបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កប៏របូិណ៌ ពោ�យសិកា្ខ  ព្រ@មទាងំអាជវីៈ
នៃនភិក្ខុទាងំឡាយ ជាអ្នកZះបងប់ាណ្ណាតិបាត ពោវៀរព្រសឡះចាកបាណ្ណាតិបាត `នអាជា្ញ �កចុ់ះ
ពោហើយ `នពោព្រគឿងសស្ត្រាស្តា្ត �ក់ចុះពោហើយ `នពោសចក្តីខា្ម ស់បាប `នពោសចក្តអីាណិត `ន
ពោសចក្តីអនុពោព្រ�ះស@5សត5 ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍។ Zះបង់អ\ិនា្ន ទាន ពោវៀរព្រសឡះចាកអ\ិនា្ន ទាន 
កាន់យកចែតវត[ុ ចែlZពោគឲ្យ ព្របាថ្វា្ន ចែតវត[ុ ចែlZពោគឲ្យ `នអត្តភា@l៏ស្តា្អ ត មិនចែមនជាពោចារ។ 
Zះបងនូ់វអព្រ@ហ្មចរយិ គឺ�ម៌មនិព្របពោសើរ ពោហើយព្របព្រ@ឹត្តចែត�ម៌lព៏្របពោសើរ ពោចៀសវាង ពោវៀរព្រសឡះ
ចាកពោមថុន ជា�មរ៌បស់អ្នកព្រសុក។ Zះបង់មុស្តាវា\ ពោវៀរព្រសឡះចាកមុស្តាវា\ ពោ=Zចែត=ក្យ
@ិត តនូវ=ក្យ@ិត ពោ�យ=ក្យ@ិត [ចែlZថ្វា តនូវ=ក្យ@ិតពោ�យ=ក្យ@ិតពោនះ គឺមនិនិយ៉ាយ
=ក្យកុហកក្នុងចពោនា្ល ះៗ បានពោសចក្តីថ្វា ជាអ្នកនិយ៉ាយ=ក្យ@ិតមនិ�ច់។ អl្ឋកថ្វា។] ជាអ្នក
`នសlំពីោ\ៀងទាត់ `ន=ក្យចែlZគួរពោជឿ មិនបានពោ=Zបភំា្ល ត់សត5ពោeក។ Zះបង់បសុិណ
វាចា ពោវៀរព្រសឡះចាកបិសុណវាចា គឺថ្វា ឮ=ក្យអ@ីំសណំ្ណាក់ជនពោនះពោហើយ មិននាពំោ�ព្របាប់ជន
ឯពោណ្ណាះ ពោlើម្បបីចំែបកនូវជនទាងំឡាយពោនះ ឬឮ=ក្យក្នុងសណំ្ណាក់ជនឯពោណ្ណាះពោហើយ មិននា ំ



មកព្របាប@ួ់កជនពោនះ ពោlើម្បបីចំែបកនូវជនទាងំឡាយឯពោណ្ណាះlូពោច្នះ ជាអ្នកផ°ះផ្សារ នូវជន
ទាងំឡាយ ចែlZចែបក�្ន ពោហើយ ឬឲ្យក ្̀ល ងំចែថម lZ់ជនទាងំឡាយចែlZជានឹង�្ន ពោហើយ `ន
ពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀងជា\ីពោព្រតកអរ ពោព្រតកអរក្នុងពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀង�្ន  រកីរាយចែត
ក្នុងពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀង�្ន  និយ៉ាយចែតវាចា ចែlZជាពោព្រគឿងពោ�5ើឲ្យព្រ@មពោព្រ@ៀង�្ន ។ Zះបង់
ផរុសវាចា ពោវៀរព្រសឡះចាកផរុសវាចា វាចាណ្ណាចែlZមិន`នពោទាស នាមំកនូវពោសចក្តីសុខ 
lZ់ព្រតពោចៀក ជា=ក្យគួរព្រសឡាញ់ ជា=ក្យគួរតកំZ់\ុកក្នុងហឫ\យ័ ជាសlំីរបស់អ្នកព្រកុង 
ចែlZជា\ីពោព្រតកអរ lZ់ជនពោព្រចើន ជា\ីពោ@ញចិត្ត lZ់ជនពោព្រចើន ជាអ្នកនិយ៉ាយចែតវាចា `ន
សភា@lូពោចា្ន ះ។ Zះបង់សម្ផប្បeបៈ ពោវៀរព្រសឡះចាកសម្ផប្បeបៈ ជាអ្នកពោ=Zនូវ=ក្យ 
�មកាZគួរ ជាអ្នកពោ=Zនូវ=ក្យ@ិត ជាអ្នកពោ=Zនូវអត[ (ពោ=Z=ក្យអាព្រស័យព្របពោយ៉ាជន៍ 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន និងបរពោeក) ជាអ្នកពោ=Zនូវ�ម៌ (ពោ=Z=ក្យអាព្រស័យពោeកុត្តរ�ម៌) ជាអ្នក
ពោ=Zនូវវនិ័យ (ពោ=Z=ក្យអាព្រស័យសវំរវនិយ័ និងបហានវនិ័យ) ពោ=Zនូវ=ក្យគួរតកំZ់\ុក 
ក្នុងហឫ\យ័ ជា=ក្យព្របកបពោ�យពោសចក្តអីាង �មកាZ ជា=ក្យ`នកណំត់។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាផ្តZិផ្តា្ត ច់ នូវ@ីជ�ម និងភូត�ម។ ជាអ្នកបរពិោភាគ នូវភត្តចែត១ពោ@Z ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកការបរពិោភាគ ក្នុងរាព្រតី ពោវៀរព្រសឡះចាកការបរពិោភាគ ក្នុងកាZខុស។ ពោវៀរព្រសឡះចាក
ករិយិ៉ារាពំោព្រចៀង ព្របគ ំនិងពោមើZនូវចែZ្បង ចែlZជាសព្រតូវlZ់កុសZ�ម៌។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ា
ព្រ\ព្រ\ង់ និងព្រប�ប�់ក់ចែតង ស្អិតស្តា្អ ងរាងកាយ ពោ�យផ្តា្ក កព្រមង និងពោព្រគឿងព្រកអូប និងពោព្រគឿង
eបពោផ°ងៗ។ ពោវៀរព្រសឡះចាក\ីពោlក \ីអង្គុយl៏ខ្ពស់ និង\ីពោlក\ីអង្គុយl៏ព្របពោសើរ។ ពោវៀរព្រសឡះ
ចាកកិរយិ៉ា\\ួZកានយ់កនូវ`ស និងព្របាក់។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ា\\ួZកានយ់ក
នូវព្រសូវព្រសស់។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ា\\ួZកានយ់កនូវស្តាចព់ោÚ។ ពោវៀរព្រសឡះចាកករិយិ៉ា
\\ួZស្ត្រាស្តី [ស្ត្រាស្តីក្នុង\ីពោនះ សពំោªយកស្ត្រាស្តីចែlZ`នប្តី ស្ត្រាស្តីពោក្មងជាងពោនះ ពោ�ថ្វាកុ`រ ីការ\\ួZក្តី
ប�ះ=Z់ក្តី នូវព្រសីទាងំពោនាះមិនគួរពោ\] និងកុ`រ។ី ពោវៀរព្រសឡះចាកករិយិ៉ា\\ួZ នូវខ្ញុ ពំ្រសី 
និងខ្ញុ ពំ្របុស [ព្រតង់ចែlZថ្វា ពោវៀរមនិ\\ួZខ្ញុ ពំ្រសី ខ្ញុ ពំ្របុសពោនាះ គឺ\\ួZពោ�យអណំ្ណាច ជាខ្ញុ ំ
ពោព្របើព្របាស់ផ្តា្ទ Z់ខ្លួន មិនគួរពោ\ ពោបើ\\ួZពោ�យអណំ្ណាចពោ�5ើកប្បយិការកៈអ្នកចាតច់ែចងការង្ហារក្នុង
អារាម ពោ\ើបគួរ)។ អl្ឋកថ្វា]។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ា\\ួZ នូវ@ចែ@ និងពោចៀម។ ពោវៀរព្រសឡះចាក
ករិយិ៉ា\\ួZ នូវ`ន់ និងព្រជូក។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ា\\ួZ នូវlរំ ីពោ� ពោសះ ពោº្ម Z និងញី។
ពោវៀរព្រសឡះចាកករិយិ៉ា\\ួZនូវចែព្រស និងច ្̀ក រ។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាព្របកបនូវ\ូតកម្ម 



គនឺាសំបុំព្រត ឬ=ក្យបណ្ណា្ត lំZ់ព្រគហស[ និងពោ�ពោ�យពោគបijូ ន@ីផ្ទះមួយពោ�ផ្ទះមួយ។ ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាZក់\ិញ ផ្តា្ល ស់ប្តូ រ (របស់ពោផ°ងៗ)។ ពោវៀរព្រសឡះចាកអពំោ@ើពោកាងពោ�យជijី ង 
បន្លំពោ�យភាជន៍`ស និងអពំោ@ើពោកាងពោ�យរង្ហា5 ស់រង្ហា5 Z់ [ពោមើZនយZក្ខណៈក្នុងព្រ@ហ្មជាZ
សូព្រត \ីÀនិកាយ]។ ពោវៀរព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាព្របកបនូវអពំោ@ើពោកាង ពោ�យមួយបង្ហា្ក ច់ បភំាន់ពោ�យ
ឧបាយ និងបន្លពំោ�យរបស់ប្លម [ពោមើZនយZក្ខណៈក្នុងព្រ@ហ្មជាZសូព្រត \ីÀនិកាយ]។ ពោវៀរ
ព្រសឡះចាកកិរយិ៉ាកាត់អវយវៈ `ននៃl និងពោជើងជាពោlើម ស ្̀ល ប់ ចាប់ចង ពោ�5ើឲ្យវពោង5ងផ្លូ វ 
ប្លន់អ្នកព្រសុក និងកចំែហងយកព្រ\@្យពោគ [ពោមើZនយZក្ខណៈ ក្នុងព្រ@ហ្មជាZសូព្រត \ីÀនិកាយ]។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះជាអ្នកសពោនា្ត សពោ�យចវីរ ចែlZជាពោព្រគឿងរក្សានូវកាយ ពោ�យបិណ្ឌ បាត ចែlZជា
ពោព្រគឿងរក្សានូវនៃផ្ទ និងពោចៀសពោចញពោ� ក្នុង\ិសណ្ណាៗ ចែតងកាន់យក (នូវពោព្រគឿងបរកិា្ខ រ) 
ចែតប�ុពោណ្ណាu ះ ពោចៀសពោចញពោ� (ក្នុង\ិសពោនាះៗ)។ lូចជាសត5ស្តា្ល បពោហើរពោ�ក្នុង\ីណ្ណាៗ ក៏`នចែត
\ម»ន់ស្តា្ល ប របស់ខ្លួនប�ុពោណ្ណាu ះ ពោហើរពោ� lូចពោម្តចមិញ ភកិ្ខុ  ជាអ្នកសពោនា្ត សពោ�យចីវរ ចែlZជា
ពោព្រគឿងរក្សានូវកាយ ពោ�យបិណ្ឌ បាត ចែlZជាពោព្រគឿងរក្សានូវនៃផ្ទ និងពោចៀសពោចញពោ� 
ក្នុង\ិសណ្ណាៗ ចែតងកាន់យក (នូវពោព្រគឿងបរកិា្ខ រ) ប�ុពោណ្ណាu ះ ពោចៀសពោចញពោ� lូពោចា្ន ះចែlរ។ ភិក្ខុ ពោនាះ
ព្របកបពោ�យសីZក្ខន្ធ l៏ព្របពោសើរពោនះពោហើយ ពោស្តាយនូវពោសចក្តីសុខ ចែlZមិន`នពោទាស ក្នុង
សនា្ត នចិត្តខ្លួនបាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោÀើញរូបពោ�យចក្ខុ ពោហើយ មិនកាន់យកនូវនិមតិ្ត មិនបានកាន់
យក នូវអនុ@្យij នៈពោឡើយ អកុសZ�ម៌ l៏eមកទាងំឡាយ គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស° 
គប្បជីាប់�ម នូវបុគ្គZចែlZមិនសព្រងួម នូវឥស្ត្រាន្ទិយ គឺចក្ខុណ្ណា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ព្របតិបត្តិ 
ពោlើម្បសីព្រងួម នូវឥស្ត្រាន្ទិយ គចឺក្ខុ ពោនាះ រក្សានូវឥស្ត្រាន្ទិយ គឺចក្ខុ  lZ់នូវពោសចក្តីសព្រងមួ ក្នុងឥស្ត្រាន្ទិយ 
គចឺក្ខុ។ ឮសពំោឡងពោ�យព្រតពោចៀក... �ុកំ្លិនពោ�យព្រចមុះ... \\ួZរសពោ�យអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវ
សម្ផស°ពោ�យកាយ... lឹង� ្̀ម រម្មណ៍ពោ�យចតិ្ត មិនបានកាន់យកនូវនិមិត្ត មិនកាន់យកនូវ
អនុ@្យij នៈពោឡើយ អកុសZ�ម៌ l៏eមកទាងំឡាយ គឺអភិជ្ឈា និងពោទាមនស° គប្បជីាប់�ម 
នូវបុគ្គZ ចែlZមិនបានសព្រងមួនូវឥស្ត្រាន្ទិយ គឺចតិ្តណ្ណា ភិក្ខុ ពោនាះ កព៏្របតិបត្តពិោlើម្បសីព្រងួមនូវឥស្ត្រាន្ទិយ
គចឺិត្តពោនាះ រក្សានូវឥស្ត្រាន្ទិយ គឺចិត្ត lZ់នូវពោសចក្តីសព្រងមួ ក្នុងឥស្ត្រាន្ទិយ គឺចិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ព្របកបពោ�យឥស្ត្រាន្ទិយសវំរ lព៏្របពោសើរពោនះពោហើយ ពោ\ើបពោស្តាយ ចពំោ=ះនូវសុខ ចែlZមិនព្រចឡ ំ
ពោ�យកពិោZស ក្នុងសនា្ត ន។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ ºនពោ�មុខ និងºនថយពោព្រកាយ ក៏`នពោសចក្តី
lងឹខ្លួន កាZព្រកពោឡកពោមើZពោ�មុខ និងព្រកពោឡកពោមើZពោ�\ិសពោផ°ងៗ ក៏`នពោសចក្តlីឹងខ្លួន 



កាZអង្កុញនៃlពោជើង និងeនៃlពោជើង ក៏`នពោសចក្តីlងឹខ្លួន កាZព្រ\ព្រ\ង់នូវសង្ឃាlិ បាព្រត 
និងចីវរ ក៏`នពោសចក្តីlងឹខ្លួន កាZបរពិោភាគ ផកឹ \=ំសីុ ជij ក់ជញ្ញាj ប់ ក៏`នពោសចក្តlីឹងខ្លួន 
កាZបពោនា្ទ បង់ នូវឧចា្ច រៈ និងបស្សាវៈ ក៏`នពោសចក្តីlឹងខ្លួន កាZពោlើរ ³រ អង្គុយ ពោlកZក់ 
ភា្ញ ក់ពោឡើង និយ៉ាយ ពោbពោស»ៀម ក៏`នពោសចក្តីlឹងខ្លួន។

[៧២] ភកិ្ខុ ពោនាះព្របកបពោ�យសីZក្ខន្ធ l៏ព្របពោសើរពោនះផង ព្របកបពោ�យឥស្ត្រាន្ទិយសវំរ l៏
ព្របពោសើរពោនះផង ព្របកបពោ�យសតិសម្បជiÉៈ lព៏្របពោសើរពោនះផង ចែតងពោស@នូវ\ីពោសនាសនៈស្តា» ត់ 
គនឺៃព្រ@ ម្លបព់ោ³ើ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំរូងភ្ន ំនៃព្រ@ស្មស្តាន នៃព្រ@ឆា» យ \ីវាZ \ីគនំរចពំោបើង។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ព្រតឡប់មកអ@ីំបិណ្ឌ បាព្រតវញិ ក្នុងពោវeពោព្រកាយភត្ត ក៏អង្គុយចែ@នចែភ្នន តព្រមងក់ាយព្រតង់ 
�ងំស្តា្ម រតី ឲ្យ`នមុខពោឆា្ព ះ (ពោ�រកកម្ម�្ឋ ន)។ ភិក្ខុ ពោនាះ Zះបង់នូវអភិជ្ឈាក្នុងពោeក `នចិត្ត
ព្របាសចាកអភជិ្ឈា ជព្រមះចិត្តឲ្យស្តា្អ តចាកអភិជ្ឈា។ Zះបង់នូវ@្យាបា\ និងពោសចក្តីព្រប\ូស្ត `ន
ចតិ្តមិន@្យាបា\ `នពោសចក្តីអនុពោព្រ�ះស@5សត5 ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ជព្រមះចិត្តឲ្យស្តា្អ ត 
ចាក@្យាបា\ និងពោសចក្តីព្រប\ូស្ត។ Zះបងនូ់វថីនមិ\្ធៈ គឺពោសចក្តីងងុយ និងពោង្ហាកងក់ `នចិត្ត
ព្របាសចាកថីនមិ\្ធៈ `នពោសចក្តីស�ំZ់ នូវ@ន្លឺ `នសតិ និងសម្បជiÉៈ ជព្រមះចិត្តឲ្យស្តា្អ ត ចា
កថីនមិ\្ធៈ។ Zះបងនូ់វឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ គឺពោសចក្តីរាយ`យចិត្ត និងពោសចក្តីពោ·្ត ព្រកហាយ `នចតិ្ត
មនិរាយ`យ `នចតិ្តស»ប់រ »̀ ប់ @្ធl៏ខាងក្នុង ជព្រមះចិត្តឲ្យស្តា្អ តចាកឧ\្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ។ Zះបងនូ់វវ ិ
ចកិិចា្ឆ  គឺពោសចក្តីពោងឿងឆ»Z់ ឆ្លងផុតចាកវចិិកិចា្ឆ  អស់ពោសចក្តីសង°យ័ ក្នុងកុសZ�មទ៌ាងំឡាយ 
ជព្រមះចិត្តឲ្យស្តា្អ ត ចាកវចិិកិចា្ឆ ។

[៧៣] ភកិ្ខុ ពោនាះ Zះបង់នូវនីវរណៈទាងំ៥ពោនះ ចែlZជាពោព្រគឿងពោÂហ្មងចិត្ត ពោ�5ើបញ្ញាÉ
ឲ្យ`នកឡំាងំថយ ពោហើយស្តា» ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្តា» ត់ចាកអកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ពោហើយ
បានlZ់នូវបឋមជ្ឈានព្របកបពោ�យវតិក្កៈ និងវចិារៈ `នបតីិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំវពិោវក 
ជាអារម្មណ៍ សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោbពោ�យឥរយិ៉ាវថទាងំ៤។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះតថ្វាគតពោ�ថ្វា 
ស្តា្ន មពោជើង របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា\ីព្រតlុស របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា
ស្តា្ន មចាក់ពោ�យភ្លុក របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ។ មនិចែតប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ ព្រ@ះអរយិស្តាវក័ ចែតង
ចូZចិត្តថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់សចំែlង
ព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍
ព្របការមួយពោ\ៀត Zុះភិក្ខុ រ »̀ បវ់តិក្កៈ និងវចិារៈ រួចពោហើយ ក៏បានចូZ\ុតិយជ្ឈាន ជា\ីផូរផង់ 



ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ខាងក្នុង ញុ៉ាងំចិត្តជាស`�ិ ឲ្យចពោព្រមើនពោឡើង មនិ`នវតិក្កៈ និងវចិារៈ `នចែតបតីិ 
និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស`�ិប�ុពោណ្ណាu ះ។ពោប។ ក៏បានចូZតតិយជ្ឈាន... ចូZចតុត[ជ្ឈាន 
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះតថ្វាគតពោ�ថ្វា ស្តា្ន មពោជើង 
របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា\ីព្រតlុសរបស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជាស្តា្ន មចាក់ 
ពោ�យភ្លុក របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ។ មិនចែតប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ ព្រ@ះអរយិស្តាវក័ ចែតងចូZចិត្ត
ថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់សចំែlងព្របនៃ@
ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតបិត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។

[៧៤] កាZពោបើចិត្ត�ងំខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ មិន`នកពិោZស ព្របាសចាកពោសចក្តី
ពោÂហ្មង ជាចិត្ត\ន់ សមគួរlZ់កម្ម ជាចិត្តនឹង�ឹង មិនញ៉ាប់ញ័ ពោ��មអារម្មណ៍
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ បពោង្ហា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បបុីពោ@5និវាស្តានុស°តិញ្ញាÉ ណ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏រឭកនូវ
បុពោ@5និវាសជាពោព្រចើនព្របការ គឺរឭកបាន១ជាតិខ្លះ ២ជាតិខ្លះ។ពោប។ ភិក្ខុ ពោនាះ រឭកបាននូវបុពោ@5និវា
ស្តានុស°តិ ជាពោព្រចើនព្របការ ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទស យ៉ា� ងពោនះ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះ
ឯងតថ្វាគតពោ�ថ្វា ស្តា្ន មពោជើង របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា\ីព្រតlុសរបស់ព្រ@ះតថ្វាគត 
lូពោច្នះខ្លះ �ជាស្តា្ន មចាក់ពោ�យភ្លុក របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ។ មិនចែតប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ ព្រ@ះ
អរយិស្តាវក័ ចែតងចូZចិត្តថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ  
ព្រ\ង់ព្រ�ស់សចំែlងព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តពិ្របនៃ@
ពោហើយ។

[៧៥] កាZពោបើចិត្ត�ងំខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ មិន`នកពិោZស ព្របាសចាកពោសចក្តី
ពោÂហ្មង ជាចិត្ត\ន់ សមគួរlZ់កម្ម ជាចិត្តនឹង�ឹង មិនញ៉ាប់ញ័ ពោ��មអារម្មណ៍យ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ កប៏ពោង្ហា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បចីតុបបាតញ្ញាÉ ណ នៃនសត5ទាងំឡាយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ 
`នចក្ខុ  lូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន្លងបង់នូវចក្ខុ របស់មនុស°�ម្ម�។ពោប។ lឹងច្បាស់នូវសត5
ទាងំឡាយ ចែlZអពោនា្ទ Zពោ��មកម្មរបស់ខ្លួន។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះឯង តថ្វាគតពោ�ថ្វា 
ស្តា្ន មពោជើង របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា\ីព្រតlុស របស់ព្រ@ះតថ្វាគតlូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជាស្តា្ន ម
ចាក់ពោ�យភ្លុករបស់ព្រ@ះតថ្វាគតlូពោច្នះខ្លះ។ មិនចែតប�ុពោណ្ណាu ះពោឡើយ ព្រ@ះអរយិស្តាវក័ ចែតង
ចូZចិត្តថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ  ព្រ\ងព់្រ�ស់សចំែlង
ព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។ 



[៧៦] កាZពោបើចិត្ត�ងំខាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ មិន`នកពិោZស ព្របាសចាកពោសចក្តី
ពោÂហ្មង ជាចិត្ត\ន់ សមគួរlZ់ភាវនាកម្ម ជាចិត្តនឹង�ឹង មិនញ៉ាប់ញ័ពោ��មអារម្មណ៍
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ កប៏ពោង្ហា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បអីាសវក្ខយញ្ញាÉ ណ។ ភកិ្ខុ ពោនាះlឹង�ម@ិតថ្វា 
ពោនះជា\ុក្ខ lឹង�ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ lឹង�ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីរZំត់\ុក្ខ 
lងឹ�ម@ិតថ្វា ពោនះជាបlិបទា ឲ្យបានlZ់នូវពោសចក្តរីZំត់\ុក្ខ។ lឹង�ម@ិតថ្វា ពោនះជាអាសវៈ
lងឹ�ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើតអាសវៈ lឹង�ម@ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីរZំត់នៃនអាសវៈ 
lងឹ�ម@ិតថ្វា ពោនះជាបlិបទា ឲ្យបានlZ់នូវពោសចក្តរីZំត់ នៃនអាសវៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះ
ឯងតថ្វាគតពោ�ថ្វា ស្តា្ន មពោជើង របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា\ីព្រតlុសរបស់ព្រ@ះតថ្វាគត
lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជាស្តា្ន មចាក់ពោ�យភ្លុក របស់ព្រ@ះតថ្វាគតlូពោច្នះខ្លះ។ ព្រ@ះអរយិស្តាវក័ ពោeក
មនិព្រតឹមចែតចូZចតិ្ត ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះពោ\។ ម្យា�ងពោ\ៀត ព្រ@ះអរយិស្តាវក័ ចែតង
ចូZចិត្តថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគជា ព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់សចំែlង
ព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeកព្របតិបត្តិព្របនៃ@ពោហើយ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ 
lងឹយ៉ា� ងពោនះ ពោÀើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចតិ្តក៏ផុតព្រសឡះ ចាកកា`សវៈ (ពោព្រគឿងព្រ� ំគកឺាម) ផង 
ចតិ្តក៏ផុតព្រសឡះចាក ភវាសវៈ (ពោព្រគឿងព្រ� ំគឺភ@) ផង ចិត្តកផុ៏តព្រសឡះ ចាកអវជិាj សវៈ 
(ពោព្រគឿងព្រ� ំគឺអវជិាj ) ផង កាZពោបើចិត្តផុតព្រសឡះពោហើយ ពោសចក្តីlងឹក៏ពោកើតពោឡើងថ្វា ចតិ្តផុត
ព្រសឡះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះក៏lឹងច្បាស់ថ្វា កពំោណើ តអស់ពោហើយ មគ្គ ព្រ@ហ្មចារ្យ អា�្ម អញ បាន
ព្របព្រ@ឹត្តព្រគប់ព្រ�ន់ពោហើយ ពោស្តាឡសកចិ្ច អា�្ម អញក៏បានពោ�5ើពោព្រសចពោហើយ ករណីកចិ្ចlនៃ\ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោស្តាឡសកិច្ចពោនះពោ\ៀត មិន`នពោឡើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោនះឯង តថ្វាគត
ពោ�ថ្វា ស្តា្ន មពោជើង របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វាជា\ីព្រតlុស របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ ថ្វា
ជាស្តា្ន មចាក់ពោ�យភ្លុក របស់ព្រ@ះតថ្វាគត lូពោច្នះខ្លះ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ព្រ@ះអរយិស្តាវក័ ចែតង
ចូZចិត្ត ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះ�ម៌
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់សចំែlងព្របនៃ@ពោហើយ ព្រ@ះសង្ឃស្តាវក័ នៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោeក
ព្របតិបត្តពិ្របនៃ@ពោហើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ចែlZ`នឧប` lូចស្តា្ន មពោជើងlរំ ីពោ@ញបរបូិណ៌
ពោ�យ@ិស្តា្ត រ ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។

[៧៧] កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ�ស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍ 
បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពោព្រមើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រត



ព្រ@ះពោ�តមlច៏ពោព្រមើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពោព្រមើន �មច៌ែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ 
ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ គួរនាlូចជាពោគផ្តា» ររបស់ចែlZផ្តា្ក ប់ ឬពោបើកបង្̄ហាញរបស់ចែlZ
កបំាងំ @ុពំោនាះ lូចជាពោគព្របាប់ផ្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ុំពោនាះពោស្តាត lូចជាពោគពោព្រទាZព្រប\ីប 
ក្នុង\ីងងតឹ ពោ�យគថិ្វា បុរសអ្នក`នចក្ខុ  ចែតងពោÀើញនូវរូបទាងំឡាយបាន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ 
សូមlZ់នូវព្រ@ះពោ�តមl៏ចពោព្រមើនផង ព្រ@ះ�ម៌ផង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរឭក សូមព្រ@ះ
ពោ�តមlច៏ពោព្រមើន ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់សរណគមន៍ ពោស្មើពោ�យជីវតិ ចាប់ពោlើម
អ@ីំនៃថ»ពោនះពោ�។

ចប់ ចូឡហត[ិបពោទាបមសូព្រត \ី៧។
មហាហត[ិបពោទាបមសូព្រត \ី៨

[៧៨] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោb
ក្នុងពោជតវនារាម របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកងុសវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះស្តារបុីព្រត
`នអាយុ ពោ�ភកិ្ខុទាងំឡាយមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ`នអាយុ។ ភិក្ខុទាងំអម្បាZពោនាះ 
បាន\\ួZស្តា្ត បព់ោថរវាចា នៃនព្រ@ះស្តារបុីព្រត`នអាយុថ្វា ប@ិព្រតពោeក`នអាយុ។ ព្រ@ះស្តារបុីព្រត
`នអាយុ `នពោថរវាចា lូពោច្នះថ្វា ចែនអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ស្តា្ន មពោជើងទាងំឡាយណ្ណាមួយ 
របស់@ួកសត5 ចែlZពោbពោZើនៃផ្ទចែផនlី ស្តា្ន មពោជើងទាងំអស់ពោនាះ ចែតងព្របជុចុំះ ក្នុងស្តា្ន មពោជើងlរំ ី
ស្តា្ន មពោជើងlរំ ីព្របាកlជាវពិោសសជាងស្តា្ន មពោជើងនៃនសត5ទាងំអម្បាZពោនាះ ពោព្រ=ះស្តា្ន មពោជើងlរំពីោនាះ
ជាស្តា្ន មពោជើង� ំlូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កុសZ�ម៌ទាងំឡាយណ្ណានីមួយ 
កុសZ�មទ៌ាងំអស់ពោនាះ ចែតងសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងអរយិសច្ចទាងំ៤ lូពោច្នះឯង អរយិសច្ចទាងំ៤ ពោតើ
lូចពោម្តចខ្លះ គឺ \ុក្ខអរយិសច្ច១ \ុក្ខសមុ\យអរយិសច្ច១ \ុក្ខនិពោរា�អរយិសច្ច១ \ុក្ខ
និពោរា��មិនីបlិបទាអរយិសច្ច១។

[៧៩] ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ \ុក្ខអរយិសច្ច១ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ ជាតិ គឺពោសចក្តី
ពោកើតជា\ុក្ខ១ ជរា គឺពោសចក្តីព្រ�ពំ្រ� ជា\ុក្ខ១ មរណៈ គឺពោសចក្តីស្តា្ល ប់ ជា\ុក្ខ១ ពោស្តាកៈ គឺពោសចក្តី
រងីស»ួត ជា\ុក្ខ១ បរពិោ\វៈគឺ ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ជា\ុក្ខ១ \ុក្ខៈ គឺពោសចក្តីZបំាកកាយ ជា\ុក្ខ១ 
ពោទាមនស° គឺពោសចក្តីអាក់អនច់ិត្ត ជា\ុក្ខ១ ឧបាយ៉ាសៈ គឺពោសចក្តី�នតឹងចិត្ត ជា\ុក្ខ១ បុគ្គZ
ព្របាថ្វា្ន នូវរបស់ណ្ណា មិនបានរបស់ពោនាះ នាមំកនូវ\ុក្ខ១ ពោ�យពោសចក្តីបពំ្រ@ួញ ឧបាទានក្ខន្ធទាងំ
៥ ចាតជ់ា\ុក្ខ១។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ឧបាទានក្ខន្ធទាងំឡាយ៥ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ គឺរូប 



ចាត់ជាឧបាទានក្ខន្ធ១ ពោវ\នាចាត់ជាឧបាទានក្ខន្ធ១ សញ្ញាÉ ចាត់ជាឧបាទានក្ខន្ធ១ សង្ហា្ខ រចាតជ់ា
ឧបាទានក្ខន្ធ១ វញិ្ញាÉ ណចាតជ់ាឧបាទានក្ខន្ធ១។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ រូប ចាតជ់ា
ឧបាទានក្ខន្ធ lូចពោម្តចខ្លះ គឺ@ួកមហាភូតរូប៤ និងឧបាទាយរូប គឺរូបចែlZអាព្រស័យនឹងមហាភូត
រូបទាងំ៤។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ មហាភូតរូបទាងំ៤ lូចពោម្តចខ្លះ គបឺឋវធី្លាតុ១ 
អាពោបាធ្លាតុ១ ពោតពោជាធ្លាតុ១ វាពោយ៉ាធ្លាតុ១។

[៨០] ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ បឋវធី្លាតុ ពោតើlូចពោម្តច។ គឺបឋវធី្លាតុខាងក្នុងក៏`ន  
បឋវធី្លាតុខាងពោព្រ· ក៏`ន។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ បឋវធី្លាតុខាងក្នុង ពោតើlូចពោម្តច។ 
ធ្លាតុណ្ណា ជាខាងក្នុងអាព្រស័យពោbខ្លួន ជារបស់រងឹ ជារបស់ពោព្រ�តព្រ�ត ចែlZវញិ្ញាÉ ណចូZ
ពោ�កានយ់ក គឺសកទ់ាងំឡាយ ពោរាមទាងំឡាយ ព្រកចកទាងំឡាយ ពោ�្មញទាងំឡាយ ចែស្បក ស្តាច់
សរនៃសទាងំឡាយ ឆ្អងឹទាងំឡាយ ខួរក្នុងឆ្អឹង ទាច ពោបះlូង ពោថ្លើម វាវ ព្រក@ះ សួត ពោ=ះពោវៀន� ំ
ពោ=ះពោវៀនតូច អាហារថ្មី អាហារចាស់ ឬក៏ធ្លាតុlនៃ\ណ្ណាមួយ ជាខាងក្នុង អាព្រស័យនឹងខ្លួន 
ជារបស់រងឹ ជារបស់ពោព្រ�តព្រ�ត ចែlZវញិ្ញាÉ ណចូZពោ�កានយ់ក  ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`ន
អាយុ ពោនះពោ�ថ្វា បឋវធី្លាតុខាងក្នុង។ បឋវធី្លាតុខាងក្នុងណ្ណាក្តី បឋវធី្លាតុខាងពោព្រ·ណ្ណាក្តី ធ្លាតុ
ទាងំ@ីរនុ៎ះ ពោº្ម ះថ្វា បឋវធី្លាតុ ចែតម្យា�ង។ ភិក្ខុ គួរពោÀើញបឋវធី្លាតុនុ៎ះ ពោ�យបញ្ញាÉ  l៏ព្របនៃ@ 
�ម@ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ធ្លាតុពោនាះឯង មិនចែមនជារបស់អញ ពោនះមិនចែមនជាអា�្ម អញ ពោនះ
មនិចែមនខ្លួនរបស់អញ។ ZុះពោÀើញបឋវធី្លាតុនុ៎ះ ពោ�យបញ្ញាÉ l៏ព្របនៃ@�ម@ិត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ចែតងពោនឿយណ្ណាយ ក្នុងបឋវធី្លាតុ ពោ�5ើចតិ្តឲ្យ�ុញព្រទាន់ ក្នុងបឋវធី្លាតុ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`ន
អាយុ អាពោបាធ្លាតុខាងពោព្រ·ពោជារជន់ ក្នុងសម័យណ្ណា បឋវធី្លាតុខាងពោព្រ· ក៏រeយពោ� ក្នុង
សម័យពោនាះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ អម្បាZបឋវធី្លាតុខាងពោព្រ·ពោនាះ ជារបស់�lំZ់
ពោ �្̀ល ះ ពោម្តចគង់`នសភា@មនិពោ\ៀង ជា�ម្ម� គង់`នសភា@អស់ពោ� ជា�ម្ម� គង់`ន
សភា@សូន្យពោ� ជា�ម្ម� គង់`នសភា@ចែព្របព្របZួជា�ម្ម�។ ចណំងព់ោបើកាយ ចែlZ�ងំពោb
បន្តិចបន្តួចពោនះ ភិក្ខុ នឹងព្របកាន់ ពោ�យតណ្̄ណា ថ្វាអញ ថ្វារបស់អញ ថ្វាអញ`ន lូចពោម្តចបាន 
(កាZពោបើគតិlូពោច្នះពោហើយ) ពោសចក្តពី្របកាន់ ពោ�យអណំ្ណាចតណ្̄ណា `នះ \ិl្ឋិ ក្នុងបឋវធី្លាតុជា
ខាងក្នុងនុ៎ះ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ មិន`នពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើជនទាងំឡាយ
lនៃ\ពោជរ ព្របពោ\ច ខា្ទ ងំខ្ទប់ ពោបៀតពោបៀន ភកិ្ខុ ពោនាះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងlឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា \ុក្ខពោវ\នាពោកើត
អ@ីំពោស្តាតសម្ផស°ពោនះ ពោកើតពោឡើងlZ់អា�្ម អញពោហើយពោតើ កព៏ោវ\នាពោនាះ អាព្រស័យពោហតុ ឬ



មនិចែមនមិនអាព្រស័យពោហតុពោ\ អាព្រស័យពោហតុអ5ី គឺអាព្រស័យផស°ៈ។ ភិក្ខុ ពោនាះឯង 
ពោÀើញថ្វាផស°ៈមិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វាពោវ\នាក៏មិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វាសញ្ញាÉ កម៏ិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វា
សង្ហា្ខ រទាងំឡាយក៏មិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វាវញិ្ញាÉ ណកម៏ិនពោ\ៀង ចតិ្តរបស់ភកិ្ខុ ពោនាះក៏ស្ទុះស្តា្ទ ព្រជះថ្វា្ល  
ឋតិពោbព្រ@ម ស៊ប់សួនពោbក្នុងអារម្មណ៍ គឺធ្លាតុពោនាះឯង ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើជន
ទាងំឡាយlនៃ\ ពោបៀតពោបៀនភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�យសម្ផស°នៃlក្តី ពោ�យសម្ផស°lុlំីក្តី ពោ�យសម្ផស°
lបំងក្តី ពោ�យសម្ផស°ពោព្រគឿងសស្ត្រាស្តា្ត ក្តី ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មនិជា\ី�ប់ចិត្ត។
ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏lឹងច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាយពោនះឯង ជា�ម្មជាតិសព្រ`បរ់ងសម្ផស°នៃlខ្លះ សព្រ`ប់
រងសម្ផស°lុlំីខ្លះ សព្រ`បរ់ងសម្ផស°lបំងខ្លះ សព្រ`ប់រងសម្ផស°ពោព្រគឿងសស្ត្រាស្តា្ត ខ្លះ។ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlកីាពោនះ \ុកក្នុងឱវា\ ចែlZ`ន
ឧប`lូចរណ្ណារ ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើពោចារទាងំឡាយ ជាអ្នកពោ�5ើអពំោ@ើពោថ្វាកទាប 
គប្បអីារអវយវៈតូច�ទំាងំឡាយ ពោ�យរណ្ណារ ចែlZ`នlងទាងំ@ីរខាង ភិក្ខុណ្ណាមួយ 
`នចតិ្ត (មនិអត់�ន់) ព្រប\ូស្តរាយពោព្រ=ះជម»ឺ ចែlZ@ួកពោចារអារពោនាះ ភិក្ខុ ពោនាះពោº្ម ះថ្វា មិនពោ�5ើ
�ម=ក្យព្របពោª របស់តថ្វាគត ពោ�យពោហតុចែlZមិនអត់�នព់ោនាះ។ ភិក្ខុ ពោនាះគិតថ្វា 
ពោសចក្តី@្យាយ៉ា ចែlZអា�្ម អញព្របារ@្ធពោហើយ មិន�ូរថយពោឡើយ សតចិែlZអា�្ម អញ�ងំខាj ប់
ពោហើយ មិនភា្ល ងំភា្ល ត់ពោឡើយ កាយចែlZស»ប់ស្តា» ត់ពោហើយ មនិរស្តាប់រសZ់ពោឡើយ ចិត្តចែlZតកំZ់
នឹងពោហើយ ជាចិត្̀ត នអារម្មណ៍ចែតមួយ ឥឡូវពោនះ ពោទាះសម្ផស°នៃlព្រតវូក្តី សម្ផស°lុlំពី្រតូវក្តី 
សម្ផស°lបំងព្រតវូក្តី សម្ផស°ពោព្រគឿងសស្ត្រាស្តា្ត ព្រតូវក្តី ព្រតងក់ាយពោនះ (ក៏ព្រតវូ) ចុះ អញពោbចែតពោ�5ើ�ម
@ុ\្ធស្តាសនាពោនះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ 
រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ នូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ 
[ព្រតងច់ែlZថ្វា ឧពោបកា្ខ អាព្រស័យកុសZពោនាះ បានlZ់វបិស°នូពោបកា្ខ  និងឆឡង្គុ ពោបកា្ខ ទាងំ២ពោនះ។
ឯឆឡង្គុ ពោបកា្ខ ១ពោនះ ជារបស់ព្រ@ះខីណ្ណាព្រស@ ពោeកមិនពោព្រតកអរ មិនពោទាមនស°ក្នុងឥ�្ឋ រម្មណ៍ 
និងអនិ�្ឋ រម្មណ៍ពោឡើយ។ ភិក្ខុ ព្រតូវ�ងំវបិស°នា របស់ខ្លួន \ុកក្នុងឆឡង្គុ ពោបកា្ខ  របស់ព្រ@ះខីណ្ណា
ព្រស@ពោនាះ ពោ�យក ្̀ល ងំពោសចក្តី@្យាយ៉ាម និងសពោព្រមចពោ�យភាវនា។ អl្ឋកថ្វា។] ក៏មិនទាន់�ងំ
ពោbនឹងបាន។ ភកិ្ខុ ពោនាះ កត៏ក់ស្លុត lZ់នូវពោសចក្តីសពោង5គ ពោ�យពោហតុពោនាះថ្វា ឱហ្ន៎ ពោយើងជា
មនុស°ឥតeភ ឱហ្ន៎ ពោយើងជាមនុស°មនិ`នeភ ឱហ្ន៎ អត្តភា@ជាមនុស° ពោយើងបានពោ�យ
កព្រម ឱហ្ន៎ អត្តភា@ជាមនុស° ពោយើងមិនចែមនបានពោ�យង្ហាយពោ\ ព្រតងច់ែlZអា�្ម អញ រឭកនូវ



ព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZ
អាព្រស័យនឹងកុសZ ក៏មនិទាន់�ងំពោbនឹងបាន។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ lូចព្រសីជាកូន
ព្របស្តារ ពោÀើញឪ@ុកពោក្មកពោហើយ ក៏តក់ស្លុតlZ់នូវពោសចក្តីព្រ@យួបារម្ភ lូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zអ្នក
ទាងំឡាយ`នអាយុ កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះរឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ 
រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ កម៏ិន�ងំពោbនឹងបាន 
lូពោចា្ន ះឯង។ ភិក្ខុ ពោនាះក៏តក់ស្លុត lZ់នូវពោសចក្តីសពោង5គ ពោ�យពោហតុពោនាះថ្វា ឱហ្ន៎ អា�្ម អញ ជា
មនុស°ឥតeភ ឱហ្ន៎ អា�្ម អញ ជាមនុស°ចែឆ្នងeភ ឱហ្ន៎ អត្តភា@ជាមនុស° អា�្ម អញ បាន
ពោ�យកព្រម ឱហ្ន៎ អត្តភា@ជាមនុស° អា�្ម អញ មិនបានពោ�យង្ហាយពោ\ ព្រតង់ចែlZអា�្ម អញ 
រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ
ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ ក៏មិនទាន់�ងំពោb`។ំ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើភិក្ខុ ពោនាះ 
រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ
ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ ក៏�ងំពោb`បំាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ`នចិត្តពោព្រតកអរ ពោ�យពោហតុពោនាះ។ 

្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ =ក្យព្របពោª របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោº្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះពោ�5ើ
ពោរឿយៗពោហើយ ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។

[៨១] ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ អាពោបាធ្លាតុ ពោតើlូចពោម្តច។ អាពោបាធ្លាតុខាងក្នុងក៏`ន
អាពោបាធ្លាតុខាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ អាពោបាធ្លាតុខាងក្នុង lូចពោម្តចខ្លះ។ 
ធ្លាតុណ្ណាចែlZជាខាងក្នុង ចែlZអាព្រស័យនូវខ្លួន ជា\ឹក ឬ`នសភា@ព្របចែហZនឹង\ឹក ចែlZ
វញិ្ញាÉ ណចូZពោ�កាន់យក គឺព្រប �̀ ត់ ពោស្លស្ម ខ្ទុះ ºម ពោញើ ស ខា្ល ញ់ខាប់ \ឹកចែភ្នក ខា្ល ញ់រាវ 
\ឹក`ត់ \ឹកសពំោបារ \ឹកZអិំZ \ឹកមូព្រត ឬកធ៏្លាតុlនៃ\ណ្ណានីមួយ ជាខាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន 
ជា\ឹក ឬ`នសភា@ព្របចែហZនឹង\ឹក ចែlZវញិ្ញាÉ ណ ចូZពោ�កាន់យក ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ
`នអាយុ ពោនះពោ�ថ្វា អាពោបាធ្លាតុខាងក្នុង។ ក៏អាពោបាធ្លាតុខាងក្នុងណ្ណាក្តី អាពោបាធ្លាតុខាងព្រកី
ណ្ណាក្តី ធ្លាតុទាងំ@ីរពោនះ ពោº្ម ះថ្វា អាពោបាធ្លាតុ ចែតមួយយ៉ា� ង។ ភិក្ខុ គួរពោÀើញអាពោបាធ្លាតុពោនាះ 
ពោ�យបញ្ញាÉ l៏ព្របនៃ@ �ម@ិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះឯងមិនចែមនជារបស់អញ ពោនះក៏មិនចែមនជាអញ 
ខ្លួនពោនាះមិនចែមនជារបស់អញ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ ពោÀើញអាពោបាធ្លាតុទាងំ@ីរនុ៎ះ ពោ�យបញ្ញាÉ l៏ព្របនៃ@ 
�ម@ិតយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចែតងពោនឿយណ្ណាយ ក្នុងអាពោបាធ្លាតុ ពោ�5ើចតិ្តឲ្យ�ុញ ក្នុងអាពោបាធ្លាតុ។ 

្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ជួនកាZអាពោបាធ្លាតុខាងពោព្រ· ពោជារជន់ពោឡើងពោហើយ 



អាពោបាធ្លាតុពោនាះ កZិ៏ចព្រសុកខ្លះ Zិចនិគមខ្លះ Zិចនគរខ្លះ Zិចជនប\ខ្លះ Zិចជនប\ និង
ព្របពោ\សខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ជួនកាZ\ឹកក្នុងសមុព្រ\ `នជពោព្រÃ ១០០ពោយ៉ាជន៍ 
រងីពោ�ក៏`ន \ឹក`នជពោព្រÃ ២០០ពោយ៉ាជន៍ រងីពោ�ក៏`ន \ឹក`នជពោព្រÃ ៣០០ពោយ៉ាជន៍ 
រងីពោ�ក៏`ន \ឹក`នជពោព្រÃ ៤០០ពោយ៉ាជន៍ រងីពោ�ក៏`ន \ឹក`នជពោព្រÃ ៥០០ពោយ៉ាជន៍ រងីពោ�
ក៏`ន \ឹក`នជពោព្រÃ ៦០០ពោយ៉ាជន៍ រងីពោ�ក៏`ន \ឹក`នជពោព្រÃ ៧០០ពោយ៉ាជន៍ រងីពោ�ក៏
`ន។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ជួនកាZ \ឹក`នជពោព្រÃ៧ពោlើមពោ�្ន ត lកព់ោbក្នុង
មហាសមុព្រ\ខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ៦ពោlើមពោ�្ន ត lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ៥ពោlើមពោ�្ន ត lកព់ោbខ្លះ 
\ឹក`នជពោព្រÃ៤ពោlើមពោ�្ន ត lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ៣ពោlើមពោ�្ន ត lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ២
ពោlើមពោ�្ន ត lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ១ពោlើមពោ�្ន ត lកព់ោbខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ 
ជួនកាZ \ឹក`នជពោព្រÃ៧ជហំរបុរស lកព់ោbក្នុងមហាសមុព្រ\ខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ៦ជហំរបុរស 
lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ៥ជហំរបុរស lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ៤ជហំរបុរស lកព់ោbខ្លះ \ឹក
`នជពោព្រÃ៣ជហំរបុរស lកព់ោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ២ជហំរបុរស lកព់ោbខ្លះ \ឹក`នជពោព្រÃ១
ជហំរបុរស lក់ពោbខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ជួនកាZ \ឹក`នជពោព្រÃ=ក់កណ្ណា្ត Z
ជហំរបុរសlកព់ោbក្នុងមហាសមុព្រ\ខ្លះ \ឹក`នព្រប`ណព្រតឹមចពោង្កះlក់ពោbខ្លះ \ឹក`ន
ព្រប`ណព្រតឹមជង្គង់lក់ពោbខ្លះ \ឹក`នព្រប`ណព្រតឹមចែភ្នកពោ�lកព់ោbខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ
`នអាយុ ជួនកាZ \ឹកព្រ�ន់ចែតពោសើមថ្វា្ន ងំព្រ`មនៃl (lក់ពោb) ក្នុងមហាសមុព្រ\មិន`នពោឡើយ 
ក៏`នចែlរ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ សូម្បអីាពោបាធ្លាតុខាងពោព្រ·ពោនាះ ជារបស់�lំZ់ពោ ្̀ល� ះ 
គង់`នសភា@មិនពោ\ៀងជា�ម្ម� គង់`នសភា@អស់ពោ�ជា�ម្ម� គង់`នសភា@សូន្យពោ� 
ជា�ម្ម� គង់`នសភា@ចែព្របព្របួZពោ�ជា�ម្ម�។ ចណំង់ពោបើកាយ ចែlZ�ងំពោbបន្តិចបន្តួចពោនះ
ភកិ្ខុ នឹងព្របកាន់ពោ�យតណ្̄ណាថ្វាអញ ថ្វារបស់អញ ថ្វាអញ`នlូចពោម្តចបាន (កាZពោបើគិតlូពោច្នះ
ពោហើយ) ពោសចក្តីព្របកាន់ ពោ�យអណំ្ណាចតណ្̄ណា `នះ \ិl្ឋិ ក្នុងអាពោបាធ្លាតុជាខាងក្នុងនុ៎ះ របស់ភិក្ខុ
ពោនាះ មិន`នពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធ
យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបឧពោបកា្ខ ចែlZ
អាព្រស័យកុសZ�ងំពោbនឹងបាន។ ភកិ្ខុ ពោនាះ `នចតិ្តពោព្រតកអរ ពោ�យពោហតុពោនាះ។ ្̀ន Zអ្នក
ទាងំឡាយ`នអាយុ ភិក្ខុ ពោនាះពោº្ម ះថ្វា ពោ�5ើ�ម=ក្យព្របពោª របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោរឿយៗ
ពោហើយ ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។



[៨២] ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោតពោជាធ្លាតុ lូចពោម្តចខ្លះ។ ពោតពោជាធ្លាតុខាង
ក្នុងក៏`ន ពោតពោជាធ្លាតុខាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោតពោជាធ្លាតុខាងក្នុង 
ពោតើlូចពោម្តច។ ធ្លាតុណ្ណា ជាខាងក្នុង ចែlZអាព្រស័យនូវនឹងខ្លួន ជាពោភ្លើង ឬ`នសភា@
ព្របចែហZនឹងពោភ្លើង ចែlZវញិ្ញាÉ ណចូZពោ�កាន់យក គពឺោតពោជាធ្លាតុ ចែlZញុ៉ាងំកាយឲ្យពោ·្ត ស@5១ 
ពោតពោជាធ្លាតុ ចែlZពោ�5ើកាយឲ្យព្រ�ពំ្រ�១ ពោតពោជាធ្លាតុ ចែlZlុតកាយ ឲ្យព្រកហZ់ព្រកហាយ១ 
ពោតពោជាធ្លាតុ សព្រ`បlុ់តពោភាជន ចែlZបុគ្គZសីុ ផឹក \=ំសីុ ជij ក់ជញ្ញាj ប់ ឲ្យព្រ\ុឌពោព្រទាមពោ� 
ពោ�យព្របនៃ@១ មួយពោ\ៀត ធ្លាតុlនៃ\ណ្ណានីមួយ ជាខាងក្នុង ចែlZអាព្រស័យនូវខ្លួន ជាពោភ្លើង ឬ`ន
សភា@ព្របចែហZនឹងពោភ្លើង ចែlZវញិ្ញាÉ ណចូZពោ�កាន់យក ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ 
ពោនះពោ�ថ្វា ពោតពោជាធ្លាតុខាងក្នុង។ ពោតពោជាធ្លាតុខាងក្នុងណ្ណាក្តី ពោតពោជាធ្លាតុខាងពោព្រ·ណ្ណាក្តី ធ្លាតុ
ទាងំ@ីរពោនះ ពោº្ម ះថ្វា ពោតពោជាធ្លាតុចែតមួយយ៉ា� ង។ ភិក្ខុ គួរពោÀើញពោតពោជាធ្លាតុពោនាះ ពោ�យបញ្ញាÉ l៏
ព្របនៃ@ �ម@ិត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះឯងមិនចែមនជារបស់អញ ពោនាះក៏មិនចែមនជាអញ ពោនាះមិនចែមន
ខ្លួន របស់អញ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះ ពោÀើញពោតពោជាធ្លាតុទាងំ@ីរនុ៎ះ ពោ�យបញ្ញាÉ lព៏្របនៃ@ �ម@ិត 
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចែតងពោនឿយណ្ណាយ ក្នុងពោតពោជាធ្លាតុ ពោ�5ើចិត្តឲ្យ�ុញព្រទាន់ ក្នុងពោតពោជាធ្លាតុ។ ្̀ន Z
អ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ជួនកាZពោតពោជាធ្លាតុខាងពោព្រ· កពោព្រមើកពោឡើង ពោតពោជាធ្លាតុពោនាះ 
ពោឆះព្រសុកខ្លះ ពោឆះនគរខ្លះ ពោឆះនិគមខ្លះ ពោឆះជនប\ខ្លះ ពោឆះជនប\ និងព្របពោ\សខ្លះ។ 
ពោតពោជាធ្លាតុពោនាះ ពោឆះពោÂ្ម ព្រសស់ខ្លះ ពោឆះផ្លូ វ�ខំ្លះ ថ្មភ្នខំ ្លះ \ឹកខ្លះ នៃផ្ទចែផនlីជារមណីយ�្ឋ ន 
(ចែlZ�្ម នពោÂ្ម ) ខ្លះ ឥត`នពោព្រគឿងពោឆះតពោ�ពោ\ៀត ករ៏Zត់បាត់ពោ�។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`ន
អាយុ ជួនកាZជនទាងំឡាយ ចែស5ងរកពោភ្លើង ពោ�យស្តា្ល ប`ន់ខ្លះ ពោ�យការកួតសរនៃសចែស្បក
ខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ សូម្បពីោតពោជាធ្លាតុខាពោព្រ·ពោនាះ �lំZ់ពោ ្̀ល� ះ គង់`នសភា@
មនិពោ\ៀងជា�ម្ម� គង់`នសភា@អស់ពោ� ជា�ម្ម� គង់`នសភា@សូន្យពោ� ជា�ម្ម� គង់
`នសភា@ចែព្របព្របZួពោ� ជា�ម្ម�។ ចណំង់ពោបើកាយ ចែlZ�ងំពោbបន្តិចបន្តួចពោនះ ភកិ្ខុ នឹង
ព្របកាន់ ពោ�យតណ្̄ណាថ្វាអញ ថ្វារបស់អញ ថ្វាអញ`នlូចពោម្តចបាន (កាZពោបើគតិlូពោច្នះពោហើយ)
ពោសចក្តីព្របកាន់ ពោ�យអណំ្ណាចតណ្̄ណា `នះ \ិl្ឋិ ក្នុងពោតពោជាធ្លាតុជាខាងក្នុងពោនាះ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ 
មនិ`នពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ 
រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹង
កុសZ ក៏�ងំពោbនឹងបាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ `នចិត្តពោព្រតកអរ ពោ�យពោហតុពោនាះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ



`នអាយុ ភិក្ខុ ពោនាះពោº្ម ះថ្វា ពោ�5ើ�ម=ក្យព្របពោª របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោរឿយៗពោហើយ 
ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។

[៨៣] ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ វាពោយ៉ាធ្លាតុ ពោតើlូចពោម្តច។ វាពោយ៉ាធ្លាតុខាងក្នុងក៏
`ន វាពោយ៉ាធ្លាតុខាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ វាពោយ៉ាធ្លាតុខាងក្នុង 
ពោតើlូចពោម្តច។ ធ្លាតុណ្ណា ជាខាងក្នុង ចែlZអាព្រស័យនូវខ្លួន ជាខ្យZ់ ឬ`នសភា@
ព្របចែហZនឹងខ្យZ់ ចែlZវញិ្ញាÉ ណចូZពោ�កាន់យក គឺខ្យZ់បក់ពោឡើងពោZើ១ ខ្យZ់បក់ចុះពោព្រកាម១ 
[បានlZ់ខ្យZ់ចែlZនាពំោចញនូវឧចា្ច រៈ និងបស្សាវៈជាពោlើម] ខ្យZ់បកព់ោbក្នុងនៃផ្ទ គឺបក់ខាងពោព្រ·
ពោ=ះពោវៀន១ ខ្យZ់បក់ក្នុងពោ=ះពោវៀន១ ខ្យZ់បក់ស@5ស=៌ង្គកាយ១ [បានlZ់ខ្យZ់ចែlZបក់ក្នុង
ពោវeបត់ចូZ និងeពោចញនូវអវយវៈតូច�ជំាពោlើម។អl្ឋកថ្វា។] ខ្យZ់lកlពោង¯ើមចូZ និងខ្យZ់
lកlពោង¯ើមពោចញ១ មួយពោ\ៀត វាពោយ៉ាធ្លាតុlនៃ\ណ្ណានីមួយ ជាខាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន ជាខ្យZ់ 
ឬ`នសភា@ព្របចែហZនឹងខ្យZ់ ចែlZវញិ្ញាÉ ណចូZពោ�កាន់យក ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ
ពោនះពោ�ថ្វា វាពោយ៉ាធ្លាតុខាងក្នុង។ វាពោយ៉ាធ្លាតុខាងក្នុងណ្ណាក្តី វាពោយ៉ាធ្លាតុខាងពោព្រ·ណ្ណាក្តី ធ្លាតុ
ទាងំ@ីរពោនះ ពោº្ម ះថ្វា វាពោយ៉ាធ្លាតុចែតមួយយ៉ា� ង។ ភិក្ខុ គួរពោÀើញវាពោយ៉ាធ្លាតុពោនាះ ពោ�យបញ្ញាÉ l៏
ព្របនៃ@ �ម@ិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះមិនចែមនជារបស់អញ ន៎ុះក៏មិនចែមនជាអញ ពោនាះមិនចែមនជាខ្លួន 
របស់អញ។ Zុះភិក្ខុ ពោនាះពោÀើញវាពោយ៉ាធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យបញ្ញាÉ l៏ព្របនៃ@ �ម@ិតយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ចែតងពោនឿយណ្ណាយក្នុងវាពោយ៉ាធ្លាតុ ពោ�5ើចិត្តឲ្យ�ុញក្នុងវាពោយ៉ាធ្លាតុ។ ចែនអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ 
ជួនកាZវាពោយ៉ាធ្លាតុខាងពោព្រ·កពោព្រមើកពោឡើង វាពោយ៉ាធ្លាតុពោនាះ បក់Zអិំតព្រសុកខ្លះ បកZ់អិំតនិគម
ខ្លះ បក់Zអិំតនគរខ្លះ បកZ់អិំតជនប\ខ្លះ បកZ់អិំតជនប\ និងព្របពោ\សខ្លះ។ ្̀ន Zអ្នក
ទាងំឡាយ`នអាយុ ជួនកាZlZ់ចែខជាខាងចុងនៃនគិមរ̄lូវ ជនទាងំឡាយ ចែស5ងរកខ្យZ់
ពោ�យផ្លិតស្លឹកពោ�្ន តខ្លះ ពោ�យផ្លិតសព្រ`ប់បកព់ោភ្លើងខ្លះ សូម្បចីែតស្ូបវក្នុងសយំ៉ា� បផ្ទះ 
កម៏ិនកពោព្រមើក ក៏`នចែlរ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ សូម្បវីាពោយ៉ាធ្លាតុខាងពោព្រ·ពោនាះ 
�lំZ់ពោ ្̀ល� ះ គង់`នសភា@មនិពោ\ៀង ជា�ម្ម� គង់`នសភា@អស់ពោ� ជា�ម្ម� គង់`ន
សភា@សូន្យពោ� ជា�ម្ម� គង់`នសភា@ចែព្របព្របZួពោ� ជា�ម្ម�។ ចណំង់ពោបើកាយ ចែlZ�ងំ
ពោbបន្តិចបន្តួចពោនះ ភិក្ខុ នឹងព្របកាន់ ពោ�យតណ្̄ណាថ្វា អញ ថ្វារបស់អញ ថ្វាអញ`ន 
lូចពោម្តចបាន (កាZពោបើគិតlូពោច្នះពោហើយ) ពោសចក្តីព្របកាន់ពោ�យអណំ្ណាចតណ្̄ណា `នះ \ិl្ឋិ ក្នុង
វាពោយ៉ាធ្លាតុជាខាងក្នុងពោនាះ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ មនិ`នពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើ



ជនទាងំឡាយlនៃ\ ពោជរព្របពោ\ច ខា្ទ ងំខ្ទប់ ពោបៀតពោបៀនភិក្ខុ ពោនាះ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែតងlឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
\ុក្ខពោវ\នាពោកើតអ@ីំសម្ផស°ពោនះ ពោកើតពោឡើងពោហើយ lZ់អា�្ម អញ គឺ កព៏ោវ\នាពោនាះឯង 
អាព្រស័យពោហតុ ឬមិនអាព្រស័យពោហតុពោ\ អាព្រស័យពោហតុអ5ី គឺអាព្រស័យផស°ៈ។ ភកិ្ខុ ពោនាះឯង 
ពោÀើញថ្វា ផស°ៈមិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វាពោវ\នាមនិពោ\ៀង ពោÀើញថ្វាសញ្ញាÉ មិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វា
សង្ហា្ខ រទាងំឡាយមិនពោ\ៀង ពោÀើញថ្វា វញិ្ញាÉ ណមិនពោ\ៀង ចិត្តរបស់ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ស្ទុះស្តា្ទ ព្រជះថ្វា្ល  
ឋតិពោbព្រ@ម ស៊ប់សួនពោb ក្នុងអារម្មណ៍ គធឺ្លាតុពោនាះឯង។  ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើជន
ទាងំឡាយlនៃ\ពោបៀតពោបៀនភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�យសម្ផស°នៃlក្តី សម្ផស°lុlំកី្តី សម្ផស°lបំងក្តី សម្ផស°
ពោព្រគឿងសស្ត្រាស្តា្ត ក្តី ចែlZមិនជា\ីព្របាថ្វា្ន  មិនជា\ីពោព្រតកអរ មិនជា\ីពោ@ញចិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងlងឹ
ច្បាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាយពោនះឯង ជាសភា@សព្រ`ប់រងសម្ផស°នៃlខ្លះ សម្ផស°lុlំីខ្លះ សម្ផស°
lបំងខ្លះ សម្ផស°សស្ត្រាស្តា្ត ខ្លះ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlកីា
ពោនះ ក្នុងឱវា\ ចែlZពោព្របៀបlូចរណ្ណារថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើ@ួកពោចារ ជាអ្នកពោ�5ើអពំោ@ើ
ពោថ្វាកទាប គប្បអីារអវយវៈតូច�ទំាងំឡាយ (របស់ភិក្ខុ ពោនាះ) ពោ�យរណ្ណារ ចែlZ`នlង
ទាងំ@ីរខាង ភិក្ខុណ្ណាពោ�5ើចតិ្តព្រប\ូស្ត (មនិអត់�ន់) ក្នុងជម»ឺ ចែlZ@ួកពោចារអារពោនាះ 
ភកិ្ខុ ពោនាះពោº្ម ះថ្វា  មនិពោ�5ើ�ម=ក្យព្របពោªរបស់តថ្វាគត ពោ�យពោហតុចែlZមិនអត�់ន់ពោនាះ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះគិតថ្វា ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ចែlZអា�្ម អញ ព្របារ@្ធពោហើយ នឹងមិន�ូរថយពោឡើយ សតិចែlZ
អា�្ម អញ �ងំខាj បព់ោហើយ នឹងមិនភា្ល ងំភា្ល ត់ពោឡើយ កាយចែlZស»ប់ស្តា» ត់ពោហើយ នឹងមិន
រស្តាបរ់សZ់ពោឡើយ ចិត្តចែlZតកំZ់នឹងពោហើយ នឹង`នអារម្មណ៍មូZចែតមួយ ឥឡូវពោនះ ពោទាះ
សម្ផស°នៃlព្រតូវក្តី សម្ផស°lុlំីព្រតូវក្តី សម្ផស°lបំងព្រតូវក្តី សម្ផស°ពោព្រគឿងសស្ត្រាស្តា្ត ព្រតូវក្តី 
ព្រតង់កាយពោនះ (កព៏្រតូវពោ�ចុះ) ឯអា�្ម អញ ក៏ពោbចែតពោ�5ើ�ម=ក្យព្របពោª របស់ព្រ@ះស ្̀ម សម្ពុ\្ធ
ពោនះមិនចែZង។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZពោបើភិក្ខុ ពោនាះ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭក
នូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ 
មនិទាន�់ងំពោbនឹងបាន ភកិ្ខុ ពោនាះ ចែតងតក់ស្លុត lZ់នូវពោសចក្តីសពោង5គ ពោ�យពោហតុពោនាះថ្វា 
ឱហ្ន៎ អា�្ម អញ ជាមនុស°ឥតeភ ឱហ្ន៎ អា�្ម អញ ជាមនុស°មិន`នeភ ឱហ្ន៎ អត្តភា@ជា
មនុស° អា�្ម អញ បានពោ�យកព្រម ឱហ្ន៎ អត្តភា@ជាមនុស° អា�្ម អញ មនិចែមនបានមកពោ�យ
ង្ហាយពោ\ ព្រតងច់ែlZអា�្ម អញ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវ
ព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ មិនទាន់�ងំពោbនឹងបាន។ ្̀ន Z



អ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ lូចព្រសីជាកូនព្របស្តា ពោÀើញឪ@ុកពោក្មកពោហើយ កព៏្រ@ួយបារម្ភ lZ់នូវ
ពោសចក្តីសពោង5គ lូចពោម្តចមិញ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZភិក្ខុ ពោនាះ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធ
យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យ
នឹងកុសZ កម៏ិន�ងំពោbនឹង lូពោច្នះឯង។ ភកិ្ខុ ពោនាះចែតងតក់ស្លុត lZ់នូវពោសចក្តីសពោង5គ 
ពោ�យពោហតុពោនាះថ្វា ឱហ្ន៎ អា�្ម អញ ជាមនុស°ឥតeភ ឱហ្ន៎ អា�្ម អញ ជាមនុស°មនិ`ន
eភ អត្តភា@ជាមនុស° អា�្ម អញ បានពោ�យកព្រម អត្តភា@ជាមនុស° អា�្ម អញ មនិចែមន
បានពោ�យង្ហាយពោ\ ព្រតង់ចែlZអា�្ម អញ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ 
រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ មនិទាន�់ងំពោbនឹងបាន។ 

្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ រឭកនូវព្រ@ះ@ុ\្ធយ៉ា� ងពោនះ រឭក
នូវព្រ@ះ�ម៌យ៉ា� ងពោនះ រឭកនូវព្រ@ះសង្ឃយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧពោបកា្ខ ចែlZអាព្រស័យនឹងកុសZ រចែមង
�ងំពោbនឹងបាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ `នចិត្តពោព្រតកអរ ពោ�យពោហតុពោនាះ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ
ភកិ្ខុ ពោនាះពោº្ម ះថ្វា ពោ�5ើ�ម=ក្យព្របពោª របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោរឿយៗពោហើយ ពោ�យពោហតុ`ន
ព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។

[៨៤] ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ អាកាស គឺ\ីវាZ ចែlZអាព្រស័យពោព្រគឿងពោ³ើខ្លះ 
អាព្រស័យវZ្លិសព្រ`ប់ចងខ្លះ អាព្រស័យlីសព្រ`ប់eបខ្លះ អាព្រស័យស្ូបវព្របក់ខ្លះ ផ្តុជំាមួយ�្ន
ពោហើយ ក៏រាប់ពោ�ថ្វាផ្ទះបាន យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ អាកាសចែlZ
អាព្រស័យឆ្អងឹខ្លះ អាព្រស័យសរនៃសខ្លះ អាព្រស័យស្តាច់ខ្លះ អាព្រស័យចែស្បកខ្លះ រួបរួមជាមួយ�្ន
ពោហើយ ពោ\ើបពោ�ថ្វារូបបាន lូពោចា្ន ះឯង។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើចក្ខុខាងក្នុងមនិ
ស្តាបសូន្យពោ\ ចែតរូបទាងំឡាយខាងពោព្រ· មិនបានមកកាន់គន្លងចក្ខុផង ការ@ិចារណ្ណាអារម្មណ៍ 
ចែlZពោកើតអ@ីំចក្ខុ  និងរូបពោនាះ មិន`នផង ចចំែណកនៃនវញិ្ញាÉ ណ ចែlZពោកើតអ@ីំចក្ខុ  និងរូបពោនាះ 
កម៏ិនទាន់ពោកើតព្របាកlពោbពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើចក្ខុខាងក្នុងមិនស្តាបសូន្យ
ពោ\ ពោហើយរូបទាងំឡាយខាងពោព្រ· មកកានគ់ន្លងចក្ខុ  ចែតការ@ិចារណ្ណាអារម្មណ៍ ចែlZពោកើតអ@ីំ
ចក្ខុ  និងរូបពោនាះ មនិ`ន ចចំែណកនៃនវញិ្ញាÉ ណចែlZពោកើតអ@ីំចក្ខុ  និងរូបពោនាះ ក៏មនិទានព់ោកើត
ព្របាកlពោbពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ កាZណ្ណាពោបើចក្ខុខាងក្នុងមិនស្តាបសូន្យផង 
រូបទាងំឡាយខាងពោព្រ·មកកាន់គន្លងចក្ខុផង ការ@ិចារណ្ណាអារម្មណ៍ ចែlZពោកើតអ@ីំចក្ខុ  
និងរូបពោនាះ ក៏ពោកើត`នផង។ ចចំែណកនៃនវញិ្ញាÉ ណចែlZពោកើតអ@ីំចក្ខុ  និងរូបពោនាះ ពោ\ើបពោកើត



ព្របាកlពោឡើងបាន ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។ រូបណ្ណាចែlZពោកើតជាមួយនឹងចក្ខុ វញិ្ញាÉ ណ រូបពោនាះ
សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងរូបូបាទានក្ខន្ធ។ ពោវ\នាណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងចក្ខុ វញិ្ញាÉ ណ ពោវ\នាពោនាះ 
សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងពោវ\នូបាទានក្ខន្ធ។ សញ្ញាÉ ណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងចក្ខុ វញិ្ញាÉ ណ សញ្ញាÉ ពោនាះ
សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងសiÉូ បាទានក្ខន្ធ។ សង្ហា្ខ រទាងំឡាយណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងចក្ខុ វញិ្ញាÉ ណ 
សង្ហា្ខ រទាងំឡាយពោនាះ សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងសង្ហា្ខ រូបាទានក្ខន្ធ។ វញិ្ញាÉ ណណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹង
ចក្ខុ  វញិ្ញាÉ ណពោនាះ សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងវញិ្ញាÉ ណូបាទានក្ខន្ធ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងlឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ការសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះ គឺព្របមូZព្របជុ ំនូវឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥ពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង។ មួយវញិពោ\ៀត 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា បុគ្គZណ្ណាពោÀើញបlចិ្ចសមុប្បា\ (គឺពោសចក្តីពោកើតពោឡើង 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុ) បុគ្គZពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា ពោÀើញ�ម៌ បុគ្គZណ្ណាពោÀើញ�ម៌ បុគ្គZពោនាះ 
ពោº្ម ះថ្វា ពោÀើញ បlិច្ចសមុប្បា\ (គពឺោសចក្តីពោកើតពោឡើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុ)។ ឧបាទានក្ខណ្ធ
ទាងំ៥ណ្ណា ចែlZ`នពោb ឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥ពោនះឯង ពោកើតពោឡើងព្រ@ម ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុ 
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោសចក្តីអាZ័យ ពោសចក្តពីោព្រតកអរ និងពោសចក្តីព្រជប់ចុះ ក្នុងឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥
ពោនះណ្ណា ពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត ជាពោlើមពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា \ុក្ខសមុ\យៈ (ពោហតុជា\ីពោកើតពោឡើងនៃន\ុក្ខ) 
ការកចំាត់បង់ នូវតពោព្រមក ពោ�យអណំ្ណាចនៃនតណ្̄ណា និងការZះបង់នូវតពោព្រមក ពោ�យអណំ្ណាច 
នៃនតណ្̄ណាណ្ណា ក្នុងឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥ពោនះ ការកចំាត់បង់ នូវតពោព្រមកជាពោlើមពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា 
\ុក្ខនិពោរា�។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ =ក្យព្របពោª របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោº្ម ះថ្វាភិក្ខុ
ពោនាះពោ�5ើពោរឿយៗពោហើយ ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះឯង។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ 
ពោបើពោស្តាតប្បស្តា\ខាងក្នុងមិនស្តាបសូន្យ... Îនប្បស្តា\មិនស្តាបសូន្យ... ជីវ̄ាបស្តា\មិន
ស្តាបសូន្យ... កាយប្បស្តា\មិនស្តាបសូន្យ... ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ ពោបើចិត្តខាងក្នុងមនិ
ស្តាបសូន្យពោ\ ចែត� ្̀ម រម្មណ៍ទាងំឡាយខាងពោព្រ· មនិបានមកកានគ់ន្លងភវង្គៈផង ការ@ិចារណ្ណា
អារម្មណ៍ ចែlZពោកើតអ@ីំចិត្ត និង� ្̀ម រម្មណ៍ពោនាះ ក៏មិនទាន់`នផង ចចំែណកនៃនវញិ្ញាÉ ណ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំចតិ្ត និង� ្̀ម រម្មណ៍ពោនាះ ក៏មិនទាន់ពោកើតព្របាកlពោbពោឡើយ។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`ន
អាយុ ពោបើចតិ្តខាងក្នុងមិនស្តាបសូន្យផង � ្̀ម រម្មណ៍ទាងំឡាយខាងពោព្រ· កប៏ានមកកាន់គន្លង
ភវង្គៈផង ចែតការ@ិចារណ្ណាអារម្មណ៍ ចែlZពោកើតអ@ីំចិត្ត និង� ្̀ម រម្មណ៍ពោនាះមិន`ន ចចំែណក
នៃនវញិ្ញាÉ ណចែlZពោកើតអ@ីំចិត្ត និង� ្̀ម រម្មណ៍ពោនាះ កព៏ោbមិនទាន់ព្របាកl។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ
`នអាយុ កាZណ្ណា ពោបើចិត្តខាងក្នុងមិនស្តាបសូន្យផង � ្̀ម រម្មណ៍ទាងំឡាយខាងពោព្រ· បាន



មកកាន់គន្លងភវង្គៈផង ការ@ិចារណ្ណាអារម្មណ៍ចែlZពោកើតអ@ីំចតិ្ត និង� ្̀ម រម្មណ៍ពោនាះ 
ក៏`នផង។ ចចំែណកនៃនវញិ្ញាÉ ណ ចែlZពោកើតអ@ីំចិត្ត និង� ្̀ម រម្មណ៍ពោនាះ ពោ\ើបពោកើតព្របាកlពោឡើង
បាន យ៉ា� ងពោនះឯង។ រូបណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងមពោនាវញិ្ញាÉ ណ រូបពោនាះសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះ ចូZក្នុង
រូបូបាទានក្ខន្ធ។ ពោវ\នាណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងមពោនាវញិ្ញាÉ ណ ពោវ\នាពោនាះ សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុង
ពោវ\នូបាទានក្ខន្ធ។ សញ្ញាÉ ណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងមពោនាវញិ្ញាÉ ណ សញ្ញាÉ ពោនាះ សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZ
ក្នុងសiÉូ បាទានក្ខន្ធ។ សង្ហា្ខ រទាងំឡាយណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងមពោនាវញិ្ញាÉ ណ សង្ហា្ខ រ
ទាងំឡាយពោនាះ សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងសង្ហា្ខ រូបាទានក្ខន្ធ។ វញិ្ញាÉ ណណ្ណា ចែlZពោកើតជាមួយនឹងភវង្គៈ 
វញិ្ញាÉ ណពោនាះ សពោស្ត្រាង្ហា្គ ះចូZក្នុងវញិ្ញាÉ ណូបាទានក្ខន្ធ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ចែតងlឹងច្បាស់ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ការសពោស្ត្រាង្ហា្គ ះ គឺព្របជុពំ្របមូZនូវឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥ពោនះ យ៉ា� ងពោនះឯង។ មួយពោ\ៀត 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រ�ស់lូពោច្នះថ្វា បុគ្គZណ្ណា ពោÀើញបlិច្ចសមុប្បា\ បុគ្គZពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា 
ពោÀើញ�ម៌ បុគ្គZណ្ណាពោÀើញ�ម៌ បុគ្គZពោនាះ ពោº្ម ះថ្វាពោÀើញបlចិ្ចសមុប្បា\ ។ ឧបាទានក្ខណ្ធ
ទាងំ៥ណ្ណា ចែlZ`នពោb ឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥ពោនះឯង ពោកើតពោឡើងព្រ@ម ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុ 
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោសចក្តីអាZ័យ ពោសចក្តពីោព្រតកអរ ពោសចក្តីព្រជប់ចុះណ្ណា ក្នុងឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ
៥ពោនះ ពោសចក្តពីោ@ញចិត្តជាពោlើមពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា \ុក្ខសមុ\យ័ ការកចំាត់បង់នូវតពោព្រមក ពោ�យ
អណំ្ណាចតណ្̄ណា និងការZះបង់តពោព្រមក ពោ�យអណំ្ណាចតណ្̄ណា ក្នុងឧបាទានក្ខណ្ធ ទាងំ៥ពោនះ ការ
កចំាត់បង់នូវតពោព្រមកជាពោlើមពោនាះ ពោº្ម ះថ្វា \ុក្ខនិពោរា�។ ្̀ន Zអ្នកទាងំឡាយ`នអាយុ =ក្យ
ព្របពោªរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោº្ម ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះពោ�5ើពោរឿយៗពោហើយ ពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណ
ប�ុពោណuះឯង។ Zុះព្រ@ះស្តារបុីព្រត `នអាយុ សចំែlងនូវមហាហត[ិបពោទាបមសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ 
ភកិ្ខុទាងំអម្បាZពោនាះ ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះស្តារបុីព្រត`ន
អាយុ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

ចប់ មហាហត[ិបពោទាបមសូព្រត\ី៨
មហាស្តាពោរាបមសូព្រត \ី៩

[៨៥] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbពោZើ 
ភ្នគំិជ្ឈកូl ពោ\ៀបព្រកុងរាជព្រគឹះ។ កាZចែlZពោ\វ\ត្តពោចៀសពោចញពោ� មិនយូរប�ុនា្ម ន ព្រ@ះ`ន 
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្របារ@្ធពោ\វ\ត្ត ព្រ�ស់ពោ�ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង
ស្តាសនាពោនះ `នកុZបុព្រត@ួកខ្លះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា 



អា�្ម អញ ជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស°
និងពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តព្រគបសង្កត់ពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខ
រួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ 
កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។
កុZបុព្រតពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះlប៏របូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ
និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នកបានeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ ចចំែណកភិក្ខុ
ទាងំឡាយឯពោ\ៀតៗពោនះ ជាអ្នកមិន`នពោករ ្តិ៍ពោº្ម ះយសស័ក្តិ។  កុZបុព្រតពោនាះ ចែតងព្រសវងឹ វពោង5ង
lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោb
ជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសអ្នកព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ 
ពោហើយកាត់យកចែតចែមក និងស្លឹកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  
បានពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ ក៏និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ
សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹកពោ\ពោតើ ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាបុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ ព្រតវូការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋតិពោb (ចពំោ=ះមុខ) 
ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ពោហើយកាតយ់កចែតចែមក និងស្លឹកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយ
ពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ ព្រតវូពោ�5ើ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើពោនាះ ការង្ហារពោនាះ កនឹ៏ង
មនិសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ ពោសចក្តីពោនះឧប`យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ឧបពោមយ្យ lូចជាកុZបុព្រត@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកានផ់្នួសពោ�យសទា្ធ  
គតិថ្វា អា�្ម អញ នឹងជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ 
ពោទាមនស° និងពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ ចតិ្តព្រគបសង្កត់ពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ 
`ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ 
កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។
កុZបុព្រតពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះ l៏បរបូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ
និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`នeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ ចចំែណកភកិ្ខុ



ទាងំឡាយlនៃ\ពោនះ ជាអ្នកមិន`នពោករ ្តិ៍ពោº្ម ះយសស័ក្តិ។  កុZបុព្រតពោនាះ ចែតងព្រសវងឹ វពោង5ង 
lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោb
ជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានកានយ់កចែតចែមក និងស្លឹក របស់
ព្រ@ហ្មចរយិៈ ពោហើយlZ់នូវការបន្ធូ របន[យពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោ�យពោហតុពោនាះ។

[៨៦] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងស្តាសនាពោនះ `នកុZបុព្រត@ួកខ្លះពោ\ៀត ពោចញចាក
ផ្ទះពោ�យសទា្ធ  ចូZពោ�កាន់ផ្នួសពោ�យគិតថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តី
ពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តព្រគបសង្កតព់ោហើយ 
ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កតព់ោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង
\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ
និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ ក៏មិន`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត មនិ`នតព្រមិះ
បរបូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើង
ខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តសីរពោសើរពោនាះ 
Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តពីោ@ញចតិ្ត `ន
តព្រមិះបរបូិណ៌ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះ
បង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នសីZ `ន�ម៌Z្អ ចចំែណក
ភកិ្ខុទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនះ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ `ន�ម៌អាព្រកក់។ កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងព្រសវងឹ វពោង5ង 
lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោbជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ lូចជាបុរស អ្នកព្រតវូការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ 
កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ពោហើយ ក៏រZំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ពោហើយចែកះយក
ចែតព្រកមរមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុបានពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ 
កនិ៏យ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹក
ពោ\ពោតើ ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ ជាអ្នកព្រតវូការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ 
ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ពោហើយ ក៏រZំងខ្លឹម 
ព្រស្តាយ សបំក ពោហើយពោកះយកចែតព្រកមរមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា 
ចែlZបុរសពោនាះព្រតូវពោ�5ើ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើពោនាះ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់



បុរសពោនាះពោឡើយ (ពោសចក្តីពោនះឧប`យ៉ា� ងណ្ណា) ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ឧបពោមយ្យ lូចជាកុZបុព្រត
@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះពោ�យសទា្ធ  ចូZពោ�កាន់ផ្នួសពោ�យគិតថ្វា អា�្ម អញជា
អ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តី
ចពោង្អៀតចង្អZ់ ចិត្តព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កតព់ោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ 
ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួស
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ មិន`ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ 
កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះ
eភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ 
កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ។ 
កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះថ្វា អា�្ម
អញជាអ្នក`នសីZ `ន�ម៌Z្អ ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនះ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ `ន�ម៌
អាព្រកក់។ កុZបុព្រតពោនាះ ក៏ព្រសវងឹ វពោង5ង lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ 
Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោbជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានកាន់
យកចែតព្រកមរ របស់ព្រ@ហ្មចរយិៈ ពោហើយlZ់នូវការបន្ធូ របន[យពោសចក្តី@្យាយ៉ាម 
ពោ�យពោហតុពោនាះ។

[៨៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កុZបុព្រត@ួកខ្លះក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់
ផ្នួសពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តី
ខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខ
ព្រគបសង្កតព់ោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យ
ព្របាកlពោឡើងបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិ`នពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យ
eភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនបានពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិ
បានបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តសីរពោសើរពោនាះ 



Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យ
សីZសម្បទាពោនាះ ចែតថ្វាមនិ`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះពោឡើយ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិន
lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវស`�ិ
សម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ។
កុZបុព្រតពោនាះ ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះថ្វា 
អា�្ម អញ ជាអ្នក`នចិត្តខាj ប់ខjួន `នចិត្តព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអារម្មណ៍ចែតមួយ ចចំែណកភកិ្ខុ
ទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនះ មនិ`នចិត្តខាj ប់ខjួន `នចិត្តវZិពោផ°ងៗ។ កុZបុព្រតពោនាះ ចែតងព្រសវងឹ 
វពោង5ង lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោbជា\ុក្ខ។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចបុរសអ្នកព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹម
ពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ� ំ`នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម រZំងព្រស្តាយ ពោហើយពោស្តា្ទ ះ យកចែត
សបំកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  ពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ មនិស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក ស្លឹកពោ\ពោតើ 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ អ្នកព្រតវូការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ� ំ`នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម រZំងព្រស្តាយ 
ពោហើយពោស្តា្ទ ះ យកចែតសបំកមកស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារសខំាន់ណ្ណា ចែlZ
បុរសពោនាះព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើពោនាះ ការង្ហារពោនាះ កនឹ៏ងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះ
ពោឡើយ (ពោសចក្តពីោនះ ឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ) ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ឧបពោមយ្យlូចកុZបុព្រត@ួកខ្លះ 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ បានពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`ន
ជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់
ចតិ្តព្រគបសង្កត់ពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎នឹង
ពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិ`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត
មនិ`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិន
ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ 
កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី



សរពោសើរពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា កុZបុព្រតពោនាះ `ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ 
រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យ
ស`�ិសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ ចែតងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះ
ស`�ិសម្បទាពោនាះថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នចិត្តខាj ប់ខjួន `នចិត្តព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអារម្មណ៍ចែត
មួយ ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនះ ជាអ្នក`នចិត្តមនិខាj ប់ខjួន `នចិត្តវZិពោផ°ងៗ។ 
កុZបុព្រតពោនាះ ក៏ព្រសវងឹ វពោង5ង lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ 
Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោbជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានកាន់
យកចែតសបំកនៃន ព្រ@ហ្មចរយិៈ ពោហើយlZ់នូវការបន្ធូ របន[យពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោ�យពោហតុពោនាះ។

[៨៨] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត កុZបុព្រត@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ បានពោចញចាក
ផ្ទះ ចូZពោ�កានផ់្នួសពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក 
ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចតិ្តព្រគបសង្កត់ពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា 
`ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់
ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏ញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិ`នពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យ
eភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់
អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិន
lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ 
រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ 
ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់
អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តី
ព្រប`\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ 
កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ ចែតថ្វា មនិ`នតព្រមិះបរបូិណ៌
ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទា



ពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទា
ពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវញ៉ាណ\ស°នៈ[បានlZ់\ិ@5ចក្ខុ ]។ កុZបុព្រតពោនាះ 
`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ រចែមង
ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះថ្វា អា�្ម អញ បានស្តា្គ Z់ 
បានពោÀើញ (នូវរូបZ្អិត) ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយឯពោ\ៀតៗពោនះ មិនបានស្តា្គ Z់ មិនបានពោÀើញ 
(នូវរូបZ្អិត) ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ ចែតងព្រសវងឹ  វពោង5ង lZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ
\ស°នៈពោនាះ Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោbជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចបុរសអ្នក
ព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹម
ឋតិពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏រZំងខ្លឹម ពោហើយចាងំយកចែតព្រស្តាយ មកស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយ
ពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសl៏
ចពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹកពោ\ពោតើ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជា
បុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ អ្នកព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ 
កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ពោហើយចាងំយកចែតព្រស្តាយ មកស�ំZ់
ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ 
កនឹ៏ងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ (ពោសចក្តីពោនះឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ) ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឧបពោមយ្យlូចកុZបុព្រត@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ បានពោចញចាកផ្ទះ ចូZកានផ់្នួស
ពោ�យសទា្ធ  គតិថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ 
ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់
ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកl
បាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើត
ពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ មិន`នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ 
និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\
ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មនិlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវ
សីZសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះ
បរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZ



សម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះសីZ
សម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\
ពោហើយ រចែមងបាននូវញ៉ាណ\ស°នៈ។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តពីោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ 
ពោ�យញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ បអ់្នកlនៃ\ 
ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះថ្វា អា�្ម អញ បានlងឹ បានពោÀើញ (រូបZ្អិត) ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយ
lនៃ\ៗពោនះ មិនបានlឹង មិនបានពោÀើញ (រូបZ្អិត) ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ ចែតងព្រសវងឹ  វពោង5ង lZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ Zុះព្រប`\ពោហើយ រចែមងពោbជា\ុក្ខ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ តថ្វាគតពោ�ថ្វា បានកាន់យកចែតព្រស្តាយរបស់ ព្រ@ហ្មចរយិៈ ពោហើយlZ់នូវ
ការបន្ធូ របន[យពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោ�យពោហតុពោនាះ។

[៨៩] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត កុZបុព្រត@ួកខ្លះក្នុងស្តាសនាពោនះ បានពោចញចាក
ផ្ទះ ចូZពោ�កានផ់្នួសពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា អា�្ម អញ `នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក 
ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា
`ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំតនៃនកង\ុក្ខទាងំអស់
ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏បានញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និង
ពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យ
eភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិបាន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ កុZបុព្រតពោនាះ 
មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ 
Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ ពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZ
សម្បទាពោនាះ ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិនlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ 
កុZបុព្រតពោនាះ ពោ@ញចតិ្ត ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ 



កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ។ 
កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ Zុះ
មនិព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវញ៉ាណ\ស°នៈ។ កុZបុព្រតពោនាះ ពោ@ញចិត្ត ពោ�យញ៉ាណ
\ស°នៈពោនាះ ចែតថ្វាមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិនlZ់នូវ
ពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវសមយវពិោ`ក្ខ 
[ចែព្របថ្វា �ម៌ចែlZរួចចាកបច្ចនិក�ម៌ គឺ�ម៌ជាសព្រតវូ �មកាZ �មពោវe បានlZ់ពោeកយិ
ស`បត្តិ]។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនាះគប្បសី្តាបសូន្យចាក សមយវមុិត្តិ ពោនាះ 
ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះឯង រចែមង`ន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ lូចជាបុរសព្រតូវការពោ�យខ្លឹម
ពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏
ចាងំយកចែតខ្លឹមមក lងឹថ្វាខ្លឹម@ិតពោហើយ ពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរសពោនាះ
ពោហើយ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ ស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹក
ព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ ព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ 
ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏ចាងំយកចែតខ្លឹមម្យា�ង 
lងឹថ្វាជាខ្លឹម@ិតពោហើយ ពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើ 
ការង្ហារពោនាះនឹងសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជនl៍Z់បុរសពោនាះ@ិត (ពោសចក្តពីោនះឧប`យ៉ា� ងណ្ណា) ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ឧបពោមយ្យlូចជាកុZបុព្រត@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ បានពោចញចាកផ្ទះ ចូZកាន់ផ្នួស
ពោ�យសទា្ធ  គតិថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ 
ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្តព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់
ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកl
បាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ បានញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យ
ពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះមិនពោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរពោនាះពោហើយ ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបានបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ 
ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិន
lZ់នូវពោសចក្តីព្រប`\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ 
រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ 



ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់
អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិព្រសវងឹ មនិវពោង5ង មិនlZ់នូវពោសចក្តី
ព្រប`\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា...។ 
កុZបុព្រតពោនាះ ពោ@ញចតិ្ត ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ 
កុZបុព្រតពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិបានបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ។
កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មនិlZ់នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ Zុះ
មនិព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវញ៉ាណ\ស°នៈ។ កុZបុព្រតពោនាះ ពោ@ញចិត្ត ពោ�យញ៉ាណ
\ស°នៈពោនាះ ចែតថ្វា មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\។ កុZបុព្រតពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ មិនព្រសវងឹ មិនវពោង5ង មិនlZ់
នូវពោសចក្តពី្រប`\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ Zុះមិនព្រប`\ពោហើយ រចែមងបាននូវអសមយវ ិ
ពោ`ក្ខ (�ម៌ចែlZរួចចាកកិពោZស ឥត`នកណំត់កាZពោវe បានlZ់នវពោeកុត្តរ�ម៌)។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុគប្បសី្តាបសូន្យចាកអសមយវមុិត្តិពោនាះ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មិនចែមន
ជា\ី�ងំ មនិចែមនជាឱកាសពោឡើយ។

[៩០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ  ព្រ@ហ្មចរយិៈពោនះ មិនចែមន`នeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរ ជាអានិសង° មិនចែមន`នសីZសម្បទា ជាអានិសង°  មិនចែមន`នស`�ិសម្បទា 
ជាអានិសង°  មិនចែមន`នញ៉ាណ\ស°នៈ ជាអានិសង°ចែតប�ុពោណuះពោ\ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
ពោចពោ�វមុិត្តិ ការរួចចាកកពិោZសនៃនចតិ្ត គឺអរហត្តផZ ជា�ម្មជាតមិិនកពោព្រមើកណ្ណា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ  ព្រ@ហ្មចរយិៈពោនះ `នអរហត្តផZនុ៎ះ ជាព្របពោយ៉ាជន៍ `នអរហត្តផZនុ៎ះ ជាខ្លឹម 
`នអរហត្តផZនុ៎ះ ជា\ីបផុំត។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ�ស់ព្រ@ះសូព្រតពោនះចប់ពោហើយ 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត បានពោព្រតកអរពោហើយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ។

ចប់ មហាស្តាពោរាបមសូព្រត \ី៩
ចូឡស្តាពោរាបមសូព្រត \ី១០

[៩១] ខ្ញុបំានស្តា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងស្តាវត[ី។ ព្រ�ពោនាះឯង ព្រ=ហ្មណ៍ពោº្ម ះ
បងិ្គZពោកាច្ឆៈ ចូZពោ��Z់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏រកីរាយជាមួយនឹងព្រ@ះ



`នព្រ@ះភាគ ពោហើយបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួរឲ្យពោកើតពោសចក្តីរកីរាយ គួរជា\ីរឭកពោហើយ ពោ\ើបអង្គុយ
ក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះព្រ=ហ្មណ៍ពោº្ម ះបិង្គZពោកាច្ឆៈ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ បានពោ=Z
=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពោព្រមើន សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំឡាយ
ណ្ណា `ន@ួក `នគណៈ ជាអាចារ្យនៃនគណៈ `នពោករ ្តិ៍ពោº្ម ះយសស័ក្តិ ពោ�5ើZ\្ធិlូចជាក@ំង់ 
ជនពោព្រចើននាក់ បានសន្មតថ្វា ជាមនុស°ព្រតឹមព្រតូវ គឺបូរណកស°ប១ មក្ខZិពោ�ស្តាZ១ អជតិ
ពោកសកម្ពZ១ បកុ�កចា្ច យនៈ១ សij យពោវZl្ឋបុត្ត១ និគន[នាlបុត្ត១ សមណព្រ=ហ្មណ៍
ទាងំអស់ពោនាះ បានព្រ�ស់lឹង lូច=ក្យពោប្តជា្ញ របស់ខ្លួន ឬមិនបានព្រ�ស់lឹងទាងំអស់�្ន ពោ\ 
ឬថ្វាព្រ�ស់lងឹខ្លះ មិនបានព្រ�ស់lឹងខ្លះ។ ព្រ@ះអង្គព្រ�ស់ថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ កុនិំយ៉ាយពោឡើយ 
=ក្យថ្វា សមណព្រ=ហ្មណ៍ទាងំអស់ពោនាះ បានព្រ�ស់lងឹ lូច=ក្យពោប្តជា្ញ របស់ខ្លួន ឬមិនបាន
ព្រ�ស់lឹងទាងំអស់�្ន ពោ\ ឬថ្វាព្រ�ស់lងឹខ្លះ មិនបានព្រ�ស់lឹងខ្លះ lូពោច្នះពោនះ ចូរពោZើក\ុកសិន
ចុះ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ តថ្វាគត នឹងសចំែlង�ម៌ lZ់អ្នកវញិ ចូរអ្នកព្របុងស្តា្ត ប់�ម៌ពោនាះ ចូរពោ�5ើ\ុក
ក្នុងចិត្តឥឲ្យZ្អចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ បិង្គZពោកាច្ឆព្រ=ហ្មណ៍ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា របស់ព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះសមណៈl៏ចពោព្រមើន។

[៩២] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគបានព្រ�ស់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាពោនះថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោព្របៀប
lូចបុរសអ្នកព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ
`នខ្លឹមឋតិពោb (ចពំោ=ះមុខ) រZំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ពោហើយកាត់យកចែតចែមក និងស្លឹក 
មកស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹកពោ\ពោតើ 
ពោហតុពោនាះ បានជាបុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ 
ពោហើយកាត់យកចែតចែមក និងស្លឹកមកស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZ
បុរសពោនាះព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមនិសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរស
ពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចជាបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ� ំ`នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ពោហើយ
ពោកះយកចែតព្រកមរមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរស
ពោនាះពោហើយ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក



និងស្លឹកពោ\ពោតើ ពោហតុពោនាះ បានជាបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ ជាអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹម
ពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ 
សបំក ពោហើយពោកះយកចែតព្រកមរមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZ
បុរសពោនាះ ព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ កនឹ៏ងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះ
ពោឡើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ឬក៏lូចជាបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏រZំងខ្លឹម ព្រស្តាយ ពោហើយពោស្តា្ទ ះ
យកចែតសបំកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរសពោនាះ
ពោហើយ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និង
ស្លឹកពោ\ពោតើ ពោហតុពោនាះ បានជាបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ ជាអ្នកព្រតវូការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ
ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ 
ពោហើយពោស្តា្ទ ះយកចែតសបំកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរស
ពោនាះព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ @ំុពោនាះពោស្តាត lូចបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏រZំងខ្លឹម ពោហើយចាងំយកព្រស្តាយ
មក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱបុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ មិនស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹកពោ\ពោតើ 
ពោហតុពោនាះ បានជាបុរសlច៏ពោព្រមើនពោនះ ជាអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ 
ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏រZំងខ្លឹម ពោហើយចាងំ
យកចែតព្រស្តាយមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ 
ព្រតូវពោ�5ើពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ @ំុពោនាះពោស្តាត lូចបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ក៏ចាងំយកចែតខ្លឹមមក ស្តា្គ Z់ថ្វាខ្លឹម
@ិត ពោហើយពោចៀសពោចញពោ�។ បុរស`នចក្ខុ  បានពោÀើញបុរសពោនាះពោហើយ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱ
បុរសl៏ចពោព្រមើនពោនះ ស្តា្គ Z់ខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ព្រកមរ ចែមក និងស្លឹកចែមន ពោហតុពោនាះបានជាបុរសl៏
ចពោព្រមើនពោនះ ជាអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើ
ពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) កច៏ាងំយកចែតខ្លឹមមក ស្តា្គ Z់ច្បាស់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយ



ពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះព្រតូវពោ�5ើ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងសពោព្រមច
ព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះ។

[៩៣] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោសចក្តីចែlZពោ=Zមកពោហើយពោនះ ក៏lូច�្ន នឹងកុZបុព្រត@ួកខ្លះ 
ក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកាន់ផ្នួសពោ�យសទា្ធ  ពោ�យគិតថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`ន
ជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់
ចតិ្ត ព្រគបសង្កត់ពោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹង
ពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ កុZបុព្រតពោនាះ Zុះបួសរួចយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ កញុ៏៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ កុZបុព្រតពោនាះ `ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ 
កុZបុព្រតពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរពោនាះថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`នeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយ
lនៃ\ៗពោនះ ជាអ្នកមិន`នពោករ ្តិ៍ពោº្ម ះ យសស័ក្តិពោ\។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ចែlZជា�ម៌l៏
ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល  ជាងeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ កុZបុព្រតពោនាះ មិនបានញុ៉ាងំឆន្ទៈ
ឲ្យពោកើតពោឡើង មនិ@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្ត
រួញរា ព្របព្រ@ឹត្ត�ូរថយផង ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចបុរសអ្នកព្រតវូការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ
ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើពោនាះ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ) ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ 
សបំក ព្រកមរ ពោហើយកាត់យកចែតចែមក និងស្លឹកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� 
ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ ព្រតូវពោ�5ើ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ 
lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ=Zនូវបុគ្គZពោនះ ថ្វាlូចជាបុរសពោនាះចែlរ។

[៩៤] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយពោ\ៀត បុគ្គZ@ួកខ្លះក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកាន់
ផ្នួសពោ�យសទា្ធ  ពោ�យគិតថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តី
ខ°កឹខ°ួZ ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត ព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា ជាអ្នក
`ន\ុក្ខព្រគបសង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់
ពោនះ ឲ្យព្របាកlបាន។ បុគ្គZពោនាះ Zុះបួសរួចយ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមងញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និង
ពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ 
ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន



បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា
�ម៌l៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះ
ឲ្យពោកើតពោឡើង រចែមង@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិ
មនិរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិមិន�ូរថយផង។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ `ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើង
ខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`នសីZ `ន�ម៌
Z្អ ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនះ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ `ន�មអ៌ាព្រកក់។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\
ណ្ណា ជា�មl៌៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងសីZសម្បទា បុគ្គZពោនាះ មនិញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត 
មនិ@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិ
�ូរថយផង។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចជាបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ)ក៏រZំងខ្លឹម ព្រស្តាយ សបំក ពោហើយ
ចែកះយកចែតព្រកមរមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ 
ព្រតូវពោ�5ើ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ=Zនូវបុគ្គZពោនះថ្វា lូចជាបុរសពោនាះចែlរ។
[៩៥] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយពោ\ៀត បុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងស្តាសនាពោនះ។ពោប។ គប្បពីោ�5ើនូវ 

\ីបផុំតឲ្យព្របាកlបាន។ បុគ្គZពោនាះ Zុះបួសរួច យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏ញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និង
ពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ 
ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះពោឡើយ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\
ណ្ណា ជា�មl៌៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ បុគ្គZពោនាះ រចែមង
ញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើតពោឡើង @្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�មទ៌ាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការ
ព្របព្រ@ឹត្តមិិនរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិមិន�ូរថយផង។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ 
`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\ ។ បុគ្គZពោនាះ មិន
ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា
ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងសីZសម្បទា បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើតពោឡើង 
@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តមិិនរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិ



មនិ�ូរថយផង។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត 
`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ ។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង 
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះថ្វា អា�្ម អញ ជាអ្នក`នចិត្តខាj ប់ខjួន `នចិត្ត
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងអារម្មណ៍ចែតមួយ ឯភិក្ខុទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនាះ មិន`នចិត្តខាj ប់ខjួន `នចតិ្តវZិ
ពោផ°ងៗ។ �មទ៌ាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា�ម៌l៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងស`�ិសម្បទា បុគ្គZពោនាះ
មនិញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត មិន@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការ
ព្របព្រ@ឹត្តរួិញរា ព្របព្រ@ឹត្ត�ូិរថយផង។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ 
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ច់ពោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើពោនាះ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ)
ករ៏Zំងខ្លឹម ព្រស្តាយ ពោហើយពោស្តា្ទ ះយកចែតសបំកមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� 
ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ ព្រតូវពោ�5ើ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ 
lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ=Zនូវបុគ្គZពោនះថ្វា lូចជាបុរសពោនាះចែlរ។

[៩៦] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយពោ\ៀត បុគ្គZ@ួកខ្លះក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZ
កាន់ផ្នួសពោ�យសទា្ធ  គតិថ្វា អា�្ម អញ`នជាតិ ជរា មរណៈ ព្រគបសង្កតព់ោហើយ។ពោប។ នឹងពោ�5ើនូវ
\ីបផុំត ឲ្យព្របាកlបាន។ បុគ្គZពោនាះ Zុះបួសរួច យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏ញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និង
ពោសចក្តីសរពោសើរឲ្យពោកើតពោឡើង។ បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត មនិ`នតព្រមិះបរបូិណ៌ 
ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តសីរពោសើរពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា
�ម៌l៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះ
ឲ្យពោកើត @្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិមិនរួញរា 
ព្របព្រ@ឹត្តមិិន�ូរថយផង។ បុគ្គZពោនាះរចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ `ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\ ។ បុគ្គZពោនាះ មិន
ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា
ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងសីZសម្បទា បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើតពោឡើង 
@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តមិិនរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិ
មនិ�ូរថយផង។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត 
ពោ�យស`�ិសម្បទាពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\ ។ បុគ្គZពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង 



មនិបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា�ម៌l៏
ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងស`�ិសម្បទា បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត @្យាយ៉ាម ពោlើម្ប ី
ពោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តមិិនរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិមិន�ូរថយផង។ 
បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវញ៉ាណ\ស°នៈ។ បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត `នតព្រមិះ
បរបូិណ៌ ពោ�យញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបង្ហា្អ ប់
អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះថ្វា អា�្ម អញជាអ្នកបានlងឹ បានពោÀើញ (រូបZ្អិត)  
ចចំែណកភិក្ខុទាងំឡាយlនៃ\ៗពោនះ ជាអ្នកមិនlឹង មនិពោÀើញ (រូបZ្អិត)។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា 
ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ បុគ្គZពោនាះ មិនញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត 
មនិ@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិ រួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិ
�ូរថយផង។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�
ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើពោនាះ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋិតពោb (ចពំោ=ះមុខ)ករ៏Zំងខ្លឹម ពោហើយចាងំយកចែត
ព្រស្តាយមក ស�ំZ់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ ព្រតវូពោ�5ើ 
ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹងមិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះពោឡើយ។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ តថ្វាគត ពោ=Zនូវបុគ្គZពោនះថ្វា lូចជាបុរសពោនាះចែlរ។
[៩៧] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយពោ\ៀត បុគ្គZ@ួកខ្លះក្នុងស្តាសនាពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកាន់

ផ្នួសពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា អា�្ម អញជាអ្នក`នជាតិ ជរា មរណៈ ពោសចក្តីពោស្តាក ពោសចក្តីខ°កឹខ°ួZ
ពោសចក្តី\ុក្ខ ពោទាមនស° ពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត ព្រគបសង្កតព់ោហើយ ពោº្ម ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគប
សង្កត់ពោហើយ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ពោ�5ើពោម្តចហ្ន៎ នឹងពោ�5ើនូវ\ីបផុំត នៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ ឲ្យ
ព្របាកlបាន។ បុគ្គZពោនាះ Zុះបួសរួចយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចែតងញុ៉ាងំeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរឲ្យពោកើត។ បុគ្គZពោនាះ មិន`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត មិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ ពោ�យ
eភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ បុគ្គZពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់
អ្នកlនៃ\ ពោ�យeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា�ម៌l៏
ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរ បុគ្គZពោនាះរចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យ
ពោកើតពោឡើង @្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តមិិនរួញរា
ព្របព្រ@ឹត្តមិិន�ូរថយផង។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវសីZសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ `ន
ពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យសីZសម្បទាពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\ ។ បុគ្គZពោនាះ មិន



ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះសីZសម្បទាពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា
ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប ជាងសីZសម្បទាពោនាះ បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត @្យាយ៉ាម 
ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវ�ម៌ទាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិមិនរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិមនិ�ូរថយ
ផង។ បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវស`�ិសម្បទា។ បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត ពោ�យ
ស`�ិសម្បទាពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\ ។ បុគ្គZពោនាះ មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិន
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះស`�ិសម្បទាពោនាះ។ �មទ៌ាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា�ម៌l៏ពោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងស`�ិសម្បទា បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត @្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើ
ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ�មទ៌ាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិមិនរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិមិន�ូរថយផង។ 
បុគ្គZពោនាះ រចែមងបាននូវញ៉ាណ\ស°នៈ។ បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យញ៉ាណ
\ស°នៈពោនាះ ចែតមិន`នតព្រមិះបរបូិណ៌ពោ\ ។ បុគ្គZពោនាះ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិ
បន្តុះបង្ហា្អ ប់អ្នកlនៃ\ ពោព្រ=ះញ៉ាណ\ស°នៈពោនាះ។ �ម៌ទាងំឡាយlនៃ\ណ្ណា ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ បុគ្គZពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំឆន្ទះឲ្យពោកើត @្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ�5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ នូវ�មទ៌ាងំពោនាះផង ជាអ្នក`នការព្របព្រ@ឹត្តិមនិរួញរា ព្របព្រ@ឹត្តិមិន�ូរថយផង។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ទាងំឡាយlូចពោម្តច ចែlZជា�ម៌l៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល  ជាងញ៉ាណ
\ស°នៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ភកិ្ខុក្នុងស្តាសនាពោនះ ស្តា» ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្តា» ត់ចាក
អកុសZ�ម៌ទាងំឡាយ ពោហើយបានlZ់នូវបឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិក្កៈ វចិារៈ `នបីតិ 
និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តីស្តា» ត់ពោនាះ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ពោនះឯង ជា�ម៌l៏ពោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះរ »̀ ប់វតិក្កៈ វចិារៈ
រួចពោហើយ ក៏បានlZ់នូវ\ុតិយជ្ឈាន ជា�ម្មជាតិពោកើត`នក្នុងសនា្ត ននៃនខ្លួន ព្របកបពោ�យពោសចក្តី
ព្រជះថ្វា្ល  គសឺទា្ធ  `នសភា@ជាចិត្តខ្ពស់ឯក មិន`នវតិក្កៈ មិន`នវចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខ 
ចែlZពោកើតអ@ីំស`�ិ គឺ\ុតិយជ្ឈាន។ពោប។ តតយិជ្ឈាន។ពោប។ បានlZ់នូវចតុត[ជ្ឈាន។ 

្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ពោនះឯង ជា�ម៌l៏ពោZើសZុប និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ។ 
្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុ  ពោព្រ=ះព្របព្រ@ឹត្តកន្លង នូវរូបសញ្ញាÉ  [រូបសញ្ញាÉ  ពោសចក្តីស�ំZ់ក្នុង

រូប ឯរូបក្នុង\ីពោនះ សពំោªយករូបាវចរជ្ឈានផង អារម្មណ៍របស់រូបាវចរជ្ឈានពោនាះផង] ពោព្រ=ះ
អស់ពោ�នៃនបlÀិសញ្ញាÉ  [បlិÀសញ្ញាÉ  ពោសចក្តីស�ំZ់ពោកើតពោឡើងពោ�យការប�ះ=Z់ គចឺក្ខុ
ប�ះ=Z់នឹងរូប ព្រតពោចៀកប�ះ=Z់នឹងសពំោឡងជាពោlើម] ពោព្រ=ះមិនបានពោ�5ើ\ុកក្នុងចិត្ត នូវនានត្ត



សញ្ញាÉ  [នានត្តសញ្ញាÉ  សញ្ញាÉ ពោផ°ងៗ�្ន  ឯសញ្ញាÉ ចែlZពោផ°ងៗ�្ន ពោនាះ`ន៤៤ គឺ កា`វចរកុសZ
សញ្ញាÉ ៨ អកុសZសញ្ញាÉ ១២ កា`វចរកុសZវបិាកសញ្ញាÉ ១១ អកុសZវបិាកសញ្ញាÉ ២ កា`វចរ
ករិយិ៉ាសញ្ញាÉ ១១] ពោ�យព្របការទាងំ@ួង បានlZ់អាកាស្តានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យការ
@ិចារណ្ណាថ្វា អាកាសមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ពោនះឯង ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយវញិពោ\ៀត ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះព្របព្រ@ឹត្តកន្លង នូវអា
កាស្តានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង បានlZ់នូវវញិ្ញាÉ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យការ
@ិចារណ្ណាថ្វា វញិ្ញាÉ ណមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ។ ពោព្រ=ះព្របព្រ@ឹត្តកន្លង នូវវញិ្ញាÉ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន 
ពោ�យព្របការទាងំ@ួង បានlZ់ នូវអាកិi្ច ញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន ពោ�យការ@ិចារណ្ណាថ្វា អ5ីតិចតួច 
កម៏ិន`ន lូពោច្នះ។ពោប។ ពោព្រ=ះព្របព្រ@ឹត្តកន្លងនូវ អាកិi្ច ញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង 
បានlZ់នូវពោនវសញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ពោនះឯង ជា�ម៌l៏ពោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល  ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ មួយវញិពោ\ៀត ភិក្ខុ  ពោព្រ=ះព្របព្រ@ឹត្តកន្លង នូវពោនវ
សញ្ញាÉ នាសញ្ញាÉ យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង បានlZ់នូវសញ្ញាÉ ពោវ\យិតនិពោរា� [ពោសចក្តី
រZំត់នូវសញ្ញាÉ  និងពោវ\នា]។ អាសវៈទាងំឡាយ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងអស់ពោ� មិន`នសZ់ 
ពោព្រ=ះបានពោÀើញច្បាស់ ពោ�យបញ្ញាÉ ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �ម៌ពោនះឯង ជា�ម៌l៏ពោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល  ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ �មទ៌ាងំឡាយពោនះឯង ជា�ម៌lព៏ោZើសZុប 
និងនៃថ្លថ្វា្ល ជាងញ៉ាណ\ស°នៈ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ lូចបុរសអ្នកព្រតូវការ ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ចែស5ងរក
ខ្លឹមពោ³ើ ព្រ�ចព់ោ�ចែស5ងរកខ្លឹមពោ³ើ កាZពោបើពោ³ើ�ំ̀ នខ្លឹមឋតិពោb (ចពំោ=ះមុខ)ក៏ចាងំយកចែតខ្លឹម
មក lឹងច្បាស់ថ្វាខ្លឹម ពោហើយពោចៀសពោចញពោ� ការង្ហារណ្ណា ចែlZបុរសពោនាះ ព្រតូវការពោ�5ើ 
ពោ�យខ្លឹមពោ³ើ ការង្ហារពោនាះ ក៏នឹង សពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់បុរសពោនាះ ។ ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ 
តថ្វាគត ពោ=Zនូវបុគ្គZពោនះថ្វា lូចជាបុរសពោនាះចែlរ។

[៩៨] ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍  ព្រ@ហ្មចរយិៈពោនះ មិនចែមន`នព្រតឹមចែតeភសកា្ក រៈ និងពោសចក្តី
សរពោសើរ ជាអានិសង°ពោ\ មិនចែមន`នព្រតឹមចែតសីZសម្បទា ជាអានិសង°ពោ\  មនិចែមន`ន
ព្រតឹមចែតស`�ិសម្បទាជាអានិសង°ពោ\  មិនចែមន`នព្រតឹមចែតញ៉ាណ\ស°នៈ ជាអានិសង°ពោ\ 
ពោ�យព្របការlូពោច្នះឯង ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍ ពោចពោ�វមុិត្តិ ការរួចចាកកិពោZសនៃនចិត្ត គឺអរហត្តផZ 
ជា�ម៌មនិកពោព្រមើកណ្ណា ្̀ន Zព្រ=ហ្មណ៍  ព្រ@ហ្មចរយិៈពោនះ `នអរហត្តផZនុ៎ះជាព្របពោយ៉ាជន៍ 
`នអរហត្តផZនុ៎ះ ជាខ្លឹម `នអរហត្តផZនុ៎ះ ជា\ីបផុំត។ កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់



ព្រ�ស់ព្រ@ះសូព្រតពោនះចប់ពោហើយ។ បិង្គZពោកាច្ឆព្រ=ហ្មណ៍ បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមl៏ចពោព្រមើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោ�តមlច៏ពោព្រមើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ។
ពោប។ សូមព្រ@ះពោ�តមlច៏ពោព្រមើន ចា\ុំកនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណៈ 
ពោស្មើពោ�យជវីតិ ចាបព់ោlើម�ងំអ@ីំនៃថ»ពោនះ តពោរៀងពោ�។

ចប់ ចូឡស្តាពោរាបមសូព្រត \ី១០។
ចប់ ឱបម្មវគ្គ\ី៣។

បijី ពោរឿងនៃនឱបម្មវគ្គពោនាះ lូពោច្នះ
ពោរឿងពោ`Zិយភកិ្ខុ  ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គព្រ`ម ក្នុងកកចូបមសូព្រត១ ពោរឿងអរlិ្ឋភិក្ខុ
ព្របកាន់មចិា្ឆ \ិl្ឋិ ក្នុងអZគ\្ទូបមសូព្រត១ ពោរឿងកុ`រកស°បភិក្ខុ  ពោbក្នុងអន្ធវន័ ក្នុងវម្មិកសូព្រត១ 
ពោរឿងបុណuភិក្ខុ  ក្នុងរថវនីិតសូព្រត១ ពោរឿងបុគ្គZ�lំណំ្ណា ំក្នុងនិវាបសូព្រត១ ពោរឿងសត5ព្រមគឹពោlក
សង្កត់ពោZើគនំរអនា្ទ ក់ ក្នុងបាសរាសិសូព្រត១ ពោរឿងពោព្របៀបពោមlរំពីោº្ម ះកពោរណុ (`នពោ�្មញក្ប)ំ ក្នុង
ចូឡហត[បិពោទាបមសូព្រត១ ពោរឿងស្តា្ន មពោជើងlរំ ីក្នុងមហាហត[ិបពោទាបមសូព្រត១ ពោរឿង�ម៌l៏ព្របពោសើរ 
ពោព្របៀបlូចខ្លឹមពោ³ើ ក្នុងមហាស្តាពោរាបមសូព្រត១ ពោរឿងបងិ្គZពោកាច្ឆព្រ=ហ្មណ៍ ក្នុងចូឡស្តាពោរាបម
សូព្រត១។ 

ចប់ ភាគ២១
`តិកា

សុត្តន្តបិlក
មជ្ឈមិនិកាយ មូZបណ្ណាu សកៈ

\ុតិយភាគ
ឱបម្មវគ្គ

កកចូបមសូព្រត \ី១
ការពោbព្រចឡូកព្រចឡនឹំងភិក្ខុ នី
 ការបរពិោភាគពោភាជនចែតក្នុងអាសនៈមួយ
 ពោរឿងធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយ
 គន្លងនៃន=ក្យ ៥ ព្របការ
 ពោសចក្តីពោព្របៀបពោ�យការគូររូបក្នុងអាកាស



 ពោសចក្តីពោព្របៀបពោ�យសពំោ@ៀតចែស្បកខា្ល ព្រតី
 ការពោ�5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត ចពំោ=ះឱវា\ចែlZពោព្របៀបពោ�យរណ្ណារ

អZគ\្ទូបមសូព្រត \ី២
ពោរឿងអរlិ្ឋភកិ្ខុ
 ការព្រកាបបង្គ\ូំZអ@ីំ\ិl្ឋិរបស់អរlិ្ឋភិក្ខុ
 ការព្រ\ងឲ់្យពោ�អរlិ្ឋភិក្ខុ
 ការព្រ\ងត់ិះពោlៀZអរlិ្ឋភិក្ខុ
 �ម៌ទាងំឡាយចែlZពោ`ÀបុរសពោរៀនមិនZ្អ
 �ម៌ទាងំឡាយចែlZកុZបុព្រតពោរៀនZ្អ
 �ម្មពោ\សនា`នឧប`ពោ�យក្ូបន
 ពោហតុជា\ី�ងំនៃន\ិl្ឋិ `ន ៦ យ៉ា� ង
 ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តីតក់ស្លុត
 អត្តវា\ុបាទាន និិង\ិl្ឋនិិស°យ័
 ការព្រ\ង់ស្តាកសួរចពំោ=ះ@ួកភិក្ខុ
 ភកិ្ខុ ចែlZពោº្ម ះថ្វា`នសន្ទះទា5 រកង់ពោZើកពោឡើងពោហើយ ជាពោlើម
 ការបiÉត្តិសច្ចៈទាងំ ៤
 ផZនៃនពោសចក្តីព្របតបិត្តិ

វម្មិកសូព្រត \ី៣
ព្របស្តា្ន  ១៥ យ៉ា� ង
 ការព្រ\ង@់្យាករណ៍ព្របស្តា្ន  ១៥ យ៉ា� ង

រថវនីិតសូព្រត \ី៤
ពោ=Zអ@ីំពោសចក្តីសពោនា្ត ស ជាពោlើម
 ពោសចក្តីបរវិតិក្ក នៃនព្រ@ះស្តារបុីព្រត
 ពោសចក្តីសរពោសើរព្រ@ះបុណuៈ
 វុសិតព្រ@ហ្មចរយិប្បញ្̄ញា
វសុិ\្ធិទាងំ៧ 



 ឧប`ពោ�យរថព្រ@ះ\ីនាងំ ទាងំ ៧
 =ក្យរាក់ទាក់ពោ�វញិពោ�មក

និវាបសូព្រត \ី៥
ពោសចក្តីពោព្របៀបពោ�យ@ួកព្រមឹគ \ី១ \ី២
 ពោសចក្តីពោព្របៀបពោ�យ@ួកព្រមឹគ \ី៣
 ពោសចក្តីពោព្របៀបពោ�យ@ួកព្រមឹគ \ី៤
 សមណព្រ=ហ្មណ៍ @ួក\ី១
 សមណព្រ=ហ្មណ៍ @ួក\ី២
 សមណព្រ=ហ្មណ៍ @ួក\ី៣
 សមណព្រ=ហ្មណ៍ @ួក\ី៤
 lពំោណើ រនៃន`រ និងបរស័ិ\នៃន`រ

បាសរាសិសូព្រត \ី៦
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោស្តចចូZពោ�កាន់អាព្រសមរបស់រម្មកព្រ=ហ្មណ៍
 ការចែស5ងរកមិនព្របពោសើរ
 ការចែស5ងរកl៏ព្របពោសើរ
 ពោស្តចចូZពោ�រកអាឡារ�បស
 ពោស្តចចូZពោ�រកឧ\្ទក�បស
 ការព្រ\ង់ចែស5ងរក សន្តិវរប\
 ការព្រ\ងរ់@ឹំង@ី�ម៌ចែlZបានសពោព្រមចពោហើយ
 ការព្រកាបបង្គ\ូំZអារា�នានៃនសហម្បតិព្រ@ហ្ម
 ការព្រ\ងព់្របពោមើZពោមើZសត5ពោeក
 ការព្រ\ងរ់@ឹំងអ@ីំព្រ@ះបឋមពោ\សនា
 ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlកីាជាមួយនឹងឧបកាជីវក
 ព្រ\ង់សចែម្តង�ម៌lZ់បi្ច វគ្គិយភកិ្ខុ
 កាមគុណ ៥
 ឧប`ពោ�យព្រមឹគ ៣ @ួក



 អរុប្បជ្ឈាន ៤
ចូឡហត[បិពោទាបមសូព្រត \ី៧

ស្តា្ន មព្រ@ះបា\ ទាងំ ៤
 ឧទានវាចារបស់ជាណុពោស្សាណិព្រ=ហ្មណ៍
 ឧប`ពោ�យស្តា្ន មពោជើងlរំទីាងំ ៤
 ភា@ជាអ្នកព្របកបព្រ@មពោ�យសិកា្ខ  និងស្តាជវីៈ
 រូបជ្ឈាន ៤
 ចុតូបបាតញ្ញាÉ ណ
 អាសវក្ខយញ្ញាÉ ណ

មហាហត[ិបពោទាបមសូព្រត \ី៨
បឋវធី្លាតុ
 អាពោបាធ្លាតុ
 ពោតពោជាធ្លាតុ
 វាពោយ៉ាធ្លាតុ
 ខន្ធសង្គហៈ

មហាស្តាពោរាបមសូព្រត \ី៩
ចែមក និងស្លឹកនៃនព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌
 ព្រកមរនៃនព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌
 សបំកនៃនព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌
 ព្រស្តាយនៃនព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌
 ខ្លឹមនៃនព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌
 \ីបផុំតនៃនព្រ@ហ្មចរយិ�ម៌

ចូឡស្តាពោរាបមសូព្រត \ី១០
ឧប`lូចបុរសអ្នកព្រតវូការពោ�យខ្លឹមពោ³ើ
 បុគ្គZ\ី១
 បុគ្គZ\ី២



 បុគ្គZ\ី៣
 បុគ្គZ\ី៤
 បុគ្គZ\ី៥
 ឧទា្ទ ន�ថ្វា


