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សុត្តន្តបិlក មជ្ឈមិនិកាយ មជ្ឈមិបណ្ណាu សក ចតុត[ភាគ
ភាគ២៣

សូមនមស្កាz រព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធ ព្រ@ះអង្គពោនាះ។
គហបតិវគ្គ

កន្ទរកសូព្រត \ី១
[១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbជិតពោ�្នរ

ព្រសះគគ្គរា ចែក្បរព្រកុងចម្បា ជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប។ សម័យពោនាះឯង ពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហ
បុព្រត [ពោ�{ ះពោបស្សៈ ជាកូនព្រ\ម័កlរំ។ី អl្ឋកថ្វា។] និងកន្ទរកបរ=ិ5 ជក នាគំ្នា្ន ចូZពោ�គ្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត ថ្វា5 យបង្គំ

ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ ឯកន្ទរកបរ=ិ5 ជក និយ៉ាយរាក់ទាក់ ជាមួយ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររាកទ់ាក់ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ឋិតពោbក្នុង\ី
lស៏មគួរ។ Zុះកន្ទរកបរ=ិ5 ជក ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រកពោ�កពោមៀងពោមើZភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZ
គង់ពោbពោស�ៀមស្កា� ត់ ពោហើយកព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន
អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ចចំែ�កណ្ណាស់ ពោព្រ=ះព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន បានព្របពោ�
ភកិ្ខុសង្ឃ`នព្រប`ណប�ុពោណuះ ឲ្យព្របតិបត្តិពោ�យZ្អ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះអរហន្ត
ស {̀ សម្ពុ\្ធទាងំឡាយណ្ណា `នពោហើយក្នុងអតីតកាZ ពោតើព្រ@ះអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្̀ធ នព្រ@ះភាគ
ទាងំឡាយពោនាះ ព្របពោ�ភិក្ខុសង្ឃពោ�យZ្អ អស់កណំត់ព្រតឹមប�ុពោណuះ lូចជាភិក្ខុសង្ឃ ចែlZ
ព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន ព្របពោ�ពោ�យZ្អ ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចែlរឬ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន 
មួយពោ\ៀត ព្រ@ះអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធទាងំឡាយណ្ណា នឹង`នក្នុងអនាគតកាZ ពោតើព្រ@ះអរហន្ត 
ស {̀ សម្ពុ\្̀ធ នព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ នឹងព្របពោ�ភកិ្ខុសង្ឃពោ�យZ្អ អស់កណំត់ព្រតឹមប�ុពោណuះ
lូចជាភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ព្របពោ�ពោ�យZ្អ ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចែlរឬ។

[២] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ង់ព្រត្ថាស់តបថ្វា ្̀ន Zកន្ទរកៈ lពំោណើ រនុ៎ះយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ្̀ន Zក
ន្ទរកៈ lពំោណើ រពោនាះយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ្̀ន Zកន្ទរកៈ ព្រ@ះអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធទាងំឡាយណ្ណា `ន



ពោហើយក្នុងអតីតកាZ ព្រ@ះអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្̀ធ នព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ កប៏ានព្របពោ�
ភកិ្ខុសង្ឃពោ�យZ្អ អស់កណំតព់្រតឹមប�ុពោណuះឯង lូចជាភិក្ខុសង្ឃ ចែlZតថ្វាគតព្របពោ�ពោ�យZ្អ 
ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចែlរ ្̀ន Zកន្ទរកៈ ព្រ@ះអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធទាងំឡាយណ្ណា នឹង`នក្នុង
អនាគតកាZ ព្រ@ះអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្̀ធ នព្រ@ះភាគទាងំឡាយពោនាះ កនឹ៏ងព្របពោ�ភិក្ខុសង្ឃពោ�យ
Z្អ អស់កណំតព់្រតឹមប�ុពោណuះឯង lូចជាភិក្ខុសង្ឃ ចែlZតថ្វាគតព្របពោ�ពោ�យZ្អ ក្នុងកាZឥ�ូវ
ពោនះចែlរ ្̀ន Zកន្ទរកៈ ពោព្រ=ះក្នុងភកិ្ខុសង្ឃពោនះ `ន@ួកភិក្ខុខ្លះ ជាអរហន្តខីណ្ណាព្រស@ បាន
ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិៈ រួច ពោហើយ បានពោ 5ើពោស្កា�សកចិ្ចរួចពោព្រសច បាន�ក់ភារៈចុះពោហើយ ពោ 5ើ
ព្របពោយ៉ាជន៍របស់ ខ្លួន ឲ្យ ពោព្រសចពោហើយ អស់សពំោយ៉ាជនៈក្នុងភ@ពោហើយ `នចិត្តផុតព្រស�ះ
ពោហើយ ពោព្រ=ះព្រត្ថាស់lឹង ពោ�យព្របពៃ@ ្̀ន Zកន្ទរកៈ មួយពោ\ៀត ក្នុងភិក្ខុសង្ឃពោនះ `ន@ួកភកិ្ខុខ្លះ 
ជាពោសក្ខបុគ្គZ រក្សាសីZជាបជ់ានិច្ច ព្របព្រ@ឹត្តពោbក្នុងសីZជាប់ជានិច្ច `នបញ្ញា¤ ខ្ជាj ប់ខjួន 
ព្របព្រ@ឹត្តពោb ក្នុងបញ្ញា¤ ខ្ជាj ប់ខjួន @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ តកំZ់ចិត្តស៊ប់ ក្នុងសតិប្ប�្ឋ ន៤ ឯសតបិ្ប�្ឋ ន
៤ ពោនាះ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ ្̀ន Zកន្ទរកៈ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ @ិចារណ្ណានូវ កាយក្នុងកាយ 
ពោ�យព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `នសម្បជi¤ៈ និងសតិ កចំាត់
បង់នូវអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក គឺកាយ @ិចារណ្ណានូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា ពោ�យព្របព្រកតី 
`ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `នសម្បជi¤ៈ និងស្កា{ រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្សក្នុងពោeក @ិចារណ្ណានូវចតិ្តក្នុងចតិ្ត ពោ�យព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿង
lុតកពំោ�កិពោZស `នសម្បជi¤ៈ និងស្កា{ រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក 
@ិចារណ្ណានូវ ម៌ក្នុង ម៌ ពោ�យព្របព្រកតី `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
សម្បជi¤ៈ និងស្កា{ រតី កចំាតប់ង់នូវអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក។

[៣] កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ងព់្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត ក៏
ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចចំែ�កណ្ណាស់ ពោព្រ=ះសតិប្ប�្ឋ នទាងំ៤ ចែlZព្រ@ះអង្គព្រ\ងប់i¤ត្តពោហើយពោ�យ
Z្អពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តបីរសុិ\្ធិ lZ់@ួកសត5 ពោlើម្បកីន្លងបង់នូវពោសចក្តីពោស្កាក 



ខ្សកឹខ្ួសZ ពោlើម្បពីោ 5ើ\ុក្ខ និងពោទាមនស្សឲ្យអស់ពោ� ពោlើម្បបីានអរយិមគ្គ ពោlើម្បពីោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវ
ព្រ@ះនិ=5 នជាព្របាកl ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ឯ@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាព្រគហស[ពោស្លៀក=ក់ស ចែតង`ន
ចតិ្តត្ថាងំZ្អ ក្នុងសតិប្ប�្ឋ នទាងំ៤ពោនះ មួយlងមួយកាZ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ជាអ្នក@ិចារណ្ណានូវកាយក្នុងកាយពោនះ `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `ន
សម្បជi¤ៈ និងស្កា{ រតី កចំាតប់ង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែតង
@ិចារណ្ណានូវពោវ\នាក្នុងពោវ\នា `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `នសម្បជi¤ៈ 
និងស្កា{ រតី កចំាត់បង់នូវអភិជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែតង@ិចារណ្ណានូវចិត្ត
ក្នុងចិត្ត `ន@្យាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `នសម្បជi¤ៈ និងស្កា{ រតី កចំាត់បង់នូវអភិ
ជ្ឈា និងពោទាមនស្សក្នុងពោeក @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែតង@ិចារណ្ណានូវ ម៌ក្នុង ម៌ `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគឿងlុតកពំោ�កិពោZស `នសម្បជi¤ៈ និងស្កា{ រតី កចំាតប់ង់នូវអភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស
ក្នុងពោeក ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចចំែ�កណ្ណាស់ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើមនុស្ស`នចិត្តស្កាញុំុំាយំ៉ា� ងពោនះ កាZពោបើមនុស្ស`នចតិ្តព្រស
កាកយ៉ា� ងពោនះ មិនបរសុិ\្ធយ៉ា� ងពោនះ កាZពោបើមនុស្ស`នកិច្ចកZ់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�យ៉ា� ងពោនះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គង់ព្រជាបនូវពោសចក្តីព្របតបិត្តិ ចែlZជាព្របពោយ៉ាជន៍ និងមិនចែមនជាព្របពោយ៉ាជន៍ 
របស់សត5ទាងំឡាយបានព្របាកl ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ួកមនុស្ស`នចិត្តស្កាញុំុំា ំប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកសត5ចិi្ចឹ ម `នចតិ្តឲ្យងាយយZ់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចចំែណកខ្ជាងខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ អាច\ូនា{ នlរំ ីចែlZZ{ម\ូនា{ នបាន ក្នុងខណៈចែlZ\ូនា{ នlរំមួីយរពំោ@ចពោនាះ នឹងពោlើរ
ពោ�ពោlើរមក កាន់នគរចម្បាបាន (ចែតZុះយូរពោ�) lរំនឹីងពោ 5ើកិច្ចកZ់ព្រគប់យ៉ា� ង គពឺ្រកពោអើតព្រកពោអាង 
ពោកាងកាច ពោវៀចពោវរ ព្រគចែZងខ្លួនឲ្យព្របាកlពោ�ើង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចចំែណក@ួកជន ជាខ្ញុ ំ
កlំរក្តី អ្នកបពោព្រមើក្តី អ្នកសីុឈ្នួZក្តី របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោ�យកាយពោផ្សង 
ពោ�យវាចាពោផ្សង ទាងំចិត្តរបស់វាពោផ្សង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ចចំែ�កណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើមនុស្ស`នចតិ្តស្កាញុំុំាយំ៉ា� ងពោនះ 
កាZពោបើមនុស្ស`នចតិ្តព្រសកាក មនិបរសុិ\្ធយ៉ា� ងពោនះ កាZពោបើមនុស្ស `នកិច្ចកZ់ ព្របព្រ@ឹត្ត



ពោ�យ៉ា� ងពោនះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គងព់្រជាបនូវពោសចក្តពី្របតិបត្តិ ជាព្របពោយ៉ាជន៍ និង
មនិជាព្របពោយ៉ាជន៍ (របស់សត5ទាងំពោនាះ) ជាព្របាកl ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកមនុស្ស
`នចតិ្តស្កាញុំុំា ំប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកសត5ចិi្ចឹ ម `នចិត្តងាយយZ់។

[៤] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zពោបស្សៈ lពំោណើ រនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ្̀ន Z
ពោបស្សៈ lពំោណើ រនុ៎ះ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ្̀ន Zពោបស្សៈ @ួកមនុស្ស `នចិត្តស្កាញុំុំា ំ ្̀ន Zពោបស្សៈ @ួក
សត5ចិi្ចឹ ម `នចិត្តឲ្យងាយយZ់ ្̀ន Zពោបស្សៈ បុគ្គZ៤@ួកពោនះ ចែតង`នក្នុងពោeក បុគ្គZ៤
@ួក ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ ្̀ន Zពោបស្សៈ ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាអ្នកlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកប
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង១ ្̀ន Zពោបស្សៈ ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាអ្នកlុត
កពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\១ ្̀ន Zពោបស្សៈ ក្នុងពោeកពោនះ 
បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាអ្នកlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯងផង ជាអ្នក
lុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ផង១ ្̀ន Zពោបស្សៈ 
ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាអ្នកមនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង មនិព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីត
កពំោ�ខ្លួនឯង ជាអ្នកមិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ មិនព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ 
បុគ្គZជាអ្នកមនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ទាងំមិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ពោនាះ ជាអ្នកអស់ពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន
ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ជាអ្នករZត់\ុក្ខ `នពោសចក្តពី្រតជាក់ \\ួZនូវពោសចក្តីសុខ រចែមង`នខ្លួន
lព៏្របពោសើរ១ ្̀ន Zពោបស្សៈ បណ្ណា្ត បុគ្គZទាងំ៤@ួកពោនះ ពោតើបុគ្គZ@ួកណ្ណា ពោ 5ើចិត្តអ្នកឲ្យ
ពោព្រតកអរបាន។

[៥] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បុគ្គZណ្ណា ចែlZlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម 
ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង បុគ្គZពោនះ មិនពោ 5ើចិត្តខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យពោព្រតកអរពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
បុគ្គZណ្ណា ចែlZlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ បុគ្គZពោនះ 
កព៏ោ 5ើចិត្តរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោព្រតកអរមនិបានចែlរ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បុគ្គZណ្ណា ចែlZlុត
កពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯងផង ជាអ្នកlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកប
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ផង បុគ្គZពោនះ ក៏ពោ 5ើចិត្តរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោព្រតកអរមនិ



បានចែlរ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន Zុះចែតបុគ្គZណ្ណា មនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង មនិព្របកបពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង ជាអ្នកមិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ មិនព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម 
ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ បុគ្គZជាអ្នកមិនlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ទាងំមិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ពោនាះ 
ជាអ្នកអស់ពោសចក្តពីោព្រសកឃ្លា្ល ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ជាអ្នករZត់\ុក្ខ `នពោសចក្តីព្រតជាក់ 
\\ួZពោសចក្តីសុខ ជាអ្នក`នខ្លួនព្របពោសើរ បុគ្គZពោនះ ពោ\ើបពោ 5ើចតិ្តរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោព្រតកអរ
បាន។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សួរថ្វា ្̀ន Zពោបស្សៈ ចុះបុគ្គZ៣@ួកពោនះ ពោ 5ើចិត្តរបស់អ្នក 
ឲ្យពោព្រតកអរមិនបាន ពោតើពោ�យពោហតុអ5ី។

[៦] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បុគ្គZណ្ណា ចែlZlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម 
ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ពោ 5ើខ្លួនឯង ចែlZព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ ស្អប់ពោខ្ពើម
ពោសចក្តី\ុក្ខ ឲ្យពោ·្ត ពោរាZរាZអន្ទះអចែន្ទង ពោ�យពោហតុពោនះឯង បានជាបុគ្គZពោនះ ពោ 5ើចិត្តរបស់
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោព្រតកអរមិនបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន បុគ្គZណ្ណា ចែlZlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ 
ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ពោ 5ើអ្នកlពៃ\ ចែlZព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីសុខ ស្អប់ពោខ្ពើមពោសចក្ត\ុីក្ខ ឲ្យពោ·្ត ពោរាZរាZអន្ទះអចែន្ទង ពោ�យពោហតុពោនះឯង បានជា
បុគ្គZពោនះ ពោ 5ើចិត្តរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោព្រតកអរមិនបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន បុគ្គZណ្ណា ចែlZ
lុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯងផង ជាអ្នកlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ 
ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ផង បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាពោ 5ើខ្លួនឯង និង
អ្នកlពៃ\ ចែlZព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ ស្អប់ពោខ្ពើមពោសចក្ត\ុីក្ខ ឲ្យពោ·្ត ពោរាZរាZអន្ទះអចែន្ទង 
ពោ�យពោហតុពោនះឯង បានជាបុគ្គZពោនះ ពោ 5ើចិត្តរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោព្រតកអរមនិបាន ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន Zុះចែតបុគ្គZណ្ណា មិនlុតកពំោ�ខ្លួនឯង មិនព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្ប ី
lុតកពំោ�ខ្លួនឯង ជាអ្នកមិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ មិនព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�
អ្នកlពៃ\ បុគ្គZជាអ្នកមិនlុតកពំោ�ខ្លួនឯង មិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ពោនាះ ជាអ្នកអស់ពោសចក្តី
ពោព្រសកឃ្លា្ល ន ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ជាអ្នករZត\ុ់ក្ខ `នពោសចក្តពី្រតជាក់ \\ួZពោសចក្តីសុខ ជាអ្នក`នខ្លួន
ព្របពោសើរ បុគ្គZពោនះ ពោ\ើបពោ 5ើចតិ្តរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យព្រជះថ្វា្ល  ឲ្យពោព្រតកអរបាន ពោ�យពោហតុពោនះឯង 



ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន កឥ៏�ូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនឹងeពោ� ពោព្រ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នកិច្ចពោព្រចើន 
`នអពំោ@ើចែlZព្រតូវពោ 5ើពោព្រចើន។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zពោបស្សៈ អ្នកចូរlឹង
កាZពៃនlពំោណើ រពោ�របស់អ្នក ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចុះ។ Z�ំប់ពោនាះ ពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត 
ពោព្រតកអរ រកីរាយ នឹងភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ រួចថ្វា5 យបង្គeំព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ ពោ 5ើព្រប\ក្សណិ ពោហើយក៏ពោlើរពោចញពោ�។

[៧] កាZចែlZពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត ពោចញពោ�មិនទានប់ានយូរប�ុនា{ ន ខ្ជាងពោព្រកាយពោនាះ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ពោ�នឹង@ួកភកិ្ខុថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត 
ជាបណ្ឌិ ត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត ជាអ្នក`នបញ្ញា¤ ពោព្រចើន ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត អង្គុយពោbមួយព្រសបក់ពោ\ៀត \រំាតំថ្វាគត
នឹងចែចកនូវបុគ្គZទាងំ៤@ួកពោនះ ពោ�យ@ិស្កា្ត រសិន គ្នាត់មុខជានឹងបានសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ពោព្រចើន
(lZ់ពោស្កាត្ថាបត្តផិZ) ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចែតពោបើ\ុកជាlូពោចា្ន ះ ពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត កគ៏ង់ចែត
បានព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ [គឺបានពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  ក្នុងភិក្ខុសង្ឃផង ពោកើតពោសចក្តីយZ់ជាថ{ី
ពោ�ើងពោ\ៀត ក្នុងការចពំោរ ើនសតិប្ប�្ឋ នផង។ អl្ឋកថ្វា។]ពោព្រចើន ព្រតឹមពោហតុប�ុពោណ្ណាu ះចែlរ។ @ួកភកិ្ខុ
ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គប្បចីែចកបុគ្គZ៤@ួកពោនះ ពោ�យពោសចក្ត@ិីស្កា្ត រ ពោ�យ
ភាសិតណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោនះជាកាZគួរ lZ់ភាសិតនុ៎ះ ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត 
ពោនះជាកាZគួរ lZ់ភាសិតនុ៎ះ @ួកភិក្ខុ ពោបើបានស្កា្ត ប់ភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ
@ិស្កា្ត រពោហើយ នឹងចងចាបំាន។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរព្របុងស្កា្ត បចុ់ះ 
ចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តឲ្យZ្អចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlងឥ�ូវពោនះ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា 
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ 

[៨] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZlុតកពំោ�ខ្លួនឯង 
ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោeកពោនះ
បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាអ្នក`នកាយអាព្រកាត Zះបង់`រយ៉ា\Z្អ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តហត្ថា[ វពោZខនៈ ជា
អ្នកមិន\\ួZភត្តចែlZពោគនិមន្តថ្វា សូមពោeកlច៏ពំោរ ើនចូរមក ជាអ្នកមិន\\ួZភត្ត ចែlZ



ពោគនិមន្តថ្វា សូមពោeកl៏ចពំោរ ើនរងច់ាសិំន មិនពោព្រតកអរនឹងភិកា្ខ  ចែlZពោគនាមំកចាមុំន មិន
ពោព្រតកអរនឹងភិកា្ខ  ចែlZពោគពោ 5ើចពំោ=ះខ្លួន មនិពោព្រតកអរនឹងការនិមន្តន៍ បុគ្គZពោនាះ មិន\\ួZភិកា្ខ
អ@ីំ`តឆ់្នា្ន ងំ មិន\\ួZភិកា្ខ អ@ីំ`ត់កូនZ្អី មនិ\\ួZភិកា្ខ ក្នុងចពោនា្ល ះ រណីទា5 រ មិន\\ួZភកិា្ខ
ក្នុងចពោនា្ល ះកណំ្ណាត់ពោឈើ មនិ\\ួZភកិា្ខ ក្នុងចពោនា្ល ះអចែព្រង មិន\\ួZភិកា្ខ  របស់ជន@ីរនាក់ ចែlZ
ក@ុំងបរពិោភាគ មនិ\\ួZភកិា្ខ របស់ស្ត្រស្តី`នគភ៌ មិន\\ួZភិកា្ខ របស់ព្រសី ចែlZក@ុំងបពំោ¾កូន 
មនិ\\ួZភិកា្ខ របស់ព្រសី ចែlZក@ុំងពោbក្នុងចពោនា្ល ះបុរស មនិ\\ួZភិកា្ខ  ចែlZពោគអងា្គ សគ្នា្ន ពោ 5ើ 
មនិ\\ួZភិកា្ខ  ក្នុង\ីចែlZ`នសុនខពោbចា ំមិន\\ួZភិកា្ខ  ចែlZរុយពោរាម មិនបរពិោភាគព្រតី មិន
បរពិោភាគស្កាច់ មនិផឹកសុរា មិនផឹកពោមរយ័ មិនផឹក\ឹកថ្វា្ន ពំ្រត្ថា។ំ បុគ្គZពោនាះ \\ួZភិកា្ខ  ចពំោ=ះចែត
ក្នុងផ្ទះមួយ ឬ\\ួZបាយចែតមួយ@ំនូត \\ួZភិកា្ខ  ចពំោ=ះចែតក្នុងផ្ទះ@ីរ ឬ\\ួZ
បាយចែត@ីរ@នូំត។ពោប។ \\ួZភិកា្ខ  ចពំោ=ះចែតក្នុងផ្ទះ៧ ឬ\\ួZបាយចែត៧@នូំត ចិi្ចឹ មអត្តភា@
ពោ�យភកិា្ខ  ក្នុងភាជន៍តូចមួយក៏`ន ចិi្ចឹ មអត្តភា@ ពោ�យភិកា្ខ  ក្នុងភាជន៍@ីរក៏`ន។ពោប។ 
ចិi្ចឹ មអត្តភា@ ពោ�យភិកា្ខ  ក្នុងភាជន៍៧ក៏`ន បរពិោភាគអាហាររZំង១ពៃថ�ក៏`ន បរពិោភាគ
អាហាររZំង២ពៃថ�ក៏`ន។ពោប។ បរពិោភាគអាហាររZំង៧ពៃថ�ក៏`ន ព្របកបពោរឿយៗ នូវ@្យាយ៉ាម ក្នុង
ករិយិ៉ាបរពិោភាគនូវភត្ត ពោ�យការផ្លា្ល ស់ប្តូ រគ្នា្ន  កន្លះចែខlូពោច្នះឯង។ បុគ្គZពោនាះ បរពិោភាគបចែន្លព្រសស់
ក៏`ន បរពិោភាគស្គួយក៏`ន បរពិោភាគព្រគ្នាប់ពោÃ{ ចែគZZកក៏`ន បរពិោភាគចពំោនៀរចែស្បកក៏`ន 
បរពិោភាគស្ការាយក៏`ន បរពិោភាគកុណ្ឌ កក៏`ន បរពិោភាគបាយកា្ត ងំក៏`ន បរពិោភាគពោមÄក៏`ន 
បរពិោភាគពោÃ{ ក៏`ន បរពិោភាគអាចមព៍ោគ្នាក៏`ន បរពិោភាគពោមើម និងចែផ្លក្នុងពៃព្រ@ក៏`ន បរពិោភាគចែផ្ល
ចែlZព្រជុះចុះឯងក៏`ន។ បុគ្គZពោនាះ ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ ចែlZត្បាញពោ�យសបំកពៃ {ក៏`ន 
ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ ចែlZត្បាញeយគ្នា្ន ក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់ ចែlZពោគរុសំ@ក៏`ន ពោព្របើព្របាស់
ស@ំត់បង្ុសកូZក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់សម្បកពោឈើក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ចែស្បកខ្ជា្ល ក៏`ន ពោព្របើព្របាស់
ចែស្បកខ្ជា្ល ទាងំព្រកចកក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស្ូបវព្រកងក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស@ំតច់ែlZត្បាញពោ�យសបំក
ព្រកពោÅក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស@ំតច់ែlZត្បាញពោ�យសបំកចែផ្លពោឈើក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស@ំតក់ម្ពZ 
ចែlZត្បាញពោ�យសក់ក៏`ន ពោព្របើព្របាស់ស@ំត់កម្ពZត្បាញពោ�យពោរាមសត5ក៏`ន ពោព្របើព្របាស់



ស@ំត់ចែlZត្បាញពោ�យស្កា្ល បពោមៀមក៏`ន ជាអ្នក\ុកសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  
ព្របកប@្យាយ៉ាមក្នុងការ\ុកសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz ក៏`ន ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តឈរ ហាមនូវ
ការអង្គុយក៏`ន ជាអ្នកអង្គុយព្រចពោហាង ព្របកប@្យាយ៉ាមអង្គុយព្រចពោហាងក៏`ន ជាអ្នកពោlក
ពោZើបនា្ល  សពោព្រមចនូវការពោlកពោZើបនា្ល ក៏`ន ព្របកប@្យាយ៉ាម ក្នុងការចុះព្រត្ថា\ឹំក ក្នុង១ពៃថ�៣lង 
ក៏`ន ខ5Z់ខ្ជា5 យ@្យាយ៉ាម ពោlើម្បពីោ 5ើការឲ្យពោ·្ត ពោរាZរាZពោព្រចើនព្របការ `នសភា@
យ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ តថ្វាគតពោÆថ្វា អ្នកlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកប
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង។

[៩] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZចែlZlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្ប ី
lុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាអ្នកស ្̀ល ប់
ពោចៀម ស ្̀ល ប់ព្រជូក ស ្̀ល ប់សត5ស្កា្ល ប ស ្̀ល ប់ព្រមគឹ ជាអ្នកពោនស្កា\ព្រតី ជាពោចារ ជាអ្នក@ិឃ្លាតពោចារ 
ជាអ្នកព្រគបព់្រគងគុក @ំុពោនាះពោស្កាត @ួកជនណ្ណាមួយពោព្រ·@ីពោនះ ជាអ្នក`នអពំោ@ើអាព្រកក់ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ តថ្វាគតពោÆថ្វា អ្នកlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្ប ី
lុតកពំោ�អ្នកlពៃ\។

[១០] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZចែlZlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្ប ី
lុតកពំោ�ខ្លួនឯងផង ជាអ្នកlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�
អ្នកlពៃ\ផង ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងពោeកពោនះ បុគ្គZ@ួកខ្លះ ជាពោស្តច ជាក្សព្រត 
ចែlZបានមុទា្ធ ភិពោសកក្តី ជាព្រ=ហ{ណមហាស្កាZក្តី ពោស្តចពោនាះ ឲ្យពោគសង់សនា[ គ្នារស្កាeថ{ី១ 
ក្នុង\ិសខ្ជាងពោកើតពៃនព្រ@ះនគរ ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  ពោស្លៀក=ក់ចែស្បកខ្ជា្ល ទាងំ
ព្រកចក eបកាយពោ�យ\ឹកពោ�ះថ្វា្ល  និងពោព្របង ពោហើយពោអះខ្នងពោ�យចែស្នងព្រមឹគ ចូZពោ�កាន់
សនា[ គ្នារស្កាe ជាមួយនឹងមពោហសីផង ព្រ=ហ{ណបុពោរាហិតផង ពោស្តចពោនាះ សពោព្រមច\ីព្រកឡា
ព្រ@ះបន្ទំពោZើចែផនlី ចែlZព្របកបពោ�យវត[ុ  `ន@ណ៌ពោខៀវ ចែlZមិនស្កា្អ តក្នុងពោរាងពោនាះ 
ពោស្តចពោនាះ ពោស្កាយ\ឹកពោ�ះព្រសស់ ចពំោ=ះពោ�ះមួយ របស់ពោមពោគ្នាមួយ ចែlZ`នកូន`នរូប
ព្រសពោlៀងនឹងពោម មពោហសីពោស្កាយ\ឹកពោ�ះព្រសស់ចពំោ=ះពោ�ះ\ី២ ព្រ=ហ{ណបុពោរាហិត ផឹក



\ឹកពោ�ះព្រសស់ចពំោ=ះពោ�ះ\ី៣ បូជាពោភ្លើងពោ�យ\ឹកពោ�ះព្រសស់ ចពំោ=ះពោ�ះ\ី៤ ឯ\ឹកពោ�ះ
ពោសសសZ់@ីពោនាះ ពោ\ើបឲ្យកូនពោគ្នាពោ¾ ពោស្តចពោនាះ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់បងា្គ ប់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចូរអ្នក
ទាងំឡាយ ស ្̀ល ប់ពោគ្នាឧសភ ព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍lZ់ការបូជា ចូរស ្̀ល ប់កូនពោគ្នា
ពោ�{ Zតូច ព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍lZ់ការបូជា ចូរស ្̀ល ប់កូនពោគ្នាញីតូច ព្រប`ណ
ប�ុពោណuះ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍lZ់ការបូជា ចូរស ្̀ល ប់@ចែ@ ព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍
lZ់ការបូជា ចូរស ្̀ល បព់ោចៀម ព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ការបូជា ចូរស ្̀ល ប់ពោសះ 
ព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍lZ់ការបូជា ចូរកាប់ពោឈើ ព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្ប ី
ពោ 5ើព្របាស្កា\ ចូរអារកាតព់ោព្រគឿងពោឈើព្រប`ណប�ុពោណuះ ពោlើម្បពីោ 5ើរបង និងកព្រ`Zlូពោច្នះ @ួកជន
ណ្ណាជាខ្ញុកំlំរក្តី ជាអ្នកបពំោរ ើក្តី ជាអ្នកពោ 5ើការសីុឈ្នួZក្តី របស់ពោស្តចពោនាះ @ួកជនទាងំពោនាះឯង 
កាZពោបើព្រតវូអាជា្ញ គព្រ`មពោហើយ ព្រតូវភ័យគព្រ`មពោហើយ ក៏`នមុខ\\ឹកពោ�យ\ឹកចែភ្នក 
ព្រ\ពោហាយ ំពោ 5ើនូវការបន់ព្រសន់ បួងសួង (កុឲំ្យស្កា្ល ប់) ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ តថ្វាគត
ពោÆថ្វា អ្នកlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯងផង ជាអ្នកlុតកពំោ�
អ្នកlពៃ\ ព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ផង។

[១១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZចែlZមនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង មនិព្របកបពោសចក្តី
@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង ជាអ្នកមនិlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ មិនព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្ប ី
lុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា អ្នកមិនlុតកពំោ�ខ្លួនឯង មិនlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ ជាអ្នក
អស់ពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ជាអ្នករZត់\ុក្ខ `នពោសចក្តីព្រតជាក់ \\ួZពោសចក្តីសុខ
ជាអ្នកព្របពោសើរ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រ@ះតថ្វាគតពោកើតពោ�ើងក្នុងពោeកពោនះ ជា
អរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធ បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ `នlពំោណើ រZ្អពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន lងឹ
ច្បាស់នូវពៃព្រតពោeក ព្របពោសើរពោ�យសីe\ិគុណ រកបុគ្គZណ្ណាមួយពោស{ើគ្នា{ ន ជាស្ការថីអ្នក\ូនា{ ន
បុរស ចែlZគួរ\ូនា{ នបាន ជាព្រគពូៃនពោ\វត្ថា និងមនុស្សទាងំឡាយ បានព្រត្ថាស់lឹងសច្ច ម៌ 
ចែZងព្រត�ប់មកកាន់ភ@ថ{ីពោ\ៀត ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ បានពោ 5ើឲ្យជាកច់្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួន
នូវពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ{ពោeក នូវ@@ួកសត5 ព្រ@មទាងំ



សមណព្រ=ហ{ណ៍ ទាងំមនុស្ស ជាសម{តិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស ពោហើយព្របកាស ព្រ@ះតថ្វាគត
ពោនាះ សចំែlង ម៌`នZអំប\ពោlើម ប\កណ្ណា្ត Z និងប\ចុង ព្រ@ះតថ្វាគត ព្របកាសព្រ@ហ{ចរយិ
 ម៌ ព្រ@មទាងំអត[ និង@្យij នៈ ពោ@ញបរបូិណ៌ បរសុិ\្ធទាងំអស់។ គហបតី ឬកូនពៃនគហបតី 
ឬជនអ្នកពោកើតក្នុងព្រតកូZណ្ណាមួយ ក្នុងកាZជាខ្ជាងពោព្រកាយ រចែមងបានស្កា្ត ប់ មព៌ោនាះ Zុះពោគ
ស្កា្ត ប់ ម៌ពោនាះពោហើយ កប៏ាននូវសទា្ធ ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត Zុះពោគព្របកបពោ�យសទា្ធ ពោនាះ រចែមង
@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ឃរាវាស ចពោង្អៀតណ្ណាស់ ជាផ្លូ វពៃន ូZី ប@5ជាj ពោ\ើប`នឱកាសZ្អ កាZពោបើ
អាត្ថា{ អញ ពោbជាព្រគហស[ ព្រគប់ព្រគងផ្ទះ កម៏ិនងាយនឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ឲ្យបរបូិណ៌ 
ចែតមួយយ៉ា� ង ឲ្យបរសុិ\្ធចែតមួយយ៉ា� ង lូចជាស័ង្ខ ចែlZពោគខ្ជាតព់ោហើយពោនាះពោ\ ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែត
អាត្ថា{ អញ ពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  រួចពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតព់្រជZក់\ឹកចត់ ពោចញចាកផ្ទះ
ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ Zុះសម័យខ្ជាងពោព្រកាយមក ជនពោនាះ ក៏Zះគនំរព្រ\@្យតិចក្តី Zះគនំរព្រ\@្យ
ពោព្រចើនក្តី Zះបងញ់ុំាតិវង្សតិចក្តី Zះបង់ញុំាតវិង្សពោព្រចើនក្តី ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  
រួចពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំត់ព្រជZក់\ឹកចត់ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។

[១២] Zុះជនពោនាះបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ lZ់ព្រ@មពោ�យសិកា្ខ  និងស្កាជីវៈសព្រ`ប់
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហើយZះបាណ្ណាតិបាត ជាអ្នកពោវៀរចាកបាណ្ណាតិបាត �ក់ចុះនូវអាជា្ញ  �ក់
ចុះនូវពោព្រគឿងសស្ត្រស្កា្ត  `នពោសចក្តីពោអៀនខ្ជា{ ស ព្របកបពោ�យពោសចក្តីអាណិតអាសូរ ជាអ្នក
`នពោសចក្តីអនុពោព្រគ្នាះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់សត5̀ នជវីតិទាងំ@ួង ជាអ្នកZះអ\ិនា្ន ទាន 
ពោវៀរចាកអ\ិនា្ន ទាន កាន់យកចែតព្រ\@្យចែlZពោគឲ្យ ព្របាថ្វា្ន ចែតព្រ\@្យ ចែlZពោគឲ្យ `នខ្លួនស្កា្អ ត 
មនិចែមនជាអ្នកZ{ួច ជាអ្នកZះអព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ព្របព្រ@ឹត្តឆ្នា� យ ពោវៀរចាក
ពោមថុន ជា ម៌សព្រ`ប់អ្នកព្រសុក ជាអ្នកZះមុស្កាវា\ ពោវៀរចាកមុស្កាវា\ ពោ=Zចែត=ក្យ@ិត 
តចែត=ក្យ@ិត `នសlំីខ្ជាj ប់ខjួន គួរឲ្យអ្នកផងពោជឿបាន មិនពោ=Z=ក្យឲ្យខុស
ចពំោ=ះសត5ពោeក ជាអ្នកZះបិសុណ្ណាវាចា ពោវៀរចាកបសុិណ្ណាវាចា ឮអ@ីំ\ីពោនះ មនិនាយំកពោ�
ព្របាប់\ីពោនាះ ពោlើម្បបីចំែបក@ួកជនពោនះ ឬឮក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ មិននាមំកព្របាប់lZ់@ួកជនពោនះ 
ពោlើម្បបីចំែបក@ួកជនឯពោណ្ណាះ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យផ្សះផ្សាជនចែlZចែបកគ្នា្ន ពោហើយ ឬ



ជួយពោព្រជាមចែព្រជងជន ចែlZព្រ@មពោព្រ@ៀងគ្នា្ន ព្រស្កាប់ពោហើយ `នពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀងជា\ីពោព្រតកអរ 
ពោព្រតកអរក្នុងពោសចក្តពី្រ@មពោព្រ@ៀង ពោ@ញចិត្តក្នុងពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀង ពោ=ZចែតសlំីចែlZជា\ីពោ 5ើនូវ
ពោសចក្តីព្រ@មពោព្រ@ៀង ជាអ្នកZះផរុសវាចា ពោវៀរចាកផរុសវាចា វាចាណ្ណាមិន`នពោទាស សុខlZ់
ព្រតពោចៀក គួរជា\ីព្រសឡាញ់ គួរយក\ុក ក្នុងហឫ\យ័ ជា=ក្យរបស់អ្នកព្រកងុ ជា\ីព្របាថ្វា្ន របស់ជន
ពោព្រចើន ជា\ីគ្នាប់ចិត្តរបស់ជនពោព្រចើន ក៏ពោ=Zចែតវាចា `នសភា@lូពោចា្ន ះ ជាអ្នកZះសម្ផប្បeបៈ 
ពោវៀរចាកសម្ផប្បeបៈ ពោ=Zចែតក្នុងកាZចែlZគួរ ពោ=Zចែត=ក្យចែlZ@ិតព្របាកl 
ពោ=Zចែតអត[ ពោ=Zចែត ម៌ ពោ=Zចែតវនិ័យ ពោ=ZចែតវាចាចែlZគួរlកំZ់\ុក ក្នុងហឫ\យ័ ជា
វាចា`នពោព្រគឿងអាងត្ថាមកាZគួរ `នកណំត់ ព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោវៀរចាក
ការផ្លា្ត ចផ់្តិZ@ីជគ្នាម និងភូតគ្នាម ជាអ្នកបរពិោភាគភត្តចែតមួយពោ@Z ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ
ក្នុងពោវeរាព្រតី ពោវៀរចាកបរពិោភាគក្នុងកាZខុស ពោវៀរចាកការរា ំពោព្រចៀង ព្របគ ំនិងការពោមើZចែZ្បង
ពោផ្សងៗ ពោវៀរចាកការព្រ\ព្រ\ង់ ព្រប�បត់្ថាក់ចែតង និងការស្អិតស្កា្អ ង (រាងកាយ) ពោ�យផ្លាz កព្រមង 
ពោព្រគឿងព្រកអូប និងពោព្រគឿងeបពោផ្សងៗ ពោវៀរចាកការពោlក ឬអង្គុយពោZើអាសនៈl៏ខ្ពស់ និងអាសនៈ
l៏ព្របពោសើរ ពោវៀរចាកការ\\ួZ`ស និងព្របាក់ ពោវៀរចាកការ\\ួZព្រសូវព្រសស់ ពោវៀរចាកការ\\ួZ
ស្កាចព់ោÎ ពោវៀរចាកការ\\ួZស្ត្រស្តី និងពោក{ងស្ត្រស្តី ពោវៀរចាកការ\\ួZខ្ញុ ពំ្រសី និងខ្ញុ ពំ្របុស ពោវៀរចាកការ
\\ួZ@ចែ@ និងពោចៀម ពោវៀរចាកការ\\ួZ`ន់ និងព្រជកូ ពោវៀរចាកការ\\ួZlរំ ីពោគ្នា ពោសះពោ�{ Z 
និងពោសះញី ពោវៀរចាកការ\\ួZចែព្រស និងចកំារ ពោវៀរចាកការព្របកបក្នុងកចិ្ចជា\ូត និងការ
នាសំបុំព្រតពោ�មក ពោវៀរចាកការZក់lូរ ពោវៀរចាកការពោបាកពោ�យជijី ង �ពោបាកពោ�យភាជន៍`ស
ទាងំ�ពោបាកពោ�យរងា5 ស់រងា5 Z់ ពោវៀរចាកការពោសើពោរ ើ [ចូរពោមើZក្នុងចូ�ហត[ិបពោទាបមសូព្រតឯពោណ្ណាះ
ចុះ។] បពោញ្ញាÏ តបន្លំ ពោកាងកាច ពោវៀរចាកការកាប់ស ្̀ល ប់ ចងបភំាន់ ប្លន់ កចំែហង។ បុគ្គZពោនាះជា
អ្នកសពោនា្ត សពោ�យចីវរសព្រ`ប់រក្សាកាយ ពោ�យបិណ្ឌ បាត សព្រ`ប់រក្សាពៃផ្ទ ព្រត្ថាចព់ោ�ក្នុង
\ីណ្ណាៗ ក៏កាន់យក (ព្រតឹមចែតពោព្រគឿងបរកិា្ខ រ) ប�ុពោណ្ណាu ះពោ�។ សត5បក្សពីោហើរពោ�ក្នុង\ីណ្ណាៗ ក៏ពោ�
ព្រតឹមចែតស្កា្ល បរបស់ខ្លួនប�ុពោណ្ណាu ះ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ភិក្ខុជាអ្នកសពោនា្ត សពោ�យចីវរសព្រ`បរ់ក្សាកាយ
ពោ�យបិណ្ឌ បាតសព្រ`ប់រក្សាពៃផ្ទ ព្រត្ថាចព់ោ�ក្នុង\ីណ្ណាៗ ក៏កាន់យក (ព្រតឹមចែតពោព្រគឿងបរកិា្ខ រ) 



ប�ុពោណ្ណាu ះពោ� ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របកបពោ�យសីZក្ខន្ធl៏ព្របពោសើរពោនះ ពោហើយបាន\\ួZ
នូវពោសចក្តីសុខ ចែlZមិន`នពោទាសក្នុងសនា្ត ន។ ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោឃើញរូបពោ�យចែភ្នក ក៏មិនកួចកាន់
និមិត្ត មិនកួចកាន់អនុ@្យij នៈ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ជាអកុសZ ម៌ l៏eមក គប្បជីាបត់្ថាម
បុគ្គZ ចែlZមិនសព្រងមួនូវចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងួមចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយណ្ណា ពោeកក៏ព្របតិបត្តិ 
ពោlើម្បសីព្រងួមចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយពោនាះ រក្សាចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ lZ់នូវពោសចក្តសីព្រងួមក្នុងចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ ឮសពំោ�ងពោ�យ
ព្រតពោចៀក...  ុកំ្លិនពោ�យព្រចមុះ... \\ួZរសពោ�យអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវសម្ផ័ស្សពោ�យកាយ ... 
lងឹ  {̀ រម{ណ៍ពោ�យចិត្ត ក៏មនិកួចកាន់និមតិ្ត ទាងំមិនកួចកាន់អនុ@្យij នៈ អភិជ្ឈា និង
ពោទាមនស្ស ជាអកុសZ ម៌ l៏eមក គប្បជីាប់ត្ថាមនូវបុគ្គZនុ៎ះ ចែlZមិនសព្រងួមមនិស្ត្រន្ទិយ 
ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងួមមនិស្ត្រន្ទិយណ្ណា ពោeកក៏ព្របតបិត្តិ ពោlើម្បសីព្រងមួមនិស្ត្រន្ទិយពោនាះ 
រក្សាមនិស្ត្រន្ទិយ lZ់នូវពោសចក្តីសព្រងួមក្នុងមនិស្ត្រន្ទិយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ ព្របកបពោ�យឥស្ត្រន្ទិយសវំរៈl៏
ព្របពោសើរពោនះ ចែតង\\ួZពោសចក្តសុីខ ឥតពោÃហ{ងខ្ជាងក្នុងសនា្ត ន។ ភកិ្ខុ ពោនាះជាអ្នក
ពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន ក្នុងពោវeចែlZ�នពោ�មុខ និង�នថយពោព្រកាយ ជាអ្នកពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន 
ក្នុងពោវeចែlZព្រកពោ�កពោមើZពោ�មុខ ឬព្រកពោ�កពោមើZពោ�\ិសពោផ្សងៗ ជាអ្នកពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន ក្នុង
ពោវeចែlZបត់ អវយវៈចូZ និងeពោចញ ជាអ្នកពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន ក្នុងពោវe
ចែlZពោព្របើព្របាស់សង្ឃាlិ បាព្រត និងចីវរ ជាអ្នកពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន ក្នុងពោវeចែlZសីុផឹក \=ំ 
\\ួZរស ជាអ្នកពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន ក្នុងពោវeចែlZពោ 5ើឧចា្ច រៈ និងបស្សាវៈ ជាអ្នកពោ 5ើនូវការlឹងខ្លួន
ក្នុងពោវeចែlZពោlើរ ឈរ អង្គុយ ពោlកZក់ ភា្ញ ក់ រZឹក និយ៉ាយស្តី ពោbពោស�ៀម។

[១៣] ភកិ្ខុ ពោនាះ ព្របកបពោ�យសីZក្ខន្ធl៏ព្របពោសើរពោនះផង ព្របកបពោ�យឥស្ត្រន្ទិយសវំរៈ l៏
ព្របពោសើរពោនះផង ព្របកបពោ�យសតិ និងសម្បជi¤ៈ l៏ព្របពោសើរពោនះផង គប់រកនូវពោសនាសនៈស្កា� ត់ 
គពឺៃព្រ@ គZ់ពោឈើ ភ្ន ំព្រចកភ្ន ំគុហាពោZើភ្ន ំពៃព្រ@ស{ស្កាន ពៃព្រ@ពោព្រស្កាង \ីវាZ គនំរចពំោបើង។ ភិក្ខុ ពោនាះ
ព្រត�ប់មក@ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងកាZជាខ្ជាងពោព្រកាយពៃនភត្តពោហើយ ក៏អង្គុយផ្គត់ចែភ្ននត្ថាងំកាយឲ្យព្រតង់

តកំZ់សតពិោឆ្នា្ព ះមុខពោ�រកកម{�្ឋ ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ Zះអភិជ្ឈាក្នុងពោeក `នចិត្តព្របាសចាកអភជិ្ឈា
ជព្រមះចិត្តឲ្យស្កា្អ តចាកអភជិ្ឈា ជាអ្នកZះពោសចក្តពី្រប\ូស្ត ពោព្រ=ះ@្យាបា\ `នចិត្តព្របាសចាក



@្យាបា\ ជាអ្នកអនុពោព្រគ្នាះពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់សត5̀ នជវីតិទាងំ@ួង ជព្រមះចិត្តឲ្យស្កា្អ ត ចាក
ពោសចក្តីព្រប\ូស្ត ពោព្រ=ះ@្យាបា\ ជាអ្នកZះថីនមិ\្ធៈ ព្របាសចាកថីនមិ\្ធៈ សគំ្នាZ់នូវអាពោeក
កសិណ `នសតិ និងសម្បជi¤ៈ ជព្រមះចិត្តឲ្យស្កា្អ តចាកថីនមិ\្ធៈ ជាអ្នកZះឧ\្ធច្ចកុកzុច្ចៈ មិន
រាយ`យ `នចិត្តស�ប់ស្កា� ត់ខ្ជាងក្នុងសនា្ត ន ជព្រមះចិត្តឲ្យស្កា្អ តចាកឧ\្ធច្ចកុកzុច្ចៈ ជាអ្នក
ZះវចិកិិចាÏ  �្លងផុតចាកវចិិកចិាÏ  មិន`នពោសចក្តីពោងឿង��Z់ ក្នុងកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ជព្រមះចតិ្ត
ឲ្យស្កា្អ តចាកវចិិកចិាÏ ។

[១៤] ភិក្ខុ ពោនាះ ZុះZះនីវរណៈទាងំ៥ ចែlZជាឧបកzពិោZសរបស់ចិត្ត ចែlZពោ 5ើ
បញ្ញា¤ ឲ្យ`នក ្̀ល ងំថយពោនះរួចពោហើយ ពោeកក៏ស្កា� ត់ចាកកាម ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិកzៈ និងវចិារៈ `នបីតិ សុខ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំវពិោវក ពោព្រ=ះរ �̀ ប់វតិកzៈ និងវចិារៈរួចពោហើយ ចូZកាន\ុ់តិយជ្ឈាន ជា\ីផូរផងខ់្ជាង
ក្នុងសនា្ត ន `នភាវៈពៃនចតិ្តl៏ព្របពោសើរ មិន`នវតិកzៈ វចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខ ចែlZពោកើត
អ@ីំស` ិ ពោព្រ=ះZះបងប់ីតិពោចញពោហើយ ជាបុគ្គZព្រ@ពោងើយផង `នសតិ និងសម្បជi¤ៈផង 
\\ួZពោសចក្តីសុខពោ�យនាមកាយផង ចូZកានត់តិយជ្ឈាន ចែlZព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ចែតង
សរពោសើរថ្វា បុគ្គZចែlZបានតតិយជ្ឈានពោហើយ ចែតង`នចិត្តព្រ@ពោងើយ ជាអ្នក`នស្កា{ រតីពោbជា
សុខ ពោព្រ=ះZះបង់សុខផង Zះបង\ុ់ក្ខផង ពោព្រ=ះរZត់នូវពោស្កាមនស្ស និងពោទាមនស្ស អ@ីំកាZ
មុនផង ពោeកកចូ៏Zកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ឥត\ុក្ខ ឥតសុខ `នសតិ ចែlZពោកើតអ@ីំឧពោបកា្ខ ។

[១៥] កាZចែlZចិត្តត្ថាងំពោbZ្អ បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន\ី\ួZ គឺកិពោZស ព្របាសចាក
ពោសចក្តីពោÃហ{ង ជាចិត្ត\នភ់្លន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចតិ្តនឹង ងឹ មិនញុំាប់ញ័រយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ�រកបុពោ@5និវាស្កានុស្សតញិ្ញា¤ ណ ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏រZឹកពោឃើញជាតិចែlZខ្លួន
ធ្លា្ល ប់អាព្រស័យពោbក្នុងកាZមុន ជាពោព្រចើនជាតិ គឺរZឹកពោឃើញបាន១ជាតិ ២ជាតិ ៣ជាតិ ៤ជាតិ ៥
ជាតិ ១០ជាតិ ២០ជាតិ ៣០ជាតិ ៤០ជាតិ ៥០ជាតិ ១០០ជាតិ ១០០០ជាតិ មួយចែសនជាតិ 
កប៏ានខ្លះ រZឹកពោឃើញបានពោព្រចើនសវំl្តកប្ប ពោព្រចើនវវិl្តកប្ប ពោព្រចើនសវំl្តវវិl្តកប្បកប៏ាន lូពោច្នះថ្វា 
អាត្ថា{ អញពោbក្នុងភ@ឯពោណ្ណាះ `នពោ�{ ះយ៉ា� ងពោនះ `នពោគ្នាព្រតយ៉ា� ងពោនះ `នវណuៈយ៉ា� ងពោនះ 



`នអាហារយ៉ា� ងពោនះ បាន\\ួZសុខ \ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ `នកណំតអ់ាយុប�ុពោណuះ Zុះអាត្ថា{ អញ
ច្ុយតចាកអត្តភា@ពោនាះពោហើយ បានពោ�ពោកើតក្នុងភ@ឯពោណ្ណាះ ចែlZពោ�ពោកើតក្នុងភ@ពោនាះ `ន
នាមយ៉ា� ងពោនះ `នពោគ្នាព្រតយ៉ា� ងពោនះ `នវណuៈយ៉ា� ងពោនះ `នអាហារយ៉ា� ងពោនះ បាន\\ួZ
សុខ\ុក្ខយ៉ា� ងពោនះ `នកណំត់អាយុប�ុពោណuះ Zុះច្ុយតចាកអត្តភា@ពោនាះពោហើយ មកពោកើតក្នុងភ@
ពោនះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រZឹកពោឃើញជាតិ ចែlZខ្លួនធ្លា្ល ប់អាព្រស័យពោb ក្នុងកាZមុនបានពោព្រចើនជាតិ 
ព្រ@មទាងំអាការទាងំឧពោ\្ទស។

[១៦] កាZចែlZចិត្តត្ថាងំពោbZ្អ បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន\ី\ួZ គឺកិពោZស ព្របាស
ចាកពោសចក្តីពោÃហ{ង ជាចតិ្ត\ន់ភ្លន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចិត្តនឹង ឹង មនិញុំាប់ញ័រយ៉ា� ង
ពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បញីុំាណជាពោព្រគឿងlឹងនូវចុតិ និងបlិសន្ធិ របស់សត5
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ពោឃើញសត5ទាងំឡាយ ចែlZច្ុយតចាប់បlិសន្ធិ `នភាវៈទាបពោថ្វាក 
និងឧត្តម `នវណuៈZ្អ និងវណuៈអាព្រកក់ ពោ�កាន់សុគតិ និង\ុគ្គតិ ពោ�យចក្ខុl៏ជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ
ពៃព្រកចែZងជាងចក្ខុរបស់មនុស្សស្កាម័i¤ ក៏lឹងច្បាស់នូវ@ួកសត5 ចែlZអពោនា្ទ Zពោ�ត្ថាមកម{ថ្វា 
ពោអើហ្ន៎  សត5ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យកាយ\ុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យវចី\ុច្ចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនា\ុច្ចរតិ 
ជាមិចាÏ \ិl្ឋិ ព្របកាន់`នូំវកម{ជាមិចាÏ \ិl្ឋិ និយ៉ាយតិះពោlៀZព្រ@ះអរយិបុគ្គZទាងំឡាយ 
សត5ទាងំពោនាះ Zុះរeំងខន្ធ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ក៏ពោ�ពោកើតឯអបាយ \ុគ្គតិ វនិិបាត នរក ពោអើហ្ន៎  
ចចំែណកឯសត5ទាងំពោនះ ព្របកបពោ�យកាយសុចរតិ ព្របកបពោ�យវចីសុចរតិ ព្របកបពោ�យមពោនា
សុចរតិ ជាស {̀ \ិl្ឋិ ព្របកាន់̀ នូំវកម{ជាស {̀ \ិl្ឋិ មនិតិះពោlៀZ@ួកព្រ@ះអរយិបុគ្គZ 
សត5ទាងំពោនាះ ZុះlZ់រeំងខន្ធ បនា្ទ បអ់@ីំមរណៈ ក៏ពោ�ពោកើតឯឋានសុគតិ សួគ៌ ពោ\វពោeក។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ ពោឃើញសត5ទាងំឡាយ ចែlZច្ុយត ចែlZចាប់បlិសន្ធិ `នភាវៈទាបពោថ្វាក និងឧត្តម 
`នវណuៈZ្អ និងវណuៈអាព្រកក់ ពោ�កានសុ់គតិ និង\ុគ្គតិ ពោ�យចក្ខុ lូចជា\ិ@5 l៏
បរសុិ\្ធពៃព្រកចែZងជាងចក្ខុ របស់មនុស្សស្កាម័i¤ ក៏lងឹច្បាស់នូវសត5ទាងំឡាយ ចែlZអពោនា្ទ Zពោ�
ត្ថាមកម{ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។



[១៧] កាZចែlZចិត្តត្ថាងំពោbZ្អ បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន\ី\ួZ គឺកិពោZស ព្របាស
ចាកពោសចក្តីពោÃហ{ង ជាចតិ្ត\ន់ភ្លន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចិត្តនឹង ឹង មនិញុំាប់ញ័រយ៉ា� ង
ពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ�រកអាសវក្ខយញ្ញា¤ ណ ពោeកក៏lងឹព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា 
ពោនះជា\ុក្ខ lឹងព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើត\ុក្ខ lឹងព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជា
ពោសចក្តីរZត់\ុក្ខ lឹងព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជាបlបិទាឲ្យបានlZ់នូវពោសចក្តីរZត\ុ់ក្ខ lឹង
ព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា  ម៌ប�ុពោណuះ ជាអាសវៈ lឹងព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើតអាសវៈ
lងឹព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីរZតអ់ាសវៈ lងឹព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជាបlិបទា ឲ្យ
បានlZ់នូវពោសចក្តីរZត់អាសវៈ។ កាZចែlZភិក្ខុ ពោនាះ lឹងយ៉ា� ងពោនះ @ិចារណ្ណាពោឃើញ
យ៉ា� ងពោនះ ចតិ្តក៏ផុតចាកកា`សវៈផង ផុតចាកភវាសវៈផង ផុតចាកអវជិាj សវៈផង កាZពោបើចិត្ត
ផុតព្រស�ះពោហើយ ញុំាណក៏ពោកើតព្របាកlថ្វា អាត្ថា{ អញផុតព្រស�ះចាកអាសវៈពោហើយ 
lងឹច្បាស់ថ្វា កពំោណើ តរបស់អាត្ថា{ អញ អស់ពោហើយ ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ អាត្ថា{ អញ បានព្របព្រ@ឹត្ត
ព្រគប់ព្រគ្នានព់ោហើយ ពោស្កា�សកចិ្ច អាត្ថា{ អញ ក៏បានពោ 5ើពោព្រសចពោហើយ កិច្ចlពៃ\ពោព្រ·@ីពោស្កា�សកិច្ច 
តពោ�ពោ\ៀត មនិ`នពោ�ើយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះឯង ចែlZតថ្វាគតពោÆថ្វា អ្នកមនិ
lុតកពំោ�ខ្លួនឯង មិនព្របកបពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�ខ្លួនឯង ជាអ្នកមិនlុតកពំោ�
អ្នកlពៃ\ មិនព្របកបពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្បlុីតកពំោ�អ្នកlពៃ\ បុគ្គZចែlZមិនlុតកពំោ�ខ្លួនឯង 
មនិlុតកពំោ�អ្នកlពៃ\ពោនាះ ជាអ្នកអស់ពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ ជាអ្នករZត់\ុក្ខ 
`នពោសចក្តីព្រតជាក់ \\ួZពោសចក្តីសុខ ជាអ្នកព្របពោសើរ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់
ព្រ@ះសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ភិក្ខុទាងំពោនាះ `នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ។

ចប់ កន្ទរកសូព្រត \ី១។
អl្ឋកនាគរសូព្រត \ី២

[១៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ គងព់ោbក្នុង
ពោវ�ុវព្រគ្នាម ជិតព្រកងុពោវស្កាZី។ សម័យពោនាះឯង \សមគហបតី អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈ បានពោ�lZ់



ព្រកុងបាតZិបុត្ត ពោ�យកិច្ចការនីមួយ។ ព្រគ្នាពោនាះ \សមគហបតី អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈ ចូZពោ�រកភកិ្ខុ
១រូប ចែlZពោbក្នុងកុកz�រាម ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កថ៏្វា5 យបង្គភំិក្ខុ ពោនាះ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ី
សមគួរ។ Zុះ\សមគហបតី អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានសួរភិក្ខុ ពោនាះ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតពោeក ្̀ច ស់l៏ចពំោរ ើន ឥ�ូវពោនះ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ គងព់ោbក្នុង\ីណ្ណា 
ពោព្រ=ះពោយើងខ្ញុចំង់ពោឃើញព្រ@ះអានន្ទពោនាះ។ ភិក្ខុ ពោនាះព្របាប់ថ្វា ្̀ន Zគហបតី ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ
នុ៎ះ ពោeកគងព់ោbក្នុង ពោវ�ុវព្រគ្នាម ជិតព្រកុងពោវស្កាZី។ ពោ\ើប\សមគហបតី អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈ ព្រតួត
ព្រត្ថាកិច្ចការ ចែlZខ្លួនព្រតូវពោ 5ើ ក្នុងព្រកុងបាតZិបុត្តពោនាះរួចពោហើយ កចូ៏Zពោ�រកព្រ@ះអានន្̀ទ ន
អាយុ ក្នុងពោវ�ុវព្រគ្នាម ពោ\ៀបព្រកុងពោវស្កាZីពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះអានន្ទ
`នអាយុ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 

[១៩] Zុះ\សមគហបតី អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈអង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើប\ូZសួរព្រ@ះ
អានន្̀ទ នអាយុlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុជាអ្នកមិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម
lុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ចិត្តចែlZមនិទាន់រួចព្រស�ះ (ចាកអាសវៈ)
ករួ៏ចព្រស�ះបានផង អាសវ ម៌ទាងំឡាយ ចែlZមិនទាន់អស់ពោ� ក៏អស់រZីងបានផង ទាងំបាន
lZ់ ម៌ពោក្សម ចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ ចែlZខ្លួនមិនទាន់បានlZ់ផង ពោព្រ=ះ ម៌ឯកណ្ណា 
 ម៌ឯកពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្ត ស {̀ សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ ព្រ\ង់ព្រជាបច្បាស់ ពោឃើញច្បាស់ 
ព្រ@ះអង្គបានសចំែlងពោហើយ ពោតើ`នចែlរឬ។ ព្រ@ះអានន្ទពោត[រ តបថ្វា ្̀ន Zគហបតិ ភិក្ខុជាអ្នកមិន
ព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កពិោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ចិត្តចែlZមិនទាន់រួច
ព្រស�ះ ក៏រួចព្រស�ះបានផង អាសវ មទ៌ាងំឡាយ ចែlZមនិទាន់អស់ពោ� ក៏អស់រZីងបានផង 
ទាងំបានlZ់នូវ ម៌ពោក្សម ចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ ចែlZខ្លួនមិនទាន់បានlZ់ផង ពោព្រ=ះ ម៌ឯក
ណ្ណា  ម៌ឯកពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធអង្គពោនាះ ព្រ\ង់ព្រជាបច្បាស់ ពោឃើញច្បាស់
ព្រ@ះអង្គបានសចំែlងពោហើយ រចែមង`នព្របាកl។ ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទlច៏ពំោរ ើន ភិក្ខុជាអ្នកមិនព្រប`\ 
`ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កពិោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន ចិត្តចែlZមិនទាន់រួចព្រស�ះ 
ករួ៏ចព្រស�ះបានផង អាសវ ម៌ទាងំឡាយ ចែlZមិនទាន់អស់ពោ� ក៏អស់រZីងបានផង ទាងំ



បានlZ់ ម៌ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ ចែlZខ្លួនមិនទាន់បានlZ់ផង ពោព្រ=ះ ម៌ឯកណ្ណា 
 ម៌ឯកពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្ត ស {̀ សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ ព្រ\ងព់្រជាបច្បាស់ ពោឃើញច្បាស់ 
ព្រ@ះអង្គបានសចំែlងពោហើយ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ។

[២០] ្̀ន Zគហបតី ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា� ត់ចាកកាម ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិកzៈ និងវចិារៈ `នបីតិ និងសុខៈចែlZ
ពោកើតអ@ីំវពិោវក ភិក្ខុ ពោនាះ@ិចារណ្ណាlឹងច្បាស់ lូពោច្នះថ្វា បឋមជ្ឈានពោនះឯង អាត្ថា{ អញ 
បានត្ថាកច់ែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ ក៏បឋមជ្ឈានតិចតួច ចែlZអាត្ថា{ អញ បានត្ថាក់ចែតង 
បានបពោងzើតពោហើយពោនាះ ជា ម{ជាតមិនពោ\ៀង ចែតងរZត់ពោ�វញិជា ម{ត្ថា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ឋតិពោbក្នុង
 ម៌ពោនាះ ពោហើយកl៏Z់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈ ពោបើមិនទាន់lZ់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈពោ\ ក៏
គង់នឹងពោ�ពោកើតជាឱបបាតិកៈ ពោព្រ=ះការអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជន ម៌ ទាងំ៥ព្របការ ជាចចំែណក
ខ្ជាងពោព្រកាម ពោ�យពោសចក្តីពោព្រតកអរក្នុង ម៌ពោនាះ និងពោសចក្តរីកីរាយក្នុង មព៌ោនាះ ពោហើយនឹង
បរនិិ=5 នក្នុងសុទា្ធ វាសពោនាះ `នសភា@មិនព្រត�ប់មក អ@ីំព្រ@ហ{ពោeកពោនាះវញិពោ�ើយ ្̀ន Z
គហបតិ ភកិ្ខុជាអ្នកមនិព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម lុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ ន
ពោ�កានព់្រ@ះនិ=5 ន ចិត្តចែlZមិនទាន់រួចព្រស�ះ ក៏រួចព្រស�ះបានផង អាសវៈទាងំឡាយ ចែlZ
មនិទាន់អស់ពោ� ក៏អស់រZីងបានផង ទាងំlZ់នូវ ម៌l៏ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ ចែlZខ្លួន
មនិទាន់បានlZ់ផង ពោព្រ=ះ ម៌ឯកណ្ណា ពោនះឯងជា ម៌ឯក ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្ត 
ស {̀ សម្ពុ\្ធ អង្គពោនាះ ព្រ\ង់ព្រជាបច្បាស់ ពោឃើញច្បាស់ ព្រ@ះអង្គបានសចំែlងពោហើយ។ ្̀ន Zគហបតិ 
មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុ  ពោព្រ=ះរ �̀ បវ់តិកzៈ និងវចិារៈ។ពោប។ កចូ៏Zកាន\ុ់តិយជ្ឈាន ពោ\ើបភិក្ខុ ពោនាះ
@ិចារណ្ណា lឹងច្បាស់lូពោច្នះថ្វា \ុតយិជ្ឈានពោនះឯង អាត្ថា{ អញ បានត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើត
ពោហើយ។ពោប។ ទាងំlZ់ ម៌l៏ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ។ ្̀ន Zគហបតិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះ
ព្របាសចាកបីតិ។ពោប។ ចូZកាន់តតិយជ្ឈាន ពោ\ើបភកិ្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាlឹងច្បាស់ lូពោច្នះថ្វា តតិ
យជ្ឈានពោនះឯង អាត្ថា{ អញ បានត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ។ពោប។ ទាងំlZ់នូវ ម៌l៏
ពោក្សម ចាកពោយ៉ាគៈlព៏្របពោសើរ។ ្̀ន Zគហបតិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះZះបង់សុខផង។ពោប។ 



ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ពោ\ើបភកិ្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាlឹងច្បាស់ lូពោច្នះថ្វា ចតុត[ជ្ឈានពោនះឯង អាត្ថា{ អញ
បានត្ថាកច់ែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ។ពោប។ ទាងំlZ់នូវ មl៌៏ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ។

[២១] ្̀ន Zគហបតី មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ`នចិត្តព្របកបពោ�យពោមត្ថា្ត  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ 
\ិស\ី២ក៏lូចគ្នា្ន  \ិស\ី៣ក៏lូចគ្នា្ន  \ិស\ី៤ ក៏lូចគ្នា្ន  ទាងំ`នចិត្តព្របកបពោ�យ
ពោមត្ថា្ត l៏ \ូំeយ ព្រប`ណមិនបាន មនិ`នពោ@ៀរ មនិ`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់ពោeក
ទាងំអស់ ក្នុង\ិសខ្ជាងពោZើ \ិសខ្ជាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង ពោ�យយកខ្លួនពោ�ពោព្របៀបផ្ទឹមនឹង
សត5ទាងំ@ួង ក្នុង\ិសទាងំ@ួង ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ពោ\ើបភិក្ខុ ពោនាះ@ិចារណ្ណា lងឹច្បាស់lូពោច្នះថ្វា 
ពោមត្ថា្ត ពោចពោត្ថាវមុិត្តពិោនះឯង អាត្ថា{ អញ បានត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ ប�ុចែន្ត
 ម{ជាតតិចតួចណ្ណា ចែlZត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ  ម{ជាតទាងំពោនាះ ជារបស់
មនិពោ\ៀង ចែតងរZតព់ោ�វញិជា ម{ត្ថា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ឋិតពោbក្នុង ម៌ពោនាះ។ពោប។ ទាងំlZ់ ម៌l៏
ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ។ ្̀ន Zគហបតិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ`នចតិ្តព្របកបពោ�យករុណ្ណា។ពោប។ 
`នចតិ្តព្របកបពោ�យមុ\ិត្ថា... `នចិត្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ក៏
lូចគ្នា្ន  \ិស\ី៣ក៏lូចគ្នា្ន  \ិស\ី៤ ក៏lូចគ្នា្ន  ទាងំ`នចិត្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  l ៏\ូំeយ 
ព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោ@ៀរ មិន`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់ពោeកទាងំអស់ ក្នុង\ិស
ខ្ជាងពោZើ \ិសខ្ជាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង ពោ�យយកខ្លួនឯង ពោ�ពោព្របៀបផ្ទមឹនឹងសត5ទាងំ@ួង ក្នុង
\ិសទាងំ@ួង ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ពោ\ើបភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណា lងឹច្បាស់lូពោច្នះថ្វា ឧពោបកា្ខ ពោចពោត្ថា
វមុិត្តិពោនះឯង អាត្ថា{ អញ បានត្ថាកច់ែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ ប�ុចែន្ត ម{ជាតតិចតួចណ្ណា ចែlZ
អាត្ថា{ អញត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ  ម{ជាតពោនាះឯង ជារបស់មនិពោ\ៀង ចែតងរZត់
ពោ�វញិជា ម{ត្ថា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ឋិតពោbក្នុង ម៌ពោនាះ។ពោប។ ទាងំlZ់ ម៌lព៏ោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏
ព្របពោសើរ។ 

[២២] ្̀ន Zគហបតិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះកន្លងនូវ@ួករូបសញ្ញា¤  ពោ�យអាការស@5ព្រគប់ 
រZត់នូវបlិឃសញ្ញា¤  មិនពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្ត នូវនានត្តសញ្ញា¤  ពោហើយកចូ៏Zអាកាស្កានញ្ញា្ច យតន
ស`បត្តិ ពោ�យបរកិម{ថ្វា អាកាសមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះ ពោ\ើបភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាlឹងច្បាស់



lូពោច្នះថ្វា អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនស`បត្តិពោនះឯង អាត្ថា{ អញ បានត្ថាក់ចែតង បានបពោងzើតពោហើយ 
ប�ុចែន្ត ម{ជាតតិចតួចណ្ណា ចែlZត្ថាកច់ែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ  ម{ជាតពោនាះឯង ជារបស់
មនិពោ\ៀង ចែតងរZតព់ោ�វញិជា ម{ត្ថា ភិក្ខុ ពោនាះក៏ឋិតពោb ក្នុង ម៌ពោនាះ។ពោប។ ទាងំlZ់នូវ ម៌l៏
ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ។ ្̀ន Zគហបតិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុកន្លងនូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតន
ស`បត្តិ ពោ�យអាការស@5ព្រគប់ ពោហើយក៏ចូZវញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនស`បត្តិ ពោ�យបរកិម{ថ្វា 
វញិ្ញា¤ ណមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះ ភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាlឹងច្បាស់lូពោច្នះថ្វា វញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតន
ស`បត្តពិោនះឯង អាត្ថា{ អញ បានត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ ប�ុចែន្ត ម{ជាតតិចតួចណ្ណា 
ចែlZត្ថាកច់ែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ  ម{ជាតពោនាះឯង ជារបស់មិនពោ\ៀង ចែតងរZត់ពោ�វញិ
ជា ម{ត្ថា ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏ឋិតពោbក្នុង មព៌ោនាះ។ពោប។ ទាងំlZ់នូវ ម៌l៏ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ។ 

្̀ន Zគហបតិ មួយវញិពោ\ៀត ភិក្ខុកន្លងនូវវញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនស`បត្តិ ពោ�យអាការស@5ព្រគប់ 
ពោហើយកចូ៏Zអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនស`បត្តិ ពោ�យបរកិម{ថ្វា របស់បន្តិចបន្តួចមិន`នlូពោច្នះ 
ពោ\ើបភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណាlឹងច្បាស់lូពោច្នះថ្វា អាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនស`បត្តិពោនះឯង អាត្ថា{ អញ បាន
ត្ថាក់ចែតងពោហើយ បានបពោងzើតពោហើយ ប�ុចែន្ត ម{ជាតតិចតួចណ្ណា ចែlZអាត្ថា{ អញត្ថាកច់ែតងពោហើយ 
បានបពោងzើតពោហើយ  ម{ជាតពោនាះឯង ជារបស់មិនពោ\ៀង ចែតងរZត់ពោ�វញិជា ម{ត្ថា ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏
ឋតិពោbក្នុង ម៌ពោនាះ ពោហើយក៏បានlZ់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈ ពោបើមនិបានlZ់នូវការអស់ពោ�
ពៃនអាសវៈពោ\ ក៏គងព់ោ�ពោកើតជាឱបបាតិកៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជន មទ៌ាងំ៥ព្របការ 
ជាចចំែណកខ្ជាងពោព្រកាម ពោ�យពោសចក្តពីោព្រតកអរ ក្នុង ម៌ពោនាះ និងពោសចក្តីរកីរាយ ក្នុង ម៌ពោនាះ 
ពោហើយបរនិិ=5 ន ក្នុងជាន់សុទា្ធ វាសពោនាះ `នសភា@មិនព្រត�ប់ ចាកព្រ@ហ{ពោeកពោនាះជា ម{ត្ថា 

្̀ន Zគហបតិ ភកិ្ខុជាអ្នកមនិព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាមlុតកពំោ�កិពោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់
ព្រ@ះនិ=5 ន ចិត្តចែlZមិនទាន់រួចព្រស�ះ ក៏រួចព្រស�ះបានផង អាសវ ម៌ទាងំឡាយ ចែlZ
មនិទាន់អស់ពោ� ក៏អស់រZីងបានផង ទាងំlZ់ ម៌l៏ពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ ចែlZមិនទាន់
បានlZ់ ពោព្រ=ះ ម៌ឯកណ្ណា ពោនះឯងជា ម៌ឯក ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធអង្គ
ពោនាះ ព្រ\ងព់្រជាបច្បាស់ ពោឃើញច្បាស់ ព្រ@ះអង្គបានសចំែlងពោហើយ។



[២៣] កាZចែlZព្រ@ះអានន្ទពោត[រ សចំែlងយ៉ា� ងពោនះពោហើយ \សមគហបតិ អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈ 
បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទlច៏ពំោរ ើន បុរស
កាZចែស5ងរកកណំប់ចែត១ ព្រស្កាបច់ែតបានកណំបទ់ាងំ១១ ពោ�យ@្យាយ៉ាមចែតម្តង `នឧប`
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា កាZចែស5ងរកទា5 រព្រ@ះនិ=5 នចែត១ពោស្កាះ 
ព្រស្កាបច់ែតបានទា5 រព្រ@ះនិ=5 នទាងំ១១ ពោ�យការស្កា្ត ប់ចែតម្តង ក៏`នឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះចែlរ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទlច៏ពំោរ ើន មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ផ្ទះរបស់បុរស`នទា5 រ១១ កាZពោភ្លើង
ពោ�ះផ្ទះពោនាះពោហើយ បុរស ្̀ច ស់ផ្ទះពោនាះ អាចនឹងពោ 5ើខ្លួនឲ្យ`នសួស្តី ពោ�យទា5 រចែតមួយៗក៏បាន 
`នឧប`lូចពោម្តចមិញ ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទl៏ចពំោរ ើន បណ្ណា្ត ទា5 រព្រ@ះនិ=5 នទាងំ១១ពោនះ 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះករុណ្ណា នឹងអាចពោ 5ើខ្លួន ឲ្យ`នសួស្តី ពោ�យទា5 រព្រ@ះនិ=5 នចែតមួយៗបាន ក៏`នឧបពោមយ្យ
lូពោចា្ន ះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអានន្ទl៏ចពំោរ ើន ត្ថាម\ពំោនៀម@ួកតិរ [យិទាងំពោនះ (កាZពោបើពោរៀនសិZ្បស្កាស្ត្រស្ត 
ក្នុងសណំ្ណាក់អាចារ្យណ្ណា) ចែតងចែស5ងរករងា5 ន់អាចារ្យ ពោlើម្បអីាចារ្យ (ពោនាះ) ចណំងព់ោបើរូបខ្ញុ ំ
ព្រ@ះករុណ្ណា នឹងខ្ជានពោ 5ើការបូជា lZ់ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ lូចពោម្តចបាន។ ពោ\ើប\សមគហបតិ 
អ្នកព្រកុងអl្ឋកៈ បានព្របជុភំិក្ខុសង្ឃ ចែlZគង់ពោbក្នុងព្រកុងបាតZិបុត្ត និងព្រកុងពោវស្កាZី 
ពោហើយអងា្គ ស ពោ�យខ្ជា\នីយពោភាជនីយ៉ាហារ lឆ៏្នា� ញ់@ីស្កា ពោ�យខ្លួនឯង ឲ្យចែ�្អតសzប់សzZ់ 
ព្រត្ថាចែតពោeកព្របចែកកចែZង\\ួZពោ\ៀត ពោហើយនិមន្តភកិ្ខុ មួយរូបៗ ឲ្យពោស្លៀកlណ្ត ប់ពោ�យស@ំត់១
គូ ១អង្គ រួចនិមន្តព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ឲ្យពោស្លៀកlណ្ត ប់ពោ�យចីវរ៣ ពោហើយកស្កាង\ីពោb គួរ
lZ់ពៃថ្ល៥០០ (កហាបណៈ) ព្របពោគនព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ។

ចប់ អl្ឋកនាគរសូព្រត \ី២។
ពោសក្ខប្បlិបទាសូព្រត \ី៣

[២៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
និពោព្រគ្នាធ្លារាម ពោ\ៀបព្រកងុកបិZវត[ុ  ក្នុងចែlនសកzៈ។ សមយ័ពោនាះឯង @ួកសក្យៈ អ្នកព្រកុងកបិZវត[ុ
បានកស្កាងសនា[ គ្នារស្កាeថ{ីមួយ ពោ\ើបនឹងពោហើយថ{ីៗ មនិទាន់`នសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ 
ឬអ្នកណ្ណាមួយ ចែlZជាជាតិមនុស្ស [បានជាមិននិយ៉ាយlZ់ពោ\វត្ថាផង ពោព្រ=ះកចែន្លងណ្ណា ចែlZ



មនុស្សពោ\ើបនឹងពោ 5ើថ{ី រចែមង`នពោ\វត្ថាចូZពោ�ពោbមុន។ អl្ឋកថ្វា។] ចូZពោ�ពោbអាព្រស័យ
ពោbពោ�ើយ។ Z�ំបព់ោនាះ @ួកសក្យៈអ្នកព្រកងុកបិZវត[ុ  នាគំ្នា្ន ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះ
ចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ@ួកសក្យៈ 
អ្នកព្រកុងកបZិវត[ុ  អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ឥ�ូវពោនះ @ួកសក្យៈ អ្នកព្រកុងកបZិវត[ុ  បានកស្កាងសនា[ គ្នារស្កាeថ{ី១ 
ពោ\ើបនឹងពោហើយថ{ីៗ មនិទាន់`នសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ ឬអ្នកណ្ណាមួយ ចែlZជាជាតិមនុស្ស 
ចូZពោ�អាព្រស័យពោbពោ�ើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់ោព្របើព្របាស់
សនា[ គ្នារស្កាeពោនាះជាមុន Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោព្របើព្របាស់ជាមុនរួចពោហើយ ពោ\ើប@ួក
សក្យៈ អ្នកព្រកុងកបិZវត[ុ  នឹងពោព្របើព្របាស់ជាខ្ជាងពោព្រកាយ ការពោព្របើព្របាស់ពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខយូរអចែង5ង lZ់@ួកសក្យៈ អ្នកព្រកុងកបZិវត[ុ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់\\ួZនិមន្តន៍ ពោ�យអាការពោស�ៀម។ ចចំែណកខ្ជាង@ួកសក្យៈ អ្នកព្រកងុកបិZវត[ុ  lឹងថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ \\ួZនិមន្តនព៍ោហើយ កព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គeំព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោ 5ើព្រប\ក្សណិរួចពោហើយ នាគំ្នា្ន ចូZពោ�កាន់សនា[ គ្នារស្កាeថ{ី ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាន
នាគំ្នា្ន ចាត់ចែចងសនា[ គ្នារស្កាe ឲ្យ`នកព្រ`Zព្រគប់អពោន្លើ ពោហើយព្រកាZអាសនៈទាងំឡាយ រួច
តកំZ់ក្អម\ឹក\ុក អុជព្រប\ីបពោព្របងរួចពោហើយ នាគំ្នា្ន ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ@ួកសក្យៈ អ្នកព្រកុង
កបិZវត[ុ  ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានចាត់ចែចងនូវសនា[ គ្នារស្កាe ឲ្យ`នកព្រ`Zព្រគប់អពោន្លើ បាន
ព្រកាZអាសនៈទាងំឡាយ បានតកំZ់ក្អម\ឹក\ុក និងអុជព្រប\ីបពោព្របង\ុករួចពោព្រសចពោហើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សគំ្នាZ់នូវកាZពៃន@ុ\្ធlពំោណើ រ ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះ
ចុះ។

[២៥] ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ព្រប�ប់បាព្រត ចវីរ ព្រ@មទាងំភិក្ខុសង្ឃ ព្រ\ង់

និមន្តចូZពោ�កាន់សនា[ គ្នារស្កាe ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ព្រ\ង់ឲ្យeងព្រ@ះបាទារួចពោហើយ 



យ៉ាងចូZពោ�កាន់សនា[ គ្នារស្កាe គងច់ែផ្អកនឹងសសរកណ្ណា្ត Z ចែបរព្រ@ះភស្ត្រក្តពោ�\ិសខ្ជាងពោកើត។
ឯភិក្ខុសង្ឃក៏ឲ្យeងពោជើងរួចពោហើយ ចូZពោ�កាន់សនា[ គ្នារស្កាe អង្គុយចែផ្អក
នឹងជញ្ញាj ងំខ្ជាងZិច ចែបរមុខពោ�\ិសខ្ជាងពោកើត `នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbខ្ជាងមុខ។ 
ឯ@ួកសក្យៈ អ្នកព្រកុងកបZិវត[ុ  ក៏eងពោជើងរួចពោហើយ ចូZពោ�កាន់សនា[ គ្នារស្កាe អង្គុយចែផ្អក
នឹងជញ្ញាj ងំខ្ជាងពោកើត ចែបរមុខពោ�\ិសខ្ជាងZិច `នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គង់ពោbខ្ជាងមុខ។ 
Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ @ន្យZ់ចែណនា@ួំកសក្យៈ អ្នកព្រកុងកបិZវត[ុ  ឲ្យយZ់ព្របពោយ៉ាជន៍
(ក្នុងបច្ចុប្បន្ន និងបរពោeក) ឲ្យពោជឿជាក់ (ក្នុងកុសZ ម៌) ឲ្យខ{ីឃ្លា{ តសងា5 ត ឲ្យរកីរាយ ពោ�យ
 ម{ីកថ្វា ពោព្រចើនរាព្រតី (ពោ@ញមួយយប់) ពោហើយព្រត្ថាស់ពោ�នឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ 
ចូរអ្នកសចំែlងពោសក្ខប្បlិបទា lZ់@ួកសក្យៈ អ្នកព្រកុងកបិZវត[ុ ចុះ l្បតិតថ្វាគត
ពោរាយខ្នងណ្ណាស់ តថ្វាគត នឹងសព្រ`កខ្នងបន្តិច។ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ Z�ំបព់ោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រកាZសង្ឃាlិ
ឲ្យជា៤ជាន់ ពោហើយសពោព្រមចនូវសីហពោសយ្យា ពោផ្អៀងខ្ជាងស្កា្ត  ំគងព្រ@ះបា\ពោ�យព្រ@ះបា\ 
`នសតិ និងសម្បជi¤ៈ កណំត់\ុកក្នុងហឫ\យ័ នូវឧ�្ឋ នសញ្ញា¤  គឺពោសចក្តីសគំ្នាZ់ នូវការ
ពោព្រកាកពោ�ើងវញិ។

[២៦] ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ សចំែlងចពំោ=ះមហានាមសក្យៈថ្វា ប@ិព្រតមហានាម 
អរយិស្កាវក័ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសីZ ជាអ្នកព្រគប់ព្រគងទា5 រ ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយ
ទាងំឡាយ ជាអ្នកស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជន ជាអ្នកព្របកបនូវការភា្ញ ក់រZឹក ជាអ្នកព្របកបពោ�យ
សប្ុបរសិ ម៌ទាងំ៧ព្របការ ជាអ្នកបានlូចព្របាថ្វា្ន  នូវ�នទាងំ៤ ចែlZអាព្រស័យនូវចតិ្តl៏ពៃថ្លថ្វា្ល  
ជាពោហតុពៃនកិរយិ៉ាពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ជាអ្នកបានពោ�យមនិZបំាក បានពោ�យងាយ។

[២៧] ប@ិព្រតមហានាម ចុះអរយិស្កាវក័ ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសីZ ពោតើlូចពោម្តច។ ប@ិព្រត
មហានាម អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក`នសីZ សព្រងួមZ្អក្នុងបាតិពោ`ក្ខ បរបូិណ៌
ពោ�យអាចារៈ និងពោគ្នាចរៈ ពោឃើញភ័យក្នុងពោទាសសូម្បបីន្តិចបន្តួច ស`ទានសិក្សា ក្នុង



សិកា្ខ ប\ទាងំឡាយ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ ចែlZជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសីZ 
យ៉ា� ងពោនះឯង។

[២៨] ប@ិព្រតមហានាម ចុះអរយិស្កាវក័ ជាអ្នកព្រគបព់្រគងទា5 រ ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ 
ពោតើlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោឃើញរូបារម{ណ៍ ពោ�យចក្ខុ  
មនិកួចកាន់និមតិ្ត មិនកួចកាន់អនុ@្យij នៈ អភិជ្ឈា និងពោទាមនស្ស ជាអកុសZ ម៌ l៏eមក 
គប្បជីាប់ត្ថាមបុគ្គZ ចែlZមិនសព្រងួមនូវចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ ពោព្រ=ះពោហតុមនិសព្រងួមចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយណ្ណា ពោeក
ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួមចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយពោនាះ រក្សាចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ lZ់នូវពោសចក្តសីព្រងួមក្នុងចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ ឮ
សពំោ�ងពោ�យព្រតពោចៀក។ពោប។  ុកំ្លិនពោ�យព្រចមុះ... \\ួZរសពោ�យអណ្ណា្ត ត... =Z់ព្រតូវនូវ
ពោផ្លាl្ឋ@5ៈពោ�យកាយ ... lឹង  {̀ រម{ណ៍ពោ�យចតិ្ត ពោហើយជាអ្នកមិនកួចកាននិ់មិត្ត មិនកួចកាន់
អនុ@្យij នៈ អភជិ្ឈា និងពោទាមនស្ស ជាអកុសZ ម៌ l៏eមក គប្បជីាប់ត្ថាមបុគ្គZ ចែlZមិន
សព្រងួមមនិស្ត្រន្ទិយ ពោព្រ=ះពោហតុមិនសព្រងមួមនិស្ត្រន្ទិយណ្ណា ពោeកព្របតិបត្តិ ពោlើម្បសីព្រងួមមនិស្ត្រន្ទិយ
ពោនាះ រក្សាមនិស្ត្រន្ទិយ lZ់នូវពោសចក្តសីព្រងួមក្នុងមនិស្ត្រន្ទិយ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ ចែlZជា
អ្នកព្រគប់ព្រគងទា5 រ ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[២៩] ប@ិព្រតមហានាម ចុះអរយិស្កាវក័ ជាអ្នកស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជន ពោតើlូចពោម្តច។ 
ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ @ិចារណ្ណាពោ�យឧបាយ ពោ\ើបបរពិោភាគអាហារ 
ពោ�យគិតថ្វា អាត្ថា{ អញ បរពិោភាគអាហារ ពោlើម្បពីោZងlូចពោក{ងអ្នកព្រសុកក៏ពោ\ ពោlើម្បពី្រសវងឹក៏ពោ\ 
ពោlើម្បពី្រប�បត់្ថាក់ចែតងរាងកាយក៏ពោ\ ពោlើម្បពីោ 5ើឲ្យផូរផង់@ណ៌សម្ុបរក៏ពោ\ (បរពិោភាគ) ពោlើម្បនឹីង
ឲ្យត្ថាងំពោbពៃនកាយពោនះ ពោlើម្បញុីុំាងំជីវតិសិ្ត្រន្ទិយឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បនឹីងបបំាត់បង់ពោសចក្តZីបំាក 
ពោlើម្បនឹីងអនុពោព្រគ្នាះlZ់ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ អាត្ថា{ អញ នឹងកចំាត់បង់ពោវ\នាចាស់ គពឺោសចក្តីឃ្លា្ល ន 
ចែlZ`នពោហើយផង នឹងញុុំាងំពោវ\នាថ{ី គចឺែ�្អតហួសព្រប`ណ មិនឲ្យពោកើតពោ�ើងបានផង ករិយិ៉ា
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពៃនឥរយិ៉ាបថទាងំ៤ក្តី ពោសចក្តីមនិ`នពោទាស `នមិនព្រចអូសចិត្តជាពោlើមក្តី 
ករិយិ៉ាពោbសប្បាយក្នុងឥរយិ៉ាបថទាងំ៤ក្តី នឹង`នlZ់អាត្ថា{ អញ ពោ�យបានបរពិោភាគអាហារ



ពោនះ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជន 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[៣០] ប@ិព្រតមហានាម ចុះអរយិស្កាវក័ ជាអ្នកព្របកបនូវពោសចក្តីភា្ញ ករ់ឭក ពោតើlូចពោម្តច។ 
ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោបើក្នុងពោវeពៃថ� (ពោeក) រចែមងជព្រមះចិត្ត ចាកនី
វរណ ម៌ទាងំឡាយ ពោ�យការចស្ត្រងzម និងអង្គុយ ពោបើពោវeរាព្រតីបឋមយ៉ាម (ពោeក) រចែមងជព្រមះ
ចតិ្ត ចាកនីវរណ ម៌ទាងំឡាយ ពោ�យការចស្ត្រងzម និងអង្គុយ ZុះlZ់ពោវeរាព្រតីមជ្ឈមិយ៉ាម 
ពោeករចែមងសពោព្រមចសីហពោសយ្យាសន៍ ពោផ្អៀងខ្ជាងស្កា្ត  ំយកពោជើងគងពោZើពោជើង `នសតិ និង
សម្បជi¤ៈ ពោ 5ើមនសិការៈ នូវឧ�្ឋ នសញ្ញា¤  ZុះlZ់ពោវeរាព្រតីបចÏិមយ៉ាម (ពោeក) រចែមង
ពោព្រកាកពោ�ើង ពោហើយជព្រមះចិត្ត ចាកនីវរណ ម៌ទាងំឡាយ ពោ�យការចស្ត្រងzម និងអង្គុយ ប@ិព្រត
មហានាម អរយិស្កាវក័ ចែlZជាអ្នកព្របកបនូវការភា្ញ ក់រឭក យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[៣១] ប@ិព្រតមហានាម ចុះអរយិស្កាវក័ ជាអ្នកព្របកបពោ�យសប្ុបរសិ ម៌ទាងំ៧ព្របការ 
ពោតើlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក`នសទា្ធ  រចែមង
ពោជឿចពំោ=ះពោ= ញិ្ញា¤ ណ របស់ព្រ@ះតថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ជាអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធ
បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ ជាព្រ@ះសុគត ព្រជាបច្បាស់នូវពោeក ព្រ@ះអង្គព្របពោសើរបផុំត ពោ�យ
សីe\ិគុណ ព្រ@ះអង្គជាស្ការថី\ូនា{ នបុរស ព្រ@ះអង្គជាស្កាស្កា្ត  របស់@ួកពោ\វត្ថា និងមនុស្ស 
ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់lឹងសច្ច ម៌ ព្រ@ះអង្គបបំាត់បងព់ៃព្រតភ@ lូពោច្នះ១ ជាអ្នក`នពោសចក្តខី្ជា{ ស រចែមង
ពោអៀនខ្ជា{ សចពំោ=ះកាយ\ុច្ចរតិ វចី\ុច្ចរតិ និងមពោនា\ុច្ចរតិ រចែមងពោអៀនខ្ជា{ សចពំោ=ះការជួប
ព្របសប់អកុសZ ម៌l៏eមក១ ជាអ្នក`នពោសចក្តតីក់ស្លុត រចែមងតក់ស្លុតចពំោ=ះកាយ\ុច្ចរតិ 
វចី\ុច្ចរតិ និងមពោនា\ុច្ចរតិ រចែមងតក់ស្លុតចពំោ=ះការជួបព្របសប់អកុសZ ម៌l៏eមក១ 
ជា@ហុស្ូសត ព្រ\ព្រ\ង់នូវចពំោណះ សន្ស\ុំកនូវចពំោណះ  ម៌ទាងំឡាយណ្ណា `ន@ីពោរាះប\ពោlើម 
@ីពោរាះប\កណ្ណា្ត Z @ីពោរាះប\ចុង ព្របកបពោ�យអត[ និង@្យij នៈ រចែមងព្របកាសព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ 
lប៏រសុិ\្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់  មទ៌ាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោeកបានស្កា្ត បម់កពោព្រចើន បាន
ព្រ\ព្រ\ង់\ុក បានចាសំ្កា្ទ ត់រត់`ត់ បានចូZចតិ្តច្បាស់eស់ បានយZ់ច្បាស់ពោ�យ\ិl្ឋិ គឺបញ្ញា¤ ១



ជាអ្នកផ្តួចពោផ្តើមពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ពោlើម្បZីះអកុសZ ម៌ ពោlើម្បបីពំោ@ញកុសZ ម៌ ជាអ្នក`ន
ក ្̀ល ងំ@្យាយ៉ាម ខ{ីឃ្លា{ តមុត` ំមិន�ក់ ុរៈពោចាZ ចពំោ=ះកុសZ ម៌ទាងំឡាយ១ ជាអ្នក
`នសតិ ព្របកបព្រ@មពោ�យសតិ និងបញ្ញា¤ l៏ឧត្តម ជាអ្នកនឹករZឹក ចាបំាន នូវអពំោ@ើចែlZខ្លួនពោ 5ើ
យូរពោហើយ និងសlំចីែlZខ្លួននិយ៉ាយយូរពោហើយ១ ជាអ្នក`នព្របាជា្ញ  រចែមងព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ  
ជាពោព្រគឿងlងឹច្បាស់ នូវការពោកើតពោ�ើង និងសូន្យពោ� (ពៃនខន្ធ៥) និងបញ្ញា¤ សព្រ`ប\់eំយបង់ នូវ
គនំរពោeភៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈ lព៏្របពោសើរ ទាងំជាពោព្រគឿងlងឹ នូវការអស់ពោ� ពៃនកង\ុក្ខ 
ពោ�យព្របពៃ@១ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ ចែlZជាអ្នកព្របកបពោ�យសប្ុបរសិ ម៌ ទាងំ៧
ព្របការ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៣២] ប@ិព្រតមហានាម ចុះអរយិស្កាវក័ ជាអ្នកបានlូចព្របាថ្វា្ន  នូវ�នទាងំ៤ ចែlZ
អាព្រស័យចតិ្តl៏ពៃថ្លថ្វា្ល  ជាពោហតុពៃនការពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ជាអ្នកបានពោ�យមនិZបំាក 
បានពោ�យងាយ ពោតើlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា� តច់ាកកាម
ទាងំឡាយ ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិកzៈ 
និងវចិារៈ `នបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំវពិោវក ពោព្រ=ះរ �̀ ប់វតិកzៈ និងវចិារៈ ក៏ចូZកាន់\ុតយិ
ជ្ឈាន ជា\ីផូរផងព់្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងសនា្ត ន `នភាវៈពៃនចតិ្តl៏ព្របពោសើរ គ្នា{ នវតិកzៈ និងវចិារៈ 
`នចែតបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំស` ិ ពោព្រ=ះZះបង់បតីិពោចញ ជាបុគ្គZព្រ@ពោងើយផង 
`នសតិ និងសម្បជi¤ៈផង \\ួZពោសចក្តសុីខ ពោ�យនាមកាយផង ចូZកានត់តិយជ្ឈាន 
ចែlZព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយសរពោសើរថ្វា បុគ្គZចែlZបានតតយិជ្ឈាន ពោហើយចែតង
`នចតិ្តព្រ@ពោងើយ ជាអ្នក`នស្កា{ រតី `នព្របព្រកតី ពោbជាសុខ ពោព្រ=ះZះបង់ពោសចក្តីសុខផង 
Zះបង់ពោសចក្តី\ុក្ខផង ពោព្រ=ះរZត់ពោស្កាមនស្ស និងពោទាមនស្សអ@ីំមុនផង ពោeកក៏បានចូZ
កាន់ចតុត[ជ្ឈាន ឥត\ុក្ខ ឥតសុខ `នសតិ ចែlZពោកើតអ@ីំឧពោបកា្ខ l៏បរសុិ\្ធ។ ប@ិព្រតមហានាម 
អរយិស្កាវក័ ជាអ្នកបានlូចព្របាថ្វា្ន  នូវ�នទាងំ៤ ចែlZអាព្រស័យចិត្តlព៏ៃថ្លថ្វា្ល  ជាពោហតុ
ពៃនការពោbជាសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ជាអ្នកបានពោ�យមិនZបំាក បានពោ�យងាយ យ៉ា� ងពោនះឯង។



[៣៣] ប@ិព្រតមហានាម កាZណ្ណាអរយិស្កាវក័ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យសីZយ៉ា� ងពោនះ ជា
អ្នកព្រគប់ព្រគងទា5 រ ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយយ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជនយ៉ា� ងពោនះ 
ជាអ្នកព្របកបពោ�យការភា្ញ ករ់ឭកយ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកព្របកបពោ�យសប្ុបរសិ ម៌ ទាងំ៧ព្របការ
យ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកបានlូចព្របាថ្វា្ន  នូវ�នទាងំ៤ ចែlZអាព្រស័យចតិ្តl៏ពៃថ្លថ្វា្ល  ជាពោហតុពៃនការពោb
ជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ជាអ្នកបានពោ�យមនិZបំាក បានពោ�យងាយយ៉ា� ងពោនះ ប@ិព្រតមហានាម 
អរយិស្កាវក័ពោនះ ព្រ@ះបរមព្រគូសចំែlងថ្វា អ្នក`នពោសចក្តីព្របតបិត្តិជាពោសក្ខៈ ព្របកបពោ�យពោសចក្តី
ព្របតិបត្តិ lូចជា@ង`ន់មិនស្អុយ ជាបុគ្គZគួរពោlើម្បចីែបកធ្លា្ល យនូវញុំាណ គួរព្រត្ថាស់lងឹ គួរបាន
នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាចែlនពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈl៏ព្របពោសើរ។ ប@ិព្រតមហានាម ពោព្របៀបlូច@ង`ន៨់ក្តី ១០
ក្តី ១២ក្តី @ង`ន់ទាងំពោនាះ ពោម`ន់បានព្រកាបZ្អពោហើយ ពោ 5ើឲ្យកក់ពោ·្ត ពោ�យព្របពៃ@ពោហើយ 
អបរ់កំពំោ�ពោ�យZ្អពោហើយ ចចំែណកខ្ជាងពោម`ន់ពោនាះ មិន`នបណំង យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ 
កូន`ន់ទាងំពោនះ គប្ប\ីeំយសម្បក@ង ពោ�យចុងព្រកចក ឬពោ�យចុងច@ុំះ ពោហើយញុំាស់
ពោចញមក ពោ�យសួស្តី lូពោច្នះពោ\ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ប@ិព្រតមហានាម កាZណ្ណាពោបើ
អរយិស្កាវក័ ជាអ្នកបរបូិណ៌ ពោ�យសីZយ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកព្រគបព់្រគងទា5 រ ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ 
យ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកស្កា្គ Z់ព្រប`ណ ក្នុងពោភាជនយ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកព្របកបការភា្ញ ករ់ឭកយ៉ា� ងពោនះ 
ជាអ្នកព្របកបពោ�យសប្ុបរសិ ម៌ ទាងំ៧ព្របការយ៉ា� ងពោនះ ជាអ្នកបានlូចពោសចក្តបី�ុនប�ង 
នូវ�នទាងំ៤ ចែlZអាព្រស័យចតិ្តl៏ពៃថ្លថ្វា្ល  ជាពោហតុពៃនការពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ជាអ្នក
បានពោ�យមិនZបំាក បានពោ�យងាយយ៉ា� ងពោនះ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ពោនះ ព្រ@ះបរម
ស្កាស្កា្ត ចារ្យ សចំែlងថ្វា អ្នក`នពោសចក្តីព្របតបិត្តិជាពោសក្ខៈ ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្របតបិត្តិ lូចជា
@ង`ន់មិនស្អុយ ជាបុគ្គZគួរពោlើម្បចីែបកធ្លា្ល យ នូវញុំាណ គួរព្រត្ថាស់lឹង គួរបាននូវព្រ@ះនិ=5 ន 
ជាចែlនពោក្សម ចាកពោយ៉ាគៈlព៏្របពោសើរ ក៏`នឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ប@ិព្រតមហានាម អរយិ
ស្កាវក័ពោនាះឯង អាព្រស័យសតិ l៏បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ l៏ព្របពោសើរពោនះឯង ពោ\ើបរZឹកបាននូវជាតិ 
ចែlZខ្លួនធ្លា្ល បអ់ាព្រស័យពោb ក្នុងកាZមុន បានពោព្រចើនជាតិ គឺរZឹកបាន១ជាតិខ្លះ ២ជាតិខ្លះ។ពោប។ 
រZឹកបាននូវជាតិ ចែlZខ្លួនធ្លា្ល បអ់ាព្រស័យពោb អ@ីំមុនបានពោព្រចើនជាតិ ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំ



ឧពោ\្ទស យ៉ា� ងពោនះឯង ពោនះពោ�{ ះថ្វា ការចែបកធ្លា្ល យពៃនព្របាជា្ញ \ី១ គឺបុពោ@5និវាសញ្ញា¤ ណ របស់
អរយិស្កាវក័ពោនាះ lូច@ង`ន់ ចែlZញុំាស់ពោចញចាកសម្បក@ង។ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័
ពោនះឯង អាព្រស័យសតិl៏បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ l៏ព្របពោសើរពោនះឯង ពោ\ើបពោeក`នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 
l៏បរសុិ\្ធ កន្លងបង់នូវចក្ខុ របស់មនុស្ស ម{ត្ថា។ពោប។ lងឹច្បាស់នូវសត5ទាងំឡាយ ចែlZអពោនា្ទ Z
ពោ�ត្ថាមកម{ ពោនះពោ�{ ះថ្វា ការចែបកធ្លា្ល យពៃនព្របាជា្ញ \ី២ គ\ិឺ@5ចក្ខុញ្ញា¤ ណ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ 
lូចកូន`ន់ ចែlZញុំាស់ពោចញចាកសម្បក@ង។ ប@ិព្រតមហានាម អរយិស្កាវក័ពោនះឯង អាព្រស័យ
សតិl៏បរសុិ\្ធ ពោ�យឧពោបកា្ខ  l៏ព្របពោសើរពោនះឯង ពោ\ើបពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោត្ថាវមុិត្តិ និងបញ្ញា¤
វមុិត្តិ ចែlZមនិ`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនអាសវ ម៌ទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួន ក្នុង
បច្ចុប្បន្នពោនះ សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ពោនះពោ�{ ះថ្វា ការចែបកធ្លា្ល យពៃនព្របាជា្ញ \ី៣ 
គអឺាសវក្ខយញ្ញា¤ ណ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ lូចកូន`នច់ែlZញុំាស់ពោចញចាកសម្បក@ង។

[៣៤] ប@ិព្រតមហានាម ព្រតងអ់រយិស្កាវក័ពោeកបានបរបូិណ៌ពោ�យសីZ ពោនះឯង
ជាចរណៈ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម ព្រតង់អរយិស្កាវក័ បានព្រគប់ព្រគងទា5 រ ក្នុង
ឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយពោនះឯង ជាចរណៈ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម ព្រតង់អរយិស្កាវក័
ស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជន ពោនះឯងជាចរណៈ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម ព្រតង់

អរយិស្កាវក័ ព្របកបការភា្ញ ក់រឭកពោនះឯង ជាចរណៈ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម 
ព្រតង់អរយិស្កាវក័ បានព្របកបពោ�យសប្ុបរសិ មទ៌ាងំ៧ព្របការ ពោនះឯងជាចរណៈ របស់អរយិ
ស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម ព្រតង់អរយិស្កាវក័ បានlូចពោសចក្តីប�ុនប�ង នូវ�នទាងំ៤ព្របការ 
ចែlZអាព្រស័យចិត្តlព៏ៃថ្លថ្វា្ល  ជាពោហតុពៃនការពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន បានពោ�យមិនZបំាក 
បានពោ�យងាយ ពោនះឯងជាចរណៈ របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម ព្រតង់អរយិស្កាវក័ 
បានរឭកពោឃើញជាតិ ចែlZខ្លួនធ្លា្ល បអ់ាព្រស័យពោbអ@ីំមុន បានពោព្រចើនជាតិ គឺរZឹកបាន១ជាតិខ្លះ 
២ជាតិខ្លះ។ពោប។ រZឹកជាតិ ចែlZខ្លួនធ្លា្ល ប់អាព្រស័យពោb ក្នុងកាZអ@ីំមុន បានពោព្រចើនជាតិ 
ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទសយ៉ា� ងពោនះ ពោនះឯងជាវជិាj  របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហា
នាម ព្រតង់អរយិស្កាវក័ `នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន្លងនូវចក្ខុ  របស់មនុស្ស ម{ត្ថា។ពោប។ 



ពោeកlងឹច្បាស់ នូវសត5ទាងំឡាយ ចែlZអពោនា្ទ Zពោ�ត្ថាមកម{ ពោនះឯងជាវជិាj  របស់អរយិស្កាវក័
ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម ព្រតង់អរយិស្កាវក័ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោចពោត្ថាវមុិត្តិ និងបញ្ញា¤ វមុិត្តិ ចែlZ
មនិ`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ពៃនអាសវ ម៌ទាងំឡាយ ពោ�យព្របាជា្ញ ពៃនខ្លួន ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយ
សពោព្រមចសព្រ`ន្ត ពោ�យឥរយិ៉ាបថ ពោនះឯង ជាវជិាj របស់អរយិស្កាវក័ពោនាះ ប@ិព្រតមហានាម 
អរយិស្កាវក័ពោនះ ព្រ@ះបរមព្រគូ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ជាអ្នកបរបូិណ៌ពោ�យវជិាj lូពោច្នះក៏បាន បរបូិណ៌
ពោ�យចរណៈ lូពោច្នះក៏បាន បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ lូពោច្នះក៏បាន។ ប@ិព្រតមហានាម 
ទាងំព្រ@ហ{ពោ�{ ះ សនងzុ`រ ក៏បានពោ=Zគ្នាថ្វាពោនះថ្វា 

ក្សព្រតព្របពោសើរបផុំត ក្នុង@ួកជនចែlZព្របកានព់ោគ្នាព្រត អ្នកណ្ណាបរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  
និងចរណៈ អ្នកពោនាះពោ�{ ះថ្វា ព្របពោសើរបផុំត ក្នុង@ួកពោ\វត្ថា និងមនុស្ស។
[៣៥] ប@ិព្រតមហានាម គ្នាថ្វាពោនះឯង ព្រ@ហ{ពោ�{ ះសនងzុ`រ ពោព្រចៀង@ីពោរាះពោហើយ 

មនិចែមនពោព្រចៀងមិន@ីពោរាះពោ\ ពោ=Z@ីពោរាះពោហើយ មិនចែមនពោ=Zមនិ@ីពោរាះពោ\ ជាគ្នាថ្វាព្របកប
ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ មិនចែមនឥតព្របពោយ៉ាជន៍ពោ\ ទាងំព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក៏ព្រ\ង់យZ់ព្រ@មពោហើយ។ 
Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោព្រកាកពោ�ើង ពោហើយព្រត្ថាស់នឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុថ្វា 

្̀ន Zអានន្ទ @ីពោរាះណ្ណាស់ៗ ្̀ន Zអានន្ទ អ្នកសចំែlងពោសក្ខប្បlបិទា lZ់@ួកសក្យៈ អ្នកព្រកងុកបិ
Zវត[ុ  ពោ@ញពោÆ@ីពោរាះ។ Zុះព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ បានសចំែlងពោសចក្តីពោនះចបព់ោហើយ 
ព្រ@ះបរមព្រគូ ក៏`នហឫ\យ័ពោព្រតកអរ @ួកសក្យៈអ្នកព្រកុងកបិZវត[ុ  ក៏`នចិត្តរកីរាយ 
ពោព្រតកអរពោហើយ ចពំោ=ះភាសិតពៃនព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ។

ចប់ ពោសក្ខប្បlិបទាសូព្រត \ី៣។
ពោបាតZិយសូព្រត \ី៤

[៣៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
អាបណនិគម របស់@ួកអង្គុត្តរាបជន ក្នុងអង្គុត្តរាបជនប\ [អl្ឋកថ្វា ថ្វា អង្គុត្តរាបជនប\ពោនាះ 
គឺអង្គជនប\ពោនាះឯង ចែតបានជាពោÆថ្វា ឧត្តរាបៈ lូពោច្នះ ពោព្រ=ះនិគមពោនាះ ពោbជិត\ឹក\ពោន្លមហី 
ចែlZបតព់ោ�ខ្ជាងពោជើង។]។ ក្នុងកាZពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ព្រប�ប់ពោ�យបាព្រត 



និងចីវរ ពោហើយព្រ\ង់ចូZពោ�កាន់អាបណនិគម ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវeបុ@5ណ្ហ សម័យ។ Zុះ
ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រពោ� ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងអាបណនិគម ពោហើយព្រត�ប់អ@ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវe
បចាÏ ភត្តពោហើយ ព្រ\ង់យ៉ាងសពំោ�ពោ�រកlងពៃព្រ@មួយ Zុះយ៉ាងពោ�lZ់ពោហើយ កព៏្រ\ង់ចូZ
ពោ�កាន់lងពៃព្រ@ពោនាះ ពោlើម្បសីព្រ`កព្រ@ះអង្គ ក្នុងពោវeពៃថ� ព្រ\ង់គង់សព្រ`កព្រ@ះអង្គក្នុងពោវeពៃថ� 
ពោព្រកាមម្លប់ពោឈើមួយ។ ពោ\ើបពោបាតZិយគហបតី ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំត់សមគួរ ព្រប�ប�់ព្រត 
និងចែស្បកពោជើង ពោlើរព្រត្ថាចព់ោ�ពោរឿយៗ ពោlើម្បសីព្រមួZស{ង ពោហើយពោlើរសពំោ�ពោ�lងពៃព្រ@ពោនាះ Zុះ
ពោlើរពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ចូZពោ�កាន់lងពៃព្រ@ពោនាះ ពោហើយចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�
lZ់ពោហើយ ក៏ពោ 5ើពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ 
និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរ។ 

[៣៧] ZុះពោបាតZិយគហបតិ ពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

`នព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាlូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី អាសនៈ`នព្រគប់ព្រគ្នាន់ ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរអង្គុយចុះ។ 
កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោបាតZិយគហបតិ 
កព៏ោbពោស�ៀម ពោ�យខឹងអន់ចិត្តថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមហ៊ានពោÆអញ ពោ�យ=ក្យថ្វា គហបតី។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់នឹងពោបាតZិយគហបតិ ជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀត lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Z
គហបតី អាសនៈ`នព្រគប់ព្រគ្នាន់ ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរអង្គុយចុះ។ ពោបាតZិយគហបតិ ក៏ពោbពោស�ៀម 
ជាគរំប@ី់រlង ពោ�យខឹងអន់ចតិ្តថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ហ៊ានពោÆអញ ពោ�យ=ក្យថ្វា 
គហបតី។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់នឹងពោបាតZិយគហបតិ ជាគរំប់បlីងពោ\ៀត lូពោច្នះថ្វា 

្̀ន Zគហបតី អាសនៈ`នព្រគប់ព្រគ្នាន់ ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរអង្គុយចុះ។ កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlកីាយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោបាតZិយគហបតិ ក៏ខឹងអន់ចតិ្តថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម
ហ៊ានពោÆអញ ពោ�យ=ក្យថ្វា គហបតី ពោហើយក៏ពោ=Z=ក្យlូពោច្នះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះអង្គពោÆខ្ញុ ពំោ�យ=ក្យថ្វា គហបតីណ្ណា =ក្យនុ៎ះមិនសមគួរ
ពោ�ើយ =ក្យនុ៎ះមិនសុភា@ពោ�ើយ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zគហបតី អាការ ពោភ\ និង
និមិត្ត របស់អ្នក ពោbព្របាកlជារបស់គហបតីពោbពោ�ើយពោ\ពោតើ។ ពោបាតZិយគហបតីតបថ្វា ប@ិព្រត



ព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន lូពោចា្ន ះចែមនពោហើយ ចែតថ្វា ការងារព្រគប់ច@ូំក ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឈប់ ចែZងពោ 5ើពោហើយ 
ជនួំញទាងំអស់ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គកាត់ពោចាZពោហើយ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សួរថ្វា ្̀ន Zគហបតី 
ការងារព្រគប់ច@ូំក ចែlZអ្នកឈប់ ចែZងពោ 5ើពោហើយ ជនួំញទាងំអស់ ចែlZអ្នកកាត់ពោចាZពោហើយ 
ពោតើlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន មតក៌ណ្ណា គឺព្រ\@្យសម្បត្តិ ព្រសូវ អងzរ ឬព្របាក់`ស ចែlZ
`នក្នុងពោeកពោនះ មត៌កត្ថាងំអស់ពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គព្របគZ់ឲ្យកូនអស់ពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែZង
\ូនា{ ន�ស់ពោតឿន ចែZងឃ្លាតខ់្ជាងំ ក្នុងការងារទាងំពោនាះពោហើយ ពោb`នចែតពោព្រគឿងសីុ និងពោព្រគឿង
ពោស្លៀកlណ្ត ប់ប�ុពោណ្ណាu ះ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ការងារព្រគបច់@ូំក ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឈប់ 
ចែZងពោ 5ើពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គកាត់ពោចាZពោហើយ យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Z
គហបតី អ្នZពោ=Zផ្លា្ត ចប់ង់ជនួំញ ពោ�យចចំែណកពោផ្សង ការផ្លា្ត ច់បង់ជនួំញក្នុងវនិយ័ របស់
ព្រ@ះអរយិៈ ពោ�យចចំែណកពោផ្សង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះការផ្លា្ត ច់បង់ជនួំញ ក្នុងវនិ័យ របស់
ព្រ@ះអរយិៈ ពោតើlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ការផ្លា្ត ច់បងជ់នួំញក្នុងវនិយ័ របស់ព្រ@ះអរយិៈ 
យ៉ា� ងណ្ណា សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង ម៌ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនាះឲ្យទាន។ ្̀ន Z
គហបតី ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរស្កា្ត ប់ ចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្ត ពោ�យព្របពៃ@ចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlង។ ពោបាត
Zិយគហបតី \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlកីា របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[៣៨] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី  ម៨៌ព្របការពោនះឯង រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បផី្លា្ត ចប់ង់ជនួំញ ក្នុងវនិ័យរបស់ព្រ@ះអរយិៈ  ម៌៨ព្របការ ពោតើlូចពោម្តច បុគ្គZ 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យការមិនស ្̀ល ប់សត5 ពោ\ើបZះបង់ការស ្̀ល ប់សត5ពោចញបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យ
ការកានយ់កចែតព្រ\@្យចែlZពោគឲ្យ ពោ\ើបZះបង់ការកាន់យកព្រ\@្យចែlZពោគមិនឲ្យ ពោចញបាន 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យសច្ចវាចា ពោ\ើបZះបង់មុស្កាវា\ពោចញបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យ=ក្យមិនញុះញង់ 
ពោ\ើបZះបង់=ក្យញុះញង់ពោចញបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តីមិនពោeភZន់ ពោ\ើបZះបង់

ពោសចក្តីពោeភZន់ពោចញបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តមីិនគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គឺមនិនិនា្ទ  ពោ\ើបZះបង់

ពោសចក្តីគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គនិឺនា្ទ ពោចញបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តីមិនចពោង្អៀតចង្អZ់ចិត្ត គមឺិនពោព្រកា  
ពោ\ើបZះបង់ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ចតិ្ត គឺពោសចក្តីពោព្រកា ពោចញបាន ពោព្រ=ះអាព្រស័យ



ពោសចក្តីមិនពោមើZងាយពោគ ពោ\ើបZះបងព់ោសចក្តីពោមើZងាយពោគ ពោចញបាន ្̀ន Zគហបតី  ម៌ទាងំ
៨ព្របការពោនះឯង តថ្វាគតពោ=Zពោហើយពោ�យបពំ្របួញ មិនទាន់ចែចកពោ�យ@ិស្កា្ត រ រចែមង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បផី្លា្ត ចប់ង់ជនួំញក្នុងវនិ័យ របស់ព្រ@ះអរយិៈ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ក៏ ម៌
ទាងំ៨ព្របការណ្ណា ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគសចំែlងពោហើយ ពោ�យបពំ្របួញ មិនទាន់ចែចកពោ�យ
@ិស្កា្ត រ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បផី្លា្ត ចប់ង់ជនួំញ ក្នុងវនិ័យរបស់ព្រ@ះអរយិៈ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន 
សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រគ្នាះ ចែចកនូវ ម៌៨ព្របការពោនះ ពោ�យ@ិស្កា្ត រ lZ់ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គឲ្យទាន។ ្̀ន Zគហបតី ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរស្កា្ត ប់ ចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្ត ពោ�យព្របពៃ@ចុះ 
តថ្វាគតនឹងសចំែlងឲ្យស្កា្ត ប់។ ពោបាតZិយគហបតី \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា
ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ។

[៣៩] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់lូពោច្នះថ្វា ព្រតង=់ក្យថ្វា បុគ្គZពោព្រ=ះអាព្រស័យ
ការមិនស ្̀ល ប់សត5 ពោ\ើបZះបងក់ារស ្̀ល ប់សត5ពោចញបាន lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Z
ពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ក៏=ក្យពោនះ ចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Z
គហបតី ព្រ@ះអរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ចែតង@ិចារណ្ណា lូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ ជាអ្នក
ស ្̀ល ប់សត5 ពោព្រ=ះពោហតុសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយណ្ណា អាត្ថា{ អញ បានព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ 
ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បង់សពំោយ៉ាជនៈទាងំពោនាះពោចញពោហើយ មួយវញិពោ\ៀត ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នកស ្̀ល ប់សត5
ពោហើយ សូម្បខី្លួនឯង កគ៏ប្បតីិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោហតុស ្̀ល ប់សត5 ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZ
បាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ ក៏គប្បតីិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោហតុចែតស ្̀ល ប់សត5 Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ 
ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� \ុគ្គតិ នឹង`នព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុស ្̀ល ប់សត5  ម{ជាតពោនះ
ពោ�{ ះថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតពោនះពោ�{ ះថ្វា នីវរណៈ គឺការស ្̀ល ប់សត5ហ្នឹងឯង 
មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា `នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ 
គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុចែតការស ្̀ល ប់សត5 អាសវៈចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ 
ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZពោវៀរចាកការស ្̀ល ប់សត5យ៉ា� ងពោនះ 



=ក្យណ្ណាចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យការមនិស ្̀ល ប់សត5 ពោ\ើបZះបង់

ការស ្̀ល ប់សត5ពោចញ lូពោច្នះ =ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុនុ៎ះឯង។
[៤០] ព្រតង=់ក្យថ្វា បុគ្គZពោព្រ=ះអាព្រស័យការកានយ់កចែតព្រ\@្យចែlZពោគឲ្យ ពោ\ើបZះបង់

ការកានយ់កព្រ\@្យ ចែlZពោគមនិឲ្យ lូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ 
ក=៏ក្យពោនះ ចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ 
ពោព្រ=ះពោហតុសពំោយ៉ាជនៈណ្ណា អាត្ថា{ អញ បានព្របតិបត្តិពោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បង់សពំោយ៉ាជនៈ
ពោចញពោហើយ មួយវញិពោ\ៀត ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នកកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យពោហើយ 
សូម្បខី្លួនឯង គប្បតីិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោហតុកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ទាងំ
អ្នកព្របាជ្ញ ចែlZបាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗពោហើយ ក៏គប្បតីិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោហតុចែតកានយ់កព្រ\@្យ
ចែlZពោគមនិបានឲ្យ Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� \ុគ្គតិនឹង`នព្របាកl 
ពោព្រ=ះពោហតុចែតកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ  ម{ជាតពោនះ ពោ�{ ះថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាត
ពោនះពោ�{ ះថ្វា នីវរណៈ គកឺារកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យហ្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាស
វៈទាងំឡាយណ្ណា `នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះ
ពោហតុកាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ អាសវៈចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ 
ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZពោវៀរចាកការកានយ់កព្រ\@្យ ចែlZពោគ
មនិបានឲ្យយ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណាចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា បុគ្គZគួរអាព្រស័យការកានយ់ក
ចែតព្រ\@្យ ចែlZពោគឲ្យ ពោ\ើបZះបង់ការកានយ់កព្រ\@្យ ចែlZពោគមនិបានឲ្យពោចញlូពោច្នះ =ក្យពោនះ 
តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុនុ៎ះឯង។

[៤១] ព្រតង=់ក្យថ្វា បុគ្គZគួរអាព្រស័យ=ក្យ@ិត ពោ\ើបZះបង់ការកុហកពោចញ lូពោច្នះពោនះ 
តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ក៏=ក្យពោនះឯង ចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយ 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា 
អាត្ថា{ អញ ពោ=Z=ក្យកុហក ពោព្រ=ះពោហតុសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយណ្ណា អាត្ថា{ អញ បាន



ព្របតិបត្តពិោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បង់សពំោយ៉ាជនៈទាងំពោនាះពោចញពោហើយ មួយវញិពោ\ៀត 
ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នកពោ=Z=ក្យកុហកពោហើយ សូម្បខី្លួនឯង ក៏គប្បតីិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះ
ពោហតុពោ=Z=ក្យកុហក ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZបាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗពោហើយ ក៏គប្បតីិះពោlៀZបាន 
ពោព្រ=ះពោហតុពោ=Z=ក្យកុហក Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� \ុគ្គតនឹិង
`នព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុពោ=Z=ក្យកុហក  ម{ជាតនុ៎ះពោÆថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា
នីវរណៈ គឺ=ក្យកុហកហ្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា `នសភា@
ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុពោ=Z=ក្យកុហក អាសវៈចែlZ
`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZពោវៀរចាក
=ក្យកុហកយ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណាចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា បុគ្គZពោព្រ=ះអាព្រស័យ=ក្យ@ិត 
ពោ\ើបZះបង់ការពោ=Z=ក្យកុហកពោចញlូពោច្នះ =ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុនុ៎ះឯង។

[៤២] ព្រតង=់ក្យថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យ=ក្យមិនញុះញង់ ពោ\ើបZះបង់=ក្យ
ញុះញង់ពោចញlូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ក៏=ក្យពោនះ ចែlZ
តថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ចែតង
@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`ន=ក្យញុះញង់ ពោព្រ=ះពោហតុសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយ
ណ្ណា អាត្ថា{ អញ បានព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បង់សពំោយ៉ាជនៈទាងំពោនាះពោចញពោហើយ 
មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ពោបើអាត្ថា{ អញ និយ៉ាយ=ក្យញុះញងព់ោហើយ សូម្បខី្លួនឯង កគ៏ប្បតីិះពោlៀZ
ខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោហតុ=ក្យញុះញង់ ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZបាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗពោហើយ ក៏គប្ប ី
តិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោហតុ=ក្យញុះញង់ Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� 
\ុគ្គតិនឹង`នព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុ=ក្យញុះញង់  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតនុ៎ះ 
ពោÆថ្វា នីវរណៈ គឺ=ក្យញុះញង់ហ្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា `នសភា@
ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុ=ក្យញុះញង់ អាសវៈចែlZ
`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZពោវៀរចាក



=ក្យញុះញង់យ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណាចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យ=ក្យ
មនិញុះញង់ ពោ\ើបZះបង់=ក្យញុះញង់ ពោចញlូពោច្នះ =ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ 
ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុពោនាះឯង។

[៤៣] ព្រតង=់ក្យថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តីមិនពោeភZន់ ពោ\ើបZះបង់ពោសចក្តី
ពោeភZន់ពោចញlូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ក៏=ក្យពោនះ ចែlZ
តថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ រចែមង
@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តីពោeភZន់ ពោព្រ=ះសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយណ្ណា 
អាត្ថា{ អញ បានព្របតបិត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បងស់ពំោយ៉ាជនៈទាងំពោនាះពោចញពោហើយ 
មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តពីោeភZន់ពោហើយ សូម្បខី្លួនឯង ក៏គប្ប ី
តិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តីពោeភZន់ ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZបាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ
ពោហើយ ក៏គប្បតីិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តីពោeភZន់ Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់
អ@ីំពោសចក្តីស្កា្ល ប់ពោ� \ុគ្គតិនឹង`នព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តីពោeភZន់  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា 
សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា នីវរណៈ គឺពោសចក្តីពោeភZនហ់្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈ
ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោសចក្តីពោeភZន់ អាសវៈចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន
`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZមិន`នពោសចក្តីពោeភZនប់ានយ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណា ចែlZតថ្វាគត 
ពោ=Zពោហើយថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តីមនិពោeភZន់ ពោ\ើបZះពោសចក្តពីោeភZន់ ពោចញlូពោច្នះ 
=ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុនុ៎ះឯង។

[៤៤] ព្រតង់=ក្យថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តមីិនគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គមឺិននិនា្ទ  ពោ\ើបZះបង់ពោសចក្តី
គ្នា្ន ន់កា្ន ញ់ គឺនិនា្ទ ពោចញlូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ក៏=ក្យពោនះ 
ចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ 
រចែមង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តីគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គនិឺនា្ទ  ពោព្រ=ះ
ពោហតុសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយណ្ណា អាត្ថា{ អញ បានព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បង់



សពំោយ៉ាជនៈទាងំពោនាះពោចញពោហើយ មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តគី្នា្ន ន់កា្ន ញ់ 
គនិឺនា្ទ ពោហើយ សូម្បខី្លួនឯង ក៏គប្បតីិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តីគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គឺនិនា្ទ  
ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZបាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗពោហើយ ក៏គប្បតីិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តី
គ្នា្ន ន់កា្ន ញ់ គឺនិនា្ទ  Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីស្កា្ល ប់ពោ� \ុគ្គតនឹិង`ន
ព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តីគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គនិឺនា្ទ   ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតនុ៎ះ 
ពោÆថ្វា នីវរណៈ គឺពោសចក្តគី្នា្ន ន់កា្ន ញ់ គឺនិនា្ទ ហ្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា 
ចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តគី្នា្ន ន់កា្ន ញ់ 
គនិឺនា្ទ  អាសវៈចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន`នlZ់
បុគ្គZពោនាះ ចែlZជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គឺមនិនិនា្ទ យ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណា 
ចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យមនិពោសចក្តគី្នា្ន ន់កា្ន ញ់ គឺមិននិនា្ទ  ពោ\ើបZះបង់

ពោសចក្តីគ្នា្ន នក់ា្ន ញ់ គនិឺនា្ទ ពោចញlូពោច្នះ =ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យ
ពោហតុនុ៎ះឯង។

[៤៥] ព្រតង់=ក្យថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តមីិនចពោង្អៀតចង្អZ់ គមឺិនពោព្រកា  ពោ\ើបZះបង់

ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គពឺោសចក្តពីោព្រកា ពោចញlូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត ពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការ
lូពោច្នះ ក=៏ក្យពោនះ ចែlZតថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី 
អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ រចែមង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`ន
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គពឺោសចក្តពីោព្រកា  ពោព្រ=ះពោហតុសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយណ្ណា អាត្ថា{ អញ បាន
ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ចប់ង់សពំោយ៉ាជនៈទាងំពោនាះពោចញពោហើយ មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត 
ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ គឺពោសចក្តីពោព្រកា ពោហើយ សូម្បខី្លួនឯង កគ៏ប្ប ី
តិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គពឺោសចក្តពីោព្រកា  ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZបាន
@ិចារណ្ណាពោរឿយៗពោហើយ កគ៏ប្បតីិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គឺពោសចក្តីពោព្រកា  
Zុះ\ ្̀ល យរាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីស្កា្ល ប់ពោ� \ុគ្គតនឹិង`នព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គពឺោសចក្តពីោព្រកា   ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា 



នីវរណៈ គឺពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គឺពោសចក្តីពោព្រកា ហ្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈ
ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គពឺោសចក្តពីោព្រកា  អាសវៈចែlZ`នភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយ
ទាងំពោនាះ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZជាអ្នកមិន`នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គឺពោសចក្តីពោព្រកា 
យ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណា ចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តមីនិចពោង្អៀតចង្អZ់ គឺ
ពោសចក្តីមិនពោព្រកា  ពោហើយZះបង់ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ គឺពោសចក្តីពោព្រកា ពោចញlូពោច្នះ =ក្យពោនះ 
តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុនុ៎ះឯង។

[៤៦] ព្រតង់=ក្យថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តមីិនពោមើZងាយពោគ ពោ\ើបZះបង់ពោសចក្តី
ពោមើZងាយlូពោច្នះពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Zពោហើយ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ ក៏=ក្យពោនះ ចែlZតថ្វាគត
ពោ=Zពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុអ5ី ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ក្នុងស្កាសនាពោនះ រចែមង
@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា អាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តីពោមើZងាយពោគ ពោព្រ=ះពោហតុ
សពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយណ្ណា អាត្ថា{ អញ បានព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បងស់ពំោយ៉ាជនៈ
ទាងំពោនាះពោចញពោហើយ មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ពោបើអាត្ថា{ អញ ជាអ្នក`នពោសចក្តពីោមើZងាយពោគពោហើយ 
សូម្បខី្លួនឯង ក៏គប្បតីិះពោlៀZខ្លួនឯងបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តីពោមើZងាយ ទាងំអ្នកព្របាជ្ញ ចែlZ
បាន@ិចារណ្ណាពោរឿយៗពោហើយ គប្បតីិះពោlៀZបាន ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តពីោមើZងាយពោគ Zុះ\ ្̀ល យ
រាងកាយ ខ្ជាងមុខបនា្ទ ប់អ@ីំពោសចក្តីស្កា្ល ប់ពោ� \ុគ្គតនឹិង`នព្របាកl ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោសចក្តីពោមើZងាយ  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា សពំោយ៉ាជនៈ  ម{ជាតនុ៎ះ ពោÆថ្វា នីវរណៈ គឺពោសចក្តី
ពោមើZងាយហ្នឹងឯង មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា ចែlZ`នសភា@ចពោង្អៀតចង្អZ់ 
ព្រកហZ់ព្រកហាយ គប្បពីោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុពោសចក្តពីោមើZងាយពោគ អាសវៈចែlZ`នសភា@
ចពោង្អៀតចង្អZ់ ព្រកហZ់ព្រកហាយទាងំពោនាះ មិន`នlZ់បុគ្គZពោនាះ ចែlZជាអ្នកមនិ`នពោសចក្តី
ពោមើZងាយ យ៉ា� ងពោនះ =ក្យណ្ណា ចែlZតថ្វាគត ពោ=Zពោហើយថ្វា ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោសចក្តីមនិ
ពោមើZងាយពោគ ពោ\ើបZះបង់ពោសចក្តីពោមើZងាយពោគ ពោចញlូពោច្នះ =ក្យពោនះ តថ្វាគត បានពោ=Z
ពោហើយ ពោព្រ=ះអាព្រស័យពោហតុនុ៎ះឯង។ ្̀ន Zគហបតី  ម៌ទាងំ៨ណ្ណា ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី



Zះបង់ ពោlើម្បផី្លា្ត ច់បង់ជនួំញ ក្នុងអរយិវនិ័យ  ម៌ទាងំ៨ពោនះឯង តថ្វាគតពោ=Zពោហើយ ពោ�យ
បពំ្របួញ មនិបានចែចកពោ�យ@ិស្កា្ត រពោ\ ្̀ន Zគហបតី ការផ្លា្ត ច់បង់ជនួំញ ស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការ
ទាងំ@ួង ក្នុងអរយិវនិ័យ មិន`នព្រតឹមប�ុពោណ្ណាu ះពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះការផ្លា្ត ច់បង់

ជនួំញ ស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក្នុងអរយិវនិយ័ពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ការផ្លា្ត ចប់ង់ជនួំញស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក្នុងអរយិវនិ័យ យ៉ា� ងណ្ណា សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់សចំែlង ម៌យ៉ា� ងពោនាះ lZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឲ្យទាន។ ្̀ន Zគហបតី ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរស្កា្ត ប់ 
ចូរយកចិត្ត\ុក�ក់ពោ�យព្របពៃ@ចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlងឲ្យស្កា្ត ប់។ ពោបាតZិយគហបតី \\ួZ
ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[៤៧] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតី lូចសុនខ ចែlZអស់ក ្̀ល ងំ 
ពោព្រ=ះពោសចក្តីឃ្លា្ល នព្រគបសងzត់ ក៏ពោlើរចូZពោ�កាន់\ីសរំាប់អារស្កាច់Zក់ របស់ពោគ្នាឃ្លាតកៈ ឯពោគ្នា
ឃ្លាតកៈក្តី កូនឈ្នួZរបស់ពោគ្នាឃ្លាតកៈក្តី ចែlZ�្ល ស យករាង�្អងឹ ចែlZ@ន្លះស្កាច់ពោចញស្កា្អ ត 
ឥត`នស្កាច់ ព្រគ្នាន់ចែតព្របឡាក់ពោ�យ�ម ពោបាះពោ�ឲ្យចែ�zពោនាះ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់
ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ចែ�zពោនាះកាZអពោងzៀមនូវរាង�្អឹងឯពោណ្ណាះ ចែlZពោគ@ន្លះស្កាច់ស្កា្អ ត ឥត
`នស្កាច់ ព្រគ្នាន់ចែតព្របឡាក់ពោ�យ�ម នឹងបពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីអស់ក ្̀ល ងំ ពោព្រ=ះការឃ្លា្ល ន
ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ការបពោនា្ទ បងព់ោសចក្តីអស់ក ្̀ល ងំ ពោព្រ=ះការឃ្លា្ល ននុ៎ះ មនិបានពោ\
lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វារាង�្អឹងឯពោណ្ណាះ ចែlZពោគ
@ន្លះស្កាច់ពោចញស្កា្អ ត ឥត`នស្កាច់ ព្រគ្នាន់ចែតព្របឡាក់ពោ�យ�ម ឯសុនខពោនាះ ជាសត5
ព្រគ្នាន់ចែត`នចចំែណក ពៃនពោសចក្តZីបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត ប�ុពោណ្ណាu ះឯង។ ្̀ន Zគហបតី 
អរយិស្កាវក័ ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ 
`នឧប`ពោ�យរាង�្អងឹ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាស`នពោព្រចើនព្របការ
ក្នុងកាមទាងំពោនះ យ៉ា� ងពោនាះឯង អរយិស្កាវក័ ពោឃើញពោសចក្តីពោនះ ត្ថាម@ិតពោ�យព្របាជា្ញ l៏ព្របពៃ@ 
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏Zះបង់ឧពោបកា្ខ  (ក្នុងបi្ច កាមគុណ) ចែlZ`នសភា@ពោផ្សងគ្នា្ន  អាព្រស័យ
អារម{ណ៍ `នសភា@ពោផ្សងគ្នា្ន  ពោហើយចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ  [១-២ បានlZ់ឧពោបកា្ខ  ក្នុងចតុត[ជ្ឈាន។] 



ចែlZ`នសភា@ចែតមួយ អាព្រស័យអារម{ណ៍ `នសភា@ចែតមួយ និងឧពោបកា្ខ  [២] ជា\ីរZតព់ៃន
ឧបាទានជាពោeកាមិសៈ មិន`នពោសសសZ់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង។

[៤៨] ្̀ន Zគហបតី lូចជាសត5ត្ថា{ ត ចែខ្លងព្រកហម ឬចែខ្លងពោÖ{  =នំាlុំសំ្កាចព់ោហើរពោ� `ន
@ួកត្ថា{ តខ្លះ @ួកចែខ្លងព្រកហមខ្លះ @ួកចែខ្លងពោÖ{ ខ្លះ នាគំ្នា្ន ពោហើរពោlញត្ថាមសត5ត្ថា{ តជាពោlើមពោនាះ ចឹក
ជចែi្ច ងlពោណ្តើ មយក ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តពីោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ពោបើសត5ត្ថា{ ត 
ចែខ្លងព្រកហម ឬចែខ្លងពោÖ{ ពោនាះ មិនZះពោចាZlុសំ្កាច់ពោនាះ ពោ�យឆ្នាប់ពោ\ ក៏ត្ថា{ តជាពោlើមពោនាះ នឹង
lZ់ពោសចក្តីស្កា្ល ប់ ឬពោសចក្តី\ុក្ខជិតនឹងស្កា្ល ប់ ពោព្រ=ះlុសំ្កាច់ពោនាះជាពោហតុ ចែមនឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណា
ព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង
ពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ`នឧប`ពោ�យlុសំ្កាច់ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់
ពោព្រចើន ពោទាស`នពោព្រចើនព្របការ ក្នុងកាមទាងំពោនះ យ៉ា� ងពោនាះឯង អរយិស្កាវក័ ពោឃើញពោសចក្តពីោនះ 
ត្ថាម@ិត ពោ�យព្របាជា្ញ l៏ព្របពៃ@យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏Zះបង់នូវឧពោបកា្ខ  ចែlZ`នសភា@ពោផ្សងគ្នា្ន  
អាព្រស័យអារម{ណ៍`នសភា@ពោផ្សងគ្នា្ន  ចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ  ចែlZ`នសភា@ចែតមួយ អាព្រស័យ
អារម{ណ៍ `នសភា@ចែតមួយ និងឧពោបកា្ខ ជា\ីរZត់ ពៃនឧបាទានជាពោeកាមិសៈ មិន`ន
ពោសសសZ់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង។

[៤៩] ្̀ន Zគហបតី lូចជាបុរសកាន់គប់ពោÃ{  ចែlZពោភ្លើងពោ�ះ ពោlើរព្រចាសខ្យZ់ ្̀ន Z
គហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តពីោនាះថ្វាlូចពោម្តច ពោបើបុរសពោនាះ មនិZះពោចាZគប់ពោÃ{  ចែlZ
ពោភ្លើងពោ�ះពោនាះ ពោ�យឆ្នាប់ពោ\ គប់ពោÃ{ ចែlZពោភ្លើងពោ�ះពោនាះ នឹងពោរាZរាZពៃl ឬកភួំនពៃl ឬ
ពោរាZរាZអវយវៈតូច នីំមួយ បុរសពោនាះ នឹងlZ់ពោសចក្តីស្កា្ល ប់ ឬពោសចក្តី\ុក្ខជិតនឹងស្កា្ល ប់ 
ពោព្រ=ះគប់ពោÃ{  ចែlZពោភ្លើងពោ�ះពោនាះ ជាពោហតុ ចែមនឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zគហបតី 
អរយិស្កាវក័ ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ 
`នឧប`ពោ�យគប់ពោÃ{  `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាស`ន
ពោព្រចើនព្របការ ក្នុងកាមទាងំពោនះ យ៉ា� ងពោនាះឯង អរយិស្កាវក័ពោឃើញពោសចក្តពីោនះ ត្ថាម@ិត ពោ�យ
ព្របាជា្ញ lព៏្របពៃ@យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ ក៏ចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ ពោនាះឯង។



[៥០] ្̀ន Zគហបតី lូចជារពោ×្ត រពោងើកពោភ្លើង `នជពោព្រØមួយជហំរបុរស l៏ពោ@ញពោ�យ
រពោងើកពោភ្លើង ឥត`នអណ្ណា្ត ត ឥត`នចែផ្សង កាZពោនាះ `នបុរស ្̀ន ក់ `នព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បរីស់ពោb 
មនិព្របាថ្វា្ន ពោlើម្បសី្កា្ល ប់ ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ ពោខ្ពើមពោសចក្ត\ុីក្ខ ពោlើរមក (កានរ់ពោ×្ត ពោនាះ) `នបុរស
ខ្ជា្ល ងំ@ូចែក@ីរនាក់ ចាប់បុរសពោនាះ ព្រតង់កភួំនពៃl ្̀ខ ង ្̀ន ក់ ទាញ\eំក់ពោ�ក្នុងរពោ×្ត  ្̀ន Z
គហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ពោតើបុរសពោនាះ គួរបពោងា្អ នកាយ (ពោ�កាន់រពោ×្ត ) 
ពោនាះlូពោច្នះខ្លះ lូពោចា្ន ះខ្លះ ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន បុរសពោនាះ មនិគួរបពោងា្អ នកាយពោ�
ពោ�ើយ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះបុរសពោនាះ lឹងច្បាស់ថ្វា 
ពោបើអាត្ថា{ អញ នឹងធ្លា្ល ក់រពោ×្ត រពោងើកពោភ្លើងពោនះ អាត្ថា{ អញ នឹងlZ់នូវពោសចក្តីស្កា្ល ប់ ឬពោសចក្តី\ុក្ខ
ជតិនឹងស្កា្ល ប់ ពោព្រ=ះរពោ×្ត រពោងើកពោភ្លើងពោនាះជាពោហតុ។ ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ចែតង@ិចារណ្ណា
lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`ពោ�យរពោ×្ត
រពោងើកពោភ្លើង `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាស`នពោព្រចើនព្របការ ក្នុងកាម
ទាងំពោនះ យ៉ា� ងពោនាះឯង អរយិស្កាវក័ពោឃើញពោសចក្តីពោនះ ត្ថាម@ិត ពោ�យព្របាជា្ញ l៏ព្របពៃ@
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ។ពោប។ ក៏ចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ ពោនាះឯង។

[៥១] ្̀ន Zគហបតី lូចជាបុរស យZ់សប្តិពោឃើញអារាម ជា\ីសប្បាយ ពៃព្រ@ជា\ីសប្បាយ
ចែផនlីជា\ីសប្បាយ និងព្រសះពោបាក្ខរណី ជា\ីសប្បាយ Zុះបុរសពោនាះភា្ញ ក់ពោ�ើង មិនពោឃើញ
អ5ីមួយពោ�ើយ ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង
ពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`ពោ�យយZ់សប្តិ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `ន
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាស`នពោព្រចើនព្របការ ក្នុងកាមទាងំពោនះ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ពោប។ ក៏
ចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ ពោនាះឯង។

[៥២] ្̀ន Zគហបតី lូចជាបុរសខ្ចីព្រ\@្យពោគ ជារបស់បពោណ្ណា្ត ះអាសន្ន គចឺែកវមណី 
និងកុណ្ឌ Z  (ពោព្រគឿងព្រប�បព់្រតពោចៀក) lព៏្របពោសើរ ពោហើយពោ�ើងកាន់យ៉ាន បុរសពោនាះ បានព្រប�ប់
ត្ថាក់ចែតង ពោ�យព្រ\@្យជារបស់ខ្ចីពោគបពោណ្ណា្ត ះអាសន្នទាងំពោនាះ ពោlើរពោ�កាន់រានផ្សារ អ្នកផងបាន
ពោឃើញបុរសពោនាះពោហើយ កនិ៏យ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោអើហ្ន៎  បុរសពោនះ `នពោភាគសម្បត្តិពោព្រចើនណ្ណាស់ 



បានឮថ្វា @ួកជនអ្នក`នពោភាគសម្បត្តិ រចែមងបរពិោភាគសម្បត្តិយ៉ា� ងហ្នឹងពោតើ ពោបើ@ួកជនជា ្̀ច ស់
គប្បពីោឃើញបុរសពោនាះក្នុង\ីណ្ណាៗ ក៏គប្បយីកព្រ\@្យ ចែlZជារបស់ខ្លួនក្នុង\ីពោនាះពោ� ្̀ន Z
គហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តពីោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុរសពោនាះ គួរអាក់អន់ចិត្តឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន បុរសពោនាះ មនិគួរនឹងអាក់អនច់ិត្តពោ\ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោព្រ=ះ@ួកជនជា ្̀ច ស់ព្រ\@្យ នាយំកព្រ\@្យ ចែlZជារបស់ខ្លួនពោ�។ ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ 
ចែតង@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`
ពោ�យរបស់ខ្ចីពោគ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាស`នពោព្រចើនព្របការ ក្នុង
កាមទាងំពោនះ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ពោប។ ក៏ចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ ពោនាះឯង។

[៥៣] ្̀ន Zគហបតី lូចជាlងពៃព្រ@ស្តុក ពោbជតិព្រសុក ឬនិគម `នពោlើមពោឈើក្នុងពៃព្រ@ពោនាះ
ជាពោឈើ`នចែផ្លចែផ្អមផង `នចែផ្លl៏ពោព្រចើនផង សូម្បចីែផ្លណ្ណាមួយ ក៏មនិព្រជុះចុះពោZើចែផនlពីោ�ើយ 
ពោ\ើប`នបុរស ្̀ន ក់ ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យចែផ្ល ចែស5ងរកចែផ្ល ព្រត្ថាចព់ោ�ចែស5ងរកចែផ្ល ក៏ពោlើរមកlZ់ 
បុរសពោនាះ ពោlើរចូZពោ�កាន់lងពៃព្រ@ពោនាះ ពោឃើញពោlើមពោឈើពោនាះ `នចែផ្លចែផ្អមផង `នចែផ្លពោព្រចើនផង
ពោ\ើបបុរសពោនាះ គិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោឈើពោនះឯង`នចែផ្លចែផ្អមផង `នចែផ្លពោព្រចើនផង 
សូម្បចីែផ្លណ្ណាមួយ ក៏មិនព្រជុះចុះពោZើចែផនlីពោ�ើយ ឯអាត្ថា{ អញ ក៏ពោចះពោ�ើងពោឈើចែlរ ពោបើlូពោចា្ន ះ 
`នចែតអាត្ថា{ អញពោ�ើងកាន់ពោlើមពោឈើពោនះ ពោហើយ\=ំសីុព្រត្ថាចែតចែ�្អតផង lក់ថ្នកផ់ង Zុះបុរស
ពោនាះគិតពោហើយ កព៏ោ�ើងកាន់ពោlើមពោឈើពោនាះ \=ំសីុព្រត្ថាចែតចែ�្អតផង lក់ថ្នក់ផង កាZពោនាះ `ន
បុរសជាគរំប់@ីរ ជាអ្នកព្រតូវការពោ�យចែផ្ល ចែស5ងរកចែផ្ល ព្រត្ថាចព់ោ�ចែស5ងរកចែផ្ល ក៏កាន់យកlឹងl៏មុត 
ពោlើរមកlZ់ បុរសពោនាះ ចូZពោ�កានl់ងពៃព្រ@ពោនាះ ពោហើយពោឃើញពោlើមពោឈើពោនាះ `នចែផ្លចែផ្អមផង 
`នចែផ្លពោព្រចើនផង ពោ\ើបបុរសពោនាះ គិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោឈើពោនះឯង `នចែផ្លចែផ្អម `នចែផ្លពោព្រចើនផង 
សូម្បចីែផ្លណ្ណាមួយ មិនព្រជុះចុះពោZើចែផនlីពោ�ើយ ឯអាត្ថា{ អញ ក៏មិនពោចះពោ�ើងពោlើមពោឈើពោ�ើយ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ `នចែតអាត្ថា{ អញ កាបព់ោlើមពោឈើពោនះព្រតង់គZ់ ពោហើយ\=ំសីុព្រត្ថាចែតចែ�្អតផង 
lក់ថ្នក់ផង Zុះបុរសពោនាះគិតពោហើយ ក៏កាប់ពោlើមពោឈើពោនាះព្រតង់គZ់ ្̀ន Zគហបតី អ្នក
សគំ្នាZ់ពោសចក្តីពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុរសចែlZពោ�ើងពោlើមពោឈើមុនពោគពោនាះ ពោបើមនិចុះមក



ពោ�យរហ័សពោ\ កាZចែlZពោlើមពោឈើពោនាះរZចុំះ គប្បបីាក់ពៃl បាកព់ោជើង បបំាក់អវយវៈ
តូច ណំ្ណានីមួយ របស់បុរសពោនាះ បុរសពោនាះ គប្បlីZ់ពោសចក្តីស្កា្ល ប់ ឬពោសចក្តី\ុក្ខជិតនឹងស្កា្ល ប់ 
ពោព្រ=ះចែផ្លពោឈើពោនាះ ជាពោហតុ ចែមនឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ ចែតង
@ិចារណ្ណាlូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយថ្វា កាមទាងំឡាយ `នឧប`ពោ�យ
ចែផ្លពោឈើ `ន\ុក្ខពោព្រចើន `នពោសចក្តចីពោង្អៀតចង្អZ់ពោព្រចើន ពោទាស`នពោព្រចើនព្របការ ក្នុងកាមទាងំពោនះ
យ៉ា� ងពោនាះឯង អរយិស្កាវក័ពោឃើញពោសចក្តីពោនះ ត្ថាម@ិត ពោ�យព្របាជា្ញ lព៏្របពៃ@យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏
Zះបង់ឧពោបកា្ខ  ចែlZ`នសភា@ពោផ្សងគ្នា្ន  អាព្រស័យអារម{ណ៍`នសភា@ពោផ្សងគ្នា្ន  ពោហើយចពំោរ ើន
ឧពោបកា្ខ  ចែlZ`នសភា@ចែតមួយ អាព្រស័យអារម{ណ៍`នសភា@ចែតមួយ និងឧពោបកា្ខ ជា\ីរZត់
ពោ�ពៃនឧបាទាន ជាពោeកាមិសៈ មនិ`នពោសសសZ់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង។

[៥៤] ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ពោនាះឯង អាព្រស័យពោសចក្តបីរសុិ\្ធពៃនសតិ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំឧពោបកា្ខ  l៏ព្របពោសើរពោនះឯង ពោហើយរZឹកនូវបុពោ@5និវាសពោព្រចើនព្របការ គឺ រZឹកបាន១ជាតិខ្លះ
២ជាតិខ្លះ។ពោប។ រZឹកនូវបុពោ@5និវាសពោព្រចើនព្របការ ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទស ពោ�យព្របការ
lូពោច្នះ។ ្̀ន Zគហបតី អរយិស្កាវក័ពោនាះឯង អាព្រស័យពោសចក្តីបរសុិ\្ធពៃនសតិ ចែlZពោកើតអ@ីំ
ឧពោបកា្ខ l៏ព្របពោសើរពោនះឯង ពោហើយពោឃើញ@ួកសត5ចែlZច្ុយត ពោកើតពោ�ើង ជាសត5ពោថ្វាកទាប ឧត្តម 
`នវណuៈZ្អ `នវណuៈអាព្រកក់ `នគតZិ្អ `នគតិអាព្រកក់។ពោប។ ក៏lងឹច្បាស់នូវ@ួកសត5 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ�ត្ថាមកម{ ពោ�យ\ិ@5ចក្ខុlប៏រសុិ\្ធ កន្លងហួសចក្ខុ របស់មនុស្សស្កាម័i¤។ ្̀ន Z
គហបតី អរយិស្កាវក័ពោនាះឯង អាព្រស័យនូវពោសចក្តីបរសុិ\្ធពៃនសតិ ចែlZពោកើតអ@ីំឧពោបកា្ខ l៏ព្របពោសើរ
ពោនះឯង ពោហើយពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យបញ្ញា¤ l៏ឧត្តម ពោ�យខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន និងបានlZ់ពោច
ពោត្ថាវមុិត្តិ បញ្ញា¤ វមុិត្តិ ចែlZមនិ`នអាសវៈ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោហើយសពោព្រមច
សព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។

[៥៥] ្̀ន Zគហបតី ការផ្លា្ត ចប់ង់ជនួំញ ពោ�យស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក្នុងអរយិ
វនិ័យ ចែតង`នពោ�យពោហតុ`នព្រប`ណប�ុពោណuះ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តីពោនាះ 
lូចពោម្តច ការផ្លា្ត ចប់ង់ជនួំញ ពោ�យស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក្នុងអរយិវនិ័យ ពោ�យ



សភា@យ៉ា� ងណ្ណា អ្នកបានពោឃើញការផ្លា្ត ចប់ង់ជនួំញ `នសភា@យ៉ា� ងពោនាះ ក្នុងខ្លួនចែlរឬ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គណ្ណាក្តី ការផ្លា្ត ច់បងជ់នួំញ ពោ�យស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការ
ទាងំ@ួង ក្នុងអរយិវនិ័យណ្ណាក្តី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បណ្ណា្ត សភាវៈទាងំ@ីរពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ឆ្នា� យចាកការផ្លា្ត ច់បង់ជនួំញ ពោ�យស@5ព្រគប់ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក្នុងអរយិវនិ័យពោនះពោហើយ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កាZ@ីពោlើម ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានសគំ្នាZ់នូវ@ួកបរ=ិ5 ជក 
`នZ\្ធិពោផ្សង ចែlZមនិចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ថ្វាជាបុរសអាជាពោនយ្យ ញុុំាងំបុគ្គZចែlZ
មនិចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ឲ្យបរពិោភាគពោភាជន សរំាប់បុរសអាជាពោនយ្យ ត្ថាងំបុគ្គZចែlZ
មនិចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ឲ្យត្ថាងំពោbក្នុង\ីជាបុរសអាជាពោនយ្យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានសគំ្នាZ់ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចែlZជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត 
ថ្វាមិនចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យវញិ ញុុំាងំភកិ្ខុ ចែlZជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ឲ្យបរពិោភាគពោភាជន 
សរំាប់បុរសមិនចែមនជាអាជាពោនយ្យវញិ ត្ថាងំភកិ្ខុ ចែlZជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ក្នុង\ីពៃនបុរស
មនិចែមនជាអាជាពោនយ្យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ក៏ឥ�ូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ស្កា្គ Z់@ួកបរ=ិ5 ជក 
`នZ\្ធិពោផ្សង ចែlZមនិចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ថ្វាមនិចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ 
និងញុុំាងំបុគ្គZចែlZមិនចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ឲ្យបរពិោភាគពោភាជន សរំាប់បុរសមិនចែមន
ជាអាជាពោនយ្យ និងត្ថាងំបុគ្គZចែlZមិនចែមនជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ក្នុង\ីពៃនបុគ្គZមិនចែមនជា
បុរសអាជាពោនយ្យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គស្កា្គ Z់ភិក្ខុទាងំឡាយ ចែlZ
ជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ថ្វាជាបុរសអាជាពោនយ្យ និងញុុំាងំភិក្ខុ ចែlZជាបុរសអាជាពោនយ្យ@ិត ឲ្យ
បរពិោភាគពោភាជន សរំាប់បុរសអាជាពោនយ្យ និងត្ថាងំភកិ្ខុ ចែlZជាបុរសអាជាពោនយ្យ ក្នុង\ីពៃនបុរស
អាជាពោនយ្យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បានពោ 5ើពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ចពំោ=ះ@ួក
សមណៈ ពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  ចពំោ=ះ@ួកសមណៈ ពោសចក្តពីោគ្នារ@ ចពំោ=ះ@ួកសមណៈ ឲ្យពោកើតlZ់ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គពោហើយហ្ន៎ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន  ម៌ចែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះ 
(ភ្លចឺ្បាស់ណ្ណាស់) lូចជាបុរស ចាប់ពោបើករបស់ចែlZពោគផ្លាz ប់ចុះ ឲ្យផ្លា� រពោ�ើង ឬlូចជាបុរសពោបើក



បងា្ហ ញរបស់ចែlZពោគeក់បិ\បាងំ ឬក៏lូចជាបុរស ព្របាប់ផ្លូ វlZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ុពំោនាះ lូចជា
ពោគកាន់ព្រប\ីប ពោព្រទាZបភំ្លឺ ក្នុង\ីងងឹត ពោ�យគិតថ្វា មនុស្សអ្នក`នចក្ខុ  ពោមើZពោឃើញរូប
ទាងំឡាយបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង 
ព្រ@ះ ម៌ផង ព្រ@ះសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ថ្វាជាឧបាសក lZ់សរណៈ ពោស{ើពោ�យជីវតិ ក្នុងពៃថ�ពោនះជាពោlើម។

ចប់ ពោបាតZិយសូព្រត \ី៤។
ជវីកសូព្រត \ី៥

[៥៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងអម្ពវន័ 
របស់ជីវកពោកា`រភត្យ ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រគ្នាពោនាះ ជីវកពោកា`រភត្យ ចូZពោ�រក
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏
សមគួរ។ Zុះជីវកពោកា`រភត្យ អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោ�យ=ក្យlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឮមកlូពោច្នះថ្វា @ួកជនចែតងស ្̀ល ប់សត5 
ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោបើ\ុកជាព្រជាបពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏រចែមង
ពោស្កាយស្កាច់ ចែlZពោគពោ 5ើចពំោ=ះ គឺស្កាចច់ែlZពោគពោ 5ើអាព្រស័យនូវខ្លួន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
@ួកជនណ្ណា ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកជនចែតងស ្̀ល ប់សត5 ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម ពោបើ\ុកជាព្រជាបពោហតុពោនាះពោហើយ ក៏រចែមងពោស្កាយស្កាច់ ចែlZពោគពោ 5ើចពំោ=ះ 
គឺស្កាចច់ែlZពោគពោ 5ើអាព្រស័យនូវខ្លួន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ជនទាងំពោនាះ និយ៉ាយព្រតវូត្ថាម=ក្យ 
ចែlZពោគពោ=Zចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មនិចែមននិយ៉ាយបងាz ច់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ=ក្យ
មនិ@ិតផង និយ៉ាយនូវពោហតុសមគួរ lZ់ពោហតុផងឬពោ\ មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត វា\ៈ និងអនុប
វា\ៈបន្តិចបន្តួច របស់ព្រ@ះអង្គ ចែlZព្របកបពោ�យពោហតុ មិនបានlZ់នូវពោហតុ ចែlZគួរតិះពោlៀZ
ឬពោ\។

[៥៧] ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zជីវកៈ @ួកជនណ្ណានិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា @ួកជន
ស ្̀ល ប់សត5 ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោបើ\ុកជាព្រជាបពោហតុពោនាះពោហើយ 



ករ៏ចែមងពោស្កាយស្កាច់ ចែlZពោគពោ 5ើចពំោ=ះ គឺស្កាចច់ែlZពោគពោ 5ើអាព្រស័យនូវខ្លួន @ួកជនពោនាះ 
មនិចែមននិយ៉ាយព្រតូវត្ថាម=ក្យ ចែlZពោគពោ=Zចពំោ=ះតថ្វាគតពោ�ើយ @ួកជនពោនាះ និយ៉ាយ
បងាz ច់តថ្វាគត ពោ�យ=ក្យមិនចែមន មិន@ិត ្̀ន Zជីវកៈ តថ្វាគត ពោ=Zនូវស្កាច់ ចែlZ
មនិគួរបរពិោភាគ ពោ�យពោហតុទាងំ៣ គឺពោឃើញ ឮ រពោងzៀស ្̀ន Zជីវកៈ តថ្វាគត ពោ=Z
នូវស្កាច់ចែlZមនិគួរបរពិោភាគ ពោ�យពោហតុទាងំ៣ពោនះឯង ្̀ន Zជីវកៈ តថ្វាគត ពោ=Zនូវស្កាច់ 
ចែlZគួរបរពិោភាគ ពោ�យពោហតុទាងំ៣ គឺ មិនពោឃើញ មិនឮ មិនរពោងzៀស ្̀ន Zជីវកៈ តថ្វាគត 
ពោ=Zនូវស្កាចច់ែlZគួរបរពិោភាគ ពោ�យពោហតុទាងំ៣ពោនះឯង។

[៥៨] ្̀ន Zជីវកៈ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ចូZពោ�ពោbអាព្រស័យនឹងព្រសុក ឬនិគមណ្ណាមួយ។
ភកិ្ខុ ពោនាះ `នចិត្តព្របកបពោ�យពោមត្ថា្ត  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ \ិស\ី៣ \ិស\ី៤ lូចគ្នា្ន  
ផ្សាយពោ�កាន់\ិសខ្ជាងពោZើ \ិសខ្ជាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង `នចិត្តព្របកបពោ�យពោមត្ថា្ត  
ជាចិត្ត\ូeយ lZ់នូវសភា@  ំព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោវរា មិន`ន@្យាបា\ ផ្សាយ
ពោ�កាន់សត5ពោeកទាងំ@ួង ពោ�យអាការ [ពោ�យសភា@ពៃនចិត្ត ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុងសត5
ទាងំ@ួង ចែlZពោផ្សងគ្នា្ន  `នសត5ពោថ្វាកទាប យ៉ា� ងកណ្ណា្ត Z និងឧព្រកlិ្ឋ សត5ជាមតិ្ត ជាសព្រតូវ 
និងយ៉ា� ងកណ្ណា្ត Zជាពោlើម។] ទាងំ@ួង។ គហបតី ឬគហបតីបុត្ត ចូZពោ�រកភិក្ខុ ពោនាះ ពោហើយ
និមន្តពោ�យភត្ត ពោlើម្បឆី្នាន់ក្នុងពៃថ�ចែស្អក ្̀ន Zជីវកៈ កាZពោបើភិក្ខុ`នព្របាថ្វា្ន  ក៏\\ួZនិមន្ត។ Zុះ
កន្លងរាព្រតីពោនាះពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស្លៀកស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវeព្រ@ឹក ក៏ចូZពោ�កាន់
ផ្ទះ ពៃនគហបតី ឬគហបតីបុត្តពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏អង្គុយពោZើអាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZ
ពោហើយ។ ឯគហបតី ឬគហបតីបុត្តពោនាះ ក៏អងា្គ សភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�យបិណ្ឌ បាត l៏ផ្ចតិផ្ចង់។ ភិក្ខុ ពោនាះ
មនិ`នពោសចក្តពី្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា គហបតី ឬគហបតីបុត្តពោនះ អងា្គ សអាត្ថា{ អញ ពោ�យ
បិណ្ឌ បាតl៏ផ្ចិតផ្ចង់ ពោ�យព្របពៃ@ណ្ណាស់ហ្ន៎ ពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ គហបតី ឬគហបតីបុត្តពោនះ គប្ប ី
អងា្គ សអាត្ថា{ អញ ពោ�យបិណ្ឌ បាតl៏ផ្ចិតផ្ចង់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះតពោ�ពោ\ៀត ភកិ្ខុ ពោនាះ មិន
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះពោស្កាះ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោផ្តកផ្តួZ មិនព្រជុZព្រជប់ មនិពោe{ ភ 
ចែតងពោឃើញពោទាស `នបញ្ញា¤ ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ ចាក\ុក្ខ បរពិោភាគបិណ្ឌ បាតពោនាះ។ 



្̀ន Zជវីកៈ អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ពោតើភិក្ខុ ពោនាះ គិតពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួន ឬគិតពោlើម្ប ី
ពោបៀតពោបៀនអ្នកlពៃ\ ឬគិតពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនអ្នកទាងំ@ីរ ក្នុងសម័យពោនាះឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Zជីវកៈ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ឆ្នាន់អាហារ ចែlZមនិ`នពោទាស ក្នុង
សម័យពោនាះចែមនឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រគ្នានច់ែតឮមក
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ហ{ `នករិយិ៉ាពោbពោ�យពោមត្ថា្ត  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន =ក្យពោនាះ ជា=ក្យរបស់
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឥ�ូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ច្បាស់នឹងចែភ្នករបស់ខ្លួនពោហើយ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នកិរយិ៉ាពោbពោ�យពោមត្ថា្ត @ិត។ ្̀ន Zជីវកៈ 
បុគ្គZ`ន@្យាបា\ ពោ�យរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈណ្ណា រាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈពោនាះ តថ្វាគត បាន
Zះបងព់ោហើយ បានផ្លា្ត ចផ់្តិZឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោ 5ើឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា
\ីពោbពៃនពោlើមពោត្ថា្ន ត ជាសភាវៈlZ់នូវការស្កាបសូន្យ `នសភាវៈមិនពោកើតពោ�ើងតពោ� ្̀ន Zជីវកៈ
ពោបើអ្នកនិយ៉ាយអាព្រស័យពោហតុពោនះ តថ្វាគត ក៏យZ់ព្រ@មនូវ=ក្យពោនះ របស់អ្នកចែlរ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយអាព្រស័យពោហតុហ្នឹងឯង។

[៥៩] ្̀ន Zជីវកៈ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ចូZពោ�ពោbអាព្រស័យនឹងព្រសុក ឬនិគមណ្ណាមួយ។
ភកិ្ខុ ពោនាះ `នចិត្តព្របកបពោ�យករុណ្ណា។ពោប។ `នចិត្តព្របកបពោ�យមុ\ិត្ថា... `នចតិ្ត
ព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ផ្សាយពោ�កាន់\ិស\ី១ \ិស\ី២ \ិស\ី៣ \ិស\ី៤ ផ្សាយពោ�
កាន់\ិសខ្ជាងពោZើ \ិសខ្ជាងពោព្រកាម និង\ិស\\ឹង `នចិត្តព្របកបពោ�យឧពោបកា្ខ  ជាចតិ្ត\ូeយ 
lZ់នូវសភា@  ំព្រប`ណមិនបាន មិន`នពោវរា មិន`ន@្យាបា\ ផ្សាយពោ�កាន់សត5ពោeក
ទាងំ@ួង ពោ�យអាការទាងំ@ួង ក្នុង\ីទាងំ@ួង។ គហបតី ឬគហបតិបុត្ត កចូ៏Zពោ�រកភិក្ខុ ពោនាះ 
ពោហើយនិមន្តពោ�យភត្ត ពោlើម្បឆី្នាន់ក្នុងពៃថ�ចែស្អក ្̀ន Zជីវកៈ កាZពោបើភកិ្ខុ`នព្របាថ្វា្ន  ក\៏\ួZ
និមន្ត។ Zុះកន្លងរាព្រតីពោនាះពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ ពោស្លៀកស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងពោវeព្រ@ឹក ក៏
ចូZពោ�កាន់ផ្ទះ ពៃនគហបតី ឬគហបតិបុត្តពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏អង្គុយពោZើអាសនៈ 
ចែlZពោគព្រកាZពោហើយ។ ឯគហបតី ឬគហបតិបុត្តពោនាះ ក៏អងា្គ សភកិ្ខុ ពោនាះ ពោ�យបិណ្ឌ បាត 
lផ៏្ចិតផ្ចង់។ ភិក្ខុ ពោនាះមនិ`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា គហបតី ឬគហបតបុិត្តពោនះ អងា្គ ស



អាត្ថា{ អញ ពោ�យបិណ្ឌ បាតlផ៏្ចិតផ្ចង់ ពោ�យព្របពៃ@ណ្ណាស់ហ្ន៎ ពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ គហបតី ឬគហបតិបុត្ត
ពោនះ គប្បអីងា្គ សអាត្ថា{ អញ ពោ�យបិណ្ឌ បាតl៏ផ្ចិតផ្ចង់ `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ តពោ�ពោ\ៀត 
ភកិ្ខុ ពោនាះ មិន`នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះពោស្កាះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ មិនពោផ្តកផ្តួZ មិនព្រជុZព្រជប់ 
មនិពោe{ ភ ចែតងពោឃើញពោទាស `នបញ្ញា¤  ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ ចាក\ុក្ខ បរពិោភាគបិណ្ឌ បាត
ពោនាះ។ ្̀ន Zជីវកៈ អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ពោតើភិក្ខុ ពោនាះ គតិពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនឯង 
ឬគិតពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនអ្នកlពៃ\ ឬក៏គិតពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនអ្នកទាងំ@ីរ ក្នុងសមយ័ពោនាះចែlរឬពោ\។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Zជវីកៈ ភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ឆ្នានអ់ាហារ ចែlZ
មនិ`នពោទាសពោនាះ ក្នុងសម័យពោនាះចែមនឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រគ្នាន់ចែតឮមកយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ហ{ `នកិរយិ៉ាពោbពោ�យឧពោបកា្ខ  ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន
=ក្យពោនាះ ជា=ក្យរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឥ�ូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ច្បាស់នឹងចែភ្នករបស់ខ្លួនពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នករិយិ៉ា
ពោbពោ�យឧពោបកា្ខ @ិត។ ្̀ន Zជីវកៈ បុគ្គZ`នពោសចក្តីពោបៀតពោបៀន ពោសចក្តីអផ្ុសក និងពោសចក្តី
ចពោង្អៀតចង្អZ់ ពោ�យរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈណ្ណា រាគៈ ពោទាសៈ និងពោ`ហៈពោនាះ តថ្វាគត បាន
Zះបងព់ោហើយ បានផ្លា្ត ចផ់្តិZឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោ 5ើឲ្យពោbសZ់ចែត\ីពោb lូចជា
\ីពោbពៃនពោlើមពោត្ថា្ន ត ជាសភាវៈlZ់នូវការស្កាបសូន្យ `នសភាវៈមិនពោកើតពោ�ើងតពោ� ្̀ន Zជីវកៈ
ពោបើអ្នកនិយ៉ាយអាព្រស័យពោហតុពោនះ តថ្វាគត ក៏យZ់ព្រ@មនូវ=ក្យពោនះ របស់អ្នកចែlរ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយអាព្រស័យពោហតុហ្នឹងឯង។

[៦០] ្̀ន Zជីវកៈ បុគ្គZណ្ណាស ្̀ល ប់សត5 ចពំោ=ះតថ្វាគត ឬស្កាវក័របស់តថ្វាគត 
បុគ្គZពោនាះ ចែតង\\ួZបាបពោព្រចើន ពោ�យឋានៈ៥យ៉ា� ង បុគ្គZពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោ�នាយំកសត5ឯពោណ្ណាះ មកពោ�យឋានៈណ្ណា ចែតង\\ួZនូវបាបពោព្រចើន ពោ�យ
ឋានៈពោនះជាបឋម សត5ពោនាះ កាZចែlZពោគយកចែខ្សទាក់កlកឹយកមក ក៏\\ួZ\ុក្ខពោទាមនស្ស 
ពោ�យឋានៈណ្ណា បុគ្គZពោនាះ ចែតង\\ួZបាបពោព្រចើន ពោ�យឋានៈពោនះជាគរំប@ី់រ បុគ្គZពោនាះ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោ�ស ្̀ល ប់សត5ពោនះពោ�យឋានៈណ្ណា បុគ្គZពោនាះ ចែតង



ពោស្កាយនូវបាបពោព្រចើន ពោ�យឋានៈពោនះជាគរំប៣់ សត5ពោនាះ កាZចែlZពោគក@ុំងស ្̀ល ប់ ក៏\\ួZ
នូវ\ុក្ខ ពោទាមនស្ស ពោ�យឋានៈណ្ណា បុគ្គZចែតង\\ួZបាបពោព្រចើន ពោ�យឋានៈពោនះជាគរំប់៤ 
បុគ្គZពោនាះ ពោ 5ើឲ្យពោគតិះពោlៀZតថ្វាគត ឬស្កាវក័របស់តថ្វាគត ពោ�យអកប្បយិមសំៈ (ស្កាច់មិន
សមគួរ) ពោ�យឋានៈណ្ណា បុគ្គZពោនាះ ចែតង\\ួZបាបពោព្រចើន ពោ�យឋានៈពោនះជាគរំប់៥ 

្̀ន Zជវីកៈ បុគ្គZណ្ណាស ្̀ល ប់សត5 ចពំោ=ះតថ្វាគត ឬស្កាវក័របស់តថ្វាគត បុគ្គZពោនាះ 
ចែតង\\ួZបាបពោព្រចើន ពោ�យឋានៈទាងំ៥យ៉ា� ងពោនះឯង។

[៦១] Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបជវីកពោកា`រភត្យ កព៏្រកាប
បង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ចចំែ�កណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ួកភិក្ខុឆ្នាន់ចែតអាហារជាកប្បយិៈហ្ន៎  ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកភិក្ខុឆ្នាន់ចែតអាហារ ចែlZមិន`នពោទាសហ្ន៎ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
@ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់  មច៌ែlZព្រ@ះអង្គសចំែlងពោហើយ ពោ�យ
អពោនកបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះ (ភ្លចឺ្បាស់ណ្ណាស់) lូចជាបុរស ចាប់ពោបើករបស់ចែlZពោគផ្លាz ប់ចុះ 
ឲ្យផ្លា� រពោ�ើង ឬlូចជាបុរសពោបើកបងា្ហ ញរបស់ ចែlZពោគeក់បិ\បាងំ @ុំពោនាះ lូចជាបុរស ព្របាប់
ផ្លូ វlZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ំុពោនាះពោស្កាត lូចជាបុរសកានព់្រប\ីប ពោព្រទាZបភំ្លឺ ក្នុង\ីងងឹត 
ពោ�យគិតថ្វា មនុស្សអ្នក`នចក្ខុ  ពោមើZពោឃើញរូបទាងំឡាយបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះ ម៌ផង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក
សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់សរណៈ ពោស{ើពោ�យជីវតិ ក្នុង
ពៃថ�ពោនះជាពោlើម។

ចប់ ជវីកសូព្រត \ី៥។
ឧបាZិវា\សូព្រត \ី៦

[៦២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
បាវារកិម្ពវន័ [ជាពោ�{ ះវត្តពៃព្រ@ស្កា5 យ របស់បាវារកិពោសl្ឋី។ បានឮមកថ្វា ពោសl្ឋពីោនាះ បានស្កា្ត ប់
 ម៌ពោ\សនា របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  បានកស្កាងវត្ត ព្រប�ប់



ពោ�យពោសនាសនៈពោផ្សងៗ `នកុlិ គូហា និងមណ្ឌ បជាពោlើម ក្នុងឱ\្យានពោនាះ ថ្វា5 យ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ បានជាវត្តពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា វត្តបាវារកិម្ពវន័ lូចជាវត្តជីវកម្ពវន័lូពោចា្ន ះចែlរ។ 
អl្ឋកថ្វា។] ជិតព្រសុកនាZនា្ទ ។ សម័យពោនាះឯង និគន[នាlបុត្ត ពោbអាព្រស័យក្នុងព្រសុកនាZនា្ទ  
ជាមួយនឹងនិគន[បរសិ\្យជាពោព្រចើន។ ព្រគ្នាពោនាះ និព្រគន[ពោ�{ ះ \ីឃតបស្ស ីព្រត្ថាច់ពោ�ពោlើម្ប ី
បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រសុកនាZនា្ទ  Zុះព្រត�ប់មកអ@ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវeបចាÏ ភត្តពោហើយ ក៏ចូZពោ�
គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក្នុងបាវារកិម្ពវន័ពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កព៏ោ 5ើពោសចក្តរីកីរាយ 
ជាមួយនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏
ឋតិពោbក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ឋិតពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់lូពោច្នះថ្វា ចែន \ីឃតបស្ស ីអាសនៈ `នព្រគបព់្រគ្នាន់ ពោបើអ្នកព្រតូវការ ចូរអង្គុយចុះ។ 
កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើប\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ កាន់យកអាសនៈ
ទាបមួយ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 

[៦៣] Zុះ\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់
lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zតបស្ស ីចុះនិគន[នាlបុត្ត បi¤ត្តកម{ ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពៃន
បាបកម{ ថ្វា`នប�ុនា{ ន។ \ីឃតបស្សតីបថ្វា អាវុពោស្កាពោគ្នាតម និគន[នាlបុត្ត មិនធ្លា្ល ប់បi¤ត្តនូវ
កម{ ថ្វាកម{lូពោច្នះពោ�ើយ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម និគន[នាlបុត្ត ធ្លា្ល ប់បi¤ត្តនូវ\ណ្ឌ ៈ ថ្វា\ណ្ឌ ៈ 
ប�ុពោណ្ណាu ះឯង។ ្̀ន Zតបស្ស ីចុះនិគន[នាlបុត្ត ចែតងបi¤ត្តនូវ\ណ្ឌ ៈ ប�ុនា{ នយ៉ា� ង ក្នុងការពោ 5ើនូវ
បាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពៃនបាបកម{ ថ្វា`នប�ុនា{ ន។ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម និគន[នាlបុត្ត 
ចែតបi¤ត្ត នូវ\ណ្ឌ ៈ ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពៃនបាបកម{ ថ្វា`ន៣យ៉ា� ង 
គកឺាយ\ណ្ឌ ៈ១ វចី\ណ្ឌ ៈ១ មពោនា\ណ្ឌ ៈ១។ ្̀ន Zតបស្ស ីចុះកាយ\ណ្ឌ ៈពោផ្សង វចី\ណ្ឌ ៈពោផ្សង
មពោនា\ណ្ឌ ៈពោផ្សង ឬកlូ៏ចគ្នា្ន ។ អាវុពោស្កាគពោត្ថាម កាយ\ណ្ឌ ៈពោផ្សង វចី\ណ្ឌ ៈពោផ្សង 
មពោនា\ណ្ឌ ៈពោផ្សង មិនlូចគ្នា្ន ពោ\។ ្̀ន Zតបស្ស ីបណ្ណា្ត \ណ្ឌ ៈទាងំ៣ពោនះ ចែlZអ្នកចែចកពោហើយ
យ៉ា� ងពោនះ ចែញកពោហើយយ៉ា� ងពោនះ និគន[នាlបុត្ត ចែតងបi¤ត្តនូវ\ណ្ឌ ៈណ្ណា ចែlZ`ន
ពោទាស ជំាងពោគ ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពៃនបាបកម{ កាយ\ណ្ឌ ៈ ឬវចី\ណ្ឌ ៈ 



ឬមពោនា\ណ្ឌ ៈ។ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម បណ្ណា្ត \ណ្ឌ ៈទាងំ៣ពោនះ ចែlZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចែចកពោហើយយ៉ា� ងពោនះ 
ចែញកពោហើយយ៉ា� ងពោនះ និគន[នាlបុត្ត ចែតងបi¤ត្តនូវកាយ\ណ្ឌ ៈ ថ្វា`នពោទាស ជំាងពោគ ក្នុងការ
ពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពៃនបាបកម{ មិនបi¤ត្តនូវវចី\ណ្ឌ ៈ និងមពោនា\ណ្ឌ ៈ ថ្វា`ន
ពោទាស lូំពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Zតបស្ស ីអ្នកនិយ៉ាយថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈ lូពោច្នះឬ។ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈ lូពោច្នះ។ ្̀ន Zតបស្ស ីអ្នកនិយ៉ាយថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈ lូពោច្នះឬ។ 
អាវុពោស្កាពោគ្នាតម ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈ lូពោច្នះ។ ្̀ន Zតបស្ស ីអ្នកនិយ៉ាយថ្វា 
កាយ\ណ្ឌ ៈ lូពោច្នះឬ។ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និយ៉ាយថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈ lូពោច្នះ។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងញុ់ុំាងំ\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ឲ្យឋិតពោbនឹងក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនះ ជាគរំប់៣lង 
ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

[៦៤] កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ក៏
និយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា អាវុពោស្កាពោគ្នាតម ព្រ@ះអង្គព្រ\ងប់i¤ត្ត\ណ្ឌ ៈ ក្នុងការ
ពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ�ពៃនបាបកម{ ថ្វា`នប�ុនា{ ន។ ្̀ន Zតបស្ស ីតថ្វាគត មិនធ្លា្ល ប់
បi¤ត្តនូវ\ណ្ឌ ៈ ថ្វា\ណ្ឌ ៈlូពោច្នះពោ\ ្̀ន Zតបស្ស ីតថ្វាគត ធ្លា្ល ប់បi¤ត្តចែតកម{ ថ្វាកម{ប�ុពោណ្ណាu ះ
ឯង។ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម ចុះព្រ@ះអង្គ ព្រ\ងប់i¤ត្តកម{ `នប�ុនា{ ន ក្នុងការពោ 5ើបាបកម{ ក្នុងការ
ព្របព្រ@ឹត្តពិោ�ពៃនបាបកម{ ថ្វា`នប�ុនា{ ន។ ្̀ន Zតបស្ស ីតថ្វាគតបi¤ត្តនូវកម{ ក្នុងការពោ 5ើនូវ
បាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ�ពៃនបាបកម{ ថ្វា`ន៣យ៉ា� ង គឺកាយកម{១ វចកីម{១ មពោនាកម{១។ 
អាវុពោស្កាពោគ្នាតម ចុះកាយកម{ពោផ្សង វចីកម{ពោផ្សង មពោនាកម{ពោផ្សង ឬអ5ី។ ្̀ន Zតបស្ស ី
កាយកម{ពោផ្សង វចីកម{ពោផ្សង មពោនាកម{ពោផ្សង។ អាវុពោស្កាពោគ្នាតម បណ្ណា្ត កម{ទាងំ៣ពោនះ ចែlZ
ព្រ@ះអង្គចែចកពោហើយយ៉ា� ងពោនះ ចែញកពោហើយយ៉ា� ងពោនះ ព្រ@ះអង្គព្រ\ង់បi¤ត្តកម{ណ្ណា ថ្វា`ន
ពោទាស ជំាងពោគ ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តិពោ� ពៃនបាបកម{ ពោតើកាយកម{ ឬវចីកម{ ឬក៏
មពោនាកម{។ ្̀ន Zតបស្ស ីបណ្ណា្ត កម{ទាងំ៣ពោនះ ចែlZតថ្វាគត ចែចកពោហើយយ៉ា� ងពោនះ ចែញកពោហើយ
យ៉ា� ងពោនះ តថ្វាគតបi¤ត្តមពោនាកម{ ថ្វា`នពោទាស ជំាងពោគ ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុង
ការព្របព្រ@ឹត្តិពោ� ពៃនបាបកម{ មនិបi¤ត្តនូវកាយកម{ និងវចីកម{ ថ្វា`នពោទាស ពំោ\។ 



អាវុពោស្កាពោគ្នាតម  ព្រ@ះអង្គថ្វា មពោនាកម{ឬ។ ្̀ន Zតបស្ស ីតថ្វាគតថ្វា មពោនាកម{។ពោប។ 
អាវុពោស្កាពោគ្នាតម ព្រ@ះអង្គថ្វា មពោនាកម{ឬ។ ្̀ន Zតបស្ស ីតថ្វាគតថ្វា មពោនាកម{។ \ីឃតបស្សនិីព្រគ
ន[ ញុុំាងំព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ឋិតពោbនឹងក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនះ lរាប៣lង ពោ�យព្របការlូពោច្នះ 
ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ចូZពោ�រកនិគន[នាlបុត្ត។

[៦៥] សម័យពោនាះឯង និគន[នាlបុត្ត ក@ុំងអង្គុយជាមួយនឹងគិហិបរស័ិ\ជាពោព្រចើន អ្នក
ពោbក្នុងព្រសុក=Zកៈ `នឧបាZិគហបតីជាព្របធ្លាន។ និគន[នាlបុត្ត បានពោឃើញ\ីឃតបស្សនិី
ព្រគន[ ពោlើរមកអ@ីំច �̀ យ Zុះពោឃើញពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹង\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ពោ�យ=ក្យlូពោច្នះ
ថ្វា តបស្ស ីចុះអ្នកឯងពោ\ើបមក@ីណ្ណា ទាងំពៃថ�ពោម្ល�ះ [ហួសពោវeពៃថ�ព្រតងព់ោ�។]។ \ីឃតបស្សតីបថ្វា
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុមំកអ@ីំសណំ្ណាក់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមឯពោណ្ណាះ។ និគន[នាlបុត្តសួរថ្វា 
ចែនតបស្ស ីចុះអ្នក`នកថ្វាសe្ល បៈបន្តិចបន្តួច [ការនិយ៉ាយពោ�យសlំី] ជាមួយនឹងព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតមចែlរឬ។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ំ̀ នកថ្វាសe្ល បៈ បន្តិចបន្តួចជាមួយនឹង
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមចែlរ។ ចែនតបស្ស ីអ្នក`នកថ្វាសe្ល បៈបន្តិចបន្តួច ជាមួយនឹងព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម ពោតើlូចពោម្តច។ ពោ\ើប\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ក៏ពោរៀបរាប់កថ្វាសe្ល បៈ ជាមួយនឹង
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ទាងំអស់ lZ់និគន[នាlបុត្ត។ កាZពោបើ\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ និគន[នាlបុត្ត និយ៉ាយនឹង\ីឃតបស្សនិីព្រគន[lូពោច្នះថ្វា ចែនតបស្ស ី@ីពោរាះណ្ណាស់ ៗ ស្កាវក័
ចែlZជាអ្នកពោចះlឹង អាចlឹងច្បាស់ស្កាសនារបស់ព្រគូពោ�យព្របពៃ@ ពោហើយ@្យាករ=ក្យពោនាះ
យ៉ា� ងណ្ណា \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ បាន@្យាករ ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង 
កម៏ពោនា\ណ្ឌ ៈ ជាសភាវៈពោថ្វាកថយ យកមកពោព្របៀបពោ ៀបនឹងកាយ\ណ្ឌ ៈ l៏ពៃថ្លថ្វា្ល ពោនះឲ្យវពិោសស
វសិ្កាZជាង យ៉ា� ងពោនះ lូចពោម្តចបាន គកឺាយ\ណ្ឌ ៈហ្នឹងឯង ជារបស់`នពោទាស ជំាង 
ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ�ពៃនបាបកម{ ឯវចី\ណ្ឌ ៈ និងមពោនា\ណ្ឌ ៈ 
នឹង`នពោទាស lូំពោចា្ន ះក៏ពោ\។

[៦៦] កាZពោបើនិគន[នាlបុត្ត និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបឧបាZិគហបតី និយ៉ាយនឹង
និគន[នាlបុត្ត lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន \ីឃតបស្ស ីនិយ៉ាយ=ក្យពោនះ @ីពោរាះណ្ណាស់ ៗ 



ស្កាវក័ចែlZជាអ្នកពោចះlឹង អាចlឹងច្បាស់នូវស្កាសនា របស់ព្រគពូោ�យព្របពៃ@ ពោហើយ@្យាករ=ក្យ
ពោនាះយ៉ា� ងណ្ណា \ីឃតបស្សlី៏ចពំោរ ើន បាន@្យាករ ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម យ៉ា� ងពោនាះឯង 
កម៏ពោនា\ណ្ឌ ៈ ជារបស់ពោថ្វាកថយ យកមកពោព្របៀបពោ ៀបនឹងកាយ\ណ្ឌ ៈ l៏ពៃថ្លថ្វា្ល ពោនះ ឲ្យវពិោសស
វសិ្កាZជាង យ៉ា� ងពោនះ lូចពោម្តចបាន គកឺាយ\ណ្ឌ ៈហ្នឹងឯង ជាសភាវៈ`នពោទាស ជំាង 
ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ� ពៃនបាបកម{ ឯវចី\ណ្ឌ ៈ និងមពោនា\ណ្ឌ ៈ 
នឹង`នពោទាស lូំពោចា្ន ះក៏ពោ\ ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ នឹំងពោ�ពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនះ ពោបើសមណពោគ្នាតម នឹងត្ថាងំ=ក្យឲ្យពោbនឹងlូចចែlZ 
ចពំោ=ះខ្ញុ  ំlូចកាZចែlZតបស្សlី៏ចពំោរ ើន ឲ្យត្ថាងំពោblូពោចា្ន ះ ខ្ញុ នឹំងទាញកស្ត្រនា្ត ក់ ព្រគវាត់ព្រគចែវង នូវ
វា\ៈពោ�យវា\ៈ ចពំោ=ះសមណពោគ្នាតម lូចជាបុរស អ្នក`នកឡំាងំ ចាប់សត5ពោចៀម ចែlZ`ន
ពោរាមចែវង ព្រតង់ពោរាម ពោហើយទាញកស្ត្រនា្ត ក់ ព្រគវាត់ព្រគចែវង lូពោចា្ន ះឯង @ំុពោនាះ ខ្ញុ នឹំងទាញកស្ត្រនា្ត ក់ 
ព្រគវាតព់្រគចែវង នូវវា\ៈ ពោ�យវា\ៈ ចពំោ=ះសមណពោគ្នាតម lូចជាបុរស អ្នក`នកឡំាងំ ជាអ្នកពោ 5ើ
ការងារក្នុងផ្ទះសុរា �កចុ់ះកពោន្ទZសព្រ`ប់�ក់នូវពោមÄ ក្នុងផ្ទះពោ 5ើសុរា ក្នុងអន្លង់\ឹកពោព្រÙ 
ពោហើយចាប់ព្រតងជ់ាយ ទាញកស្ត្រនា្ត ក់ ព្រគវាតព់្រគចែវង lូពោចា្ន ះឯង @ុំពោនាះ ខ្ញុ នឹំងផ្លាz ប់ចុះ ផ្លា� រពោ�ើង 
ពោបាះពោចាZ នូវវា\ៈ ពោ�យវា\ៈ ចពំោ=ះសមណពោគ្នាតម lូចជាបុរស អ្នក`នកឡំាងំ ជា
អ្នកពោZងសុរា ចាប់ថ្វាសព្រតង់កណ្ណា្ត ប់`ត់ ផ្លាz ប់ចុះ ផ្លា� រពោ�ើង ពោបាះពោចាZ lូពោចា្ន ះឯង 
@ំុពោនាះពោស្កាត ខ្ញុ នឹំងពោZងនូវព្រ@ះសមណពោគ្នាតម lូចពោគពោZងនូវចែZ្បងeងសម្បកពៃ { lូចជាlរំ ី
ចែlZ`នអាយុ៦០ឆ្នា្ន  ំចុះកាន់ព្រសះl៏ពោព្រÙ ពោហើយពោZងចែZ្បងeងសម្បកពៃ { lូពោចា្ន ះឯង 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ នឹំងពោ�ពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក្នុងកថ្វា
វត[ុ ពោនះ។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរពោ�ពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនះ 

្̀ន Zគហបតី ឬអាត្ថា{  គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមក៏បាន \ីឃតបស្សនិីព្រគ
ន[ ក៏បាន អ្នកឯងក៏បានចែlរ។

[៦៧] កាZពោបើនិគន[នាlបុត្ត និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើប\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយ
នឹងនិគន[នាlបុត្តlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់



ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មនិពោ@ញចិត្តខ្ញុ ពំោ�ើយ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន 
ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាអ្នក`នកចិ្ចកZ ចែតងlឹងនូវកិច្ចកZសព្រ`ប់ពោបាកព្របាស់ ចែតង
ពោបាកព្របាស់ នូវ@ួកស្កាវក័ របស់អន្យតិរ [យិ។ និគន[នាlបុត្ត និយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zតបស្ស ីឧបាZិ
គហបតី គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មិនចែមនជា
\ីត្ថាងំ មិនចែមនជាឱកាសពោ�ើយ ឯព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិ
គហបតវីញិ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរ
ពោ�ពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនាះចុះ ្̀ន Zគហបតី ឬ
អាត្ថា{ គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមក៏បាន \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ក៏បាន អ្នកឯង
កប៏ាន។ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្តlូពោច្នះ ជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀតថ្វា ប@ិព្រត
ពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម 
ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុពោនាះ មិនពោ@ញចតិ្តខ្ញុ ពំោ\ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា 
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាអ្នក`នកចិ្ចកZ ចែតងlឹងនូវកិច្ចកZសព្រ`ប់ពោបាកព្របាស់ ចែតង
ពោបាកព្របាស់ នូវ@ួកស្កាវក័ អន្យតរិ [យិ។ ្̀ន Zតបស្ស ីឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ 
របស់សមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មិនចែមនជា\ីត្ថាងំ មិនចែមនជាឱកាសពោ�ើយ 
ឯព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិគហបតីវញិ ពោ�យពោហតុណ្ណា 
ពោហតុពោនាះ ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរពោ�ពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនះចុះ ្̀ន Zគហបតី ឬអាត្ថា{ គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមកប៏ាន \ីឃតបស្សនិីព្រគន[កប៏ាន អ្នកឯងកប៏ាន។ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយ
នឹងនិគន[នាlបុត្តlូពោច្នះ ជាគរំប៣់lងពោ\ៀតថ្វា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី 
គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មិនពោ@ញចិត្តខ្ញុ ពំោ\ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាអ្នក`នកចិ្ចកZ ចែតងlឹង
នូវកិច្ចកZសព្រ`ប់ពោបាកព្របាស់ ចែតងពោបាកព្របាស់ នូវ@ួកស្កាវក័ របស់អន្យតិរ [យិ។ ្̀ន Zតបស្ស ី
ឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ 



មនិចែមនជា\ីត្ថាងំ មនិចែមនជាឱកាសពោ�ើយ ឯព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ឧ
បាZិគហបតីវញិ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរ
ពោ�ពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក្នុងកថ្វាវត[ុ ពោនះចុះ ្̀ន Zគហបតី ឬ
អាត្ថា{ គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមក៏បាន \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ក៏បាន អ្នកឯង
កប៏ាន។ 

[៦៨] ឧបាZិគហបតី \\ួZ=ក្យរបស់និគន[នាlបុត្តថ្វា ពោអើ ពោeក ្̀ច ស់ ពោហើយពោព្រកាក
ចាក\ីអង្គុយ ស@ំះនិគន[នាlបុត្ត ពោ 5ើព្រប\ក្សណិ ពោហើយចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក្នុងបាវា
រកិម្ពវន័ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កថ៏្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះ
ឧបាZិគហបតី អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ បានមកក្នុង\ីពោនះឬពោ\។ ្̀ន Zគហបតី \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ 
បានមកក្នុង\ីពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះព្រ@ះអង្̀គ នកថ្វាសe្ល បៈបន្តិចបន្តួច ជាមួយនឹង
\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ចែlរឬ។ ្̀ន Zគហបតី តថ្វាគត `នកថ្វាសe្ល បៈបន្តិចបន្តួច ជាមួយនឹង
\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ចែlរ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះព្រ@ះអង្̀គ នកថ្វាសe្ល បៈបន្តិចបន្តួច 
ជាមួយនឹង\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ lូចពោម្តច។ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោរៀបរាប់កថ្វាសe្ល បៈ 
ជាមួយនឹង\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ទាងំអស់ពោនាះ ព្របាប់lZ់ឧបាZិគហបតី។ កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបឧបាZិគហបតី កព៏្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយ=ក្យពោនះ@ីពោរាះណ្ណាស់ៗ ស្កាវក័
ចែlZជាអ្នកពោចះlឹង អាចlឹងច្បាស់នូវស្កាសនា របស់ព្រគពូោ�យព្របពៃ@ ពោហើយ@្យាករ=ក្យពោនាះ 
យ៉ា� ងណ្ណា \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ @្យាករ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគយ៉ា� ងពោនាះចែlរ មពោនា\ណ្ឌ ៈ ជា
សភាវៈពោថ្វាកថយ យកមកពោព្របៀបពោ ៀបនឹងកាយ\ណ្ឌ ៈ l៏ពៃថ្លថ្វា្ល ពោនះ ឲ្យវពិោសសវសិ្កាZជាង
យ៉ា� ងពោនះ lូចពោម្តចបាន គឺកាយ\ណ្ឌ ៈ ហ្នឹងឯង ជាសភាវៈ`នពោទាស ជំាង ក្នុងការពោ 5ើនូវ
បាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ� ពៃនបាបកម{ ឯវច\ីណ្ឌ ៈ និងមពោនា\ណ្ឌ ៈ នឹង`នពោទាស lូំពោចា្ន ះក៏
ពោ\។ ្̀ន Zគហបតី ពោបើអ្នកឯងគប្បឋីិតពោbក្នុង=ក្យសច្ចៈពោហើយព្របឹក្សាគ្នា្ន  កថ្វាសe្ល បៈរបស់



ពោយើង គប្ប ី̀ នក្នុងពោហតុពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងឋិតពោbក្នុង=ក្យសច្ចៈ 
ព្របឹក្សាគ្នា្ន  កថ្វាសe្ល បៈរបស់ពោយើង ចូរ`នក្នុងlពំោណើ រពោនះ។

[៦៩] ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច និព្រគន[ក្នុងពោeកពោនះ 
`នអា=  `ន\ុក្ខ `នជម� ឺ�ន់ ហាមបង់\ឹកព្រតជាក់ [និព្រគន[ឃ្លាត់បង់\ឹកព្រតជាក់ ពោព្រ=ះ
សគំ្នាZ់ថ្វាជាសត5 អl្ឋកថ្វា។] ពោព្របើព្របាស់ចែត\ឹកពោ·្ត  កាZពោបើនិព្រគន[ពោនាះ មិនបាន\ឹកព្រតជាក់ ក៏
ពោ 5ើមរណកាZពោ� ្̀ន Zគហបតី និគន[នាlបុត្ត បi¤ត្តនូវកពំោណើ តរបស់និព្រគន[ពោនះ 
ក្នុងភ@ណ្ណា។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន `ន@ួកពោ\វត្ថាពោ�{ ះ មពោនាសត្ត [ពោ\វត្ថាជាប់ពោbក្នុងចិត្ត។]
ឯនិព្រគន[ពោនាះ កព៏ោ�ពោកើតក្នុង@ួកពោ\វត្ថាពោនាះ ពោសចក្តីពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោព្រ=ះថ្វា និព្រគន[ពោនាះ ជាអ្នកជាប់ច=ំក់ក្នុងចតិ្ត ពោ 5ើមរណកាZពោ�។ ្̀ន Zគហបតី គហបតី អ្នក
ចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តចុះ ្̀ន Zគហបតី Zុះអ្នកពោ 5ើ\ុកក្នុងចតិ្ត @្យាករចុះ (ចែតថ្វា) =ក្យចុងរបស់អ្នក 
មនិតគ្នា្ន នឹង=ក្យពោlើម ឬ=ក្យពោlើម មនិតគ្នា្ន នឹង=ក្យចុងពោស្កាះពោ�ើយ ្̀ន Zគហបតី =ក្យពោនះ 
ចែlZអ្នកនិយ៉ាយពោហើយ ជា@ិតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងឋិតពោbក្នុង=ក្យសច្ចៈ
ពោហើយ ព្របឹក្សាគ្នា្ន  កថ្វាសe្ល បៈរបស់ពោយើង ចូរ`នក្នុងlពំោណើ រពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះក៏@ិតចែមន ចែតថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈហ្នឹងឯង `នពោទាស ជំាង 
ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ� ពៃនបាបកម{ ឯវច\ីណ្ឌ ៈ និងមពោនា\ណ្ឌ ៈ 
នឹង`នពោទាស lូំពោចា្ន ះក៏ពោ\។

[៧០] ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច និព្រគន[ក្នុងពោeកពោនះ សព្រងួម 
ពោ�យការសព្រងួម៤ចចំែណក [គមឺិនស ្̀ល ប់ពោ�យខ្លួនឯង មនិពោព្របើពោគឲ្យស ្̀ល ប់ មនិពោព្រតកអរនឹង
អ្នកស ្̀ល ប់១ មិនZួចពោ�យខ្លួនឯង មិនពោព្របើពោគឲ្យZួច មិនពោព្រតកអរនឹងអ្នកZួច១ មនិ
និយ៉ាយកុហកពោ�យខ្លួនឯង មិនពោព្របើពោគឲ្យនិយ៉ាយកុហក មិនពោព្រតកអរនឹងអ្នកនិយ៉ាយកុហក១ 
មនិព្របាថ្វា្ន បi្ច កាមគុណពោ�យខ្លួនឯង មិនពោព្របើពោគឲ្យព្របាថ្វា្ន បi្ច កាមគុណ មិនពោព្រតកអរនឹងអ្នក
ព្របាថ្វា្ន បi្ច កាមគុណ១។ រួមជាចចំែណក៤។ អl្ឋកថ្វា។] ហាមឃ្លាត់ ពោ�យការហាមឃ្លាត់បាប
ទាងំអស់ ព្របកបពោ�យការហាមឃ្លាតប់ាបទាងំអស់ ជាអ្នកកចំាតប់ាប ពោ�យការហាមឃ្លាត់បាប



ទាងំអស់ ជាអ្នកប�ះ=Z់ ពោ�យការហាមឃ្លាតប់ាបទាងំអស់ និព្រគន[ពោនាះ កាZចែlZពោlើរ 
�នពោ�មុខ �នថយ កញុ៏ុំាងំសត5តូចៗជាពោព្រចើន ឲ្យlZ់នូវពោសចក្តវីនិាស ្̀ន Zគហបតី និ
គន[នាlបុត្ត បi¤ត្តនូវវបិាក ពៃនកម{ពោនះlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន និគន[នាlបុត្ត មិន
បi¤ត្តនូវកម{ ចែlZមិន`នពោចតនា ថ្វា`នពោទាស ពំោ\។ ្̀ន Zគហបតី ចុះពោបើបុគ្គZ`នពោចតនា
វញិ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កម{ពោនាះ`នពោទាស ។ំ ្̀ន Zគហបតី ចុះនិគន[នាlបុត្ត បi¤ត្តនូវ
ពោចតនាក្នុងចចំែណកណ្ណា។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ក្នុងមពោនា\ណ្ឌ ៈ។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរពោ 5ើ\ុក
ក្នុងចិត្តចុះ ្̀ន Zគហបតី Zុះអ្នកពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តពោហើយ ចូរ@្យាករចុះ (ចែតថ្វា) =ក្យចុងរបស់អ្នក 
មនិតគ្នា្ន នឹង=ក្យពោlើម ឬ=ក្យពោlើម មនិតគ្នា្ន នឹង=ក្យចុងពោស្កាះពោ�ើយ ្̀ន Zគហបតី =ក្យពោនះ 
ចែlZអ្នកនិយ៉ាយជា@ិតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងឋិតពោbក្នុង=ក្យសច្ចៈព្របកឹ្សា
គ្នា្ន  កថ្វាសe្ល បៈរបស់ពោយើង ចូរ`នក្នុងlពំោណើ រពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះក@ិ៏តចែមនពោហើយ ចែតថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈហ្នឹងឯង ពោbចែត`នពោទាស ជំាង 
ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ� ពៃនបាបកម{ ឯវចី\ណ្ឌ ៈ និងមពោនា\ណ្ឌ ៈ 
នឹង`នពោទាស lូំពោចា្ន ះក៏ពោ\។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់នូវពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច ព្រសុកនាZ
នា្ទ ពោនះ ស្តុកស្តម្̀ភ មួំនផង \ូeយផង `នជនជាពោព្រចើន `នមនុស្សកុះករផង ចែមនឬពោ\។ 
ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ ស្តុកស្តម្̀ភ មួំនផង \ូeយផង `នជនជាពោព្រចើន `ន
មនុស្សកុះករផងចែមន។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់នូវពោហតុពោនាះថ្វាlូចពោម្តច `នបុរស ្̀ន ក់ 
ងា�វ ពោlើរមកក្នុងព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា សត5ទាងំឡាយ ក្នុងព្រសុក
នាZនា្ទ ពោនះ `នចនួំនប�ុនា{ ន អាត្ថា{ អញ នឹងពោ 5ើសត5ទាងំពោនាះ ឲ្យជាeនពៃនស្កាច់ចែតមួយ ឲ្យជា
គនំរពៃនស្កាចច់ែតមួយ ចែតមួយរពំោ@ច ចែតមួយព្រសបកប់�ុពោណ្ណាu ះ។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុ
ពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុរសពោនាះ អាចនឹងពោ 5ើសត5ទាងំឡាយ ក្នុងព្រកងុនាZនា្ទ ពោនះ `នចនួំន
ប�ុនា{ នពោនះ ឲ្យជាeនពៃនស្កាច់ចែតមួយ ឲ្យជាគនំរពៃនស្កាច់ចែតមួយ ចែតមួយរពំោ@ច ចែតមួយព្រសបក់
ប�ុពោណ្ណាu ះ បានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន  បុរស១០នាកក់្តី ២០នាក់ក្តី ៣០នាក់ក្តី ៤០នាក់ក្តី 
បុរស៥០នាកក់្តី ក៏មិនអាចនឹងពោ 5ើសត5 ក្នុងព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ ទាងំអម្បាZ �̀ នពោនាះ ឲ្យជាeន



ពៃនស្កាច់ចែតមួយ ឲ្យជាគនំរពៃនស្កាច់ចែតមួយ ចែតមួយរពំោ@ច ចែតមួយព្រសបកប់ានពោ�ើយ 
ចណំងព់ោបើបុរសកពំោស្កាយចែត ្̀ន ក់ នឹងអាចពោ 5ើឲ្យពោវពោសសវសិ្កាZ lូចពោម្តចបាន។ ្̀ន Zគហបតី 
អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុគ្គZជាសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ ជាអ្នក`នឫ\្ធិ lZ់នូវ
ពោសចក្តីស្កា្ទ ត់ជនំាញ ក្នុងចតិ្ត ពោlើរមកក្នុងព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ បុគ្គZពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
អញនឹងពោ 5ើព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ ឲ្យពោ�ជាពោផះ ពោ�យចតិ្តព្រប\ូស្តចែតម្តង។ ្̀ន Zគហបតី អ្នក
សគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច បុគ្គZជាសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ ជាអ្នក`នឫ\្ធិ lZ់នូវការ
ស្កា្ទ ត់ជនំាញ ក្នុងចិត្តពោនាះ អាចនឹងពោ 5ើព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ ឲ្យពោ�ជាពោផះ ពោ�យចតិ្តព្រប\ូស្តចែតម្តង 
បានឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រសុកនាZនា្ទ ១០ក្តី ព្រសុកនាZនា្ទ ២០ក្តី ព្រសុកនាZនា្ទ ៣០ក្តី 
ព្រសុកនាZនា្ទ ៤០ក្តី ព្រសុកនាZនា្ទ ៥០ក្តី កបុ៏គ្គZជាសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ ជាអ្នក`នឫ\្ធិ 
lZ់នូវពោសចក្តីស្កា្ទ ត់ជនំាញក្នុងចិត្តពោនាះ អាចពោlើម្បពីោ 5ើព្រសុកនាZនា្ទ ពោនះ ឲ្យពោ�ជាពោផះ ពោ�យ
ចតិ្តព្រប\ូស្តចែតម្តងបាន l្បតិព្រសុកនាZនា្ទ តូចមួយ នឹងអាច\ប់\Z់lូចពោម្តចបាន។ ្̀ន Zគហបតី
អ្នកចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចតិ្តចុះ ្̀ន Zគហបតី Zុះអ្នកពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តរួចពោហើយ ចូរ@្យាករចុះ =ក្យចុង
របស់អ្នក មិនតគ្នា្ន នឹង=ក្យពោlើម ឬ=ក្យពោlើម មិនតគ្នា្ន នឹង=ក្យចុងពោស្កាះពោ�ើយ ្̀ន Zគហបតី 
វាចាពោនះ អ្នកបាននិយ៉ាយរួចពោហើយថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងត្ថាងំពោbក្នុង
=ក្យសច្ចៈ ពោហើយព្របឹក្សាគ្នា្ន  កថ្វាសe្ល បៈរបស់ពោយើង សូម`នក្នុងlពំោណើ រពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះ@ិតចែមនពោហើយ ចែតថ្វា កាយ\ណ្ឌ ៈហ្នឹងឯង 
កព៏ោbចែត`នពោទាស ជំាង ក្នុងការពោ 5ើនូវបាបកម{ ក្នុងការព្របព្រ@ឹត្តពិោ� ពៃនបាបកម{ ឯវចី\ណ្ឌ ៈ និង
មពោនា\ណ្ឌ ៈ នឹង`នពោទាសlូពោចា្ន ះក៏ពោ\។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នក
បានឮថ្វា ពៃព្រ@\ណ្ឌ កី [១-២-៣-៤ អ@ីំពោlើម ថ្វាពោ�{ ះចែlន \ណ្ឌ កី កាZិង្គៈ ពោមជ្ឈៈ និង`តង្គៈ 
ចែតមនុស្សក្នុងចែlនទាងំពោនាះ ស្កា្ល ប់វនិាសអស់ពោ� ពោព្រ=ះពោ 5ើចតិ្តព្រប\ូស្តនឹង@ួកឥសី 
ចែlនទាងំពោនាះ កក៏ា្ល យពោ�ជាពៃព្រ@ ពោគពោÆថ្វា ពៃព្រ@\ណ្ឌ កី កាZិង្គៈ ពោមជ្ឈៈ និង`តង្គៈ 
lូពោច្នះវញិ។ អl្ឋកថ្វា។] ពៃព្រ@កាZិង្គៈ [២] ពៃព្រ@ពោមជ្ឈា [៣] និងពៃព្រ@`តង្គៈ [៤] ជាពៃព្រ@\ពោ\ ជាពៃព្រ@
សុ\្ធឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានឮថ្វា ពៃព្រ@\ណ្ឌ កី ពៃព្រ@កាZិង្គៈ ពៃព្រ@ពោមជ្ឈា និងពៃព្រ@



`តង្គៈ ជាពៃព្រ@\ពោ\ ជាពៃព្រ@សុ\្ធ។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ ថ្វាlូចពោម្តច អ្នកបានឮ
lូចពោម្តច ពៃព្រ@\ណ្ឌ កី ពៃព្រ@កាZិង្គៈ ពៃព្រ@ពោមជ្ឈា និងពៃព្រ@`តង្គៈពោនាះ ជាពៃព្រ@\ពោ\ ជាពៃព្រ@សុ\្ធ 
ពោ�យពោហតុអ5ី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន =ក្យពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឮមកថ្វា ពៃព្រ@\ណ្ឌ កី ពៃព្រ@កាZិង្គៈ 
ពៃព្រ@ពោមជ្ឈា និងពៃព្រ@`តង្គៈពោនាះ ជាពៃព្រ@\ពោ\ ជាពៃព្រ@សុ\្ធ ពោព្រ=ះចិត្តព្រប\ូស្តនឹងឥសី។ ្̀ន Z
គហបតី អ្នកចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចតិ្តចុះ ្̀ន Zគហបតី Zុះអ្នកពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តពោហើយ ចូរ@្យាករចុះ 
=ក្យចុងរបស់អ្នក មិនតគ្នា្ន នឹង=ក្យពោlើម ឬ=ក្យពោlើម មិនតគ្នា្ន នឹង=ក្យចុងពោស្កាះពោ�ើយ ្̀ន Z
គហបតី វាចាពោនះ អ្នកបាននិយ៉ាយរួចពោហើយថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងត្ថាងំ
ពោbក្នុង=ក្យសច្ចៈព្របឹក្សាគ្នា្ន  កថ្វាសe្ល បៈរបស់ពោយើង ចូរ`នក្នុងlពំោណើ រពោនះ។ 

[៧១] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោព្រតកអរ រកីរាយ ពោ�យ=ក្យឧប`ខ្ជាងពោlើម 
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ចែតថ្វា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នព្របាថ្វា្ន នឹងស្កា្ត ប់ នូវបញ្ញា្ហ @្យាករណ៍ lវ៏ចិិត្តពោនះ 
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ កាZ@ីពោlើម ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានសគំ្នាZ់ នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ថ្វាជា
បុគ្គZគួរពោ 5ើឲ្យជាសព្រតវូយ៉ា� ងពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភាសិតរបស់ព្រ@ះអង្គ@ីពោរាះណ្ណាស់ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភាសិតរបស់ព្រ@ះអង្គ@ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន  ម៌ចែlZព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយ ភ្លឺច្បាស់ណ្ណាស់ lូចជាបុរស ពោបើករបស់ 
ចែlZពោគផ្លាz ប់ចុះ ឲ្យផ្លា� រពោ�ើង ឬក៏lូចជាបុរសពោបើកបងា្ហ ញរបស់ ចែlZeក់បិ\បាងំ @ុំពោនាះ 
lូចជាបុរស ព្របាប់ផ្លូ វlZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ំុពោនាះពោស្កាត lូចជាបុរសកានព់្រប\ីប បភំ្លឺ ក្នុង\ីងងតឹ 
ពោ�យគិតថ្វា មនុស្សអ្នក`នចក្ខុ  ចែតងពោមើZរូបទាងំឡាយបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន 
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះ មផ៌ង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក
សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណគមន៍ 
ពោស{ើពោ�យជវីតិ ក្នុងពៃថ�ពោនះជាពោlើម។

[៧២] ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរពោ 5ើនូវការ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗចុះ ការ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ របស់
មនុស្ស ចែlZពោគស្កា្គ Z់ព្របាកllូចជាខ្លួនអ្នក ជាការព្របពៃ@ពោ@ក។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះ នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គថ្វា ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរពោ 5ើនូវការ



@ិចារណ្ណាពោរឿយៗចុះ ការ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ របស់មនុស្ស ចែlZពោគស្កា្គ Z់ព្របាកllូចជាខ្លួនអ្នក 
ជាការព្របពៃ@ពោ@ក lូពោច្នះ ពោ�យ=ក្យណ្ណា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយហួសព្រប`ណ 
ពោ�យ=ក្យពោនះ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើ@ួកអន្យតិរ [យិ បានខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ជាស្កាវក័ពោហើយ គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវ\ង់ស@ំត់ ក្នុងព្រសុកនាZនា្ទ ទាងំអស់ ពោ�យអណំរថ្វា ឧ
បាZិគហបតី ចុះចូZមកជាស្កាវក័ របស់@ួកពោយើងពោហើយ សមlូចព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់
យ៉ា� ងពោនះ នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គថ្វា ្̀ន Zគហបតី អ្នកចូរពោ 5ើនូវការ@ិចារណ្ណាពោរឿយៗចុះ l្បតិការ
@ិចារណ្ណាពោរឿយៗ របស់មនុស្ស ចែlZពោគស្កា្គ Z់ព្របាកl lូចជាខ្លួនអ្នក ជាការព្របពៃ@ពោ@ក ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះ មផ៌ង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង 
ជា\ី@ឹង \ីរZឹក ជាគរំប់@ីរlងផង សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ថ្វាជាឧបាសក អ្នកlZ់នូវសរណគមន៍ ពោស{ើពោ�យជីវតិ ក្នុងពៃថ�ពោនះជាពោlើម។

[៧៣] ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់បិណ្ឌ បាត ថ្វាជារបស់គួរឲ្យlZ់@ួកនិព្រគន[ពោនាះ ចែlZ
ចូZមកក្នុងព្រតកូZណ្ណា ព្រតកូZពោនាះ របស់អ្នក ត្ថាងំពោblូចជាអណ្តូ ង ពៃន@ួកនិព្រគន[ ជា
យូរអចែង5ងមកពោហើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះ នឹងខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គថ្វា ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់នូវបិណ្ឌ បាត ថ្វាជារបស់គួរឲ្យlZ់@ួកនិព្រគន[ពោនាះ ចែlZ
ចូZមកក្នុងព្រតកូZណ្ណា ព្រតកូZពោនាះរបស់អ្នក ត្ថាងំពោblូចជាអណ្តូ ង ពៃន@ួកនិព្រគន[ ជា
យូរអចែង5ងមកពោហើយ ពោ�យ=ក្យណ្ណា ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នចតិ្តពោព្រតកអរ រកីរាយហួសព្រប`ណ 
ពោ�យ=ក្យពោនះ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គឮ=ក្យ lូពោច្នះថ្វា ព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម សចំែlងយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZគួរចែតឲ្យទាន lZ់តថ្វាគត មនិគួរឲ្យទាន lZ់
@ួកជនlពៃ\ពោ�ើយ គួរចែតឲ្យទាន lZ់@ួកស្កាវក័ របស់តថ្វាគត មនិគួរឲ្យទាន lZ់@ួកស្កាវក័ 
របស់ព្រគូlពៃ\ពោ�ើយ ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ lZ់តថ្វាគត ពោ\ើប`នផZពោព្រចើន ទានចែlZ
បុគ្គZឲ្យពោហើយ lZ់ព្រគlូពៃ\ មិន`នផZពោព្រចើនពោ\ ទានចែlZបុគ្គZឲ្យ lZ់@ួកស្កាវក័របស់
តថ្វាគត ពោ\ើប`នផZពោព្រចើន ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ lZ់@ួកស្កាវក័របស់ព្រគlូពៃ\ មិន`ន
ផZពោព្រចើនពោ\ ក៏ប�ុចែន្ត ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចែណនាខំ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ឲ្យពោ 5ើទាន lZ់@ួកនិព្រគន[ចែlរ 



ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន មួយយ៉ា� ងពោ\ៀត ពោយើងនឹងlឹងនូវកាZគួរ ក្នុងlពំោណើ រពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះ មផ៌ង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង
\ីរZឹក ជាគរំប់៣lងផង សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក អ្នក
lZ់នូវសរណគមន៍ ពោស{ើពោ�យជីវតិ ក្នុងពៃថ�ពោនះជាពោlើម។

[៧៤] ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងនូវអនុបុ@5ីកថ្វា គឺព្រ\ង់ព្របកាសទានកថ្វា 
សីZកថ្វា សគ្គកថ្វា និងពោទាសពៃនកាមទាងំឡាយ ជាពោទាសl៏eមកពោÃហ{ង និងអានិសង្ស 
ក្នុងការពោចញចាកកាម lZ់ឧបាZិគហបតី។ កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបនូវឧបាZិ
គហបតថី្វា `នចិត្តព្រសួZ `នចតិ្ត\ន់ `នចិត្តព្របាសចាកនីវរណៈ `នចិត្តខ្ពស់ពោ�ើង `ន
ចតិ្តព្រជះថ្វា្ល  ក៏ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់សចំែlង ម៌ពោ\សនា ចែlZព្រ@ះ@ុ\្ធទាងំឡាយ ព្រ\ងព់ោZើកពោ�ើងសចំែlង 
ពោ�យព្រ@ះអង្គឯង គឺ\ុក្ខសច្ច សមុ\យសច្ច និពោរា សច្ច មគ្គសច្ច។  ម{ត្ថា ស@ំត់ស្កា្អ ត 
ព្របាសចាកវត[ុ`ន@ណ៌ពោÖ{  គួរ\\ួZ\ឹកព្រជZក់ ពោ�យZ្អបាន `នឧប`lូចពោម្តចមិញ 
 ម{ចក្ខុ  គឺពោស្កាត្ថាបត្តិមគ្គ lព៏្របាសចាក ូZី ព្របាសចាកមន្ទិZ ក៏ពោកើតពោ�ើងlZ់ឧបាZិគហបតី 
ក្នុងកចែន្លងអង្គុយពោនាះឯងថ្វា  ម{ជាតណ្ណានីមួយ ចែlZពោកើតពោ�ើងជា ម{ត្ថា  ម{ជាតទាងំអស់
ពោនាះ ក៏រZត់ពោ�វញិជា ម{ត្ថា `នឧបពោមយ្យlូពោចា្ន ះឯង។ ព្រគ្នាពោនាះ ឧបាZិគហបតី បានពោឃើញ
អរយិសច្ច ម៌ពោហើយ បានlZ់នូវអរយិសច្ច ម៌ពោហើយ បានlឹងច្បាស់នូវអរយិសច្ច ម៌ពោហើយ 
បាន�នចុះកាន់អរយិសច្ច មព៌ោហើយ �្លងផុតពោសចក្តីសង្សយ័ មិន`នពោងឿង��Z់ lZ់នូវ
ពោសចក្តីពោក្លៀវកា្ល  មិនពោជឿបុគ្គZlពៃ\ ក្នុងស្កាសនារបស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងពោ�ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះ 
ពោព្រ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នកិច្ចពោព្រចើន `នការងារពោព្រចើន។ ្̀ន Zគហបតី អ្នកសគំ្នាZ់នូវកាZl៏សមគួរ 
នឹងពោ�ឥ�ូវពោនះចុះ។

[៧៥] ព្រគ្នាពោនាះ ឧបាZិគហបតី ក៏ពោព្រតកអរ រកីរាយ នឹងភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយពោ 5ើព្រប\ក្សណិ ពោlើរចូZ
ពោ�កាន់Zពំោbរបស់ខ្លួន ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កព៏ោÆអ្នករក្សាទា5 រ មកព្របាបថ់្វា ្̀ន Zអ្នករក្សា



ទា5 រជាសឡំាញ់ @ីពៃថ�ពោនះជាពោlើមពោរៀងពោ� ខ្ញុបំ\ិទា5 រ ចពំោ=ះ@ួកនិព្រគន[ព្របុស និង@ួកនិព្រគន[ព្រសី 
មនិបានបិ\ទា5 ររបស់@ួកភិក្ខុ  ភិក្ខុ នី ឧបាសក ឧបាសិកា ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោបើ`ននិព្រគន[ណ្ណាមួយ មកlZ់ អ្នកគប្បនិីយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ នឹងពោគថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន  
ពោeកចូរឈបសិ់ន កុចូំZពោ�ពោ�ើយ @ីពៃថ�ពោនះ ជាពោlើមពោរៀងតពោ� ឧបាZិគហបតីចុះចូZ
ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមពោហើយ បិ\ទា5 រ ចពំោ=ះ@ួកនិព្រគន[ព្របុស និង@ួកនិព្រគន[ព្រសី
ពោហើយ ប�ុចែន្តមិនបិ\ទា5 រចពំោ=ះ@ួកភិក្ខុ  ភកិ្ខុ នី ឧបាសក ឧបាសិកា ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោបើពោeកព្រតូវការពោ�យបិណ្ឌ បាត សូមឈបព់ោb\ីពោនះសិនចុះ 
@ួកជន នឹងនាមំកឲ្យពោeក ព្រតឹម\ីពោនះឯង។ អ្នករក្សាទា5 រ ក\៏\ួZ=ក្យរបស់ឧបាZិគហបតី 
ពោ�យ=ក្យថ្វា បា\ អ្នកl៏ចពំោរ ើន។

[៧៦] \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ បានឮlណឹំងថ្វា ឧបាZិគហបតី ចុះចូZជាស្កាវក័ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមពោហើយ។ ពោ\ើប\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ចូZពោ�រកនិគន[នាlបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ និយ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្តlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុបំានឮlណឹំងlូពោច្នះថ្វា ឧ
បាZិគហបតី ចុះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមពោហើយ។ និគន[នាlបុត្តតបថ្វា 
ចែនតបស្ស ីឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ ពៃនព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា 
ពោហតុនុ៎ះ មិនចែមនជា\ីត្ថាងំ មិនចែមនជាឱកាសពោ�ើយ ឯព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZ
ជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិគហបតី ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន។ \ីឃតបស្ស ី
និព្រគន[ ក៏និយ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្ត ជាគរំប់@ីរlង lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុបំាន
ឮlណឹំងlូពោច្នះថ្វា ឧបាZិគហបតី ចុះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមពោហើយ។ និ
គន[នាlបុត្តតបថ្វា ចែនតបស្ស ីឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណ
ពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មនិចែមនជា\ីត្ថាងំ មនិចែមនជាឱកាសពោ�ើយ ឯព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZមកជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិគហបតីវគិ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ 
ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន។ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្ត ជាគរំប់៣lង lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុបំានឮlណឹំងlូពោច្នះថ្វា ឧបាZិគហបតី ចុះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់



ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមពោហើយ។ ចែនតបស្ស ីឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មនិចែមនជា\ីត្ថាងំ មនិចែមនជាឱកាសពោ�ើយ 
ឯព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZមកជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិគហបតីវញិ ពោ�យពោហតុណ្ណា 
ពោហតុនុ៎ះ ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ នឹំងពោ�ព្រត្ថាចែតlឹងថ្វា ឧ
បាZិគហបតី ចុះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមចែមន ឬក៏មនិចែមនពោ\។ 

្̀ន Zតបស្ស ីអ្នកចូរពោ�ចុះ អ្នកចូរlឹងថ្វា ឧបាZិគហបតី ចុះចូZពោ�ជាស្កាវក័ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមចែមន ឬមិនចែមនពោ\។

[៧៧] Z�ំប់ពោនាះ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ក៏ចូZពោ�កាន់ផ្ទះរបស់ឧបាZិគហបតី។ 
អ្នករក្សាទា5 រ បានពោឃើញ\ីឃតបស្សនិីព្រគន[ ពោlើរមកអ@ីំច �̀ យ Zុះពោឃើញពោហើយ ក៏
និយ៉ាយនឹង\ីឃតបស្សនិីព្រគន[lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន  ពោeកចូរឈប់សិន 
កុចូំZពោ�ពោ�ើយ @ីពៃថ�ពោនះ ជាពោlើមពោរៀងពោ� ឧបាZិគហបតី ចុះចូZជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណ
ពោគ្នាតមពោហើយ បិ\ទា5 រ ចពំោ=ះ@ួកនិព្រគន[ព្របុស និង@ួកនិព្រគន[ព្រសី មនិបានប\ិទា5 រlZ់@ួកភិក្ខុ  
ភកិ្ខុ នី ឧបាសក ឧបាសិកា ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ�ើយ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោបើ
ពោeកព្រតូវការពោ�យបិណ្ឌ បាត សូមឈប់ពោbព្រតឹមពោនះសិនចុះ @ួកជន នឹងនាមំកឲ្យពោeក ក្នុង
\ីពោនះឯង។ \ីឃតបស្សនិីយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កា ពោយើងមនិព្រតូវការពោ�យបិណ្ឌ បាតពោ\ ពោហើយក៏
ព្រត�ប់មកអ@ីំ\ីពោនាះ ពោlើរចូZពោ�រកនិគន[នាlបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបនិយ៉ាយ
នឹងនិគន[នាlបុត្តlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី ចុះចូZជាស្កាវក័ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមចែមនពោហើយ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុមំនិបានជួបនឹងឧបាZិគហបតីនុ៎ះ 
ពោlើម្បពីោeកពោ\ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ ខ្ញុមំិនពោ@ញចិត្តពោ\ ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា 
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាអ្នក`នកចិ្ចកZ ចែតងlឹងនូវកិច្ចកZសព្រ`ប់ពោបាកព្របាស់ ចែតង
ពោបាកព្របាស់នូវស្កាវក័ របស់@ួកអន្យតិរ [យិ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោបាកព្របាស់
នូវឧបាZិគហបតី របស់ពោeកពោ�យកិច្ចកZ សព្រ`ប់ពោបាកព្របាស់បានពោ�ពោហើយ។ និគន[នាl



បុត្ត និយ៉ាយតបថ្វា ្̀ន Z\ីឃតបស្ស ីឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណ
ពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មនិចែមនជា\ីត្ថាងំ មនិចែមនជាឱកាសពោ�ើយ ឯព្រ@ះសមណ
ពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិគហបតីវញិ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ ពោ\ើប
ជា\ីត្ថាងំ`នចែមន។ \ីឃតបស្សនិីព្រគន[ និយ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្ត ជាគរំប@ី់រlង lូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី ចុះចូZជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមចែមនពោហើយ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុមំនិបានជួបនឹងឧបាZិគហបតីនុ៎ះ ពោlើម្បពីោeកពោ\ ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន 
ឧបាZិគហបតី គប្បពីោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ 
មនិពោ@ញចិត្តខ្ញុ ពំោ\ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាអ្នក`នកចិ្ចកZ ចែតង
lងឹនូវកចិ្ចកZ សព្រ`បព់ោបាកព្របាស់ ចែតងពោបាកព្របាស់ស្កាវក័ របស់@ួកអន្យតិរ [យិ ប@ិព្រតពោeកl៏
ចពំោរ ើន ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោបាកព្របាស់ នូវឧបាZិគហបតី របស់ពោeកពោ�យកិច្ចកZសព្រ`ប់
ពោបាកព្របាស់បានពោ�ពោហើយ។ ្̀ន Zតបស្ស ីឧបាZិគហបតី គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះ មិនចែមនជា\ីត្ថាងំ មិនចែមនជាឱកាសពោ�ើយ 
ឯព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គប្បចុីះចូZជាស្កាវក័ របស់ឧបាZិគហបតីវញិ ពោ�យពោហតុណ្ណា 
ពោហតុនុ៎ះ ពោ\ើបជា\ីត្ថាងំ`នចែមន ្̀ន Zតបស្ស ីពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ នឹំងពោ�ព្រត្ថាចែតlឹងពោ�យខ្លួនឯងថ្វា 
ឧបាZិគហបតី ចុះចូZជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមចែមន ឬក៏មិនចែមនពោ\។

[៧៨] Z�ំប់ពោនាះ និគន[នាlបុត្ត ជាមួយនឹងនិគន[បរស័ិ\ជាពោព្រចើនរូប ចូZពោ�
កាន់ផ្ទះរបស់ឧបាZិគហបតី។ អ្នករក្សាទា5 របានពោឃើញ និគន[នាlបុត្ត ពោlើរមកអ@ីំច �̀ យ 
Zុះពោឃើញពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្ត lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន  សូមពោeក
ឈប់សិន កុចូំZពោ�ពោ�ើយ @ីពៃថ�ពោនះ ជាពោlើមពោរៀងពោ� ឧបាZិគហបតី ចុះចូZជាស្កាវក័ របស់
ព្រ@ះសមណពោគ្នាតមពោហើយ បានបិ\ទា5 រ ចពំោ=ះ@ួកនិព្រគន[ព្របុស និងនិព្រគន[ព្រសី មនិបានប\ិទា5 រ 
ចពំោ=ះ@ួកភិក្ខុ  ភិក្ខុ នី ឧបាសក ឧបាសិកា ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ�ើយ ប@ិព្រតពោeក
lច៏ពំោរ ើន ពោបើពោeកព្រតូវការពោ�យបិណ្ឌ បាត សូមពោeកឈប់ពោbព្រតឹម\ីពោនះសិនចុះ @ួកជន នឹង
នាមំកឲ្យពោeក ក្នុង\ីពោនះឯង។ និគន[នាlបុត្ត និយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអ្នករក្សាទា5 រ ជាសឡំាញ់ 



ពោបើlូពោចា្ន ះ សូមអ្នកចូZពោ�រកឧបាZិគហបតី ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងឧបាZិ
គហបតីយ៉ា� ងពោនះថ្វា និគន[នាlបុត្ត ជាមួយនឹងនិគន[បរស័ិ\ជាពោព្រចើនរូប មកឈរពោbខ្ជាងពោព្រ·
ពោកា្ល ងទា5 រ និគន[នាlបុត្តពោនាះ ចង់ជួបនឹងអ្នក។ អ្នករក្សាទា5 រ \\ួZ=ក្យរបស់និគន[នាlបុត្តថ្វា 
ពោអើពោeក ្̀ច ស់ ពោហើយចូZពោ�រកឧបាZិគហបតី ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងឧបាZិ
គហបតី lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពំោរ ើន និគន[នាlបុត្ត ជាមួយនឹងនិគន[បរស័ិ\ជាពោព្រចើនរូប 
មកឈរពោbខ្ជាងពោព្រ·ពោកា្ល ងទា5 រ និគន[នាlបុត្តពោនាះ ចង់ជួបនឹងអ្នក។ ឧបាZិគហបតី 
កនិ៏យ៉ាយថ្វា ្̀ន Zអ្នករក្សាទា5 រ ជាសឡំាញ់ ពោបើlូពោចា្ន ះ ចូរអ្នកព្រកាZអាសនៈ ព្រតងព់ោកា្ល ងទា5 រជា
កណ្ណា្ត Zចុះ។ អ្នករក្សាទា5 រ \\ួZ=ក្យឧបាZិគហបតីថ្វា ពោអើអ្នកlច៏ពំោរ ើន កព៏្រកាZអាសនៈ 
ព្រតង់ពោកា្ល ងទា5 រជាកណ្ណា្ត Z ពោហើយព្រត�ប់ចូZពោ�រកឧបាZិគហបតីវញិ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ 
កនិ៏យ៉ាយព្របាប់ឧបាZិគហបតីlូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតអ្នកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុបំានព្រកាZអាសនៈ ព្រតង់ពោកា្ល ង
ទា5 រជាកណ្ណា្ត Zរួចពោហើយ សូមអ្នកសគំ្នាZ់នូវកាZl៏សមគួរ នឹងអពោijើ ញពោ�ឥ�ូវពោនះចុះ។ 
ពោ\ើបឧបាZិគហបតី ពោlើរចូZពោ�កានព់ោកា្ល ងទា5 រ ជាកណ្ណា្ត Z ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏អង្គុយ
ពោZើអាសនៈខ្ពស់ព្របពោសើរ ឧត្តម ពៃថ្លថ្វា្ល  ពោ�យខ្លួនឯង ពោហើយព្របាប់អ្នករក្សាទា5 រថ្វា ្̀ន Zអ្នករក្សា
ទា5 រជាសឡំាញ់ ពោបើlូពោចា្ន ះ ព្រតូវអ្នកចូZពោ�រក និគន[នាlបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ និយ៉ាយ
នឹងនិគន[នាlបុត្ត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី បាននិយ៉ាយlូពោច្នះថ្វា 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោបើពោeកចង់ចូZពោ� កចូ៏Zពោ�ចុះ។ អ្នករក្សាទា5 រ ក៏\\ួZ=ក្យឧបាZិ
គហបតថី្វា ពោអើអ្នកl៏ចពំោរ ើន ពោហើយកចូ៏Zពោ�រកនិគន[នាlបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កនិ៏យ៉ាយ
នឹងនិគន[នាlបុត្ត lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឧបាZិគហបតី បាននិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ពោបើពោeកចង់ចូZពោ� ក៏ចូZពោ�ចុះ។ Z�ំប់ពោនាះ និគន[នាlបុត្ត ព្រ@មទាងំ
និគន[បរស័ិ\ពោព្រចើនរូប ក៏ចូZពោ�កានព់ោកា្ល ងទា5 រជាកណ្ណា្ត Z។

[៧៩] កាZ@ីពោlើម ពោបើឧបាZិគហបតី បានពោឃើញនិគន[នាlបុត្ត មកអ@ីំច �̀ យ 
ក្នុងកាZណ្ណា Zុះពោឃើញពោហើយ កព៏ោព្រកាកពោ�\\ួZ ក្នុងកាZពោនាះ ពោហើយយកស@ំត់បង់ក ជូត
សអំាតអាសនៈl៏ខ្ពង់ខ្ពស់ព្របពោសើរ ឧត្តម ពៃថ្លថ្វា្ល  ពោហើយព្រគ្នាហ៍ពោ�ើងពោ�អង្គុយ ចែតពោ@Zពោនះ ឧបាZិ



គហបតពីោនាះ ព្រត�ប់ពោ�ជាពោ�ើងអង្គុយពោZើអាសនៈl៏ខ្ពង់ខ្ពស់ ព្របពោសើរ ឧត្តម ពៃថ្លថ្វា្ល ខ្លួនឯងវញិ 
ពោហើយកនិ៏យ៉ាយនឹងនិគន[នាlបុត្តថ្វា ចែនគហបតីl៏ចពំោរ ើន អាសនៈ`នព្រគប់ព្រគ្នាន់ ពោបើអ្នកព្រតូវការ 
ចូរអង្គុយចុះ។ កាZពោបើឧបាZិគហបតី និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ និគន[នាlបុត្ត ក៏និយ៉ាយនឹងឧ
បាZិគហបតី lូពោច្នះវញិថ្វា ្̀ន Zគហបតី អ្នក�zួតពោ\ឬ ្̀ន Zគហបតី អ្នកឯងZីeពោ\ឬ អ្នក
និយ៉ាយថ្វា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ នឹំងពោ�ពោZើកវា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម Zុះពោ�ពោហើយ 
ពោម្តចពោ�ើយ កព៏្រត�ប់ជា=ក់ឃ្លា្ន ប គវឺា\ៈl៏ ពំោZើក្បាZមកវញិ ្̀ន Zគហបតី lូចជាបុរសនា ំ
អណ្ឌ ៈពោlើរពោ� ក៏ព្រត�ប់នាយំកអណ្ឌ ៈ ចែlZពោគកាត់ពោចញ ពោlើរមកវញិ ្̀ន Zគហបតី 
@ំុពោនាះពោស្កាត lូចជាបុរសនាយំកចែភ្នកជាZ្អពោlើរពោ� ព្រត�ប់នាយំកចែភ្នកចែlZពោគពោ�zៀZពោចញ 
ពោlើរមកវញិ ្̀ន Zគហបតី អ្នកក៏យ៉ា� ងហ្នឹងចែlរ និយ៉ាយថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ នឹំងពោ�ពោZើក
វា\ៈ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម Zុះពោ�lZ់ពោហើយ ពោម្តចពោ�ើយ ក៏ព្រត�ប់ជា=ក់ឃ្លា្ន ប គវឺា\ៈ 
l ៏ពំោZើក្បាZ ពោlើរមកវញិ ្̀ន Zគហបតី អ្នកព្រតូវព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោបាកព្របាស់ ពោ�យកZ 
ជាពោព្រគឿងពោបាកព្របាស់ពោហើយ។

[៨០] ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន កZជាពោព្រគឿងពោបាកព្របាស់ ព្រសួZពោ@កណ្ណាស់ ប@ិព្រតពោeកl៏
ចពំោរ ើន កZជាពោព្រគឿងពោបាកព្របាស់ Z្អពោ@កណ្ណាស់ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ញុំាតិ
ស្កាពោeហិតទាងំឡាយ ជា\ីព្រសឡាញ់របស់ខ្ញុ  ំគប្បចីាញ់ពោបាកពោ�យកZ ជាពោព្រគឿងពោបាកព្របាស់
ពោនះ ការចាញ់ពោបាកពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZជាអចែង5ង
lZ់ញុំាតិ និងស្កាពោeហិត ចែlZជា\ីព្រសឡាញ់ របស់ខ្ញុ  ំប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ព្របសិនពោបើ@ួក
ក្សព្រតទាងំអស់ គប្បចីាញ់ពោបាកពោ�យកZ ជាពោព្រគឿងពោបាកពោនះ ការចាញ់ពោបាកពោនាះ នឹង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZជាអចែង5ង lZ់@ួកក្សព្រតទាងំអស់ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ព្របសិនពោបើ@ួកព្រ=ហ{ណ៍ទាងំអស់។ពោប។ @ួកពោវស្សៈ។ពោប។ @ួកសុ\្ធៈ 
គប្បចីាញ់ពោបាកពោ�យកZ ជាពោព្រគឿងពោបាកពោនះ ការចាញ់ពោបាកពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់កាZជាអចែង5ង lZ់@ួកសុ\្ទៈទាងំអស់ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន 
ព្របសិនពោបើពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ{ពោeក @ួកសត5 ព្រ@មទាងំ



សមណព្រ=ហ{ណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស្សជាសម{តិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស គប្បចីាញ់ពោបាក
ពោ�យកZ ជាពោព្រគឿងពោបាកពោនះ ការចាញ់ពោបាកពោនាះ នឹងព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីសុខ អស់កាZជាអចែង5ង lZ់ពោeក ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ{ពោeក 
lZ់សត5 ព្រ@មទាងំសមណព្រ=ហ{ណ៍ ព្រ@មទាងំមនុស្សជាសម{តិពោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស ប@ិព្រត
ពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោណ្ហើ យចុះ ខ្ញុ នឹំងពោ 5ើពោសចក្តីឧប`lZ់ពោeក វiិ¤ូ បុរស@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ 
គង់lឹងនូវពោសចក្តពីៃនភាសិត ពោ�យឧប`ខ្លះមិនខ្ជាន។

[៨១] ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោរឿងធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយថ្វា `នព្រ=ហ{ណ៍ ្̀ន ក់ ចាស់ព្រ@ឹទា្ធ  
ជា ពំោ�យអាយុ បាននាង`ណវកិាព្រកមុជំាព្រប@ន្ធ `នពៃផ្ទពោ=ះ ជិតlZ់កាZនឹងព្របសូត។ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ព្រគ្នាពោនាះ នាង`ណវកិាពោនាះ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ lូពោច្នះថ្វា 

្̀ន Zព្រ=ហ{ណ៍ អ្នកចូរពោ�\ិញកូនស្កា5 ពោ�{ Z @ីផ្សារយកមក ពោlើម្បឲី្យកុ`ររបស់ខ្ញុ ពំោZង។ 
ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន កាZចែlZនាង`ណវកិានិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ កនិ៏យ៉ាយ
lូពោច្នះ នឹងនាង`ណវកិាពោនាះថ្វា ្̀ន Zនាងl៏ចពំោរ ើន នាងចូរបង្អង់ចា ំ\រំានំាងព្របសូតសិន ្̀ន Z
នាងl៏ចពំោរ ើន ពោបើនាងព្របសូតកុ`រ សិមអញពោ�\ិញកូនស្កា5 ពោ�{ Z@ីផ្សារ យកមកឲ្យនាង 
ពោlើម្បឲី្យកុ`ររបស់នាងពោZង ្̀ន Zនាងl៏ចពំោរ ើន ចែតព្របសិនពោបើនាងព្របសូតកុ`រ ីអញនឹងពោ�
\ិញកូនស្កា5 ញី@ីផ្សារយកមកឲ្យនាង ពោlើម្បឲី្យកុ`ររីបស់នាងពោZង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន នាង
`ណវកិាពោនាះ និយ៉ាយនឹងព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ lូពោច្នះជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ{ណ៍ អ្នក
ចូរពោ�\ិញកូនស្កា5 ពោ�{ Z @ីផ្សារយកមក ពោlើម្បឲី្យកុ`ររបស់ខ្ញុ ពំោZង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន 
ព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ និយ៉ាយនឹងនាង`ណវកិាពោនាះlូពោច្នះ ជាគរំប់@ីរlងពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zនាងl៏ចពំោរ ើន
ចូរនាងបង្អង់ចា ំ\រំានំាងព្របសូតសិន ្̀ន Zនាងl៏ចពំោរ ើន ពោបើនាងព្របសូតកុ`រ សិមអញពោ�\ិញ
កូនស្កា5 ពោ�{ Z@ីផ្សារ យកមកឲ្យនាង ពោlើម្បឲី្យកុ`ររបស់នាងពោZង ្̀ន Zនាងl៏ចពំោរ ើន ចែត
ព្របសិនពោបើនាងព្របសូតកុ`រ ីអញនឹងពោ�\ិញកូនស្កា5 ញី@ីផ្សារយកមកឲ្យនាង ពោlើម្បឲី្យកុ`រ ី
របស់នាងពោZង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន នាង`ណវកិាពោនាះ និយ៉ាយនឹងព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ lូពោច្នះ 
ជាគរំបប់ីlងពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ{ណ៍ អ្នកចូរពោ�\ិញកូនស្កា5 ពោ�{ Z @ីផ្សារយកមក ពោlើម្បឲី្យ



កុ`ររបស់ខ្ញុ ពំោZង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ`នតពោព្រមក `នចិត្ត
ព្របតិ@័\្ធ ចពំោ=ះនាង`ណវកិាពោនាះ ក៏ពោ�\ិញកូនស្កា5 ពោ�{ Z@ីផ្សារ យកមក ពោហើយនិយ៉ាយ
lូពោច្នះ នឹងនាង`ណវកិាពោនាះថ្វា ្̀ន Zនាងl៏ចពំោរ ើន កូនស្កា5 ពោ�{ Zពោនះ អញបានពោ�\ិញ
មក@ីផ្សារ យកមកឲ្យនាងពោហើយ ពោlើម្បឲី្យកុ`ររបស់នាងពោZង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន កាZ
ចែlZព្រ=ហ{ណ៍និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ នាង`ណវកិាពោនាះ ក៏និយ៉ាយlូពោច្នះ នឹងព្រ=ហ{ណ៍
ពោនាះថ្វា ្̀ន Zព្រ=ហ{ណ៍ ចូរអ្នកនាយំកកូនស្កា5 ពោ�{ Zពោនះ ពោlើរចូZពោ�រករជកបុព្រត (កូនជាង
ព្រជZក់) ពោ�{ ះរត្តបាណិ [`នបាតពៃlព្រកហម។] ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ចូរនិយ៉ាយនឹងរត្ត
បាណីរជកបុព្រត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zរត្តបាណីជាសឡំាញ់ ខ្ញុចំង់ឲ្យអ្នកយករង្គ [ពោព្រគឿងeប 
ពោព្រគឿងព្រជZក់។] ជាពោព្រគឿងeប`ន@ណ៌ពោZឿង មកព្រជZកកូ់នស្កា5 ពោ�{ Zពោនះ ពោបាកគក់ឲ្យ
ស@5 ពោ 5ើឲ្យ`នសម្ុបរស្កា្អ តទាងំ@ីរខ្ជាង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ 
`នតពោព្រមក `នចិត្តព្របតិ@័\្ធ ចពំោ=ះនាង`ណវកិាពោនាះ ក៏យកកូនស្កា5 ពោ�{ Z ចូZពោ�រករត្ត
បាណីរជកបុព្រត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ កនិ៏យ៉ាយlូពោច្នះ នឹងរត្តបាណីរជកបុព្រតថ្វា ្̀ន Zរត្តបា
ណីជាសឡំាញ់ ខ្ញុចំង់ឲ្យអ្នកយករង្គ ជាពោព្រគឿងeប `ន@ណ៌ពោZឿង មកព្រជZក់កូនស្កា5
ពោ�{ Zពោនះឲ្យស@5 ពោ 5ើឲ្យ`នសម្ុបរស្កា្អ តទាងំ@ីរខ្ជាង។ ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន កាZចែlZ
ព្រ=ហ{ណ៍និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ រត្តបាណីរជកបុព្រត ក៏និយ៉ាយlូពោច្នះ នឹងព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះថ្វា 
ចែនអ្នកl៏ចពំោរ ើន កូនស្កា5 ពោ�{ Zរបស់អ្នកពោនះ គួរlZ់ពោព្រគឿងព្រជZក់ ចែតមិនគួរlZ់ការពោបាកគក់ 
មនិគួរlZ់ការlុសខ្ជាត់ពោ�ើយ។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន វា\ៈ របស់@ួកនិព្រគន[=Z គួរlZ់
ពោព្រគឿងព្រជZក់ របស់@ួកជន=Zបាន ប�ុចែន្តមិនគួរlZ់ពោព្រគឿងព្រជZក់ របស់@ួកបណ្ឌិ ត ទាងំ
មនិគួរlZ់ពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម មនិគួរlZ់ការlុសខ្ជាត់ចតិ្តពោ�ើយ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ប@ិព្រតពោeកl៏
ចពំោរ ើន ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ កប៏ានយកស@ំត់ថ{មួីយគូ ចូZពោ�រករត្តបាណីរជកបុព្រត 
ក្នុងសម័យជាខ្ជាងពោព្រកាយ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយlូពោច្នះ នឹងរត្តបាណីរជកបុព្រតថ្វា 

្̀ន Zរត្តបាណីជាសឡំាញ់ ខ្ញុចំងឲ់្យអ្នកយករង្គ ជាពោព្រគឿងeប `ន@ណ៌ពោZឿង មកព្រជZក់
ស@ំត់ថ{ី១គូពោនះ ពោបាកគកឲ់្យស@5 ពោ 5ើឲ្យ`នសម្ុបរម�l្ឋ ទាងំ@ីរខ្ជាង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន 



កាZចែlZព្រ=ហ{ណ៍និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ រត្តបាណីរជកបុព្រត ក៏និយ៉ាយlូពោច្នះ នឹង
ព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះថ្វា ចែនអ្នកlច៏ពំោរ ើន ស@ំត់ថ{ី១គូ របស់អ្នកពោនះ គួរlZ់ពោព្រគឿងព្រជZក់ផង គួរlZ់
ការពោបាកគក់ផង គួរlZ់ការlុសខ្ជាត់ផង។ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន វា\ៈ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ជាអរហន្តស {̀ សម្ពុ\្ធអង្គពោនាះ គួរlZ់ពោព្រគឿងព្រជZក់ របស់@ួកបណ្ឌិ ត គួរlZ់ពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម
ផង គួរlZ់ការlុសខ្ជាត់ផង របស់បណ្ឌិ ត មនិគួរlZ់@ួកជន=Zពោ\ យ៉ា� ងពោនះឯង។ និគន[
នាlបុត្ត និយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zគហបតី បរស័ិ\ព្រ@មទាងំពោស្តច ចែតងស្កា្គ Z់អ្នកយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឧបាZិ
គហបតី ជាស្កាវក័របស់និគន[នាlបុត្ត ្̀ន Zគហបតី ឥ�ូវពោយើងនឹងចាបំានថ្វា អ្នកជាស្កាវក័
របស់បុគ្គZណ្ណា។

[៨២] កាZចែlZនិគន[នាlបុត្តពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ឧបាZិគហបតី កព៏ោព្រកាកចាក
អាសនៈ ពោ 5ើស@ំត់បង់ក ពោ�ៀងស្កា{ ្̀ខ ង ព្របណមអij Zីពោឆ្នា្ព ះពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយ
និយ៉ាយlូពោច្នះ នឹងនិគន[នាlបុត្តថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ពោបើlូពោចា្ន ះ ពោeកចូរស្កា្ត ប់ ខ្ញុជំាស្កាវក័
របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគណ្ណា ចែlZ`នព្របាជា្ញ ខ្ជាj ប់ខjួន `នពោ`ហៈពោ�ព្របាសពោហើយ `ន
បពោងា្គ Zបាក់ចែបកពោហើយ បានឈ្នះ`រ [សពំោ�យកមច្ចុ`រ កពិោZស`រ ពោ\វបុត្̀ត រ។] ពោហើយ 
ឥត`នពោសចក្តី\ុក្ខ [សពំោ�យកកពិោZស\ុក្ខ និងវបិាក\ុក្ខ។] `នព្រ@ះ\យ័ពោស{ើZ្អ `នសីZl៏
ចពំោរ ើន `នព្របាជា្ញ Z្អ បាន�្លងនូវវសិម ម៌ [សពំោ�យករាគ្នា\ិកzិពោZស។] ព្របាសចាកមន្ទិZ ខ្ញុជំា
ស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្គឥត`នពោសចក្តី
សង្សយ័ `នព្រ@ះ\យ័ព្រសស់ព្រស្កាយ `នអាមសិៈក្នុងពោeក ខ្ជាj ក់ពោចាZពោហើយ `នព្រ@ះ\យ័
រកីរាយ `នសមណ ម៌ពោ 5ើពោព្រសចពោហើយ ជាមនុស្ស`នសររីៈត្ថាងំពោbក្នុង\ីបផុំត ជានរជាត រក
បុគ្គZពោព្របៀបគ្នា{ ន ព្របាសចាក ូZី គឺកិពោZស ខ្ញុជំាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ឥត`នពោសចក្តីសង្សយ័ ជាអ្នក�្ល សពៃវ ព្រ@ះអង្គជាអ្នកlឹកនាសំត5 ជា
ស្ការថlី៏ព្របពោសើរ ជាបុគ្គZព្របពោសើរ រកអ្នកណ្ណាពោស{ើគ្នា{ ន `ន ម៌l៏រុងពោរឿង ឥត`នកងា្ខ  ជាអ្នកពោ 5ើ
@ន្លឺ ផ្លា្ត ចប់ង់នូវ`នះពោហើយ `ន@្យាយ៉ាម ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្គព្របពោសើរ `នគុណព្រប`ណមិនបាន ព្របកបពោ�យគុណl៏



ព្រជាZពោព្រÙ lZ់នូវពោសចក្តីlឹង ពោ 5ើនូវពោសចក្តីពោក្សម ព្របកបពោ�យព្របាជា្ញ  ព្រ\ងឋ់ិតពោbក្នុង ម៌ 
ព្រ\ង់សព្រងួមពោ�យព្របពៃ@ ព្រ\ង់កន្លងបងនូ់វកិពោZស ជាពោព្រគឿងជាប់ពោb ព្រ\ង់រួចចាកពោព្រគឿង
ពោÃហ{ង ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្គព្របពោសើរ
ព្រ\ង់`នពោសនាសនៈស្កា� ត់ `នសពំោយ៉ាជនៈអស់ពោហើយ `នព្រ@ះ\យ័រួចព្រស�ះ ចាកកពិោZស 
`នព្របាជា្ញ ជាពោព្រគឿងព្របឹក្សា ព្រ\ង់ព្របកបពោ�យពោសចក្តីlឹង `ន\ង់ គឺ`នះ�ក់ចុះពោហើយ 
ព្របាសចាករាគៈពោហើយ ព្រ\ង់\ូនា{ នឥស្ត្រន្ទិយពោហើយ មិន`ន មជ៌ាពោព្រគឿងពោ 5ើសត5ឲ្យយឺតយូរ ខ្ញុជំា
ស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្គជាឥសី\ី៧ 
[បានជាពោÆថ្វា ឥសី ពោព្រ=ះព្រ@ះអង្គចែស5ងរកគុណ ម៌ រាប់ត្ថាងំ@ីព្រ@ះ@ុ\្ធវបិស្សមីក ជាគរំប់៧
នឹងព្រ@ះអង្គ។] មិនកុហក `នពៃព្រតវជិាj  ជាសត5l៏ព្របពោសើរ ព្រ\ង់eងកិពោZសអស់ពោហើយ �្ល សពៃវ
ក្នុងប\គ្នាថ្វា ព្រ\ង់រ �̀ ប់ពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយពោហើយ ព្រ\ង់`នពោសចក្តlីឹងl៏វពិោសស ព្រ\ង់ព្របទាន
 ម៌មុនជនទាងំ@ួង ជាអ្នកអងអ់ាច ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគអង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្គជាព្រ@ះអរយិៈ `នព្រ@ះ\យ័ចពំោរ ើនពោហើយ lZ់នូវគុណចែlZគួរlZ់ 
ព្រ\ង់សចំែlងនូវពោសចក្តីជាក់ច្បាស់ ព្រ\ង់`នព្រ@ះស្កា{ រតី ព្រ\ង់`នព្របាជា្ញ  ជាពោព្រគឿងពោឃើញច្បាស់ 
`នព្រ@ះ\យ័មិនបាន\នព់ោ� `នព្រ@ះ\យ័មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងកិពោZស `នព្រ@ះ\យ័មិន
ញុំាប់ញ័រ ព្រ\ង់lZ់នូវការស្កា្ទ ត់ ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
អង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្គជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្តពោ�យព្របពៃ@ ជាអ្នក`ន�ន `នព្រ@ះសនា្ត នមិនព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ត្ថាមកិពោZស `នព្រ@ះ\យ័ស្កា្អ ត មិនជាប់ច=ំក់ ឥត`នពោសចក្តីខ្ជា្ល ច `នកាយនិងចិត្តស្កា� ត់
ពោហើយ lZ់នូវភាវៈជាបុគ្គZព្របពោសើរ ជាអ្នក�្លងចាកពោeក ជាអ្នកចម្លងសត5 ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ព្រ@ះអង្̀គ នព្រ@ះ\យ័ស�ប់រ �̀ បព់ោហើយ 
`នព្របាជា្ញ lូចជាចែផនlី `នព្របាជា្ញ ពោព្រចើន ព្របាសចាកពោeភៈពោហើយ ព្រ@ះអង្̀គ នlពំោណើ រlូចព្រ@ះ
សម្ពុ\្ធអ@ីំបូរាណ ព្រ\ង់`នlពំោណើ រZ្អ ឥត`នបុគ្គZពោព្របៀប ឥត`នអ្នកណ្ណាពោស{ើ អ្នកពោក្លៀវកា្ល  
`នព្របាជា្ញ Z្អិត ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គណ្ណា ព្រ\ង់

ផ្លា្ត ច់តណ្ណា្ហ ពោហើយ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់lឹងនូវសច្ច មព៌ោហើយ ព្រ\ងព់្របាសចាកចែផ្សង [ចែផ្សងក្នុង\ីពោនះ 



សពំោ�យក ពោកា ៈ១ តណ្ណា្ហ ១ វតិកzៈ១ បi្ច កាមគុណ១។]ពោហើយ មិនព្របឡាក់ពោ�យតណ្ណា្ហ  
និង\ិl្ឋិ គួរ\\ួZពោព្រគឿងបូជា ព្រ@ះអង្គជាយក្ខ [បានជាពោ�{ ះថ្វាយក្ខ ពោព្រ=ះអាចសចំែlង
នូវអានុភា@បាន ឬអាចសចំែlងព្រ@ះកាយ មិនឲ្យពោគពោមើZពោឃើញបាន។] ជាបុគ្គZl៏ឧត្តម 
ឥត`នអ្នកណ្ណាថ្លឹងបាន ព្រ@ះអង្គជា  ំlZ់នូវយសlព៏្របពោសើរ ខ្ញុជំាស្កាវក័របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគអង្គពោនាះ។

[៨៣] និគន[នាlបុត្តពោ=Zថ្វា ្̀ន Zគហបតី ចុះគុណរបស់សមណពោគ្នាតមទាងំ
អម្បាZពោនះ អ្នកព្របមូZមកអ@ីំកាZណ្ណា។ ឧបាZិគហបតីតបថ្វា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន 
គនំរផ្លាz   ំពៃនផ្លាz ពោផ្សង។ `eការក្តី កូនសិស្សរបស់`eការក្តី ចែlZជាអ្នកបុិនព្របសប់ 
ព្រកងផ្លាz ពោនាះ ឲ្យជាកព្រមងl៏វចិិព្រត `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណា ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
អង្គពោនាះ `នគុណពោព្រចើន `នគុណជាពោព្រចើនរយ `នឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះ ប@ិព្រតពោeកl៏
ចពំោរ ើន អ្នកណ្ណានឹងអាចមិនពោ 5ើ នូវពោសចក្តសីរពោសើរ lZ់ព្រ@ះអង្គ ចែlZ`នគុណគួរសរពោសើរបាន។
ព្រគ្នាពោនាះឯង និគន[នាlបុត្ត អតព់្រទានឹំងសកាz រៈរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគមនិបាន កក៏្អួត�មពោ·្ត ៗ
ពោចញ@ី`ត់ក្នុង\ីពោនាះឯង។

ចប់ ឧបាZិវា\សូព្រត \ី៦។
កុកzុ ពោរាវា\សូព្រត \ី៧

[៨៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុងនិគម 
ពោ�{ ះហZិ\្ទវសនៈ របស់អ្នកព្រសុកពោកាZិយៈ ក្នុងពោកាZិយជនប\។ Z�ំប់ពោនាះ 
ពោកាZិយបុព្រត ពោ�{ ះ បុណuៈ ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត និងអពោចZពោ�{ ះពោសនិយៈ ជាអ្នក
ស`ទានកុកzុ រវត្ត បានចូZពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ពោ\ើបបុណu
ពោកាZិយបុព្រត ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយពោbក្នុង\ីl៏
សមគួរ។ ចចំែណកខ្ជាងពោសនិយអពោចZ អ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត ក៏រកីរាយ រាក់ទាកព់ោ�រកព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យចែlZគួររកីរាយ និង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ក៏អង្គុយពោជើមពោហុើម ពោ 5ើ
lូចជាសុនខ ពោbក្នុង\ីl៏សមគួរ។ ឯបុណuពោកាZិយបុព្រត ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត អង្គុយពោbក្នុង\ី



lស៏មគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសនិយអ
ពោចZពោនះ ជាអ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត ជាអ្នកពោ 5ើនូវអពំោ@ើl៏កព្រម បរពិោភាគនូវពោភាជន
�ក់ពោbពោZើចែផនlី ពោសនិយអពោចZពោនាះ បានពោ 5ើឲ្យពោ@ញបរបូិណ៌ បានស`ទានកុកzុ រវត្តពោនាះ 
អស់កាZជាយូរអចែង5ងមកពោហើយ ចុះពោសនិយអពោចZពោនាះ `នគតlូិចពោម្តច `នបរពោeក
lូចពោម្តច។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ចែនបុណuៈ ពោណ្ហើ យ =ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុកចុះ អ្នកកុសួំរ=ក្យនុ៎ះ 
នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ។ បុណuពោកាZិយបុព្រត ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ជាគរំប់@ីរlងថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោសនិយអពោចZពោនះ ជាអ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត ជា
អ្នកពោ 5ើនូវអពំោ@ើl៏កព្រម បរពិោភាគនូវពោភាជន�កព់ោbពោZើចែផនlី ពោសនិយអពោចZពោនាះ បានពោ 5ើ
ឲ្យពោ@ញបរបូិណ៌ បានស`ទានកុកzុ រវត្តពោនាះ អស់កាZជាយូរអចែង5ងមកពោហើយ ពោសនិយអពោចZ
ពោនាះ `នគតlូិចពោម្តច `នបរពោeកlូចពោម្តច។ ចែនបុណuៈ ពោណ្ហើ យ =ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុកចុះ 
អ្នកកុសួំរ=ក្យនុ៎ះ នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ។ បុណuពោកាZិយបុព្រត ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត កព៏្រកាបបង្គំ

\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាគរំប់បlីងពោ\ៀតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោសនិយអពោចZពោនះ ជា
អ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត ជាអ្នកពោ 5ើនូវអពំោ@ើl៏កព្រម បរពិោភាគនូវពោភាជន�ក់ពោbពោZើចែផនlី 
ពោសនិយអពោចZពោនាះ បានពោ 5ើឲ្យពោ@ញបរបូិណ៌ បានស`ទានកុកzុ រវត្តពោនាះ អស់កាZជា
យូរអចែង5ងមកពោហើយ ពោសនិយអពោចZពោនាះ `នគតិlូចពោម្តច `នបរពោeកlូចពោម្តច។ 

[៨៥] ចែនបុណuៈ ត្ថាម@ិត តថ្វាគតមនិចងព់្របាប់អ្នកពោ\ (បានជាពោ=Zឃ្លាត)់ថ្វា 
្̀ន Zបុណuៈ ពោណ្ហើ យ =ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុកចុះ អ្នកកុសួំរ=ក្យនុ៎ះ នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ ចែតថ្វា 

ពោណ្ហើ យចុះ តថ្វាគតនឹងព្របាប់lZ់អ្នក ្̀ន Zបុណuៈ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ចពំោរ ើន កុកzុ រវត្ត
[កានយ់កនូវការព្របព្រ@ឹត្តិlូចជាចែ�z។] ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនកុកzុ រសីZ ឲ្យបរបូិណ៌ 
ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនកុកzរចតិ្ត [ចិត្តរបស់ចែ�z ឬគនិំតចែlZចែ�zចែតងគតិថ្វា អញនឹងពោ 5ើនូវ
អពំោ@ើចែlZចែ�zទាងំឡាយព្រតូវពោ 5ើ ត្ថាងំ@ីពៃថ�ពោនះជាពោlើមពោ�។] ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនកុ
កzរាកប្បៈ [ពោ 5ើនូវlពំោណើ រ ពោlើរ ឈរ អង្គុយ ពោlក ឬពោ 5ើនូវឧចា្ច រៈ និងបស្សាវៈlូចជាចែ�z កាZពោបើ
ពោឃើញជនទាងំឡាយlពៃ\ពោហើយ ក៏ពោញញពោ {ញ បងា្ហ ញពោហើយ ពោ 5ើlពំោណើ រពោlើរពោ�។] ឲ្យបរបូិណ៌ 



ឥត`នចពោនា្ល ះ បុគ្គZពោនាះ Zុះបានចពំោរ ើនកុកzរវត្តឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនកុកzរសីZ 
ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនកុកzុ រចិត្ត ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនកុកzុរាកប្បៈ 
ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះពោហើយ lZ់\eំយរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ក៏បានពោ�ពោកើត
ជាមួយនឹងសុនខទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើពោសនិយអពោចZពោនាះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ 
គង់បានជាពោ\វត្ថា  ំឬជាពោ\វត្ថាណ្ណាមួយ ពោ�យសីZពោនះផង ពោ�យវត្តពោនះផង ពោ�យតបៈពោនះ
ផង ពោ�យព្រ@ហ{ចរយិៈពោនះផង @ំុខ្ជាន \ិl្ឋិរបស់ពោសនិយអពោចZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ \ិl្ឋិ 
ចែនបុណuៈ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា បណ្ណា្ត គតទិាងំឡាយ@ីរ គតិណ្ណាមួយ គនឺរក ឬកពំោណើ តពៃន
តរិចាÏ ន ជារបស់បុគ្គZចែlZ`នចតិ្តត្ថាងំពោbក្នុងមចិាÏ \ិl្ឋិ@ិត ចែនបុណuៈ កុកzុ រវត្ត ចែlZបុគ្គZ
បានពោ 5ើឲ្យពោ@ញ ពោបើមិនពោកើតក្នុងនរក ក៏គង់ពោ�ពោកើតជាមួយនឹងសុនខទាងំឡាយ @ំុចែZងពោ�ើយ។
កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះបន្ទូZយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោសនិយអពោចZ 
អ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត ក៏ព្រ\ពោហាយ ំសព្រមក់\ឹកចែភ្នក។

[៨៦] Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះបន្ទូZនឹងបុណuពោកាZិយបុព្រត 
អ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ចែនបុណuៈ តថ្វាគត មិនបានចង់និយ៉ាយពោហតុនុ៎ះ 
lZ់អ្នកពោស្កាះ (បានជាពោ=Zឃ្លាតថ់្វា) ចែនបុណuៈ ពោណ្ហើ យ =ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុកចុះ អ្នកកុសួំរ
=ក្យនុ៎ះ នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិនយ ំចពំោ=ះ@្យាករណ៍ ចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គយ៉ា� ងពោនះពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បានជាខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
យ ំពោព្រ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានបពំោ@ញ ស`ទានកុកzុ រវត្តពោនះ អស់កាZជាយូរអចែង5ងមកពោហើយ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះបុណuពោកាZិយបុព្រត ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្តពោនះ ពោគបានបពំោ@ញ 
ស`ទានពោគ្នាវត្តពោនាះ អស់កាZជាយូរអចែង5ងមកពោហើយចែlរ ពោគ`នគតlូិចពោម្តច `នបរពោeក
lូចពោម្តច។ ចែនពោសនិយៈ ពោណ្ហើ យ =ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុក អ្នកកុសួំរ=ក្យនុ៎ះ នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ។ 
ពោសនិយអពោចZ បានព្រកាប\ូZ ជាគរំប់@ីរlងផង។ពោប។ ពោសនិយអពោចZ អ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត 
កព៏្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាគរំប់៣lងពោ\ៀតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បុណuពោកាZិយបុព្រត
ពោនះ ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត ពោគបានបពំោ@ញ បានស`ទានពោគ្នាវត្តពោនាះ អស់កាZជាយូរអចែង5ង



មកពោហើយ ពោគ`នគតិlូចពោម្តច `នបរពោeកlូចពោម្តច។ ្̀ន Zពោសនិយៈ តថ្វាគត មិនចង់ព្របាប់
lZ់អ្នកពោស្កាះ (បានជាពោ=Zឃ្លាត)់ ថ្វា ចែនពោសនិយៈ ពោណ្ហើ យ =ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុក អ្នកកុសួំរ
=ក្យនុ៎ះ នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ។ ចែតថ្វា ពោណ្ហើ យចុះ តថ្វាគតនឹងព្របាប់lZ់អ្នក ្̀ន Zពោសនិយៈ 
បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ចពំោរ ើន ពោគ្នាវត្ត [កាន់យកនូវការព្របព្រ@ឹត្តlូិចជាពោគ្នា។] ឲ្យបរបូិណ៌ 
ឥត`នចពោនា្ល ះ ចពំោរ ើនពោគ្នាសីZ [ព្របព្រកតី ឬ`រយ៉ា\របស់ពោគ្នា។] ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ 
ចពំោរ ើនពោគ្នាចិត្ត [ចតិ្តរបស់ពោគ្នា ឬគនិំតចែlZពោគ្នាចែតងគតិយ៉ា� ងណ្ណាៗ។] ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ 
ចពំោរ ើនគវាកប្បៈ [lូចគ្នា្ន នឹងកុកzុរាកប្បៈ ចែប្លកគ្នា្ន ចែតសុនខ ពោញញពោ {ញ ពោគ្នាព្រត�ប់ពោ�ជាlពំោ�ើង
ស្លឹកព្រតពោចៀក អួតlZ់គ្នា្ន ប�ុពោណ្ណាu ះ។] ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ Zុះបុគ្គZពោនាះ បានចពំោរ ើន
ពោគ្នាវត្តឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ បានចពំោរ ើនពោគ្នាសីZ ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ បានចពំោរ ើន
ពោគ្នាចិត្ត ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះ បានចពំោរ ើនគវាកប្បៈ ឲ្យបរបូិណ៌ ឥត`នចពោនា្ល ះពោហើយ lZ់
\eំយរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ ក៏បានពោ�ពោកើតជាមួយនឹងពោគ្នាទាងំឡាយ ព្របសិនពោបើបុណu
ពោកាZិយបុព្រតពោនាះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ គងនឹ់ងបានជាពោ\វត្ថា  ំឬជាពោ\វត្ថា
ណ្ណាមួយ ពោ�យសីZពោនះផង ពោ�យវត្តពោនះផង ពោ�យតបៈពោនះផង ពោ�យព្រ@ហ{ចរយិៈពោនះផង
មនិខ្ជាន \ិl្ឋិរបស់បុណuពោកាZិយបុព្រតពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មចិាÏ \ិl្ឋិ ្̀ន Zពោសនិយៈ តថ្វាគត 
ពោ=Zថ្វា បណ្ណា្ត គតទិាងំឡាយ@ីរ គតិណ្ណាមួយ គឺនរក ឬថ្វាកពំោណើ តពៃនតិរចាÏ ន របស់បុគ្គZ 
ចែlZ`នចិត្តត្ថាងំពោbក្នុងមិចាÏ \ិl្ឋិ@ិត ្̀ន Zពោសនិយៈ ពោគ្នាវត្ត ចែlZបុគ្គZបានបពំោ@ញ ឲ្យ
បរបូិណ៌យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោបើមិនពោកើតក្នុងនរក ក៏គង់ពោ�ពោកើតជាមួយនឹងពោគ្នាទាងំឡាយមនិខ្ជាន
ពោ�ើយ។ កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះបន្ទូZយ៉ា� ងពោនះពោហើយ បុណuពោកាZិយបុព្រត 
អ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត ក៏ព្រ\ពោហាយ ំសព្រមក់\ឹកចែភ្នក។

[៨៧] Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះបន្ទូZនឹងពោសនិយអពោចZ អ្នក
ស`ទានកុកzុ រវត្តយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zពោសនិយៈ តថ្វាគត មិនបាន (ចងព់្របាប់) ពោហតុនុ៎ះ 
lZ់អ្នកពោស្កាះ (បានជាពោ=Zឃ្លាត់) ថ្វា ចែនពោសនិយៈ ពោណ្ហើ យ=ក្យនុ៎ះ ចូរពោZើក\ុក អ្នកកុសួំរ
=ក្យនុ៎ះ នឹងតថ្វាគតពោ�ើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គមិនយ ំចពំោ=ះ@្យាករណ៍ ចែlZ



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងlZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គយ៉ា� ងពោនះពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បានជាខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
យ ំពោព្រ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបានបពំោ@ញ បានស`ទានពោគ្នាវត្តពោនះ អស់កាZយូរអចែង5ងមកពោហើយ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្̀គ នពោសចក្តីព្រជះថ្វា្ល  ក្នុងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគយ៉ា� ងពោនះ សូមព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ សចំែlង ម៌ចែlZគួរខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ Zះបងព់ោគ្នាវត្តពោនះ និងពោសនិយអពោចZ ជាអ្នក
ស`ទានកុកzុ រវត្តពោនះ ឲ្យZះបង់កុកzុ រវត្តពោនាះពោចញបាន។ ្̀ន Zបុណuៈ ពោបើlូពោចា្ន ះអ្នកចូរស្កា្ត ប់ 
ចូរពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តឲ្យព្របពៃ@ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlងឥ�ូវពោនះ។ បុណuពោកាZិយបុព្រត អ្នកស`ទាន
ពោគ្នាវត្ត ក៏\\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlកីាពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ=ក្យថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[៨៨] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងថ្វា ្̀ន Zបុណuៈ កម{ទាងំឡាយ៤ព្របការពោនះ 
តថ្វាគត បានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្រត្ថាស់lឹងពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង កម{ទាងំឡាយ៤ព្របការ ពោតើ
lូចពោម្តច ្̀ន Zបុណuៈ កម{ [បានlZ់អកុសZកម{បថ១០ព្របការ។] ពោÖ{  `នវបិាកពោÖ{  
[នាឲំ្យពោ�ពោកើតក្នុងអបាយ។]១ ្̀ន Zបុណuៈ កម{ស [បានlZ់កុសZកម{បថ១០ព្របការ។] 
`នវបិាកស [នាឲំ្យពោកើតក្នុងឋានសួគ៌។]១ ្̀ន Zបុណuៈ កម{ពោÖ{  និងកម{ស [កម{ពោÖ{  និងស 
ព្រច�ូកព្រច�គំ្នា្ន ។] `នវបិាកពោÖ{  និងស [ឲ្យផZជាសុខខ្លះ ជា\ុក្ខខ្លះ។]១ ្̀ន Zបុណuៈ 
កម{មិនពោÖ{  មិនស [បានlZ់ពោចតនាកម{ l៏សម្បយុត្តពោ�យមគ្គ៤។] `នវបិាកមិនពោÖ{  មិនស 
ចែតងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បអីស់ពោ�ពៃនកម{១។ ្̀ន Zបុណuៈ ឯកម{ពោÖ{  `នវបិាកពោÖ{ ពោនាះ lូចពោម្តច 

្̀ន Zបុណuៈ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ត្ថាក់ចែតងនូវកាយសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ 
ត្ថាក់ចែតងនូវវចីសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ត្ថាក់ចែតងនូវមពោនាសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ 
បុគ្គZពោនាះ Zុះបានត្ថាក់ចែតងនូវកាយសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ត្ថាក់ចែតងនូវវចសីងា្ខ រ 
ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ត្ថាកច់ែតងនូវមពោនាសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ពោហើយ កព៏ោ�ពោកើតក្នុងពោeក
ចែlZព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ចែតង=Z់ព្រតូវបុគ្គZ ចែlZ
ពោ�ពោកើតក្នុងពោeក ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ពោនាះឯង បុគ្គZពោនាះ កាZចែlZផស្សៈទាងំឡាយ 
ព្របកបពោ�យ@្យាបា\=Z់ព្រតូវពោហើយ រចែមងពោស្កាយនូវពោវ\នា ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ជា\ុក្ខចែត
មួយយ៉ា� ង lូចសត5ទាងំឡាយ ចែlZពោកើតក្នុងនរក ្̀ន Zបុណuៈ កពំោណើ តពៃនសត5រចែមងពោកើត



អ@ីំភូតកម{ lូពោច្នះឯង បុគ្គZពោ 5ើកម{ណ្ណា ចែតងពោ�ពោកើតពោ�យអណំ្ណាចពៃនកម{ពោនាះ 
ផស្សៈទាងំឡាយ ចែតង=Z់ព្រតវូបុគ្គZ ចែlZពោកើតពោ�ើងពោហើយពោនាះ ្̀ន Zបុណuៈ យ៉ា� ងពោនះឯង 
បានជាតថ្វាគតពោ=Zថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នកម{ជាមត៌ក ្̀ន Zបុណuៈ ពោនះពោÆថ្វាកម{ពោÖ{  
`នវបិាកពោÖ{ ។ ្̀ន Zបុណuៈ កម{ស `នវបិាកស ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zបុណuៈ បុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងពោeកពោនះ ត្ថាក់ចែតងនូវកាយសងា្ខ រ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ត្ថាក់ចែតងនូវវចីសងា្ខ រ មនិ
ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ត្ថាកច់ែតងនូវមពោនាសងា្ខ រ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ បុគ្គZពោនាះ Zុះ
បានត្ថាកច់ែតងនូវកាយសងា្ខ រ មនិព្របកបពោ�យ@្យាបា\ ត្ថាក់ចែតងនូវវចសីងា្ខ រ មិនព្របកបពោ�យ
@្យាបា\ ត្ថាក់ចែតងនូវមពោនាសងា្ខ រ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ពោហើយ ក៏ចែតងពោ�ពោកើតក្នុងពោeក មនិ
`ន@្យាបា\ពោ�ើយ ផស្សៈទាងំឡាយ មនិ`ន@្យាបា\ ចែតង=Z់ព្រតូវបុគ្គZ ចែlZចូZពោ�ពោកើត
ក្នុងពោeក មិន`ន@្យាបា\ពោនាះឯង បុគ្គZពោនាះ កាZចែlZផស្សៈទាងំឡាយ មិន`ន@្យាបា\
=Z់ព្រតូវពោហើយ រចែមង\\ួZនូវពោវ\នា ចែlZមិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ `នចែតពោសចក្តីសុខមួយ
យ៉ា� ង lូចពោ\វត្ថាទាងំឡាយ ពោbក្នុងឋានពោ�{ ះសុភកិណ្ហ ៈ ្̀ន Zបុណuៈ កពំោណើ តពៃនសត5រចែមង
ពោកើតអ@ីំភូតកម{ lូពោច្នះឯង បុគ្គZពោ 5ើកម{ណ្ណា ចែតងពោ�ពោកើតពោ�យអណំ្ណាចកម{ពោនាះ 
ផស្សៈទាងំឡាយ ចែតង=Z់ព្រតវូបុគ្គZ ចែlZពោកើតពោ�ើងពោហើយពោនាះ ្̀ន Zបុណuៈ យ៉ា� ងពោនះឯង 
បានជាតថ្វាគតពោ=Zថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នកម{ជាមត៌ក ្̀ន Zបុណuៈ ពោនះពោÆថ្វាកម{ស `ន
វបិាកស។ ្̀ន Zបុណuៈ កម{ពោÖ{  និងកម{ស `នវបិាកពោÖ{  និងស ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zបុណuៈ បុគ្គZ
@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ត្ថាកច់ែតងនូវកាយសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ
@្យាបា\ខ្លះ ត្ថាក់ចែតងនូវវចីសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មនិព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ 
ត្ថាក់ចែតងនូវមពោនាសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ បុគ្គZពោនាះ Zុះ
បានត្ថាកច់ែតងនូវកាយសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មនិព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ បាន
ត្ថាក់ចែតងនូវវចីសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ បានត្ថាកច់ែតងនូវ
មពោនាសងា្ខ រ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះពោហើយ ចែតងពោ�ពោកើតក្នុង
ពោeក ចែlZព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ ផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកប



ពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មនិព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ ចែតង=Z់ព្រតូវបុគ្គZ ចែlZពោ�ពោកើតក្នុងពោeក 
ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មនិព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះពោនាះឯង បុគ្គZពោនាះ កាZចែlZ
ផស្សៈទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ=Z់ព្រតូវពោហើយ រចែមង
\\ួZនូវពោវ\នា ចែlZព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ មិនព្របកបពោ�យ@្យាបា\ខ្លះ `នសុខ និង\ុក្ខ
ព្រច�ូកព្រច�គំ្នា្ន  lូចជាមនុស្សទាងំឡាយខ្លះ ពោ\វត្ថាទាងំឡាយ@ួកខ្លះ វនិិបាតិកៈទាងំឡាយ@ួក
ខ្លះ ្̀ន Zបុណuៈ កពំោណើ តពៃនសត5 រចែមងពោកើតអ@ីំភូតកម{ lូពោច្នះឯង បុគ្គZពោ 5ើកម{ណ្ណា ចែតង
ពោ�ពោកើតពោ�យអណំ្ណាចកម{ពោនាះ ផស្សៈទាងំឡាយ ចែតង=Z់ព្រតូវបុគ្គZ ចែlZពោកើតពោ�ើងពោហើយ
ពោនាះឯង ្̀ន Zបុណuៈ យ៉ា� ងពោនះឯង បានជាតថ្វាគតពោ=Zថ្វា សត5ទាងំឡាយ `នកម{ជាមតក៌

្̀ន Zបុណuៈ ពោនះពោÆថ្វាកម{ពោÖ{  និងកម{ស `នវបិាកពោÖ{  និងស។ ្̀ន Zបុណuៈ កម{មិនពោÖ{  
មនិស `នវបិាកមិនពោÖ{  មនិស រចែមងព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បអីស់កម{ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zបុណuៈ 
មគ្គពោចតនា ចែlZសព្រ`ប់Zះបង់កម{ពោÖ{  `នផZពោÖ{  មគ្គពោចតនា ចែlZសព្រ`បZ់ះបង់កម{ស 
`នផZស មគ្គពោចតនា ចែlZសព្រ`ប់Zះបង់កម{ពោÖ{  និងស `នវបិាកពោÖ{  និងស ្̀ន Zបុណuៈ 
បណ្ណា្ត កម{ទាងំ៣យ៉ា� ងពោនាះ កម{ពោនះពោÆថ្វា កម{មិនពោÖ{  មនិស `នវបិាកមនិពោÖ{  មិនស 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បអីស់ពោ�ពៃនកម{។ ្̀ន Zបុណuៈ កម{ទាងំឡាយ៤ពោនះឯង ចែlZតថ្វាគតបាន
ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ព្រត្ថាស់lងឹពោ�យបញ្ញា¤ ខ្លួនឯង។

[៨៩] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះវាចាយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើប
បុណuពោកាZិយបុព្រត ជាអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត កព៏្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន  ម៌
ចែlZព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ព្របកាសពោហើយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយពោនះឯង (ភ្លចឺ្បាស់ណ្ណាស់) 
lូចជាបុគ្គZផ្លា� ររបស់ចែlZផ្លាz ប់ ឬក៏lូចជាបុគ្គZ ពោបើកបងា្ហ ញរបស់ ចែlZកបំាងំ @ំុពោនាះ lូច
ពោគព្របាប់ផ្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ុពំោនាះពោស្កាត lូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីប ក្នុង\ីងងតឹ ឲ្យមនុស្សចែlZ
`នចែភ្នកភ្លឺ ពោមើZពោឃើញរូបទាងំឡាយបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូមlZ់នូវ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះ ម៌ផង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 



ព្រ\ង់ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណគមន៍ ពោស{ើពោ�យជីវតិ ចាប់ពោlើមត្ថាងំអ@ីំ
ពៃថ�ពោនះពោ�។ ឯពោសនិយអពោចZ អ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន  ម៌ចែlZព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន ព្រ\ង់ព្របកាស ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយពោនះឯង
(ភ្លចឺ្បាស់ណ្ណាស់) lូចជាបុគ្គZផ្លា� ររបស់ចែlZផ្លាz ប់ ឬlូចជាបុគ្គZ ពោបើកបងា្ហ ញរបស់ 
ចែlZកបំាងំ @ំុពោនាះ lូចជាពោគព្របាបផ់្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ំុពោនាះពោស្កាត lូចពោគពោព្រទាZព្រប\ីប 
ក្នុង\ីងងតឹ ឲ្យមនុស្ស ចែlZ`នចែភ្នកភ្លឺ ពោមើZពោឃើញនូវរូបទាងំឡាយបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ សូមlZ់នូវព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង នូវព្រ@ះ ម៌ផង នូវព្រ@ះសង្ឃផង ជា\ី@ឹង 
\ីរZឹក ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ គប្បបីាននូវប@5ជាj  និងឧបសម្បទា ក្នុងសណំ្ណាក់ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ 

្̀ន Zពោសនិយៈ បុគ្គZណ្ណាមួយ ធ្លា្ល បជ់ាអន្យតិរ [យិ ពោហើយព្របាថ្វា្ន ប@5ជាj  ព្របាថ្វា្ន ឧបសម្បទា ក្នុង
 ម{វនិយ័ពោនះ បុគ្គZពោនាះ Zុះចែតពោbបរវិាសអស់៤ចែខ ZុះកាZកន្លងពោ�អស់៤ចែខពោហើយ ពោ\ើប
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចែlZ`នចិត្តខ្នះចែខ្នង ក៏ឲ្យប@5ជាj  និងឧបសម្បទា ជាភិក្ខុភាវៈបាន 
មួយវញិពោ\ៀត ការពោផ្សងពៃនបុគ្គZក្នុង\ីពោនះ [បុគ្គZពោផ្សងពោនាះ គឺពោផ្សងថ្វា បុគ្គZពោនះ គួរពោb
បរវិាស បុគ្គZពោនះ មិនគួរពោbបរវិាស។ អl្ឋកថ្វា។] តថ្វាគត បានlងឹច្បាស់ពោហើយ។

[៩០] ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើបុគ្គZទាងំឡាយ ធ្លា្ល ប់ជាអន្យតិរ [យិ ព្របាថ្វា្ន ប@5ជាj  ព្របាថ្វា្ន
ឧបសម្បទា ក្នុង ម{វនិ័យពោនះ ពោហើយពោbបរវិាសអស់៤ចែខ ZុះកាZកន្លងពោ�អស់៤ចែខពោហើយ 
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ចែlZ`នចិត្តខ្នះចែខ្នង ក៏ឲ្យប@5ជាj  ឲ្យឧបសម្បទា ជាភិក្ខុភាវៈ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងពោb
បរវិាសអស់៤វស្សាក៏បាន ZុះកាZកន្លងពោ�អស់៤វស្សាពោហើយ ភិក្ខុទាងំឡាយ ចែlZ`នចតិ្ត
ខ្នះចែខ្នង ក៏ឲ្យប@5ជាj  និងឧបសម្បទា ជាភិក្ខុភាវៈ។ ឯពោសនិយអពោចZ អ្នកស`ទាននូវកុកzុ រវត្ត ក៏
បាននូវប@5ជាj  និងឧបសម្បទា ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ Zុះពោសនិយភិក្ខុ`នអាយុ បាន
ឧបសម្បទាមិនយូរប�ុនា{ ន កព៏ោចៀសពោចញពោ�ចែត ្̀ន កឯ់ង ជាបុគ្គZមិនព្រប`\ `ន@្យាយ៉ាម ជា
ពោព្រគឿងlុតកពំោ�កពិោZស `នចិត្តបijូ នពោ�កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន កុZបុព្រតទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ 
ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្រតឹមព្រតូវ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់អនុត្តរ ម៌ណ្ណា មិនយូរប�ុនា{ ន កប៏ាន



ព្រត្ថាស់lឹង ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវអនុត្តរ ម៌ពោនាះ ចែlZ`នព្រ@ហ{ចរយិៈ ជា\ីបផុំតពោ�យខ្លួនឯង 
ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤ lឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិរបស់អញ
អស់ពោហើយ ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ អាត្ថា{ អញ បានព្របព្រ@ឹត្តព្រគប់ព្រគ្នាន់ពោហើយ ពោស្កា�សកិច្ច អាត្ថា{ អញ 
បានពោ 5ើរួចពោហើយ កិច្ចlពៃ\ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោស្កា�សកិច្ចពោនះ មនិ`នពោ�ើយ។ បណ្ណា្ត @ួកព្រ@ះ
អរហន្ត ពោសនិយភិក្ខុ`នអាយុ បានជាព្រ@ះអរហន្តមួយអង្គចែlរ។

ចប់ កុកzុ ពោរាវា\សូព្រត \ី៧។
អភយរាជកុ`រសូព្រត \ី៨

[៩១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
វត្តពោវ�ុវន័ ជាកZន្ទកនិវាបស្កា[ ន ក្នុងព្រកងុរាជព្រគឹះ។ ព្រគ្នាពោនាះ អភយរាជកុ`រ [ជាព្រ@ះរាជឱរស 
របស់ព្រ@ះបា\@ិម្ពិស្ការ។ អl្ឋកថ្វា។] ចូZពោ�រកនិគន[នាlបុព្រត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏
ថ្វា5 យបង្គនិំគន[នាlបុព្រត រួចអង្គុយពោbក្នុង\ីសមគួរ។ 

[៩២] និគន[នាlបុព្រត បាននិយ៉ាយនឹងអភយរាជកុ`រ ចែlZអង្គុយពោbក្នុង\ីសមគួរ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zរាជកុ`រ ព្រ\ងចូ់រមក ចូរព្រ\ងព់ោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ គឺពោZើកវា\ៈ ចពំោ=ះព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម ព្រ\ងនឹ់ង`នកិត្តិស@្ទl៏@ីពោរាះZ្បខី្ចរខ្ជា្ច យពោ�យ៉ា� ងពោនះថ្វា អភយរាជកុ`រ 
ហ៊ានពោZើកវា\ៈព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ចែlZ`នឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រចើន
យ៉ា� ងពោនះ។ អភយរាជកុ`រ សួរថ្វា ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ នឹំងពោZើកពោទាសព្រ@ះសមណពោគ្នាតម 
ចែlZ`នឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យព្របការlូចពោម្តច។ និគន[នាl
បុត្តពោ�្លើយថ្វា ្̀ន Zរាជកុ`រ ព្រ\ង់ចូរមក ចូរព្រ\ង់ពោ�រកព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ ចូរពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ នឹងព្រ@ះសមណពោគ្នាតមថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន វាចាណ្ណាមិន
ជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ ព្រ@ះតថ្វាគត គប្បពីោ=Zវាចាពោនាះ
ចែlរឬពោ\ ព្របសិនពោបើ ព្រ\ងសួ់រយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម នឹងពោ�ះព្រស្កាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zរាជកុ`រ វាចាណ្ណា មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ 
តថ្វាគត គប្បពីោ=Zវាចាពោនាះចែlរ ព្រ\ង់គប្បពីោ=Zនឹងព្រ@ះសមណពោគ្នាតម យ៉ា� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា 



ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើlូពោចា្ន ះ អពំោ@ើរបស់ព្រ@ះអង្គ ពោផ្សងអ5ីអ@ីំបុថុជjន ពោព្រ=ះថ្វា វាចាណ្ណា មិន
ជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ បុថុជjន កព៏ោ=Zនូវវាចាពោនះចែlរ 
ព្របសិនពោបើព្រ\ង់សួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម គង់នឹងពោ�ះព្រស្កាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z
រាជកុ`រ វាចាណ្ណាមិនជា\ីព្រសឡាញ់ មិនជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ តថ្វាគត មនិ
ពោ=Zនូវវាចាពោនាះពោ\ ព្រ\ងគ់ប្បពីោ=Zនឹងសមណពោគ្នាតមពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ពោបើlូពោចា្ន ះ ពោហតុអ5ី បានជាព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់@្យាករពោ\វ\ត្តថ្វា ពោ\វ\ត្តពោកើតក្នុងអបាយ ពោ\វ\ត្ត 
ពោកើតក្នុងនរក ពោ\វ\ត្ត ឋិតពោbអស់១កប្ប ពោ\វ\ត្ត (ពោបើ\ុកជា=ន់ពៃនព្រ@ះ@ុ\្ធ) ក៏មិនអាចជួយចែក
បាន ពោហើយពោ\វ\ត្ត ក៏ខឹងអាក់អន់ចិត្ត ពោ�យវាចារបស់ព្រ@ះអង្គពោនាះ។ ្̀ន Zរាជកុ`រ កាZពោបើ
ព្រ\ង់សួរបញ្ញា្ហ  ព្របកបពោ�យ\ីបផុំតទាងំ@ីរខ្ជាងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម កម៏ិនអាច
នឹងពោZបចូZ មិនអាចខ្ជាj កព់ោចញបានពោ�ើយ lូចព្រកចាប់ ចែlZស្កា្ល ក់ពោbក្នុងប@ំង់កពៃនបុរស 
បុរសពោនាះ មិនអាចពោZបចូZ មិនអាចខ្ជាj ក់ពោចញបាន យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zរាជកុ`រ កាZពោបើព្រ\ង់

សួរបញ្ញា្ហ  ព្របកបពោ�យ\ីបផុំតទាងំ@ីរខ្ជាងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ក៏មិនអាច
នឹងពោZបចូZ មិនអាចខ្ជាj កព់ោចញបាន យ៉ា� ងពោនាះឯង។ អភយរាជកុ`រ \\ួZស្កា្ត ប់=ក្យនិគន[
នាlបុត្ត ពោ�យ=ក្យថ្វា ករុណ្ណាពោeក ្̀ច ស់ ពោហើយពោព្រកាកចាក\ីអង្គុយ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គនិំគន[
នាlបុត្ត ពោ 5ើព្រប\ក្សណិ ពោហើយចូZសពំោ�ពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះអភយរាជកុ`រ អង្គុយក្នុង\ី
សមគួរពោហើយ ក៏ព្រកពោ�កពោមើZព្រ@ះអា\ិត្យ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពៃថ�ពោនះជាកាZមិន
សមគួរ ពោlើម្បពីោZើកវា\ៈ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ�ើយ អាត្ថា{ អញ នឹងពោZើកវា\ៈ ចពំោ=ះព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ ក្នុងZពំោbរបស់ខ្លួន ក្នុងពៃថ�ចែស្អកវញិ។ ឯអភយរាជកុ`រ កព៏្រកាប\ូZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នភិក្ខុជាគរំប់៤នឹង
ព្រ@ះអង្គ ពោ�\\ួZភត្តរបស់ខ្ញុកំ្នុងពៃថ�ចែស្អក។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់\\ួZនិមន្ត ពោ�យ
តុណ្ហី ភា@។ Z�ំប់ពោនាះ អភយរាជកុ`រ lឹងច្បាស់នូវការ\\ួZនិមន្តន៍ របស់ព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគពោហើយ ពោព្រកាកចាក\ីអង្គុយ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ 5ើព្រប\ក្សណិ 



ពោចៀសពោចញពោ�។ ព្រគ្នាកាZរាព្រតីកន្លងពោ�ពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ព្រប�ប់បាព្រត 
និងចីវរ ក្នុងបុ@5ណ្ហ សមយ័ ព្រ\ង់យ៉ាងសពំោ�ពោ�កាន់Zពំោb ពៃនអភយរាជកុ`រ Zុះព្រ\ង់

@ុ\្ធlពំោណើ រពោ�lZ់ពោហើយ ក៏គងព់ោZើអាសនៈ ចែlZពោគព្រកាZថ្វា5 យ។ Z�ំប់ពោនាះ អភយ
រាជកុ`រ បានអងា្គ សខ្ជា\នីយ ពោភាជនីយ៉ាហារ lឆ៏្នា� ញ់@ិស្ការ ពោ�យពៃlខ្លួនឯង ថ្វា5 យ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោស្កាយ ឲ្យចែ�្អតសzបស់zZ់។ ព្រគ្នាពោនាះ អភយរាជកុ`រ lឹងថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោស្កាយពោព្រសច ចែZងZូកព្រ@ះហស្តពោ�ក្នុងបាព្រតពោហើយ ក៏កាន់យក
នូវអាសនៈទាបមួយ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។

[៩៣] Zុះអភយរាជកុ`រ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
lូពោច្នះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន វាចាណ្ណា មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មិនជា\ីគ្នាបច់ិត្ត របស់ជន
ទាងំឡាយlពៃ\ ព្រ@ះតថ្វាគត គប្បពីោ=Zវាចាពោនាះចែlរឬពោ\។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zរាជកុ`រ 
ការពោ�ះព្រស្កាយក្នុងបញ្ញា្ហ ពោនះ មិនចែតមួយចចំែណកពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើការ
ពោ�ះព្រស្កាយក្នុងបញ្ញា្ហ ពោនះ មនិចែតមួយចចំែណកពោនាះពោហើយ និព្រគន[ទាងំឡាយ មុខជាវនិាស
មនិខ្ជាន។ ្̀ន Zរាជកុ`រ ពោហតុlូចពោម្តច បានជាអ្នកពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោបើការពោ�ះព្រស្កាយ ក្នុងបញ្ញា្ហ ពោនះ មិនចែតមួយចចំែណកពោនាះពោហើយ @ួកនិព្រគន[ មុខជានឹងវនិាស
@ំុខ្ជាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មកក្នុង\ីពោនះ ពោព្រ=ះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានចូZពោ�រកនិគន[
នាlបុត្ត ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ថ្វា5 យបង្គនិំគន[នាlបុត្ត ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន Zុះខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ និគន[នាlបុត្ត ក៏បាននិយ៉ាយថ្វា ្̀ន Z
រាជកុ`រ សូមព្រ\ង់មក សូមព្រ\ង់ពោZើកវា\ៈ ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ព្រ\ងនឹ់ង`នកិត្តិស@្ទ 
Z្បខី្ចរខ្ជា្ច យពោ�យ៉ា� ងពោនះថ្វា អភយរាជកុ`រ ហ៊ានពោZើកវា\ៈ ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ចែlZ
`នឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ `នអានុភា@ពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះបាន កាZនិគន[នាlបុត្ត ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងនិគន[នាlបុត្តថ្វា ប@ិព្រត
ពោeកl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ នឹំងពោZើកវា\ៈ ចពំោ=ះព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ចែlZ`នឫ\្ធិពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ 
`នអានុភា@ពោព្រចើនយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យព្របការlូចពោម្តចពោ� និគន[នាlបុត្តកព៏ោ=Zថ្វា ្̀ន Z



រាជកុ`រ សូមព្រ\ង់មក សូមព្រ\ង់ចូZពោ�រកព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ សូម
ព្រ\ង់ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះ នឹងព្រ@ះសមណពោគ្នាតមថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន វាចាណ្ណា មិន
ជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ ព្រ@ះតថ្វាគត គប្បពីោ=Zវាចាពោនាះ
ចែlរឬពោ\ កាZពោបើ ព្រ\ង់សួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម នឹងពោ�ះព្រស្កាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zរាជកុ`រ វាចាណ្ណា មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ 
តថ្វាគត គប្បពីោ=Zវាចាពោនាះចែlរ ព្រ\ង់គប្បពីោ=Zនឹងព្រ@ះសមណពោគ្នាតម យ៉ា� ងពោនះពោ\ៀតថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើlូពោចា្ន ះ អពំោ@ើរបស់ព្រ@ះអង្គ ពោផ្សងអ5ីអ@ីំបុថុជjនបាន ពោព្រ=ះថ្វា វាចាណ្ណា 
មនិជា\ីព្រសឡាញ់ មិនជា\ីគ្នាបច់ិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ បុថុជjន ក៏ពោ=Zវាចាពោនាះចែlរ 
ព្របសិនពោបើព្រ\ង់សួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម មុខជានឹងពោ�ះព្រស្កាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zរាជកុ`រ វាចាណ្ណា មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ 
តថ្វាគត មនិពោ=Zវាចាពោនាះពោ�ើយ ព្រ\ង់គប្បពីោ=Zនឹងព្រ@ះសមណពោគ្នាតម យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោបើlូពោចា្ន ះ ពោហតុអ5ី បានជាព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង@់្យាករពោ\វ\ត្តថ្វា ពោ\វ\ត្តពោកើតក្នុង
អបាយ ពោ\វ\ត្ត ពោកើតក្នុងនរក ពោ\វ\ត្ត ឋិតពោbអស់១កប្ប ពោ\វ\ត្ត \ុកជា=ន់ពៃនព្រ@ះ@ុ\្ធ
ទាងំឡាយ ក៏ជួយចែកមិនបាន lូពោច្នះ ពោ\វ\ត្ត ខឹងអាក់អន់ចតិ្ត ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ ពោ�យវាចាពោនាះ
ឯង ្̀ន Zរាជកុ`រ កាZពោបើអ្នកសួរបញ្ញា្ហ  ព្របកបពោ�យ\ីបផុំតទាងំ@ីរខ្ជាងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម ក៏មនិអាចពោZបចូZ មនិអាចខ្ជាj ក់ពោចញបានពោ�ើយ lូចព្រកចាប់ ចែlZស្កា្ល ក់
ពោbក្នុងប@ំង់កពៃនបុរស បុរសពោនាះ មិនអាចពោZបចូZ មិនអាចខ្ជាj ក់ពោចញបាន យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Z
រាជកុ`រ កាZពោបើព្រ\ង់សួរបញ្ញា្ហ  ព្របកបពោ�យ\ីបផុំតទាងំ@ីរខ្ជាងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ
សមណពោគ្នាតម មិនអាចពោZបចូZ មនិអាចខ្ជាj ក់ពោចញបាន យ៉ា� ងពោនាះឯង។

[៩៤] សម័យពោនាះឯង `នកូនខ្ចី មិនទាន់ពោចះព្រកឡាប់ អង្គុយពោZើពោÛ្ល អភយរាជកុ`រ។ 
Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នព្រ@ះតព្រ`ស់នឹងអភយរាជកុ`រថ្វា ្̀ន Zរាជកុ`រ ព្រ\ង់

សគំ្នាZ់កូនខ្ចីពោនាះlូចពោម្តច ពោបើកូនខ្ចីពោនះ ពោបៀមកណំ្ណាត់ពោឈើក្តី អចំែបងក្តី ពោZបចូZពោ�ក្នុង`ត់ 
ពោព្រ=ះពោសចក្តីពោ 5សព្របចែហសរបស់ព្រ\ង់ ឬពោព្រ=ះពោសចក្តីពោ 5សព្របចែហសរបស់ពោមនំ ពោតើព្រ\ង់ព្រតវូពោ 5ើ



ពោក{ងពោនាះlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ព្រតូវចែតZូកទាញពោចញ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនអាចZូកទាញពោចញ ពោ�យព្របពោយ៉ាគជាlម្ូបងបានពោ\ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹង
ចាប់សងzតក់្បាZ ពោ�យពៃlខ្ជាងពោ�5ង ពោខ5រព្រ`មពៃlស្កា្ត Zូំកពោខ5ះទាញវត[ុ ពោនាះពោចញមក ពោ�យ
ទាងំ�មផង ការពោខ5ះទាញពោចញវត[ុ ពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តអីាណិតកុ`រ។ ្̀ន Zរាជកុ`រ យ៉ា� ងហ្នឹងឯង តថ្វាគត lឹងនូវវាចាណ្ណា 
ចែlZមិន@ិត មិនពោ\ៀង មិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ វាចាពោនាះ មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មនិជា\ី
គ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ផង តថ្វាគត ក៏មិនពោ=Zវាចាពោនាះ តថ្វាគត lឹងនូវវាចាណ្ណា 
@ិត ពោ\ៀង ចែតមិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ វាចាពោនាះ មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មិនជា\ីគ្នាបច់ិត្ត 
របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ផង តថ្វាគត ក៏មិនពោ=Zនូវវាចាពោនាះ មួយវញិពោ\ៀត  តថ្វាគត lឹងនូវ
វាចាណ្ណា ចែlZ@ិត ពោ\ៀង ព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ ចែតថ្វា វាចាពោនាះ មិនជា\ីព្រសឡាញ់ មិនជា\ី
គ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ តថ្វាគត ស្កា្គ Z់កាZគួរ នឹងពោ=Zវាចាពោនាះ ក្នុង@្យាករណ៍
ពោនាះចែlរ តថ្វាគត lឹងនូវវាចាណ្ណា ចែlZមិន@ិត មិនពោ\ៀង មិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ 
វាចាពោនាះ ពោទាះបីជា\ីព្រសឡាញ់ ជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ តថ្វាគត កម៏ិនពោ=Z
វាចាពោនាះពោ�ើយ តថ្វាគត lងឹនូវវាចាណ្ណា ចែlZ@ិត ពោ\ៀង ចែតមិនព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ 
វាចាពោនាះ ពោទាះបីជា\ីព្រសឡាញ់ ជា\ីគ្នាប់ចិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ តថ្វាគត កម៏ិនពោ=Z
វាចាពោនាះចែlរ មួយវញិពោ\ៀត តថ្វាគត lឹងនូវវាចាណ្ណា ចែlZ@ិត ពោ\ៀង ព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ 
វាចាពោនាះ ជា\ីព្រសឡាញ់ ជា\ីគ្នាបច់ិត្ត របស់ជនទាងំឡាយlពៃ\ផង តថ្វាគត ស្កា្គ Z់កាZគួរ 
នឹងពោ=Zនូវវាចាពោនាះ ក្នុង@្យាករណ៍ពោនាះ ្̀ន Zរាជកុ`រ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា តថ្វាគត 
`នពោសចក្តីអនុពោព្រគ្នាះ ចពំោ=ះសត5ទាងំឡាយ។

[៩៥] អភយរាជកុ`រ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ជនទាងំឡាយ ជាខត្តិយ
បណ្ឌិ តក្តី ព្រ=ហ{ណបណ្ឌិ តក្តី គហបតបិណ្ឌិ តក្តី សមណបណ្ឌិ តក្តី បានត្ថាក់ចែតងបញ្ញា្ហ lZ់ខ្ញុ  ំ
ពោហើយចូZមកសួរព្រ@ះតថ្វាគត ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រតិះរះិបញ្ញា្ហ នុ៎ះ 
\ុកក្នុងព្រ@ះហឫ\យ័ ពោព្រសចត្ថាងំ@ីកាZមុនថ្វា ជនទាងំឡាយណ្ណា ចូZមករកតថ្វាគត ពោហើយ



សួរយ៉ា� ងពោនះ Zុះជនទាងំឡាយពោនាះ សួរតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ តថ្វាគត នឹងពោ�ះព្រស្កាយ
យ៉ា� ងពោនះចែlរឬ ឬថ្វា បញ្ញា្ហ កម{នុ៎ះ ព្រស្កាបច់ែតព្របាកlពោ�ើង lZ់ព្រ@ះតថ្វាគត ពោ�យញុំាណជា\ី
ពោកើតពោ�ើងពៃនពោហតុ។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zរាជកុ`រ ពោបើlូពោចា្ន ះ តថ្វាគត នឹងព្រត�ប់សួរព្រ\ង់ 
ក្នុងlពំោណើ រនុ៎ះវញិ ព្រ\ង់គ្នាបច់ិត្តយ៉ា� ងណ្ណា គប្បពីោ�ះព្រស្កាយlពំោណើ រពោនាះ យ៉ា� ងពោនាះចុះ ្̀ន Z
រាជកុ`រ ព្រ\ង់សគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះlូចពោម្តច ព្រ\ង់ជាបុគ្គZ�្ល ស ក្នុងអវយវៈតូច ទំាងំឡាយ ពៃន
រថចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ជាអ្នក�្ល ស ក្នុងអវយវៈតូច  ំពៃនរថចែlរ។ 

្̀ន Zរាជកុ`រ ព្រ\ង់សគំ្នាZ់lពំោណើ រពោនាះlូចពោម្តច ជនទាងំឡាយណ្ណា ចូZពោ�រកព្រ\ង់ ពោហើយ
សួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា អវយវៈតូច ពំៃនរថពៃន ពោ�{ ះអ5ី ព្រ\ង់បានព្រតិះរះិពោហតុពោនះ \ុកក្នុងចិត្ត ពោព្រសច
ត្ថាងំ@ីកាZមុនថ្វា ជនទាងំឡាយណ្ណា នឹងចូZមករកអាត្ថា{ អញ ពោហើយសួរយ៉ា� ងពោនះ ជន
ទាងំឡាយពោនាះ Zុះសួរអាត្ថា{ អញ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ អាត្ថា{ អញ នឹងពោ�ះព្រស្កាយ យ៉ា� ងពោនះឬ 
ឬថ្វា lពំោណើ រនុ៎ះ ក៏ព្រស្កាប់ចែតព្របាកllZ់ព្រ\ង់ ពោ�យញុំាណជា\ីពោកើតពោ�ើងពៃនពោហតុចែតម្តង។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ព្រ@ះអង្គជាអ្នកចាបំាននូវរថ ជាអ្នក�្ល ស ក្នុងអវយវៈតូច ពំៃនរថ 
អវយវៈតូច ទំាងំអស់របស់រថ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គស្កា្គ Z់ពោហើយ បានជាlពំោណើ រនុ៎ះ ព្របាកllZ់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ពោ�យញុំាណ ជា\ីពោកើតពោ�ើងពៃនពោហតុចែតម្តង។ ្̀ន Zរាជកុ`រ ជនទាងំឡាយ ជាខត្តិយបណ្ឌិ ត
ក្តី ព្រ=ហ{ណបណ្ឌិ តក្តី គហបតិបណ្ឌិ តក្តី សមណបណ្ឌិ តក្តី បានត្ថាក់ចែតងបញ្ញា្ហ lZ់អ្នក ពោហើយ
ចូZមកសួរព្រ@ះតថ្វាគតថ្វា lពំោណើ រនុ៎ះព្របាកl lZ់ព្រ@ះតថ្វាគត ពោ�យញុំាណជា\ីពោកើតពោ�ើង
ពៃនពោហតុបាន ក៏យ៉ា� ងពោនាះចែlរ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ្̀ន Zរាជកុ`រ ពោព្រ=ះថ្វា 
 ម{ធ្លាតុ (ស@5i¤ុ តញ្ញា¤ ណ) ចែlZតថ្វាគតចាក់ ្លុះពោហើយ បានជាlពំោណើ រនុ៎ះព្របាកl 
lZ់តថ្វាគត ពោ�យញុំាណជា\ីពោកើតពោ�ើងពៃនពោហតុចែតម្តង។

[៩៦] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ អភយរាជកុ`រ 
ព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
@ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន  មច៌ែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងបភំ្លពឺោហើយ ពោ�យ
អពោនកបរយិ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះ lូចពោគផ្លា� ររបស់ចែlZផ្លាz ប់ ឬlូចជាពោគពោបើកបងា្ហ ញរបស់ ចែlZកបំាងំ



@ំុពោនាះ lូចពោគព្របាប់ផ្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ុំពោនាះពោស្កាត lូចជាពោគពោព្រទាZព្រប\ីប បភំ្លឺក្នុង\ីងងឹត 
ឲ្យមនុស្ស`នចែភ្នកភ្លឺ ពោមើZពោឃើញរូបទាងំឡាយបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនះ សូម
lZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគផង ព្រ@ះ ម៌ផង ភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រជាបនូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណគមន៍ ពោស{ើពោ�យជីវតិ ចាប់ពោlើម
ត្ថាងំអ@ីំពៃថ�ពោនះតពោ�។

ចប់ អភយរាជកុ`រសូព្រត \ី៨
@ហុពោវ\នីយសូព្រត \ី៩

[៩៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbវត្តពោជត@ន
របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកងុស្កាវត[ី។ Z�ំប់ពោនាះ `នជាងពោឈើ ្̀ន ក់ ពោ�{ ះ បi្ច កង្គៈ 
[អl្ឋកថ្វា ថ្វា ព្របកបពោ�យអង្គ៥ គឺកាបំតិ១ @ូពោÜ១ @នា្ល ក១ អន្លូង១ ស្នូកបនា្ទ ត់១។] ចូZពោ�
រកព្រ@ះពោថរៈ ពោ�{ ះឧទាយី`នអាយុ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះឧទាយី`នអាយុ 
ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ 

[៩៨] Zុះជាងពោឈើពោ�{ ះ បi្ច កង្គៈ ពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បាននិយ៉ាយនឹង
ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយីl៏ចពំោរ ើន ពោវ\នាចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ `នប�ុនា{ នយ៉ា� ង។ ព្រ@ះឧទាយីតបថ្វា ្̀ន Zគហបតី ពោវ\នា ចែlZព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង `ន៣យ៉ា� ង គឺសុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា១ ្̀ន Z
គហបតី ពោវ\នាទាងំ៣ពោនះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ។ ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយីlច៏ពំោរ ើន
ពោវ\នាទាងំ៣ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlងពោ\ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងចែតពោវ\នា@ីរ
គឺ សុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ ប@ិព្រតពោeកlច៏ពំោរ ើន ឯអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់សចំែlងចពំោ=ះពោសចក្តីសុខl៏Z្អិតឧត្តម។ ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងជាងពោឈើ 
ពោ�{ ះបi្ច កង្គៈ ជាគរំប់@ីរlងថ្វា ្̀ន Zគហបតី ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlងចែតព្រតឹម
ពោវ\នា@ីរពោ\ ពោវ\នាទាងំ៣ គឺសុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា១ កព៏្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់សចំែlងចែlរ ្̀ន Zគហបតី ពោវ\នាទាងំ៣ពោនះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ។ ឯ



ជាងពោឈើពោ�{ ះបi្ច កង្គៈ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ ជាគរំប់@ីរlងថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះឧ
ទាយីl៏ចពំោរ ើន ពោវ\នាទាងំ៣ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រ\ង់សចំែlងពោ\ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlង
ចែតពោវ\នា@ីរគឺ សុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ ប@ិព្រតពោeកl៏ចពំោរ ើន ឯអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងចពំោ=ះចែតពោសចក្តីសុខl៏Z្អិតឧត្តម។ ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ បាន
និយ៉ាយនឹងជាងពោឈើពោ�{ ះ បi្ច កង្គៈ ជាគរំប់បlីងពោ\ៀតថ្វា ្̀ន Zគហបតី ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
មនិព្រ\ង់សចំែlងចែតព្រតមឹពោវ\នា@ីរពោ\ ពោវ\នា៣ គឺសុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ អ\ុក្ខមសុខពោវ\នា១ 
កព៏្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងចែlរ ្̀ន Zគហបតី ពោវ\នាទាងំ៣ពោនះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់សចំែlងពោហើយ។ ជាងពោឈើពោ�{ ះ បi្ច កង្គៈ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ 
ជាគរំបប់ីlងពោ\ៀតថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះឧទាយីlច៏ពំោរ ើន ពោវ\នាទាងំ៣ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនបាន
សចំែlងពោ\ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងចែតពោវ\នា@ីរគឺ សុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ ប@ិព្រតពោeក
lច៏ពំោរ ើន ឯអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងចពំោ=ះចែតពោសចក្តីសុខ
lZ៏្អិតឧត្តម។ ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ មិនអាចពោ 5ើជាងពោឈើពោ�{ ះបi្ច កង្គៈ ឲ្យយZ់បានពោ�ើយ 
ចចំែណកខ្ជាងជាងពោឈើ ពោ�{ ះបi្ច កង្គៈពោស្កាត ក៏មិនអាចពោ 5ើព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ 
ឲ្យយZ់បាន។

[៩៩] ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ បានឮ=ក្យចរចាពោនះ របស់ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ 
ជាមួយនឹងជាងពោឈើពោ�{ ះបi្ច កង្គៈ។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ក៏ចូZពោ�គ្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ី
សមគួរ។ Zុះព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ កព៏្រកាប\ូZនូវ=ក្យចរចា របស់
ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុទាងំប�ុនា{ ន ចែlZបានចរចាជាមួយនឹងជាងពោឈើពោ�{ ះបi្ច កង្គៈទាងំអស់
ពោនាះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ កាZព្រ@ះអានន្ទ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់`នព្រ@ះតព្រ`ស់នឹងព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ ជាងពោឈើពោ�{ ះបi្ច កង្គៈ 
មនិអនុពោ`\នាចពំោ=ះបរយិ៉ាយl៏Z្អិត ម�ត់ចត់ របស់ឧទាយភីិក្ខុ  ចចំែណកខ្ជាងឧទាយីភកិ្ខុ ពោស្កាត 
កម៏ិនបានអនុពោ`\នា ចពំោ=ះបរយិ៉ាយl៏Z្អិត ម�ត់ចត់ របស់ជាងពោឈើពោ�{ ះបi្ច កង្គៈចែlរ 



្̀ន Zអានន្ទ ពោវ\នា@ីរ ក៏តថ្វាគតបានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា៣ ក៏តថ្វាគតបានសចំែlង 
ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា៤ [ពោវ\នា៤ពោនាះ មិនពោឃើញ`ន@ន្យZ់ក្នុងអl្ឋកថ្វាពោស្កាះ។] ក៏តថ្វាគត
បានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា៥ [ពោវ\នា៥ពោនាះគឺ សុខពោវ\នា១ \ុក្ខពោវ\នា១ ឧពោបកា្ខ ពោវ\នា
១ ពោស្កាមនស្សពោវ\នា១ ពោទាមនស្សពោវ\នា១។] ក៏តថ្វាគតបានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា៦ 
[ពោវ\នា៦ពោនាះគឺ ចក្ខុសម្ផស្ស ជាពោវ\នា១ ពោស្កាតសម្ផស្ស ជាពោវ\នា១ ឃ្លានសម្ផស្ស ជាពោវ\នា១ 
ជវិា្ហ សម្ផស្ស ជាពោវ\នា១ កាយសម្ផស្ស ជាពោវ\នា១ មពោនាសម្ផស្ស ជាពោវ\នា១។] ក៏តថ្វាគត
បានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា១៨ [ពោវ\នា១៨ពោនាះ ពោeកចែចកត្ថាមអារម{ណ៍ទាងំ៦ `ន
រូបារម{ណ៍ជាពោlើម ពោហើយយកអារម{ណ៍ទាងំពោនាះ មកចែចកជាពោវ\នាបីៗ គជឺា ពោស្កាមនស្សពោវ\នា
១ ពោទាមនស្សពោវ\នា១ ឧពោបកា្ខ ពោវ\នា១ lរាបទាZ់ចែតព្រគប់អារម{ណ៍ទាងំ៦ រួមបីៗ  ៦lង ជា១៨] 
ក៏តថ្វាគតបានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា៣៦ [ពោវ\នា៣៦ពោនាះ ពោeកចាត់ត្ថាមបi្ច
កាមគុណ និងការពោចញចាកកាម៦ៗ lូពោច្នះ គឺ ពោគហសិតពោស្កាមនស្ស៦ ពោនក្ខម{សិតពោស្កាមនស្ស
៦ ពោគហសិតពោទាមនស្ស៦ ពោនក្ខម{សិតពោទាមនស្ស៦ ពោគហសិតឧពោបកា្ខ ៦ ពោនក្ខម{សិតឧពោបកា្ខ ៦ 
រួមផងគ្នា្ន  ព្រតូវជា៣៦។] ក៏តថ្វាគតបានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ពោវ\នា១០៨ [ឯពោវ\នា១០៨ 
ពោនាះ គឺយកពោវ\នាទាងំ៣៦ពោនាះ មកចែចកជាអតីត៣៦ អនាគត៣៦ បច្ចុប្បន្ន៣៦ រួមជា១០៨។
អl្ឋកថ្វា។] ក៏តថ្វាគតបានសចំែlង ពោ�យបរយិ៉ាយ ្̀ន Zអានន្ទ  ម៌ កត៏ថ្វាគត បានសចំែlង
ពោ�យបរយិ៉ាយយ៉ា� ងពោនះឯង ្̀ន Zអានន្ទ កាZពោបើ ម៌ ចែlZតថ្វាគត សចំែlងពោហើយ ពោ�យ
បរយិ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ ជនទាងំឡាយណ្ណា មិនlឹងត្ថាម មិនយZ់ព្រ@ម មិនរកីរាយ ចពំោ=ះភាសិត 
និង=ក្យចរចាl៏@ីពោរាះ lZ់គ្នា្ន នឹងគ្នា្ន ពោហើយ ការបងzពោហតុ ការពោ�្ល ះ ការទាស់ចែ\ង នឹងការ
ពោ=Zចាកព់ោ�តគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  ពោ�យZចំែ@ង គឺ`ត់ ក៏ព្របាកllZ់ជនទាងំពោនាះ lូពោច្នះ ្̀ន Zអានន្ទ
 ម៌ តថ្វាគត បានសចំែlងពោហើយ ពោ�យបរយិ៉ាយយ៉ា� ងពោនះឯង ្̀ន Zអានន្ទ កាZពោបើ ម៌ 
តថ្វាគត សចំែlងពោ�យបរយិ៉ាយយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ជនទាងំឡាយណ្ណា នឹងlឹងត្ថាម 
យZ់ព្រ@មត្ថាម រកីរាយត្ថាមសុភាសិត និង=ក្យចរចាl៏@ីពោរាះ lZ់គ្នា្ន នឹងគ្នា្ន ពោហើយ ការ



ព្រ@មពោព្រ@ៀងគ្នា្ន  រកីរាយរាក់ទាក់រកគ្នា្ន  មិនទាស់ចែ\ងគ្នា្ន  lូច\ឹកeយពោ�យ\ឹកពោ�ះព្រសស់ ពោមើZ
គ្នា្ន នឹងគ្នា្ន ពោ�យចែភ្នកជា\ីព្រសឡាញ់ ក៏នឹងព្របាកllZ់ជនទាងំឡាយពោនាះ។

[១០០] ្̀ន Zអានន្ទ កាមគុណទាងំឡាយពោនះ `ន៥យ៉ា� ង កាមគុណទាងំឡាយ៥ 
ពោតើlូចពោម្តច គឺរូបទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោ�យចែភ្នក ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីគ្នាប់ចតិ្ត 
`នសភា@គួរព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម ជា\ីរកីរាយ សពំោ�ងទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីងឹ
ពោ�យព្រតពោចៀក... ក្លិនទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោ�យព្រចមុះ.. រសទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹង
ពោ�យអណ្ណា្ត ត... ពោផ្លាl្ឋ@5ៈទាងំឡាយ ចែlZគប្បlីឹងពោ�យកាយ ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ 
ជា\ីគ្នាប់ចតិ្ត `នសភា@គួរព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម ជា\ីរកីរាយ ្̀ន Zអានន្ទ កាមគុណ 
`ន៥យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខ ពោស្កាមនស្សណ្ណាមួយពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យ
កាមគុណទាងំឡាយ៥ពោនះ ពោសចក្តីសុខ ពោស្កាមនស្សពោនះ ពោÆថ្វា កាមសុខ។

[១០១] ្̀ន Zអានន្ទ បុគ្គZណ្ណាមួយ គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា សត5ទាងំឡាយ ចែតង\\ួZ
ពោសចក្តីសុខ និងពោស្កាមនស្ស `នកណំត់អស់ព្រតឹមប�ុពោណuះ =ក្យពោនះរបស់បុគ្គZពោនាះ តថ្វាគត 
មនិបានយZ់ត្ថាមពោ\ ការចែlZមិនយZ់ត្ថាមពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា 
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោb`នពោ\ៀត។ ្̀ន Zអានន្ទ 
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខពោនះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ភកិ្ខុ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ ស្កា� តច់ាកកាមទាងំឡាយ ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ គឺនីវរណៈ៥ ក៏
បានlZ់បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិកzៈ និងវចិារៈ `នបីតិ និងសុខៈ ពោកើតអ@ីំពោសចក្តី
ស្កា� ត់ ចាកនីវរណ ម៌ ពោ\ើបសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យព្រសួZ ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯងជា
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ បុគ្គZណ្ណាមួយ 
គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា សត5ទាងំឡាយ ចែតង\\ួZពោសចក្តីសុខ និងពោស្កាមនស្ស អស់ព្រតឹម
ប�ុពោណuះ =ក្យពោនះរបស់បុគ្គZពោនាះ តថ្វាគត មិនយZ់ត្ថាមពោ\ ការមិនយZ់ត្ថាមពោនាះ ពោព្រ=ះ
ពោហតុlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តីសុខlពៃ\ l៏ព្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តី
សុខនុ៎ះ ពោb`នពោ\ៀត។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តី



សុខនុ៎ះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះរ �̀ ប់នូវវតិកzៈ និងវចិារៈ កប៏ាន
lZ់នូវ\ុតិយជ្ឈាន ជា ម{ជាត`នព្របាកlក្នុងខ្លួន ព្របកបពោ�យពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល  គឺសទា្ធ  ជា
សភា@ពៃនចិត្តខ្ពស់ឯក ឥត`នវតិកzៈ និងវចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខៈ ពោកើតអ@ីំស` ិ។ពោប។ 
lZ់នូវតតិយជ្ឈាន... lZ់នូវចតុត[ជ្ឈាន ក៏សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យព្រសួZ ្̀ន Zអានន្ទ 
ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlពៃ\ l៏ព្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ 
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ 
ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះកន្លងនូវរូបសញ្ញា¤  ពោព្រ=ះកចំាត់បង់នូវបlិឃសញ្ញា¤  មិនបានពោ 5ើ\ុក
ក្នុងចិត្ត នូវនានត្តសញ្ញា¤  ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏បានlZ់នូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន 
ពោ�យកិរយិ៉ាពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តថ្វា អាកាសមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯងជា
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខlពៃ\
lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ 
ពោព្រ=ះកន្លងនូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏បានlZ់នូវវញិ្ញា¤ ណ
ញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តថ្វា វញិ្ញា¤ ណមនិ`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង 
ជាពោសចក្តីសុខជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ពោប។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខlពៃ\ l៏ព្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  
ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះកន្លងនូវ
វញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ក៏បានlZ់នូវអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនជ្ឈាន ពោ�យ
ពោ 5ើ\ុកក្នុងចិត្តថ្វា វត[ុបន្តិចបន្តួចមនិ`ន lូពោច្នះ ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខជាង
ពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ពោប។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខ
នុ៎ះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះកន្លងនូវអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនជ្ឈាន ពោ�យ
ព្របការទាងំ@ួង កប៏ានlZ់នូវពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនជ្ឈាន ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជា
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ 

[១០២] ្̀ន Zអានន្ទ បុគ្គZណ្ណា គប្បពីោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា សត5ទាងំឡាយ ចែតង\\ួZ
នូវពោសចក្តីសុខ និងពោស្កាមនស្ស អស់កណំត់ព្រតឹមចែតប�ុពោណuះ =ក្យពោនះ របស់បុគ្គZពោនាះ 



តថ្វាគត មនិយZ់ត្ថាមពោ\ ការមិនយZ់ត្ថាមពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ ពោព្រ=ះថ្វា 
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោb`នពោ\ៀត។ ្̀ន Zអានន្ទ 
ពោសចក្តីសុខlពៃ\ lព៏្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ 
ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះកន្លងនូវពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនជ្ឈាន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោ\ើប
បានlZ់នូវសញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា  ្̀ន Zអានន្ទ ពោនះឯង ជាពោសចក្តីសុខlពៃ\ l៏ព្របពោសើរពៃថ្លថ្វា្ល  
ឧត្តមពៃថ្លថ្វា្ល  ជាងពោសចក្តីសុខនុ៎ះ។ ្̀ន Zអានន្ទ ពោហតុពោនះ ចែតង`នព្របាកl ព្រតង់=ក្យចែlZ@ួក
បរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ពោ=Zអាង
សញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា  បi¤ត្តនូវសញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា ពោនាះ ថ្វាជាពោសចក្តីសុខ អ5ជីាសញ្ញា¤
ពោវ\យិតនិពោរា ពោនាះ សញ្ញា¤ ពោវ\យតិនិពោរា ពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zអានន្ទ (ពោបើ) @ួកបរ=ិ5 ជក 
ជាអន្យតិរ [យិ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្បពីោ=Zតបយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនបានបi¤ត្ត (នូវសញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា ) ថ្វាជាពោសចក្តីសុខ ពោព្រ=ះសពំោ�យក
សុខពោវ\នា (ពោនាះ)ពោ\ ្̀ន Zអាវុពោស្កា មួយពោ\ៀត បុគ្គZចែតងបានពោសចក្តីសុខ ក្នុង\ីណ្ណាៗ 
ព្រ@ះតថ្វាគត កប៏i¤ត្តនូវសញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា  ថ្វាជាពោសចក្តសុីខ ព្រតង\ី់ពោនាះៗ។ Zុះព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងសុភាសិតពោនាះចប់ពោហើយ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ក៏ពោ@ញចតិ្ត ពោព្រតកអរ 
រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ @ហុពោវ\នីយសូព្រត \ី៩។
អបណuកសូព្រត \ី១០

[១០៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រ
ពោ�កានច់ារកិ ក្នុងចែlនពោកាសZ មួយអពោន្លើពោ�យភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើន ក៏បានlZ់ព្រ=ហ{ណព្រគ្នាម 
ពោ�{ ះស្កាe របស់@ួកអ្នកពោកាសZ។ @ួកព្រ=ហ{ណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុកស្កាe ក៏និយ៉ាយ
គ្នា្ន ថ្វា ្̀ន Zគ្នា្ន ពោយើង ឮថ្វា ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាសក្យបុព្រត ពោចញចាកសក្យព្រតកូZ 
ព្រ\ង់ព្រ@ះផ្នួស ឥ�ូវ ព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រពោ�កាន់ចារកិ ក្នុងចែlនពោកាសZ មួយអពោន្លើពោ�យភកិ្ខុសង្ឃl៏
ពោព្រចើន បានlZ់ស្កាeព្រគ្នាមពោហើយ។ កតិ្តិស@្ទlZ៏្អ ពៃនព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើនពោនាះ ឮខ្ចរខ្ជា្ច យ 



សុសស្កាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគអង្គពោនាះ ព្រ@ះអង្គឆ្នា� យចាកពោសចក្តី
ពោÃហ{ងព្រគប់យ៉ា� ង ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់lឹងនូវពោញយ្យ មទ៌ាងំ@ួង ពោ�យព្របពៃ@ ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គឯង ព្រ\ង់

បរបូិណ៌ពោ�យវជិាj  និងចរណៈ ព្រ\ង់`នlពំោណើ រZ្អ ព្រ\ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពៃព្រតពោeក ព្រ\ង់ព្របពោសើរ
ពោ�យសីe\ិគុណ រកបុគ្គZណ្ណាមួយពោស{ើគ្នា{ ន ព្រ\ង\ូ់នា{ ននូវបុរស ចែlZគួរ\ូនា{ នបាន 
ព្រ\ង់ជាព្រគូ ពៃនពោ\វត្ថា និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រ\ង់បានព្រត្ថាស់lងឹ នូវអរយិសច្ច ម៌ ព្រ\ង់ចែZង
វZិព្រត�ប់មកកាន់ភ@ថ{ីពោ\ៀត ព្រ\ង់បានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ  ចពំោ=ះព្រ@ះអង្គ 
នូវពោeកពោនះ ព្រ@មទាងំពោ\វពោeក `រពោeក ព្រ@ហ{ពោeក នូវ@ួកសត5 ព្រ@មទាងំ
សមណព្រ=ហ{ណ៍ ទាងំមនុស្សជាសម{តពិោ\@ និងមនុស្សl៏ពោសស ពោហើយព្របកាស ព្រ\ង់សចំែlង
 ម៌ `នZអំប\ពោlើម ប\កណ្ណា្ត Z និងប\ចុង ព្រ\ង់ព្របកាស នូវព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ព្រ@មទាងំអត[ 
និង@្យij នៈ l៏ពោ@ញបរបូិណ៌ បរសុិ\្ធទាងំអស់ ក៏ការចែlZបានពោឃើញ បានជួបនឹងព្រ@ះ
អរហន្តទាងំឡាយ `នសភា@lូពោចា្ន ះ ជាការព្របពៃ@ណ្ណាស់។ Z�ំប់ពោនាះ @ួកព្រ=ហ{ណ៍ និង
គហបតី អ្នកព្រសុកស្កាe កចូ៏Zពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ អ្នកខ្លះ 
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ អ្នកខ្លះ ក៏ពោ=Z=ក្យសពំោណះ
សណំ្ណាZរាក់ទាក់ ពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះបi្ច ប់=ក្យជា\ីរកីរាយ និង=ក្យជា\ី
រZឹកពោហើយ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ អ្នកខ្លះ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ ព្របណម្យអij Zី ពោឆ្នា្ព ះពោ�
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អ្នកខ្លះ ក៏អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ ព្របកាសនាម និងពោគ្នាព្រតឲ្យឮ ក្នុងសណំ្ណាក់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អ្នកខ្លះ ក៏អង្គុយពោbពោស�ៀមក្នុង\ីសមគួរ។

[១០៤] Zុះស្កាពោZយ្យកព្រ=ហ{ណគហបតី អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់lូពោច្នះថ្វា ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំឡាយ `នព្រគូណ្ណាមួយ ជា
\ីគ្នាប់ចិត្ត Z{មឲ្យអ្នកទាងំឡាយ `នសទា្ធ ព្របកបពោ�យពោហតុចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ មនិ`នព្រគូណ្ណាមួយ ជា\ីគ្នាប់ចិត្ត Z{មឲ្យពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ `នសទា្ធ
ព្របកបពោ�យពោហតុពោ\។ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ មនិបានព្រគូជា\ីគ្នាប់
ចតិ្តពោហើយ ព្រតូវព្របព្រ@ឹត្តស`ទាន នូវអបណuក មព៌ោនះវញិ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា 



អបណuក ម៌ ចែlZអ្នកទាងំឡាយ បានពោ 5ើឲ្យបរបូិណ៌ បានស`ទានពោហើយ ជា មព៌្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ ពោlើម្បពីោសចក្តីសុខ lZ់អ្នកទាងំឡាយ អស់កាZជាយូរអចែង5ង។ ្̀ន Zគហបតី
ទាងំឡាយ អបណuក ម៌ ពោតើlូចពោម្តច។

[១០៥] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ@ួកមួយ `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ មិន`នផZ ការបូជា  ំមនិ`ន
ផZ ការបូជាតូច មនិ`នផZ ផZវបិាករបស់កម{ទាងំឡាយ ចែlZសត5ពោ 5ើZ្អ និងពោ 5ើអាព្រកក់ 
មនិ`ន ពោeកពោនះមិន`ន បរពោeកមិន`ន `ត្ថាមិន`នគុណ បតិ្ថាមិន`នគុណ 
សត5ទាងំឡាយ ជាឱបបាតិកៈ មិន`ន @ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ ជាអ្នកព្រ@មពោព្រ@ៀង
ព្របតិបត្តពិ្រតឹមព្រតូវ បានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យបញ្ញា¤ របស់ខ្លួន នូវពោeកពោនះ និងបរពោeកពោហើយ 
ព្របកាសបាន ក្នុងពោeកពោនះមិន`ន ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បណ្ណា្ត
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ `នសមណព្រ=ហ{ណ៍@ួកមួយ `នវា\ៈជាសឹកសព្រតូវពោ�យព្រតង់

(ខុស\ីពៃ\@ីគ្នា្ន ) ពោ=Zពោ�រកសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះវញិថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ 
`នផZ ការបូជា  ំ`នផZ ការបូជាតូច `នផZ ផZវបិាករបស់កម{ ចែlZសត5ពោ 5ើZ្អ និង
ពោ 5ើអាព្រកក់ `ន ពោeកពោនះ`ន បរពោeក`ន `ត្ថា`នគុណ បតិ្ថា`នគុណ សត5ទាងំឡាយ 
ជាឱបបាតិកៈ`ន @ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ ជាអ្នកព្រ@មពោព្រ@ៀងគ្នា្ន  ព្របតិបត្តិព្រតឹមព្រតូវ បានពោ 5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ពោ�យបញ្ញា¤ របស់ខ្លួន នូវពោeកពោនះ និងបរពោeកពោហើយ ព្របកាសបាន ក្នុងពោeក
ពោនះ`ន។ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំ្នាZ់នូវពោហតុពោនាះlូចពោម្តច ចែព្រកង
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយពោនះ ពោ=Z=ក្យជាសឹកសព្រតូវពោ�យព្រតង់ ពោ�រកគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  
ចែមនឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១០៦] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ 
មនិ`នផZ ការបូជា មំិន`នផZ ការបូជាតូច មិន`នផZ។ពោប។ បានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួនឯង នូវពោeកពោនះ និងបរពោeកពោហើយ ព្របកាសបាន ក៏មនិ`ន ពោហតុពោនាះ



កព៏្របាកllZ់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ (សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ) ក៏Zះបង់នូវកុសZ
 ម៌ទាងំ៣ពោនះគឺ កាយសុចរតិ វចីសុចរតិ មពោនាសុចរតិ ពោហើយស`ទាន ព្របព្រ@ឹត្ត
អកុសZ ម៌ទាងំ៣ពោនះគឺ កាយ\ុច្ចរតិ វចី\ុច្ចរតិ មពោនា\ុច្ចរតិវញិ ការព្របព្រ@ឹត្តពិោនាះ ពោព្រ=ះ
ពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ មិនពោឃើញពោទាស ពៃន
អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ l៏eមក l៏ពោÃហ{ង ព្រ@មទាងំមិនពោឃើញអានិសង្ស ពៃនកុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ជាចចំែណកពៃនពោសចក្តីផូរផង់ ក្នុងកិរយិ៉ាពោចញចាកកាម។ បុគ្គZ`នពោសចក្តីយZ់
ពោឃើញបរពោeក ចែlZ`នព្របាកlចែមនថ្វា បរពោeកមិន`នវញិ ពោសចក្តយីZ់ពោឃើញរបស់អ្នក
ពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ \ិl្ឋិ។ បុគ្គZព្រតិះរះិ នូវបរពោeក ចែlZ`នព្របាកlចែមនថ្វា បរពោeក
មនិ`នពោ�វញិ ពោសចក្តពី្រតិះរះិ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាមិចាÏ សងzប្បៈ។ បុគ្គZពោ=Zវាចា 
ចពំោ=ះបរពោeក ចែlZ`ន@ិតព្របាកlចែមនថ្វា បរពោeកមនិ`នពោ�វញិ វាចារបស់បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ វាចា។ បុគ្គZពោ=Zបរពោeក ចែlZបរពោeក ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា បរពោeក
មនិ`នវញិ បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ពោ 5ើសឹកសព្រតូវ ចពំោ=ះព្រ@ះអរហន្តទាងំឡាយ ជាអ្នកព្រជាប
ច្បាស់ នូវបរពោeក។ បុគ្គZណ្ណា @ន្យZ់អ្នកlពៃ\ ឲ្យយZ់បរពោeក ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា 
បរពោeក មិន`នវញិ ការ@ន្យZ់ពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា អស\្ធម{សi¤ត្តិ គឺ@ន្យZ់
ខុសចាកព្រ@ះស\្ធម{ ពោហើយពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បងា្អ ប់បុគ្គZlពៃ\ ពោ�យអស\្ធម{សi¤ត្តពិោនាះ។ 
មួយវញិពោ\ៀត បុគ្គZZះបង់នូវភាវៈ ជាអ្នក`នសីZZ្អ ក្នុងកាZមុន ពោហើយត្ថាងំ\ុកនូវភាវៈ 
ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZវញិ ពោនះពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ \ិl្ឋិ មិចាÏ សងzប្បៈ មិចាÏ វាចា ជាសឹកសព្រតូវ នឹង
ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ជាអស\្ធម{សi¤ត្តិ ពោÆថ្វា ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បងា្អ ប់បុគ្គZlពៃ\។  ម៌
ជាអកុសZ l៏eមក `នពោព្រចើនទាងំអម្បាZពោនះ ពោកើតពោ�ើងព្រ@ម ពោព្រ=ះ`នមចិាÏ \ិl្ឋិជាបច្ច័យ
យ៉ា� ងពោនះ។

[១០៧] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរស ចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់
@ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ពោបើបរពោeកមនិ`នពោ\ បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ ចែបក
ធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ 5ើខ្លួនឲ្យសួស្តីបានយ៉ា� ងពោនះ ពោបើបរពោeក`នចែមន 



បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� មុខជានឹងពោ�ពោកើត 
ក្នុងកពំោណើ ត តិរចាÏ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក យ៉ា� ងពោនះមិនខ្ជាន។ ពោបើបរពោeក មិន`ន
ពោ�យ@ិត =ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ជា=ក្យ@ិត ចែតថ្វា បុរស
បុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោeកតិះពោlៀZ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះថ្វា បុរសបុគ្គZ l៏
ចពំោរ ើនពោនះ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ជាមចិាÏ \ិl្ឋិ ជានត[ិកវា\។ ពោបើបរពោeក`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZl៏
ចពំោរ ើនពោនះ \\ួZចាញ់ ក្នុងចចំែណកទាងំ@ីរ គអឺ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ តិះពោlៀZ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ នឹងពោ�ពោកើត ក្នុងកពំោណើ តតិរចាÏ ន ពោព្របត អសុរកាយ 
នរក។ អបណuក ម៌ ចែlZបុគ្គZពោ 5ើមនិពោ@ញពោZញ ស`ទានមិនZ្អពោហើយ រចែមងផ្សាយពោ�
ត្ថាមវា\ៈ របស់ខ្លួនពោ�យចចំែណកមួយ ពោហើយពោវៀរបង់ នូវពោហតុជា\ីត្ថាងំ ពៃនកុសZយ៉ា� ងពោនះ។

[១០៨] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ទានចែlZបុគ្គZឲ្យពោហើយ `នផZ។
ពោប។ សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយណ្ណា បានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ របស់ខ្លួន 
នូវពោeកពោនះ និងបរពោeកពោហើយ ព្របកាសបាន ក៏`ន ពោហតុពោនាះ ក៏ព្របាកl
lZ់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ (សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ) បានZះបង់ អកុសZ ម៌ ទាងំ
៣ពោនះគឺ កាយ\ុច្ចរតិ វចី\ុច្ចរតិ មពោនា\ុច្ចរតិ ពោហើយនឹងស`ទាន ព្របព្រ@ឹត្តនូវកុសZ មទ៌ាងំ៣
គឺ កាយសុចរតិ វចីសុចរតិ មពោនាសុចរតិវញិ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា 
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ lច៏ពំោរ ើនពោនាះ បានពោឃើញពោទាស ពៃនអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ 
lព៏ោថ្វាកទាប ពោÃហ{ង ពោឃើញនូវអានិសង្ស ពៃនកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ជាចចំែណក ពៃនពោសចក្តី
ផូរផង់ ក្នុងកិរយិ៉ាពោចញចាកកាម។ បរពោeក `ន@ិតចែមន បុគ្គZពោនាះ `នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញ
ថ្វា បរពោeក`នចែមន ពោសចក្តីយZ់ច្បាស់ របស់អ្នកពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ \ិl្ឋិ។ បុគ្គZព្រតិះរះិនូវ
បរពោeក ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា បរពោeក`នចែមន ពោសចក្តីព្រតិះរះិ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា 
ស {̀ សងzប្បៈ។ បុគ្គZពោ=Zវាចា ចពំោ=ះបរពោeក ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា បរពោeក`នចែមន 
វាចារបស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ វាចា។ បុគ្គZពោ=Zនូវបរពោeក ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា 



បរពោeក`នចែមន បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាពោ 5ើ មិនពោ 5ើនូវសឹកសព្រតូវ lZ់ព្រ@ះអរហន្ត ចែlZព្រជាប
ច្បាស់ នូវបរពោeកទាងំពោនាះពោ�ើយ។ បុគ្គZ@ន្យZ់អ្នកlពៃ\ ឲ្យយZ់ នូវបរពោeក ចែlZ`ន
@ិតចែមនថ្វា បរពោeក`នចែមន ពោសចក្ត@ីន្យZ់ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាជា ស\្ធម{សi¤ត្តិ គឺ
@ន្យZ់ត្ថាមព្រ@ះស\្ធម{ ពោហើយក៏មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបងា្អ ប់បុគ្គZlពៃ\ ពោ�យស\្ធម{
សi¤ត្តិពោនាះពោ�ើយ។ មួយវញិពោ\ៀត បុគ្គZZះបង់នូវភាវៈ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ អ@ីំកាZមុន@ិត 
ពោហើយត្ថាងំ\ុកនូវភាវៈ ជាអ្នក`នសីZZ្អ ពោនះពោ�{ ះថ្វា ស {̀ \ិl្ឋិ ស {̀ សងzប្បៈ ស {̀ វាចា 
មនិជាសឹកសព្រតូវ ចពំោ=ះព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ជាអ្នក@ន្យZ់ត្ថាមព្រ@ះស\្ធម{ ពោÆថ្វា មិន
ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិបងា្អ បបុ់គ្គZlពៃ\។ កុសZ ម៌ `នពោព្រចើនទាងំអម្បាZពោនះ 
ចែតងពោកើតពោ�ើងព្រ@ម ពោព្រ=ះ`នស {̀ \ិl្ឋិ ជាបច្ច័យយ៉ា� ងពោនះ។

[១០៩] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរស ចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញ ក្នុងZ\្ធិ របស់@ួក
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ពោបើបរពោeក`នចែមន បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ ចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� មុខជានឹងពោ�កាន់សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះ។ ពោបើ
បរពោeក មិន`នពោ�យ@ិតពោ\ =ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា 
ជា=ក្យ@ិត ចែតថ្វា បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ សរពោសើរ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះថ្វា 
បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ ជាអ្នក`នសីZ ជាស {̀ \ិl្ឋិ ជាអត[កិវា\។ ពោបើបរពោeក`នចែមន 
បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ \\ួZយកជយ័ជនំះ ក្នុងចចំែណកទាងំ@ីរ គឺអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ
សរពោសើរ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ�កានសុ់គតិសួគ៌
ពោ\វពោeក។ អបណuក ម៌ពោនះ ចែlZបុគ្គZពោ 5ើឲ្យពោ@ញពោZញ ស`ទានZ្អពោហើយ កផ៏្សាយពោ�
ត្ថាមវា\ៈ របស់ខ្លួន ពោ�យចចំែណកទាងំ@ីរ ពោហើយពោវៀរបង់ នូវពោហតុជា\ីត្ថាងំ ពៃនអកុសZបាន។

[១១០] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ សមណព្រ=ហ{ណ៍@ួកមួយ `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន
\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZពោ 5ើបាបពោ�យខ្លួនឯង ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើ កាត់ (អវយវៈពោគ) ឬពោព្របើ
អ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោបៀតពោបៀន ពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\
ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ពោ 5ើពោគឲ្យញុំាប់ញ័រ ឬ



ពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យញុំាប់ញ័រ សឡំាប់សត5 ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសឡំាប់ កានយ់កព្រ\@្យ ចែlZ
ពោគមិនបានឲ្យ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកានយ់ក កាត់\ី តផ្ទះ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ប្លន់@ួកអ្នកព្រសុក ឬ
ពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ប្លន់យកព្រ\@្យផ្ទះមួយ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ឈរចាlំពោណ្តើ មព្រ\@្យពោគចែក្បរផ្លូ វ 
ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ ឲ្យឈរចាlំពោណ្តើ ម Zួចភរយិ៉ាបុគ្គZlពៃ\ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យZួច ពោ=Z=ក្យ
កុហក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ [@ីព្រតមឹ=ក្យថ្វា កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ពោរៀងមកlZ់=ក្យ
ពោនះ ចែព្របពោសចក្តីបចែន[មពោសចក្តីខ្លះត្ថាមអl្ឋកថ្វា។] ឲ្យកុហក (បុគ្គZពោនាះ) ពោ�{ ះថ្វា មិនពោ 5ើបាប
ពោ\ \ុកជាបុគ្គZណ្ណា ពោ 5ើសត5ទាងំឡាយ ពោZើចែផនlីពោនះ ពោ�យពោព្រគឿងចព្រក `នខ្នងកង់l៏មុត 
lូចជាកាបំិតពោការ ឲ្យ`នគនំរស្កាច់ចែតមួយ ឲ្យ`ន@ំនូកស្កាច់ចែតមួយ បាប`នអពំោ@ើពោនាះជា
ពោហតុ ពៃនបុគ្គZ (ពោនាះ) មិន`នពោ\ អពំោ@ើបាប ក៏មនិមកឲ្យផZ lZ់បុគ្គZពោនាះពោ\ \ុក
ជាបុគ្គZ�្លងពោ� កាន់ពោព្រតើយ\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងត្ូបង ពោហើយសeំប់សត5 ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសeំប់ 
កាត់អវយវៈពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោបៀតពោបៀន បាប`ន
អពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ពៃនបុគ្គZពោនាះមិន`ន (ពោ�ើយ) អពំោ@ើបាប ក៏មិនមកឲ្យផZ lZ់បុគ្គZ
ពោនាះពោ\ \ុកជាបុគ្គZ�្លងពោ�កានព់ោព្រតើយ\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងពោជើង ពោហើយឲ្យទាន ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យឲ្យ 
បូជា ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យបូជា បុណ្យ `នអពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ពៃនបុគ្គZពោនាះ មិន`នពោ\ 
អពំោ@ើបុណ្យ មិនមកឲ្យផZ lZ់បុគ្គZពោនាះពោ�ើយ បុណ្យមនិ`ន ពោ�យការឲ្យទាន ពោ�យការ
\ូនា{ ននូវឥស្ត្រន្ទិយ ពោ�យការសព្រងួមកាយវាចា ពោ�យពោ=Z=ក្យសច្ចៈពោ\ បុណ្យមិន`ន
មកlZ់បុគ្គZពោនាះពោ\។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ `នសមណព្រ=ហ{ណ៍@ួកមួយ `នវា\ៈជា
សឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ ពោ�រកសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះពោហើយ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZពោ 5ើ
បាប ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើ កាត់អវយវៈពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\
ឲ្យពោបៀតពោបៀន ពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ឬពោព្របើ
អ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ពោ 5ើពោគឲ្យញុំាប់ញ័រ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យញុំាប់ញ័រ សឡំាប់សត5 
ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសeំប់ កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកានយ់ក កាត់\ី 
តផ្ទះ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ប្លន់@ួកអ្នកព្រសុក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ប្លន់យកព្រ\@្យចែតផ្ទះមួយ ឬ



ពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ឈរចាlំពោណ្តើ មព្រ\@្យពោគចែក្បរផ្លូ វ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យឈរចាlំពោណ្តើ ម Zួច
ភរយិ៉ាបុគ្គZlពៃ\ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យZួច ពោ=Z=ក្យកុហក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកុហក 
(បុគ្គZពោនាះ) ពោ�{ ះថ្វា ពោ 5ើបាប \ុកជាបុគ្គZណ្ណា ពោ 5ើសត5ទាងំឡាយ ពោZើចែផនlីពោនះ 
ពោ�យពោព្រគឿងចព្រក `នខ្នងកង់l៏មុត lូចជាកាបំតិពោការ ឲ្យ`នគនំរស្កាច់ចែតមួយ ឲ្យ`ន@ំនូក
ស្កាច់ចែតមួយ បាប ចែlZ`នអពំោ@ើពោនាះ ជាពោហតុ ចែតង`ន បាបពៃនបុគ្គZ (ពោនាះ) `ន \ុក
ជាបុគ្គZ�្លងពោ� កាន់ពោព្រតើយ\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងត្ូបង ពោហើយសeំប់សត5 ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសeំប់ 
កាត់អវយវៈពោគ ឬពោព្របើពោគឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោបៀតពោបៀន បាប`ន
អពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ចែតង`ន បានពៃនបុគ្គZពោនាះ `ន ចចំែណកបុគ្គZ�្លងពោ�កាន់ពោព្រតើយ
\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងពោជើង ពោហើយឲ្យទាន ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យឲ្យ បូជា ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យបូជា បុណ្យ `ន
អពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ចែតង`ន បុណ្យ ពៃនបុគ្គZពោនាះ `ន  បុណ្យ `ន ពោ�យការឲ្យទាន ពោ�យ
ការ\ូនា{ ននូវឥស្ត្រន្ទិយ ពោ�យការសព្រងមួកាយវាចា ពោ�យពោ=Z=ក្យសច្ចៈ បុណ្យពៃនបុគ្គZ 
(ពោនាះ) ចែតង`ន។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ lូចពោម្តច 
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនះ `នវា\ៈជាសឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ពោ�រកគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  មិនចែមនឬ។ 
ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១១១] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ{ណ៍
ណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZពោ 5ើបាប ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើ កាត់អវយវៈ
ពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោបៀតពោបៀន ពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ឬពោព្របើ
អ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ពោ 5ើពោគ
ឲ្យញុំាប់ញ័រ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យញុំាប់ញ័រ សឡំាប់សត5 ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសឡំាប់ កាន់
យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ឬពោព្របើឲ្យពោគកានយ់ក កាត់\ី តផ្ទះ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ប្លន់@ួក
អ្នកព្រសុក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ប្លនយ់កព្រ\@្យចែតផ្ទះមួយ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ឈរចាlំពោណ្តើ ម
ព្រ\@្យពោគចែក្បរផ្លូ វ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យឈរចាlំពោណ្តើ ម Zួចព្រប@ន្ធបុគ្គZlពៃ\ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យZួច 
ពោ=Z=ក្យកុហក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ=Z=ក្យកុហក បុគ្គZអ្នកពោ 5ើពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាមិនពោ 5ើបាប 



\ុកជាបុគ្គZណ្ណា ពោ 5ើសត5ទាងំឡាយ ពោZើចែផនlីពោនះ ពោ�យពោព្រគឿងចព្រក `នខ្នងកង់l៏មុត lូចជា
កាបំិតពោការ ឲ្យ`នគនំរស្កាចច់ែតមួយ ឲ្យ`ន@ំនូកស្កាច់ចែតមួយ បាប`នអពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ 
ចែតងមិន`ន បាបមិនមកឲ្យផZពោ�ើយ \ុកជាបុគ្គZ�្លងពោ� កានព់ោព្រតើយ\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងត្ូបង 
ពោហើយសeំប់សត5 ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសeំប់។ពោប។ បុណ្យមិន`ន ពោ�យការឲ្យទាន ពោ�យការ
\ូនា{ នឥស្ត្រន្ទិយ ពោ�យការសព្រងមួកាយវាចា ពោ�យពោ=Z=ក្យសច្ចៈពោ\ បុណ្យមិនមកឲ្យផZ
ពោ�ើយ។ ពោហតុពោនះ`នព្របាកl lZ់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ គឺ (សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំពោនាះ) Zះបង់នូវកុសZ ម៌៣ពោនះគឺ កាយសុចរតិ វចីសុចរតិ មពោនាសុចរតិ ពោហើយ
ស`ទានព្របព្រ@ឹត្តនូវអកុសZ ម៌៣ពោនះ គឺកាយ\ុច្ចរតិ វចី\ុច្ចរតិ មពោនា\ុច្ចរតិវញិ lពំោណើ រពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ l៏ចពំោរ ើនពោនាះ មិនពោឃើញនូវ
ពោទាសរបស់អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ l៏eមក ពោÃហ{ង មិនពោឃើញអានិសង្ស ពៃនកុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ជាចចំែណកពៃនពោសចក្តផូីរផង់ ក្នុងកិរយិ៉ាពោចញចាកកាម។ ពោសចក្តយីZ់ពោឃើញអពំោ@ើ 
ចែlZ`ន@ិតចែមន របស់បុគ្គZពោនាះថ្វា អពំោ@ើ មនិ`នlូពោច្នះ ពោសចក្តយីZ់ពោឃើញរបស់បុគ្គZ
ពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាមិចាÏ \ិl្ឋិ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZព្រតិះរះិ នូវអពំោ@ើ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា អពំោ@ើមនិ`ន 
lូពោច្នះ ពោសចក្តីព្រតិះរះិរបស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ សងzប្បៈ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា 
ពោ=Zវាចា ចពំោ=ះអពំោ@ើ ចែlZ`នចែមន@ិតថ្វា អពំោ@ើមិន`នវញិ វាចារបស់បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ វាចា។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា ពោ=Zនូវអពំោ@ើ ចែlZ`នចែមន@ិតថ្វា អពំោ@ើ
មនិ`នវញិ បុគ្គZពោនះ ពោ�{ ះថ្វា ពោ 5ើសឹកសព្រតវូ ចពំោ=ះព្រ@ះអរហន្ត ចែlZជាករិយិវា\។ 
មួយវញិពោ\ៀត បុគ្គZ@ន្យZ់អ្នកlពៃ\ឲ្យយZ់ នូវអពំោ@ើចែlZ`ន@ិតថ្វា អពំោ@ើមិន`នវញិ 
ពោសចក្តី@ន្យZ់របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា អស\្ធម{សi¤ត្តិ ឯបុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ពោZើកតពំោកើង
ខ្លួនឯង បងា្អ បបុ់គ្គZlពៃ\ ពោ�យស្ការ អស\្ធម{សi¤ត្តិពោនាះ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បុគ្គZពោនាះ
Zះបងនូ់វភាវៈ ពៃនសីZZ្អ ក្នុងកាZមុនពោចាZ ពោហើយត្ថាងំ\ុកនូវភាវៈ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZវញិ 
ពោនះពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ \ិl្ឋិ មិចាÏ សងzប្បៈ មិចាÏ វាចា ជាសឹកសព្រតូវ នឹងព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ជា



អស\្ធម{សi¤ត្តិ ពោ�{ ះថ្វា ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បន្តុះបងា្អ បបុ់គ្គZlពៃ\។ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ
l៏eមក ពោព្រចើនព្របការទាងំពោនះ ចែតងពោកើតពោ�ើងព្រ@ម ពោព្រ=ះមិចាÏ \ិl្ឋិ ជាបច្ចយ័ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១១២] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរសចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់
@ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ពោបើអពំោ@ើមិន`នពោ\ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ បុរសបុគ្គZ
lច៏ពំោរ ើនពោនះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ 5ើខ្លួនឲ្យសួស្តីបាន។ ចែតពោបើ
អពំោ@ើ`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ�ពោហើយ
នឹងពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ តតិរចាÏ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក មនិចែZងពោ�ើយ។ ពោបើអពំោ@ើ
មនិ`នពោ�យ@ិត =ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ជា=ក្យ@ិត 
ចែតថ្វា បុរសបុគ្គZlច៏ពំោរ ើនពោនះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ គប្បតីិះពោlៀZ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះថ្វា បុរស
បុគ្គZពោនះ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ជាមិចាÏ \ិl្ឋិ ជាអកិរយិវា\។ ព្របសិនណ្ណាពោបើអពំោ@ើ`នចែមន@ិត 
បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ \\ួZចាញ់ ក្នុងចចំែណកទាងំ@ីរ គឺអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ តិះពោlៀZ ក្នុង
បច្ចុប្បន្នពោនះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ ត តិរចាÏ ន 
ពោព្របត អសុរកាយ នរក មិនខ្ជាន។ អបណuក ម៌ ពោនះ ចែlZបុគ្គZពោនាះ ពោ 5ើមិនពោ@ញពោZញ 
ស`ទានមិនZ្អពោហើយ រចែមងផ្សាយពោ�ត្ថាមវា\ៈ របស់ខ្លួនពោ�យចចំែណកមួយ ពោវៀរបង់នូវពោហតុ
ជា\ីត្ថាងំពៃនកុសZ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១១៣] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុគ្គZពោ 5ើបាប ឬពោព្របើពោគឲ្យពោ 5ើ កាត់
អវយវៈពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោបៀតពោបៀន ពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ
ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យពោស្កាកពោÃ ពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យZបំាក ពោ 5ើពោគ
ឲ្យញុំាប់ញ័រ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោ 5ើពោគឲ្យញុំាប់ញ័រ សឡំាប់សត5ខ្លួនឯង ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យសឡំាប់ 
កាន់យកព្រ\@្យ ចែlZពោគមិនបានឲ្យ ឬពោព្របើ ឲ្យពោគកាន់យក កាត់\ី តផ្ទះ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកាត់ 
ប្លន់@ួកអ្នកព្រសុក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យប្លន់ ប្លនយ់កព្រ\@្យចែតផ្ទះមួយ ឬពោព្របើពោគឲ្យប្លន់ ឈរចាlំពោណ្តើ ម
ព្រ\@្យពោគចែក្បរផ្លូ វ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យឈរចាlំពោណ្តើ ម Zួចភរយិ៉ាបុគ្គZlពៃ\ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យZួច 



ពោ=Z=ក្យកុហក ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យកុហក បុគ្គZអ្នកពោ 5ើពោនាះ ពោ�{ ះថ្វាពោ 5ើបាប ពោទាះបីបុគ្គZ
ណ្ណា ពោ 5ើសត5ពោZើចែផនlីពោនះ ពោ�យពោព្រគឿងចព្រក `នខ្នងកង់l៏មុត lូចជាកាបំតិពោការ ឲ្យ`នគនំរ
ស្កាច់ចែតមួយ ឲ្យ`ន@នូំកស្កាច់ចែតមួយ បាប`នអពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ចែតង`ន បាបនឹង
មកឲ្យផZ \ុកជាបុគ្គZពោនាះ�្លងពោ� កានព់ោព្រតើយ\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងត្ូបង ពោហើយសeំប់សត5 ឬពោព្របើ
អ្នកlពៃ\ឲ្យសeំប់ កាតអ់វយវៈពោគ ឬពោព្របើពោគឲ្យកាត់ ពោបៀតពោបៀនពោគ ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យពោបៀតពោបៀន 
បាប`នអពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ចែតង`ន បាបនឹងមកឲ្យផZ ចចំែណកបុគ្គZ�្លងពោ� កាន់ពោព្រតើយ
\ពោន្លគងា្គ ខ្ជាងពោជើង ពោហើយឲ្យទាន ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យឲ្យ បូជា ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ឲ្យបូជា បុណ្យ 
`នអពំោ@ើពោនាះជាពោហតុ ចែតង`ន បុណ្យនឹងមកឲ្យផZ បុណ្យ `នពោ�យការឲ្យទាន ពោ�យ
ការ\ូនា{ នឥស្ត្រន្ទិយ ពោ�យការសព្រងួមកាយវាចា ពោ�យការពោ=Z=ក្យសច្ចៈ បុណ្យ នឹងមកឲ្យ
ផZ។ ពោហតុពោនាះ`នព្របាកl lZ់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ គឺ (សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំពោនាះ) Zះបង់នូវអកុសZ ម៌ ទាងំ៣ពោនះ គឺ កាយ\ុច្ចរតិ វចី\ុច្ចរតិ មពោនា\ុច្ចរតិ 
ពោហើយស`ទាន ព្របព្រ@ឹត្តនូវកុសZ ម៌ ទាងំ៣ពោនះ គឺកាយសុចរតិ វចីសុចរតិ មពោនាសុចរតិវញិ 
lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោឃើញពោទាស 
របស់អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ l៏eមក ពោÃហ{ង ពោឃើញអានិសង្ស ពៃនកុសZ ម៌ទាងំឡាយ 
ជាចចំែណក ពៃនពោសចក្តីផូរផង់ ក្នុងកិរយិ៉ាពោចញចាកកាម។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZ`នពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញ នូវអពំោ@ើ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា អពំោ@ើ `ន@ិតចែមន ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញ របស់បុគ្គZ
ពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ \ិl្ឋិ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណាព្រតិះរះិ នូវអពំោ@ើ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា អពំោ@ើ
`ន@ិតចែមន ពោសចក្តីព្រតិះរះិ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ សងzប្បៈ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា 
ពោ=Zវាចា ចពំោ=ះអពំោ@ើ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា អពំោ@ើ`ន@ិតចែមន វាចារបស់បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ វាចា។ មួយវញិពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណាពោ=Zនូវអពំោ@ើ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា អពំោ@ើ
`ន@ិតចែមន បុគ្គZពោនះ ពោ�{ ះថ្វា មនិពោ 5ើសឹកសព្រតូវ ចពំោ=ះព្រ@ះអរហន្ត ចែlZជា
ករិយិវា\ពោ�ើយ។ មួយវញិពោ\ៀត បុគ្គZ @ន្យZ់អ្នកlពៃ\ឲ្យយZ់ នូវអពំោ@ើចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា 
អពំោ@ើ`ន@ិតចែមន ពោសចក្តី@ន្យZ់របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស\្ធម{សi¤ត្តិ ឯបុគ្គZពោនាះ 



ពោ�{ ះថ្វា មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មនិបងា្អ បបុ់គ្គZlពៃ\ ពោ�យស្ការ ស\្ធម{សi¤ត្តិពោនាះ។ ពោព្រ=ះ
ពោហតុពោនាះ បុគ្គZពោនាះ Zះបងនូ់វភាវៈ ព្រ\ុស្តសីZ ក្នុងកាZមុនពោចាZ ពោហើយត្ថាងំ\ុក នូវភាវៈ 
ជាអ្នក`នសីZZ្អ ពោនះពោ�{ ះថ្វា ស {̀ \ិl្ឋិ ស {̀ សងzប្បៈ ស {̀ វាចា មិនជាសឹកសព្រតវូ នឹងព្រ@ះ
អរយិៈទាងំឡាយ ជាស\្ធម{សi¤ត្តិ ពោ�{ ះថ្វា មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបន្តុះបងា្អ ប់
បុគ្គZlពៃ\។ កុសZ ម៌ទាងំឡាយ `នពោព្រចើនព្របការទាងំពោនះ ចែតងពោកើតពោ�ើងព្រ@ម ពោព្រ=ះ
ស {̀ \ិl្ឋជិាបច្ចយ័ យ៉ា� ងពោនះ។

[១១៤] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរសចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ពោបើអពំោ@ើ`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ Zុះ
ចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ�កាន់សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក យ៉ា� ងពោនះ។ ពោបើ
អពំោ@ើមិន`នពោ�យ@ិតពោ\ =ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា 
ជា=ក្យ@ិត ចែតថ្វា បុរសបុគ្គZlច៏ពំោរ ើនពោនះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ សរពោសើរក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះថ្វា 
បុរសបុគ្គZពោនះ ជាអ្នក`នសីZ ជាស {̀ \ិl្ឋិ ជាកិរយិវា\។ ពោបើអពំោ@ើ`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZ
lច៏ពំោរ ើនពោនះ \\ួZយកជយ័ជនំះ ក្នុងចចំែណកទាងំ@ីរ គឺអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយសរពោសើរ ក្នុង
បច្ចុប្បន្នពោនះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងបានពោ�កាន់
សុគតិសួគ៌ពោ\វពោeក។ អបណuក ម៌ ចែlZបុគ្គZ ពោ 5ើឲ្យពោ@ញពោZញ ស`ទានZ្អពោហើយ ក៏
ផ្សាយពោ�ត្ថាមវា\ៈ របស់ខ្លួនពោ�យចចំែណកទាងំ@ីរ  ពោវៀរបង់នូវពោហតុជា\ីត្ថាងំ ពៃនអកុសZ 
យ៉ា� ងពោនះ។

[១១៥] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ `នសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ@ួក១ `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោហតុបច្ច័យនាឲំ្យសត5ទាងំឡាយពោÃហ{ង មិន`នពោ�ើយ 
សត5ទាងំឡាយ រចែមងពោÃហ{ង ពោ�យឥតពោហតុ ឥតបច្ច័យ ពោហតុបច្ចយ័ នាឲំ្យសត5ទាងំឡាយ
បរសុិ\្ធ មិន`នពោ�ើយ សត5ទាងំឡាយ ចែតងបរសុិ\្ធ ពោ�យឥតពោហតុ ឥតបច្ចយ័ កឡំាងំមិន`ន
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាមមិន`ន កឡំាងំរបស់បុរស កម៏ិន`ន ពោសចក្តីសងា5 ត របស់បុរស ក៏មនិ`ន 
@ួកសត5ទាងំអស់ (`នសត5ឱl្ឋ ពោគ្នា ជាពោlើម) បាណៈ [សត5ចែlZ`នឥស្ត្រន្ទិយ១ គឺរូបជីវតិស្ត្រន្ទិយ 



បានlZ់អសi¤ី សត5 `នឥស្ត្រន្ទិយ២ គឺ ចក្ខុ ស្ត្រន្ទិយ១ ពោស្កាតិស្ត្រន្ទិយ១ បានlZ់រូបព្រ@ហ{១៤ជាន់ 
ពោវៀរចែZងចែតអសi¤ី ព្រ@ហ{ពោចញ។] ទាងំអស់ ភូតទាងំអស់ (`នសត5ពោកើតក្នុងពោព្រស្កាមសុ៊តជាពោlើម)
ជវីៈ គឺ i¤ជាតិ ជាពោlើមទាងំអស់ ឥត`នអណំ្ណាច ឥត`នកឡំាងំ ឥត`ន@្យាយ៉ាម `ន
ចែតពោសចក្តីចែព្របព្របួZ ពោ�យនិយតិ [ពោសចក្តជីិតស្និ\្ធ មិនចែបកធ្លា្ល យ lូចlុចំែកវមណី ចែlZមនិ
ពោព្របះឆ្នា ពោ�{ ថ្វា និយតិ។] សង្គតិ [ការព្រត្ថាចរ់ងា្គ តព់ោ� ក្នុងអភិជាតិទាងំ៦ ពោ�{ ះថ្វា សង្គតិ។] 
និងភាវៈ [ ម{ត្ថាចែlZពោកើតពោ�ើង ពោ�យ\នំងព្រតូវៗគ្នា្ន  ពោ�{ ះថ្វា ភាវៈ lូចបនា្ល  ចែlZព្រសួចឯង 
lូចចែផ្លខ5ិត ចែlZ`នសណ្ណា្ឋ នមូZ ពោ�យខ្លួនឯង សត5ព្រមឹគ បក្សទីាងំ@ួង `នរូបរាងវចិិព្រត
ពោផ្សងៗ ពោ�យ ម{ត្ថាឯង យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ពោeកទាងំអស់ `នពោសចក្តីចែព្របព្របZួពោ� lូពោចា្ន ះៗ 
មនិព្រតូវអាព្រស័យពោហតុបច្ចយ័ពោ�ើយ lូចបនា្ល ជាពោlើម ក៏យ៉ា� ងពោនាះឯង ពោ�{ ះថ្វា ភាវៈ។ 
អl្ឋកថ្វា។] ត្ថាងំពោbក្នុងអភជិាតិ ទាងំ៦ \\ួZសុខ និង\ុក្ខ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ សមណ
ព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ@ួកមួយ `នវា\ៈជាសឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ ពោ�រក
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ ពោហើយពោ=Z=ក្យ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោហតុបច្ច័យ នាឲំ្យសត5ទាងំឡាយ
ពោÃហ{ង `នចែមន សត5ទាងំឡាយ ចែតងពោÃហ{ង ពោ�យ`នពោហតុ `នបច្ច័យ ពោហតុបច្ច័យ នា ំ
ឲ្យសត5ទាងំឡាយបរសុិ\្ធ `នចែមន សត5ទាងំឡាយ ចែតងបរសុិ\្ធ ពោ�យ`នពោហតុ `នបច្ច័យ 
កឡំាងំក៏`ន @្យាយ៉ាមក៏`ន កឡំាងំ របស់បុរស ក៏`ន ពោសចក្តីសងា5 ត របស់បុរស ក៏`ន 
@ួកសត5ទាងំអស់ បាណៈទាងំអស់ ភូតទាងំអស់ ជីវៈទាងំអស់ `នអណំ្ណាច `នកឡំាងំ 
`ន@្យាយ៉ាម `នពោសចក្តីចែព្របព្របZួ ពោ�យនិយតិ សង្គតិ និងភាវៈ ត្ថាងំពោbក្នុង អភិជាតិ ទាងំ៦ 
ពោ\ើប\\ួZសុខ និង\ុក្ខបាន។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ 
lូចពោម្តច ចែព្រកងសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនះ `នវា\ៈ ជាសឹកសព្រតវូ ពោ�យព្រតង់ lZ់គ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  
មនិចែមនឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១១៦] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ @ួកសមណ
ព្រ=ហ{ណ៍ណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោហតុបច្ចយ័ នាឲំ្យសត5ទាងំឡាយ
ពោÃហ{ង មិន`នពោ�ើយ សត5ទាងំឡាយ នឹងពោÃហ{ង ពោ�យឥតពោហតុ ឥតបច្ច័យ ពោហតុបច្ច័យ 



នាឲំ្យសត5ទាងំឡាយបរសុិ\្ធ មិន`ន សត5ទាងំឡាយ បរសុិ\្ធ ពោ�យឥតពោហតុ ឥតបច្ចយ័ 
កឡំាងំមិន`ន ពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាមមិន`ន កឡំាងំរបស់បុរសមិន`ន ពោសចក្តីសងា5 ត ពៃនបុរស
មនិ`ន សត5ទាងំអស់ បាណៈទាងំអស់ ភូតទាងំអស់ ជីវៈទាងំអស់ ឥត`នអណំ្ណាច ឥត`ន
កឡំាងំ ឥត`ន@្យាយ៉ាម `នចែតពោសចក្តចីែព្របព្របួZ ពោ�យនិយតិ សង្គតិ និងភាវៈ ត្ថាងំពោbក្នុង
អភិជាតិទាងំ៦ ពោ\ើប\\ួZសុខ និង\ុក្ខបាន ពោហតុពោនះ ក៏ព្របាកl lZ់សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំពោនាះ (សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ) Zះបងកុ់សZ ម៌ ៣ពោនះគឺ  កាយសុចរតិ វចីសុចរតិ 
មពោនាសុចរតិ ពោហើយស`ទាន ព្របព្រ@ឹត្តអកុសZ ម៌ ៣ពោនះគឺ កាយ\ុច្ចរតិ វចី\ុច្ចរតិ មពោនា
\ុច្ចរតិវញិ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ 
មនិបានពោឃើញពោទាស ពៃនអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ l៏eមក ពោÃហ{ង ទាងំមិនពោឃើញអានិសង្ស 
ពៃនកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ជាចចំែណក ពៃនពោសចក្តីផូរផង់ ក្នុងការពោចញចាកកាម។ មួយពោ\ៀត 
បុគ្គZណ្ណា `នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញពោហតុ ចែlZ`នចែមន@ិតថ្វា ពោហតុមិន`ន ពោសចក្តយីZ់
ពោឃើញ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ \ិl្ឋិ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZព្រតិះរះិនូវពោហតុ ចែlZ`ន
ចែមន@ិតថ្វា ពោហតុមិន`ន ពោសចក្តពី្រតិះរះិ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ សងzប្បៈ។ មួយពោ\ៀត 
បុគ្គZពោ=Zវាចា ចពំោ=ះពោហតុ ចែlZ`នចែមន@ិតថ្វា ពោហតុមនិ`ន វាចារបស់បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា មិចាÏ វាចា។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា ពោ=Zនូវពោហតុ ចែlZ`នចែមន@ិតថ្វា 
ពោហតុមិន`ន បុគ្គZពោនះ ពោ�{ ះថ្វាពោ 5ើសឹកសព្រតូវ ចពំោ=ះព្រ@ះអរហន្ត ចែlZជាពោហតុវា\។ 
មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា @ន្យZ់អ្នកlពៃ\ ឲ្យយZ់នូវពោហតុ ចែlZ`ន@ិតថ្វា ពោហតុមិន`ន 
ពោសចក្តី@ន្យZ់ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា អស\្ធម{សi¤ត្តិ ឯបុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ពោZើក
តពំោកើងខ្លួនឯង តិះពោlៀZបុគ្គZlពៃ\ ពោ�យស្ការ អស\្ធម{សi¤ត្តិពោនាះ។ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
បុគ្គZពោនាះ Zះបង់នូវភាវៈជាអ្នក`នសីZZ្អ ក្នុងកាZមុន ពោហើយត្ថាងំ\ុក នូវភាវៈ ជាអ្នក
ព្រ\សុ្តសីZវញិ ពោនះពោ�{ ះថ្វា មចិាÏ \ិl្ឋិ មិចាÏ សងzប្បៈ មិចាÏ វាចា ជាសឹកសព្រតូវ នឹង
ព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ជា អស\្ធម{សi¤ត្តិ ពោ�{ ះថ្វា ពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង បងា្អ ប់បុគ្គZlពៃ\។ 



អកុសZ ម៌ l៏eមក ពោព្រចើនព្របការទាងំពោនះ ចែតងពោកើតព្រ@ម ពោព្រ=ះមិចាÏ \ិl្ឋិ ជាបច្ចយ័ 
យ៉ា� ងពោនះ។

[១១៧] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរសចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ពោបើពោហតុមនិ`នពោ\ បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ Zុះចែបក
ធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ 5ើខ្លួនឲ្យ`នសួស្តី។ ពោបើពោហតុ`នចែមន បុរសបុគ្គZl៏
ចពំោរ ើនពោនះ Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ តតរិចាÏ ន ពោព្របត
អសុរកាយ នរក មិនខ្ជាន។ មួយពោ\ៀត ពោបើពោហតុមិន`នពោ�យ@ិត =ក្យរបស់
សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ក៏ពោbជា=ក្យ@ិត ចែតថ្វា បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ អ្នកព្របាជ្ញ
ទាងំឡាយ តិះពោlៀZ ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះថ្វា បុរសបុគ្គZពោនះ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ជាមិចាÏ \ិl្ឋិ ជាអ
ពោហតុកវា\។ ពោបើពោហតុ`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ \\ួZចាញ់ ក្នុងចចំែណកទាងំ@ីរ 
គឺអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ គប្បតីិះពោlៀZ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន Zុះចែបកធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈ
ពោ� នឹងពោ�ពោកើតក្នុងកពំោណើ ត តិរចាÏ ន ពោព្របត អសុរកាយ នរក មិនខ្ជាន។ អបណuក ម៌ ចែlZ
បុគ្គZពោ 5ើមិនពោ@ញពោZញ ស`ទានមិនZ្អពោហើយ ក៏ផ្សាយពោ�ត្ថាមវា\ៈ របស់ខ្លួន ពោ�យ
ចចំែណកមួយ ពោវៀរបង់នូវពោហតុ ជា\ីត្ថាងំពៃនកុសZ យ៉ា� ងពោនះ។

[១១៨] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បណ្ណា្ត សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោហតុបច្ចយ័ នាឲំ្យសត5ពោÃហ{ង 
`ន@ិតចែមន សត5ទាងំឡាយ ចែតងពោÃហ{ង ពោ�យ`នពោហតុ `នបច្ច័យ ពោហតុបច្ច័យ នាឲំ្យ
សត5បរសុិ\្ធ `ន@ិតចែមន សត5ទាងំឡាយ ចែតងបរសុិ\្ធ ពោ�យ`នពោហតុ `នបច្ច័យ 
កឡំាងំ`ន ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម`ន កឡំាងំរបស់បុរស`ន ពោសចក្តីសងា5 តពៃនបុរស`ន @ួកសត5
ទាងំអស់ បាណៈទាងំអស់ ភូតទាងំអស់ ជីវៈទាងំអស់ `នអណំ្ណាច `នកឡំាងំ `ន@្យាយ៉ាម 
`នពោសចក្តីចែព្របព្របួZពោ�យនិយតិ សង្គតិ និងភាវៈ ឋិតពោbក្នុងអភជិាតិទាងំ៦ ពោ\ើប\\ួZសុខ 
និង\ុក្ខបាន ពោហតុពោនាះ កព៏្របាកl lZ់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ (សមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំពោនាះ) Zះបង់អកុសZ៣ពោនះ គឺ កាយ\ុច្ចរតិ វច\ុីច្ចរតិ មពោនា\ុច្ចរតិ ពោហើយស`ទាន 



ព្របព្រ@ឹត្តកុសZ ម៣៌ពោនះ គឺកាយសុចរតិ វចីសុចរតិ មពោនាសុចរតិវញិ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះ
ពោហតុlូចពោម្តច ពោព្រ=ះថ្វា សមណព្រ=ហ{ណ៍ lច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ ពោឃើញពោទាសពៃន
អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ l៏eមក ពោÃហ{ង ពោឃើញអានិសង្ស ពៃនកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ជា
ចចំែណកពៃនពោសចក្តផូីរផង់ ក្នុងកិរយិ៉ាពោចញចាកកាម។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZ`នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញ 
នូវពោហតុ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា ពោហតុ `ន@ិតចែមន ពោសចក្តយីZ់ពោឃើញ របស់បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ \ិl្ឋិ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណាព្រតិះរះិពោហតុ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា ពោហតុ`ន
@ិតចែមន ពោសចក្តីព្រតិះរះិ របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ សងzប្បៈ។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា 
ពោ=Zវាចា ចពំោ=ះពោហតុ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា ពោហតុ`ន@ិតចែមន វាចារបស់បុគ្គZពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា ស {̀ វាចា។ មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា ពោ=Zនូវពោហតុ ចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា ពោហតុ`ន
@ិតចែមន បុគ្គZពោនះ ពោ�{ ះថ្វា មនិពោ 5ើសឹកសព្រតូវ ចពំោ=ះព្រ@ះអរហន្ត ជាពោហតុវា\ទាងំពោនាះ។ 
មួយពោ\ៀត បុគ្គZណ្ណា@ន្យZ់អ្នកlពៃ\ឲ្យយZ់ នូវពោហតុចែlZ`ន@ិតចែមនថ្វា ពោហតុ`ន@ិត
ចែមន ពោសចក្តី@ន្យZ់របស់បុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា ស\្ធម{សi¤ត្តិ មិនពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង 
ឯបុគ្គZពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា មិនបងា្អ ប់បុគ្គZlពៃ\ ពោ�យស្ការស\្ធម{សi¤ត្តិពោនាះពោ\។ ពោព្រ=ះពោហតុ
ពោនាះ បុគ្គZពោនាះ បានZះបង់នូវភាវៈ ជាអ្នកព្រ\ុស្តសីZ ក្នុងកាZមុន ពោហើយត្ថាងំ\ុកនូវភាវៈ 
ជាអ្នក`នសីZZ្អវញិ ពោនះពោ�{ ះថ្វា ស {̀ \ិl្ឋិ ស {̀ សងzប្បៈ ស {̀ វាចា មិនជាសឹកសព្រតវូ 
ចពំោ=ះព្រ@ះអរយិៈទាងំឡាយ ជាស\្ធម{សi¤ត្តិ ពោ�{ ះថ្វា មនិពោZើកតពំោកើងខ្លួនឯង មិនបងា្អ ប់
បុគ្គZlពៃ\។ កុសZ ម៌ទាងំឡាយពោនះ ពោព្រចើនព្របការ ពោកើតពោ�ើងព្រ@ម ពោព្រ=ះស {̀ \ិl្ឋិ ជាបច្ច័យ 
យ៉ា� ងពោនះ។

[១១៩] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរសចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់@ួក
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា ពោបើពោហតុ`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZlច៏ពំោរ ើនពោនះ Zុះចែបក
ធ្លា្ល យរាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងចូZពោ�កាន់សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។ មួយពោ\ៀត ពោបើ
ពោហតុមិន`នពោ�យ@ិត =ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ \ុកជា=ក្យ@ិត ចែតថ្វា
បុរសបុគ្គZl៏ចពំោរ ើនពោនះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ សរពោសើរក្នុងបច្ចុប្បន្នថ្វា បុរសបុគ្គZពោនះ ជា



អ្នក`នសីZ ជាស {̀ \ិl្ឋិ ជាពោហតុវា\។ ពោបើពោហតុ`ន@ិតចែមន បុរសបុគ្គZlច៏ពំោរ ើនពោនះ \\ួZ
ជយ័ជនំះ ក្នុងចចំែណកទាងំ@ីរ គឺអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយសរពោសើរ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន Zុះចែបកធ្លា្ល យ
រាងកាយ បនា្ទ ប់អ@ីំមរណៈពោ� នឹងចូZពោ�កាន់សុគតិសួគ៌ ពោ\វពោeក។ អបណuក ម៌ពោនះ 
ចែlZបុគ្គZ ពោ 5ើឲ្យពោ@ញពោZញ ស`ទានZ្អពោហើយ ក៏ផ្សាយពោ�ត្ថាមវា\ៈរបស់ខ្លួន ពោ�យ
ចចំែណកទាងំ@ីរ  ពោវៀរបងនូ់វពោហតុជា\ីត្ថាងំ ពៃនអកុសZ យ៉ា� ងពោនះ។

[១២០] ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ `នសមណព្រ=ហ{ណ៍@ួកមួយ `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ 
`ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អរូបព្រ@ហ{ មិន`ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ 
សមណព្រ=ហ{ណ៍@ួកមួយ `នវា\ៈជាសឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ ពោ�រក
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ ពោហើយពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា អរូបព្រ@ហ{ `ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង។ 

្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ lូចពោម្តច ចែព្រកងសមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំពោនះ `នវា\ៈ ជាសឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ ពោ�រកគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  មនិចែមនឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរស ចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់@ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា សមណព្រ=ហ{ណ៍lច៏ពោព្រមើនទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អរូបព្រ@ហ{ មិន`ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង =ក្យពោនះ ពោយើងកម៏ិនចែlZពោឃើញ 
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ lច៏ពំោរ ើនណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អរូបព្រ@ហ{ 
`ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង =ក្យពោនះ ពោយើងកម៏ិនចែlZlឹង ឯពោយើង កាZពោបើមិនlងឹ មិនពោឃើញ 
គប្បកីាន់យកពោ�យចចំែណកមួយ ពោហើយនិយ៉ាយថ្វា =ក្យពោនះឯង ជា=ក្យ@ិត =ក្យlពៃ\ 
ជាពោ`ឃៈ ពោហតុពោនះ មិនសមគួរពោ\ សមណព្រ=ហ{ណ៍l៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អរូបព្រ@ហ{ មិន`ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោបើ=ក្យរបស់
សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ជា=ក្យ@ិត =ក្យនុ៎ះ យកជា\ីត្ថាងំបានព្របាកl ពោ\វត្ថា
ទាងំឡាយណ្ណា `នរូប ពោកើតពោ�យ�នចិត្ត =ក្យពោនះ (មនិខុស) ការពោ�ពោកើតក្នុងរូបព្រ@ហ{
ពោនាះ នឹង`នlZ់ពោយើង មួយពោ\ៀត សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា អរូបព្រ@ហ{ `ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោបើ=ក្យរបស់



សមណព្រ=ហ{ណ៍ l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ ជា=ក្យ@ិត =ក្យនុ៎ះ យកជា\ីត្ថាងំបានព្របាកl ពោ\វត្ថា
ទាងំឡាយណ្ណា ចែlZឥតរូប ពោកើតពោ�យសញ្ញា¤  =ក្យពោនាះ (មនិខុស) ការពោ�ពោកើត ក្នុងអរូប
ព្រ@ហ{ពោនាះ នឹង`នlZ់ពោយើង ការកានយ់កlម្បង ការកានយ់កពោព្រគឿងសស្ត្រស្កា្ត  ការ
ពោ�្ល ះទាស់ចែ\ងគ្នា្ន  ការពោ=Zជចែជកគ្នា្ន  ការព្របកានថ់្វាឯងអញ ការពោ=Zញុះញង់ ការពោ=Z
=ក្យកុហក ចែlZព្របាកlពោ�ើង ពោព្រ=ះ`នរូបជាអ ិករណ៍ ក៏ឯអ កិរណ៍នុ៎ះ មនិ`នក្នុងរូប
ព្រ@ហ{ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង។ វiិ¤ូ បុរសពោនាះ Zុះ@ិចារណ្ណាពោឃើញ lូពោច្នះពោហើយ កព៏្របតិបត្តិ 
ពោlើម្បពីោសចក្តីពោនឿយណ្ណាយ ពោlើម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក ពោlើម្បរីZតនូ់វរូបពោនាះ។

[១២១] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ `នសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ@ួកមួយ `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ការរZត់ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង មិន`នពោ�ើយ។ ្̀ន Z
គហបតីទាងំឡាយ សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ@ួកមួយ `នវា\ៈជាសឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ 
ពោ�រកសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ ពោហើយពោ=Zថ្វា ការរZត់ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង 
`ន។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះ lូចពោម្តច ចែព្រកងសមណ
ព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយពោនះ `នវា\ៈជាសឹកសព្រតូវ ពោ�យព្រតង់ ពោ�រកគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  មិនចែមនឬ។ 
ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ វiិ¤ូ បុរស ចែតង@ិចារណ្ណាពោឃើញក្នុងZ\្ធិ របស់
@ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ lូពោច្នះថ្វា សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើនណ្ណា `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ការរZត់ពោ�ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង មនិ`នពោ�ើយ 
ពោហតុពោនះ ពោយើងមិនចែlZពោឃើញពោ\ សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ lច៏ពំោរ ើនណ្ណា `នវា\ៈ
យ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ការរZត់ពោ�ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង `ន ពោហតុពោនះ 
ពោយើងមិនlឹង កាZពោបើពោយើងមិនlឹង មនិពោឃើញ គប្បកីាន់យកពោ�យចចំែណកមួយ ពោហើយ
និយ៉ាយថ្វា =ក្យពោនះឯង ជា=ក្យ@ិត =ក្យlពៃ\ ជាពោ`ឃៈ lូពោច្នះ =ក្យពោនះ មិនសមគួរពោ\ 
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយl៏ចពំោរ ើនណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ការរZត់
ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង មិន`ន ពោបើ=ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍l៏ចពំោរ ើនទាងំពោនាះ 
ជា=ក្យ@ិត ពោហតុពោនះ យកជា\ីត្ថាងំបានព្របាកl ពោ\វត្ថាទាងំឡាយណ្ណា ចែlZឥតរូប ពោកើត



ពោ�យអរូបជ្ឈានសញ្ញា¤  =ក្យពោនាះមិនខុស ការពោកើតក្នុងអរូបព្រ@ហ{ពោនាះ នឹង`នlZ់ពោយើង 
មួយពោ\ៀត សមណព្រ=ហ{ណ៍l៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ការរZត់ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង `ន ពោបើ=ក្យរបស់សមណព្រ=ហ{ណ៍lច៏ពំោរ ើនទាងំពោនាះ 
ជា=ក្យ@ិត ពោហតុពោនះ ពោ\ើបយកជា\ីត្ថាងំបានព្របាកl ពោយើងនឹងបរនិិ=5 ន ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ។ 
សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ lច៏ពំោរ ើនណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ការរZត់
ពៃនភ@ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង មិន`ន ពោសចក្តីយZ់ពោនះ របស់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ 
កព៏្របព្រ@ឹត្តពោ� ក្នុង\ីជិតពៃនពោសចក្តីពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុង\ីជិត ពៃនសពំោយ៉ាគ ម៌ ក្នុង\ីជិតពៃន
ពោសចក្តីរកីរាយ ក្នុង\ីជិត ពៃនពោសចក្តីចូZចតិ្តស៊ប់ ក្នុង\ីជិត ពៃនឧបាទាន មួយពោ\ៀត សមណ
ព្រ=ហ{ណ៍ទាងំឡាយ lច៏ពំោរ ើនណ្ណា `នវា\ៈយ៉ា� ងពោនះ `ន\ិl្ឋិយ៉ា� ងពោនះថ្វា កិរយិ៉ារZត់ពោ�ពៃន
ភ@ `ន ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោសចក្តីយZ់ពោនះ របស់សមណព្រ=ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ក្នុង\ីជិតពៃនពោសចក្តីមនិពោព្រតកព្រតអាZ ក្នុង\ីជិតពៃនអសពំោយ៉ាគ ម៌ ក្នុង\ីជតិពៃនពោសចក្តីមិនរកីរាយ
ក្នុង\ីជិតពៃនពោសចក្តីមនិចូZចតិ្តស៊ប់ ក្នុង\ីជិតពៃនពោសចក្តីមនិ`នឧបាទាន។ វiិ¤ុ បុរសពោនាះ 
@ិចារណ្ណាពោឃើញlូពោច្នះពោហើយ ក៏ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បពីោនឿយណ្ណាយ ពោlើម្បពី្របាសចាករាគៈ ពោlើម្បរីZំត់
ភ@ទាងំឡាយ។

[១២២] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZទាងំឡាយក្នុងពោeក `ន៤@ួកពោនះ បុគ្គZទាងំ
៤@ួក ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របកប
@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោ�{ ះ អត្តន្តបៈ ១ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ ពោ�{ ះ បរន្តបៈ ១ ្̀ន Z
គហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�
ខ្លួនឯង ពោ�{ ះអត្តន្តបៈផង ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ ពោ�{ ះ បរន្តបៈ
ផង១ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ 
មនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោ�{ ះ ពោនវត្តន្តបៈផង ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ មនិlុតកពំោ�បុគ្គZ
lពៃ\ ពោ�{ ះ នបរន្តបៈផង១ អនត្តន្តបបុគ្គZ និងអបរន្តបបុគ្គZពោនាះ ជាអ្នកចែZង`នពោសចក្តី



ពោព្រសកឃ្លា្ល ន `ន\ុក្ខរZំត់ `នព្រតជាក់ពោកើតពោហើយ `នព្របព្រកតី\\ួZសុខ `នខ្លួនlូចជាព្រ@ហ{ 
ពោbក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ។

[១២៣] ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោ�{ ះ
អត្តន្តបៈ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របព្រ@ឹត្ត
អាព្រកាត Zះ`រយ៉ា\Z្អពោចញ ព្របព្រ@ឹត្តសីុZិ\្ធពៃl។ ពោសចក្តី@ិស្កា្ត រ lូចគ្នា្ន នឹងកន្ទរកសូព្រត។ ្̀ន Z
គហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ ញុុំាងំកាយ ឲ្យពោ·្ត ព្រកហZ់ព្រកហាយ `ន
ព្របការពោផ្សងៗ ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�ខ្លួនឯង `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ បុគ្គZពោនះ 
ពោÆថ្វា អត្តន្តបៈ។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ 
ពោ�{ ះ បរន្តបៈ ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកស ្̀ល ប់ពោចៀម
ចិi្ចឹ មជីវតិ សeំប់ព្រជកូ ចិi្ចឹ មជីវតិ។ពោប។ ឬក៏បុគ្គZណ្ណាមួយ `នការងារវកឹវរ ជាអ្នកព្របកប
@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា បរន្តបៈ។ 

្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ ចុះបុគ្គZព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោ�{ ះ 
អត្តន្តបៈផង ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�នូវបុគ្គZlពៃ\ ពោ�{ ះបរន្តបៈផង 
ពោតើlូចពោម្តច។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ គឺពោស្តច ជាក្សព្រតិយ៍ ចែlZ
បានមុទា្ធ ភិពោសកពោហើយ។ពោប។ កបុ៏គ្គZទាងំពោនាះ ចែតង`នពោសចក្តីតក់ស្លុតពោ�យអាជា្ញ  តក់ស្លុត
ពោ�យភយ័ `នមុខ\\ឹកពោ�យ\ឹកចែភ្នក \ួញយ ំពោ 5ើការងារទាងំឡាយ ជាអ្នកព្របកប@្យាយ៉ាម
ពោរឿយៗ lុតកពំោ�ខ្លួនឯង ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា អត្តន្តបៈផង ជាអ្នក
ព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ lុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ ពោÆថ្វា បរន្តបៈផង។ ្̀ន Zគហបតីទាងំឡាយ 
បុគ្គZព្របកប@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ មនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោÆថ្វា ពោនវត្តន្តបៈផង ជាអ្នកព្របកប
@្យាយ៉ាមពោរឿយៗ មិនlុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ ពោÆថ្វា នបរន្តបៈផង ពោតើlូចពោម្តច អនត្តន្តបៈ និងអប
រន្តបបុគ្គZពោនាះ ចែZង`នពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន `ន\ុក្ខរZំតព់ោហើយ `នព្រតជាក់ពោកើតពោហើយ 
`នព្របព្រកតី\\ួZពោសចក្តសុីខ `នខ្លួនlូចជាព្រ@ហ{ ពោbក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះ។ ្̀ន Zគហបតី
ទាងំឡាយ ព្រ@ះតថ្វាគត ជាអរហន្ត ស {̀ សម្ពុ\្ធ ពោកើតពោ�ើងក្នុងពោeកពោនះ។ពោប។ ព្រ@ះតថ្វាគត



ពោនាះ Zះបង់នីវរណ ម៌ ទាងំ៥ពោនះ ចែlZជាឧបកzិពោZស ក្នុងហឫ\យ័ ជា ម៌ពោ 5ើបញ្ញា¤ ឲ្យថយ
កឡំាងំ `នហឫ\យ័ស្កា� ត់ ចាកកាមទាងំឡាយ ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ក៏ចូZ
បឋមជ្ឈាន ចែlZព្របកបពោ�យវតិកzៈ វចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខៈ ចែlZពោកើតអ@ីំពោសចក្តី
ស�ប់ស្កា� ត់ ជាអារម{ណ៍ ពោព្រ=ះរ �̀ ប់វតិកzៈ និងវចិារៈពោហើយ កប៏ានlZ់\ុតិយជ្ឈាន ចែlZ`ន
ក្នុងខ្លួនជា\ីព្រជះថ្វា្ល  `នភាវៈ ជាចតិ្តខ្ពស់ឯក មិន`នវតិកzៈ និងវចិារៈពោ\ `នចែតបីតិ និងសុខៈ 
ចែlZពោកើតអ@ីំស` ិប�ុពោណ្ណាu ះ ពោព្រ=ះព្របាសចាកបីតិ។ពោប។ បានlZ់តតិយជ្ឈាន ពោព្រ=ះZះបង់

ពោសចក្តីសុខផង។ពោប។ ក៏បានlZ់ចតុត[ជ្ឈាន។ ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ កាZពោបើចិត្តខ្ជាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ 
ផូរផង់ មនិ`នកិពោZស ព្របាសចាកឧបកzពិោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចិត្ត
នឹង ឹង មនិញុំាប់ញ័រ ពោ�ត្ថាមអារម{ណ៍យ៉ា� ងពោនះ ពោហើយក៏បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បបុីពោ@5និវាស្កានុ
ស្សតញិ្ញា¤ ណ។ ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ រZឹកជាតិ ចែlZបានអាព្រស័យពោbមក@ីមុន ជាអពោនកជាតិ 
រZឹកជាតិបានlូចពោម្តច គរឺZឹកបាន១ជាតិ ២ជាតិ។ពោប។ រZឹកត្ថាមជាតិ ចែlZអាព្រស័យពោbមក
@ីមុនបានពោព្រចើនជាតិ ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទសយ៉ា� ងពោនះ។ ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ កាZចែlZ
ចតិ្តខ្ជាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`នកពិោZស ព្របាសចាកឧបកzិពោZស `នសភា@ជាចតិ្ត\ន់ គួរ
lZ់ភាវនាកម{ ជាចតិ្តនឹង ងឹ មិនញុំាប់ញ័រ ពោ�ត្ថាមអារម{ណ៍យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ�
ពោlើម្បចុីតូបបាតញ្ញា¤ ណ ពៃនសត5ទាងំឡាយ។ ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ `នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 បរសុិ\្ធ ជាង
ចក្ខុ របស់មនុស្សស្កាម័i¤ បានពោឃើញសត5ទាងំឡាយ ចែlZចុតិ និងបlិសន្ធិ ទាបពោថ្វាក និងឧត្តម
`នសណ្ណា្ឋ នZ្អ និងអាព្រកក់ ពោ�កាន់សុគតិ និង\ុគ្គតិ។ពោប។ កl៏ឹងច្បាស់នូវសត5ទាងំឡាយ 
ចែlZអពោនា្ទ Zពោ�ត្ថាមកម{។ ព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ កាZចែlZចតិ្តខ្ជាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ មិន`ន
កពិោZស ព្របាសចាកពោសចក្តីពោÃហ{ង `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចិត្តនឹង ឹង 
មនិញុំាប់ញ័រពោ�ត្ថាមអារម{ណ៍យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បអីាសវក្ខយញ្ញា¤ ណ ព្រ@ះ
តថ្វាគតពោនាះ lឹងព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ។ពោប។ lឹងព្របាកlត្ថាម@ិតថ្វា ពោនះជាបlិបទា 
lពំោណើ រពោ�ពោlើម្បរីZត់អាសវៈ។ កាZចែlZព្រ@ះតថ្វាគតពោនាះ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោឃើញយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ ចិត្តក៏ផុតចាកកា`សវៈផង ចិត្តក៏ផុតចាកភវាសវៈផង ចិត្តក៏ផុតចាកអវជិាj សវៈផង 



ញុំាណ កព៏ោកើតពោ�ើងព្របាកlថ្វា ចិត្តផុតព្រស�ះពោហើយ ព្រ@ះតថ្វាគត កl៏ឹងlូពោច្នះថ្វា 
ជាតិអស់ពោហើយ មគ្គព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ បានពោbរួចពោហើយ កិច្ចចែlZគួរពោ 5ើ ក៏បានពោ 5ើរួចពោហើយ កិច្ច
lពៃ\ពោព្រ·@ីពោនះ មិន`នពោ�ើយ ្̀ន Zគហបតទីាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា ជាអ្នកព្របកប
ពោរឿយៗនូវ@្យាយ៉ាម មនិlុតកពំោ�ខ្លួនឯង ពោÆថ្វា ពោនវត្តន្តបៈផង ជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ 
នូវ@្យាយ៉ាម មិនlុតកពំោ�បុគ្គZlពៃ\ ពោÆថ្វា នបរន្តបៈផង អនត្តន្តបបុគ្គZ និងអបរន្តបបុគ្គZ
ពោនាះ ចែZង`នពោសចក្តីពោព្រសកឃ្លា្ល ន `ន\ុក្ខរZតព់ោហើយ `នព្រតជាក់ពោកើតពោហើយ `ន
ព្របព្រកតី\\ួZនូវសុខ `នខ្លួនlូចជាព្រ@ហ{ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។

[១២៤] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់`នព្រ@ះ@ុ\្ធlកីាយ៉ា� ងពោនះពោហើយ @ួក
ព្រ=ហ{ណគហបតី អ្នកព្រសុកស្កាe បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏
ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន @ីពោរាះណ្ណាស់ ប@ិព្រតព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើន 
 ម៌ចែlZព្រ@ះពោគ្នាតមlច៏ពំោរ ើនព្របកាសពោហើយ ពោ�យអពោនកបរយិ៉ាយពោនះឯង (ភ្លឺច្បាស់ណ្ណាស់) 
lូចបុគ្គZផ្លា� ររបស់ចែlZពោគផ្លាz ប់ ឬlូចបុគ្គZពោបើកបងា្ហ ញរបស់ ចែlZកបំាងំ @ំុពោនាះ lូចពោគ
ព្របាប់ផ្លូ វ lZ់អ្នកវពោង5ង\ិស @ុំពោនាះពោស្កាត lូចជាពោគពោព្រទាZព្រប\ីបបភំ្លឺ ក្នុង\ីងងឹត ឲ្យមនុស្ស
ចែlZ`នចែភ្នកភ្លឺ ពោមើZពោឃើញរូបទាងំឡាយបាន ពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយពោនះ សូមlZ់ព្រ@ះពោគ្នាតមl៏
ចពំោរ ើនផង ព្រ@ះ ម៌ផង ព្រ@ះភិក្ខុសង្ឃផង ជា\ី@ឹង \ីរZឹក ពោស{ើពោ�យជីវតិ ចាប់ពោlើមត្ថាងំអ@ីំពៃថ�
ពោនះតពោ� សូមព្រ@ះពោគ្នាតមl៏ចពំោរ ើន ព្រជាបនូវពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ ថ្វាជាឧបាសក lZ់នូវសរណ
គមន៍ ពោស{ើពោ�យជីវតិ។

ចប់ អបណuកសូព្រត \ី១០។
ចប់ គហបតិវគ្គ \ី១។

បijី ពោរឿងពៃនវគ្គពោនាះ lូពោច្នះ
កន្ទរកសូព្រត១ អl្ឋកនាគរសូព្រត១ សវំរៈ គឺពោសក្ខបlបិទាសូព្រត១ ពោបាតZិយសូព្រត១ ជវីក

ភច្ចសូព្រត១ ឧបាZី\មសូព្រត គឺឧបាZិវា\សូព្រត១ កុកzុ ពោរាវា\សូព្រត១ អភយសូព្រត១ @ហុពោវ\នីយ
សូព្រត១ ជា១០នឹងអបណuកសូព្រត (ពោនះគឺ) វគ្គl៏ព្របពោសើរ ជាបឋម។



ភកិ្ខុ វគ្គ
ចូ�រាហុពោeវា\សូព្រត \ី១

[១២៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោវ�ុវន័ ជាកZន្ទកនិវាបស្កា[ ន ជិតព្រកងុរាជព្រគឹះ។ ក៏សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ 
គង់ពោbក្នុងអម្ពZl្ឋកិាវន័។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោចញចាកផZស`បត្តិ ក្នុង
ពោវeស្កាយណ្ហ សម័យ ពោហើយព្រ\ង់@ុ\្ធlពំោណើ រចូZពោ� ឯអម្ពZl្ឋកិាវន័ សពំោ�ពោ�ព្រតង់កចែន្លង 
ចែlZព្រ@ះរាហុZ`នអាយុពោb។ ព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ ក៏បានពោឃើញព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

@ុ\្ធlពំោណើ រមកអ@ីំច �̀ យ Zុះពោឃើញពោហើយ ក៏ពោរៀបចអំាសនៈ និង\ឹកសព្រ`ប់eងព្រ@ះបា\។ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោZើអាសនៈ ចែlZព្រ@ះរាហុZព្រកាZបរុំង\ុក Zុះគង់ពោហើយ ពោ\ើប
eងព្រ@ះបាទា។ ចចំែណកខ្ជាងព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោហើយ�ក់អង្គ គងក់្នុង\ីសមគួរ។

[១២៦] Z�ំប់ពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់\ុក\ឹកឲ្យសZ់បន្តិច ក្នុងផ្តិZ\ឹក ពោហើយ
ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សួរព្រ@ះរាហុZ`នអាយុថ្វា ្̀ន ZរាហុZ អ្នកបានពោឃើញ\ឹកសZ់បន្តិច 
ចែlZតថ្វាគត �កក់្នុងផ្តិZ\ឹកពោនះឬពោ\។ ព្រ@ះរាហុZព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ 
(ពោឃើញ)។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន ZរាហុZ សមណ មរ៌បស់@ួកភិក្ខុ  ចែlZមិន
`នពោសចក្តីពោអៀនខ្ជា{ ស ក្នុងសម្បជានមុស្កាវា\ lូចជា\ឹក ចែlZ`នព្រប`ណតិច 
យ៉ា� ងពោនះឯង។ បនា្ទ ប់អ@ីំពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ចាក់\ឹក ចែlZសZ់បន្តិចពោនាះពោចាZ 
ពោហើយសួរបញ្ញាj កព់ោ�នឹងព្រ@ះរាហុZ`នអាយុថ្វា ្̀ន ZរាហុZ អ្នកបានពោឃើញ\ឹកសZ់បន្តិច 
ចែlZតថ្វាគត ចាកព់ោចាZពោហើយពោនះឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ (ពោឃើញ)។ ្̀ន ZរាហុZ 
សមណ ម៌របស់@ួកភិក្ខុ  ចែlZមិន`នពោសចក្តីពោអៀនខ្ជា{ ស ក្នុងសម្បជានមុស្កាវា\ lូចជា\ឹក 
ចែlZតថ្វាគត ចាកព់ោចាZពោហើយយ៉ា� ងពោនះឯង។ ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ផ្លាz ប់ផ្តZិ\ឹកពោនាះ 
ពោហើយព្រត្ថាស់សួរបញ្ញាj ក់ ពោ�នឹងព្រ@ះរាហុZ`នអាយុថ្វា ្̀ន ZរាហុZ អ្នកបានពោឃើញផ្តិZ\ឹក 
ចែlZតថ្វាគតផ្លាz បព់ោហើយពោនះឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ ពោឃើញ។ ្̀ន ZរាហុZ សមណ ម៌



របស់@ួកភកិ្ខុ  ចែlZមនិ`នពោសចក្តីពោអៀនខ្ជា{ ស ក្នុងសម្បជានមុស្កាវា\ lូចផ្តិZ\ឹក ចែlZ
តថ្វាគតផ្លាz ប់យ៉ា� ងពោនះឯង។ តអ@ីំពោនាះមកពោ\ៀត ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ផ្លា� រផ្តិZ\ឹកពោនាះ 
ពោហើយព្រត្ថាស់សួរបញ្ញាj ក់ ពោ�នឹងព្រ@ះរាហុZ`នអាយុថ្វា ្̀ន ZរាហុZ អ្នកបានពោឃើញផ្តិZ\ឹក 
ចែlZ\ពោ\ រZីងពោ ងពោនះឬពោ\។ ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ (ពោឃើញ)។ ្̀ន ZរាហុZ សមណ មរ៌បស់
@ួកភិក្ខុ  ចែlZមិន`នពោសចក្តីពោអៀនខ្ជា{ ស ក្នុងសម្បជានមុស្កាវា\ lូចជាផ្តិZ\ឹក ចែlZ\ពោ\ 
រZីងពោ ង យ៉ា� ងពោនះឯង។ 

[១២៧] ្̀ន ZរាហុZ lូចជាlរំរីបស់ពោស្តចចែlZ`នភ្លុកង\នា្ទ  ំ`នរូបសមរម្យ គួរជា
ព្រ@ះ\ីនាងំ ជាសត5ធ្លា្ល ប់ចុះសស្ត្រងា្គ ម lរំពីោនាះកាZពោបើចូZកាន់សស្ត្រងា្គ ម ចែតងពោ 5ើការពោ�យពោជើងមុខ
ខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យពោជើងពោព្រកាយខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកាយខ្ជាងមុខខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកាយខ្ជាងពោព្រកាយ
ខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យក្បាZខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យព្រតពោចៀកខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យភ្លុកខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកន្ទុយខ្លះ
រក្សា\ុកចែតព្របពោ`យប�ុពោណ្ណាu ះ។ ឯហ{lរំ ី`នពោសចក្តពី្រតិះរះិក្នុងlពំោណើ រ ចែlZlរំរីក្សាព្របពោ`យ
\ុកពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា lរំរីបស់ពោស្តចពោនះឯង `នភ្លុកង\នា្ទ  ំ`នរូបសមរម្យ គួរជាព្រ@ះ\ីនាងំ 
ជាសត5ធ្លា្ល បចុ់ះសស្ត្រងា្គ ម ពោទាះបីចូZពោ�កានស់ស្ត្រងា្គ ម ចែតងពោ 5ើការពោ�យពោជើងមុខខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យ
ពោជើងពោព្រកាយខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកាយខ្ជាងមុខខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកាយខ្ជាងពោព្រកាយខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យ
ក្បាZខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យស្លឹកព្រតពោចៀកខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យភ្លុកខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកន្ទុយខ្លះ រក្សា\ុកចែត
ព្របពោ`យប�ុពោណ្ណាu ះ lរំរីបស់ពោស្តច (ពោនះ) ពោ�{ ះថ្វា មិនទាន់ព្របថុយជីវតិពោbពោ�ើយ។ ្̀ន ZរាហុZ
កាZចែlZlរំរីបស់ពោស្តច `នភ្លុកង\នា្ទ  ំ`នរូបសមរម្យ គួរជាព្រ@ះ\ីនាងំ ជាសត5
ធ្លា្ល ប់ចុះសស្ត្រងា្គ ម ពោទាះបីចូZពោ�កាន់សស្ត្រងា្គ ម ចែតងពោ 5ើការពោ�យពោជើងមុខខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យពោជើង
ពោព្រកាយខ្លះ។ពោប។ ពោ 5ើការពោ�យកន្ទុយខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យព្របពោ`យខ្លះ។ ហ{lរំ ី`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ
ក្នុងlពំោណើ រពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា lរំរីបស់ពោស្តចពោនះឯង `នភ្លុកង\នា្ទ  ំ`នរូបសមរម្យ គួរជា
ព្រ@ះ\ីនាងំ ជាសត5ធ្លា្ល ប់ចុះសស្ត្រងា្គ ម ពោទាះបីចូZកាន់សស្ត្រងា្គ ម ចែតងពោ 5ើការពោ�យពោជើងមុខខ្លះ 
ពោ 5ើការពោ�យពោជើងពោព្រកាយខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកាយខ្ជាងមុខខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកាយខ្ជាងពោព្រកាយខ្លះ 
ពោ 5ើការពោ�យក្បាZខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យស្លឹកព្រតពោចៀកខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យភ្លុកខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យកន្ទុយ



ខ្លះ ពោ 5ើការពោ�យព្របពោ`យខ្លះ lរំរីបស់ពោស្តចពោនះ ពោ\ើបពោ�{ ះថ្វា ព្របថុយZះបង់ជីវតិពោហើយ 
ឥ�ូវពោនះ អពំោ@ើណ្ណាមួយ ចែlZlរំរីបស់ពោស្តច ពោ�{ ះថ្វាមិនទាន់ពោ 5ើ មិន`នពោ�ើយ ពោសចក្តពីោនះ 
`នឧប`យ៉ា� ងណ្ណា។ ្̀ន ZរាហុZ `នឧបពោមយ្យlូចភិក្ខុណ្ណាមួយ ចែlZមិន`នពោសចក្តី
ពោអៀនខ្ជា{ ស ក្នុងសម្បជានមុស្កាវា\ តថ្វាគត មិនពោ=Zថ្វា ភកិ្ខុ ពោនាះ មិនពោ 5ើបាបកម{តចិតួច 
lូពោច្នះពោ\។ ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះពោហតុlូពោចា្ន ះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកគួរសិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង
មនិពោ=Z=ក្យកុហក សូម្បពីោlើម្បពីោសើចពោZង ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូសិក្សា យ៉ា� ងពោនះចុះ។

[១២៨] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តីពោនាះថ្វាlូចពោម្តច កi្ច ក់ `នព្របពោយ៉ាជន៍
lូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កi្ច ក់`នព្របពោយ៉ាជន៍ ខ្ជាងការ�្លុះពោមើZមុខ។ ្̀ន ZរាហុZ 
យ៉ា� ងពោនាះចែមនពោហើយ អ្នកគប្ប@ិីចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZរួចពោហើយ សឹមពោ 5ើកម{ពោ�យកាយ 
@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZរួចពោហើយ សឹមពោ 5ើកម{ពោ�យវាចា @ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZរួចពោហើយ 
សឹមពោ 5ើកម{ពោ�យចិត្ត។ 

[១២៩] ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នកចងព់ោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាមួយ ពោ�យកាយ អ្នកព្រតូវ@ិចារណ្ណាពោមើZ 
នូវកាយកម{ពោនាះសិនថ្វា អាត្ថា{ អញ ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ ពោតើកាយកម{របស់
អាត្ថា{ អញពោនះឯង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZ
lពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណក គឺខ្លួនឯង និងអ្នកlពៃ\ផង 
កាយកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នក
@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ កាយកម{របស់
អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាង
ពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកមិនព្រតូវពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យកាយ ចែlZ`ន\នំង
យ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ�ចខ់្ជាត។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នកបាន@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lងឹយ៉ា� ងពោនះ
វញិថ្វា អាត្ថា{ អញ ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ កាយកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� 



ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តីសុខ 
`នផZជាសុខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតូវពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យកាយ យ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន ZរាហុZ 
ពោបើ\ុកជាអ្នកក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យកាយ អ្នកព្រតូវចែត@ិចារណ្ណាពោមើZ នូវកាយកម{ពោនាះឯងថ្វា 
អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ ពោតើកាយកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀត
ពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZ
ជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ ក@ុំង
ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ កាយកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណក
ផង កាយកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្ត\ុីក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតូវ
Zះបងក់ាយកម{ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះពោចញ។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណា
ពោមើZពោ� lងឹយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ កាយកម{របស់
អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZ
lពៃ\ផង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ ជាកុសZ 
ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តីសុខ `នផZជាសុខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតូវពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗ នូវកាយកម{ ចែlZ
`ន\នំង យ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នកបានពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យកាយរួចពោហើយ អ្នកព្រតវូ
@ិចារណ្ណាពោមើZកាយកម{ពោនាះថ្វា អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ ពោតើកាយកម{របស់
អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាង
ពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក បាន@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើកាយកម{ណ្ណា កាយកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្ត\ុីក្ខ 



`នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូសចំែlងពោបើក បពោង្ហើបព្របាប់នូវកាយកម{ ចែlZ`ន\នំង
យ៉ា� ងពោនះ ចពំោ=ះព្រគូ ឬចពំោ=ះសព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ជាអ្នកព្របាជ្ញ Zុះអ្នកសចំែlង ពោបើក
បពោង្ហើបព្របាប់រួចពោហើយ អ្នកគប្បlីZ់នូវការសព្រងួមតពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នកបាន
@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យកាយ កាយកម{
របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
បុគ្គZlពៃ\ផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង កាយកម{ពោនះ 
ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តសុីខ `នផZជាសុខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូខសិំក្សាទាងំយប់ 
ទាងំពៃថ� ក្នុង ម៌ទាងំឡាយ ជាកុសZ ពោហើយពោbពោ�យបតីិ និងបាពោ`ជjៈពោនាះឯង។

[១៣០] ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នកចងព់ោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាមួយ ពោ�យវាចា អ្នកព្រតូវ@ិចារណ្ណា នូវ
វចីកម{ពោនាះសិនថ្វា អាត្ថា{ អញ ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា ពោតើវចីកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណក គឺខ្លួនឯង និងបុគ្គZlពៃ\ផង វចីកម{ពោនះ ជាអកុសZ 
ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� 
lងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ ចងព់ោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា វចកីម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង វចកីម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្ត\ុីក្ខ 
`នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកមនិព្រតូវពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យវាចា ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ
�ច់ខ្ជាត។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើជា អ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lងឹយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អាត្ថា{ អញ 
ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា វចីកម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង
មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
បុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង វចកីម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តីសុខ `នផZជាសុខ 

្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យវាចា ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នក
ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យវាចា អ្នកព្រតវូ@ិចារណ្ណាពោមើZវចកីម{ពោនាះថ្វា អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណា



ពោ�យវាចា ពោតើវចកីម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្ត
ពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង 
វចីកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើ
អ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា វចីកម{របស់
អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង វចីកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាង
ពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតូវZះបង់វចីកម{ `ន\នំងយ៉ា� ងពោនះពោចញ 
ពោ�យ�ច់ខ្ជាត។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា 
អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា វចីកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀត
ពោបៀនខ្លួនផង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
បុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង វចីកម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តីសុខ `នផZជាសុខ 

្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូពោ 5ើវចកីម{ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះឲ្យពោរឿយៗពោ�ចុះ។ ្̀ន ZរាហុZ 
ពោបើអ្នកបានពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យវាចារួចពោហើយ អ្នកព្រតូវ@ិចារណ្ណាពោមើZវចីកម{ពោនាះថ្វា អាត្ថា{ អញ 
បានពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចាពោហើយ ពោតើវចីកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
ខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ
@ីរចចំែណកផង វចីកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ 

្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នក បាន@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lងឹយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ បាន
ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា វចីកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណក
ផង វចីកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្ត\ុីក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកគប្ប ី
សចំែlងពោបើក បពោង្ហើបព្របាប់នូវវចីកម{ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ ចពំោ=ះព្រគូ ឬចពំោ=ះ
សព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ចែlZ`នព្របាជា្ញ  Zុះអ្នកសចំែlង ពោបើកបពោង្ហើបព្របាប់រួចពោហើយ គប្ប ី
lZ់នូវការសព្រងួមតពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា 



អាត្ថា{ អញ ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យវាចា វចីកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
ខ្លួនផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
បុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង វចកីម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តសុីខ `នផZជាសុខ 

្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូខសិំក្សាទាងំយប់ ទាងំពៃថ� ក្នុង ម៌ជាកុសZទាងំឡាយ ពោហើយពោbពោ�យ
បតីិ និងបាពោ`ជjៈពោនាះចុះ។

[១៣១] ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នកចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាមួយ ពោ�យចតិ្ត អ្នកព្រតូវ@ិចារណ្ណាពោមើZ នូវ
មពោនាកម{ពោនាះសិនថ្វា អាត្ថា{ អញ ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចិត្ត ពោតើមពោនាកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណក គឺខ្លួន និងអ្នកlពៃ\ផង មពោនាកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើន
ចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចិត្ត មពោនាកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្ត\ុីក្ខ 
`នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកមនិព្រតូវពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យចិត្ត ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ ពោ�យ
�ច់ខ្ជាត។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lងឹយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អាត្ថា{ អញ 
ចង់ពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចតិ្ត មពោនាកម{របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង
មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរ
ចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តសុីខ `នផZជាសុខ ្̀ន ZរាហុZ 
អ្នកព្រតូវពោ 5ើអពំោ@ើ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះចុះ។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នកក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចិត្ត
អ្នកព្រតូវ@ិចារណ្ណាពោមើZ នូវមពោនាកម{ពោនាះថ្វា អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចតិ្ត 
ពោតើមពោនាកម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង 
មពោនាកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នក



@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចិត្ត មពោនាកម{ របស់
អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាង
ពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូZះបង់មពោនាកម{ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ
ពោចញ។ ្̀ន ZរាហុZ ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អាត្ថា{ អញ 
ក@ុំងពោ 5ើអពំោ@ើណ្ណាពោ�យចិត្ត មពោនាកម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
ខ្លួនផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
បុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តីសុខ `នផZជាសុខ 

្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូពោ 5ើនូវមពោនាកម{ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ ឲ្យពោរឿយៗពោ�ចុះ។ ្̀ន ZរាហុZ 
ពោបើអ្នកបានពោ 5ើអពំោ@ើពោ�យចិត្តរួចពោហើយ អ្នកព្រតូវ@ិចារណ្ណាពោមើZ នូវមពោនាកម{ពោនាះឯងថ្វា 
អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើនូវអពំោ@ើណ្ណា ពោ�យចិត្តពោហើយ ពោតើមពោនាកម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀត
ពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តី\ុក្ខ `នផZ
ជា\ុក្ខ ឬហ្ន៎។ ្̀ន ZរាហុZ ពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះថ្វា អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើអពំោ@ើ
ណ្ណា ពោ�យចិត្តពោហើយ មពោនាកម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZទាងំ@ីរ
ចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាអកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្ត\ុីក្ខ `នផZជា\ុក្ខ ្̀ន ZរាហុZ 
អ្នកព្រតូវ ុញព្រទាន់ ពោនឿយណ្ណាយ ពោខ្ពើមរពោអើម ចពំោ=ះមពោនាកម{ ចែlZ`ន\នំងយ៉ា� ងពោនះ 
Zុះអ្នក ុញព្រទាន់ ពោនឿយណ្ណាយ ពោខ្ពើមរពោអើមពោហើយ ព្រតូវlZ់នូវការសព្រងួមតពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ 
ព្របសិនពោបើអ្នក@ិចារណ្ណាពោមើZពោ� lឹងយ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើនូវអពំោ@ើណ្ណា
ពោ�យចិត្តពោហើយ មពោនាកម{ របស់អាត្ថា{ អញពោនះ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនខ្លួនផង 
មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀនបុគ្គZlពៃ\ផង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោបៀតពោបៀន
បុគ្គZទាងំ@ីរចចំែណកផង មពោនាកម{ពោនះ ជាកុសZ ចពំោរ ើនចែតខ្ជាងពោសចក្តីសុខ `នផZជាសុខ 



្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតវូខសិំក្សាទាងំយប់ ទាងំពៃថ� ក្នុង ម៌ជាកុសZទាងំឡាយ ពោហើយពោbពោ�យ
បតីិ និងបាពោ`ជjៈពោនាះចុះ។

[១៣២] ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វាសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ណ្ណាមួយ ក្នុងកាZចែlZកន្លង
ពោ�ពោហើយ បានជព្រមះកាយកម{ ជព្រមះវចីកម{ ជព្រមះមពោនាកម{ @ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំអស់ពោនាះ សុ\្ធចែតបាន@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5 យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះកាយកម{ 
@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5 យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះវចីកម{ @ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5 
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះមពោនាកម{ចែlរ។ ្̀ន ZរាហុZ សមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ណ្ណាមួយ ក្នុង
កាZl៏មនិទាន់`នមក និងជព្រមះកាយកម{ និងជព្រមះវចីកម{ និងជព្រមះមពោនាកម{ ក៏@ួក
សមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ទាងំអស់ពោនាះ នឹង@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5 យ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ពោ\ើបជព្រមះកាយកម{ @ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5ពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះវចីកម{ @ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិ
ពោមើZស@5ពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះមពោនាកម{ចែlរ។ ្̀ន ZរាហុZ សមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍ណ្ណាមួយ ក្នុង
កាZឥ�ូវពោនះ ជព្រមះកាយកម{ ជព្រមះវចីកម{ ជព្រមះមពោនាកម{ @ួកសមណៈ ឬព្រ=ហ{ណ៍
ទាងំអស់ពោនាះ ចែតង@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5ព្រគប់ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះកាយកម{ 
@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5ព្រគប់ពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះវចីកម{ @ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5ព្រគប់
ពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះមពោនាកម{ចែlរ។ ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះពោហតុlូពោចា្ន ះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ អ្នកព្រតូវ
សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5ពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះវចីកម{ អាត្ថា{ អញ នឹង
@ិចារណ្ណា ព្រតិះរះិពោមើZស@5ពោហើយ ពោ\ើបជព្រមះមពោនាកម{ lូពោច្នះ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកព្រតូវសិក្សា
យ៉ា� ងពោនះចុះ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រត្ថាស់ព្រ@ះសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ 
ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូ�រាហុពោeវា\សូព្រត \ី១។
មហារាហុពោeវា\សូព្រត \ី២

[១៣៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុងវត្ត
ព្រ@ះពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវត[ី។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 



ព្រ\ង់ស្បង់ ព្រប�បប់ាព្រត ចីវរក្នុងបុ@5ណ្ហ សម័យ ពោហើយព្រ\ង@ុ់\្ធlពំោណើ រចូZពោ� កាន់ព្រកុងស្កាវត[ី 
ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត។ ចចំែណកខ្ជាងព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ ក៏ពោស្លៀកស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត ចីវរក្នុងបុ@5
ណ្ហ សមយ័ ពោហើយពោlើរត្ថាមពោព្រកាយៗព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ក្នុងសម័យពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ពោ�{ៀងព្រ@ះភស្ត្រក្ត ព្រត្ថាស់ពោ�នឹងព្រ@ះរាហុZ`នអាយុថ្វា ្̀ន ZរាហុZ រូបណ្ណាមួយ ជាខ្ជាង
ក្នុងក្តី ខ្ជាងពោព្រ·ក្តី ពោព្រគ្នាតព្រគ្នាតក្តី Z្អិតក្តី ពោថ្វាកទាបក្តី ឧត្តមក្តី ឬរូបណ្ណាចែlZ`នក្នុង\ីឆ្នា� យក្តី 
ក្នុង\ីជិតក្តី ចែlZជាអតតី អនាគត ជាបច្ចុប្បន្ន រូបទាងំអស់ពោនាះ ក៏ព្រគ្នានច់ែតជារូប (ប�ុពោណ្ណាu ះឯង)
អ្នកគួរយZ់ពោឃើញនូវរូបនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏Z្អត្ថាមពោសចក្ត@ិីតយ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់
អញ ន៎ុះមនិចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញពោ�ើយ។ ព្រ@ះរាហុZព្រកាបបង្គសួំរថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ (ពោសចក្តពីោនះ) `នចែតរូបម្យា�ងពោ\ឬ ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត (ពោសចក្តពីោនះ) 
`នចែតរូបម្យា�ងពោ\ឬ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់តបថ្វា ្̀ន ZរាហុZ រូបក៏`ន ្̀ន ZរាហុZ
ពោវ\នាក៏`ន ្̀ន ZរាហុZ សញ្ញា¤ ក៏`ន ្̀ន ZរាហុZ សងា្ខ រទាងំឡាយក៏`ន ្̀ន ZរាហុZ 
វញិ្ញា¤ ណក៏`ន។

[១៣៤] ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះរាហុZ`នអាយុគិតថ្វា បាននរណ្ណាហ្ន៎ (ជាវiិ¤ុ បណ្ឌិ ត) ចែlZ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ \ូនា{ នពោហើយពោ�យlម្ូបនា{ នផ្លា្ទ Z់ព្រ@ះឱស្ឋ នឹងចូZមកកាន់ព្រសុក 
ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងពៃថ�ពោនះពោ�ពោអះ lូពោច្នះពោហើយ ពោeកកព៏្រត�ប់ថយពោចញ អ@ីំសណំ្ណាក់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោនាះ ពោហើយពោ�អង្គុយផ្គត់ចែភ្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ ត្ថាងំស្កា{ រតី ឲ្យ`ន
មុខពោឆ្នា្ព ះពោ�រកព្រ@ះកម{�្ឋ ន ពោ\ៀបគZ់ពោឈើ១ពោlើម។ គ្នាប់ចួនជាព្រ@ះស្ការបុីត្̀ត នអាយុ បាន
ពោឃើញព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ ក@ុំងអង្គុយផ្គតច់ែភ្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ ត្ថាងំស្កា{ រតឲី្យ
`នមុខពោឆ្នា្ព ះពោ�រកព្រ@ះកម{�្ឋ ន ពោ\ៀបគZ់ពោឈើ១ពោlើម Zុះពោឃើញពោហើយ កព៏្របាប់ព្រ@ះរាហុZ
`នអាយុថ្វា ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនអានាបានស្សតភិាវនាចុះ ្̀ន ZរាហុZ (l្បតិ) អានា
បានស្សតិភាវនា ចែlZពោគបានអប់របំន្ទុ ំ ពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗពោហើយ ជាគុណជាត`នផZពោព្រចើន `ន
អានិសង្សពោព្រចើន។ ZុះlZ់ពោ@Zពៃថ�រពោសៀZ ព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ ពោព្រកាកអ@ីំសណិំង ពោហើយ
ចូZសពំោ�ពោ�ព្រតង់\ី ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគគង់ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`ន



ព្រ@ះភាគ រួចពោហើយ�ក់អង្គគង់ ក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ គង់ក្នុង\ីសមគួរ
ពោហើយ ក៏បាន\ូZពោស្នើពោសចក្តីពោនះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចុះអានាបាន
ស្សតិ ព្រតវូចពំោរ ើនពោ�យព្របការlូចពោម្តច ព្រតវូបន្ទុ ំ ពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗ ពោ�យព្របការlូចពោម្តច ពោ\ើប
ជាគុណជាត `នផZពោព្រចើន `នអានិសង្សពោព្រចើនបាន។

[១៣៥] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់តបថ្វា ្̀ន ZរាហុZ រូបណ្ណាមួយ ចែlZជារូប
ខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន ជារូបពោព្រគ្នាតព្រគ្នាត ជារូបរងឹ ជារូបចែlZវញិ្ញា¤ ណកាន់កាប់ គឺសក់ ពោរាម 
ព្រកចក ពោ {ញ ចែស្បក ស្កាច់ សរពៃស �្អឹង ខួរក្នុង�្អឹង តព្រមងបស្សាវៈ ពោបះlូង ពោថ្លើម វាវ ព្រក@ះ សួត 
ពោ=ះពោវៀន  ំពោ=ះពោវៀនតូច អាហារថ{ី អាហារចាស់ @ំុពោនាះពោស្កាត រូបណ្ណាមួយ ពោព្រ·អ@ីំពោនះ ចែlZ
ជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យពោbខ្លួន ជារូបពោព្រគ្នាតព្រគ្នាត ជារូបរងឹ ជារូបចែlZវញិ្ញា¤ ណកានក់ាប់ 

្̀ន ZរាហុZ ពោនះពោÆថ្វា បឋវធី្លាតុខ្ជាងក្នុង។ មួយពោ\ៀត បឋវធី្លាតុណ្ណា ខ្ជាងក្នុងក្តី បឋវធី្លាតុ
ណ្ណាខ្ជាងពោព្រ·ក្តី ធ្លាតុទាងំនុ៎ះ ពោ�{ ះថ្វា បឋវធី្លាតុlូចគ្នា្ន ។ បុគ្គZគួរពោឃើញបឋវធី្លាតុនុ៎ះ 
ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្តី@ិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះ
មនិចែមនជាខ្លួនរបស់អញពោ�ើយ។ Zុះបុគ្គZពោឃើញបឋវធី្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្តី
@ិត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមងពោនឿយណ្ណាយ ចាកបឋវធី្លាតុ ពោ 5ើចិត្តឲ្យព្របាសពោចញចាកបឋវធី្លាតុ។

[១៣៦] ្̀ន ZរាហុZ ចុះអាពោបាធ្លាតុ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ អាពោបាធ្លាតុ (ពោនាះ) ខ្ជាងក្នុងក៏`ន 
ខ្ជាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន ZរាហុZ ចុះអាពោបាធ្លាតុខ្ជាងក្នុង lូចពោម្តច រូបណ្ណា ចែlZជាខ្ជាងក្នុង 
អាព្រស័យនូវខ្លួន `នសភា@ជា\ឹក lZ់នូវភា@ជា\ឹក ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កាន់យក 
គពឺ្រប`ត់ ពោស្លស{ ខ្ទុះ �ម ពោញើ ស ខ្ជា្ល ញ់ខ្ជាប់ \ឹកចែភ្នក ខ្ជា្ល ញ់រាវ \ឹក`ត់ \ឹកសពោម្បារ \ឹករអិំZ 
\ឹកមូព្រត @ុពំោនាះពោស្កាត រូបណ្ណាមួយពោព្រ·អ@ីំពោនះ ចែlZជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន `នសភា@
ជា\ឹក lZ់នូវភា@ជា\ឹក ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កាន់យក ្̀ន ZរាហុZ ពោនះពោÆថ្វា អាពោបាធ្លាតុ
ខ្ជាងក្នុង។ មួយវញិពោ\ៀត អាពោបាធ្លាតុណ្ណា ជាខ្ជាងក្នុងក្តី អាពោបាធ្លាតុណ្ណា ជាខ្ជាងពោព្រ·ក្តី 
ធ្លាតុទាងំនុ៎ះ ពោÆថ្វា អាពោបាធ្លាតុlូចគ្នា្ន ។ បុគ្គZគួរពោឃើញអាពោបាធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ l៏Z្អ ត្ថាម
ពោសចក្តី@ិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមិនចែមនរបស់អញ ន៎ុះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញ



ពោ�ើយ។ Zុះបុគ្គZពោឃើញអាពោបាធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ lZ៏្អ ត្ថាមពោសចក្តី@ិត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
រចែមងពោនឿយណ្ណាយ ចាកអាពោបាធ្លាតុ ពោ 5ើចិត្តឲ្យព្របាសពោចញចាកអាពោបាធ្លាតុ។

[១៣៧] ្̀ន ZរាហុZ ចុះពោតពោជាធ្លាតុ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ ពោតពោជាធ្លាតុ (ពោនាះ) ខ្ជាងក្នុងក៏`ន 
ខ្ជាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន ZរាហុZ ចុះពោតពោជាធ្លាតុខ្ជាងក្នុង lូចពោម្តច រូបណ្ណា ចែlZជាខ្ជាងក្នុង 
អាព្រស័យនូវខ្លួន ជារបស់ពោ·្ត  lZ់នូវភា@ជារបស់ពោ·្ត  ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កាន់យក គពឺោភ្លើង
ចែlZពោ 5ើកាយឲ្យផ្ស@5ផ្សាយ១ ពោភ្លើងចែlZពោ 5ើកាយឲ្យព្រ\ុឌពោព្រទាម១ ពោភ្លើងចែlZពោ 5ើកាយឲ្យពោ·្ត
ពោរាZរាZ១ ពោភ្លើងពោ 5ើអាហារចែlZសីុ ផឹក \=ំ Zិ\្ធភ្លក្ស ពោហើយឲ្យព្រ\ុឌពោព្រទាម រZួយពោ�ពោ�យ
ព្រសួZ១ @ុំពោនាះពោស្កាត រូបណ្ណាមួយ ពោព្រ·អ@ីំពោនះ ចែlZជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន ជារបស់ពោ·្ត  
lZ់នូវភា@ជារបស់ពោ·្ត  ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កាន់យក ្̀ន ZរាហុZ ពោនះពោÆថ្វា ពោតពោជាធ្លាតុ
ខ្ជាងក្នុង។ មួយវញិពោ\ៀត ពោតពោជាធ្លាតុណ្ណា ខ្ជាងក្នុងក្តី ពោតពោជាធ្លាតុណ្ណា ខ្ជាងពោព្រ·ក្តី ធ្លាតុទាងំនុ៎ះ 
ពោÆថ្វា ពោតពោជាធ្លាតុlូចគ្នា្ន ។ បុគ្គZគួរពោឃើញ នូវពោតពោជាធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្តី@ិត
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះមនិចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញពោ�ើយ។ 
Zុះបុគ្គZពោឃើញពោតពោជាធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្ត@ិីត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមង
ពោនឿយណ្ណាយ ចាកពោតពោជាធ្លាតុ ពោ 5ើចិត្តឲ្យព្របាសពោចញចាកពោតពោជាធ្លាតុ។ 

[១៣៨] ្̀ន ZរាហុZ ចុះវាពោយ៉ាធ្លាតុ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ វាពោយ៉ាធ្លាតុ (ពោនាះ) ខ្ជាងក្នុងក៏`ន 
ខ្ជាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន ZរាហុZ រូបណ្ណា ចែlZជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន `នសភា@ជាខ្យZ់ 
lZ់នូវភា@ជាខ្យZ់ ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កានយ់ក គឺខ្យZ់បក់ពោ�ើងពោ�ខ្ជាងពោZើ១ ខ្យZ់បក់
ចុះមកខ្ជាងពោព្រកាម១ ខ្យZ់បក់ក្នុងពោ=ះពោព្រ·ពោ=ះពោវៀន១ ខ្យZ់បកក់្នុងពោ=ះពោវៀន១ ខ្យZ់
បក់ស@5អវយវៈតូច ១ំ ខ្យZ់lពោង្ហើមពោចញចូZ១ @ុពំោនាះពោស្កាត រូបណ្ណាមួយ ពោព្រ·អ@ីំពោនះ ចែlZ
ជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន `នសភា@ជាខ្យZ់ lZ់នូវភា@ជាខ្យZ់ ចែlZវញិ្ញា¤ ណ
ចូZពោ�កាន់យក ្̀ន ZរាហុZ ពោនះពោÆថ្វា វាពោយ៉ាធ្លាតុខ្ជាងក្នុង។ មួយពោ\ៀត វាពោយ៉ាធ្លាតុណ្ណា 
ចែlZជាខ្ជាងក្នុងក្តី វាពោយ៉ាធ្លាតុណ្ណា ជាខ្ជាងពោព្រ·ក្តី ធ្លាតុទាងំនុ៎ះ ពោÆថ្វា វាពោយ៉ាធ្លាតុlូចគ្នា្ន ។ 
បុគ្គZគួរពោឃើញវាពោយ៉ាធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្តី@ិតយ៉ា� ងពោនះថ្វា នុ៎ះមនិចែមនរបស់



អញ ន៎ុះមិនចែមនជាអញ នុ៎ះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញពោ�ើយ។ Zុះបុគ្គZពោឃើញវាពោយ៉ាធ្លាតុនុ៎ះ 
ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្តី@ិត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមងពោនឿយណ្ណាយ ចាកវាពោយ៉ាធ្លាតុ ពោ 5ើចិត្តឲ្យ
ព្របាសពោចញ ចាកវាពោយ៉ាធ្លាតុ។

[១៣៩] ្̀ន ZរាហុZ អាកាសធ្លាតុ ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ អាកាសធ្លាតុ (ពោនាះ) ខ្ជាងក្នុងក៏`ន 
ខ្ជាងពោព្រ·ក៏`ន។ ្̀ន ZរាហុZ អាកាសធ្លាតុខ្ជាងក្នុង ពោតើlូចពោម្តច រូបណ្ណាជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យ
នូវខ្លួន `នភា@ជា\ីវាZ lZ់នូវភា@ជា\ី\ពំោនរ ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កាន់យក គរឺន្ធព្រតពោចៀក 
រន្ធព្រចមុះ ទា5 រ`ត់ចែlZសព្រ`ប់ពោZបចូZនូវអាហារ ចែlZសីុ ផឹក \=ំ Zិ\្ធភ្លក្សពោហើយ ពោ�យ
ទា5 រណ្ណាក្តី ពោភាជនចែlZសីុ ផឹក \=ំ Zិ\្ធភ្លក្សពោហើយ ឋិតពោbក្នុងទា5 រណ្ណាក្តី ពោភាជនចែlZសីុ ផឹក
\=ំ Zិ\្ធភ្លក្សពោហើយ ចែតងពោចញមកត្ថាមចចំែណកខ្ជាងពោព្រកាម ពោ�យទា5 រណ្ណាក្តី @ំុពោនាះពោស្កាត រូប
ណ្ណាមួយពោព្រ·អ@ីំពោនះ ចែlZជាខ្ជាងក្នុង អាព្រស័យនូវខ្លួន `នភា@ជា\ីវាZ lZ់នូវ
ភា@ជា\ី\ពំោនរ ជា\ី\ពោ\ lZ់នូវភា@\ពោ\ ជាចពោនា្ល ះlZ់នូវ\ីជាចពោនា្ល ះ ចែlZស្កាច់និង�ម 
មនិប�ះ=Z់គ្នា្ន  ចែlZវញិ្ញា¤ ណចូZពោ�កាន់យក ្̀ន ZរាហុZ ពោនះពោÆថ្វា អាកាសធ្លាតុខ្ជាង
ក្នុង។ មួយពោ\ៀត អាកាសធ្លាតុណ្ណា ជាខ្ជាងក្នុងក្តី អាកាសធ្លាតុណ្ណា ជាខ្ជាងពោព្រ·ក្តី ធ្លាតុទាងំនុ៎ះ 
ពោÆថ្វា អាកាសធ្លាតុlូចគ្នា្ន ។ បុគ្គZគួរពោឃើញអាកាសធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្ត@ិីត
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ន៎ុះមនិចែមនរបស់អញ នុ៎ះមិនចែមនជាអញ ន៎ុះមិនចែមនជាខ្លួនរបស់អញពោ�ើយ។ 
Zុះបុគ្គZពោឃើញអាកាសធ្លាតុនុ៎ះ ពោ�យព្របាជា្ញ Z្អ ត្ថាមពោសចក្ត@ិីត យ៉ា� ងពោនះពោហើយ រចែមងពោនឿយ
ណ្ណាយ ចាកអាកាសធ្លាតុ ពោ 5ើចិត្តឲ្យព្របាសពោចញ ចាកអាកាសធ្លាតុ។ 

[១៤០] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជាចែផនlី ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើ
អ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាចែផនlពីោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាបច់ិត្ត ឬមិនជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ចែlZពោកើតពោហើយ
រចែមងមនិព្រគបសងzត់នូវចិត្តអ្នក។ ្̀ន ZរាហុZ ជនទាងំឡាយ�ក់វត[ុស្កា្អ តក្តី �ក់វត[ុមិនស្កា្អ តក្តី
�ក់ចុះនូវគូថក្តី �ក់ចុះនូវ\ឹកមូព្រតក្តី �ក់ចុះនូវ\ឹក`ត់ក្តី �កចុ់ះនូវខ្ទុះក្តី សព្រមក់�ម�ក់
ក្តី ពោZើចែផនlី ចែផនlីកម៏ិនពោនឿយណ្ណាយ ឬ ុញព្រទាន់ ឬពោខ្ពើមរពោអើម ពោ�យវត[ុទាងំពោនាះពោ�ើយ 
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាចែផនlី យ៉ា� ងពោនាះឯង ពោព្រ=ះថ្វា 



កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាចែផនlីពោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ឬមនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត 
ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមងមិនព្រគបសងzតច់ិត្តពោ�ើយ។

[១៤១] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជា\ឹក ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នក
ចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជា\ឹកពោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ឬមិនជា\ីគ្នាប់ចតិ្ត ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមង
មនិព្រគបសងzត់ចិត្ត។ ្̀ន ZរាហុZ ជនទាងំឡាយeងវត[ុស្កា្អ តក្តី eងវត[ុមិនស្កា្អ តក្តី 
eងគូថក្តី eង\ឹកមូព្រតក្តី eង\ឹក`ត់ក្តី eងខ្ទុះក្តី eង�មក្តី ក្នុង\ឹក \ឹកកម៏ិនបាន
ពោនឿយណ្ណាយ ឬ ុញព្រទាន់ ឬពោខ្ពើមរពោអើមពោ�យវត[ុទាងំពោនាះពោ�ើយ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន ZរាហុZ 
អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជា\ឹក យ៉ា� ងពោនាះឯង ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យ
lូចជា\ឹកពោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាបច់ិត្ត ឬមនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមង
មនិព្រគបសងzត់ចិត្តពោ�ើយ។ 

[១៤២] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជាពោភ្លើង ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើ
អ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាពោភ្លើងពោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាប់ចតិ្ត ឬមិនជា\ីគ្នាបច់ិត្ត ចែlZពោកើតពោហើយ 
រចែមងមនិព្រគបសងzត់ចិត្ត។ ្̀ន ZរាហុZ ពោភ្លើងពោ�ះវត[ុស្កា្អ តក្តី ពោ�ះវត[ុមិនស្កា្អ តក្តី ពោ�ះគូថក្តី ពោ�ះ
\ឹកមូព្រតក្តី ពោ�ះ\ឹក`ត់ក្តី ពោ�ះខ្ទុះក្តី ពោ�ះ�មក្តី ពោភ្លើងកម៏ិនពោនឿយណ្ណាយ ឬ ុញព្រទាន់ ឬ
ពោខ្ពើមរពោអើមពោ�យវត[ុទាងំពោនាះពោ�ើយ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យ
lូចជាពោភ្លើង យ៉ា� ងពោនាះឯង ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាពោភ្លើងពោហើយ
ផស្សៈជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ឬមនិជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមងមិនព្រគបសងzតច់ិត្តពោ�ើយ។ 

[១៤៣] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជាខ្យZ់ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើន
ភាវនា ឲ្យlូចជាខ្យZ់ពោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាបច់ិត្ត ឬមិនជា\ីគ្នាបច់ិត្ត ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមង
មនិព្រគបសងzត់ចិត្ត។ ្̀ន ZរាហុZ ខ្យZ់បក់វត[ុស្កា្អ តក្តី បក់វត[ុមនិស្កា្អ តក្តី បក់គូថក្តី បក់\ឹកមូព្រត
ក្តី បក់\ឹក`ត់ក្តី បក់ខ្ទុះក្តី បក់�មក្តី ខ្យZ់ក៏មិនពោនឿយណ្ណាយ ឬ ុញព្រទាន់ ឬពោខ្ពើមរពោអើម 
ពោ�យវត[ុ ពោនាះពោ�ើយ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាខ្យZ់ 



យ៉ា� ងពោនាះឯង ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាខ្យZ់ពោហើយ ផស្សៈជា\ី
គ្នាប់ចិត្ត ឬមិនជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ចែlZពោកើតពោ�ើងពោហើយ រចែមងមនិព្រគបសងzត់ចិត្តពោ�ើយ។ 

[១៤៤] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជាអាកាស ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា 
កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាអាកាសពោហើយ ផស្សៈជា\ីគ្នាប់ចតិ្ត ឬមិនជា\ីគ្នាបច់ិត្ត 
ចែlZពោកើតពោហើយ រចែមងមិនព្រគបសងzតច់ិត្ត។ ្̀ន ZរាហុZ អាកាសចែlZមិនព្របតិស្កា្ឋ ន
ពោbក្នុង\ីណ្ណាមួយ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជាអាកាស យ៉ា� ង
ពោនាះឯង ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនភាវនា ឲ្យlូចជាអាកាសពោហើយ ផស្សៈជា\ី
គ្នាប់ចិត្ត ឬមិនជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ចែlZពោកើតពោ�ើងពោហើយ រចែមងមនិព្រគបសងzត់ចិត្តពោ�ើយ។

[១៤៥] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនពោមត្ថា្ត ភាវនា ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើន
ពោមត្ថា្ត ភាវនាពោហើយ @្យាបា\នឹងវនិាសស្កាបសូន្យពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនករុណ្ណាភាវនា 

្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនករុណ្ណាភាវនាពោហើយ វពិោហស្កា គឺពោសចក្តពីោបៀតពោបៀន នឹង
ស្កាបសូន្យពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនមុ\ិត្ថាភាវនា ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើ
អ្នកចពំោរ ើនមុ\ិត្ថាភាវនាពោហើយ អរតិ គឺពោសចក្តមីិនពោព្រតកអរ នឹងស្កាបសូន្យពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ អ្នក
ចូរចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ ភាវនា ្̀ន ZរាហុZ ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនឧពោបកា្ខ ភាវនាពោហើយ បlិឃៈ គឺ
ពោសចក្តីថ្វា្ន ងំថ្វា្ន ក់ចតិ្ត នឹងស្កាបសូន្យពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនអសុភភាវនា ្̀ន ZរាហុZ 
ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើនអសុភភាវនាពោហើយ រាគៈ គឺតពោព្រមកក្នុងកាមគុណ នឹងស្កាបសូន្យ
ពោ�។ ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនអនិច្ចសញ្ញា¤ ភាវនា ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើអ្នកចពំោរ ើន
អនិច្ចសញ្ញា¤ ភាវនាពោហើយ អស{ិ`នះ គឺពោសចក្តីព្របកាន់ខ្លួន នឹងស្កាបសូន្យពោ�។ 

[១៤៦] ្̀ន ZរាហុZ អ្នកចូរចពំោរ ើនអានាបានស្សតិភាវនា ្̀ន ZរាហុZ អានាបានស្សតិ
ភាវនា ចែlZអ្នកបានចពំោរ ើនពោហើយ បានពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗពោហើយ ជាគុណជាត`នផZពោព្រចើន `ន
អានិសង្សពោព្រចើន។ ្̀ន ZរាហុZ ចុះអានាបានស្សតិភាវនា ចែlZចពំោរ ើនពោហើយ ពោតើlូចពោម្តច 
ចែlZពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗពោហើយ ពោតើlូចពោម្តច ពោ\ើបជាគុណជាត`នផZពោព្រចើន `នអានិសង្សពោព្រចើន។ 

្̀ន ZរាហុZ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោbក្នុងពៃព្រ@ក្តី ពោbពោ\ៀបគZ់ពោឈើក្តី ពោbក្នុងផ្ទះស្កា� ត់ក្តី អង្គុយ



ផ្គត់ចែភ្នន ត្ថាងំកាយឲ្យព្រតង់ តកំZ់ស្កា{ រតឲី្យ`នមុខពោឆ្នា្ព ះពោ�រកកម{�្ឋ ន ភកិ្ខុ ពោនាះ `នស្កា{ រតចីា ំ
ជាក់ lកlពោង្ហើមពោចញ `នស្កា{ រតីចាជំាក់ lកlពោង្ហើមចូZ។ កាZlកlពោង្ហើមពោចញចែវង ក៏lងឹ
ច្បាស់ថ្វា អាត្ថា{ អញ lកlពោង្ហើមពោចញចែវង ឬកាZlកlពោង្ហើមចូZចែវង ក៏lឹងច្បាស់ថ្វា អាត្ថា{ អញ 
lកlពោង្ហើមចូZចែវង។ កាZlកlពោង្ហើមពោចញខ្លី ក៏lឹងច្បាស់ថ្វា អាត្ថា{ អញ lកlពោង្ហើមពោចញខ្លី 
ឬកាZlកlពោង្ហើមចូZខ្លី ក៏lឹងច្បាស់ថ្វា អាត្ថា{ អញ lកlពោង្ហើមចូZខ្លី។ ភកិ្ខុសិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ 
lងឹច្បាស់នូវកាយ គឺlកlពោង្ហើមទាងំ@ួង ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lឹងច្បាស់
នូវកាយ គlឺកlពោង្ហើមទាងំ@ួង ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹងរ �̀ ប់កាយសងា្ខ រ 
គlឺពោង្ហើមពោចញ និងlពោង្ហើមចូZ ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹងរ �̀ ប់នូវកាយ
សងា្ខ រ ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lឹងច្បាស់នូវបតីិ ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ 
សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lឹងច្បាស់នូវបីតិ ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lឹងច្បាស់នូវ
ពោសចក្តីសុខ ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lងឹច្បាស់នូវពោសចក្តីសុខ ពោហើយ
lកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lងឹច្បាស់នូវចិត្តសងា្ខ រ គឺពោវ\នាខន្ធ និងសញ្ញា¤ ខន្ធ ពោហើយ
lកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lងឹច្បាស់នូវចិត្តសងា្ខ រ ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា 
អាត្ថា{ អញ នឹងរ �̀ ប់នូវចិត្តសងា្ខ រ ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹងរ �̀ ប់នូវចតិ្ត 
ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ lឹងច្បាស់នូវចិត្ត ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា 
អាត្ថា{ អញ នឹងពោ 5ើចិត្តឲ្យរកីរាយ ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹងពោ 5ើចិត្តឲ្យ
រកីរាយ ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹងតកំZ់ចតិ្តឲ្យពោស{ើ ពោហើយlកlពោង្ហើម
ពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹងតកំZ់ចិត្តឲ្យពោស{ើ ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ 
នឹងពោ�ះចិត្តឲ្យផុតព្រស�ះ (ចាកនីវរណៈជាពោlើម) ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ 
នឹងពោ�ះចិត្តឲ្យផុតព្រស�ះ (ចាកនីវរណ ម៌ជាពោlើម) ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា 
អាត្ថា{ អញ នឹង@ិចារណ្ណា (នូវបi្ច ក្ខន្ធថ្វា) មិនពោ\ៀង ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ
នឹង@ិចារណ្ណា (នូវបi្ច ក្ខន្ធថ្វា) មនិពោ\ៀង ពោហើយlកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង
@ិចារណ្ណា ម៌ ជាពោព្រគឿងពោ 5ើចតិ្ត ឲ្យព្របាសចាកតពោព្រមក គវឺបិស្សនា និងមគ្គ ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ



សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង@ិចារណ្ណា ម៌ ជាពោព្រគឿងពោ 5ើចិត្ត ឲ្យព្របាសចាកតពោព្រមក ពោហើយ
lកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តរីZត់ (ពៃនកង\ុក្ខ) ពោហើយ
lកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង@ិចារណ្ណា នូវពោសចក្តីរZត់ (ពៃនកង\ុក្ខ) ពោហើយ
lកlពោង្ហើមចូZ។ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង@ិចារណ្ណា ម៌ ជាពោព្រគឿងពោ 5ើចិត្ត ឲ្យZះពោចាZ 
(នូវកិពោZស ព្រ@មទាងំខន្ធ និងអភិសងា្ខ រ) ពោហើយlកlពោង្ហើមពោចញ សិក្សាថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង
@ិចារណ្ណា ម៌ ជាពោព្រគឿងពោ 5ើចតិ្ត ឲ្យZះពោចាZ (នូវកពិោZស ព្រ@មទាងំខន្ធ និងអភសិងា្ខ រ) ពោហើយ
lកlពោង្ហើមចូZ។ ្̀ន ZរាហុZ អានាបានស្សតិ ចែlZបុគ្គZបានចពំោរ ើនពោហើយយ៉ា� ងពោនះ 
ពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗពោហើយយ៉ា� ងពោនះឯង ពោ\ើបជាគុណជាត `នផZពោព្រចើន `នអានិសង្សពោព្រចើន 

្̀ន ZរាហុZ កាZពោបើអានាបានស្សតិ ចែlZបុគ្គZចពំោរ ើនពោហើយយ៉ា� ងពោនះ ពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗ
ពោហើយយ៉ា� ងពោនះ lពោង្ហើមពោចញ និងlពោង្ហើមចូZទាងំឡាយណ្ណា ចែlZ`នក្នុងកាZជាខ្ជាងពោព្រកាយ
lពោង្ហើមពោចញ និងlពោង្ហើមចូZទាងំពោនាះ នឹងរZត់ពោ�វញិ ជាព្របាកl មិនចែមនមនិរZតព់ោ�វញិ
ពោ\។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្រ@ះសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះរាហុZ`នអាយុ ក៏`ន
ចតិ្តរកីរាយ ពោព្រតកអរ ចពំោ=ះភាសិត ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ មហារាហុពោeវា\សូព្រត \ី២។
ចូ�`ZុពោងzÞវា\សូព្រត \ី៣

[១៤៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គងព់ោbក្នុងវត្ត
ពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវត[ី។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`Zុងz្យបុព្រត`នអាយុ 
ចូZពោ�សម�ពំោbក្នុង\ីរពោហាស្កា[ ន ក៏`នចតិ្តព្រតិះរះិ ពោកើតពោ�ើងយ៉ា� ងពោនះថ្វា \ិl្ឋិទាងំឡាយណ្ណា
ថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeក`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី ពោeកមិន`ន
\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី ជវីតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះ lូពោច្នះក្តី ជីវតិlពៃ\ សររីៈ ក៏lពៃ\ lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់
ពោហើយពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ មិនពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏
`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀត 
កម៏ិនចែមន lូពោច្នះក្តី ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនបានសចំែlង ព្រគ្នាន់ចែតតកំZ់\ុក ចែតព្រ\ងហ់ាមឃ្លាត់ 



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនបានសចំែlង\ិl្ឋិទាងំពោនាះ lZ់អញពោ\ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មនិបានសចំែlង
\ិl្ឋិទាងំឡាយណ្ណា lZ់អញ lពំោណើ រចែlZមនិបានសចំែlង\ិl្ឋិពោនាះ មិនគ្នាប់ចិត្តអញពោ\ 
lពំោណើ រចែlZមិនបានសចំែlង\ិl្ឋិពោនាះ មិនបានពោ@ញចិត្តអញពោ�ើយ អញឯង នឹងចូZពោ�គ្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយសួរlពំោណើ រនុ៎ះ ព្របសិនពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ នឹងសចំែlងព្របាប់អញថ្វា 
ពោeកពោ\ៀង lូពោច្នះក្តី។ពោប។ សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ ពោកើតពោ\ៀត ក៏មនិចែមន មិនពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមន 
lូពោច្នះក្តី កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ អាត្ថា{ អញ នឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាកព់្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ចែតព្របសិនពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនបានសចំែlងថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀង
lូពោច្នះក្តី ពោeក`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី ពោeកមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី ជីវតិពោនាះ គសឺររីៈពោនាះ 
lូពោច្នះក្តី ជីវតិlពៃ\ សររីៈ កl៏ពៃ\ lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ 
មនិពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន lូពោច្នះក្តី 
សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតកម៏ិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមន lូពោច្នះក្តី កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ 
អាត្ថា{ អញ នឹងZះបង់សិកា្ខ  ពោហើយព្រត�ប់មកកាន់ហីនពោភ\វញិ។

[១៤៨] ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`Zុងz្យបុព្រត`នអាយុ ពោព្រកាកពោចញអ@ីំសណិំង ក្នុងពោវe
ស្កាយណ្ហ សមយ័ ពោហើយចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏
ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះ`Zុងz្យបុព្រត`នអាយុ 
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាប\ូZ នូវlពំោណើ រនុ៎ះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ក្នុង\ីពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចូZពោ�សម� ំពោbក្នុង\ីរពោហាស្កា[ ន ក៏`នចិត្តព្រតិះរះិ
ពោកើតពោ�ើង យ៉ា� ងពោនះថ្វា \ិl្ឋិទាងំឡាយណ្ណាថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី 
ពោeក`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី ពោeកមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះក្តី ជីវតិពោនាះ កគ៏ឺសររីៈពោនាះ lូពោច្នះក្តី 
ជវីតិlពៃ\ សររីៈ ក៏lពៃ\ lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ 
មនិពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន lូពោច្នះក្តី 
សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀត ក៏មនិចែមន មនិពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមន lូពោច្នះក្តី ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មនិ
បានសចំែlង ព្រគ្នាន់ចែតតកំZ់\ុក ចែតព្រ\ង់ឃ្លាត់ហាម ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនទាន់សចំែlង\ិl្ឋិទាងំ



ពោនាះ ព្របាប់lZ់អាត្ថា{ អញពោbពោ�ើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មនិបានសចំែlង\ិl្ឋទិាងំឡាយណ្ណា 
lZ់អាត្ថា{ អញ lពំោណើ រចែlZមនិបានសចំែlង\ិl្ឋិពោនាះ មិនគ្នាប់ចិត្ត lZ់អាត្ថា{ អញពោ\ lពំោណើ រ
ចែlZមិនបានសចំែlង\ិl្ឋិពោនាះ មិនពោ@ញចិត្តlZ់អាត្ថា{ អញពោ�ើយ អាត្ថា{ អញ នឹងចូZពោ�គ្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយព្រកាប\ូZសួរនូវlពំោណើ រនុ៎ះ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់អាត្ថា{
អញថ្វា ពោeកពោ\ៀងក្តី ថ្វា ពោeកមិនពោ\ៀងក្តី ថ្វាពោeក`ន\ីបផុំតក្តី ថ្វាពោeកមិន`ន\ីបផុំតក្តី
ជវីតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះ ក្តី ជីវតិlពៃ\ សររីៈ ក៏lពៃ\ក្តី ថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក្តី ថ្វា 
សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ មនិពោកើតពោ\ៀតក្តី ថ្វាសត5ស្កា្ល បព់ោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`នក្តី 
ថ្វាសត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀត ក៏មនិចែមន ក្តី កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ 
ពោ\ើបអាត្ថា{ អញ នឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ មិនសចំែlងថ្វា ពោeកពោ\ៀងក្តី ថ្វាពោeកមនិពោ\ៀងក្តី។ពោប។ ថ្វាសត5ស្កា្ល បព់ោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏
មនិចែមន មនិពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមនក្តី កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ អាត្ថា{ អញ នឹងeសិកា្ខ  ពោហើយព្រត�ប់
មកកាន់ហីនពោភ\វញិ។ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រជាបថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះពោហើយ សូមព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ព្រជាបថ្វា ពោeកមិនពោ\ៀង សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គថ្វា ពោeកមិនពោ\ៀង
lូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មនិព្រជាបថ្វា ពោeកពោ\ៀងក្តី ថ្វាពោeកមិនពោ\ៀងក្តី កាZពោបើ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រជាប មិនពោឃើញពោហើយ ក៏ព្រតូវគ្នា្ន នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែlZមនិlឹង មនិពោឃើញ
ចែlរ។ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា ពោeក`ន\ីបផុំត សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlង
ព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា ពោeក`ន\ីបផុំតlូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា ពោeក
មនិ`ន\ីបផុំត សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា ពោeកមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះ 
ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មនិព្រជាបថ្វា ពោeក`ន\ីបផុំតក្តី ថ្វាពោeកមនិ`ន\ីបផុំតក្តី 
កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រជាប មិនពោឃើញពោហើយ ក៏ព្រតូវគ្នា្ន នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែlZមនិlឹង មនិ
ពោឃើញចែlរ។ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា ជីវតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា ជវីតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះlូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 



ព្រ\ង់ព្រជាបថ្វា ជីវតិlពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា ជីវតិlពៃ\
សររីៈកl៏ពៃ\lូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រជាបថ្វា ជវីតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះក្តី ថ្វាជវីតិ
lពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ក្តី កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រជាប មិនពោឃើញពោហើយ ក៏ព្រតូវគ្នា្ន នឹងខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គ ចែlZមិនlងឹ មិនពោឃើញចែlរ។ ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀត
សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ មិនពោកើតពោ\ៀត សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlង
ព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយមិនពោកើតពោ\ៀតlូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
មនិព្រជាបថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក្តី ថ្វាសត5ស្កា្ល ប់ពោហើយមនិពោកើតពោ\ៀតក្តី កាZពោបើព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ មិនព្រជាប មិនពោឃើញពោហើយ ក៏ព្រតូវគ្នា្ន នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែlZមនិlឹង មនិពោឃើញចែlរ។ ពោបើ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន សូមព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វាសត5ស្កា្ល បព់ោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន
lូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រជាបថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏មនិចែមន 
មនិពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ថ្វា សត5ស្កា្ល ប់
ពោហើយពោកើតពោ\ៀតកម៏ិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏មនិចែមនlូពោច្នះ ឲ្យទាន ពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
មនិព្រជាបថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`នក្តី ថ្វាសត5ស្កា្ល ប់
ពោហើយពោកើតពោ\ៀតកម៏ិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏មនិចែមនក្តី កាZពោបើព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនព្រជាប 
មនិពោឃើញពោហើយ ក៏ព្រតូវគ្នា្ន នឹងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែlZមនិlឹង មនិពោឃើញចែlរ។ 

[១៤៩] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សួរថ្វា ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ចុះតថ្វាគត បាននិយ៉ាយ
នឹងអ្នកយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត អ្នកចូរមកអាយ អ្នកចូរព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុង
សណំ្ណាក់តថ្វាគតចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlងព្របាប់អ្នកថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀង
lូពោច្នះក្តី ពោeក`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី ពោeកមនិ`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី ជីវតិពោនាះ កគ៏សឺររីៈពោនាះ
lូពោច្នះក្តី ជីវតិlពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ 
មនិពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`នlូពោច្នះក្តី សត5



ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏មនិចែមន មនិពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមនlូពោច្នះក្តី ឬអ5ី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
មនិចែមនlូពោចា្ន ះពោ\។ ចុះអ្នកបានិយ៉ាយនឹងតថ្វាគត យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គនឹងព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ឲ្យចែតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
នឹងសចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមនិពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeក`ន\ីបផុំត
lូពោច្នះក្តី ពោeកមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី ជីវតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះlូពោច្នះក្តី ជីវតិlពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ 
lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតlូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ មិនពោកើតពោ\ៀតlូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់
ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀត ក៏`ន lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន 
មនិពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមនlូពោច្នះក្តី ឬអ5ី។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មិនចែមនlូពោចា្ន ះពោ\។ ្̀ន Z`Zុងz្យ
បុព្រត បានឮថ្វា តថ្វាគត មិនបាននិយ៉ាយនឹងអ្នកថ្វា ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត អ្នកចូរមកអាយ ចូរអ្នក
ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់តថ្វាគតចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlងព្របាប់អ្នកថ្វា ពោeកពោ\ៀង
lូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី។ពោប។ សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏
មនិចែមនlូពោច្នះក្តី ទាងំបានឮថ្វា អ្នកក៏មិនបាននិយ៉ាយថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គនឹង
ព្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ឲ្យចែតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងព្របាប់ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី។ពោប។ សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏
មនិចែមន មនិពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមនlូពោច្នះក្តី ្̀ន Zពោ`ឃបុរស កាZពោបើពោហតុយ៉ា� ងពោនះពោ\ 
ចុះអ្នកជាអុក ជា\ុក្ខព្របាប់អ្នកណ្ណា។

[១៥០] ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត បុគ្គZណ្ណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំនិទាន់ព្របព្រ@ឹត្ត
ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ\ ពោព្រ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ មិនទាន់សចំែlង
ព្របាប់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមិនពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី។ពោប។ សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើត
ពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`នlូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏
មនិចែមនlូពោច្នះក្តី ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគត នឹងសចំែlងនូវlពំោណើ រពោនាះឲ្យស្កា្ត ប់មិនទាន់ពោ\ 
បុគ្គZពោនាះ មុខជានឹងពោ 5ើមរណកាZពោ� (មុនសចំែlង) ពោ�យ@ិត។ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត 
lូចជាបុរសមុតព្រ@ួញ (របស់ពោសនាពៃនពោស្តចlពៃ\) ចែlZeបព្របឡាក់ពោ�យថ្វា្ន @ិំសl៏ព្រកាស់ មតិ្ត



អា`ត្យ ញុំាតិ និងស្កាពោeហិតរបស់បុរសពោនាះ ក៏ចូZពោ�រកពោ@\្យជាអ្នកវះ។ បុរសពោនាះ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំិនទាន់lកព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំិនទាន់ស្កា្គ Z់បុរសចែlZបាញ់ខ្ញុ ពំោនាះ 
ជាក្សព្រត ឬព្រ=ហ{ណ៍ ឬពោវស្សៈ ឬសុ\្ទៈ ពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុ ំ
មនិទានl់កព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំនិទាន់ស្កា្គ Z់បុរសចែlZបាញ់ខ្ញុ ពំោនាះ ថ្វា`ននាមយ៉ា� ងពោនះ 
ឬ`នពោគ្នាព្រតយ៉ា� ងពោនះ ពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំនិទានl់កព្រ@ួញពោនះពោ\ 
ពោព្រ=ះខ្ញុមំិនទាន់ស្កា្គ Z់បុរសចែlZបាញ់ខ្ញុ ពំោនាះ ជាមនុស្សខ្ពស់ ឬទាប ឬកណ្ណា្ត Zពោbពោ�ើយ។ 
បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំនិទានl់កព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំនិទាន់ស្កា្គ Z់បុរស
ចែlZបាញ់ខ្ញុ ពំោនាះ ជាមនុស្សសម្ុបរពោÖ{  ឬសចែណ្ត កបាយ ឬព្របពោផះពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំិនទាន់lកព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំិនទាន់ស្កា្គ Z់បុរសចែlZបាញ់ខ្ញុ ពំោនាះ 
ពោbក្នុងព្រសុក ឬនិគម ឬនគរឯពោណ្ណាះៗ ពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុ ំ
មនិទានl់កព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំនិទាន់ស្កា្គ Z់ ្នូ ចែlZមុតខ្ញុ ពំោនាះ ជាកាពំោភ្លើង ឬស្កា្ន ពោbពោ�ើយ។ 
បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំនិទានl់កព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំនិទាន់ស្កា្គ Z់ចែខ្ស
បពោនា្ល ះចែlZបាញ់ខ្ញុ ពំោនាះ ជាសម្បករាក់ ឬ@ន្លុងឫស្ស ីជាសរពៃសសត5 ឬសម្បកចែខ្លង@័រ ឬវZ្លិ៍
\ឹកពោ�ះពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំិនទាន់lកព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុ ំ
មនិទាន់ស្កា្គ Z់ព្រ@ួញចែlZមុតខ្ញុ  ំជាព្រ@ួញពោឈើពៃព្រ@ ឬព្រ@ួញពោឈើចែlZពោគ� ំពោbពោ�ើយ។ 
បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំនិទានl់កព្រ@ួញពោនះពោ\ ពោព្រ=ះខ្ញុមំនិទាន់ស្កា្គ Z់
ព្រ@ួញចែlZមុតខ្ញុ ពំោនាះ ជាព្រ@ួញចែlZពោគពោសៀតពោ�យស្កា្ល បសត5ណ្ណា សត5ពោនាះជាត្ថា{ ត ឬព្របមង់ 
ចែខ្លង ឬពោកា� ក ឬ\ុងពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំិនទាន់lកព្រ@ួញពោនះពោ\ 
ពោព្រ=ះខ្ញុមំិនទាន់ស្កា្គ Z់ព្រ@ួញចែlZមុតខ្ញុ ពំោនាះ ជាព្រ@ួញចែlZពោគរុពំោ�យសរពៃសពោគ្នា ឬព្រកបី សរពៃស
សីហៈពោÖ{  ឬស្កា5 ពោbពោ�ើយ។ បុរសពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុមំិនទាន់lកព្រ@ួញពោនះពោ\ 
ពោព្រ=ះខ្ញុមំិនទាន់ស្កា្គ Z់ព្រ@ួញ ចែlZមុតខ្ញុ ពំោនាះ ជាព្រ@ួញ`នមុខមូZ ឬ`នមុខសចំែប�តlូចមុខ
កាបំិត ព្រ@ួញ`នពោងៀង ឬ`នមុខពោព្រស្កាបចែlក ព្រ@ួញ`នមុខlូច@នា្ល ក ឬព្រ@ួញពោ 5ើអ@ីំព្រ\នុង
ធ្លាងព្រទាងំពោbពោ�ើយ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត បុរសពោនាះ ចាlំងឹlពំោណើ រពោនាះមិនទាន់ពោ\ មុខជាបុរស



ពោនាះ នឹងពោ 5ើមរណកាZពោ�@ុំខ្ជាន។ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត បុគ្គZណ្ណានិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ខ្ញុ ំ
មនិទានព់្របព្រ@ឹត្តព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ក្នុងសណំ្ណាក់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោ\ ពោព្រ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
មនិទាន់សចំែlងព្របាប់ខ្ញុថំ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeកមនិពោ\ៀងlូពោច្នះក្តី ពោeក`ន\ីបផុំត
lូពោច្នះក្តី ពោeកមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះក្តី ជីវតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះlូពោច្នះក្តី ជីវតិlពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ 
lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតlូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ មិនពោកើតពោ\ៀតlូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់
ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀត ក៏`ន lូពោច្នះក្តី សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន 
មនិពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមនlូពោច្នះក្តី ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគត នឹងសចំែlងlពំោណើ រពោនាះឲ្យស្កា្ត ប់
មនិទានព់ោ\ បុគ្គZពោនាះ មុខជានឹងពោ 5ើមរណកាZពោ� (មុនសចំែlង) @ុំខ្ជាន `នឧបពោមយ្យ
lូចជាបុរសចែlZព្រតូវព្រ@ួញមុតពោនាះឯង។

[១៥១] ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តយីZ់ពោឃើញថ្វា ពោeកពោ\ៀងlូពោច្នះពោហើយ 
ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ការអប់រពំ្រ@ហ{ចរយិ ម៌នឹង`ន lូពោច្នះ មិន`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត 
កាZពោបើ`នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ពោeកមិនពោ\ៀងlូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា 
ការអប់រពំ្រ@ហ{ចរយិ មនឹ៌ង`ន lូពោច្នះ មិន`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញថ្វា ពោeកពោ\ៀង ឬថ្វាពោeកមិនពោ\ៀង lូពោច្នះពោហើយ ជាតិក៏`ន ជរាក៏`ន 
មរណៈក៏`ន ពោសចក្តីពោស្កាក ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ពោសចក្តីZបំាកកាយ ពោសចក្តតូីចចិត្ត ពោសចក្តី
ពោព្រកៀមព្រកចំតិ្តក៏`ន ជា មច៌ែlZតថ្វាគតបi¤ត្តថ្វា `នពោសចក្តីវនិាសក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ្̀ន Z`
Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តយីZ់ពោឃើញថ្វា ពោeក`ន\ីបផុំតlូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញថ្វា ការអបរ់ពំ្រ@ហ{ចរយិ ម៌នឹង`ន lូពោច្នះ មនិ`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ
`នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ពោeកមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ការអបរ់ ំ
ព្រ@ហ{ចរយិ មនឹ៌ង`ន lូពោច្នះ មិន`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញថ្វា ពោeក`ន\ីបផុំត ឬថ្វាពោeកមិន`ន\ីបផុំតlូពោច្នះពោហើយ ជាតិក៏`ន 
ជរាក៏`ន មរណៈក៏`ន ពោសចក្តីពោស្កាក ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ពោសចក្តីZបំាកកាយ ពោសចក្តីតូចចិត្ត 
ពោសចក្តីពោព្រកៀមព្រកចំិត្តក៏`ន ជា ម៌ចែlZតថ្វាគតបi¤ត្តថ្វា `នពោសចក្តីវនិាសក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ 



្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ជីវតិពោនាះក៏គឺសររីៈពោនាះlូពោច្នះពោហើយ 
ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ការអប់រពំ្រ@ហ{ចរយិ ម៌នឹង`ន lូពោច្នះ មិន`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត 
កាZពោបើ`នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ជីវតិlពៃ\ សររីៈកl៏ពៃ\ lូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា 
ការអប់រពំ្រ@ហ{ចរយិ មនឹ៌ង`ន lូពោច្នះ មិន`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញថ្វា ជីវតិពោនាះ កគ៏ឺសររីៈពោនាះ ឬថ្វា ជីវតិlពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ lូពោច្នះពោហើយ ជាតកិ៏`ន។
ពោប។ បi¤ត្តថ្វា `នពោសចក្តីវនិាស។ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តយីZ់ពោឃើញថ្វា សត5
ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ការអបរ់ពំ្រ@ហ{ចរយិ ម៌នឹង`ន 
lូពោច្នះ មនិ`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តយីZ់ពោឃើញថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ
មនិពោកើតពោ\ៀតlូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ការអបរ់ពំ្រ@ហ{ចរយិ ម៌នឹង`ន lូពោច្នះ 
មនិ`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តយីZ់ពោឃើញថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀត 
ឬថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយមិនពោកើតពោ\ៀត lូពោច្នះពោហើយ ជាតកិ៏`ន។ពោប។ ជា ម៌ចែlZតថ្វាគត 
បi¤ត្តថ្វា `នពោសចក្តីវនិាសក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន lូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តី
យZ់ពោឃើញថ្វា ការអបរ់ពំ្រ@ហ{ចរយិ ម៌នឹង`ន lូពោច្នះ មនិ`នពោ\ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ
`នពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀត កម៏ិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀត ក៏មិនចែមន 
lូពោច្នះពោហើយ ពោសចក្តីយZ់ពោឃើញថ្វា ការអប់រពំ្រ@ហ{ចរយិ មនឹ៌ង`ន lូពោច្នះ មិន`នពោ\ ្̀ន Z`
Zុងz្យបុព្រត កាZពោបើ`នពោសចក្តយីZ់ពោឃើញថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀត
ក៏`ន ឬថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយ ពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀត កម៏ិនចែមន lូពោច្នះពោហើយ 
ជាតិក៏`ន ជរាក៏`ន មរណៈក៏`ន ពោសចក្តីពោស្កាក ពោសចក្តីខ្សកឹខ្ួសZ ពោសចក្តីZបំាកកាយ 
ពោសចក្តីតូចចតិ្ត ពោសចក្តពីោព្រកៀមព្រកចំតិ្តក៏`ន ជា មច៌ែlZតថ្វាគតបi¤ត្តថ្វា `នពោសចក្តីវនិាសក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។ 

[១៥២] ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយចូរចា\ុំកនូវពោសចក្តី ចែlZ
តថ្វាគតមិនបានសចំែlងពោហើយ ត្ថាមពោសចក្តីចែlZតថ្វាគតមិនបានសចំែlង ទាងំចូរ



ចា\ុំកនូវពោសចក្តី ចែlZតថ្វាគតបានសចំែlងពោហើយ ត្ថាមពោសចក្តីចែlZតថ្វាគតបានសចំែlងចុះ។ 
្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ចុះតថ្វាគតមនិបានសចំែlងពោសចក្តីlូចពោម្តចខ្លះ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគត

មនិបានសចំែlងថ្វា ពោeកពោ\ៀង ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគតមិនបានសចំែlងថ្វា ពោeកមិនពោ\ៀង 
្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគតមិនបានសចំែlងថ្វា ពោeក`ន\ីបផុំត ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគត

មនិបានសចំែlងថ្វា ពោeកមិន`ន\ីបផុំត ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគតមិនបានសចំែlងថ្វា 
ជវីតិពោនាះ ក៏គឺសររីៈពោនាះ តថ្វាគតមិនបានសចំែlងថ្វា ជីវតិlពៃ\ សររីៈក៏lពៃ\ តថ្វាគតមនិបាន
សចំែlងថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយពោកើតពោ\ៀត តថ្វាគតមនិបានសចំែlងថ្វា សត5ស្កា្ល បព់ោហើយមនិពោកើតពោ\ៀត
តថ្វាគតមិនបានសចំែlងថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏`ន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏`ន តថ្វាគតមិន
បានសចំែlងថ្វា សត5ស្កា្ល ប់ពោហើយពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ\ៀតក៏មិនចែមន។ ្̀ន Z`Zុងz្យ
បុព្រត ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី បានជាតថ្វាគតមនិសចំែlង\ិl្ឋិនុ៎ះ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ពោព្រ=ះ\ិl្ឋិពោនាះ 
មនិព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ មនិចែមនជាខ្ជាងពោlើមពៃនព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីពោនឿយណ្ណាយ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របាសចាករាគ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តី
រZំត់\ុក្ខ មនិព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីស�បរ់ �̀ ប់ មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីlងឹច្បាស់ មនិ
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តពី្រត្ថាស់lឹង មិនព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ@ះនិ=5 ន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជា
តថ្វាគតមិនសចំែlង\ិl្ឋិពោនាះ។ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ចុះពោសចក្តីlូចពោម្តច ចែlZតថ្វាគត ចែតងសចំែlង

្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគតចែតងសចំែlងថ្វា ពោនះជា\ុក្ខ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត តថ្វាគតចែតងសចំែlង
ថ្វា ពោនះជាពោហតុព្របជុពំោកើតពោ�ើងពៃន\ុក្ខ តថ្វាគតចែតងសចំែlងថ្វា ពោនះជាពោព្រគឿងរZត\ុ់ក្ខ តថ្វាគត
ចែតងសចំែlងថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីព្របតិបត្តិ ជាlពំោណើ រពោ�កាន់\ីរZំត់\ុក្ខ។ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត 
ពោហតុlូចពោម្តច បានជាតថ្វាគត សចំែlង=ក្យនុ៎ះ ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ពោព្រ=ះថ្វា =ក្យនុ៎ះ ព្របកប
ពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍ =ក្យនុ៎ះ ជាខ្ជាងពោlើមពៃនព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ =ក្យនុ៎ះព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីពោនឿយណ្ណាយ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របាសចាករាគៈ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីរZំត\ុ់ក្ខ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីស�ប់រ �̀ ប់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តីlឹងច្បាស់ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពីោសចក្តី
ព្រត្ថាស់lឹង ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្រ@ះនិ=5 ន ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគតសចំែlង=ក្យពោនាះ។ 



្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរចា\ុំកនូវពោសចក្តី ចែlZតថ្វាគត មនិបាន
សចំែlងពោហើយ ត្ថាមពោសចក្តីចែlZតថ្វាគតមិនបានសចំែlងពោហើយផង ចូរចា\ុំកនូវពោសចក្តី 
ចែlZតថ្វាគត បានសចំែlងពោហើយ ត្ថាមពោសចក្តីចែlZតថ្វាគតបានសចំែlងពោហើយផង។ Zុះព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់សចំែlងព្រ@ះសូព្រតពោនះចប់ពោហើយ ព្រ@ះ`Zុងz្យបុព្រត`នអាយុ ក៏`ន
ចតិ្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ចូ�`ZុពោងzÞវា\សូព្រត \ី៣។
មហា`ZុពោងzÞវា\សូព្រត \ី៤

[១៥៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀបព្រកុងស្កាវត[ី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រត្ថាស់ពោÆភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ពៃនព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់សួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះអ្នកទាងំឡាយ បានចាឱំរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ [សពំោយ៉ាជនៈ ជាចចំែណក
ខ្ជាងជានទ់ាប `នអណំ្ណាចចងរតឹសត5ភាj បក់្នុងភ@ជាន់ទាប គឺកាមភ@។ អl្ឋកថ្វា។]៥ ចែlZ
តថ្វាគតបានសចំែlងពោហើយចែlរឬ។ កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់សួរយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះ
`Zុងz្យបុព្រត`នអាយុ ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគយ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គចាឱំរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់សួរ
ថ្វា ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ចុះអ្នកចាឱំរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ 
lូចពោម្តចខ្លះ។ `Zុងz្យបុព្រត ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចាថំ្វា សកាz យ\ិl្ឋិ
ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ំ
ព្រ@ះអង្គចាថំ្វា វចិកិិចាÏ  ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចាថំ្វា សីZ@5ត្តបរា`សៈ ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ចែlZព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគសចំែlងពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចាថំ្វា កាម�ន្ទៈ ជាឱរ ្̀ភ គិយ
សពំោយ៉ាជនៈ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគសចំែlងពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចាថំ្វា 



@្យាបា\ៈ ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគសចំែlងពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គចា ំនូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ សចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៥៤] ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត អ្នកចាបំាននូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥
យ៉ា� ងពោនះ ចែlZតថ្វាគតបានសចំែlងពោហើយ ថ្វាជាសពំោយ៉ាជនៈរបស់អ្នកណ្ណា ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត 
ចែព្រកង@ួកបរ=ិ5 ជក ជាអន្យតិរ [យិ នឹងពោ=Zព្របកួតព្របកាន់ ពោ�យពោសចក្តពី្របកួតព្របកាន់ 
ចែlZពោព្របៀបពោ�យកូនពោក{ងតូចពោ\lឹង ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត l្បតិកូនពោក{ងតូច ក@ុំងពោlកផ្លា� រ
ពោbពោ�ើយ នឹងថ្វា`នសកាz យមិនទាន់បានពោ\ ពោតើសកាz យ\ិl្ឋិ នឹងពោកើតពោ�ើង lZ់កូនពោក{ងពោនាះ 
lូចពោម្តចបាន ចែតព្រតង់សកាz យ\ិ�្ឋ នុស័យ របស់កូនពោក{ងពោនាះ គង់ពោlកពោbខ្ជាងក្នុង ្̀ន Z`
Zុងz្យបុព្រត កូនពោក{ងតូចខ្ចី ក@ុំងពោlកផ្លា� រពោbពោ�ើយ នឹងថ្វា`ន ម៌ មនិទាន់បានពោ\ ពោតើពោសចក្តី
សង្សយ័ ក្នុង មទ៌ាងំឡាយ នឹងពោកើតពោ�ើង lZ់កូនពោក{ងពោនាះ lូចពោម្តចបាន ចែតព្រតង់វចិកិិចាÏ នុ
ស័យ របស់កូនពោក{ងពោនាះ គង់ពោlកពោbខ្ជាងក្នុង ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ត្ថាមពោសចក្ត@ិីត កូនពោក{ងតូច
ខ្ចី ក@ុំងពោlកផ្លា� រពោbពោ�ើយ នឹងថ្វា`នសីZ មិនទាន់បានពោ\ ពោតើសីZ@5ត្តបរា`សៈ ក្នុងសីZ
ទាងំឡាយ នឹងពោកើតពោ�ើង lZ់កូនពោក{ងពោនាះ lូចពោម្តចបាន ចែតព្រតង់សីZ@5ត្តបរា`ស្កានុស័យ 
របស់កូនពោក{ងពោនាះ គង់ពោlកពោbខ្ជាងក្នុង ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កូនពោក{ងតូចខ្ចី ក@ុំងពោlកផ្លា� រ
ពោbពោ�ើយ នឹងថ្វា`នកាម មនិទានប់ានពោ\ ពោតើកាមចÏន្ទៈ ក្នុងកាមទាងំឡាយ នឹងពោកើតពោ�ើង lZ់
កូនពោក{ងពោនាះ lូចពោម្តចបាន ចែតព្រតង់កាមរាគ្នានុស័យ របស់កូនពោក{ងពោនាះ គង់ពោlកពោbខ្ជាងក្នុង 

្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត កូនពោក{ងតូចខ្ចី ក@ុំងពោlកផ្លា� រពោbពោ�ើយ នឹងថ្វា`នសត5 មនិទាន់បានពោ\ 
ពោតើ@្យាបា\ ពោ�រកសត5ទាងំឡាយ នឹងពោកើតពោ�ើង lZ់កូនពោក{ងពោនាះ lូចពោម្តចបាន ចែតព្រតង@់្យា
បាទានុស័យ របស់កូនពោក{ងពោនាះ គង់ពោlកពោbខ្ជាងក្នុង ្̀ន Z`Zុងz្យបុព្រត ចែព្រកង@ួកបរ=ិ5 ជក 
ជាអន្យតិរ [យិ នឹងពោ=Zព្របកួតព្របកាន់ ពោ�យពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ចែlZពោព្របៀប
ពោ�យកូនពោក{ងពោនះឯង ពោ\lឹង។ កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះអានន្ទ
`នអាយុ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZពោសចក្តីនុ៎ះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
កាZពោនះ ជាកាZគួរពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះសុគត កាZពោនះ ជាកាZគួរ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 



នឹងសចំែlង នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ពោហើយ @ួកភិក្ខុ  ពោបើបានស្កា្ត ប់ភាសិត របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ នឹងចងចា\ុំកបាន។ ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ ពោបើlូពោចា្ន ះ ចូរ
អ្នកព្របុងស្កា្ត ប់ ចូរយកចិត្ត\ុក�ក់ ពោ�យព្របពៃ@ចុះ តថ្វាគត នឹងសចំែlង។ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ 
ក\៏\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។

[១៥៥] ពោ\ើបព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ បុថុជjន 
ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកមិនបានស្កា្ត ប់ មិនបានពោឃើញព្រ@ះអរយិៈ មនិ�្ល សពៃវក្នុង ម៌ របស់
ព្រ@ះអរយិៈ មិនបានសិក្សា ក្នុង មរ៌បស់ព្រ@ះអរយិៈ ទាងំមិនបានជួបព្រប\ះ@ួកសប្ុបរស មិន
�្ល សពៃវ ក្នុង មរ៌បស់សប្ុបរស មនិបានសិក្សា ក្នុង ម៌របស់សប្ុបរស ជាអ្នក`នសកាz យ\ិl្ឋិ
ព្រគបសងzតច់ិត្ត `នសកាz យ\ិl្ឋិរួបរតឹចិត្ត ទាងំមិនlងឹច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿង
រeស់ពោចញ នូវសកាz យ\ិl្ឋិ ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្ត@ិីតបានពោ�ើយ សកាz យ\ិl្ឋពិោនាះ របស់
បុគ្គZពោនាះ `នកឡំាងំ បុគ្គZពោនាះ កម៏ិនអាចនឹងរeស់ពោចាZបាន (ពោនះ) ជាឱរ ្̀ភ គិយ
សពំោយ៉ាជនៈ១។ ជាអ្នក`នវចិិកិចាÏ  ព្រគបសងzត់ចតិ្ត `នវចិិកិចាÏ រួបរតឹចិត្ត ទាងំមិនបានlឹង
ច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវវចិិកិចាÏ  ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្តី@ិត
បានពោ�ើយ វចិិកិចាÏ ពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ `នកឡំាងំ បុគ្គZពោនាះ ក៏មិនអាចនឹង
រeស់ពោចញបាន (ពោនះ) ជា ឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ១។ ជាអ្នក`នសីZ@5ត្តបរា`សៈ ព្រគប
សងzត់ចិត្ត `នសីZ@5ត្តបរា`សៈរួបរតឹចិត្ត ទាងំមិនlងឹច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿង
រeស់ពោចញ នូវសីZ@5ត្តបរា`សៈ ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្តី@ិតបានពោ�ើយ សីZ@5ត្ត
បរា`សៈពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ `នកឡំាងំ បុគ្គZពោនាះ មិនអាចនឹងរeស់ពោចញបាន (ពោនះ) 
ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ១។ ជាអ្នក`នកាមរាគ ព្រគបសងzត់ចិត្ត `នកាមរាគរួបរតឹចតិ្ត ទាងំ
មនិlឹងច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវកាមរាគ ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្តី@ិត
បានពោ�ើយ កាមរាគពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ `នកឡំាងំ បុគ្គZពោនាះ មិនអាចនឹងរeស់
ពោចញបាន (ពោនះ) ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ១។ ជាអ្នក`ន@្យាបា\ ព្រគបសងzតច់ិត្ត `ន@្យាបា\
រួបរតឹចតិ្ត ទាងំមនិlឹងច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវ@្យាបា\ ចែlZពោកើតពោ�ើង 



ត្ថាម@ិតបានពោ�ើយ @្យាបា\ពោនាះ របស់បុគ្គZពោនាះ `នកឡំាងំ បុគ្គZពោនាះ មិនអាចនឹង
រeស់ពោចញបាន (ពោនះ) ជាឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ១។ ្̀ន Zអានន្ទ ចចំែណកខ្ជាងអរយិស្កាវក័ ជា
អ្នកបានស្កា្ត ប់ បានពោឃើញ@ួកព្រ@ះអរយិៈ ជាអ្នក�្ល សពៃវក្នុង ម៌ របស់ព្រ@ះអរយិៈ បានសិក្សា 
ក្នុង ម៌របស់ព្រ@ះអរយិៈ ទាងំបានពោឃើញ@ួកសប្ុបរស ជាអ្នក�្ល សពៃវក្នុង ម៌ របស់សប្ុបរស 
បានសិក្សាក្នុង ម៌ របស់សប្ុបរស ជាអ្នកមនិ`នសកាz យ\ិl្ឋិព្រគបសងzត់ចិត្ត មិន`នសកាz យ
\ិl្ឋិរួបរតឹចិត្ត ទាងំlឹងច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវសកាz យ\ិl្ឋិ 
ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្តី@ិតបាន អរយិស្កាវក័ពោនាះ ចែតងZះបងនូ់វសកាz យ\ិl្ឋិ ចែlZ
ព្របកបពោ�យអនុស័យ [អl្ឋកថ្វា ថ្វា ពោកចិអាចារ្យយZ់ថ្វា Zះសកាz យ\ិl្ឋិ ព្រ@មទាងំអនុស័យ។]
ពោនាះ។ ជាអ្នកមិន`នវចិិកិចាÏ  ព្រគបសងzតច់ិត្ត មិន`នវចិិកិចាÏ រួបរតឹចតិ្ត ទាងំlងឹច្បាស់ 
នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវវចិិកចិាÏ  ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្ត@ិីតបាន អរយិ
ស្កាវក័ពោនាះ ចែតងZះបង់នូវវចិិកិចាÏ  ចែlZព្របកបពោ�យអនុស័យពោនាះ។ ជាអ្នកមិន`នសីZ@5ត្ត
បរា`សៈ ព្រគបសងzត់ចិត្ត មនិ`នសីZ@5ត្តបរា`សៈរួបរតឹចតិ្ត ទាងំlងឹច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន 
ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវសីZ@5ត្តបរា`សៈ ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្តី@ិតបាន អរយិស្កាវក័
ពោនាះ ចែតងZះបង់នូវសីZ@5ត្តបរា`សៈ ចែlZព្របកបពោ�យអនុស័យពោនាះ។ ជាអ្នកមិន`ន
កាមរាគ ព្រគបសងzតច់ិត្ត មិន`នកាមរាគរួបរតឹចិត្ត ទាងំlងឹច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿង
រeស់ពោចញ នូវកាមរាគ ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្ត@ិីតបាន អរយិស្កាវក័ពោនាះ ចែតងZះបង់

នូវកាមរាគ ចែlZព្របកបពោ�យអនុស័យពោនាះ។ ជាអ្នកមិន`ន@្យាបា\ ព្រគបសងzត់ចិត្ត មិន`ន
@្យាបា\រួបរតឹចិត្ត ទាងំបានlឹងច្បាស់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងរeស់ពោចញ នូវ@្យាបា\ 
ចែlZពោកើតពោ�ើង ត្ថាមពោសចក្តី@ិតបាន អរយិស្កាវក័ពោនាះ ចែតងZះបងនូ់វ@្យាបា\ ចែlZ
ព្របកបពោ�យអនុស័យពោនាះ។

[១៥៦] ្̀ន Zអានន្ទ មគ្គណ្ណា បlិបទាណ្ណា ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បZីះបង់នូវឱរ ្̀ភ គិយ
សពំោយ៉ាជនៈ៥ បុគ្គZមិនបាចអ់ាព្រស័យនូវមគ្គពោនាះ នូវបlិបទាពោនាះពោ\ កគ៏ង់lឹង ឬគង់ពោឃើញ 
គង់Zះបង់នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥បាន =ក្យlូពោច្នះ មិនសមពោហតុពោ\។ ្̀ន Zអានន្ទ lូច



ពោlើមពោឈើ  ំចែlZ`នខ្លឹម ក@ុំងឋិតពោb បុគ្គZមិនបានព្រចាសយកសម្បកពោចញ មិនបានចាងំ
យកព្រស្កាយពោចញ ក៏គង់ចែតកាប់យកខ្លឹមបាន =ក្យlូពោច្នះពោនះ មនិសមពោហតុពោ�ើយ `នឧប`
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអានន្ទ មគ្គណ្ណា បlិបទាណ្ណា ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បZីះបងនូ់វឱរ ្̀ភ គិយ
សពំោយ៉ាជនៈ៥ បុគ្គZមិនបាចអ់ាព្រស័យនូវមគ្គពោនាះ បlិបទាពោនាះពោ\ ក៏គង់lឹង ឬគង់ពោឃើញ 
គង់Zះបង់នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥បាន =ក្យlូពោច្នះពោនះ មិនសមពោហតុពោ�ើយ `ន
ឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zអានន្ទ Zុះចែតមគ្គណ្ណា បlិបទាណ្ណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
Zះបងនូ់វឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ បុគ្គZក៏បានអាព្រស័យនូវមគ្គពោនាះ នូវបlិបទាពោនាះ នឹងlឹង 
ឬនឹងពោឃើញ នឹងZះបងនូ់វឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥បាន =ក្យlូពោច្នះពោនះ ពោ\ើបសមពោហតុចែមន។ 

្̀ន Zអានន្ទ lូចពោlើមពោឈើចែlZ`នខ្លឹម ក@ុំងឋិតពោb ពោហើយពោគបានព្រចាសសបំកពោចញ 
ចាងំព្រស្កាយពោចញ ពោ\ើបពោគកាប់យកខ្លឹមបាន =ក្យlូពោច្នះពោនះ ពោ\ើបសមពោហតុ `នឧប`
យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអានន្ទ មគ្គណ្ណា បlិបទាណ្ណា ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បZីះបង់នូវឱរ ្̀ភ គិយ
សពំោយ៉ាជនៈ៥ បុគ្គZក៏បានអាព្រស័យនូវមគ្គពោនាះ នូវបlិបទាពោនាះ នឹងlឹង ឬនឹងពោឃើញ 
នឹងZះបង់ នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥បាន =ក្យlូពោច្នះពោនះ ពោ\ើបសមពោហតុ ក៏`នឧបពោមយ្យ 
យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ ្̀ន Zអានន្ទ មួយពោ\ៀត lូច\ពោន្លគងា្គ  `ន\ឹកពោ@ញពោព្របៀប ពោស{ើនឹងព្រចាងំ Z{ម
ចែក្អក\ពំោZើ`តព់្រចាងំ ឱនផឹកបាន កាZពោនាះ `នបុរស`នកឡំាងំពោខ្សាយ ពោlើរមកពោ�យគិតថ្វា
អាត្ថា{ អញ នឹង�្លងកាត់ចែខ្ស\ឹក ព្រតង់\\ឹង\ពោន្លគងា្គ ពោនះពោ�យពៃl ពោហើយនឹងបានlZ់ពោ�ពោព្រតើយ
នាយ ពោ�យសួស្តីlូពោច្នះ បុរសពោនាះ មិនអាចនឹង�្លងកាត់ចែខ្ស\ឹក ព្រតង់\\ឹង\ពោន្លគងា្គ ពោនះពោ�យ
ពៃl ពោ�lZ់ពោព្រតើយខ្ជាងនាយ ពោ�យសួស្តីបានពោ�ើយ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអានន្ទ 
កាZតថ្វាគត សចំែlង ម៌ ពោlើម្បរីZំត់នូវសកាz យៈ lZ់បុគ្គZណ្ណាមួយ ចតិ្តរបស់បុគ្គZពោនាះ 
មនិស្ទុះពោ� មិនព្រជះថ្វា្ល  មនិឋិតពោbស៊ប់ មិនពោជឿជាក់ ក៏`នឧបពោមយ្យ យ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ 
បណ្ឌិ តព្រតូវពោឃើញ@ួកជនទាងំពោនាះ lូចជាបុរស ចែlZ`នកឡំាងំពោខ្សាយពោនាះឯង។ 

្̀ន Zអានន្ទ \ពោន្លគងា្គ  `ន\ឹកពោ@ញពោព្របៀប ពោស{ើ`ត់ព្រចាងំ Z{មចែក្អក\ពំោZើ`ត់ព្រចាងំ 
ឱនផកឹបាន កាZពោនាះ បុរស`នកឡំាងំ ពោlើរមកពោ�យគិតថ្វា អាត្ថា{ អញ នឹង�្លងកាត់ចែខ្ស\ឹក 



ព្រតង់\\ឹង\ពោន្លគងា្គ ពោនះពោ�យពៃl ពោហើយនឹងបានlZ់ពោព្រតើយខ្ជាងនាយ ពោ�យសួស្តីlូពោច្នះ 
បុរសពោនាះ អាចនឹង�្លងកាត់ចែខ្ស\ឹក ព្រតង់\\ឹង\ពោន្លគងា្គ ពោនះពោ�យពៃl ក៏lZ់ពោ�ពោព្រតើយខ្ជាង
នាយ ពោ�យសួស្តីបាន `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zអានន្ទ កាZតថ្វាគត សចំែlង ម ៌
ពោlើម្បរីZំត់នូវសកាz យៈ lZ់បុគ្គZណ្ណាមួយ ចិត្ត (របស់បុគ្គZពោនាះ) កស៏្ទុះពោ� ព្រជះថ្វា្ល  
ឋតិពោbស៊ប់ ពោជឿជាក់ ក៏`នឧបពោមយ្យយ៉ា� ងពោនាះចែlរ។ បណ្ឌិ តព្រតូវពោឃើញ@ួកជនទាងំពោនាះ 
lូចជាបុរស ចែlZ`នកឡំាងំពោនាះឯង។ 

[១៥៧] ្̀ន Zអានន្ទ ចុះមគ្គlូចពោម្តច បlបិទាlូចពោម្តច ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
Zះបងនូ់វឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥បាន។ ្̀ន Zអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក`ន
ឧប វិពិោវក ពោព្រ=ះZះបង់ នូវ@ួកអកុសZ ម៌ ពោព្រ=ះរ �̀ ប់ នូវការព្របព្រ@ឹត្តអាព្រកក់ ពោ�យកាយ 
ពោ�យស@5អពោន្លើ ពោហើយស�ប់ស្កា� ត់ ចាកកាមទាងំឡាយ ស�ប់ស្កា� ត់ ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ 
បានចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យវតិកzៈ និងវចិារៈ `នបតីិ សុខ ចែlZពោកើតអ@ីំវពិោវក ក៏
សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ ភិក្ខុ រចែមង@ិចារណ្ណា ពោឃើញច្បាស់នូវ@ួក ម៌ គឺរូប
ពោវ\នា សញ្ញា¤  សងា្ខ រ វញិ្ញា¤ ណ ក្នុងខណៈចែlZចូZស`បត្តិពោនាះ ថ្វាជារបស់មនិពោ\ៀង ជា\ុក្ខ 
ជាពោរាគ ជាបូស ជាព្រ@ួញ ជាពោសចក្តីមិនសប្បាយ ជាអា=  ជារបស់lពៃ\ ជារបស់វនិាស ជា
របស់ស្កាបសូន្យ ជារបស់មនិស្កា្ត ប់បងា្គ បច់ិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងពោ�ះចិត្ត ចាក ម៌ទាងំពោនាះ 
Zុះភិក្ខុ ពោនាះបានពោ�ះចិត្ត ចាក ម៌ទាងំពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ក្នុងអមតធ្លាតុថ្វា ការ
រ �̀ បនូ់វសងា្ខ រទាងំ@ួង ការZះបងនូ់វឧបកzិពោZសទាងំ@ួង ការអស់ពោ�ពៃនតណ្ណា្ហ  ពោសចក្តី
ពោនឿយណ្ណាយ ពោសចក្តីរZត់តណ្ណា្ហ  គឺព្រ@ះនិ=5 នណ្ណា ព្រ@ះនិ=5 នពោនាះ ជាពោសចក្តីZ្អិត 
ព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ ជារបស់ព្របពោសើរ។ ភិក្ខុ ពោនាះ បានឋិតពោbក្នុងវបិស្សនា ចែlZ`ន
ព្រ@ះពៃព្រតZក្ខណ៍ជាអារម{ណ៍ពោនាះពោហើយ រចែមងlZ់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោបើមិន
បានlZ់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈពោ\ ក៏គង់បានពោ�ពោកើតជាឱបបាតិកៈកពំោណើ ត ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីពោព្រតកអរចពំោ=ះសមថ ម៌ និងវបិស្សនា មព៌ោនាះ ពោព្រ=ះពោសចក្តរីកីរាយ ចពំោ=ះ មព៌ោនាះ 
ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ពោហើយ នឹងបរនិិ=5 នក្នុង\ីពោនាះ មនិព្រត�ប់



អ@ីំពោeកពោនាះមកវញិពោ�ើយ។ ្̀ន Zអានន្ទ មគ្គពោនះឯង បlិបទាពោនះឯង ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� 
ពោlើម្បZីះបងនូ់វឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥។ ្̀ន Zអានន្ទ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះរ �̀ ប់នូវវតិកzៈ 
និងវចិារៈ។ពោប។ ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ក៏សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ពោប។ ចូZ
កាន់តតយិជ្ឈាន។ពោប។ ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន ក៏សពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមង@ិចារណ្ណាពោឃើញច្បាស់ នូវ@ួក ម៌ គឺរូប ពោវ\នា សញ្ញា¤  សងា្ខ រ វញិ្ញា¤ ណ ក្នុង
ខណៈចែlZចូZស`បត្តិ។ពោប។ ពោlើម្បZីះបង់នូវសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយ។

[១៥៨] ្̀ន Zអានន្ទ មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុ ពោព្រ=ះកន្លងបង់នូវរូបសញ្ញា¤  ពោព្រ=ះរZំត់នូវ
បlិឃសញ្ញា¤  ពោព្រ=ះមិនយកចិត្ត\ុក�ក់ នូវនានត្តសញ្ញា¤  ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ចូZកាន់
អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យបរកិម{ថ្វា អាកាសមិន`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមង
@ិចារណ្ណាពោឃើញច្បាស់ នូវ@ួក ម៌ គឺរូប ពោវ\នា សញ្ញា¤  សងា្ខ រ វញិ្ញា¤ ណ ក្នុងខណៈចែlZចូZ
កាន់ស`បត្តិពោនាះថ្វា ជារបស់មិនពោ\ៀង ជា\ុក្ខ ជាពោរាគ ជាបូស ជាព្រ@ួញ ជាពោសចក្តី
មនិសប្បាយ ជាអា=  ជារបស់lពៃ\ ជារបស់វនិាស ជារបស់ស្កាបសូន្យ ជារបស់មិនស្កា្ត ប់
បងា្គ ប់ចិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងពោ�ះចិត្ត ចាក មទ៌ាងំពោនាះបាន Zុះភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ�ះចិត្ត ចាក
 ម៌ទាងំពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ក្នុងអមតធ្លាតុថ្វា ការរ �̀ ប់នូវសងា្ខ រទាងំ@ួង ការ
Zះបងនូ់វឧបកzិពោZសទាងំ@ួង ការអស់ពោ�ពៃនតណ្ណា្ហ  ពោសចក្តីពោនឿយណ្ណាយ ពោសចក្តីរZតព់ៃន
តណ្ណា្ហ  គឺព្រ@ះនិ=5 នណ្ណា ព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ ជារបស់Z្អិត ព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ ជារបស់ព្របពោសើរZ្អ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ បានឋិតពោbក្នុងវបិស្សនា ចែlZ`នព្រ@ះពៃព្រតZក្ខណ៍ ជាអារម{ណ៍ពោនាះពោហើយ រចែមង
lZ់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោបើចែបរជាមិនបានlZ់ នូវការអស់ពោ� ពៃនអាសវៈពោ\ 
កគ៏ង់បានពោ�ពោកើតជាឱបបាតកិៈកពំោណើ ត ពោព្រ=ះពោសចក្តពីោព្រតកអរ ចពំោ=ះ ម៌ពោនាះ ពោព្រ=ះ
ពោសចក្តីរកីរាយ ចពំោ=ះ មព៌ោនាះ ពោព្រ=ះអស់ពោ� ពៃនឱរ ្̀ភ គយិសពំោយ៉ាជនៈ៥ពោហើយ នឹងបរនិិ=5 ន 
ក្នុង\ីពោនាះ មិនព្រត�ប់អ@ីំពោeកពោនាះមកវញិពោ�ើយ។ ្̀ន Zអានន្ទ មគ្គពោនះឯង បlិបទាពោនះឯង 
ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បZីះបង់ នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥។ ្̀ន Zអានន្ទ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុកន្លង
បង់ នូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យស@5អពោន្លើពោហើយ ចូZកាន់វញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យ



បរកិម{ថ្វា វញិ្ញា¤ ណ មិន`ន\ីបផុំត។ ភិក្ខុ ពោនាះ @ិចារណ្ណា នូវ@ួក ម៌ គឺ ពោវ\នា។ពោប។ ពោlើម្ប ី
Zះបងនូ់វសពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយ។ ្̀ន Zអានន្ទ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុកន្លងបង់ នូវ
វញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យស@5អពោន្លើពោហើយ ពោ\ើបចូZកាន់អាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនៈ ពោ�យបរកិម{ថ្វា អ5ី
បន្តិចបន្តួច មិន`ន។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមង@ិចារណ្ណាពោឃើញច្បាស់ នូវ@ួក ម៌ គឺ ពោវ\នា សញ្ញា¤  
សងា្ខ រ វញិ្ញា¤ ណ ក្នុងខណៈចែlZចូZកាន់ស`បត្តិពោនាះថ្វា ជារបស់មិនពោ\ៀង ជា\ុក្ខ ជាពោរាគ 
ជាបូស ជាព្រ@ួញ ជាពោសចក្តីមិនសប្បាយ ជាអា=  ជារបស់lពៃ\ ជារបស់វនិាស ជារបស់ស្កាប
សូន្យ ជារបស់មិនស្កា្ត ប់បងា្គ ប់ចិត្ត។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងពោ�ះចិត្ត ចាក ម៌ទាងំពោនាះបាន Zុះភិក្ខុ
ពោនាះ បានពោ�ះចិត្ត ចាក ម៌ទាងំពោនាះពោហើយ រចែមងបពោងា្អ នចតិ្តពោ� ក្នុងអមតធ្លាតុថ្វា ការរ �̀ ប់
បង់នូវសងា្ខ រទាងំ@ួង ការZះបង់ នូវឧបកzពិោZសទាងំ@ួង ការអស់ពោ�ពៃនតណ្ណា្ហ  ពោសចក្តីពោនឿយ
ណ្ណាយ ពោសចក្តីរZតត់ណ្ណា្ហ  គឺព្រ@ះនិ=5 នណ្ណា ព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ ជារបស់Z្អិត ព្រ@ះនិ=5 ននុ៎ះ ជា
របស់ព្របពោសើរZ្អ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ បានឋិតពោbក្នុងវបិស្សនា ចែlZ`នព្រ@ះពៃព្រតZក្ខណ៍ ជាអារម{ណ៍ 
រចែមងlZ់នូវការអស់ពោ� ពៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោបើចែបរជាមិនបានlZ់នូវការអស់ពោ�ពៃនអាសវៈ
ទាងំពោនាះពោ\ ក៏គង់បានពោ�ពោកើតជា ឱបបាតិកៈកពំោណើ ត ពោព្រ=ះពោសចក្តីពោព្រតកអរក្នុង ម៌ពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោសចក្តីរកីរាយ ក្នុង ម៌ពោនាះ ពោព្រ=ះការអស់ពោ� ពៃនឱរ ្̀ភ គយិសពំោយ៉ាជនៈ៥ពោហើយ នឹង
បរនិិ=5 នក្នុង\ីពោនាះ មិនព្រត�ប់អ@ីំពោeកពោនាះមកវញិពោ�ើយ។ ្̀ន Zអានន្ទ មគ្គពោនះឯង 
បlិបទាពោនះឯងពោហើយ ចែlZព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បZីះបង់ នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥។ 

[១៥៩] ព្រ@ះអានន្ទ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោបើមគ្គនុ៎ះ បlិបទានុ៎ះ 
ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បZីះបង់នូវឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥បាន កាZពោបើlូពោច្នះ ចុះពោហតុlូចពោម្តច បាន
ជាក្នុងស្កាសនាពោនះ `ន@ួកភិក្ខុខ្លះ ជាពោចពោត្ថាវមុិត្តិ @ួកភកិ្ខុខ្លះ ជាបញ្ញា¤ វមុិត្តិ។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា 

្̀ន Zអានន្ទ ក្នុងស្កាសនាពោនះឯង តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ `នឥស្ត្រន្ទិយពោផ្សងៗគ្នា្ន ។ 
Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ព្រ@ះសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ ក៏រកីរាយ 
ពោព្រតកអរ នឹងភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ មហា`ZុពោងzÞវា\សូព្រត ជាគរំប់៤។



ភទា្ទ Zិសូព្រត \ី៥
[១៦០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ក្នុង

វត្តពោជត@ន របស់អនាថបិណ្ឌិ កពោសl្ឋី ពោ\ៀតព្រកុងស្កាវត[ី។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់ពោÆភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ក្នុង\ីពោនាះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ពៃន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត ចែតងឆ្នាន់ពោភាជន ចែlZគួរបរពិោភាគចែតមួយពោ@Z ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កាZតថ្វាគត ឆ្នានព់ោភាជន ចែlZគួរបរពិោភាគចែតមួយពោ@Z ក៏បានlឹងច្បាស់ នូវភា@មិន`ន
អា=  មិន`ន\ុក្ខ ការពោងើប ពោព្រកាកពោ�យរហ័ស កឡំាងំកាយ និងការពោbសប្បាយ ពោ�យ
ឥរយិ៉ាបថទាងំ៤ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចូរអ្នកមកពោណះ ចូរបរពិោភាគពោភាជន ចែlZគួរបរពិោភាគចែត
មួយពោ@Zចុះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ បរពិោភាគពោភាជន ចែlZគួរបរពិោភាគចែត
មួយពោ@Zពោហើយ មុខជានឹងបានlឹងច្បាស់ នូវភា@មិន`នអា=  មិន`ន\ុក្ខ ការពោងើបពោព្រកាក 
ពោ�យរហ័ស កឡំាងំកាយ និងការពោbសប្បាយ ពោ�យឥរយិ៉ាបថទាងំ៤។ 

[១៦១] កាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ 
ព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មនិអាច
នឹងបរពិោភាគពោភាជន ចែlZគួរបរពិោភាគចែតមួយពោ@Zបានពោ�ើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា 
កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បរពិោភាគពោភាជន ចែlZគួរបរពិោភាគចែតមួយពោ@Zពោហើយ ពោសចក្តីរស្កាប់រសZ់ 
ក៏`ន ពោសចក្តីពោ·្ត ព្រកហាយ ក៏`ន។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោបើlូពោចា្ន ះ ពោគនិមន្តអ្នកឆ្នាន់
ក្នុង\ីណ្ណា អ្នកគប្បបីរពិោភាគចែតបន្តិចបន្តួច ឬរចំែZកយកមកបរពិោភាគចែតបន្តិចបន្តួច ក្នុង\ីពោនាះ 

្̀ន Zភទា្ទ Zិ កាZពោបើអ្នកបរពិោភាគយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ក៏គងញុ់ុំាងំអត្តភា@ ឲ្យព្របព្រ@ឹត្តពោ�បាន។ 
ភទា្ទ Zិ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា សូមព្រ\ង់ព្រ@ះពោមត្ថា្ត ពោព្របាស ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនអាចនឹងបរពិោភាគយ៉ា� ងពោនះ
បានពោ�ើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កាZពោបើខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បរពិោភាគយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ពោសចក្តី
រស្កាបរ់សZ់ក៏`ន ពោសចក្តីពោ·្ត ព្រកហាយ ក៏`ន។ ព្រគ្នាកាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក@ុំង
បi¤ត្តសិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃស`ទាននូវសិកា្ខ  ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ ក៏ព្រកាប\ូZនូវ



ពោសចក្តីមិនអាចពោ 5ើត្ថាមបាន។ Z�ំបព់ោនាះឯង ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ ចែZងឲ្យជួបព្រ@ះភស្ត្រក្ត
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ@ញ៣ចែខគត់ ចែZងបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ពោ�យ�ច់
ព្រស�ះ។

[១៦២] សម័យពោនាះឯង ភិក្ខុទាងំឡាយ`នព្រប`ណពោព្រចើនរូប នាគំ្នា្ន ពោ 5ើចវីរកម{ ថ្វា5 យ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នចីវរសពោព្រមចពោហើយ កន្លង៣ចែខពោ� ព្រ@ះអង្គ បព្រមងុ
នឹងពោស្តចពោចញ ពោ�កាន់ចារកិ។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ បានចូZពោ�រក
@ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ពោ=Z=ក្យរាក់ទាក់ សពំោណះសណំ្ណាZ មួយអពោន្លើ 
ពោ�យ@ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ Zុះបi្ច ប់=ក្យ ចែlZគួររកីរាយ នឹង=ក្យចែlZគួររZឹកពោហើយ ពោ\ើប
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ភកិ្ខុទាងំឡាយពោនាះ 
កន៏ាគំ្នា្ន និយ៉ាយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កា ភទា្ទ Zិ ចីវរកម{ពោនះឯង ចែlZពោយើងទាងំឡាយ 
ពោ 5ើថ្វា5 យព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នចីវរកម{សពោព្រមចពោហើយ កន្លង៣ចែខពោ� 
ព្រ\ង់នឹងពោស្តចពោចញពោ�កាន់ចារកិ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ`នអាយុ ពោយើងសូម�ស់ពោតឿន ចូរពោeក 
យកចិត្ត\ុក�ក់នឹងកហុំស (ចពំោ=ះសិកា្ខ ប\ ចែlZព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់បi¤ត្ត) នុ៎ះ ឲ្យព្របពៃ@ចុះ 
អ្នកកុពំោ 5ើឲ្យZបំាក ក្នុងកាZជាខ្ជាងពោព្រកាយពោ�ើយ។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ ក\៏\ួZ=ក្យ@ួកភិក្ខុ
ទាងំពោនាះថ្វា ករុណ្ណា អាវុពោស្កា lូពោច្នះពោហើយ ក៏ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់
ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចពោ\ើបអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ 
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ពោ\ើបព្រកាបបង្គ\ូំZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន ពោទាសព្រគបសងzត់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែlZជាមនុស្ស=Z ជាមនុស្សZ�ង់ ជាមនុស្សមិន�្ល ស 
ពោព្រ=ះកាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ក@ុំងបi¤ត្តសិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃ ស`ទានសិកា្ខ  
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក៏បានព្រកាប\ូZ នូវពោសចក្តីមិនអាចពោ 5ើត្ថាមបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគ អត់ពោទាសចពំោ=ះកហុំស ត្ថាមពោទាសរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ពោlើម្បនឹីងសព្រងួមតពោ�ពោ\ៀត។

[១៦៣] ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ពោអើភទា្ទ Zិ ពោទាសព្រគបសងzត់អ្នក ចែlZជាមនុស្ស=Z ជា
មនុស្សZ�ង់ ជាមនុស្សមិន�្ល ស @ិតចែមនពោហើយ ពោព្រ=ះកាZចែlZតថ្វាគត ក@ុំងបi¤ត្ត



សិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃ ស`ទានសិកា្ខ  អ្នកបានព្របាប់ នូវពោសចក្តីមិនអាចពោ 5ើត្ថាមបាន។ 
្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកមិនបានlឹងពោហតុថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គងព់ោbក្នុងព្រកុងស្កាវត[ី ចែតព្រ@ះ`នព្រ@ះ

ភាគ គង់lងឹអាត្ថា{ អញថ្វា ភិក្ខុ ពោ�{ ះភទា្ទ Zិ មិនបានបពំោ@ញសិកា្ខ ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះ
ស្កាស្កា្ត  lូពោច្នះពោ�ើយ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោនះឯង ជាពោហតុចែlZអ្នកមនិបានlឹង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នក
មនិបានlឹងពោហតុថ្វា @ួកភិក្ខុ ពោព្រចើនរូប ពោbចាវំស្សា ក្នុងព្រកុងស្កាវត[ី សូម្បភីិក្ខុទាងំពោនាះ គងl់ឹង
អាត្ថា{ អញថ្វា ភទា្ទ Zិភិក្ខុ  មិនបានបពំោ@ញសិកា្ខ ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  lូពោច្នះពោ�ើយ 

្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោនះឯងជាពោហតុចែlZអ្នកមិនបានlឹង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកមិនបានlឹងពោហតុថ្វា @ួក
ភកិ្ខុ នី`នព្រប`ណពោព្រចើនរូប ពោbចាវំស្សាក្នុងព្រកុងស្កាវត[ី សូម្បភីិក្ខុ នីទាងំពោនាះ គង់lងឹអាត្ថា{ អញ
ថ្វា ភទា្ទ Zិភកិ្ខុ  មិនបានបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  lូពោច្នះពោ�ើយ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ 
ពោនះឯង ជាពោហតុ ចែlZអ្នកមិនបានlឹង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកមិនបានlឹងពោហតុថ្វា @ួកឧបាសក 
`នព្រប`ណពោព្រចើននាក់ ចែlZពោbអាព្រស័យ ក្នុងព្រកងុស្កាវត[ី សូម្ប@ួីកឧបាសកទាងំពោនាះ ក៏គង់

lងឹអាត្ថា{ អញថ្វា ភទា្ទ Zិភិក្ខុ  មនិបានបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  lូពោច្នះពោ�ើយ 
ពោនះឯងជាពោហតុ ចែlZអ្នកមិនបានlឹង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកមិនបានlងឹពោហតុថ្វា @ួកឧបាសិកា
ពោព្រចើនគ្នា្ន  ចែlZអាព្រស័យពោb ក្នុងព្រកុងស្កាវត[ី សូម្ប@ួីកឧបាសិកាទាងំពោនាះ ក៏គង់lងឹអាត្ថា{ អញថ្វា
ភទា្ទ Zិភកិ្ខុ  មិនបានបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  lូពោច្នះពោ�ើយ ពោនះឯងជាពោហតុ 
ចែlZអ្នកមិនបានlឹង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកមិនបានlងឹពោហតុថ្វា @ួកសមណព្រ=ហ{ណ៍ ជាតិរ [យិ
ពោផ្សងៗ `នព្រប`ណពោព្រចើនរូប ចែlZពោbចាវំស្សា ក្នុងព្រកុងស្កាវត[ី សូម្ប@ួីកអ្នកទាងំពោនាះ ក៏គង់

lងឹអាត្ថា{ អញថ្វា ភទា្ទ Zិភិក្ខុ  ជាស្កាវក័ របស់ព្រ@ះសមណពោគ្នាតម ជាព្រ@ះពោថរមួយអង្គ មិនបាន
បពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  lូពោច្នះពោ�ើយ ពោនះឯងជាពោហតុ ចែlZអ្នកមនិ
បានlឹង។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោទាសព្រគបសងzត់នូវខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ចែlZជាមនុស្ស=Z ជាមនុស្សZ�ង់ ជាមនុស្សមនិ�្ល ស ពោព្រ=ះកាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ក@ុំងបi¤ត្តសិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃ ស`ទានសិកា្ខ  ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ បានព្រកាប\ូZនូវពោសចក្តី



មនិអាចពោ 5ើត្ថាមបាន។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អត់ពោទាស ចពំោ=ះ
កហុំសត្ថាមពោទាស របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ពោlើម្បសីព្រងួមតពោ�។

[១៦៤] ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ថ្វា ពោអើភទា្ទ Zិ ពោទាសព្រគបសងzត់អ្នក ចែlZជាមនុស្ស=Z ជា
មនុស្សZ�ង់ ជាមនុស្សមនិ�្ល ស @ិតចែមនពោហើយ ពោព្រ=ះកាZចែlZតថ្វាគត ក@ុំងបi¤ត្ត
សិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃស`ទានសិកា្ខ  អ្នកក៏បានព្របាប់ នូវពោសចក្តមីនិអាចនឹងពោ 5ើត្ថាមបាន។

្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះថ្វា lូចពោម្តច ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាឧភពោត្ថាភាគវមុិត្ត 
តថ្វាគតនិយ៉ាយ នឹងភកិ្ខុ ពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  អ្នកចូរមកចុះ ស្កា្ព នរបស់តថ្វាគត `ន
ក្នុងភក់lូពោច្នះ ពោតើភិក្ខុ ពោនាះ គប្បពីោ�ខ្លួនឯង ឬពោព្របើអ្នកlពៃ\ ឲ្យព្រចានកាយរបស់ខ្លួន ឬគប្បពីោ=Z
ព្របចែកកថ្វាពោ\។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មិនគួរពោ\។ ព្រ@ះអង្គ 
ព្រត្ថាស់សួរថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកសគំ្នាZ់ពោហតុពោនាះថ្វាlូចពោម្តច ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាបញ្ញា¤ វមុិត្ត
បុគ្គZ ជាកាយសក្ខីបុគ្គZ ជា\ិl្ឋបិ្បត្តបុគ្គZ ជាសទា្ធ វមុិត្តបុគ្គZ ជា  {̀ នុស្ការបុីគ្គZ ជាសទា្ធ
នុស្ការបុីគ្គZ [ពោសចក្តីអ ិប្បាយអ@ីំបុគ្គZទាងំពោនះ ចូរពោមើZនយZក្ខណៈ ក្នុងសម្បស្កា\នីយ
សូព្រត \ីឃនិកាយ បាlិកវគ្គ ផងចុះ។] តថ្វាគត និយ៉ាយនឹងបុគ្គZពោនាះយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  
អ្នកចូរមកចុះ ស្កា្ព នរបស់តថ្វាគត `នក្នុងភក់lូពោច្នះ ពោតើភិក្ខុ ពោនាះគប្បពីោlើរពោ�ខ្លួនឯង ឬពោព្របើ
អ្នកlពៃ\ ឲ្យព្រចានកាយរបស់ខ្លួន ឬគប្បពីោ=Zព្របចែកកថ្វាពោ\។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះមិនគួរពោ\។ ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកសគំ្នាZ់
ពោហតុពោនាះlូចពោម្តច ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ក្នុងសម័យពោនាះ អ្នកបានជាឧភពោត្ថាភាគវមុិត្តបុគ្គZ ឬបានជា
បញ្ញា¤ វមុិត្តបុគ្គZ ជាកាយសក្ខីបុគ្គZ ជា\ិl្ឋិប្បត្តបុគ្គZ ជាសទា្ធ វមុិត្តបុគ្គZ ជា  {̀ នុស្ការ ី
បុគ្គZ ជាសទា្ធ នុស្ការបុីគ្គZចែlរឬ។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន 
lពំោណើ រនុ៎ះ មនិ`នពោ\។ ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ចុះ`នចែតក្នុងសម័យពោនាះ អ្នកជា
បុគ្គZពោស្កាះសូន្យ ជាមនុស្ស\ពោ\ `នកហុំសពោ\ឬ។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន យ៉ា� ងពោនាះចែមនពោហើយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោទាសព្រគបសងzតនូ់វខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
ចែlZជាមនុស្ស=Z ជាមនុស្សZ�ង់ ជាមនុស្សមនិ�្ល ស ពោព្រ=ះកាZចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 



ក@ុំងបi¤ត្តសិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃស`ទានសិកា្ខ  ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គក៏ព្រកាប\ូZ នូវពោសចក្តី
មនិអាចនឹងពោ 5ើត្ថាមបាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់អតព់ោទាសចពំោ=ះ
កហុំស ត្ថាមកហុំសរបស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ពោlើម្បនឹីងសព្រងួមតពោ�ពោ\ៀត។

[១៦៥] ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ថ្វា ពោអើភទា្ទ Zិ ពោទាសព្រគបសងzត់នូវអ្នកចែlZជាមនុស្ស=Z 
ជាមនុស្សZ�ង់ ជាមនុស្សមិន�្ល ស@ិតចែមនពោហើយ ពោព្រ=ះកាZចែlZតថ្វាគត ក@ុំងបi¤ត្ត
សិកា្ខ ប\ ក@ុំងឲ្យភិក្ខុសង្ឃស`ទានសិកា្ខ  អ្នកបានព្របាប់នូវពោសចក្តមីនិអាចនឹងពោ 5ើត្ថាមបាន 

្̀ន Zភទា្ទ Zិ កាZណ្ណាអ្នកបានពោឃើញពោទាសត្ថាមពោទាសពោហើយ ព្រត�បម់កពោ 5ើ ត្ថាម ម៌ គឺសូម
ខ`ពោទាស តថ្វាគត នឹងអតព់ោទាសចពំោ=ះកហុំសពោនាះ lZ់អ្នក ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះថ្វា បុគ្គZ
ចែlZបានពោឃើញពោទាសត្ថាមពោទាស ពោហើយព្រត�ប់មកពោ 5ើត្ថាម ម៌ គឺសូមខ`ពោទាសវញិ ពោ\ើបlZ់
នូវការសព្រងួមតពោ� ពោនះឯងជាពោសចក្តីចពំោរ ើន ក្នុងវនិយ័របស់ព្រ@ះអរយិៈ។

[១៦៦] ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុ @ួកខ្លះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ មនិបានបពំោ@ញសិកា្ខ ក្នុងស្កាសនា 
របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត ពោ\ ភកិ្ខុ ពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតអាត្ថា{ អញ គប់រក
ពោសនាសនៈស្កា� ត់ គពឺៃព្រ@ ម្លបព់ោឈើ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំគុហាក្នុងភ្ន ំពៃព្រ@ស{ស្កាន ពៃព្រ@  ំ\ីវាZ គនំរ ចពំោបើង 
(កាZពោបើពោbក្នុង\ីlូពោច្នះ) មុខជាអាត្ថា{ អញ នឹងពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស គញឺុំាណ
\ស្សនៈl៏ព្របពោសើរ អាចកចំាត់បង់នូវកិពោZស lព៏ៃព្រកចែZងជាងមនុស្ស ម៌។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏គបរ់ក
ពោសនាសនៈស្កា� ត់ គពឺៃព្រ@ ម្លបព់ោឈើ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំគុហាក្នុងភ្ន ំពៃព្រ@ស{ស្កាន ពៃព្រ@  ំ\ីវាZ គនំរ ចពំោបើង 
កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ ពោចញពោ�ពោblូពោចា្ន ះពោហើយ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ក៏តិះពោlៀZ@ួកសព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZ 
ជាអ្នកពោចះlឹង បានគយគនព់ោហើយ ក៏តិះពោlៀZ ពោ\វត្ថាទាងំឡាយក៏តិះពោlៀZ ទាងំខ្លួនឯង ក៏
តិះពោlៀZខ្លួនឯង បុគ្គZពោនាះ កាZពោបើព្រ@ះស្កាស្កា្ត តិះពោlៀZ @ួកសព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZ 
ជាអ្នកពោចះlឹង បានគយគនព់ោហើយ ក៏តិះពោlៀZ @ួកពោ\វត្ថា ក៏តិះពោlៀZពោហើយ ទាងំខ្លួនឯង ក៏
តិះពោlៀZខ្លួនឯងពោហើយ នឹងពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស គញឺុំាណ\ស្សនៈlព៏្របពោសើរ 
អាចកចំាត់បង់នូវកិពោZស lព៏ៃព្រកចែZងជាងមនុស្ស ម៌ មិនបានពោ�ើយ lពំោណើ រនុ៎ះ 



ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ មិនបានបពំោ@ញសិកា្ខ ក្នុងស្កាសនា របស់
ព្រ@ះស្កាស្កា្ត នុ៎ះឯង ពោ�យ@ិត។ 

[១៦៧] ្̀ន Zភទា្ទ Zិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ @ួកខ្លះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ បានបពំោ@ញសិកា្ខ
ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ភិក្ខុ ពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរអាត្ថា{ អញ
គប់រកនូវពោសនាសនៈស្កា� ត់ គឺពៃព្រ@ ម្លប់ពោឈើ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំគុហាក្នុងភ្ន ំពៃព្រ@ស{ស្កាន ពៃព្រ@  ំ\ីវាZ 
គនំរ ចពំោបើង គួរចែតអាត្ថា{ អញ ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស គឺញុំាណ\ស្សនៈlព៏្របពោសើរ 
អាចកចំាត់បង់នូវកិពោZស lព៏ៃព្រកចែZងជាងមនុស្ស ម៌។ ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏គបរ់កពោសនាសនៈស្កា� ត់ 
គពឺៃព្រ@ ម្លបព់ោឈើ ភ្ន ំពោព្រជាះភ្ន ំគុហាក្នុងភ្ន ំពៃព្រ@ស{ស្កាន ពៃព្រ@  ំ\ីវាZ គនំរចពំោបើង កាZពោបើភកិ្ខុ ពោនាះ 
ពោចញពោ�ពោblូពោចា្ន ះពោហើយ ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ក៏មនិតិះពោlៀZ @ួកសព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZ ជាអ្នកពោចះlឹង 
បានគយគន់ពោហើយ ក៏មិនតិះពោlៀZ @ួកពោ\វត្ថា ក៏មិនតិះពោlៀZ ទាងំខ្លួនឯង ក៏មិនតិះពោlៀZ
ខ្លួនឯង បុគ្គZពោនាះ កាZពោបើព្រ@ះស្កាស្កា្ត  មិនតិះពោlៀZ @ួកសព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZ ជាអ្នកពោចះlឹង 
បានគយគន់ពោហើយ ក៏មិនតិះពោlៀZ @ួកពោ\វត្ថា ក៏មិនតិះពោlៀZ ទាងំខ្លួនឯង ក៏មិនតិះពោlៀZ
ខ្លួនឯងពោហើយ រចែមងពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវគុណវពិោសស គឺញុំាណ\ស្សនៈlព៏្របពោសើរ អាចកចំាត់
បង់នូវកពិោZស l៏ពៃព្រកចែZងជាងមនុស្ស មប៌ាន។ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងស�ប់ស្កា� ត់ ចាកកាម ស�ប់ស្កា� ត់
ចាកអកុសZ ម៌ ចូZកាន់បឋមជ្ឈាន ព្របកបពោ�យវតិកzៈ និងវចិារៈ `នចែតបតីិ និងសុខ ចែlZ
ពោកើតអ@ីំវពិោវក lពំោណើ រនុ៎ះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ បាន
បពំោ@ញសិកា្ខ ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះ
បានរ �̀ ប់នូវវតិកzៈ និងវចិារៈ ក៏ចូZកាន់\ុតយិជ្ឈាន ជា\ីផូរផង់ក្នុងសនា្ត ន `ន
ភា@ពៃនចិត្តខ្ពស់ឯក មិន`នវតិកzៈ មនិ`នវចិារៈ `នចែតបីតិ និងសុខ ចែlZពោកើតអ@ីំ
ស` ិប�ុពោណ្ណាu ះ lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក
បពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនារបស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ មួយពោ\ៀត ភិក្ខុ ពោព្រ=ះ
ព្របាសចាកបីតិ។ពោប។ ចូZកាន់តតិយជ្ឈាន lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះពោហតុចែតភកិ្ខុ
ពោនាះ ជាអ្នកបពំោ@ញនូវសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនារបស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ 



មួយពោ\ៀត ភកិ្ខុ ពោព្រ=ះZះបង់ពោសចក្តីសុខ។ពោប។ ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន lពំោណើ រពោនាះ 
ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនារបស់
ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  យ៉ា� ងពោនាះឯង។

[១៦៨] កាZពោបើចិត្តខ្ជាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធផូរផង់ ឥត`ន\ី\ួZ គឺកពិោZស ព្របាសចាក
ឧបកzពិោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចិត្តនឹង ឹង មនិបានញុំាប់ញ័រពោ�ត្ថាម
អារម{ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបពោងា្អ នចតិ្តពោ�រកបុពោ@5និវាស្កានុស្សតញិ្ញា¤ ណ។ 
ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងរZឹកពោឃើញនូវជាតិ ចែlZធ្លា្ល ប់អាព្រស័យ ក្នុងភ@មុនជាពោព្រចើនជាតិ គឺរZឹក
ពោឃើញមួយជាតិ។ពោប។ រZឹកពោឃើញនូវជាតិ ចែlZធ្លា្ល ប់អាព្រស័យពោb ក្នុងភ@មុនបានពោព្រចើនជាតិ 
ព្រ@មទាងំអាការ ព្រ@មទាងំឧពោ\្ទស ពោ�យព្របការlូពោច្នះ lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី 

្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនារបស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  
យ៉ា� ងពោនាះឯង។ កាZពោបើចតិ្តខ្ជាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ ឥត`ន\ី\ួZ គឺកិពោZស ព្របាសចាក
ឧបកzពិោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចិត្តនឹង ឹង មនិបានញុំាប់ញ័រពោ�ត្ថាម
អារម{ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបពោងា្អ នចតិ្តពោ�រកចុតូបបាតញ្ញា¤ ណ របស់សត5
ទាងំឡាយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ `នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 l៏បរសុិ\្ធ កន្លងចក្ខុ របស់មនុស្ស ម{ត្ថា បានពោឃើញ
សត5ទាងំឡាយ ចែlZច្ុយត ចែlZពោកើត ពោថ្វាកទាប ឧត្តម `នសម្ុបរZ្អ `នសម្ុបរអាព្រកក់ 
`នគតិZ្អ `នគតិអាព្រកក់ lឹងច្បាស់នូវសត5ទាងំឡាយ ចែlZអពោនា្ទ Zពោ�ត្ថាមកម{របស់ខ្លួនថ្វា 
ឱហ្ន៎ សត5ទាងំឡាយពោនះ ព្របកបពោ�យកាយ\ុច្ចរតិ។ពោប។ ពោហើយពោកើតក្នុងកពំោណើ តអសុរកាយ 
នរក។ពោប។ ចចំែណកខ្ជាងសត5ទាងំឡាយពោនះ ព្របកបពោ�យកាយសុចរតិ។ពោប។ ពោ�ពោកើតក្នុងសុគតិ
សួគ៌ ពោ\វពោeក។ ភិក្ខុ ចែlZ`នចក្ខុ lូចជា\ិ@5 lប៏រសុិ\្ធ កន្លងបងច់ក្ខុ របស់មនុស្ស ម{ត្ថា។ពោប។ 
រចែមងlងឹច្បាស់នូវសត5ទាងំឡាយ ចែlZអពោនា្ទ Zពោ�ត្ថាមកម{របស់ខ្លួន lូពោច្នះឯង lពំោណើ រពោនាះ 
ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នកបពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនារបស់
ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  យ៉ា� ងពោនាះឯង។ កាZពោបើចិត្តខ្ជាj ប់ខjួន បរសុិ\្ធ ផូរផង់ ឥត`ន\ី\ួZ គឺកិពោZស 
ព្របាសចាកឧបកzិពោZស `នសភា@ជាចិត្ត\ន់ គួរlZ់ភាវនាកម{ ជាចតិ្តនឹង ងឹ មិនបាន



ញុំាប់ញ័រពោ�ត្ថាមអារម{ណ៍ យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងបពោងា្អ នចិត្តពោ�រក
អាសវក្ខយញ្ញា¤ ណ។ ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងlងឹច្បាស់ត្ថាមពោសចក្ត@ិីតថ្វា ពោនះ\ុក្ខ ។ពោប។ lឹងច្បាស់ត្ថាម
ពោសចក្តី@ិតថ្វា ពោនះជាបlបិទា ជាlពំោណើ រពោlើម្បរីZំត់នូវ\ុក្ខ lឹងច្បាស់ត្ថាមពោសចក្ត@ិីតថ្វា 
ពោនះជាអាសវៈ lងឹច្បាស់ត្ថាមពោសចក្តី@ិតថ្វា ពោនះជាពោហតុនាឲំ្យពោកើតអាសវៈ lឹងច្បាស់ត្ថាម
ពោសចក្តី@ិតថ្វា ពោនះជាពោសចក្តីរZតព់ៃនអាសវៈ lឹងច្បាស់ត្ថាមពោសចក្តី@ិតថ្វា ពោនះជាបlបិទា ជា
lពំោណើ រពោlើម្បរីZតព់ៃនអាសវៈ។ កាZភិក្ខុ ពោនាះ lឹងយ៉ា� ងពោនះ ពោឃើញយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ចិត្តក៏រួច
ព្រស�ះចាកកា`សវៈផង ចិត្តករួ៏ចចាក\ិ�្ឋ សវៈផង ចិត្តក៏រួចចាកភវាសវៈផង ចតិ្តក៏រួចព្រស�ះ
ចាកអវជិាj សវៈផង កាZពោបើចតិ្តរួចព្រស�ះ ព្របាជា្ញ ក៏ពោកើត`នពោ�ើងថ្វា (ចិត្តរបស់អាត្ថា{ អញ) 
រួចព្រស�ះពោហើយ ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងlងឹច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់ពោហើយ ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ អាត្ថា{ អញ បាន
ពោbរួចពោហើយ ពោស្កា�សកិច្ច អាត្ថា{ អញ បានពោ 5ើពោហើយ មគ្គភាវនាកិច្ចlពៃ\ ពោlើម្បពីោស្កា�សកិច្ចពោនះ
មនិ`នពោ�ើយ lពំោណើ រពោនាះ ពោតើពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោព្រ=ះពោហតុចែតភិក្ខុ ពោនាះ ជាអ្នក
បពំោ@ញសិកា្ខ  ក្នុងស្កាសនារបស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  យ៉ា� ងពោនាះឯង។ កាZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

ព្រត្ថាស់យ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ ព្រកាបបង្គ\ូំZសួរព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន អ5ីហ្ន៎  ជាពោហតុ អ5ីជាបច្ច័យ ចែlZនាឲំ្យ@ួកភិក្ខុ  ពោ 5ើការសងzតស់ងzិននូវភិក្ខុ
@ួកខ្លះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន មួយពោ\ៀត អ5ីជាពោហតុ អ5ីជាបច្ចយ័ ចែlZនាឲំ្យ
@ួកភិក្ខុមិនពោ 5ើការសងzត់សងzិន នូវភិក្ខុ @ួកខ្លះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ។

[១៦៩] ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុ @ួកខ្លះក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកព្រតូវ
អាបត្តិពោរឿយៗ ជាអ្នកពោព្រចើនពោ�យអាបត្តិ កាZ@ួកភិក្ខុស្តីព្របពោ� ភកិ្ខុ ពោនាះ កព៏ោ=Zបចែន្លបន្លប់
=ក្យlពៃ\ ពោ�យ=ក្យlពៃ\ ចែតងពោបាះ=ក្យពោ�ខ្ជាងពោព្រ· ពោ 5ើនូវពោសចក្តពីោព្រកា  ពោសចក្តីព្រប\ូស្ត 
ពោសចក្តីអាក់អនច់ិត្តឲ្យព្របាកlពោ�ើង មនិព្របព្រ@ឹត្តវត្តពោ�យព្របពៃ@ មិនសម្លបពោរាម មនិព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរ
lZ់កិរយិ៉ារeស់ខ្លួនពោចញចាកអាបត្តិ សង្ឃ`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា មិនបាន
ព្របាប់ពោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើlូពោច្នះពោ�ើយ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ @ួកភកិ្ខុ`នពោសចក្តពី្រតិះរះិក្នុងពោហតុចែlZ
ព្របពោ�ព្រកពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះព្រតូវអាបត្តិពោរឿយៗ ពោព្រចើនពោ�យ



អាបត្តិ ភិក្ខុ ពោនាះ កាZ@ួកភិក្ខុផងគ្នា្ន ស្តីព្របពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏ពោ=Zបចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\
ពោ�យ=ក្យlពៃ\ ចែតងពោបាះ=ក្យពោ�ខ្ជាងពោព្រ· ពោ 5ើនូវពោសចក្តីពោព្រកា  ពោសចក្តីព្រប\ូស្ត នឹងពោសចក្តី
អាក់អន់ចិត្ត មនិព្របព្រ@ឹត្តវត្តពោ�យព្របពៃ@ មិនសម្លបពោរាម មនិព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរlZ់ករិយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញ
ចាកអាបត្តិ សង្ឃ`នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា មិនព្របាប់ពោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ
lូពោច្នះពោ�ើយ ប@ិព្រតពោeក`នអាយុទាងំឡាយ សូមពោeកទាងំឡាយ @ិចារណ្ណាពោមើZ
អ កិរណ៍ របស់ភិក្ខុ ពោនះ ពោ�យឆ្នាប់រហ័ស ត្ថាម\នំងចែlZមិនបានរ �̀ ប់ពោ�យឆ្នាប់រហ័សពោនះ
ចុះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ @ួកភិក្ខុ  ក@ិ៏ចារណ្ណាអ ិករណ៍ របស់ភិក្ខុ ពោនាះត្ថាម\នំង ចែlZមិនរ �̀ ប់
ពោ�យឆ្នាប់រហ័សយ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ចចំែណកភកិ្ខុ @ួកខ្លះក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក
ព្រតូវអាបត្តិពោរឿយៗ ជាអ្នកពោព្រចើនពោ�យអាបត្តិ កាZភកិ្ខុទាងំឡាយស្តីព្របពោ� ភកិ្ខុ ពោនាះ ក៏មិនពោ=Z
បចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\ពោ�យ=ក្យlពៃ\ មិនពោបាះ=ក្យពោ�ខ្ជាងពោព្រ· មិនបានពោ 5ើនូវពោសចក្តីពោព្រកា  
ពោសចក្តីព្រប\ូស្ត និងពោសចក្តអីាក់អន់ចតិ្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើយ រចែមងព្របព្រ@ឹត្តវត្តពោ�យព្របពៃ@ សម្លប
ពោរាម ព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរlZ់ករិយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញចាកអាបត្តិ សង្ឃគ្នាប់ចិត្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា កព៏្របាប់
ពោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភកិ្ខុទាងំឡាយ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុងពោហតុចែlZ
ព្របពោ�ងាយពោនាះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ ជាអ្នកព្រតូវអាបត្តពិោរឿយៗ ជាអ្នកពោព្រចើនពោ�
ពោ�យអាបត្តិ កាZភកិ្ខុទាងំឡាយ ស្តីព្របពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ ក៏មនិបានពោ=Zបចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\ 
ពោ�យ=ក្យlពៃ\ មិនបានពោបាះ=ក្យពោ�ខ្ជាងពោព្រ· ទាងំមិនពោ 5ើពោសចក្តពីោព្រកា  ពោសចក្តពី្រប\ូស្ត និង
ពោសចក្តីអាក់អន់ចិត្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើយ ចែតងព្របព្រ@ឹត្តវត្ត ពោ�យព្របពៃ@ សម្លបពោរាម ព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរ
lZ់កិរយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញចាកអាបត្តិ សង្ឃ`នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា ក៏ព្របាបព់ោហតុ
ពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ ប@ិព្រតពោeកl៏`នអាយុទាងំឡាយ សូមពោeកទាងំឡាយ @ិចារណ្ណាពោមើZ
អ កិរណ៍ របស់ភិក្ខុ ពោនះ ត្ថាម\នំងចែlZបានរ �̀ ប់ពោ�យឆ្នាប់រហ័ស យ៉ា� ងពោនះចុះ។ 

្̀ន Zភទា្ទ Zិ @ួកភិក្ខុ  ក៏@ិចារណ្ណានូវអ ិករណ៍ របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ត្ថាម\នំង ចែlZបានរ �̀ ប់
ពោ�យឆ្នាប់រហ័សយ៉ា� ងពោនះឯង។ 



[១៧០] ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុ @ួកខ្លះក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកព្រតូវអាបត្តកិាZម្តងៗ ជាអ្នក
មនិពោព្រចើនពោ�យអាបត្តិ កាZភិក្ខុទាងំឡាយស្តីព្របពោ� ភកិ្ខុ ពោនាះ រចែមងពោ=Zបចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\ 
ពោ�យ=ក្យlពៃ\ ពោបាះ=ក្យពោ�ខ្ជាងពោព្រ· ពោ 5ើពោសចក្តីពោព្រកា  ពោសចក្តីព្រប\ូស្ត និងពោសចក្តី
អាក់អន់ចិត្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើង មិនព្របព្រ@ឹត្តវត្ត ពោ�យព្របពៃ@ មិនសម្លបពោរាម មនិព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរ
lZ់កិរយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញចាកអាបត្តិ សង្ឃ`នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា មិនបានព្របាប់
ពោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ lូពោច្នះពោ�ើយ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុទាងំឡាយ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
ក្នុងពោហតុចែlZព្របពោ�ព្រកពោនាះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះ ជាអ្នកព្រតូវអាបត្តិក្នុងកាZ
ម្តងៗ ជាអ្នកមនិពោព្រចើនពោ�យអាបត្តិ កាZភិក្ខុទាងំឡាយស្តីព្របពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ រចែមងពោ=Z
បចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\ ពោ�យ=ក្យlពៃ\ ពោបាះ=ក្យពោ�ខ្ជាងពោព្រ· ពោ 5ើពោសចក្តពីោព្រកា  ពោសចក្តពី្រប\ូស្ត 
និងពោសចក្តីអាក់អន់ចិត្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើង មនិព្របព្រ@ឹត្តវត្ត ពោ�យព្របពៃ@ មិនសម្លបពោរាម មិន
ព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរlZ់កិរយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញចាកអាបត្តិ សង្ឃ`នពោសចក្តីពោ@ញចតិ្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា 
មនិបានព្របាប់ពោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ lូពោច្នះពោ�ើយ ប@ិព្រតពោeកទាងំឡាយ`នអាយុ សូមពោeក
ទាងំឡាយ @ិចារណ្ណាពោមើZអ ិករណ៍ របស់ភិក្ខុ ពោនះ ត្ថាម\នំងចែlZមិនរ �̀ ប់ ពោ�យ
ឆ្នាប់រហ័សពោនះចុះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ @ួកភិក្ខុ @ិចារណ្ណាអ ិករណ៍របស់ភិក្ខុ ពោនាះ ត្ថាម\នំងចែlZ
មនិរ �̀ ប់ពោ�យឆ្នាប់រហ័ស យ៉ា� ងពោនះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ចចំែណកខ្ជាងភកិ្ខុ @ួកមួយ ក្នុង
ស្កាសនាពោនះ ជាអ្នកព្រតូវអាបត្តិក្នុងកាZម្តងៗ មនិពោព្រចើនពោ�យអាបត្តិ កាZភិក្ខុទាងំឡាយស្តី
ព្របពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ មិនបានពោ=Zបចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\ ពោ�យ=ក្យlពៃ\ មិនពោបាះ=ក្យ
ពោ�ខ្ជាងពោព្រ· មិនបានពោ 5ើពោសចក្តពីោព្រកា  ពោសចក្តពី្រប\ូស្ត និងពោសចក្តីអាក់អន់ចិត្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើយ 
ព្របព្រ@ឹត្តវត្ត ពោ�យព្របពៃ@ សម្លបពោរាម ព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរlZ់ករិយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញចាកអាបត្តិ សង្ឃ
`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា បានព្របាបព់ោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ 
ភកិ្ខុទាងំឡាយ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុងពោហតុចែlZព្របពោ�ងាយពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កា
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ ជាអ្នកព្រតូវអាបត្តិក្នុងកាZម្តងៗ មនិពោព្រចើនពោ�យអាបត្តិ កាZភិក្ខុទាងំឡាយ
ស្តីព្របពោ� ភិក្ខុ ពោនាះ មិនបានពោ=Zបចែន្លបន្លប់=ក្យlពៃ\ ពោ�យ=ក្យlពៃ\ មិនពោបាះ=ក្យ



ពោ�ខ្ជាងពោព្រ· មិនបានពោ 5ើពោសចក្តពីោព្រកា  ពោសចក្តពី្រប\ូស្ត និងពោសចក្តីអាក់អន់ចិត្ត ឲ្យព្របាកlពោ�ើយ 
ព្របព្រ@ឹត្តវត្ត ពោ�យព្របពៃ@ សម្លបពោរាម ព្របព្រ@ឹត្តវត្តគួរlZ់ករិយិ៉ាពោរ ើខ្លួនពោចញចាកអាបត្តបិាន សង្ឃ
`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោ�យពោហតុណ្ណា កព៏្របាប់ពោហតុពោនាះថ្វា ខ្ញុ ពំោ 5ើ ប@ិព្រតពោeក`នអាយុ
ទាងំឡាយ សូមពោeក@ិចារណ្ណាអ ិករណ៍ របស់ភិក្ខុ ពោនះ ត្ថាម\នំងចែlZគប្បរី �̀ ប់ ពោ�យ
ឆ្នាប់រហ័សពោនះចុះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ @ួកភិក្ខុ @ិចារណ្ណាអ ិករណ៍ របស់ភកិ្ខុ ពោនាះ ត្ថាម\នំងចែlZ
បានរ �̀ ប់ ពោ�យឆ្នាប់រហ័ស យ៉ា� ងពោនះឯង។

[១៧១] ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុ @ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�យសទា្ធ ស្តួចពោស្តើង ពោ�យ
ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើង (ចពំោ=ះអាចារ្យ និងឧបជ្ឈាយ៍)។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុទាងំឡាយ ចែតង
`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ចពំោ=ះពោហតុពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ភិក្ខុ ពោនះ ព្របព្រ@ឹត្ត
ពោ�យសទា្ធ ស្តួចពោស្តើង ពោ�យពោសចក្តីព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើង (ចពំោ=ះអាចារ្យ និងឧបជ្ឈាយ៍) 
ព្របសិនពោបើពោយើងទាងំឡាយ ពោ 5ើនូវការសងzត់សងzិនភិក្ខុ ពោនះ សទា្ធ ស្តួចពោស្តើង និងពោសចក្តីព្រសឡាញ់
ស្តួចពោស្តើងណ្ណា ចែlZ`នពោb ភិក្ខុ ពោនះ នឹងមិនស្កាបសូន្យ ចាកសទា្ធ  និងពោសចក្តីព្រសឡាញ់
ស្តួចពោស្តើងពោនាះពោ�ើយ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ បុរស`នចក្ខុ ចែតមួយ @ួកមិត្តអា`ត្យ ញុំាតិស្កាពោeហិត 
គប្បជួីយចែថរក្សាចក្ខុ ្̀ខ ង របស់បុរសពោនាះ ពោ�យគតិថ្វា ចក្ខុណ្ណាចែlZ`នពោb សូមកុឲំ្យបុរស
ពោនាះស្កាបសូន្យចាកចក្ខុ ្̀ខ ងពោនាះពោ�ើយ យ៉ា� ងណ្ណាមិញ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុ @ួកមួយ ក្នុងស្កាសនា
ពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�យសទា្ធ ស្តួចពោស្តើង ពោ�យពោសចក្តីព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើង (ចពំោ=ះអាចារ្យ និង
ឧបជ្ឈាយ៍) យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុទាងំឡាយ ចែតង`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ចពំោ=ះពោហតុ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ពោនះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ�យសទា្ធ ស្តួចពោស្តើង ពោ�យពោសចក្តី
ព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើង (ចពំោ=ះអាចារ្យ និងឧបជ្ឈាយ៍) ព្របសិនពោបើពោយើងទាងំឡាយ
នាគំ្នា្ន ពោ 5ើការសងzត់សងzិនភិក្ខុ ពោនះ សទា្ធ ស្តួចពោស្តើង និងពោសចក្តីព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើងណ្ណា 
ចែlZ`នពោb ភិក្ខុ ពោនះ នឹងមិនស្កាបសូន្យ ចាកសទា្ធ  និងពោសចក្តីព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើង (ចពំោ=ះ
អាចារ្យ និងឧបជ្ឈាយ៍) ពោនាះពោ�ើយ យ៉ា� ងពោនាះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ចយ័ 
ចែlZនាឲំ្យភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ 5ើការសងzតស់ងzិនភកិ្ខុ @ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ 



មួយពោ\ៀត ពោនះជាពោហតុ ពោនះជាបច្ចយ័ ចែlZនាឲំ្យ@ួកភកិ្ខុ  មិនពោ 5ើការសងzត់សងzិនភិក្ខុ @ួកមួយ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន អ5ហី្ន៎  ជាពោហតុ 
អ5ីហ្ន៎ជាបច្ចយ័ បានជាក្នុងកាZ@ីពោlើម `នសិកា្ខ ប\តចិZ{ម ចែត@ួកភិក្ខុ ពោព្រចើនរូប បានត្ថាងំ
ពោbក្នុងព្រ@ះអរហត្ត ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មួយពោ\ៀត អ5ជីាពោហតុ អ5ីជាបច្ច័យ បានជាក្នុងកាZ
ឥ�ូវពោនះ `នសិកា្ខ ប\ពោព្រចើនណ្ណាស់ ចែត@ួកភកិ្ខុតិចពោ@ក ចែlZបានត្ថាងំពោbក្នុងព្រ@ះអរហត្ត។

[១៧២] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ lពំោណើ រពោនាះ យ៉ា� ងពោនះឯង គឺ
កាZពោបើសត5ទាងំឡាយស្កាបសូន្យ កាZពោបើព្រ@ះស\្ធម{អន្តរធ្លាន សិកា្ខ ប\ទាងំឡាយ រចែមង
`នពោព្រចើន ឯ@ួកភិក្ខុ ចែlZបានឋតិពោbក្នុងព្រ@ះអរហត្̀ត នតចិ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ  ម៌ទាងំឡាយខ្លះ
ចែlZជា\ីត្ថាងំពៃនអាសវៈ មិនទាន់ពោកើតព្របាកl ចពំោ=ះសង្ឃ ក្នុងស្កាសនាពោនះព្រតឹមណ្ណា ព្រ@ះ
ស្កាស្កា្ត ក៏មិនទាន់បi¤ត្តសិកា្ខ ប\ lZ់ស្កាវក័ទាងំឡាយព្រតមឹពោណ្ណាះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ Zុះចែត ម៌
ទាងំឡាយខ្លះ ចែlZជា\ីត្ថាងំពៃនអាសវៈ ពោកើតព្របាកl ចពំោ=ះសង្ឃ ក្នុងស្កាសនាពោនះ 
ក្នុងកាZណ្ណា ពោ\ើបព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់បi¤ត្តសិកា្ខ ប\ lZ់@ួកស្កាវក័ ក្នុងកាZពោនាះ ពោlើម្បនឹីង
ការ=រ នូវ ម៌ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីត្ថាងំពៃនអាសវៈពោនាះ ប�ុពោណ្ណាu ះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ សង្ឃមិនទាន់
`នពោព្រចើនព្រតឹមណ្ណា  ម៌ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីត្ថាងំពៃនអាសវៈ ក៏មិនទាន់`នព្របាកl 
ចពំោ=ះសង្ឃ ព្រតមឹពោណ្ណាះចែlរ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ Zុះចែតសង្ឃ`នពោព្រចើន ក្នុងកាZណ្ណា  ម៌
ទាងំឡាយខ្លះ ចែlZជា\ីត្ថាងំពោ�ើង ពៃនអាសវៈ ក៏`នព្របាកl ចពំោ=ះសង្ឃ ក្នុងកាZពោណ្ណាះ 
ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់បi¤ត្តសិកា្ខ ប\ lZ់@ួកស្កាវក័ ពោlើម្បកីារ=រ នូវ ម៌ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីត្ថាងំ
ពោ�ើង ពៃនអាសវៈពោនាះឯង។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ សង្ឃមនិទាន់lZ់នូវពោeកl៏ព្របពោសើរ... មនិទានl់Z់
នូវយសlព៏្របពោសើរ... មនិទាន់lZ់នូវភា@ជា@ហុស្ូសត... មិនទាន់lZ់នូវភា@ជាអ្នកស្កា្គ Z់នូវ
រាព្រតី (ពោព្រចើន) ព្រតឹមណ្ណា  ម៌ទាងំឡាយខ្លះ ចែlZជា\ីត្ថាងំពោ�ើង ពៃនអាសវៈ ក៏មិនទាន់`នព្របាកl
ចពំោ=ះសង្ឃ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ព្រតឹមពោណ្ណាះចែlរ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ Zុះចែតសង្ឃ lZ់នូវ
ភា@ជាអ្នកស្កា្គ Z់រាព្រតី (ពោព្រចើន) ក្នុងកាZណ្ណា  ម៌ទាងំឡាយខ្លះ ចែlZជា\ីត្ថាងំពោ�ើង ពៃនអាសវៈ 



ក៏`នព្របាកl ចពំោ=ះសង្ឃ ក្នុងស្កាសនាពោនះ ក្នុងកាZពោនាះ ពោ\ើបព្រ@ះស្កាស្កា្ត  បi¤ត្តសិកា្ខ ប\ 
lZ់@ួកស្កាវក័ ពោlើម្បនឹីងការ=រ នូវ ម៌ទាងំឡាយ ចែlZជា\ីត្ថាងំពៃនអាសវៈពោនាះឯង។

[១៧៣] ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ តថ្វាគតបានសចំែlង ម{បរយិ៉ាយ ពោព្របៀប
ពោ�យស\ុំះ ពៃនពោសះអាជាពោនយ្យស្កា្ទ វ lZ់អ្នក ក្នុងកាZណ្ណា អ្នកទាងំឡាយ`នព្រប`ណតចិ 
បាននាគំ្នា្ន ពោ=Z ក្នុងសម័យពោនាះ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នករZឹកពោឃើញពោហតុពោនាះចែlរឬ។ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ 
ព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន មិនពោឃើញពោ\។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ អ្នកពោជឿនូវពោហតុ ក្នុងការ
រZឹកមិនពោឃើញចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ជាអ្នកមនិបានបពំោ@ញសិកា្ខ  
ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  អស់កាZយូរ@ិតចែមន។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ នុ៎ះមិនចែមនជាពោហតុ 
មនិចែមនជាបច្ច័យពោ\ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ចចំែណកខ្ជាងអ្នក តថ្វាគត បានកណំតl់ឹងចិត្ត ពោ�យចិត្ត 
(របស់តថ្វាគត) អស់កាZយូរមកពោហើយថ្វា ពោ`ឃបុរសពោនះ កាZចែlZតថ្វាគត សចំែlង ម៌ ក៏
មនិពោ 5ើឲ្យជាព្របពោយ៉ាជន៍ យកចិត្ត\ុក�ក់ @ិចារណ្ណា ពោ�យចិត្តស@5ព្រគប់ ពោផ្អៀងព្រតពោចៀកស្កា្ត ប់ ម៌
ពោ�ើយ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ចចំែណកខ្ជាងតថ្វាគត នឹងសចំែlងនូវ ម{បរយិ៉ាយ ចែlZពោព្របៀបពោ�យស\ុំះ 
ពៃនពោសះអាជាពោនយ្យស្កា្ទ វ lZ់អ្នក ចូរអ្នកយកចតិ្ត\ុក�ក់ ស្កា្ត ប់ ម{បរយិ៉ាយពោនាះ ពោ�យពោគ្នារ@
ចុះ តថ្វាគតនឹងសចំែlង។ ភទា្ទ Zិ`នអាយុ \\ួZព្រ@ះ@ុ\្ធlីកាព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា
ព្រ@ះអង្គ។

[១៧៤] ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រត្ថាស់ពោសចក្តនុី៎ះថ្វា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ បុរសអ្នកបងា្ហ ត់ពោសះ 
ចែlZ�្ល សពៃវ បានពោសះអាជាពោនយ្យZ្អមកពោហើយ រចែមងពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់ ពោ�យ
បពោង្ហៀរជាlម្ូបង។ ពោសះពោនាះ កាZពោបើស្ការថី ពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់ ចពំោ=ះបពោង្ហៀរពោហើយ @ុតត្ុបត 
កកិកុក ពោកៀចបន្តិចបន្តួច គង់`នពោbមិនខ្ជាន lូចជាពោសះ ចែlZពោគមិនបានពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់។ 
ពោសះពោនាះ Zុះពោគបានបងា្ហ ត់ពោរឿយៗ បានបងា្ហ ត់ពោ�យZ�ំប់ កប៏ានរាបទាប ក្នុង\ីពោនាះ។ 

្̀ន Zភទា្ទ Zិ កាZណ្ណាពោសះអាជាពោនយ្យZ្អ ចែlZពោគបានបងា្ហ ត់ពោរឿយៗ បានបងា្ហ ត់
ពោ�យZ�ំប់ ក៏បានរាបទាប ក្នុង\ីពោនាះ អ្នកបងា្ហ តព់ោសះ រចែមងពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់ពោសះពោនាះ 
តពោ�ពោ\ៀត ពោ�យការ�ក់នឹម។ ពោសះពោនាះ កាZចែlZស្ការថី ពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់�កនឹ់មពោហើយ 



@ុតត្ុបត កិកកុក ពោកៀចបន្តិចបន្តួច គង់ពោb`នមិនខ្ជាន lូចជាពោសះ ចែlZពោគមិនបាន
ពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់។ ពោសះពោនាះ Zុះពោគបានបងា្ហ ត់ពោរឿយៗ បានបងា្ហ តព់ោ�យZ�ំប់ ក៏រាបទាបក្នុង
\ីពោនាះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ កាZណ្ណាពោសះអាជាពោនយ្យZ្អ ពោគបានបងា្ហ តព់ោរឿយៗ បានបងា្ហ ត់ពោ�យ
Z�ំប់ រចែមងបានរាបទាប ក្នុង\ីពោនាះ ពោ\ើបអ្នកបងា្ហ ត់ពោសះ ពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់ពោសះពោនាះ 
តពោ�ពោ\ៀត ក្នុង\ីចែlZពោZើក ឬ�ក់ (នូវពោជើង) ក្នុងមណ្ឌ Z ក្នុង\ីចែlZកកាយចែផនlី ពោ�យចុង
ព្រកចក ក្នុងស\ុំះl៏រហ័ស ក្នុងកាZចែlZព្រតូវការកពោស្ត្រij ៀវ ក្នុងព្រ@ះរាជគុណ [គុណចែlZ
ព្រ@ះរាជាគួរព្រជាប។ អl្ឋកថ្វា។] ក្នុងព្រ@ះរាជវង្ស ក្នុងស\ុំះl៏ព្របពោសើរ ក្នុងភាវៈ ពៃនពោសះl៏ព្របពោសើរ 
ក្នុងកាZចែlZ`នវាចាl៏@ីពោរាះ។ ពោសះពោនាះ កាZពោបើស្ការថីពោ 5ើនូវការបងា្ហ ត់ ក្នុងស\ុំះl៏ព្របពោសើរ 
ក្នុងភាវៈពៃនពោសះl៏ព្របពោសើរ ក្នុងកាZចែlZ`នវាចា@ីពោរាះពោហើយ @ុតត្ុបតកកិកុក ពោកៀច
បន្តិចបន្តួច គង់ពោb`នមនិខ្ជាន lូចពោសះចែlZពោគមនិបានពោ 5ើនូវការបងា្ហ តច់ែlរ។ ពោសះពោនាះ 
Zុះចែតពោគបានបងា្ហ ត់ពោរឿយៗ បងា្ហ តព់ោ�យZ�ំប់ ក៏រាបទាបក្នុង\ីពោនាះ។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ 
កាZណ្ណាពោសះអាជាពោនយ្យl៏Z្អ ចែlZស្ការថីបងា្ហ តព់ោរឿយៗ បងា្ហ តព់ោ�យZ�ំប់ ក៏រាបទាប 
ក្នុង\ីពោនាះពោហើយ ពោ\ើបស្ការថីជាអ្នកបងា្ហ ត់ពោសះ បបំ�នពោសះពោនាះ ឲ្យ`នសម្ុបរZ្អ និងកឡំាងំ
ពោព្រចើនតពោ�ពោ\ៀត។ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ពោសះអាជាពោនយ្យZ្អ ព្របកបពោ�យអង្គ១០ [ពោសះអាជាពោនយ្យ 
ព្របកបពោ�យអង្គ១០ពោនាះគឺ អនុកzពោម ក្នុងកាZពោZើក�ក់នូវពោជើងព្រ@មគ្នា្ន Z្អ១ មណ្ឌ ពោZ ក្នុង
កាZចែlZ ្̀ច ស់ជិះវZិវង់បតចុ់ះបត់ពោ�ើងបាន១ ខុរកាពោស ក្នុងកាZជា\ីកកាយចែផនlី�ក់ពោគ
ពោ�យចុងព្រកចក១ ធ្លាពោវ ក្នុងកាZចែlZព្រតូវZុន ឬផ្លាយពោZឿនឆ្នាប់ទាន់ចតិ្ត១ រវពោត[ 
ក្នុងកាZចែlZព្រតូវការកពោស្ត្រij ៀវ១ រាជគុពោណ ក្នុងកាZចែlZពោស្តចគួរlងឹគុណបណំ្ណាច់១ 
រាជវពំោស ក្នុងវង្សពៃនពោសះជាពោស្តច១ ឧត្តពោម ជពោវ ក្នុងកាZចែlZពោបាZ`នស\ុំះl៏Z្អ១ ឧត្តពោម 
ហពោយ ក្នុងភា@ពៃនពោសះl៏Z្អ១ ឧត្តពោម ស្កាខពោZ្យ ក្នុងកាZចែlZ ្̀ច ស់ពោព្របើពោ�យ=ក្យសlំីlZ៏្អ 
ក៏ស្កា្ត ប=់ក្យ ្̀ច ស់បាន១។] ពោនះឯង ជាពោសះគួរសមlZ់ពោស្តច ជាពោសះគួរពោស្តចពោព្របើព្របាស់ lZ់
នូវការរាប់ថ្វាជាអង្គរបស់ពោស្តចបាន ពោសចក្តីទាងំពោនះ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zភទា្ទ Zិ `ន
ឧបពោមយ្យlូចភកិ្ខុ  ចែlZព្របកបពោ�យ ម៌១០ព្របការ ពោ�{ ះថ្វា ជាអ្នកគួរ\\ួZចតុប្បច្ចយ័ ចែlZ



ពោគនាមំកបូជា ជាអ្នកគួរ\\ួZអាគន្តុកទាន ជាអ្នកគួរ\\ួZ\ក្ខិណ្ណាទាន ជាអ្នកគួរ lZ់
អij Zិកម{ ចែlZសត5ពោeកគប្បពីោ 5ើ ជាបុi¤ពោក្ខត្តl៏ព្របពោសើរ របស់សត5ពោeក អង្គ១០ព្របការពោនាះ 
ពោតើអ5ីខ្លះ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ \ិl្ឋិ១ ព្របកបពោ�យ
អពោសខស {̀ សងzប្បៈ១ ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ វាចា១ ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ កម{ន្តៈ១ 
ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ អាជីវៈ១ ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ វាយ៉ាមៈ១ ព្របកបពោ�យអពោសខ
ស {̀ សតិ១ ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ ស` ិ១ ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ ញុំាណៈ១ 
ព្របកបពោ�យអពោសខស {̀ វមុិត្តិ១ ្̀ន Zភទា្ទ Zិ ភិក្ខុ ចែlZព្របកបពោ�យ ម៌១០ព្របការពោនះឯង 
ពោ�{ ះថ្វា ជាអ្នកគួរ\\ួZចតុប្បច្ច័យ ចែlZពោគនាមំកបូជា ជាអ្នកគួរ\\ួZអាគន្តុកទាន ជាអ្នក
\\ួZ\ក្ខិណ្ណាទាន ជាអ្នកគួរlZ់អij Zិកម{ ចែlZសត5ពោeកគប្បពីោ 5ើ ជាបុi¤ពោក្ខត្តl៏ព្របពោសើរ 
របស់សត5ពោeក។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះភទា្ទ Zិ`នអាយុ 
ក៏`នចិត្តរកីរាយ ពោព្រតកអរ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ភទា្ទ Zិសូព្រត \ី៥។
Zlុកិពោកាបមសូព្រត \ី៦

[១៧៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងគ់ង់ពោbក្នុង
អាបណនិគម របស់@ួកជនអង្គុត្តរាបៈ ក្នុងចែlនពោ�{ ះអង្គុត្តរាបៈ។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះ
ភាគ ព្រ\ង់ស្បង់ព្រប�ប់បាព្រតចីវរ ក្នុងបុ@5ណ្ហ សមយ័ ចូZពោ�កាន់អាបណនិគម ពោlើម្ប ី
បិណ្ឌ បាត។ Zុះព្រ@ះអង្គពោស្តចពោ�បិណ្ឌ បាត ក្នុងអាបណនិគមពោហើយ ព្រត�ប់មក@ីបិណ្ឌ បាត 
ក្នុងពោវeពោព្រកាយភត្ត ក៏ពោស្តចចូZពោ�ព្រតង់lងពៃព្រ@មួយ ZុះចូZសពំោ�ពោ�រកlងពៃព្រ@ពោនាះពោហើយ 
ពោ\ើបគង់សរំាកក្នុងពោវeពៃថ� ពោព្រកាមម្លប់ពោឈើមួយពោlើម។ ចចំែណកខ្ជាងព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ 
កព៏ោស្លៀកស្បង់ ព្រប�បប់ាព្រតចវីរ ចូZពោ�កានអ់ាបណនិគម ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវe
ព្រ@ឹកព្រ@ហាមចែlរ។ Zុះពោeកពោ�បិណ្ឌ បាត ក្នុងអាបណនិគមពោហើយ ព្រត�បម់ក@ីបិណ្ឌ បាត
វញិ ក្នុងពោវeពោព្រកាយភត្ត ក៏ចូZពោ�រកlងពៃព្រ@មួយ ZុះចូZពោ�សពំោ�ពោ�កាន់lងពៃព្រ@ពោនាះ
ពោហើយ ពោ\ើបអង្គុយសព្រ`កក្នុងពោវeពៃថ� ពោព្រកាមម្លប់ពោឈើមួយពោlើម។ កាZចែlZព្រ@ះឧទាយី`ន



អាយុ ពោbក្នុង\ីស្កា� ត់ ក@ុំងចែតសម�កំ្នុងផZស`បត្តិ ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ ក្នុងចតិ្តពោកើតពោ�ើង
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់កចំាត់បងនូ់វ ម៌ ជា\ុក្ខពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់ព្របកបនូវ ម៌ ជាសុខពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង
ព្រ\ង់កចំាត់បងនូ់វ ម៌ ជាអកុសZពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់ព្របកបនូវ ម៌
ជាកុសZពោព្រចើនយ៉ា� ង។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ ពោចញអ@ីំផZស`បត្តិ ក្នុង
ពោវeពៃថ�រពោសៀZពោហើយ ក៏ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ថ្វា5 យ
បង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 

[១៧៦] Zុះព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ\ូំZពោសចក្តីពោនះ
ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោbក្នុង\ីស្កា� ត់ ក@ុំងចែតសម� ំក្នុង
ផZស`បត្តិ ក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ ក៏`នពោសចក្តពី្រតិះរះិក្នុងចិត្តពោកើតពោ�ើងយ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់កចំាត់បងនូ់វ ម៌ ជា\ុក្ខពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់

ព្របកបនូវ ម៌ ជាសុខពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់កចំាតប់ង់នូវ ម៌ 
ជាអកុសZពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពៃនពោយើង ព្រ\ង់ព្របកបនូវ ម៌ ជាកុសZពោព្រចើន
យ៉ា� ង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោព្រ=ះថ្វា កាZ@ីពោlើម @ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបរពិោភាគក្នុងពោវee� ច
ផង ក្នុងពោវeព្រ@ឹកផង ក្នុងពោវeពៃថ� ជាពោវeវកិាZផង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន `នសម័យ
មួយ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ពោÆ@ួកភិក្ខុមកថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចូរអ្នក
ទាងំឡាយZះបង់ នូវការបរពិោភាគ ក្នុងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZនុ៎ះពោចញ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ `នសចក្តីរាយ`យចិត្ត និងពោទាមនស្ស ពោ�យគិតថ្វា @ួកគហបតី
ចែlZ`នសទា្ធ  រចែមងឲ្យនូវខ្ជា\នីយពោភាជនីយ៉ាហារ l៏ឧត្តមណ្ណា lZ់ពោយើងទាងំឡាយ 
ក្នុងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រត្ថាស់នូវការZះបង់ នូវខ្ជា\នីយពោភា
ជនីយ៉ាហារl៏ឧត្តមពោនាះ lZ់ពោយើងទាងំឡាយផង ព្រ@ះសុគត បានព្រត្ថាស់នូវការZះពោចាZ 
នូវខ្ជា\នីយពោភាជនីយ៉ាហារl៏ឧត្តមពោនាះ lZ់ពោយើងទាងំឡាយផង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ចែតឥ�ូវពោនះ @ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំពោនាះ ចែបរជាបាននូវពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ពោសចក្តីពោគ្នារ@ 



ពោសចក្តីខ្ជា{ សបាប និងពោសចក្តីខ្ជា្ល ចបាប ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគវញិ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ ពោ\ើប
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គZះបង់នូវការបរពិោភាគ ក្នុងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZពោចញ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន ចែត@ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ ពោbបរពិោភាគក្នុងពោវee� ចផង ក្នុងពោវeព្រ@ឹកផង ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន `នសមយ័មួយ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រត្ថាស់ពោÆភិក្ខុទាងំឡាយមកថ្វា 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចូរអ្នកទាងំឡាយ Zះបងនូ់វការបរពិោភាគ ក្នុងពោវeយប់ ចែlZជាពោវeវ ិ
កាZនុ៎ះពោចញ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ `នពោសចក្តីរាយ`យចិត្ត និងពោសចក្តី
ពោទាមនស្ស ពោ�យគិតថ្វា បណ្ណា្ត ភត្តទាងំ@ីរពោនះ ភត្តណ្ណាឧត្តមវពិោសស ចែlZពោគបានចាតច់ែចង 
បព្រមុងពោយើងទាងំឡាយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រត្ថាស់នូវការZះបង់ នូវភត្តពោនាះ lZ់ពោយើងទាងំ
ឡាយផង ព្រ@ះសុគត បានព្រត្ថាស់ នូវការZះពោចាZ នូវភត្តពោនាះ lZ់ពោយើងទាងំឡាយផង។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោរឿងធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយ `នបុរស ្̀ន ក់ បាននូវពោព្រគឿងស�ំ ក្នុងពោវeពៃថ� 
ពោហើយនិយ៉ាយនឹងព្រប@ន្ធ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ហីនាង ចូរ\ុកនូវពោព្រគឿងស�ំពោនះសិនចុះ ចាlំZ់ពោវe
e� ច ពោយើងនឹងបរពិោភាគទាងំអស់គ្នា្ន  ជាមួយគ្នា្ន ចែតម្តង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ខ្ជា\នីយពោភាជនី
យ៉ាហារណ្ណាមួយ ចែlZគួរចាតច់ែចង\ុក ខ្ជា\នីយពោភាជនីយ៉ាហារ ចែlZគួរចាតច់ែចងពោនាះ 
`នពោ=រ=ស ចែតក្នុងពោវeយប់ lZ់ពោវeពៃថ� `នតចិ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចែតខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ
ទាងំឡាយពោនាះ ចែបរជាបាននូវពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ពោសចក្តពីោគ្នារ@ ពោសចក្តីខ្ជា{ សបាប និងពោសចក្តី
ខ្ជា្ល ចបាប ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគវញិ កាZពោបើយ៉ា� ងពោនះ ពោ\ើបពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ Zះបងនូ់វការ
បរពិោភាគនូវពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ ចែlZជាពោវeវកិាZនុ៎ះពោចញ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោរឿង
ធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយ @ួកភិក្ខុ ព្រត្ថាច់ពោ�បិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវeរាព្រតី ងងឹតសូន្យសុង ក៏ចូZពោ� 
ព្រប\ះនឹងអណ្តូ ងព្រជាខំ្លះ ធ្លា្ល កព់ោ�ក្នុង\ី\នំាប\ឹកព្រជាខំ្លះ ពោ�ើងពោ�ព្រប\ះគនំរបនា្ល ខ្លះ ពោlើរ
=នពោ�ពោZើពោមពោគ្នាក@ុំងពោlកZក់ខ្លះ ជួបព្រប\ះនឹង@ួក`ណ@ គឺពោចារ ចែlZក@ុំងពោ 5ើ
ពោចារកម{ខ្លះ មិនទាន់បានពោ 5ើពោចារកម{ខ្លះ `តុព្រគ្នាមនិមន្ត@ួកភិក្ខុ ពោនាះ ពោ�យអស\្ធម{ខ្លះ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោរឿងធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គព្រត្ថាច់ពោ�បិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវeរាព្រតី 
ងងឹតសូន្យសុង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ព្រសី ្̀ន ក់ក@ុំងeងភាជនៈ បានពោឃើញខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ក្នុង



ពោ@Z`នពោផ្លកបពោនា្ទ រ Zុះពោឃើញខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោហើយ កភ៏ិតភយ័ ចែព្រសកយ៉ា� ងខ្ជា្ល ងំថ្វា អញវនិាស
ពោហើយ យីពោអើ អ្នកពោនះជាបីស្កាច (មកព្របុងសីុ) អញពោ\lឹង។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន កាZព្រសីពោនាះ
ចែព្រសកយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គបាននិយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងព្រសីពោនាះថ្វា ្̀ន Zប្អូនព្រសី មនិចែមន
បិស្កាចពោ\ ភិក្ខុឈរបិណ្ឌ បាតពោ\ពោតើ។ ព្រសីពោនាះពោ�្លើយតបថ្វា ឪ@ុករបស់ភិក្ខុស្កា្ល ប់ពោហើយ ្̀ត យ
របស់ភិក្ខុស្កា្ល បព់ោហើយ ្̀ន Zភិក្ខុ  ពោeកវះពៃផ្ទរបស់ពោeក ពោ�យកាបំតិl៏មុតសព្រ`បវ់ះពោគ្នា 
ព្របពោសើរជាងពោeកព្រត្ថាច់ពោ�ក្នុងពោវeរាព្រតី ងងតឹសូន្យសុង ពោព្រ=ះពោហតុចែតពៃផ្ទ មនិព្របពោសើរពោ\។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន កាZខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោនាះ រZឹកពោឃើញlពំោណើ រពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគរបស់ពោយើង ព្រ\ង់កចំាតប់ង់នូវ ម៌ ជា\ុក្ខពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគរបស់ពោយើង ព្រ\ងព់្របកបនូវ ម៌ ជាសុខពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគរបស់
ពោយើង ព្រ\ង់កចំាត់បង់នូវ ម៌ ជាអកុសZពោព្រចើនយ៉ា� ង ឱហ្ន៎ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគរបស់ពោយើង ព្រ\ង់

ព្របកបនូវ@ួក ម៌ ជាកុសZពោព្រចើនយ៉ា� ង។
[១៧៧] ព្រ@ះអង្គ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zឧទាយី lូចយ៉ា� ងពោ`ឃបុរស@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ

កាZតថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់នូវអពំោ@ើពោនះពោចញ @ួកពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ 
កនិ៏យ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចុះសមណៈពោនះ ស@5ពោបើពោហតុរបុិចរបុីបន្តិចបន្តួច កព៏្របឹតអ5ីlZ់ពោម្ល�ះ @ួក
ពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ ក៏មនិZះបង់អពំោ@ើពោនាះពោចញពោ\ ចែថមទាងំពោ 5ើពោសចក្តអីាក់អន់ ឲ្យពោកើតពោ�ើង
ចពំោ=ះតថ្វាគត ្̀ន Zឧទាយី ចចំែណក@ួកភិក្ខុ  ចែlZជាសិកា្ខ កាម (ចែតងពោ 5ើពោសចក្តីអាក់អន់ នឹង
@ួកពោ`ឃបុរសពោនាះ) កចិ្ចចែlZព្រតូវZះបងប់ន្តិចបន្តួច របស់@ួកពោ`ឃបុរសពោនាះ \ុកlូចជា
ចណំង`នកឡំាងំ ចណំង` ំចណំងជាប់ ចណំងមិន@ុកផុយ ឬlូចកណំ្ណាតព់ោឈើ ។ំ 

្̀ន Zឧទាយី សត5ព្របពោចៀច ចែlZជាបព់ោ�យចណំងវZ្លិ៍ពោផ្លាម ចែlZព្រតូវពោគសឡំាប់ 
ឬជាប់ចណំង ឬlZ់នូវពោសចក្តីស្កា្ល ប់ក្នុង\ីពោនាះពោ\ៀត ្̀ន Zឧទាយី ពោបើបុគ្គZណ្ណា និយ៉ាយ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា សត5ព្របពោចៀចពោនាះ ជាប់ពោ�យចណំងវZ្លិ៍ពោផ្លាមណ្ណា ចែតងព្រតូវពោគស ្̀ល ប់ 
ឬជាប់ចណំង ឬlZ់នូវពោសចក្តីស្កា្ល ប់ ក្នុង\ីពោនាះ ពោ�យចណំងណ្ណា ចណំងពោនាះ របស់សត5
ពោនាះ ជាចណំងឥតកឡំាងំ ចណំងមិន` ំចណំង@ុកផុយ ចណំងមនិ`នខ្លឹម ្̀ន Zឧទាយី 



បុគ្គZចែlZនិយ៉ាយពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា និយ៉ាយព្រតវូ ឬlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មនិព្រតូវពោ\ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សត5ព្របពោចៀចពោនាះ ជាប់ពោ�យចណំងវZ្លិ៍ពោផ្លាមណ្ណា ចែតងព្រតូវពោគសឡំាប់ 
ឬជាប់ចណំង ឬlZ់នូវពោសចក្តីស្កា្ល ប់ ក្នុង\ីពោនាះ ពោ�យចណំងណ្ណា ឯចណំងពោនាះរបស់សត5
ពោនាះ ជាចណំង`នកឡំាងំ ចណំង` ំចណំងជាប់ ចណំងមិន@ុកផុយ ជាកណំ្ណាត់ពោឈើ ។ំ 

្̀ន Zឧទាយី យ៉ា� ងពោនាះឯងពោហើយ ពោរឿងពោនះ lូចពោ`ឃបុរស@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ កាZ
តថ្វាគតព្របាប់ថ្វា ចូរអ្នកទាងំឡាយ Zះបង់ នូវអពំោ@ើពោនះពោចញ @ួកពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ ក៏
ព្រត�ប់និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចុះសមណៈពោនះ ស@5ពោបើពោហតុរបុិចរបុី បន្តិចបន្តួច ក៏ព្របឹតអ5ីlZ់
ពោម្ល�ះ @ួកពោ`ឃបុរសពោនាះ ក៏មិនZះបង់នូវអពំោ@ើពោនាះពោចាZពោ�ើយ ចែថមទាងំពោ 5ើពោសចក្តីអាក់អន់ 
ឲ្យពោកើតពោ�ើងlZ់តថ្វាគត ្̀ន Zឧទាយី ចចំែណក@ួកភិក្ខុ  ចែlZជាសិកា្ខ កាម (ក៏ពោ 5ើពោសចក្តី
អាក់អន់ចិត្ត ចពំោ=ះពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ) កចិ្ចចែlZព្រតូវZះបង់បន្តិចបន្តួច របស់@ួកពោ`ឃ
បុរសទាងំពោនាះ \ុកlូចជាចណំង`នកឡំាងំ ចណំង` ំចណំងជាប់ ចណំងមិន@ុកផុយ ឬ
\ុកlូចជាកណំ្ណាត់ពោឈើ ។ំ

[១៧៨] ្̀ន Zឧទាយី មួយពោ\ៀត @ួកកុZបុព្រត ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZតថ្វាគតព្របាបថ់្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់អពំោ@ើពោនះពោចញ @ួកកុZបុព្រតពោនាះ បាននិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់ឲ្យពោយើងទាងំឡាយ Zះបង់អពំោ@ើណ្ណា ព្រ@ះសុគត ព្រត្ថាស់ឲ្យពោយើង
Zះបងព់ោចាZអពំោ@ើណ្ណា ថ5ីពោបើអពំោ@ើពោនះ ជាពោហតុរបុិចរបុី បន្តិចបន្តួច ពោយើងទាងំឡាយ ព្រតូវចែត
Zះបងព់ោចាZពោចញ @ួកកុZបុព្រតទាងំពោនាះ ក៏Zះបងនូ់វអពំោ@ើពោនាះពោចញ ទាងំមិនពោ 5ើឲ្យទាស់
អ ្យាព្រស័យតថ្វាគតពោ�ើយ មួយវញិពោ\ៀត ភិក្ខុណ្ណា ជាសិកា្ខ កាម @ួកភិក្ខុ ពោនាះ ក៏បានZះបង់

នូវអពំោ@ើពោនាះពោចញ ជាអ្នក`នពោសចក្តីខ5Z់ខ្ជា5 យ ជាអ្នកសម្លបពោរាម ចិi្ចឹ មជីវតិ ពោ�យចតុ
ប្បច្ចយ័ ចែlZអ្នកlពៃ\ឲ្យ `នចិត្តព្របព្រ@ឹត្តlូចជាសត5ព្រមឹគ [ព្រមឹគចែlZព្រតូវពោគ=ធ្លាពោហើយ មនិ
`នបណំងនឹងមកឲ្យពោគ@្យាបាZវញិ ចែតងចូZពោ�រកពៃព្រ@រក្សារបួសពោ�យខ្លួនឯង។ អl្ឋកថ្វា។]

្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុ ពោនាះពោ�{ ះថ្វា `នចណំងមិន`នកឡំាងំ `នចណំងពោខ្សាយ `នចណំង
ផុយ `នចណំងឥតខ្លឹម។ ្̀ន Zឧទាយី lូចlរំរីបស់ព្រ@ះរាជា ចែlZ`នភ្លុក ង \នា្ទ  ំ`នរូប



សមរម្យ គួរជាព្រ@ះ\ីនាងំ ជាសត5ធ្លា្ល ប់ចុះសស្ត្រងា្គ ម ពោគចងពោ�យចណំងយ៉ា� ង` ំក៏\ពំោរាមកាយ
បន្តិច ពោហើយកាត\់eំយ នូវចណំងទាងំពោនាះ រួចពោចៀសពោចញពោ� ត្ថាមព្របាថ្វា្ន  ្̀ន Zឧទាយី 
បុគ្គZណ្ណា ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា lរំរីបស់ព្រ@ះរាជាពោនាះ ជាlរំ ី̀ នភ្លុក ង\នា្ទ  ំ`នរូបសមរម្យ 
គួរជាព្រ@ះ\ីនាងំ ជាសត5ធ្លា្ល ប់ចុះកាន់សស្ត្រងា្គ ម ពោគចងពោ�យចណំងព្រ@័ព្រត l៏`ណំ្ណា ក៏\ពំោរាម
កាយបន្តិចពោហើយ កាត់\eំយ នូវចណំងទាងំពោនាះ រួចពោចៀសពោចញពោ�ត្ថាមព្របាថ្វា្ន  lរំពីោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា `នចណំង`នកឡំាងំ `នចណំង` ំ`នចណំងខ្ជាj ប់ខjួន `នចណំងមិនផុយ ឬ
\ុកlូចជាកណំ្ណាត់ពោឈើ  ំ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZចែlZនិយ៉ាយពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា និយ៉ាយព្រតូវ 
ឬlូចពោម្តច។ សូមព្រ\ង់ព្រ@ះពោមត្ថា្ត ពោព្របាស និយ៉ាយពោនាះ មនិព្រតូវពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន lរំរីបស់
ព្រ@ះរាជាពោនាះ `នភ្លុក ង\នា្ទ  ំ`នរូបសមរម្យ គួរជាព្រ@ះ\ីនាងំ ជាសត5ធ្លា្ល បចុ់ះសស្ត្រងា្គ ម ចែlZ
ពោគចងពោ�យចណំងព្រ@ព័្រតl៏`ណំ្ណា ក៏\ពំោរាមកាយបន្តិច ពោហើយកាត\់eំយ នូវចណំង
ទាងំពោនាះ រួចពោចៀសពោចញ ពោ�ត្ថាមព្របាថ្វា្ន  ពោព្រ=ះថ្វា lរំពីោនាះ `នចណំងមនិ`នកឡំាងំ។ពោប។ 
`នចណំងឥតខ្លឹម។ ្̀ន Zឧទាយី យ៉ា� ងពោនាះឯងពោហើយ ពោរឿងពោនះ lូច@ួកកុZបុព្រតខ្លះ ក្នុង
ស្កាសនាពោនះ កាZតថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់អពំោ@ើពោនះពោចញ lូពោច្នះ @ួក
កុZបុព្រតពោនាះ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់ឲ្យពោយើងទាងំឡាយ Zះបង់អពំោ@ើ
ណ្ណា ព្រ@ះសុគត ព្រត្ថាស់ឲ្យពោយើងទាងំឡាយ ZះពោចាZអពំោ@ើណ្ណា ថ5ីពោបើអពំោ@ើពោនះ ជាពោហតុរបុិចរបុី
បន្តិចបន្តួច ពោយើងទាងំឡាយ ព្រតូវចែតZះបង់ពោចាZពោចញ @ួកកុZបុព្រតពោនាះ ក៏Zះបង់នូវអពំោ@ើ
ពោនាះពោចញបាន ទាងំមនិពោ 5ើឲ្យទាស់អ ្យាព្រស័យតថ្វាគត មួយពោ\ៀត @ួកភិក្ខុណ្ណា ចែlZជា
សិកា្ខ កាម @ួកភិក្ខុ ពោនាះ បានZះបង់ នូវអពំោ@ើពោនាះ ជាអ្នកខ5Z់ខ្ជា5 យតចិ សម្លបពោរាម ព្របព្រ@ឹត្ត
ចិi្ចឹ មជីវតិ ពោ�យបច្ច័យ ចែlZបុគ្គZlពៃ\ឲ្យ `នចិត្តព្របព្រ@ឹត្តlូចជាសត5ព្រមឹគ ្̀ន Zឧទាយី 
អពំោ@ើរបស់កុZបុព្រតពោនាះ \ុកlូចជាចណំងឥតកឡំាងំ ចណំងផុយ ចណំងឥតខ្លឹម។

[១៧៩] ្̀ន Zឧទាយី lូចបុរសកសំត់ឥតយស មិន`នសម្បត្តិស្តុកស្តម្ភ បុរសពោនាះ `ន
ខ្ទមតូច១ រពោខករខ្ជាក ចែក្អកពោហើរកាត់ចុះពោ�ើងបាន `នរាងពោâមនិZ្អ `នចែព្រគ១ ចែlZចែរង
ពោ�យបពោនា្ទ ះឫស្ស ីពោព្រ\តពោព្រទាត `នរាងមិនចណំ្ណាប់ `នព្រសូវ និង@ូជសព្រ`ប់



ស្កាបពោព្រ=ះរាZ់ឆ្នា្ន ១ំក្អម ជា@ូជមិនZ្អ `នព្រសី ្̀ន ក់ជាព្រប@ន្ធ `នរូបមិនZ្អ បុរសពោនាះ ពោឃើញ
ភកិ្ខុ១រូប ពោbក្នុងអារាមeងពៃlពោជើងស្កា្អ តZ្អ បរពិោភាគពោភាជនជា\ីពោ@ញចិត្ត អង្គុយ
ចែតក្នុងម្លប់ព្រតជាក់ ព្របកបក្នុងអ ិចិត្ត។ បុរសពោនាះ ក៏គតិយ៉ា� ងពោនះថ្វា ពោអើ ភា@ជាសមណៈ 
សុខណ្ណាស់ហ្ន៎ ភា@ជាសមណៈ ឥត`នពោរាគអ5ីពោស្កាះ គួរចែតអាត្ថា{ អញ ពោការសក់ និង@ុក`ត់ 
@ុកចងាz  ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កានផ់្នួស។ ចែតបុរសពោនាះ មិន
អាចនឹងZះបង់ផ្ទះតូច ចែlZរពោខករខ្ជាក ចែក្អកពោហើរកាត់ចុះពោ�ើងបាន ចែlZ`នរាងពោâមនិZ្អ 
មនិអាចនឹងZះបង់ចែព្រគ១ ចែlZចែរងពោ�យបពោនា្ទ ះឫស្ស ីពោព្រ\តពោព្រទាត រាងពោâ មិនចណំ្ណាប់ មិន
អាចនឹងZះបង់ព្រសូវ និង@ូជសព្រ`ប់ពោព្រ=ះ រាZ់ឆ្នា្ន ១ំក្អម ចែlZជា@ូជមិនZ្អ មិនអាចនឹង
Zះបងព់្រសី ្̀ន ក់ជាព្រប@ន្ធ ចែlZ`នរូបមិនZ្អ ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  ពោស្លៀក
lណ្ត ប់ស@ំត់កាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសបានពោ�ើយ។ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZណ្ណា 
និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសពោនាះ ជាប់ពោ�យចណំងណ្ណា ពោ\ើបមិនអាចនឹងZះបងផ់្ទះតូច ចែlZ
រពោខករខ្ជាក ចែក្អកពោហើរកាត់ចុះកាតព់ោ�ើងបាន `នរាងពោâមនិZ្អ មិនអាចនឹងZះបង់នូវចែព្រគ១ 
ចែlZចែរងពោ�យបពោនា្ទ ះឫស្ស ីពោព្រ\តពោព្រទាត រាងពោâ មិនចណំ្ណាប់ មិនអាចនឹងZះបង់ព្រសូវ និង
@ូជសព្រ`ប់ស្កាបពោព្រ=ះ រាZ់ឆ្នា្ន ១ំក្អម ចែlZជា@ូជមនិZ្អ មិនអាចនឹងZះបង់ព្រសី ្̀ន ក់ជាព្រប@ន្ធ 
ចែlZ`នរូបមនិZ្អ ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  រួចពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំត់កាស្កាយៈ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសបានពោ�ើយ ពោព្រ=ះចណំងរបស់បុរសពោនាះ ជាចណំង ូរ 
ចណំងពោខ្សាយ ចណំងផុយ ចណំងឥតខ្លឹមពោ\ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZចែlZនិយ៉ាយពោនាះ 
ពោ�{ ះថ្វា និយ៉ាយព្រតូវ ឬlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន និយ៉ាយពោនះ មិនព្រតវូពោ\ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន បុរសពោនាះ ជាប់ពោ�យចណំងណ្ណា ពោហើយមនិអាចនឹងZះបង់ផ្ទះតូចមួយ 
ចែlZរពោខករខ្ជាក ចែក្អកពោហើរកាត់ចុះពោ�ើងបាន `នរាងពោâមនិZ្អ មិនអាចនឹងZះបង់ចែព្រគ១ ចែlZ
ចែរងពោ�យបពោនា្ទ ះឫស្ស ីពោព្រ\តពោព្រទាត `នរាងពោâមនិចណំ្ណាប់ មិនអាចនឹងZះបងព់្រសូវ និង@ូជ
សព្រ`ប់ស្កាបពោព្រ=ះ រាZ់ឆ្នា្ន ១ំក្អម ចែlZជា@ូជមិនZ្អ មិនអាចនឹងZះបងព់្រសី ្̀ន ក់ជាព្រប@ន្ធ 
ចែlZ`នរូបមនិZ្អ ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំត់កាស្កាយៈ រួច



ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសបានពោ�ើយ ពោព្រ=ះថ្វាចណំងរបស់បុរសពោនាះ ជាចណំងតឹង 
ចណំង` ំចណំងខ្ជាj ប់ខjួន ចណំងមិនផុយ ឬ\ុកlូចជាកណំ្ណាត់ពោឈើ ។ំ ្̀ន Zឧទាយី យ៉ា� ង
ពោនាះឯងពោហើយ ពោរឿងពោនះlូចពោ`ឃបុរស@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ កាZតថ្វាគតព្របាប់ថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់អពំោ@ើពោនះពោចញ @ួកពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា ចុះ
សមណៈពោនះស@5ពោបើពោហតុរបុចិរបុីបន្តិចបន្តួច ក៏ព្របឹតអ5ីlZ់ពោម្ល�ះ ពោហើយ@ួកពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ
កម៏ិនZះបង់នូវអពំោ@ើពោនាះពោចាZ ចែថមទាងំពោ 5ើឲ្យទាស់អ ្យាព្រស័យតថ្វាគតពោ\ៀត ចចំែណក
@ួកភិក្ខុ ចែlZជាសិកា្ខ កាម (ចែតងពោ 5ើពោសចក្តីអាក់អនច់ិត្ត ចពំោ=ះពោ`ឃបុរសពោនាះ) ្̀ន Zឧទាយី 
កចិ្ចចែlZព្រតូវZះបង់បន្តិចបន្តួច របស់ពោ`ឃបុរសទាងំពោនាះ \ុកជាចណំងតឹង ចណំង` ំ
ចណំងខ្ជាj ប់ខjួន មិនចែមនជាចណំង@ុកផុយ ឬ\ុកlូចកណំ្ណាត់ពោឈើ ។ំ

[១៨០] ្̀ន Zឧទាយី lូចគហបតីក្តី គហបតិបុព្រតក្តី ជាអ្នកស្តុកស្តម្ភ `នព្រ\@្យសម្បត្តិ
ពោព្រចើន `នពោព្រគឿងពោព្របើព្របាស់ពោព្រចើន ជាអ្នកសន្សនូំវគនំរ`សពោឆ្នា្ត រ\ុកពោព្រចើន ជាអ្នកសន្ស ំនូវគនំរ
ព្រសូវ\ុកពោព្រចើន ជាអ្នកសន្សនូំវចនួំនចែព្រស\ុកពោព្រចើន ជាអ្នកសន្សនូំវចនួំនច z̀ រ\ុកពោព្រចើន ជាអ្នក
សន្ស@ួំកភរយិ៉ា\ុកពោព្រចើន ជាអ្នកសន្ស@ួំកខ្ញុ ពំ្របុស\ុកពោព្រចើន ជាអ្នកសន្ស@ួំកខ្ញុ ពំ្រសី\ុកពោព្រចើន 
គហបតពីោនាះ ពោឃើញភិក្ខុក្នុងអារាម `នពៃlពោជើងeងស្កា្អ តZ្អ ឆ្នាន់ពោភាជនជា\ីគ្នាប់ចិត្ត អង្គុយ
ក្នុងម្លបព់្រតជាក់ ព្របកបពោ�យអ ិចិត្ត។ គហបតី ឬគហបតីបុព្រតពោនាះ កគ៏ិតថ្វា ពោអើភា@ជា
សមណៈពោនះ សុខណ្ណាស់ហ្ន៎ ភា@ជាសមណៈ ឥត`នពោរាគពោស្កាះ គួរចែតអាត្ថា{ អញពោការសក់ 
និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ 
ជនពោនាះ ក៏អាចZះបង់ នូវគនំរ`សពោឆ្នា្ត រពោព្រចើន Zះបងគ់នំរព្រសូវពោព្រចើន Zះបងច់នួំនចែព្រសពោព្រចើន 
Zះបងច់នួំនច z̀ រពោព្រចើន Zះបង់@ួកភរយិ៉ាពោព្រចើន Zះបង@ួ់កខ្ញុ ពំ្របុសពោព្រចើន Zះបង់@ួកខ្ញុ ពំ្រសី
ពោព្រចើនបាន ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  រួចពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាស្កាយៈ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស។ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZណ្ណា និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះថ្វា គហបតីក្តី 
គហបតបុិព្រតក្តី ជាប់ពោ�យចណំងណ្ណា ពោហើយអាចZះបង់គនំរ`សពោឆ្នា្ត រជាពោព្រចើន Zះបង់គនំរ
ព្រសូវជាពោព្រចើន Zះបង់ចនួំនចែព្រសជាពោព្រចើន Zះបង់ចនួំនច z̀ រជាពោព្រចើន Zះបង់@ួកភរយិ៉ាជាពោព្រចើន 



Zះបង@ួ់កខ្ញុ ពំ្របុសជាពោព្រចើន Zះបង@ួ់កខ្ញុ ពំ្រសីជាពោព្រចើន ពោហើយពោការសក់ និង@ុក`ត់ @ុកចងាz  រួច
ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួសបាន ពោព្រ=ះចណំងពោនាះ 
របស់ជនពោនាះ ជាចណំងតឹង ជាចណំង` ំចណំងខ្ជាj ប់ខjួន មិនចែមនជាចណំងផុយ \ុកlូច
កណំ្ណាតព់ោឈើ  ំlូពោច្នះ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZចែlZនិយ៉ាយយ៉ា� ងពោនាះ ពោ�{ ះថ្វា និយ៉ាយព្រតូវ 
ឬlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន និយ៉ាយយ៉ា� ងពោនះ មិនព្រតវូពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
គហបតកី្តី គហបតិបុព្រតក្តី ពោទាះជាប់ពោ�យចណំងណ្ណា ពោហើយអាចZះបង់គនំរ`សពោឆ្នា្ត រ
ពោព្រចើនបាន Zះបង់គនំរព្រសូវពោព្រចើនបាន Zះបង់ចនួំនចែព្រសពោព្រចើនបាន Zះបងច់នួំនច z̀ រពោព្រចើន
បាន Zះបង់@ួកភរយិ៉ាពោព្រចើនបាន Zះបង@ួ់កខ្ញុ ពំ្របុសពោព្រចើនបាន Zះបង@ួ់កខ្ញុ ពំ្រសីជាពោព្រចើន 
ពោហើយពោការសក់ @ុក`ត់ @ុកចងាz  ពោស្លៀកlណ្ត ប់ស@ំតក់ាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់
ផ្នួសបាន ពោព្រ=ះថ្វា ចណំងពោនាះ របស់ជនពោនាះ មិនចែមនជាចណំងតឹង ជាចណំងពោខ្សាយ 
ជាចណំងផុយ ជាចណំងឥតខ្លឹម។ ្̀ន Zឧទាយី យ៉ា� ងពោនាះឯងពោហើយ ពោរឿងពោនះlូច@ួក
កុZបុព្រតខ្លះ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZតថ្វាគតព្របាប់ថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបងនូ់វអពំោ@ើពោនះ
ពោចញ @ួកកុZបុព្រតពោនាះ ក៏ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់ឲ្យពោយើងទាងំឡាយ 
Zះបង់អពំោ@ើណ្ណា ព្រ@ះសុគត ព្រត្ថាស់ឲ្យពោយើងZះបង់អពំោ@ើណ្ណា ថ5ីពោបើអពំោ@ើពោនាះ ជាអពំោ@ើរបុចិរបុី
បន្តិចបន្តួច ពោយើងព្រតូវZះបង់ពោចាZពោចញ ពោហើយ@ួកកុZបុព្រតពោនាះ ក៏បានZះបង់នូវអពំោ@ើពោនាះ
ពោចញ ទាងំមិនពោ 5ើឲ្យទាស់អ ្យាព្រស័យតថ្វាគតពោ�ើយ មួយវញិពោ\ៀត @ួកភិក្ខុណ្ណា ជាសិកា្ខ កាម 
ភកិ្ខុទាងំពោនាះ Zះបង់នូវអពំោ@ើពោនាះពោហើយ ជាអ្នក`នពោសចក្តីខ5Z់ខ្ជា5 យតិច សម្លបពោរាម ព្របព្រ@ឹត្ត
ចិi្ចឹ មជីវតិ ពោ�យបច្ចយ័ចែlZអ្នកlពៃ\ឲ្យ `នចិត្តព្របព្រ@ឹត្តlូចជាសត5ព្រមឹគ ្̀ន Zឧទាយី 
អពំោ@ើរបស់ភកិ្ខុ ពោនាះ \ុកlូចជាចណំង ូរ ចណំង\ុ@5Zភា@ ចណំងផុយ ចណំងឥតខ្លឹម។

[១៨១] ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZទាងំឡាយ៤@ួកពោនះ ចែតង`នព្របាកlក្នុងពោeក បុគ្គZ៤
@ួក ពោតើlូចពោម្តចខ្លះ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របតបិត្តិ
ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ [ឧប សិ@្ទ ចែព្របថ្វា សភាវៈចែlZlកំZ់\ុកនូវកង\ុក្ខ គឺជាឫសគZ់
ពៃនកង\ុក្ខ បានlZ់ឧប ិ៤យ៉ា� ង គឺខន្ធូប ិ១ កពិោZសូប ិ១ អភិសងា្ខ រូប ១ិ កាមគុណូប ១ិ។ 



អl្ឋកថ្វា។] ពោlើម្បរីeស់ពោចាZនូវឧប ិ ពោសចក្តីរZឹកពោឃើញ និងការព្រតិះរះិ ចែlZព្របកបពោ�យ
ឧប ិ ចែតងព្រគបសងzត់បុគ្គZពោនាះ ចែlZព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZនូវឧប ិ
បុគ្គZពោនាះ ក៏សូ៊អត់ព្រទា ំមិនZះបង់ មិនបពោនា្ទ បង់ មិនពោ 5ើឲ្យវនិាស មិនពោ 5ើឲ្យ`នកពំោណើ តពោ\ៀត 
នូវឧប ិទាងំពោនាះពោ�ើយ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោÆបុគ្គZពោនះឯងថ្វា ជាអ្នកព្របកបពោ�យ
កពិោZស មិនពោÆថ្វា ជាអ្នកព្របាសចាកកពិោZសពោ\ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zឧទាយី 
ពោព្រ=ះតថ្វាគត lងឹច្បាស់ថ្វា ឥស្ត្រន្ទិយពោផ្សងៗ (`ន) ក្នុងបុគ្គZពោនះ។ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZ@ួក
មួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របតិបត្តិពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZនូវឧប ិ ពោសចក្តី
រZឹកពោឃើញ និងការព្រតិះរះិ ចែlZព្របកបពោ�យឧប ិ ចែតងព្រគបសងzត់នូវបុគ្គZពោនាះ ចែlZ
ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZនូវឧប ិ បុគ្គZពោនាះ មិនអតព់្រទា ំZះបង់ 
បពោនា្ទ បង់ ពោ 5ើឲ្យវនិាស មិនពោ 5ើឲ្យពោកើតពោ\ៀត នូវឧប ិទាងំពោនាះ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោÆបុគ្គZ
ពោនះឯងថ្វា ជាអ្នកព្របកបពោ�យកិពោZស មនិពោÆថ្វា ជាអ្នកព្របាសចាកកិពោZសពោ\ lពំោណើ រពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះតថ្វាគត lឹងច្បាស់ថ្វា ឥស្ត្រន្ទិយពោផ្សងៗ (`ន) ក្នុងបុគ្គZពោនះ។ ្̀ន Zឧទាយី 
បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ ជាអ្នកព្របតបិត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZ នូវឧប ិ 
ការរZឹកពោឃើញ និងពោសចក្តីព្រតិះរះិ ចែlZព្របកបពោ�យឧប ិ ចែតងព្រគបសងzត់បុគ្គZពោនាះ ចែlZ
ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZ នូវឧប ិ ពោព្រ=ះការពោភ្លចស្កា{ រតី ក្នុងកាZម្តងៗ 

្̀ន Zឧទាយី ការពោកើតពោ�ើងពៃនសតិ ជារបស់យឺតយូរ ចែតបុគ្គZពោនាះ Zះបង់ បពោនា្ទ បង់ ពោ 5ើ
ឲ្យវនិាស ពោ 5ើមិនឲ្យពោកើតពោ\ៀត នូវឧប ិពោនាះ ពោ�យឆ្នាប់រហ័ស។ ្̀ន Zឧទាយី បុរសចាក់lណំក់
\ឹក@ីរបីlណំក់ ពោ�ក្នុងខ្ទះចែlក ចែlZពោគlុតអស់មួយពៃថ� ្̀ន Zឧទាយី ការព្រសក់ចុះ 
ពៃនlណំក់ពោនាះ រចែមងយឺតយូរ ចែតlណំក់\ឹកពោនាះ ក៏lZ់នូវការរងីស�ួត អស់ពោ�ពោ�យ
ឆ្នាប់រហ័ស ពោសចក្តីពោនះ `នឧប`យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Zឧទាយី `នឧបពោមយ្យ lូចបុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងពោeកពោនះ ព្របតិបត្តិ ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZ នូវឧប ិ ការរZឹកពោឃើញ 
និងពោសចក្តីព្រតិះរះិ ចែlZព្របកបពោ�យឧប ិ រចែមងព្រគបសងzត់បុគ្គZពោនាះ ចែlZព្របតបិត្តិ 
ពោlើម្បZីះបង់ឧប ិ ពោlើម្បរីeស់ពោចាZនូវឧប ិ ពោព្រ=ះពោភ្លចស្កា{ រតី ក្នុងកាZម្តងៗ ្̀ន Zឧទាយី 



ការពោកើតពោ�ើង ពៃនស្កា{ រតីយតឺយូរ ចែតបុគ្គZពោនាះZះបង់ បពោនា្ទ បង់ ពោ 5ើឲ្យវនិាស ពោ 5ើមិនឲ្យ
`នកពំោណើ តពោ\ៀត នូវឧប ពិោនាះ ពោ�យឆ្នាប់រហ័ស ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោÆបុគ្គZ
ពោនះឯងថ្វា ជាអ្នកព្របកបពោ�យកិពោZស មនិពោÆថ្វា ជាអ្នកព្របាសចាកកិពោZសពោ\ lពំោណើ រពោនាះ 
ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ្̀ន Zឧទាយី ពោព្រ=ះតថ្វាគត lឹងច្បាស់ថ្វា ឥស្ត្រន្ទិយពោផ្សងៗគ្នា្ន  (`ន) ក្នុងបុគ្គZ
ពោនះ។ ្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងពោeកពោនះ lឹងច្បាស់ថ្វា ឧប ិ គឺបi្ច ក្ខន្ធ ជាឫសគZ់ 
ពៃនពោសចក្តី\ុក្ខ ចែតជាអ្នកឥត`នឧបកzិពោZស `នចតិ្តពោជឿស៊ប់ នូវព្រ@ះនិ=5 ន ជាពោព្រគឿងអស់ពោ� 
ពៃនឧប ិកzិពោZស ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោÆថ្វា បុគ្គZពោនះឯងថ្វា ជាអ្នកព្របាសចាក 
ឧប កិzិពោZស មិនពោÆថ្វា ព្របកបពោ�យឧប ិកzិពោZសពោ�ើយ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី 

្̀ន Zឧទាយី ពោព្រ=ះតថ្វាគត lងឹច្បាស់ថ្វា ឥស្ត្រន្ទិយចែlZពោផ្សងៗគ្នា្ន  (`ន) ក្នុងបុគ្គZពោនះ។ 
្̀ន Zឧទាយី បុគ្គZទាងំឡាយ ៤@ួកពោនះឯង ចែlZ`នព្របាកlក្នុងពោeក។

[១៨២] ្̀ន Zឧទាយី កាមគុណពោនះ `ន៥ព្របការ កាមគុណ៥ព្របការ ពោតើអ5ីខ្លះ គឺរូប
ទាងំឡាយ ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹងបាន ពោ�យចក្ខុ  ជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីពោ@ញចិត្ត 
ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម គួររកីរាយ១ សពំោ�ងទាងំឡាយ ចែlZបុគ្គZគប្បlីងឹបាន 
ពោ�យព្រតពោចៀក...១ ក្លិនទាងំឡាយ ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹងបាន ពោ�យព្រចមុះ...១ រសទាងំឡាយ 
ចែlZបុគ្គZគប្បlីឹងបាន ពោ�យអណ្ណា្ត ត...១ ពោផ្លាl្ឋ@5ៈទាងំឡាយ ចែlZបុគ្គZគប្បlីងឹបាន 
ពោ�យកាយជា\ីព្របាថ្វា្ន  ជា\ីពោព្រតកអរ ជា\ីគ្នាប់ចិត្ត ជា\ីព្រសឡាញ់ ព្របកបពោ�យកាម គួរជា\ី
រកីរាយ១។ ្̀ន Zឧទាយី ពោនះឯងពោÆថ្វា កាមគុណ៥ព្របការ។ ្̀ន Zឧទាយី សុខ និង
ពោស្កាមនស្សណ្ណា ពោកើតពោ�ើង ពោព្រ=ះអាព្រស័យកាមគុណ ទាងំ៥ព្របការពោនះ ពោសចក្តីសុខ និង
ពោស្កាមនស្សពោនះ តថ្វាគតពោÆថ្វា ជាសុខក្នុងកាម ជាសុខមិនស្កា្អ ត ជាសុខរបស់បុថុជjន មិនចែមន
ជាសុខ របស់ព្រ@ះអរយិៈ ចែlZពោគមនិគួរពោ 5ើឲ្យថ្នឹក មិនគួរចពំោរ ើន មិនគួរពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗពោ�ើយ 
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា គួរខ្ជា្ល ចពោសចក្តីសុខពោនះ។

[១៨៣] ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស�ប់ស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ ចូZ
កាន់បឋមជ្ឈាន ភកិ្ខុ ពោព្រ=ះរ �̀ ប់វតិកzៈ និងវចិារៈ។ពោប។ ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ពោព្រ=ះ



ព្របាសចាកបីតិ។ពោប។ ចូZកាន់តតិយជ្ឈាន ពោព្រ=ះZះបង់ពោសចក្តីសុខ។ពោប។ ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន
ពោនះពោ\ើបតថ្វាគតពោÆថ្វា សុខផុតចាកកាម សុខស�ប់ស្កា� ត់ សុខស�ប់រ �̀ ប់ សុខព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្ប ី
ពោសចក្តីព្រត្ថាស់lឹង ចែlZបុគ្គZគួរពោ 5ើឲ្យថ្នឹក គួរចពំោរ ើន គួរពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា បុគ្គZ
មនិគួរខ្ជា្ល ចពោសចក្តីសុខពោនះពោ�ើយ។

[១៨៤] ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស�ប់ស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ ចូZ
កាន់បឋមជ្ឈាន។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោ=Zថ្វា បឋមជ្ឈានពោនះឯង ជា ម{ជាត
ញុំាប់ញ័រពោbពោ�ើយ អ5ីចែlZញុំាប់ញ័រ ក្នុងបឋមជ្ឈានពោនាះ វតិកzៈ និងវចិារៈណ្ណា ក្នុង
បឋមជ្ឈានពោនាះ ចែlZមនិទាន់រZំត់ពោbពោ�ើយ ពោនះឯង ជា ម{ជាតញុំាប់ញ័រ ក្នុង
បឋមជ្ឈានពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះរ �̀ ប់វតិកzៈ និងវចិារៈ។ពោប។ ចូZ
កាន់\ុតយិជ្ឈាន។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោ=Zថ្វា \ុតយិជ្ឈានពោនះឯង ជា ម{ជាត
ញុំាប់ញ័រពោbពោ�ើយ ចុះអ5ីចែlZញុំាប់ញ័រ ក្នុង\ុតិយជ្ឈានពោនាះ បីតិ និងសុខណ្ណា ក្នុង
\ុតិយជ្ឈានពោនាះ ចែlZមនិទាន់រZំត់ពោbពោ�ើយ ពោនះឯង ជា ម{ជាតញុំាប់ញ័រ ក្នុង\ុតិយជ្ឈាន
ពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះព្របាសចាកបីតិ។ពោប។ ចូZកាន់តតិយជ្ឈាន។ 

្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោ=Zថ្វា តតិយជ្ឈានពោនះឯង ជា ម{ជាតញុំាប់ញ័រពោbពោ�ើយ ចុះអ5ីចែlZ
ញុំាប់ញ័រ ក្នុងតតិយជ្ឈានពោនាះ ឧពោបកា្ខ  និងសុខណ្ណា ក្នុងតតយិជ្ឈានពោនាះ ចែlZមិនទាន់រZំត់
ពោbពោ�ើយ ពោនះឯង ជា ម{ជាតញុំាបញ័់រ ក្នុងតតយិជ្ឈានពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនា
ពោនះ ពោព្រ=ះZះបង់នូវសុខ។ពោប។ ចូZកាន់ចតុត[ជ្ឈាន។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោ=Zថ្វា ចតុ
ត[ជ្ឈានពោនះឯង ជា ម{ជាតឥត`នញុំាប់ញ័រពោ�ើយ។

[១៨៥] ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ស�ប់ស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ។ពោប។ ចូZ
កាន់បឋមជ្ឈាន។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោ=Zនូវបឋមជ្ឈានពោនះឯងថ្វា មនិទាន់Z{មពោ\ 
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបងព់ោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរកន្លងឲ្យផុត
ពោចញ។ ចុះការកន្លងពោចញ នូវបឋមជ្ឈានពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ 
ពោព្រ=ះរ �̀ ប់វតិកzៈ និងវចិារៈទាងំឡាយ។ពោប។ ចូZកាន់\ុតិយជ្ឈាន ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លងនូវ



បឋមជ្ឈានពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគតពោ=Zនូវ\ុតិយជ្ឈានពោនះឯងថ្វា មិនទានZ់{មពោ\ 
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបងព់ោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរកន្លងឲ្យផុត
ពោចញ។ ចុះការកន្លង\ុតិយជ្ឈានពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះ
ព្របាសចាកបីតិ។ពោប។ ចូZកាន់តតិយជ្ឈាន ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លងនូវ\ុតិយជ្ឈានពោនាះ។ 

្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោ=Zនូវតតិយជ្ឈាន ពោនះឯងថ្វា មនិទានZ់{មពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ពោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរកន្លងឲ្យផុតពោចញ។ ចុះការកន្លង
នូវតតយិជ្ឈានពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះZះបងនូ់វសុខ។ពោប។ 
ចូZកានច់តុត[ជ្ឈាន ពោនះឯងពោÆថ្វា ការកន្លងនូវតតិយជ្ឈានពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី 
តថ្វាគតពោ=Zនូវចតុត[ជ្ឈាន ពោនះឯងថ្វា មនិទាន់Z{មពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរ
Zះបងព់ោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរកន្លងឲ្យផុតពោចញ។ ចុះការកន្លងនូវចតុត[ជ្ឈានពោនាះ 
ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ ពោព្រ=ះកន្លងបង់នូវរូបសញ្ញា¤  ពោព្រ=ះរZត ់នូវ
បlិឃសញ្ញា¤  ពោព្រ=ះមនិ`នមនសិការៈ ចពំោ=ះនានត្តសញ្ញា¤  ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ចូZកាន់
អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនជ្ឈាន ពោ�យបរកិម{ថ្វា អាកាសមិន`ន\ីបផុំត ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លង
នូវចតុត[ជ្ឈានពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោ=Zនូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈ ពោនះឯងថ្វា 
មនិទានZ់{មពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ពោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ 
ចូរកន្លងឲ្យផុតពោចញ។ ចុះការកន្លង នូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី 
ភកិ្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ កន្លងនូវអាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហើយចូZកាន់
វញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យបរកិម{ថ្វា វញិ្ញា¤ ណ មនិ`ន\ីបផុំត lូពោច្នះ ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លង នូវ
អាកាស្កានញ្ញា្ច យតនៈពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោ=Zនូវវញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈ ពោនះឯងថ្វា 
មនិទានZ់{មពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ពោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរ
កន្លងឲ្យផុតពោចញ។ ចុះការកន្លង នូវវញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុង
ស្កាសនាពោនះ កន្លងនូវវញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហើយចូZកាន់អាកិ
i្ច ញ្ញា¤ យតនៈ ពោ�យបរកិម{ថ្វា អ5ីតិចតួចមិន`ន lូពោច្នះ ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លង នូវ



វញិ្ញា¤ ណញ្ញា្ច យតនៈពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី តថ្វាគត ពោ=Zនូវអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនៈ ពោនះឯងថ្វា 
មនិទានZ់{មពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ពោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ 
ចូរកន្លងឲ្យផុតពោចញ។ ចុះការកន្លង នូវអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនៈពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ កន្លង នូវអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនៈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហើយចូZកាន់
ពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនៈ ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លង នូវអាកិi្ច ញ្ញា¤ យតនៈពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី 
តថ្វាគត ពោ=Zនូវពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនៈ ពោនះឯងថ្វា មិនទាន់Z{មពោ\ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ពោចញ ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរកន្លងឲ្យផុតពោចញ។ ចុះការកន្លង 
នូវពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនៈពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zឧទាយី ភិក្ខុក្នុងស្កាសនាពោនះ កន្លង នូវពោនវ
សញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនៈ ពោ�យព្របការទាងំ@ួង ពោហើយចូZកាន់សញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា  (រZត់
សញ្ញា¤ ព្រ@មទាងំពោវ\នា) ពោនះពោÆថ្វា ការកន្លងនូវពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនៈពោនាះ។ ្̀ន Zឧទាយី
តថ្វាគត ពោ=ZនូវការZះបង់ ពោនវសញ្ញា¤ នាសញ្ញា¤ យតនៈ lូពោច្នះឯង។ ្̀ន Zឧទាយី 
តថ្វាគតពោ=Z នូវការZះបង់សពំោយ៉ាជនៈណ្ណា អ្នកពោឃើញសពំោយ៉ាជនៈទាងំតូច ទាងំ ពំោនាះ 
ឬពោ\។ ឧទាយីព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន មិនពោឃើញពោ\។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
បានព្រត្ថាស់ព្រ@ះសូព្រតពោនះចបព់ោហើយ ព្រ@ះឧទាយី`នអាយុ ក៏`នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ=ះ
ភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ Zlុកពិោកាបមសូព្រត ជាគរំប់៦។
ចាតុមសូព្រត \ី៧

[១៨៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
អាមZកវីន័ (ពៃព្រ@កន្ទួតពៃព្រ@) ក្នុងព្រសុកចាតុ`។ ក៏សម័យពោនាះ @ួកភិក្ខុ ព្រប`ណ៥០០រូប `ន
ព្រ@ះស្ការបុីត្ត និងព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន ជាព្របធ្លាន និមន្តពោ�lZ់ព្រសុក ចាតុ` ពោlើម្បគី្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ កឯ៏@ួកភកិ្ខុអាគន្តុកៈអម្បាZពោនាះ ក៏និយ៉ាយរាក់ទាក់ មួយអពោន្លើពោ�យ@ួក
ពោនវាសិកភិក្ខុ  ពោព្របើគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  ឲ្យព្រកាZពោសនាសនៈ ឲ្យពោរៀបច\ុំក�ក់បាព្រតចីវរ `នសពំោ�ង
គកឹកង សពំោ�ងអ៊ូអា។ Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ពោÆព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុមក



សួរថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ ចុះសពំោ�ងគឹកកងអ៊ូអាទាងំនុ៎ះ ពោតើជាសពំោ�ងអ5ី ហាក់lូចជា@ួកព្រ=ន
សណំ្ណាញ់ lពោណ្តើ មចាប់ព្រតី lូពោចា្ន ះ។ ព្រ@ះអានន្ទព្រកាបបង្គ\ូំZថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួក
ភកិ្ខុ ព្រប`ណ ៥០០រូប `នព្រ@ះស្ការបុីត្ត និងព្រ@ះពោ`គ្គe្ល នជាព្របធ្លាននុ៎ះ មកlZ់ព្រសុកចាតុ` 
ពោlើម្បគី្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ @ួកអាគន្តុកភិក្ខុអម្បាZពោនាះ ក៏និយ៉ាយរាកទ់ាក់ មួយអពោន្លើ ពោ�យ
@ួកពោនវាសិកភិក្ខុ  ពោព្របើគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  ឲ្យព្រកាZអាសនៈ ឲ្យពោរៀបច\ុំក�ក់បាព្រត និងចីវរ ពោ\ើប`ន
សពំោ�ងគឹកកង អ៊ូអា lូពោច្នះ។ ព្រ@ះអង្គព្រត្ថាស់ថ្វា ្̀ន Zអានន្ទ ពោបើlូពោចា្ន ះ អ្នកចូរពោÆភិក្ខុ
ទាងំឡាយមក ត្ថាម=ក្យរបស់តថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ពោÆពោeក`នអាយុ
ទាងំឡាយ។ ព្រ@ះអានន្̀ទ នអាយុ \\ួZស្កា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា
ព្រ@ះអង្គ ពោហើយក៏ចូZពោ�រក@ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយ នឹងភកិ្ខុ
ទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ងព់្រត្ថាស់ពោÆពោeក`នអាយុទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ 
ក\៏\ួZស្កា្ត ប់=ក្យព្រ@ះអានន្ទ `នអាយុថ្វា ករុណ្ណា ពោeក`នអាយុ ពោហើយក៏ចូZពោ�គ្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ 
Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ lូចពោម្តច បានជាអ្នកទាងំឡាយ `នសពំោ�ងគកឹកង អ៊ូអា បlូីចជា@ួក
ព្រ=នសណំ្ណាញ់ lពោណ្តើ មចាប់ព្រតី lូពោច្នះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកភិក្ខុ ព្រប`ណ ៥០០រូប `ន
ព្រ@ះស្ការបុីត្ត និងព្រ@ះពោ`គ្គe្ល ន ជាព្របធ្លានពោនះ មកlZ់ព្រសុកចាតុ` ពោlើម្បនឹីងគ្នាZ់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អាគន្តុកភិក្ខុអម្បាZពោនាះ ក៏និយ៉ាយរាក់ទាក់ ជាមួយ@ួកពោនវាសិកភិក្ខុ  
ពោព្របើគ្នា្ន នឹងគ្នា្ន  ឲ្យព្រកាZពោសនាសនៈ ឲ្យពោរៀបច\ុំក�ក់បាព្រតចីវរ ពោ\ើប`នសពំោ�ងគឹកកង អ៊ូអា 
lូពោច្នះ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោ�ពោ� តថ្វាគត បពោណ្ត ញអ្នកទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ មិនគួរពោb ក្នុងសណំ្ណាក់តថ្វាគតពោ\។ ភិក្ខុអម្បាZពោនាះ \\ួZស្កា្ត ប់ព្រ@ះ@ុ\្ធlីកា 
ពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា5 យបង្គeំ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ 5ើព្រប\ក្សណិ ពោហើយពោរៀបច\ុំក�ក់ពោសនាសនៈ ពោហើយកានយ់កបាព្រត 
និងចីវរ ពោចៀសពោចញពោ�។



[១៨៧] កស៏ម័យពោនាះ សក្យៈទាងំឡាយ អ្នកព្រសុកចាតុ` ព្របជុគំ្នា្ន  ក្នុងពោរាងភាក់
អាព្រស័យពោ�យកិច្ច ចែlZគួរពោ 5ើណ្ណាមួយ។ Zុះសក្យៈទាងំឡាយ អ្នកព្រសុកចាតុ` បានពោឃើញ
ភកិ្ខុទាងំឡាយពោនាះ ក@ុំងពោlើរមក@ីច �̀ យ Zុះពោឃើញច្បាស់ពោហើយ បានចូZពោ�រកភកិ្ខុទាងំ
អម្បាZពោនាះ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បាននិយ៉ាយ=ក្យពោនះ នឹងភិក្ខុទាងំអម្បាZពោនាះថ្វា 
ប@ិព្រតពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោeកទាងំឡាយនិមន្តពោ�ណ្ណា។ ្̀ន Zអាវុពោស្កា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានបពោណ្ត ញភិក្ខុសង្ឃពោ�ពោហើយ។ ប@ិព្រតពោeក`នអាយុទាងំឡាយ 
ពោបើlូពោចា្ន ះ សូមពោeកទាងំឡាយ និមន្តគង់មួយរពំោ@ចសិន ចែព្រកងជួនជាពោយើងទាងំឡាយ 
សរួំZព្រ@ះ\យ័ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគបាន។ ភិក្ខុទាងំពោនាះ \\ួZស្កា្ត ប់សក្យៈទាងំឡាយ អ្នកព្រសុកចា
តុ`ថ្វា ថ្វា5 យព្រ@ះ@រ សក្យៈ`នអាយុ។ Z�ំប់ពោនាះ សក្យៈទាងំឡាយ អ្នកព្រសុកចាតុ` បាន
ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយ
អង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះសក្យៈទាងំឡាយ អ្នកព្រសុកចាតុ` គង់ក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បាន
ព្រកាប\ូZ=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ពោព្រតកអរ (នឹងការចូZមកវញិ ពៃនភិក្ខុសង្ឃ) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់
នឹងភិក្ខុសង្ឃ (ថ្វាចូរមកវញិ) ចុះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុសង្ឃចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ធ្លា្ល ប់
ព្រ\ង់អនុពោព្រគ្នាះពោហើយ ក្នុងកាZមុន ពោ�យព្របការយ៉ា� ងណ្ណា ឥ�ូវពោនះ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់អនុពោព្រគ្នាះភិក្ខុសង្ឃ យ៉ា� ងពោនាះពោ\ៀត ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុសង្ឃ ចែlZ`នក្នុង\ីពោនះ 
ជាភិក្ខុថ{ី បួសពោហើយមនិយូរប�ុនា{ ន ពោ\ើបចែតនឹងមកកាន់ ម{វនិយ័ពោនះ កាZភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ 
មនិបានជួបនឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ មុខជានឹង`នពោសចក្តីរាយ`យ និងពោសចក្តចីែព្របព្របួZ
@ំុខ្ជាន ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន lូចជា @ូជទាងំឡាយl៏ខ្ចី កាZមិន`ន\ឹកពោហើយ នឹង
ស5ិតព្រសពោ=ន ឬចែព្របព្របួZយ៉ា� ងណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ភិក្ខុ ចែlZ`នក្នុង\ីពោនះ ជាភិក្ខុថ{ី 
បួសពោហើយមិនយូរប�ុនា{ ន ពោ\ើបចែតនឹងមកកាន់ ម{វនិយ័ពោនះ កាZភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបានជួប នឹង
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ មុខជានឹង`នពោសចក្តីរាយ`យ និងពោសចក្តចីែព្របព្របួZ@ំុខ្ជាន 
យ៉ា� ងពោនាះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន lូចកូនពោគ្នាតូច កាZមិនពោឃើញពោមពោហើយ មុខជានឹង



ស្កា្គ ងំស្គម ឬចែព្របព្របZួយ៉ា� ងណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ភកិ្ខុ ចែlZ`នក្នុង\ីពោនះ ជាភិក្ខុថ{ី 
បួសពោហើយមនិយូរប�ុនា{ ន ពោ\ើបចែតនឹងមកកាន់ ម{វនិយ័ពោនះ កាZភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ 
មនិបានជួប នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ មុខជានឹង`នពោសចក្តីរាយ`យ និងពោសចក្តចីែព្របព្របួZ
@ំុខ្ជាន យ៉ា� ងពោនាះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោព្រតកអរ (នឹងការចូZមក
វញិ ពៃនភកិ្ខុសង្ឃ) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់នឹងភកិ្ខុសង្ឃ (ថ្វាចូរមក
វញិ) ចុះ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភិក្ខុសង្ឃចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ធ្លា្ល ប់អនុពោព្រគ្នាះពោហើយ 
ក្នុងកាZមុន ពោ�យព្របការយ៉ា� ងណ្ណា ឥ�ូវពោនះ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់អនុពោព្រគ្នាះភិក្ខុសង្ឃ 
យ៉ា� ងពោនាះពោ\ៀត។

[១៨៨] ព្រគ្នាពោនាះ សហម្បតិព្រ@ហ{ បានព្រជាបពោសចក្តីបរវិតិកzៈ ក្នុងព្រ@ះហឫ\យ័ ពៃនព្រ@ះ
`នព្រ@ះភាគ ពោ�យចិត្ត (របស់ខ្លួន) ពោហើយក៏ព្រស្កាបច់ែតបាត់ អ@ីំព្រ@ហ{ពោeកមួយរពំោ@ច ពោហើយ
មកព្របាកl ពោb\ីចពំោ=ះព្រ@ះភស្ត្រក្តព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ហាក់lូចបុរស `នកឡំាងំ eពៃlចែlZខ្លួន
បត់ចូZ ឬបត់ពៃlចែlZខ្លួនeពោចញ។ Z�ំប់ពោនាះ សហម្បតិព្រ@ហ{ ពោ 5ើស@ំត់ឧត្តរាសង្គៈ 
ពោ�ៀងស្កា{ ្̀ខ ង ព្របណម្យអij Zី ពោ�រកព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រកាប\ូZពោសចក្តពីោនះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`ន
ព្រ@ះភាគថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោព្រតកអរ (នឹងការចូZមក 
ពៃនភិក្ខុសង្ឃ) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់នឹងភិក្ខុសង្ឃ (ថ្វាចូរមកចុះ)  
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភកិ្ខុសង្ឃចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ធ្លា្ល ប់អនុពោព្រគ្នាះពោហើយ ក្នុងកាZមុន 
ពោ�យព្របការយ៉ា� ងណ្ណា ឥ�ូវពោនះ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ អនុពោព្រគ្នាះភិក្ខុសង្ឃ ពោ�យព្របការ 
យ៉ា� ងពោនាះពោ\ៀត ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកភិក្ខុ ចែlZ`នក្នុង\ីពោនះ ជាភិក្ខុថ{ី បួសពោហើយ 
មនិយូរប�ុនា{ ន ពោ\ើបចែតមកកាន់ ម{វនិ័យពោនះ កាZពោបើភិក្ខុទាងំពោនាះ មិនបានជួប នឹង
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ មុខជានឹង`នពោសចក្តីរាយ`យ និងពោសចក្តីចែព្របព្របZួជា@ុខំ្ជាន ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន lូច@ូជទាងំឡាយ l៏ខ្ចី កាZមិនបាន\ឹកពោហើយ នឹង`នការស5ិតព្រសពោ=ន ឬ
នឹង`នlពំោណើ រចែព្របព្របZួ@ុំខ្ជាន យ៉ា� ងណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ួកភិក្ខុ  ចែlZ`នក្នុង\ីពោនះ 
ជាភិក្ខុថ{ី បួសពោហើយមនិយូរប�ុនា{ ន ពោ\ើបចែតនឹងមកកាន់ ម{វនិយ័ពោនះ កាZភិក្ខុទាងំពោនាះ 



មនិបានជួប នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ មុខជានឹង`នពោសចក្តីរាយ`យ និងពោសចក្តី
ចែព្របព្របួZ@ុំខ្ជាន យ៉ា� ងពោនាះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន lូចកូនពោគ្នាតូច កាZមិនពោឃើញពោមពោហើយ 
នឹង`នការស្កា្គ ងំស្គម ឬចែព្របព្របZួ@ុំខ្ជាន យ៉ា� ងណ្ណា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន @ួកភិក្ខុ  ចែlZ`ន
ក្នុង\ីពោនះ ជាភិក្ខុថ{ី បួសពោហើយមិនយូរប�ុនា{ ន ពោ\ើបចែតមកកាន ់ម{វនិយ័ពោនះ កាZពោបើភកិ្ខុ
ទាងំពោនាះ មិនបានជួប នឹងព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគពោហើយ មុខជានឹង`នពោសចក្តីរាយ`យ និងពោសចក្តី
ចែព្របព្របួZ@ុំខ្ជាន យ៉ា� ងពោនាះឯង ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោព្រតកអរ 
(នឹងការចូZមក ពៃនភិក្ខុសង្ឃ) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់នឹងភកិ្ខុសង្ឃ
(ថ្វាចូរមកចុះ) ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភកិ្ខុសង្ឃចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ធ្លា្ល ប់អនុពោព្រគ្នាះពោហើយ 
ក្នុងកាZមុន ពោ�យព្របការយ៉ា� ងណ្ណា ឥ�ូវពោនះ សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់អនុពោព្រគ្នាះភកិ្ខុសង្ឃ 
ពោ�យព្របការយ៉ា� ងពោនាះពោ\ៀត។ សក្យៈទាងំឡាយ អ្នកព្រសុកចាតុ` និងសហម្បតិព្រ@ហ{ អាចពោ 5ើ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ឲ្យពោព្រតកអរបាន ពោ�យ=ក្យពោព្របៀបពោ ៀប នឹង@ូជផង ពោ�យ=ក្យពោព្របៀបពោ ៀប
នឹងកូនពោគ្នាតូចផង។

[១៨៩] Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន`នអាយុ បានព្របាប់ភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា 
្̀ន Zអាវុពោស្កា អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោព្រកាក កាន់បាព្រត និងចីវរពោ�ើង l្បតិសក្យៈទាងំឡាយ 

អ្នកព្រសុកចាតុ` និងសហម្បតិព្រ@ហ{ បានសព្រមួZព្រ@ះ\យ័ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យ
=ក្យពោព្របៀបពោ ៀប នឹង@ូជផង ពោ�យ=ក្យពោព្របៀបពោ ៀប នឹងកូនពោគ្នាតូចផង។ ភកិ្ខុទាងំពោនាះ 
\\ួZស្កា្ត ប់ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន `នអាយុថ្វា ករុណ្ណា ពោeក`នអាយុ ពោហើយកព៏ោព្រកាក
ចាកអាសនៈ កាន់យកបាព្រត ចវីរពោហើយ ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ កាZចែlZព្រ@ះស្ការបុីត្̀ត នអាយុ អង្គុយ
ក្នុង\ីសមគួរពោហើយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រត្ថាស់សួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zស្ការបុីត្ត កាZពោបើ
ភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZតថ្វាគតបពោណ្ត ញពោហើយ ពោតើអ្នក`នគនិំតlូចពោម្តច។ ព្រ@ះស្ការបុីត្តព្រកាប\ូZថ្វា 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បពោណ្ត ញពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ 
`នគនិំតយ៉ា� ងពោនះថ្វា សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នពោសចក្តីខ5Z់ខ្ជា5 យតចិ ព្រ\ង់ព្របកបពោរឿយៗ នូវ



 ម៌ជាពោព្រគឿងពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចុះ សូម្បខី្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ ក៏
`នពោសចក្តីខ5Z់ខ្ជា5 យតិច ព្របកបពោរឿយៗ នូវ មជ៌ាពោព្រគឿងពោbជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក្នុងកាZ
ឥ�ូវពោនះចែlរ។ ្̀ន Zស្ការបុីត្ត អ្នកចូរឈប់សិនចុះ ្̀ន Zស្ការបុីត្ត អ្នកចូរឈប់សិនចុះ ្̀ន Zស្ការ ី
បុត្ត គនិំតរបស់អ្នក `នសភា@យ៉ា� ងពោនះ មិនគួរឲ្យពោកើតពោ�ើងពោ\ៀតពោ\។ Z�ំបព់ោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សួរព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន`នអាយុថ្វា ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន កាZពោបើ
ភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZតថ្វាគតបពោណ្ត ញពោចញពោហើយ ពោតើអ្នក`នគនិំតlូចពោម្តច។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន
ភកិ្ខុសង្ឃ ចែlZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់បពោណ្ត ញពោចញពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នគនិំតយ៉ា� ងពោនះថ្វា 
សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នពោសចក្តីខ5Z់ខ្ជា5 យតចិ ព្រ\ង់ព្របកបពោរឿយៗ នូវ ម៌ ជាពោព្រគឿងពោbជាសុខ
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក្នុងកាZឥ�ូវពោនះចុះ ឯខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ និងព្រ@ះស្ការបុីត្̀ត នអាយុ នឹងព្រគប់ព្រគង
ភកិ្ខុសង្ឃជនួំសព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន ព្របពៃ@ពោហើយ ្̀ន Zពោ`គ្គe្ល ន l្បតិថ្វា តថ្វាគតក្តី 
ស្ការបុីត្តក្តី ពោ`គ្គe្ល នក្តី គួរព្រគប់ព្រគងភិក្ខុសង្ឃចែមនពោហើយ។ 

[១៩០] Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់នឹងភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភ័យទាងំឡាយពោនះ `ន៤យ៉ា� ង ចែតង`នចពំោ=ះបុគ្គZ អ្នកចុះ\ឹក ភយ័៤
យ៉ា� ងពោនាះ lូចពោម្តចខ្លះ ភ័យ៤យ៉ា� ងគឺ ភ័យពោកើត@ីរZក១ ភយ័ពោកើត@ីព្រកពោ@ើ១ ភ័យពោកើត@ីអន្លង់

\ឹក១ ភ័យពោកើត@ីព្រតីស្កាហាវ១ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យទាងំ៤ពោនះឯង ចែតង`នចពំោ=ះបុគ្គZ
អ្នកចុះ\ឹក ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភយ័៤យ៉ា� ង ចែតង`នចពំោ=ះបុគ្គZ@ួកខ្លះ ក្នុងពោeកពោនះ 
ចែlZពោចញចាកផ្ទះពោហើយ ចូZមកកានផ់្នួស ក្នុង ម{វនិ័យ ពោនះចែlរ ភ័យ៤យ៉ា� ងពោនាះ ពោតើ
lូចពោម្តចខ្លះ គឺភ័យពោកើត@ីរZក១ ភយ័ពោកើត@ីព្រកពោ@ើ១ ភ័យពោកើត@ីអន្លង\ឹ់ក១ ភ័យពោកើត@ីព្រតី
ស្កាហាវ១។

[១៩១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភយ័ពោកើតអ@ីំរZក ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZ
បុត្ត@ួកខ្លះ ក្នុង ម{វនិ័យពោនះ ពោចញចាកផ្ទះពោហើយ ចូZពោ�កានផ់្នួស ពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា 
អាត្ថា{ អញ `នជាតិ ជរា មរណៈ និងពោសចក្តីពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និងឧ
បាយ៉ាសៈ គឺពោសចក្តីពោខ្ជា្ល ចផ្សាចិត្តព្រគបសងzត់ ពោ�{ ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសងzត់ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ



ឱពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ ការពោ 5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ នឹងច្បាស់ព្របាកlបាន។ កាZ@ួកកុZបុព្រតពោនាះ 
បួសពោហើយ សព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ចែតង\ូនា{ នពោព្របៀនព្របពោ� យ៉ា� ងពោនះថ្វា អ្នកគប្ប�ីន
ពោ�ខ្ជាងមុខ យ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្ប�ីនថយពោព្រកាយ យ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្បពី្រកពោ�កពោមើZពោ�ខ្ជាងមុខ 
យ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្បងីាកពោ�5ង ងាកស្កា្ត  ំយ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្បអីងzុញ យ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្បសីណ្តូ ក 
យ៉ា� ងពោនះ អ្នកគប្បពី្រ\ព្រ\ង់ស@ំត់សង្ឃាlិ បាព្រតចីវរ យ៉ា� ងពោនះ។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZ@ីមុន ពោយើងពោbជាព្រគហស[ ចែតង\ូនា{ នពោព្របៀនព្របពោ�ជនទាងំឡាយ
lពៃ\ ឯសព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZទាងំឡាយពោនះ ព្របចែហZនឹងកូនពោÅ របស់ពោយើង ស្កា{ នថ្វា 
ពោយើងជាបុគ្គZគួរ\ូនា{ ន ពោព្របៀនព្របពោ�បាន។ កុZបុព្រតពោនាះ ក៏eសិកា្ខ  វZិព្រត�បព់ោ�កាន់
ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កុZបុព្រតពោនះ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នភ័យអ@ីំរZក 
បានជាពោ=Zeសិកា្ខ  វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ =ក្យថ្វា 
ភយ័អ@ីំរZក នុ៎ះជាពោ�{ ះ ពៃនពោសចក្តីពោព្រកា  និងឧបាយ៉ាសៈ។

[១៩២] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យពោកើតអ@ីំព្រកពោ@ើ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZ
បុត្ត@ួកមួយ ក្នុង ម{វនិយ័ពោនះ ពោចញចាកផ្ទះពោហើយ ចូZកានផ់្នួស ពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា 
អាត្ថា{ អញ `នជាតិ ជរា មរណៈ និងពោសចក្តីពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និង
ពោសចក្តីពោខ្ជា្ល ចផ្សាចតិ្តព្រគបសងzត់ ពោ�{ ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសងzត់ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ឱពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎
ការពោ 5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ នឹងច្បាស់ព្របាកlបាន។ កាZចែlZកុZបុព្រតពោនាះ បួសពោហើយ
សព្រ@ហ{ចារបុីគ្គZទាងំឡាយ ចែតង\ូនា{ នពោព្របៀនព្របពោ� យ៉ា� ងពោនះថ្វា របស់ពោនះអ្នកគួរ\=ំ 
របស់ពោនះ អ្នកមិនគួរ\=ំ របស់ពោនះ អ្នកគួរឆ្នាន់ របស់ពោនះ អ្នកមនិគួរឆ្នាន់ របស់ពោនះ អ្នកគួរ
ជij កជ់ញ្ញាj ប់ របស់ពោនះ អ្នកមិនគួរជij ក់ជញ្ញាj ប់ របស់ពោនះ អ្នកគួរពោព្រកបផឹក របស់ពោនះ អ្នក
មនិគួរពោព្រកបផឹក (របស់ពោនះ) ជាកប្បយិវត[ុ  អ្នកគួរ\=ំ ជាអកប្បយិវត[ុ  អ្នកមិនគួរ\=ំ ជាកប្បយិ
វត[ុ  អ្នកគួរឆ្នាន់ ជាអកប្បយិវត[ុ  អ្នកមិនគួរឆ្នាន់ ជាកប្បយិវត[ុ  អ្នកគួរជij ក់ជញ្ញាj ប់ ជាអកប្បយិ
វត[ុ  អ្នកមិនគួរជij ក់ជញ្ញាj ប ជាកប្បយិវត[ុ  អ្នកគួរពោព្រកបផឹក ជាអកប្បយិវត[ុ  អ្នកមិនគួរពោព្រកបផកឹ 
របស់ពោនះគួរ\=ំក្នុងកាZ (គតឺ្ថាងំ@ីព្រ@ឹក lZ់ពៃថ�ព្រតង់) របស់ពោនះ អ្នកមិនគួរ\=ំ ក្នុងវកិាZ (គឺ



ត្ថាងំ@ីពៃថ�ពោព្រជពោ�) របស់ពោនះ អ្នកគួរឆ្នាន់ក្នុងកាZ របស់ពោនះ អ្នកមិនគួរឆ្នានក់្នុងវកិាZ របស់ពោនះ
អ្នកគួរជij ក់ជញ្ញាj បក្នុងកាZ របស់ពោនះ អ្នកមនិគួរជij ក់ជញ្ញាj បក្នុងវកិាZ របស់ពោនះអ្នកគួរ
ពោព្រកបផឹកក្នុងកាZ របស់ពោនះអ្នកមិនគួរពោព្រកបផឹកក្នុងវកិាZ។ កុZបុព្រតពោនាះ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ
យ៉ា� ងពោនះថ្វា កាZ@ីមុន ពោយើងពោbជាព្រគហស[ ពោយើងចង់របស់ណ្ណា ក៏\=ំរបស់ពោនាះបាន ពោយើង
មនិចង់របស់ណ្ណា កម៏ិន\=ំរបស់ពោនាះ ពោយើងចង់របស់ណ្ណា ក៏បរពិោភាគរបស់ពោនាះបាន ពោយើងមិន
ចង់របស់ណ្ណា ក៏មិនបរពិោភាគរបស់ពោនាះ ពោយើងចង់របស់ណ្ណា ក៏ជij ក់ជញ្ញាj បរបស់ពោនាះ ពោយើង
មនិចង់របស់ណ្ណា កម៏ិនជij ក់ជញ្ញាj បរបស់ពោនាះ ពោយើងចងរ់បស់ណ្ណា ក៏ពោព្រកបផកឹរបស់ពោនាះ 
ពោយើងមិនចង់របស់ណ្ណា ក៏មនិពោព្រកបផកឹរបស់ពោនាះ ពោយើង\=ំ នូវរបស់ចែlZគួរកប៏ាន ពោយើង\=ំ
នូវរបស់ ចែlZមិនគួរក៏បាន ពោយើងបរពិោភាគ នូវរបស់ចែlZគួរកប៏ាន ពោយើងបរពិោភាគ នូវរបស់ចែlZ
មនិគួរកប៏ាន ពោយើងជij ក់ជញ្ញាj ប នូវរបស់ចែlZគួរក៏បាន ពោយើងជij ក់ជញ្ញាj ប នូវរបស់ចែlZ
មនិគួរកប៏ាន ពោយើងពោព្រកបផកឹ នូវរបស់ចែlZគួរក៏បាន ពោយើងពោព្រកបផឹក នូវរបស់ចែlZមិនគួរក៏បាន
ពោយើង\=ំ នូវរបស់ក្នុងកាZក៏បាន ពោយើង\=ំ នូវរបស់ក្នុងវកិាZក៏បាន ពោយើងបរពិោភាគ នូវរបស់
ក្នុងកាZក៏បាន ពោយើងបរពិោភាគ នូវរបស់ក្នុងវកិាZកប៏ាន ពោយើងជij ក់ជញ្ញាj ប នូវរបស់ក្នុងកាZ
កប៏ាន ពោយើងជij ក់ជញ្ញាj បរបស់ ក្នុងវកិាZក៏បាន ពោយើងពោព្រកបផឹករបស់ ក្នុងកាZក៏បាន ពោយើង
ពោព្រកបផឹករបស់ ក្នុងវកិាZកប៏ាន មួយវញិពោ\ៀត គហបតីទាងំឡាយ `នសទា្ធ  ចែតង
ឲ្យរបស់ចែlZគួរឆ្នាន់ គួរបរពិោភាគ l៏ព្របណីតណ្ណា lZ់ពោយើងទាងំឡាយ ក្នុងពោវeព្រ@ឹក (ឬ) ក្នុង
ពោវeពៃថ�រពោសៀZ ពោeកអម្បាZពោនាះ ហាក់lូចជាពោ 5ើកិរយិ៉ាហាមឃ្លាត់`តព់ោយើង ក្នុងរបស់
ទាងំពោនាះ។ កុZបុព្រតពោនាះ ក៏ពោ=Zeសិកា្ខ  វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កុZបុព្រតពោនះ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នភយ័អ@ីំព្រកពោ@ើ បានជាពោ=Zeសិកា្ខ  
វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ =ក្យថ្វា ភ័យអ@ីំព្រកពោ@ើ នុ៎ះ ជា
ពោ�{ ះរបស់បុគ្គZ ចែlZពោឃើញចែតព្រតង់ការបពំោ@ញពៃផ្ទប�ុពោណ្ណាu ះ។

[១៩៣] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យពោកើត@ីអន្លង់\ឹក ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZ
បុត្ត@ួកមួយ ក្នុង ម{វនិយ័ពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកានផ់្នួស ពោ�យសទា្ធ  គិតថ្វា អាត្ថា{ អញ 



`នជាតិ ជរា មរណៈ និងពោសចក្តីពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និងពោសចក្តី
ពោខ្ជា្ល ចផ្សាចិត្តព្រគបសងzត់ ពោ�{ ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសងzត់ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ឱពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ ការពោ 5ើ
នូវ\ីបផុំត\ុក្ខ ទាងំអស់ពោនះ នឹងព្របាកlបាន។ កាZចែlZកុZបុព្រតពោនាះ បួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ 
ក្នុងពោវeព្រ@ឹកព្រ@ហាម ក៏ពោស្លៀកស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត និងចីវរ ចូZពោ�កាន់ព្រសុក ឬនិគម 
ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ចែតមនិបានរក្សាកាយ មិនបានរក្សាវាចា មិនបានតកំZ់ស្កា{ រតី ឲ្យខ្ជាj ប់ខjួន ទាងំ
មនិបានសព្រងួមឥស្ត្រន្ទិយ ទាងំឡាយពោ�ើយ។ កុZបុត្តពោនាះ ពោឃើញគហបតីក្តី គហបតិបុត្តក្តី 
ក្នុងព្រសុកពោនាះ ឬនិគមពោនាះ ចែlZក@ុំងចែតចែ�្អត សzប់សzZ់ មូZមិត្តពោផ្តកផ្តតិ ពោ�យកាមគុណ
ទាងំ៥។ កុZបុត្តពោនាះ ក៏`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ យ៉ា� ងពោនះថ្វា @ីមុនពោយើងពោbជាព្រគហស[ ចែតងចែ�្អត
សzប់សzZ់ មូZមពិ្រតពោផ្តកផ្តិត ពោ�យកាមគុណ៥ ទាងំពោភាគសម្បត្តិ ក្នុងព្រតកូZរបស់ពោយើង 
ក៏`នព្រ@ម ពោយើងអាចនឹងបរពិោភាគពោភាគសម្បត្តិ និងពោ 5ើបុណ្យទាងំឡាយបានចែlរ។ កុZបុត្តពោនាះ
កព៏ោ=Zeសិកា្ខ  វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZបុព្រតពោនះ 
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នភយ័អ@ីំអន្លង់\ឹក បានជាពោ=Zeសិកា្ខ  វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់
ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ =ក្យថ្វា ភ័យពោកើតអ@ីំអន្លង់\ឹក នុ៎ះជាពោ�{ ះ ពៃន
កាមគុណទាងំ៥។

[១៩៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យពោកើត@ីព្រតីស្កាហាវ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កុZបុត្ត@ួកមួយ ក្នុង ម{វនិ័យពោនះ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកាន់ផ្នួស ពោ�យសទា្ធ  គតិថ្វា អាត្ថា{ អញ 
`នជាតិ ជរា មរណៈ និងពោសចក្តីពោស្កាក ខ្សកឹខ្ួសZ Zបំាកកាយ Zបំាកចិត្ត និងពោសចក្តី
ពោខ្ជា្ល ចផ្សាចិត្តព្រគបសងzត់ ពោ�{ ះថ្វា `ន\ុក្ខព្រគបសងzត់ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ឱពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ ការពោ 5ើ
នូវ\ីបផុំត ពៃនកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ នឹងព្របាកlបាន។ កាZចែlZកុZបុព្រតពោនាះ បួសយ៉ា� ងពោនះ
ពោហើយ ក្នុងពោវeព្រ@ឹកព្រ@ហាម កព៏ោស្លៀកស្បង់ ព្រប�ប់បាព្រត ចវីរ ចូZពោ�កាន់ព្រសុក ឬនិគម 
ពោlើម្បបីិណ្ឌ បាត ចែតមនិបានរក្សាកាយ មិនបានរក្សាវាចា មិនបានតកំZ់ស្កា{ រតី ឲ្យខ្ជាj ប់ខjួន ទាងំ
មនិបានសព្រងួមឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ។ កុZបុត្តពោនាះ បានពោឃើញ`តុព្រគ្នាម ក្នុងព្រសុក ឬនិគមពោនាះ 
ចែlZ`នស@ំត់ពោស្លៀកមិនព្រសួZ `នស@ំតl់ណ្ត បម់ិនព្រសួZ ពោសចក្តីតពំោរក ក៏ញុុំាងំចិត្ត 



របស់កុZបុត្តពោនាះ ឲ្យស5ិតព្រសពោ=ន ពោព្រ=ះពោឃើញនូវ`តុព្រគ្នាម ចែlZ`នស@ំត់ពោស្លៀកមិនព្រសួZ
ឬ`នស@ំត់lណ្ត បម់ិនព្រសួZ។ កុZបុត្តពោនាះ ក៏ពោ=Zeសិកា្ខ  វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់ពោភ\
ពោថ្វាកទាបវញិ ពោព្រ=ះចិត្តចែlZស5ិតព្រសពោ=នពោ�យរាគៈ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZបុព្រតពោនះ 
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា `នភ័យអ@ីំព្រតីស្កាហាវ បានជាពោ=Zeសិកា្ខ  វZិព្រត�ប់ពោ�កាន់
ពោភ\ពោថ្វាកទាបវញិ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ =ក្យថ្វា ភ័យពោកើតអ@ីំព្រតីស្កាហាវ ន៎ុះជាពោ�{ ះ 
ពៃន`តុព្រគ្នាម។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភ័យទាងំ៤ពោនះឯង ចែlZពោកើត`ន ចពំោ=ះបុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាប@5ជិត ចែlZពោចញចាកផ្ទះ ចូZកានផ់្នួស ក្នុង ម{វនិ័យពោនះ។ Zុះ
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ភាសិតពោនះចប់ពោហើយ ភិក្ខុទាងំអម្បាZពោនាះ ក៏`នពោសចក្តី
ពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរ ចពំោ=ះភាសិត របស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោ�យព្របការlូពោច្នះ។

ចប់ ចាតុមសូព្រត \ី៧។
ន�កបានសូព្រត \ី៨

[១៩៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
ពៃព្រ@ចារ ពោ\ៀបព្រសុកន�កបានៈ [ព្របពោ\សចែlZពោស្តច=នរ ព្រ@មពោ�យបរវិារពោព្រកបផឹក\ឹក ពោ�យ
ពោlើមបបុះ មកអ@ីំពោព្រ@ងនាយ។ អl្ឋកថ្វា។] ក្នុងចែlនពោកាសZ។ ក៏សម័យពោនាះ កុZបុត្ត
ទាងំឡាយពោព្រចើនរូប ជាអ្នក`នពោករ ្តពិោ�{ ះព្របាកlជាងពោគ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួស 
ពោ�យសទា្ធ  ឧ\្ទិសព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ គឺព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ១ ព្រ@ះភ\្ទិយៈ`នអាយុ១ ព្រ@ះកិម្ពិ
Zៈ`នអាយុ១ ព្រ@ះភគ្គុ`នអាយុ១ ព្រ@ះពោកាណ្ឌ i¤ៈ`នអាយុ១ ព្រ@ះពោរវតៈ`នអាយុ១ ព្រ@ះ
អានន្̀ទ នអាយុ១ និងកុZបុត្តទាងំឡាយ ចែlZ`នពោករ ្តពិោ�{ ះព្របាកlជាងពោគlពៃ\ពោ\ៀត។ ក៏
សម័យពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ `នភិក្ខុសង្ឃជាបរវិារ ព្រ\ង់គង់ក្នុង\ីវាZ។ ព្រគ្នាពោនាះឯង 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្របារ@្ធនូវកុZបុត្តទាងំឡាយ ពោហើយព្រត្ថាស់ពោÆ@ួកភិក្ខុមកសួរថ្វា ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយណ្ណា ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួសពោហើយ ពោ�យសទា្ធ  
ឧ\្ទិសតថ្វាគត ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំពោនាះ ពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងព្រ@ហ{ចរយិៈខ្លះ
ចែlរឬពោ\។ ភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏ពោbពោស�ៀម។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្របារ@្ធកុZបុត្តទាងំពោនាះ ពោ\ើប



ព្រត្ថាស់សួរ@ួកភិក្ខុអស់វារៈ@ីរlងថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយណ្ណា ពោចញចាកផ្ទះ 
ចូZមកកាន់ផ្នួសពោហើយ ពោ�យសទា្ធ  ឧ\្ទិសតថ្វាគត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំអម្បាZពោនាះ 
ពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងព្រ@ហ{ចរយិៈខ្លះចែlរឬពោ\។ ភិក្ខុអម្បាZពោនាះ ក៏ពោbពោស�ៀម អស់វារៈ
@ីរlងពោ\ៀត។ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្របារ@្ធកុZបុត្តទាងំពោនាះ ពោ\ើបព្រត្ថាស់សួរ@ួកភិក្ខុអស់
វារៈបlីងថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយណ្ណា ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមក
កាន់ផ្នួសពោហើយ ពោ�យសទា្ធ  ឧ\្ទិសតថ្វាគត ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអម្បាZពោនាះ 
ពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងព្រ@ហ{ចរយិៈខ្លះចែlរឬពោ\។ ភិក្ខុអម្បាZពោនាះ ក៏ពោស�ៀមអស់វារៈបlីងពោ\ៀត។

[១៩៦] Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ងព់្រ@ះតព្រមិះថ្វា ពោបើlូពោចា្ន ះ គួរចែតតថ្វាគត សួរ
កុZបុត្តអម្បាZពោនាះឯង។ ព្រគ្នាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់សួរព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុថ្វា 

្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ អ្នកទាងំឡាយពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងព្រ@ហ{ចរយិៈខ្លះចែlរឬពោ\។ ឱព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គពោព្រតកអរ ក្នុងព្រ@ហ{ចរយិៈ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ព្របពៃ@ពោហើយ ព្របពៃ@ពោហើយ ្̀ន Z@ួក
អនុរុ\្ធ អ្នកទាងំឡាយពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងព្រ@ហ{ចរយិៈ ពោ�យពោហតុណ្ណា ពោហតុនុ៎ះឯង សមគួរ
lZ់អ្នកទាងំឡាយ ចែlZជាកុZបុត្ត ពោចញចាកផ្ទះ ចូZកានផ់្នួស ពោ�យសទា្ធ ពោហើយ ្̀ន Z@ួក
អនុរុ\្ធ ពោព្រ=ះថ្វាអ្នកទាងំឡាយ ព្របកបពោ�យវយ័ជាlបូំង ជាកពំោឡាះl៏ចពំោរ ើន `នសកព់ោÖ{ ព្រសិZ 
គួរនឹងបរពិោភាគកាមទាងំឡាយ ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
អ្នកទាងំឡាយ ក@ុំងព្របកបពោ�យវយ័ជាlបូំង ជាកពំោឡាះl៏ចពំោរ ើន `នសក់ពោÖ{ ព្រសិZ ក៏ពោ�្លៀត
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួសបាន ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ មួយវញិពោ\ៀត អ្នកទាងំឡាយពោនាះ 
មនិចែមនព្រ@ះរាជាព្រ\ងគុ់គួំន ពោហើយពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួសពោ\ មិនចែមនពោចារគុគួំន ពោហើយ
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួសពោ\ មិនចែមនច=ំក់បណុំZពោគ ពោហើយពោចញចាកផ្ទះ ចូZ
មកកានផ់្នួសពោ\ មិនចែមន`នពោរឿងក្តី ពោហើយភយ័ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកានផ់្នួសពោ\ មិនវបិត្តិ
ពោ�យចិi្ចឹ មជវីតិ ពោហើយពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួសពោ\ គឺ@ិតជា (អ្នកទាងំឡាយ 
គតិពោឃើញថ្វា) ឱហ្ន៎ អាត្ថា{ អញ ជាអ្នកព្រតវូជាតិ ជរា មរណៈ ពោស្កាកៈ បរពិោ\វៈ \ុក្ខៈ ពោទាមនស្សៈ 
និងឧបាយ៉ាសៈ ព្រគបសងzត់ ពោ�{ ះថ្វា អ្នក`ន\ុក្ខព្រគបសងzត់ `ន\ុក្ខរួបរតឹពោហើយ ឱពោ 5ើពោម្តចហ្ន៎ 



ការពោ 5ើនូវ\ីបផុំតកង\ុក្ខទាងំអស់ពោនះ នឹងព្របាកlបាន ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ចែព្រកងអ្នកទាងំឡាយ
`នសទា្ធ យ៉ា� ងពោនះ ពោហើយពោចញចាកផ្ទះ ចូZមកកាន់ផ្នួសឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណាព្រ@ះអង្គ។ ្̀ន Z@ួក
អនុរុ\្ធ ចុះកុZបុត្តចែlZបួសយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រតវូពោ 5ើកិច្ចអ5ីខ្លះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ (ព្របសិនពោបើ) 
បុគ្គZស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតពោbមិនទានប់ានlZ់បីតិ 
និងសុខ ឬមិនទាន់បានlZ់ពោសចក្តសុីខlពៃ\ ចែlZស្កា� ត់ពោZើសជាងបីតិ និងសុខពោនាះពោ\។ 
អភជិ្ឈាក្តី ចែតងព្រគបសងzត់ចិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន @្យាបា\ក្តី ចែតងព្រគបសងzត់ចិត្ត របស់បុគ្គZ
ពោនាះបាន ថីនមិ\្ធៈក្តី ចែតងព្រគបសងzតច់ិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន វចិិកិចាÏ ក្តី ចែតងព្រគបសងzតច់ិត្ត 
របស់បុគ្គZពោនាះបាន ឧ\្ធច្ចកុកzុច្ចៈក្តី ចែតងព្រគបសងzត់ចិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន អរតិក្តី ចែតងព្រគប
សងzត់ចិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន ពោសចក្តីខjិZព្រចអូសក្តី ចែតងព្រគបសងzតច់ិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះ
បាន ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ (ពោព្រ=ះថ្វា) បុគ្គZពោនាះ ស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្កា� ត់ចាក
អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតពោbមិនទានប់ានបីតិ និងសុខ ឬមិនទាន់បានពោសចក្តីសុខlពៃ\ ចែlZ
ស្កា� ត់ពោZើសជាងបតីិ និងសុខពោនាះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ (ពោបើ) បុគ្គZស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ 
ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ បានlZ់បតីិ និងសុខ ឬបានlZ់ពោសចក្តសុីខlពៃ\ ចែlZ
ស្កា� ត់ពោZើសជាងបតីិ និងសុខពោនាះពោហើយ។ អភិជ្ឈាក្តី មិនព្រគបសងzតច់ិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន 
@្យាបា\ក្តី មិនព្រគបសងzត់ចតិ្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន ថនីមិ\្ធៈក្តី មិនព្រគបសងzត់ចតិ្ត របស់បុគ្គZ
ពោនាះបាន ឧ\្ធច្ចកុកzុច្ចៈក្តី មិនព្រគបសងzតច់ិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន វចិិកិចាÏ ក្តី មិនព្រគប
សងzត់ចិត្តរបស់បុគ្គZពោនាះបាន អរតិក្តី មិនព្រគបសងzត់ចិត្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន ពោសចក្តី
ខjិZព្រចអូសក្តី មិនព្រគបសងzត់ចតិ្ត របស់បុគ្គZពោនាះបាន ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ (ពោព្រ=ះថ្វា) បុគ្គZពោនាះ 
ស្កា� ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្កា� ត់ចាកអកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ពោហើយបានlZ់នូវបតីិ និងសុខ 
ឬបានlZ់ពោសចក្តសុីខlពៃ\ ចែlZស្កា� ត់ជាងបតីិ និងសុខពោនាះ។ 

[១៩៧] ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ អ្នកទាងំឡាយ`នពោសចក្តពី្រតិះរះិ ក្នុងតថ្វាគតថ្វា អាសវៈ
ទាងំឡាយណ្ណា នាមំកនូវពោសចក្តីពោÃហ{ង នាមំកនូវភ@ថ{ី ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ 
`នវបិាក ជា\ុក្ខតពោ� ជា\ីត្ថាងំពៃនជាតិ ជរា និងមរណៈ អាសវៈអម្បាZពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគត 



@ំុទានប់ានZះបង់ពោ\ ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាព្រ@ះតថ្វាគត lឹងពោហើយពោ\ើបពោស@របស់ខ្លះ 
(ចែlZគួរពោស@) lឹងពោហើយពោ\ើបអត់សងzត់របស់ខ្លះ (ចែlZគួរអត់សងzត់) lងឹពោហើយពោ\ើបពោវៀរ
របស់ខ្លះ (ចែlZគួរពោវៀរ) lងឹពោហើយពោ\ើបបពោនា្ទ បងរ់បស់ខ្លះ (ចែlZគួរបពោនា្ទ បង់) lូពោច្នះឬ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន @ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ នឹងបានព្រតិះរះិ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាសវៈ
ទាងំឡាយណ្ណា នាមំកនូវពោសចក្តីពោÃហ{ង នាមំកនូវភ@ថ{ី ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ 
`នវបិាក ជា\ុក្ខតពោ� ជា\ីត្ថាងំពៃនជាតិ ជរា មរណៈ អាសវៈអម្បាZពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគត 
មនិទានប់ានZះបង់ពោ\ ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ\ងព់្រជាបពោហើយពោ\ើបពោស@របស់ខ្លះ 
ព្រ\ង់ព្រជាបពោហើយ ពោ\ើបអត់សងzត់របស់ខ្លះ ព្រ\ងព់្រជាបពោហើយ ពោ\ើបពោវៀររបស់ខ្លះ ព្រ\ង់ព្រជាបពោហើយ
ពោ\ើបបពោនា្ទ បង់របស់ខ្លះ lូពោច្នះក៏ពោ\ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ចែត@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ `នពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា នាមំកនូវពោសចក្តពីោÃហ{ង នាមំក
នូវភ@ថ{ី ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ `នវបិាក ជា\ុក្ខតពោ� ជា\ីត្ថាងំពៃនជាតិ ជរា 
មរណៈ អាសវៈអម្បាZពោនាះ ព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ\ង់Zះបង់បានពោហើយ ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាព្រ@ះ
តថ្វាគត ព្រ\ង់ព្រជាបពោហើយ ពោ\ើបពោស@របស់ខ្លះ ព្រ\ង់ព្រជាបពោហើយ ពោ\ើបអត់សងzតរ់បស់ខ្លះ 
ព្រ\ង់ព្រជាបពោហើយ ពោ\ើបពោវៀររបស់ខ្លះ ព្រ\ងព់្រជាបពោហើយពោ\ើបបពោនា្ទ បងរ់បស់ខ្លះ lូពោច្នះឯង។ ្̀ន Z
@ួកអនុរុ\្ធ ព្របពៃ@ពោហើយ ព្របពៃ@ពោហើយ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា ចែlZនាមំក នូវ
ពោសចក្តីពោÃហ{ង នាមំកនូវភ@ថ{ី ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ `នវបិាក ជា\ុក្ខតពោ� ជា
\ីត្ថាងំពៃនជាតិ ជរា មរណៈ អាសវៈអម្បាZពោនាះ តថ្វាគត បានZះបងព់ោហើយ បានផ្លា្ត ច់ផ្តZិ
ឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោ 5ើវត[ុសព្រ`ប់ពោកើតពោ\ៀត ឲ្យអស់រZីង lូចជាពោlើមពោត្ថា្ន ត 
ចែlZពោគព្រកចែបZ គ្នាស់រពំោZើង ឲ្យចែZងlុះតពោ�ពោ\ៀត ជា ម៌ចែZង`នចែបបភា@តពោ�ពោ\ៀត ជា
 ម៌មិន`នកពំោណើ តពោ�ខ្ជាងមុខពោ\ៀត ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ lូចជាពោlើមពោត្ថា្ន ត កបុំតក មនិគួរlុះ
ពោ�ើងវញិបាន យ៉ា� ងណ្ណា ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ អាសវៈទាងំឡាយណ្ណា ចែlZនាមំកនូវពោសចក្តី
ពោÃហ{ង នាមំកនូវភ@ថ{ី ព្របកបពោ�យពោសចក្តីព្រកវZ់ព្រកវាយ `នវបិាក ជា\ុក្ខតពោ� 
ជា\ីត្ថាងំពៃនជាតិ ជរា មរណៈ (អាសវៈទាងំពោនាះ) តថ្វាគត Zះបងព់ោហើយ បានផ្លា្ត ច់ផ្តZិ



ឫសគZ់អស់ពោហើយ បានពោ 5ើវត[ុសព្រ`ប់ពោកើតពោ\ៀត ឲ្យអស់រZីង lូចជាពោlើមពោត្ថា្ន ត 
ចែlZពោគព្រកចែបZ គ្នាស់រពំោZើង ឲ្យចែZងlុះតពោ�ពោ\ៀត ជា ម៌ចែZង`នចែបបភា@តពោ�ពោ\ៀត
ពោហើយ ជា ម៌មិន`នកពំោណើ តតពោ�ខ្ជាងមុខពោ\ៀតពោ\ យ៉ា� ងពោនាះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជា
តថ្វាគតlឹងពោហើយ ពោ\ើបពោស@របស់ខ្លះ lងឹពោហើយ ពោ\ើបអត់សងzត់របស់ខ្លះ lងឹពោហើយ ពោ\ើបពោវៀរ
របស់ខ្លះ lឹងពោហើយ ពោ\ើបបពោនា្ទ បង់របស់ខ្លះ។

[១៩៨] ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ អ្នកសគំ្នាZ់ពោសចក្តីពោនាះlូចពោម្តច ព្រ@ះតថ្វាគត ពោឃើញ
ព្របពោយ៉ាជន៍lូចពោម្តច បានជា@្យាករក្នុងកពំោណើ ត របស់@ួកស្កាវក័ ចែlZពោ 5ើមរណកាZកន្លង
ពោ�ពោហើយថ្វា ស្កាវក័ឯពោណ្ណាះ ពោកើតក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ ស្កាវក័ឯពោណ្ណាះ ពោកើតក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ។ ប@ិព្រត
ព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន  ម៌ទាងំឡាយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយ `នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាមូZ `ន
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាអ្នកចែណនា ំ`នព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជា\ី@ឹងអាព្រស័យ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏
ចពំោរ ើន សូមព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោមត្ថា្ត ពោព្របាសបភំ្លឺ នូវពោសចក្តីពៃនភាសិតនុ៎ះ ភិក្ខុទាងំឡាយ បានស្កា្ត ប់
ភាសិតរបស់ព្រ@ះអង្គពោហើយ នឹងចងចា\ុំកបាន។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ តថ្វាគត @្យាករក្នុងកពំោណើ ត 
របស់@ួកស្កាវក័ ចែlZពោ 5ើមរណកាZកន្លងពោ�ពោហើយថ្វា ស្កាវក័ឯពោណ្ណាះ ពោកើតក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ 
ស្កាវក័ឯពោណ្ណាះ ពោកើតក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ ពោlើម្បឲី្យជនស្ញបច់ែស្ញងក៏ពោ\ ពោlើម្បពី្របពោeមជនកព៏ោ\ ពោlើម្ប ី
អានិសង្ស គឺeភសកាz រៈ និងពោសចក្តីសរពោសើរក៏ពោ\ (ឬ) គតិថ្វា ឲ្យពោគស្កា្គ Z់តថ្វាគត ក៏ពោ\។ ្̀ន Z
@ួកអនុរុ\្ធ កុZបុត្តទាងំឡាយ `នសទា្ធ  `នពោសចក្តពីោព្រតកអរខ្ជា្ល ងំ `នបាពោ`ជjៈពោក្លៀវកា្ល  Zុះ
កុZបុត្តអម្បាZពោនាះ បានស្កា្ត ប់@្យាករណ៍ពោនាះពោហើយ ចែតងបពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ 

្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ការ@្យាករណ៍ពោនាះ ព្របព្រ@ឹត្តពោ� ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់បុគ្គZ
ទាងំឡាយពោនាះ អស់កាZជាយូរអចែង5ង។

[១៩៩] ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ភកិ្ខុ ពោ�{ ះពោនះ `ន
មរណកាZពោ 5ើពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា បានឋិតពោbក្នុងអរហត្ត
ផZlូពោច្នះ ភិក្ខុ ពោនាះ យZ់ពោឃើញពោeក`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា ពោeក
`នអាយុពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ ពោeក`នអាយុពោនាះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ 



lូពោច្នះខ្លះ ពោeក`នអាយុពោនាះ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ ពោeក`នអាយុពោនាះ `ន
វហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ ពោeក`នអាយុពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ
រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤ របស់ពោeកពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� 
ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ភកិ្ខុ។ ្̀ន Z
@ួកអនុរុ\្ធ ភកិ្ខុក្នុង ម{វនិយ័ពោនះ រចែមងឮថ្វា ភិក្ខុ ពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាឱបបាតកិៈកពំោណើ ត (ពោកើតក្នុងសុទា្ធ វាស) បរនិិ=5 នក្នុងសុទា្ធ
វាសពោនាះ `នសភា@មនិព្រត�ប់ចាកពោeកពោនាះមកវញិពោ�ើយ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនឱរ ្̀ភ គិយ
សពំោយ៉ាជនៈទាងំឡាយ៥ lូពោច្នះ ភកិ្ខុ ពោនាះ យZ់ពោឃើញពោeក`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬ
បានឮតៗមកថ្វា ពោeក`នអាយុពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ 
`នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... ពោeក`នអាយុពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះ 
lូពោច្នះខ្លះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ពោeកពោនាះពោហើយ 
ក៏បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌
របស់ភិក្ខុ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ភកិ្ខុ ពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើ
ពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាសកទាគ្នាមិបុគ្គZ នឹងមកកាន់
ពោeកពោនះម្តងពោ\ៀត ពោហើយពោ 5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខបាន ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជនៈទាងំ៣ `នរាគៈ
ពោទាសៈ ពោ`ហៈ ព្រស្កាZពោស្តើង lូពោច្នះ ភកិ្ខុ ពោនាះ យZ់ពោឃើញពោeក`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង 
ឬបានឮតៗមកថ្វា ពោeក`នអាយុពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។
ពោប។ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... ពោeក`នអាយុពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះ
lូពោច្នះខ្លះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ពោeកពោនាះពោហើយ 
ក៏បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌ 
របស់ភិក្ខុ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ភកិ្ខុ ពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើ
ពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាពោស្កាត្ថាបន្នបុគ្គZ `នសភា@មិនធ្លា្ល កចុ់ះ
ក្នុងអបាយ ជាបុគ្គZពោ\ៀង `នសពោ ្̀ព  ិ ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខ្ជាងមុខ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃន



សពំោយ៉ាជនៈទាងំ៣ lូពោច្នះ ភិក្ខុ ពោនាះ យZ់ពោឃើញពោeក`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮ
តៗមកថ្វា ពោeក`នអាយុពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ `ន
បញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... ពោeក`នអាយុពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះ
ខ្លះ។ ភិក្ខុ ពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ពោeកពោនាះពោហើយ ក៏
បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌
របស់ភិក្ខុ។ 

[២០០] ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុ នីក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ភិក្ខុ នីពោ�{ ះពោនះ `ន
មរណកាZពោ 5ើពោហើយ ភិក្ខុ នីពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់្យាករថ្វា បានឋតិពោbក្នុងអរហត្ត
ផZlូពោច្នះ ភិក្ខុ នីពោនាះ យZ់ពោឃើញនាងពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះ `ន
សីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ 
lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ។ 
ភកិ្ខុ នីពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤ របស់ភកិ្ខុ នីពោនាះពោហើយ ក៏
បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌
របស់ភិក្ខុ នី។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុ នីក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ភិក្ខុ នីពោ�{ ះពោនះ `ន
មរណកាZពោ 5ើពោហើយ ភិក្ខុ នីពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង@់្យាករថ្វា `នសភា@ជាឱបបាតកិៈ
កពំោណើ ត បរនិិ=5 នក្នុងពោeកពោនាះ `នសភា@មិនព្រត�ប់ចាកពោeកពោនាះមកវញិពោ�ើយ 
ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈទាងំ៥ lូពោច្នះ ភិក្ខុ នីពោនាះ យZ់ពោឃើញនាងពោនាះ
ពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ
`ន ម៌យ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ`នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ`នវហិារ ម៌
យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ។ ភិក្ខុ នីពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  
សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ភកិ្ខុ នីពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z
@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ភិក្ខុ នី។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុ នីក្នុង
 ម{វនិយ័ពោនះ រចែមងឮថ្វា ភិក្ខុ នីពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ភិក្ខុ នីពោនាះ 



ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាសកទាគ្នាមិបុគ្គZ មកកាន់ពោeកពោនះចែតម្តងពោ\ៀត ពោហើយពោ 5ើ
នូវ\ីបផុំត\ុក្ខ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជនៈទាងំ៣ `នរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈ ព្រស្កាZពោស្តើង 
lូពោច្នះ ភកិ្ខុ នីពោនាះ បានយZ់ពោឃើញនាងពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះ `ន
សីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះខ្លះ។ពោប។ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌
យ៉ា� ងពោនះ... នាងពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ។ ភិក្ខុ នីពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ 
សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ភិក្ខុ នីពោនាះ កប៏ពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ភិក្ខុ នី។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ភិក្ខុ នីក្នុង ម{វនិ័យពោនះ 
រចែមងឮថ្វា ភិក្ខុ នីពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ភិក្ខុ នីពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់

@្យាករថ្វា ជាពោស្កាត្ថាបន្នបុគ្គZ `នសភា@មិនធ្លា្ល ក់ចុះក្នុងអបាយ ជាបុគ្គZពោ\ៀង `នសពោ ្̀ព  ិ 
ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខ្ជាងមុខ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជនៈ៣ lូពោច្នះ ភិក្ខុ នីពោនាះ បានយZ់ពោឃើញ
នាងពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ 
`ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... នាងពោនាះ `នវមុិត្តិ
យ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ។ ភកិ្ខុ នីពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ភកិ្ខុ នី
ពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុ
វហិារ ម៌របស់ភកិ្ខុ នី។

[២០១] ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ឧបាសក ក្នុង ម{វនិយ័ពោនះ រចែមងឮថ្វា ឧបាសកពោ�{ ះពោនះ `ន
មរណកាZពោ 5ើពោហើយ ឧបាសកពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាឱបបាតិកៈកពំោណើ ត 
បរនិិ=5 នក្នុងពោeកពោនាះ `នសភា@មិនព្រត�ប់ចាកពោeកពោនាះមកវញិពោ�ើយ 
ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ៥ lូពោច្នះ ឧបាសកពោនាះ បានយZ់ពោឃើញអ្នក
`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា អ្នក`នអាយុពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ 
lូពោច្នះខ្លះ អ្នក`នអាយុពោនាះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ អ្នក`នអាយុពោនាះ `នបញ្ញា¤
យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ អ្នក`នអាយុពោនាះ `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ អ្នក`នអាយុពោនាះ 
`នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ។ ឧបាសកពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ 



និងបញ្ញា¤  របស់ឧបាសកពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ 
យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ឧបាសក។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ឧបាសកក្នុង ម{វនិយ័
ពោនះ រចែមងឮថ្វា ឧបាសកពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ឧបាសកពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាសកទាគ្នាមិបុគ្គZ នឹងមកកាន់ពោeកពោនះម្តងពោ\ៀត ពោហើយពោ 5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខ
ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជនៈ៣ `នរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈ ព្រស្កាZពោស្តើង lូពោច្នះ ឧបាសកពោនាះ 
បានយZ់ពោឃើញអ្នក`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា អ្នក`នអាយុពោនាះ `ន
សីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌
យ៉ា� ងពោនះ... អ្នក`នអាយុពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ។ ឧបាសកពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវ
សទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ឧបាសកពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បភីា@
lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ មរ៌បស់ឧបាសក។ ្̀ន Z@ួកអនុ
រុ\្ធ ឧបាសកក្នុង ម{វនិយ័ពោនះ បានឮថ្វា ឧបាសកពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ 
ឧបាសកពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជាពោស្កាត្ថាបន្នបុគ្គZ `នសភា@មិនធ្លា្ល ក់ចុះ
ក្នុងអបាយ ជាបុគ្គZពោ\ៀង `នសពោ ្̀ព  ិ ជា\ីព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខ្ជាងមុខ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃន
សពំោយ៉ាជនៈ៣ lូពោច្នះ ឧបាសកពោនាះ បានយZ់ពោឃើញអ្នក`នអាយុពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮ
តៗមកថ្វា អ្នក`នអាយុពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ `នបញ្ញា¤
យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... អ្នក`នអាយុពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ។ 
ឧបាសកពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ឧបាសកពោនាះពោហើយ ក៏
បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌
របស់ឧបាសក។

[២០២] ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ឧបាសិកា ក្នុង ម{វនិយ័ពោនះ រចែមងឮថ្វា ឧបាសិកាពោ�{ ះពោនះ 
`នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ឧបាសិកាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា `នសភា@ជា
ឱបបាតិកៈកពំោណើ ត បរនិិ=5 នក្នុងពោeកពោនាះ `នសភា@មិនព្រត�ប់ចាកពោeកពោនាះមកវញិ
ពោ�ើយ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ៥ lូពោច្នះ ឧបាសិកាពោនាះ បានយZ់ពោឃើញនាង



ពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ `ន ម៌យ៉ា� ង
ពោនះ។ពោប។ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... នាងពោនាះ `នវមុិត្តិយ៉ា� ងពោនះ 
lូពោច្នះខ្លះ។ ឧបាសិកាពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់ឧបាសិកា
ពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចិត្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុ
វហិារ ម៌របស់ឧបាសិកា។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ឧបាសិកាក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ឧបាសិកា
ពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ឧបាសិកាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជា
សកទាគ្នាមបុិគ្គZ នឹងមកកាន់ពោeកពោនះម្តងពោ\ៀត ពោហើយពោ 5ើនូវ\ីបផុំត\ុក្ខពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃន
សពំោយ៉ាជនៈ៣ `នរាគៈ ពោទាសៈ ពោ`ហៈ ព្រស្កាZពោស្តើង lូពោច្នះ ឧបាសិកាពោនាះ យZ់ពោឃើញនាង
ពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះឯង `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ 
`ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ។ពោប។ `នបញ្ញា¤ យ៉ា� ងពោនះ... `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ... នាងពោនាះ `នវមុិត្តិ
យ៉ា� ងពោនះlូពោច្នះខ្លះ។ ឧបាសិកាពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់
ឧបាសិកាពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង ពោ�{ ះថ្វា
ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ឧបាសិកា។ ្̀ន Zអនុរុ\្ធ ឧបាសិកាក្នុង ម{វនិ័យពោនះ រចែមងឮថ្វា ឧបាសិកា
ពោ�{ ះពោនះ `នមរណកាZពោ 5ើពោហើយ ឧបាសិកាពោនាះ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់@្យាករថ្វា ជា
ពោស្កាត្ថាបន្នបុគ្គZ `នសភា@មនិធ្លា្ល ក់ចុះក្នុងអបាយ ជាបុគ្គZពោ\ៀង `នសពោ ្̀ព  ិ ជា\ី
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�ក្នុងខ្ជាងមុខ ពោព្រ=ះអស់ពោ�ពៃនសពំោយ៉ាជនៈ៣ lូពោច្នះ ឧបាសិកាពោនាះ យZ់ពោឃើញនាង
ពោនាះពោ�យខ្លួនឯង ឬបានឮតៗមកថ្វា នាងពោនាះ `នសីZយ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ
`ន ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `នវហិារ ម៌យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ នាងពោនាះ `នវមុិត្តិ
យ៉ា� ងពោនះ lូពោច្នះខ្លះ។ ឧបាសិកាពោនាះ រZឹកពោឃើញនូវសទា្ធ  សីZៈ សុតៈ ចាគៈ និងបញ្ញា¤  របស់
ឧបាសិកាពោនាះពោហើយ ក៏បពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ យ៉ា� ងពោនះឯង 
ពោ�{ ះថ្វា ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ឧបាសិកា។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ពោហតុlូពោចា្ន ះ បានជាតថ្វាគត @្យាករ
ក្នុងកពំោណើ តរបស់@ួកស្កាវក័ ចែlZពោ 5ើមរណកាZកន្លងពោ�ពោហើយថ្វា ស្កាវក័ឯពោណ្ណាះ ពោកើតក្នុង
\ីឯពោណ្ណាះ ស្កាវក័ឯពោណ្ណាះ ពោកើតក្នុង\ីឯពោណ្ណាះ ពោlើម្បនឹីងឲ្យជនស្ញប់ចែស្ញងក៏ពោ\ ពោlើម្បនឹីង



ព្របពោeមជនកព៏ោ\ ពោlើម្បអីានិសង្ស គឺeភសកាz រៈ និងពោសចក្តសីរពោសើរក៏ពោ\ (ឬ) គតិថ្វា ឲ្យពោគ
ស្កា្គ Z់តថ្វាគតកព៏ោ\ចែlរ។ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ កុZបុត្តទាងំឡាយ អ្នក`នសទា្ធ  `ន
ពោសចក្តីពោព្រតកអរខ្ជា្ល ងំ `នបាពោ`ជjៈពោក្លៀវកា្ល  កុZបុត្តអម្បាZពោនាះ Zុះបានស្កា្ត ប់នូវ@្យាករណ៍
ពោនាះពោហើយ ចែតងបពោងា្អ នចតិ្តពោ� ពោlើម្បភីា@lូពោចា្ន ះ ្̀ន Z@ួកអនុរុ\្ធ ការ@្យាករណ៍ពោនាះ (ចែតង
ព្របព្រ@ឹត្តពោ�) ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ lZ់កុZបុត្តទាងំឡាយពោនាះ អស់កាZជា
យូរអចែង5ង។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ភាសិតពោនះចប់ពោហើយ ព្រ@ះអនុរុ\្̀ធ នអាយុ ក៏
`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរ ចពំោ=ះភាសិតរបស់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ន�កបានសូព្រត \ី៨
ពោគ្នាZិស្សានិសូព្រត \ី៩

[២០៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សមយ័មួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គងព់ោbក្នុង
វត្តពោវ�ុវន័ ជាកZន្ទកនិវាបស្កា[ ន ពោ\ៀបព្រកងុរាជព្រគឹះ។ ក៏សម័យពោនាះឯង `នភិក្ខុ មួយរូប 
ពោ�{ ះ ពោគ្នាZិស្សានិ ជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ជាអ្នក`ន`រយ៉ា\មិនពោរៀបរយ អង្គុយ
ក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ ពោ�យកិច្ចណ្ណាមួយ។

[២០៤] Z�ំប់ពោនាះ ព្រ@ះស្ការបុីត្̀ត នអាយុ ព្របារ@្ធនូវពោគ្នាZិស្សានិភិក្ខុ  ពោហើយពោ\ើប
ពោ=Zនឹងភិក្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ចែlZស`ទាននូវ
អារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ គួរចែតព្របកបពោ�យ
ពោសចក្តីពោគ្នារ@ ពោកាតចែព្រកង ចពំោ=ះ@ួកសព្រ@ហ{ចារទីាងំឡាយ។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ
ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ 
ជាអ្នកមិនពោគ្នារ@ មនិពោកាតចែព្រកង ចពំោ=ះសព្រ@ហ{ចារពីោហើយ @ួកជននឹងពោ=ZតិះពោlៀZ ចពំោ=ះ
ភកិ្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ស`ទានអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន 
ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកមិន`នពោសចក្តពីោគ្នារ@ មិន`នពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង 
ចពំោ=ះសព្រ@ហ{ចារទីាងំឡាយ ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះ



ពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Z
ជនុំំសង្ឃ គួរចែតព្របកបពោ�យពោសចក្តពីោគ្នារ@ ពោកាតចែព្រកង ចពំោ=ះសព្រ@ហ{ចារទីាងំឡាយ។។

[២០៥] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ គួរជាអ្នក�្ល ស ក្នុងការអង្គុយថ្វា អាត្ថា{ អញ 
នឹងមិនអង្គុយពោព្រជៀតពោបៀតភិក្ខុទាងំឡាយ ជាពោថរៈផង មនិហាមឃ្លាត់ភកិ្ខុថ{ីទាងំឡាយ ពោ�យ
អាសនៈផង។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ មិន�្ល សក្នុងការអង្គុយពោហើយ នឹង`ន@ួកជន 
តិះពោlៀZចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ស`ទានអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោb
ត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ មនិlឹងច្បាប់ អភិស`ចារកិវត្ត ពោស្កាះ 
ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុអ្នកស`ទាន 
នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំសំង្ឃ គួរចែត�្ល ស ក្នុងការ
អង្គុយ។

[២០៦] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ មិនគួរចូZពោ�កានព់្រសុក ឲ្យហួសពោវe 
មនិគួរព្រត�ប់មកឲ្យទាZ់ពៃថ� ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវ
អារi¤ិ ក ុតង្គ កាZពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ នឹងចូZពោ�កានព់្រសុក 
ឲ្យហួសពោវe ព្រត�ប់មកទាZ់ពៃថ�ពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា 
ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ស`ទានអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@

្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ចូZពោ�កាន់\ីព្រសុក ឲ្យហួសពោវe ព្រត�ប់មកវញិទាZ់ពៃថ� 
ពោeក`នអាយុពោនះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុអ្នកស`ទាន 
នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ មិនគួរចូZពោ�កាន់
ព្រសុកឲ្យហួសពោវe មនិគួរព្រត�ប់មកឲ្យទាZ់ពៃថ�ពោ�ើយ។ 



[២០៧] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ មិនគួរlZ់នូវការព្រត្ថាចព់ោ� ក្នុងព្រតកូZ
ទាងំឡាយ ក្នុងពោវeមុនភត្ត និងពោព្រកាយភត្តពោ�ើយ។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុ
អ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ lZ់នូវ
ការព្រត្ថាចព់ោ� ក្នុងព្រតកូZទាងំឡាយ ក្នុងពោវeមុនភត្ត និងពោព្រកាយភត្តពោហើយ នឹង`ន@ួកជន
តិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោb
ត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ទាងំការព្រត្ថាចព់ោ� ក្នុងពោវeវកិាZ ភកិ្ខុ ពោនាះ កប៏ានពោ 5ើពោរឿយៗ 
នាឲំ្យសង្ឃZបំាកពោÆរកភកិ្ខុ ពោនាះមកកាន់ជនុំំសង្ឃ ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជន
តិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភកិ្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំសំង្ឃពោហើយ មិនគួរlZ់នូវការព្រត្ថាចព់ោ� ក្នុងព្រតកូZ
ទាងំឡាយ ក្នុងពោវeមុនភត្ត និងពោព្រកាយភត្តពោ�ើយ។ 

[២០៨] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ មិនគួរ`នចិត្តរាយ`យ ពោឃ្លងពោឃ្លា្ល ងពោ�ើយ។ 

្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ `នចិត្តរាយ`យ ពោឃ្លងពោឃ្លា្ល ងពោហើយ នឹង`ន
@ួកជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ 
ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯងចែមន ចែត`នចិត្តរាយ`យ ពោឃ្លងពោឃ្លា្ល ង ពោ 5ើឲ្យពោរឿយៗ នា ំ
ឲ្យសង្ឃZបំាកពោÆរកមកកាន់ជនុំំសង្ឃ ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ 
lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ 
ពោbក្នុង\ីព្របជុសំង្ឃ មិនគួរជាអ្នក`នចិត្តរាយ`យ ពោឃ្លងពោឃ្លា្ល ងពោ�ើយ។ 

[២០៩] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ កុជំាអ្នក`ន`ត់រងឹ កុជំាអ្នក`នវាចា
ពោ�ះពោឡាះពោ�ើយ។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ 



កាZពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ ជាអ្នក`ន`ត់រងឹ ពោ=Zវាចាពោ�ះពោឡាះ
ពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នក
ស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ជា
អ្នក`ន`ត់រងឹ ពោ=Zវាចាពោ�ះពោឡាះ ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ 
lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ 
ពោbក្នុង\ីកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃពោហើយ កុជំាអ្នក`ន`ត់រងឹ កុជំាអ្នក`នវាចាពោ�ះពោឡាះពោ�ើយ។

[២១០] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹង
ពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ គួរជាអ្នកព្របពោ�ងាយ `នមនុស្សZ្អជាមិព្រត។ 

្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុំ

សង្ឃ ពោbក្នុងកណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ ជាអ្នកព្របពោ�ព្រក `នមនុស្សអាព្រកកជ់ាមិព្រតពោហើយ នឹង`ន@ួក
ជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាន នូវអារ
i¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកព្របពោ�ព្រក `ន
មនុស្សអាព្រកកជ់ាមិព្រត ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ កាZនឹងពោ�កាន់\ីព្របជុសំង្ឃ ពោbក្នុង
កណ្ណា្ត Zជនុំំសង្ឃ គួរជាអ្នកព្របពោ�ងាយ `នមនុស្សZ្អជាមិព្រត។

[២១១] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
`នទា5 រព្រគបព់្រគង ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នក
ស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ជាអ្នកមនិ`នទា5 រព្រគប់ព្រគង ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយពោហើយ នឹង`ន
@ួកជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាន នូវ
អារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នក`នទា5 រមិន
បានព្រគបព់្រគង ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក`នទា5 រព្រគប់ព្រគង ក្នុងឥស្ត្រន្ទិយ
ទាងំឡាយ។



[២១២] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
lងឹព្រប`ណក្នុងពោភាជន។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវ
អារi¤ិ ក ុតង្គ ជាអ្នកមិនlងឹព្រប`ណ ក្នុងពោភាជនពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ
ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្ត
ខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកមនិlឹងព្រប`ណ ក្នុងពោភាជន ពោeក`នអាយុ
ពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ 
គួរជាអ្នកlងឹព្រប`ណ ក្នុងពោភាជន។

[២១៣] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
ព្របកបពោរឿយៗ នូវការភា្ញ ក់រZឹក។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវ
អារi¤ិ ក ុតង្គ មនិព្របកបពោរឿយៗ នូវការភា្ញ ក់រZឹកពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ ចពំោ=ះភិក្ខុ
ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចតិ្ត
ខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកមនិព្របកបពោរឿយៗ នូវការភា្ញ ក់រZឹក ពោeក`ន
អាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក
 ុតង្គ គួរជាអ្នកព្របកបពោរឿយៗ នូវការភា្ញ ក់រZឹក។

[២១៤] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
ព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភកិ្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ជា
អ្នកខjិZព្រចអូសពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ 
ជាអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន ក់ឯង ពោព្រ=ះពោeក`ន
អាយុពោនះ ជាអ្នកខjិZព្រចអូស ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នកព្របារ@្ធ@្យាយ៉ាម។

[២១៥] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
ត្ថាងំស្កា{ រតីឲ្យ`។ំ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភកិ្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ជា
អ្នកពោភ្លចស្កា{ រតពីោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ 



ជាអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន កឯ់ង ពោព្រ=ះពោeក`ន
អាយុពោនះ ជាអ្នកពោភ្លចស្កា{ រតី ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នកត្ថាងំស្កា{ រតីឲ្យ`។ំ

[២១៦] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាន នូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
`នចតិ្តខ្ជាj ប់ខjួន។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភកិ្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ជា
អ្នក`នចតិ្តមិនខ្ជាj ប់ខjួនពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក
`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន ក់ឯង 
ពោព្រ=ះពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នក`នចិត្តមិនខ្ជាj ប់ខjួន ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជន
តិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក`នចិត្ត
ខ្ជាj ប់ខjួន។

[២១៧] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក
`នព្របាជា្ញ ។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ជាអ្នក
គ្នា{ នព្របាជា្ញ ពោហើយ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក`នអាយុពោនះ ជា
អ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន កឯ់ង ពោព្រ=ះពោeក`នអាយុ
ពោនះ ជាអ្នកគ្នា{ នព្របាជា្ញ  ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គួរជាអ្នក`នព្របាជា្ញ ។

[២១៨] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គប្បពីោ 5ើ
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក្នុងអភ ិម{ និងអភិវនិ័យ។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ @ួកជនអ្នកសួរ
ព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិ ម{ និងអភិវនិ័យ ចពំោ=ះភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គង់`ន។ ្̀ន Z
ពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិ ម{ 
និងអភិវនិយ័ ពោហើយពោ�្លើយមិនរួច នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក
`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ត្ថាមអពំោ@ើចិត្តខ្លួន ពោbក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន ក់ឯង 
ពោព្រ=ះពោeក`នអាយុពោនះ ព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងអភិ ម{ និងអភិវនិ័យពោហើយ ពោ�្លើយមិនរួច 



ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នក
ស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គប្បជីាអ្នកពោ 5ើពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក្នុងអភិ ម{ និងអភិវនិយ័។

[២១៩] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គប្បពីោ 5ើ
ពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក្នុងវពិោ`ក្ខ ជាអារុប្បៈ ចែlZហួសរូបស`បត្តិពោ� [សពំោ�យករូបារូបស`បត្តិ
ទាងំ៨។ អl្ឋកថ្វា។]។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ 
ចែតង`នពោគសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងវពិោ`ក្ខ ជាអារុប្បៈ ចែlZហួសរូបស`បត្តិពោ�។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុ
ទាងំឡាយ ពោបើភកិ្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ `នពោគសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងវពិោ`ក្ខ ជាអារុប្បៈ ចែlZ
ហួសរូបស`បត្តពិោ� ពោហើយពោ�្លើយមនិរួច នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី 
ពោeក`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ ្̀ន ក់ឯង 
ពោព្រ=ះពោeក`នអាយុពោនះ `នពោគសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងវពិោ`ក្ខ ជាអារុប្បៈ ចែlZហួសរូបស`បត្តពិោ� 
ពោហើយពោ�្លើយមិនរួច ពោeក`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
ភកិ្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គប្បពីោ 5ើពោសចក្តី@្យាយ៉ាម ក្នុងវពិោ`ក្ខ ជាអារុប្បៈ ចែlZហួសរូប
ស`បត្តពិោ�។

[២២០] ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គប្បជីាអ្នក
ពោ 5ើពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ក្នុងឧត្តរមិនុស្ស ម៌។ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ @ួកជនអ្នកសួរ
ព្របស្កា្ន  ក្នុងឧត្តរមិនុស្ស ម៌ ចពំោ=ះភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ គង់`ន។ ្̀ន Zពោeក
`នអាយុទាងំឡាយ ពោបើភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ព្រតូវពោគសួរព្របស្កា្ន  ក្នុងឧត្តរ ិ
មនុស្ស ម៌ ពោហើយពោ�្លើយមិនរួច នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ព្របពោយ៉ាជន៍អ5ី ពោeក
`នអាយុពោនះ ជាអ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោbត្ថាមអពំោ@ើចតិ្តខ្លួន ក្នុងពៃព្រ@ចែត ្̀ន ក់ឯង 
ពោព្រ=ះពោeក`នអាយុពោនះ បួសពោហើយពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ណ្ណា កម៏ិនlឹងព្របពោយ៉ាជនព៍ោនាះ ពោeក
`នអាយុពោនាះ នឹង`ន@ួកជនតិះពោlៀZ lូពោច្នះឯង ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ភិក្ខុអ្នកស`ទាននូវអារ
i¤ិ ក ុតង្គ គប្បជីាអ្នកពោ 5ើពោសចក្ត@ី្យាយ៉ាម ក្នុងឧត្តរមិនុស្ស ម៌។



[២២១] កាZព្រ@ះស្ការបុីត្តពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ ព្រ@ះមហាពោ`គ្គe្ល ន`នអាយុ បាន
ពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងព្រ@ះស្ការបុីត្̀ត នអាយុថ្វា ្̀ន Zអាវុពោស្កាស្ការបុីត្ត ចុះ ម៌ទាងំពោនះ គួរចែតភិក្ខុ
អ្នកស`ទាននូវអារi¤ិ ក ុតង្គ ពោ\ើបស`ទានព្របព្រ@ឹត្តបានឬ ឬក៏ភកិ្ខុ ចែlZពោbក្នុងព្រសុក គួរ
ស`ទានព្របព្រ@ឹត្តបានចែlរ។ ្̀ន Zអាវុពោស្កាពោ`គ្គe្ល ន  ម៌ទាងំពោនះ សូម្បភីកិ្ខុអ្នកស`ទាននូវ
អារi¤ិ ក ុតង្គ កគួ៏រចែតស`ទានព្របព្រ@ឹត្តពោ�ពោហើយ នឹងចាបំាច់ពោ=Zពោ�ថ5ី lZ់ភិក្ខុ ចែlZពោbក្នុង
ព្រសុក។

ចប់ ពោគ្នាZិស្សានិសូព្រត \ី៩។
ក�ីគិរសូិព្រត \ី១០

[២២២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា� ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោស្តចពោ�កាន់ចារកិ 
ក្នុងកាសីជនប\ មួយអពោន្លើពោ�យភិក្ខុសង្ឃពោព្រចើនរូប។ ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់នឹង
ភកិ្ខុទាងំឡាយថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវe
យប់ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កាZតថ្វាគតបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់
ពោហើយ ក៏lងឹច្បាស់នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តិច `នជម�តឺិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ 
និងការពោbសប្បាយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយចូរមក ចូរបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការ
បរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយបព់ោចញ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZពោបើអ្នកទាងំឡាយ បរពិោភាគ 
ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយបព់ោហើយ គងl់ឹងច្បាស់ នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តិច 
`នជម�ឺតិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ@ុំខ្ជាន។ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ 
\\ួZស្កា្ត ប់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ។

[២២៣] ព្រគ្នាពោនាះឯង ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោស្តចពោ�កាន់ចារកិ ត្ថាមZ�ំប់ ក្នុងកាសី
ជនប\ បានពោស្តចពោ�lZ់និគមពោ�{ ះ ក�ីគិរ ិរបស់កាសីជនប\។ `នពោសចក្តីlណំ្ណាZថ្វា 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់គង់ពោbក្នុង ក�ីគិរនិិគម របស់កាសីជនប\ពោនាះ។ ជួនសម័យពោនាះឯង 
ភកិ្ខុ ពោ�{ ះ អស្សជិ និងពោ�{ ះ បុន@5សុកៈ អ្នកពោbក្នុងកី�គិរនិិគម។ ព្រគ្នាពោនាះឯង `នភិក្ខុ ពោព្រចើន
រូប ចូZពោ�រក អស្សជិភិក្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹង



អស្សជិភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភកិ្ខុថ្វា ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ព្រ\ង់ពោស្កាយ ពោវៀរចាកការពោស្កាយពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ទាងំ
ភកិ្ខុសង្ឃ ក៏បរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជនក្នុងពោវeយប់ចែlរ កាZ@ួកភិក្ខុបរពិោភាគ 
ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយបព់ោហើយ ក៏lងឹច្បាស់ នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តិច 
`នជម�ឺតិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ ្̀ន Zពោeក`នអាយុ
ទាងំឡាយ ពោeកទាងំឡាយ ចូរបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ចុះ ្̀ន Z
ពោeក`នអាយុទាងំឡាយ កាZពោបើពោeកទាងំឡាយ បរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន 
ក្នុងពោវeយបព់ោហើយ គង់នឹងបានlឹងច្បាស់ នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តចិ `នជម�ឺតិច ការ
ពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ@ុំខ្ជាន។ កាZពោបើភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោ=Z
យ៉ា� ងពោនះពោហើយ អស្សជិភិក្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  កព៏ោ�្លើយតប ពោ�នឹងភិក្ខុទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះថ្វា 

្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ @ួកពោយើងចែតងបរពិោភាគ ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ�
ចែlZជាពោវeវកិាZ @ួកពោយើងទាងំពោនាះ កាZបរពិោភាគ ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� 
ចែlZជាពោវeវកិាZពោហើយ lឹងច្បាស់ នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តចិ `នជម�ឺតិច ការពោព្រកាក
រហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ @ួកពោយើងទាងំពោនាះ នឹងZះបង់អានិសង្ស ចែlZព្រតូវ
បានក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយស្ទុះត្ថាមរកអានិសង្ស ក្នុងអនាគត lូចពោម្តចពោកើត @ួកពោយើងនឹងពោbចែត
បរពិោភាគ ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZlចែlZ។

[២២៤] @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ មនិអាចពោ 5ើអស្សជិភិក្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  ឲ្យយZ់បាន ក្នុង
កាZណ្ណាពោហើយ ពោ\ើបភិក្ខុទាងំពោនាះ ចូZពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏
ថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង\ីសមគួរ។ Zុះភិក្ខុទាងំពោនាះ អង្គុយ
ពោbក្នុង\ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាប\ូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន 
@ួកពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ចែlZ`នក្នុង\ីពោនះ បានចូZពោ�រកអស្សជិភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភកិ្ខុ  ZុះចូZ
ពោ�lZ់ពោហើយ បានពោ=Z=ក្យពោនះ នឹងអស្សជិភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភកិ្ខុថ្វា ្̀ន Zពោeក`នអាយុ
ទាងំឡាយ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោស្កាយ ពោវៀរចាកការពោស្កាយពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ ទាងំ



ភកិ្ខុសង្ឃ ក៏បរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ចែlរ ្̀ន Zអាវុពោស្កាទាងំឡាយ 
កាZ@ួកភិក្ខុបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ពោហើយ ក៏lឹងច្បាស់ នូវភា@ជា
អ្នក`នអា= តចិ `នជម�ឺតិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ 

្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោeកទាងំឡាយ ចូរមក ចូរបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគ
ពោភាជន ក្នុងពោវeយបព់ោចញ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ កាZពោបើពោeកទាងំឡាយ 
បរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ពោហើយ គង់នឹងបានlងឹច្បាស់ នូវភា@ជាអ្នក
`នអា= តចិ `នជម�ឺតិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន កាZ@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អស្សជិភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  ក៏ពោ�្លើយតប 
មកនឹង@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ យ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ @ួកពោយើងចែតងបរពិោភាគ 
ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZ @ួកពោយើងពោនាះ កាZ
បរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZពោហើយ ក៏lងឹច្បាស់
នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តិច `នជម�តឺិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ 
@ួកពោយើងទាងំពោនាះ នឹងZះបង់អានិសង្ស ចែlZព្រតូវបានក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយស្ទុះត្ថាមរក
អានិសង្ស ចែlZព្រតូវបានក្នុងអនាគតពោ�វញិ lូចពោម្តចពោកើត @ួកពោយើងនឹងពោbចែតបរពិោភាគ 
ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZlចែlZ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន 
កាZណ្ណា@ួកខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មិនអាចពោ 5ើអស្សជិភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភកិ្ខុ  ឲ្យយZ់បានពោហើយ ពោ\ើប@ួក
ខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គ មកសូមព្រកាប\ូZពោសចក្តនុី៎ះ ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។ ព្រគ្នាពោនាះឯង 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ពោÆភិក្ខុ១រូប មកព្របាប់ថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុ  អ្នកចូរមក ចូរពោ�ពោÆអស្សជិ
ភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  ត្ថាម=ក្យតថ្វាគតថ្វា ព្រ@ះស្កាស្កា្ត ព្រត្ថាស់ពោÆពោeក`នអាយុ
ទាងំឡាយ។ ភិក្ខុ ពោនាះ \\ួZព្រ@ះបន្ទូZព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគថ្វា ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ ពោហើយ
ចូZពោ�រកអស្សជិភិក្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ  ក៏បាននិយ៉ាយនឹងអស្សជិភិក្ខុ
និងបុន@5សុកភិក្ខុ  យ៉ា� ងពោនះថ្វា ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ព្រ\ង់ព្រត្ថាស់ពោÆពោeក`នអាយុទាងំឡាយ។ 
អស្សជិភកិ្ខុ  និងបុន@5សុកភកិ្ខុ  \\ួZ=ក្យភិក្ខុ ពោនាះថ្វា ករុណ្ណា ពោeក`នអាយុ ពោហើយចូZ



ពោ�គ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ZុះចូZពោ�lZ់ពោហើយ ក៏ព្រកាបថ្វា5 យបង្គពំ្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ពោហើយ
អង្គុយក្នុង\ីl៏សមគួរ។ Zុះអស្សជិភិក្ខុ  និងបុន@5សុកភិក្ខុ  អង្គុយក្នុង\ីសមគួរពោហើយ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រត្ថាស់សួរយ៉ា� ងពោនះថ្វា ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បានឮថ្វា @ួកភិក្ខុ ពោព្រចើនរូប ចូZ
ពោ�រកអ្នកទាងំឡាយ ពោហើយបាននិយ៉ាយថ្វា ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ 
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ព្រ\ង់ពោស្កាយ ពោវៀរចាកការពោស្កាយពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ ទាងំភកិ្ខុសង្ឃ 
កប៏រពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយបច់ែlរ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ 
កាZ@ួកភិក្ខុបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ពោហើយ ក៏lឹងច្បាស់ នូវភា@ជា
អ្នក`នអា= តចិ `នជម�ឺតិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ ្̀ន Z
ពោeក`នអាយុទាងំឡាយ ពោeកទាងំឡាយ ចូរមក ចូរបរពិោភាគ ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន 
ក្នុងពោវeយបព់ោចញ ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ កាZពោបើពោeកទាងំឡាយ បរពិោភាគ 
ពោវៀរចាកការបរពិោភាគពោភាជន ក្នុងពោវeយប់ពោហើយ គង់នឹងបានlឹងច្បាស់ នូវភា@ជាអ្នក`ន
អា= តចិ `នជម�ឺតិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បានឮថ្វា កាZចែlZ@ួកភិក្ខុ  ពោ=Zយ៉ា� ងពោនះពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ បានពោ�្លើយតប 
ពោ�នឹង@ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ យ៉ា� ងពោនះវញិថ្វា ្̀ន Zពោeក`នអាយុទាងំឡាយ @ួកពោយើង
ចែតងបរពិោភាគ ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZ ពោយើងទាងំពោនាះ កាZ
បរពិោភាគ ក្នុងពោវee� ច ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZពោហើយ ក៏lងឹច្បាស់ 
នូវភា@ជាអ្នក`នអា= តិច `នជម�តឺិច ការពោព្រកាករហ័សរហួន កឡំាងំ និងការពោbសប្បាយ 
ពោយើងទាងំពោនាះ នឹងZះបង់អានិសង្ស ចែlZព្រតូវបានក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយស្ទុះត្ថាមរកអានិសង្ស 
ចែlZព្រតូវបាន ក្នុងអនាគតពោ�វញិ lូចពោម្តចពោកើត @ួកពោយើងនឹងពោbចែតបរពិោភាគ ក្នុងពោវee� ច 
ពោវeព្រ@ឹក និងពោវeពៃថ� ចែlZជាពោវeវកិាZlចែlZ យ៉ា� ងពោនះចែមនឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ 
ចែមន។

[២២៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយយZ់ ម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ 
យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គZពោនះ រចែមង\\ួZពោវ\នាណ្ណាមួយ ជាសុខ ឬជា\ុក្ខ ឬមិន\ុក្ខ មិនសុខ 



អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ របស់ពោគពោនាះ រចែមងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ មទ៌ាងំឡាយ រចែមងចពំោរ ើន
ពោ�ើង ចែlរឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គlច៏ពំោរ ើន ពោយើងខ្ញុមំិនយZ់ពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ ចែព្រកងយZ់ ម៌ ចែlZតថ្វាគតសចំែlងពោហើយ យ៉ា� ងពោនះថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ 
ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZសុខពោវ\នាចែបបពោនះពោហើយ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចពំោរ ើនពោ�ើង 
កុសZ មទ៌ាងំឡាយ ស្កាបសូន្យពោ� មួយពោ\ៀត បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ
\\ួZសុខពោវ\នាចែបបពោនះពោហើយ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ រចែមងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ ម៌
ទាងំឡាយ រចែមងចពំោរ ើនពោ�ើង បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZ\ុក្ខពោវ\នាចែបប
ពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� 
មួយពោ\ៀត បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZ\ុក្ខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុង
ស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង 
កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� មួយវញិពោ\ៀត បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ 
កាZ\\ួZអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង ចែlរឬ។ ព្រ@ះករុណ្ណា ព្រ@ះអង្គ ពោយើងខ្ញុយំZ់។

[២២៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ព្របពៃ@ពោហើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ពោហតុនុ៎ះ 
តថ្វាគត មនិធ្លា្ល ប់lងឹ មិនធ្លា្ល ប់ពោឃើញ មិនធ្លា្ល បយ់Z់ មិនធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ មនិធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ
ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZសុខពោវ\នាចែបបពោនះ 
អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង កុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� 
កាZតថ្វាគត មិនlងឹយ៉ា� ងពោនះពោ\ ពោហើយពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ នូវសុខពោវ\នា
ចែបបពោនះពោចញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុចែបបនុ៎ះ ចែlZ`នlZ់តថ្វាគតឬពោ\។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គ
lច៏ពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះ មិនចែlZ`នពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចែតពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតធ្លា្ល បl់ឹង 
ធ្លា្ល ប់ពោឃើញ ធ្លា្ល ប់យZ់ ធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួក
មួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើន



ពោ�ើង កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបតថ្វាគត
ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយចូរZះបង់ នូវសុខពោវ\នាចែបបពោនះពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយពោ\ៀត ពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតមនិធ្លា្ល បl់ងឹ មិនធ្លា្ល ប់ពោឃើញ មិនធ្លា្ល បយ់Z់ មិនធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ មិនធ្លា្ល ប=់Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ
\\ួZនូវសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ មទ៌ាងំឡាយ
ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង កាZតថ្វាគតមិនlងឹយ៉ា� ងពោនះពោ\ ពោហើយពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយចូរសពោព្រមច
ពោb ពោ�យសុខពោវ\នាចែបបពោនះចុះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុនុ៎ះ សមគួរlZ់តថ្វាគតចែlរឬ។ 
ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះ មិនសមគួរពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចែតពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតធ្លា្ល ប់
lងឹ ធ្លា្ល ប់ពោឃើញ ធ្លា្ល បយ់Z់ ធ្លា្ល បព់ោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ធ្លា្ល ប=់Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួក
មួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតង
ស្កាបសូន្យពោ� កុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ 
ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរសពោព្រមចពោb ពោ�យសុខពោវ\នាចែបបពោនះចុះ។

[២២៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតមិនធ្លា្ល បl់ឹង មិនធ្លា្ល ប់ពោឃើញ 
មនិធ្លា្ល បយ់Z់ មិនធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ មនិធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZ\ុក្ខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង 
កុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កាZពោបើតថ្វាគត មិនlឹងយ៉ា� ងពោនះពោ\ 
ពោហើយពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះ\ុក្ខពោវ\នាចែបបពោនះពោចញ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុនុ៎ះ 
សមគួរlZ់តថ្វាគតចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះ មនិសមគួរពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចែតពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតធ្លា្ល ប់lងឹ ធ្លា្ល ប់ពោឃើញ ធ្លា្ល បយ់Z់ ធ្លា្ល បព់ោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZ\ុក្ខពោវ\នា
ចែបបពោនះ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� 
ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ \ុក្ខពោវ\នា
ចែបបពោនះពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតមនិធ្លា្ល ប់lងឹ មិនធ្លា្ល ប់ពោឃើញ 



មនិធ្លា្ល បយ់Z់ មិនធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ មនិធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវ\ុក្ខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ�
កុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង កាZតថ្វាគត មនិlឹងយ៉ា� ងពោនះពោ\ ពោហើយពោ=Zថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរសពោព្រមចពោb ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នាចែបបពោនះចុះ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោហតុនុ៎ះ 
សមគួរ lZ់តថ្វាគតចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះ មិនសមគួរពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចែតពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតធ្លា្ល ប់lងឹ ធ្លា្ល ប់ពោឃើញ ធ្លា្ល បយ់Z់ ធ្លា្ល បព់ោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវ\ុក្ខពោវ\នា
ចែបបពោនះ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង 
ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរសពោព្រមចពោb 
ពោ�យ\ុក្ខពោវ\នាចែបបពោនះចុះ។

[២២៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត ពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតមិនធ្លា្ល ប់lឹង មិនធ្លា្ល បព់ោឃើញ 
មនិធ្លា្ល បយ់Z់ មិនធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ មនិធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ
ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើន
ពោ�ើង កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កាZតថ្វាគត មិនlឹងយ៉ា� ងពោនះពោ\ 
ពោហើយពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ នូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះពោចញ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោហតុនុ៎ះ សមគួរlZ់តថ្វាគតចែlរឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះ មិនសមគួរ
ពោ\។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចែតពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគតធ្លា្ល ប់lងឹ ធ្លា្ល ប់ពោឃើញ ធ្លា្ល បយ់Z់ ធ្លា្ល បព់ោ 5ើឲ្យ
ជាក់ច្បាស់ ធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ
\\ួZនូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង កុសZ ម៌ទាងំ
ឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរZះបង់ នូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះពោចញ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត
ពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគត មិនធ្លា្ល ប់lឹង មិនធ្លា្ល ប់ពោឃើញ មិនធ្លា្ល ប់យZ់ មនិធ្លា្ល បព់ោ 5ើឲ្យជាកច់្បាស់ 
មនិធ្លា្ល ប=់Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរសបុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវអ\ុក្ខម



សុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ មទ៌ាងំឡាយ ចែតង
ចពំោរ ើនពោ�ើង កាZតថ្វាគត មនិlឹងយ៉ា� ងពោនះពោ\ ពោហើយពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរសពោព្រមចពោb 
ពោ�យអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះចុះ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោហតុនុ៎ះ សមគួរ lZ់តថ្វាគតចែlរ
ឬ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន ពោហតុនុ៎ះ មនិសមគួរពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចែតពោហតុនុ៎ះ តថ្វាគត
ធ្លា្ល ប់lឹង ធ្លា្ល ប់ពោឃើញ ធ្លា្ល ប់យZ់ ធ្លា្ល ប់ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ ធ្លា្ល ប់=Z់ព្រតូវ ពោ�យព្របាជា្ញ ថ្វា បុរស
បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ កាZ\\ួZនូវអ\ុក្ខមសុខពោវ\នាចែបបពោនះ អកុសZ ម៌
ទាងំឡាយ ចែតងស្កាបសូន្យពោ� កុសZ ម៌ទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោ�ើង ពោព្រ=ះពោហតុណ្ណា 
ពោព្រ=ះពោហតុពោនាះ ពោ\ើបតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរសពោព្រមចពោb ពោ�យអ\ុក្ខមសុខ
ពោវ\នាចែបបពោនះចុះ។

[២២៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតនឹងពោ=Zថ្វា ភិក្ខុទាងំអស់ ព្រតូវពោ 5ើកិច្ច ពោ�យ
ពោសចក្តីមិនព្រប`\ lូពោច្នះក៏ពោ\ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ មួយពោ\ៀត តថ្វាគតនឹងបានពោ=Zថ្វា ភិក្ខុ
ទាងំអស់ មិនព្រតវូពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ lូពោច្នះក៏ពោ\។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយណ្ណា ជាអរហន្តខីណ្ណាព្រស@ `នព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ពោbរួចពោហើយ `នកិច្ច ចែlZគួរពោ 5ើ 
បានពោ 5ើពោហើយ `នភារៈ�ក់ចុះពោហើយ `នព្របពោយ៉ាជនរ៍បស់ខ្លួនសពោព្រមចពោហើយ `ន
សពំោយ៉ាជនៈក្នុងភ@ អស់រZីងពោហើយ ជាអ្នកផុតព្រស�ះ ពោ�យព្របពៃ@ពោហើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ
តថ្វាគតពោ=Zថ្វា @ួកភិក្ខុ`នសភា@lូពោចា្ន ះ មិនបាច់ពោ 5ើកចិ្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ�ើយ 
lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុទាងំឡាយពោនាះ បានពោ 5ើកិច្ចរួចពោហើយ ពោ�យពោសចក្តី
មនិព្រប`\ @ួកភិក្ខុជាអរហន្តខីណ្ណាព្រស@ពោនាះ មិនគួរព្រប`\ពោ\ៀតពោ�ើយ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
ភកិ្ខុទាងំឡាយណ្ណា ជាពោសក្ខបុគ្គZ មិនទាន់បានlZ់អរហត្តផZ ក@ុំងព្របាថ្វា្ន  នូវ ម៌l៏ព្របពោសើរ 
ជា\ីពោក្សមចាកពោយ៉ាគៈ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតពោ=Zថ្វា @ួកភិក្ខុ`នសភា@lូពោចា្ន ះ ពោ\ើប
ព្រតូវពោ 5ើកចិ្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ព្រត្ថាចែតពោeក
`នអាយុទាងំពោនះ ពោស@ពោសនាសនៈl៏សមគួរ ពោស@គប់នូវកZ្យាណមិត្ត \ូនា{ ននូវឥស្ត្រន្ទិយ
ទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្របពៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 



lZ់ពោeកុត្តរ ម៌ណ្ណា កប៏ានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ ម៌ពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ពៃន
ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ
ទាងំ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត@ិចារណ្ណាពោឃើញ នូវផZពៃនពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោនះឯង 
របស់ភិក្ខុទាងំឡាយពោនះពោហើយ ពោ\ើបពោ=Zថ្វា @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ព្រតវូចែតពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តីមនិ
ព្រប`\។

[២៣០] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ៧@ួកពោនះ ចែតង`នព្រគប់ព្រគ្នានក់្នុងពោeក បុគ្គZ៧
@ួក lូចពោម្តចខ្លះ គឺឧភពោត្ថាភាគវមុិត្តបុគ្គZ១ បញ្ញា¤ វមុិត្តបុគ្គZ១ កាយសក្ខីបុគ្គZ១ \ិl្ឋិប្បត្ត
បុគ្គZ១ សទា្ធ វមុិត្តបុគ្គZ១   {̀ នុស្ការបុីគ្គZ១ សទា្ធ នុស្ការបុីគ្គZ១។

[២៣១] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZពោ�{ ះ ឧភពោត្ថាភាគវមុិត្តៈ ពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ =Z់ព្រតូវនូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយ l៏Z្អិត 
មនិ`នរូប ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយផង បានពោឃើញច្បាស់ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យ
ព្របាជា្ញ ផង អាសវៈទាងំឡាយ របស់បុគ្គZពោនាះ អស់ពោ�ផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ 
ពោÆថ្វា ឧភពោត្ថាភាគវមុិត្តបុគ្គZ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ភកិ្ខុ ពោនះឯង មិនបាច់
ពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តមីិនព្រប`\ពោ�ើយ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ បានពោ 5ើ
កចិ្ចពោនាះរួចពោហើយ ពោ�យពោសចក្តីមនិព្រប`\ ភិក្ខុ ពោនាះ មិនគួរព្រប`\ពោ\ៀតពោ�ើយ។

[២៣២] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZពោ�{ ះ បញ្ញា¤ វមុិត្តៈ ពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ មិនបាន=Z់ព្រតូវនូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយ l៏Z្អិត 
មនិ`នរូប ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយពោ\ ចែតបានពោឃើញច្បាស់ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យ
ព្របាជា្ញ ផង អាសវៈទាងំឡាយ របស់បុគ្គZពោនាះ ក៏អស់ពោ�ផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ 
ពោÆថ្វា បញ្ញា¤ វមុិត្តបុគ្គZ ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ភិក្ខុ ពោនះឯង មិនបាច់ពោ 5ើកិច្ច 
ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀតពោ�ើយ lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ភកិ្ខុ ពោនាះ បានពោ 5ើ
កចិ្ចពោនាះ ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\រួចពោហើយ ភិក្ខុ ពោនាះ មិនគួរព្រប`\ពោ\ៀតពោ\។



[២៣៣] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZពោ�{ ះ កាយសក្ខី ពោនាះ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ បាន=Z់ព្រតូវ នូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយ lZ៏្អិត 
មនិ`នរូប ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយផង បានពោឃើញច្បាស់ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យ
ព្របាជា្ញ ផង អាសវៈទាងំឡាយ@ួកខ្លះ របស់បុគ្គZពោនាះ ក៏អស់ពោ�ផង ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា កាយសក្ខីបុគ្គZ ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ភិក្ខុ ពោនះឯង ពោ\ើប
ព្រតូវពោ 5ើកចិ្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ព្រត្ថាចែតពោeក
`នអាយុពោនះ ពោស@នូវពោសនាសនៈl៏សមគួរ ពោស@គប់នូវកZ្យាណមិត្ត \ូនា{ ននូវ
ឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្របពៃ@ ពោlើម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeកុត្តរ ម៌ណ្ណា កប៏ានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ ម៌ពោនាះ ចែlZ
ជា\ីបផុំត ពៃនព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត @ិចារណ្ណាពោឃើញផZ ពៃនពោសចក្តមីិនព្រប`\
ពោនះឯង របស់ភិក្ខុ ពោនះ ច្បាស់ពោហើយ ពោ\ើបបានពោ=Zថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវចែតពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តី
មនិព្រប`\ពោ\ៀត។

[២៣៤] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZពោ�{ ះ \ិl្ឋិប្បត្តៈ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ មនិបាន=Z់ព្រតូវ នូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយl៏Z្អិត មនិ`នរូប 
ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយពោ\ ព្រគ្នាន់ចែតបានពោឃើញ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យ
ព្របាជា្ញ ប�ុពោណ្ណាu ះពោហើយ អាសវៈទាងំឡាយ@ួកខ្លះ របស់បុគ្គZពោនាះ ក៏អស់ពោ� ទាងំ@ួក ម៌ ចែlZ
តថ្វាគតសចំែlងពោហើយ ក៏បុគ្គZពោនាះ បានយZ់ច្បាស់ ពោ�យព្របាជា្ញ  បានព្របព្រ@ឹត្តព្រតមឹព្រតូវ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា \ិl្ឋិប្បត្តបុគ្គZ ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា 
ភកិ្ខុ ពោនះឯង ព្រតូវចែតពោ 5ើកចិ្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា 
ព្រត្ថាចែតពោeក`នអាយុពោនះ ពោស@នូវពោសនាសនៈl៏សមគួរ គប់នូវកZ្យាណមិត្ត \ូនា{ ននូវ
ឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្របពៃ@ ពោlើម្ប ី
ព្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeកុត្តរ ម៌ណ្ណា ក៏បានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ មព៌ោនាះ ចែlZ



ជា\ីបផុំតពៃនព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb 
ពោ�យឥរយិ៉ាបថ៤។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត @ិចារណ្ណាពោឃើញនូវផZ ពៃនពោសចក្តីមិន
ព្រប`\ពោនះឯង របស់ភិក្ខុ ពោនះច្បាស់ពោហើយ បានជាពោ=Zថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវចែតពោ 5ើកិច្ច ពោ�យ
ពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត។

[២៣៥] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោ�{ ះ សទា្ធ វមុិត្តៈ ពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ មនិបាន=Z់ព្រតូវ នូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយl៏Z្អិត មនិ`នរូប 
ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយពោ\ ព្រគ្នាន់ចែតពោឃើញ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យព្របាជា្ញ ប�ុពោណ្ណាu ះ 
ពោហើយអាសវៈទាងំឡាយ@ួកខ្លះ របស់បុគ្គZពោនាះ ក៏អស់ពោ� ទាងំសទា្ធ  ក៏បុគ្គZពោនាះត្ថាងំ` ំ
`នឫសគZ់ ព្របតិស្កា្ឋ នខ្ជាj ប់ខjួន ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា 
សទា្ធ វមុិត្ត ។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ភកិ្ខុ ពោនះឯង ព្រតូវចែតពោ 5ើកចិ្ច ពោ�យពោសចក្តី
មនិព្រប`\ពោ\ៀត lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ព្រត្ថាចែតពោeក`នអាយុពោនះ ពោស@នូវ
ពោសនាសនៈlស៏មគួរ គប់នូវកZ្យាណមិត្ត \ូនា{ ននូវឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ កុZបុត្តទាងំឡាយ 
ចែlZពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កានផ់្នួស ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeកុត្តរ ម៌ណ្ណា ក៏បានពោ 5ើ
ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ ម៌ពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ពៃនព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ៤។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
@ិចារណ្ណាពោឃើញនូវផZ ពៃនពោសចក្តីមនិព្រប`\ពោនះឯង របស់ភិក្ខុ ពោនះច្បាស់ពោហើយ បានជាពោ=Z
ថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវចែតពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត។

[២៣៦] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZពោ�{ ះ   {̀ នុស្ការ ីពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុទាងំ
ឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ មនិបាន=Z់ព្រតូវ នូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយl៏Z្អិត 
មនិ`នរូប ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយពោ\ ព្រគ្នាន់ចែតពោឃើញ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យ
ព្របាជា្ញ ប�ុពោណ្ណាu ះ ពោហើយអាសវៈទាងំឡាយ@ួកខ្លះ ពៃនបុគ្គZពោនាះ ក៏អស់ពោ� ទាងំ@ួក ម៌ ចែlZ
តថ្វាគតសចំែlងពោហើយ ក៏គួរlZ់កិរយិ៉ាស�ឹំងពោមើZ ពោ�យព្របាជា្ញ របស់បុគ្គZពោនាះ ព្រ@មទាងំ
បុគ្គZពោនាះ `ន ម៌ពោនះគឺ ស\្ធិស្ត្រន្ទិយ វវីយិិស្ត្រន្ទិយ សតសិ្ត្រន្ទិយ ស` ិស្ត្រន្ទិយ បi¤ិ ស្ត្រន្ទិយ ្̀ន Zភិក្ខុ



ទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ ពោÆថ្វា   {̀ នុស្ការ ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា 
ភកិ្ខុ ពោនះឯង ព្រតូវចែតពោ 5ើកចិ្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា 
ព្រត្ថាចែតពោeក`នអាយុពោនះ ពោស@នូវពោសនាសនៈl៏សមគួរ គប់នូវកZ្យាណមិត្ត \ូនា{ ននូវ
ឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ @ួកកុZបុត្ត ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្របពៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ 
lZ់ពោeកុត្តរ ម៌ណ្ណា កប៏ានពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ ម៌ពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ពៃន
ព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ
៤។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត @ិចារណ្ណាពោឃើញនូវផZ ពៃនពោសចក្តមីិនព្រប`\ពោនះឯង របស់
ភកិ្ខុ ពោនះច្បាស់ពោហើយ បានជាតថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវចែតពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តីមិន
ព្រប`\ពោ\ៀត។

[២៣៧] ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះបុគ្គZពោ�{ ះថ្វា សទា្ធ នុស្ការ ីពោតើlូចពោម្តច ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គZ@ួកមួយ ក្នុងស្កាសនាពោនះ មិនបាន=Z់ព្រតូវ នូវវពិោ`ក្ខទាងំឡាយl៏Z្អិត 
មនិ`នរូប ពោព្រ=ះកន្លងផុតរូបពោ�យកាយពោ\ ព្រគ្នាន់ចែតពោឃើញ (នូវអរយិសច្ច ម៌) ពោ�យ
ព្របាជា្ញ ប�ុពោណ្ណាu ះ ទាងំអាសវៈទាងំឡាយ@ួកខ្លះ ពៃនបុគ្គZពោនាះ ក៏អស់ពោ� បុគ្គZពោនាះ `ន
ព្រតឹមចែតពោសចក្តីពោជឿ និងពោសចក្តីព្រសឡាញ់ ក្នុងព្រ@ះតថ្វាគត ព្រ@មទាងំ`ន ម៌ទាងំឡាយពោនះ គឺ 
ស\្ធិស្ត្រន្ទិយ វវីយិិស្ត្រន្ទិយ សតិស្ត្រន្ទិយ ស` ិស្ត្រន្ទិយ បi¤ិ ស្ត្រន្ទិយ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គZពោនះ 
ពោÆថ្វា សទា្ធ នុស្ការ ី។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ=Zថ្វា ភកិ្ខុ ពោនាះឯង ព្រតូវចែតពោ 5ើកចិ្ច 
ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត lពំោណើ រពោនាះ ពោព្រ=ះពោហតុអ5ី ពោព្រ=ះថ្វា ព្រត្ថាចែតពោeក`នអាយុពោនះ
ពោស@នូវពោសនាសនៈl៏សមគួរ គប់រកនូវកZ្យាណមិត្ត \ូនា{ ននូវឥស្ត្រន្ទិយទាងំឡាយ @ួកកុZបុត្ត 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូZពោ�កាន់ផ្នួស ពោ�យព្របពៃ@ ពោlើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ lZ់ពោeកុត្តរ ម៌ណ្ណា ក៏បានពោ 5ើ
ឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវពោeកុត្តរ ម៌ពោនាះ ចែlZជា\ីបផុំត ពៃនព្រ@ហ{ចរយិ ម៌ ពោ�យព្របាជា្ញ ខ្លួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន ពោហើយសពោព្រមចសព្រ`ន្តពោb ពោ�យឥរយិ៉ាបថ៤។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
@ិចារណ្ណាពោឃើញនូវផZ ពៃនពោសចក្តមីិនព្រប`\ពោនះឯង របស់ភិក្ខុ ពោនះច្បាស់ពោហើយ បានជាពោ=Z
ថ្វា ភិក្ខុ ពោនាះ ព្រតូវចែតពោ 5ើកិច្ច ពោ�យពោសចក្តីមិនព្រប`\ពោ\ៀត។



[២៣៨] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគតមិនពោ=Z នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ ចពំោ=ះអរហត្តផZ 
ថ្វាជា មខ៌្ជាងពោlើមពោ\ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោព្រ=ះថ្វា ពោសចក្តពីោព្រតកអរ ចពំោ=ះអរហត្តផZ ចែតង
`នការសិក្សាពោ�យZ�ំប់ `នការពោ 5ើពោ�យZ�ំប់ `នការព្របតបិត្តិពោ�យZ�ំប់។ ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តីពោព្រតកអរ ចពំោ=ះអរហត្តផZ `នការសិក្សាពោ�យZ�ំប់ `នការពោ 5ើ
ពោ�យZ�ំប់ `នការព្របតិបត្តពិោ�យZ�ំប់ lូចពោម្តច។ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ កុZបុត្តក្នុង
ស្កាសនាពោនះ `នសទា្ធ ពោ\ើបចូZពោ�រក កាZពោបើចូZពោ�រកពោហើយ ពោ\ើបចូZពោ�អង្គុយជិត Zុះ
ចូZពោ�អង្គុយជិតពោហើយ ពោ\ើបពោផ្អៀងនូវពោស្កាតបស្កា\ Zុះពោផ្អៀងនូវពោស្កាតបស្កា\ពោហើយ ពោ\ើប
ស្កា្ត ប់ ម៌ Zុះស្កា្ត ប់ ម៌ពោហើយ ពោ\ើបចងចា ំម៌ (ពោនាះ) កាZពោបើចងចា ំម៌ (ពោនាះ) ពោហើយ ពោ\ើប
@ិចារណ្ណារកពោសចក្តី Zុះ@ិចារណ្ណារកពោសចក្តី ពៃន ម៌ពោនាះពោហើយ  ម៌ទាងំឡាយ ចែតងគួរlZ់
ករិយិ៉ាពៃZZកពោមើZ កាZពោបើ`នការពៃZZកពោមើZពោហើយ �ន្ទៈក៏ពោកើតពោ�ើង បុគ្គZពោនាះ 
Zុះ`ន�ន្ទៈពោកើតពោហើយ ពោ\ើប@្យាយ៉ាម Zុះ@្យាយ៉ាមពោហើយ រចែមងស្ទង់ពោមើZ Zុះស្ទង់ពោមើZ
ពោហើយ រចែមងតកំZ់\ុក `នចិត្តបijូ នពោ� (កាន់ព្រ@ះនិ=5 ន) ពោ 5ើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវបរមសច្ច 
ពោ�យនាមកាយ ទាងំបានចាក់ ្លុះពោឃើញច្បាស់ នូវបរមសច្ចពោនាះ ពោ�យព្របាជា្ញ ។ ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពោបើសទា្ធ ពោនាះ មនិ`នពោហើយ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ការចូZពោ�រកពោនាះ ក៏មនិ`ន 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ការចូZពោ�អង្គុយជតិពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការពោផ្អៀងចុះ 
នូវពោស្កាតបស្កា\ពោនាះ ក៏មិន`ន  ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការស្កា្ត ប់ ម៌ពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ការចងចា ំម៌ពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការ@ិចារណ្ណាពោសចក្តពីោនាះ 
កម៏ិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការស�ឹំងនូវ ម៌ពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
�ន្ទៈពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តី@្យាយ៉ាមពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ
ពោសចក្តីស្ទង់ពោមើZពោនាះ ក៏មិន`ន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោសចក្តតីកំZ់\ុកពោនាះ កម៏ិន`ន ្̀ន Z
ភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មុខចែតនឹងlZ់នូវវបិត្តិ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មុខ
ចែតនឹងព្របតិបត្តិខុស@ុខំ្ជាន ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ពោ`ឃបុរសអម្បាZពោនះ នឹងឃ្លា្ល តចាក ម{វនិ័យ
ពោនះ ឆ្នា� យអម្បាZ �̀ នពោ�។



[២៣៩] ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ ការ@្យាករណ៍នូវសច្ចៈទាងំ៤@ួក វiិ¤ុ បុរសគួរlឹងច្បាស់ 
នូវពោសចក្តពីៃនសច្ចៈទាងំ៤ណ្ណា ចែlZតថ្វាគត បានសចំែlងពោហើយ មិនយូរប�ុនា{ នពោ�ើយ តថ្វាគត 
នឹងសចំែlងព្របាប់ lZ់អ្នកទាងំឡាយ ៗ នឹងបានlឹងច្បាស់ នូវសច្ចៈនុ៎ះ។ ប@ិព្រតព្រ@ះអង្គl៏ចពំោរ ើន 
ពោយើងខ្ញុ ពំ្រ@ះអង្គទាងំឡាយណ្ណាខ្លះ @ួកជនទាងំឡាយណ្ណាខ្លះ ចែlZជាអ្នកគួរlឹងនូវ ម៌បាន។ 

្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ ស្កាស្កា្ត ណ្ណា ជាអ្នក �ន់ពោ�យអាមិសៈ ជាអ្នក`នអាមិសៈជាមតក៌ ជាអ្នក
ច=ំក់ពោ�យអាមិសៈទាងំឡាយពោហើយ គុណសម្បត្តិ`នសភា@យ៉ា� ងពោនះ ឥត`នចពំោរ ើន lZ់
ស្កាស្កា្ត ពោនាះពោ�ើយថ្វា ពោបើពោហតុយ៉ា� ងពោនះ `នlZ់ពោយើងទាងំឡាយ ក្នុងកាZណ្ណាពោហើយ 
ពោយើងទាងំឡាយ ក៏នឹងពោ 5ើពោហតុពោនាះ ក្នុងកាZពោនាះ ពោបើពោហតុយ៉ា� ងពោនះ មិន`នlZ់ពោយើង
ទាងំឡាយ ពោយើងទាងំឡាយ ក៏មនិគប្បពីោ 5ើ នូវពោហតុពោនាះពោ�ើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ តថ្វាគត 
មនិជាបច់=ំក់ពោ�យអាមិសៈទាងំឡាយ ពោ�យព្របការទាងំ@ួងចែមនឬ ្̀ន Zភិក្ខុទាងំឡាយ 
កាZស្កាវក័ ជាអ្នក`នសទា្ធ  កាន់ត្ថាម ពោហើយព្របព្រ@ឹត្ត ក្នុងស្កាសនា ពៃនព្រ@ះស្កាស្កា្ត  សភាវៈពោនះ 
ចែតង`នថ្វា ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ ជាស្កាស្កា្ត  អាត្ថា{ អញ ជាស្កាវក័ ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ 
ចែតងព្រ\ងព់្រជាប (នូវអានិសង្ស ក្នុងការបរពិោភាគចែតម្តង) អាត្ថា{ អញ មិនបានlឹងពោ�ើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាZស្កាវក័`នសទា្ធ  កានត់្ថាម ពោហើយព្របព្រ@ឹត្ត ក្នុងស្កាសនា ពៃនព្រ@ះស្កាស្កា្ត  ស្កាសនា
របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  នឹងlុះ�Z `នឱជៈពោ�បាន។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZស្កាវក័ ជាអ្នក`ន
សទា្ធ  កាន់ត្ថាមពោហើយ ព្របព្រ@ឹត្ត ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  សភាវៈពោនះ ចែតង`នថ្វា 
សូមឲ្យចែស្បក សរពៃស និង�្អងឹ សZ់ពោbចុះ ឯស្កាច់�ម ក្នុងសររីៈ របស់អាត្ថា{ អញ ចង់រងីស�ួត
ករ៏ងីស�ួតពោ�ចុះ កិច្ចណ្ណា ចែlZបុគ្គZ ព្រតូវបានពោ�យក ្̀ល ងំ របស់បុរស ពោ�យ@្យាយ៉ាម 
របស់បុរស ពោ�យពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង របស់បុរស ពោបើអាត្ថា{ អញ មិនទាន់សពោព្រមចកិច្ចពោនាះពោ\ ក៏
មនិបន្ធូ របន[យ@្យាយ៉ាមពោ�ើយ។ ្̀ន Zភកិ្ខុទាងំឡាយ កាZស្កាវក័ អ្នក`នសទា្ធ  
កាន់ត្ថាមពោហើយ ព្របព្រ@ឹត្ត ក្នុងស្កាសនា របស់ព្រ@ះស្កាស្កា្ត  បណ្ណា្ត ផZទាងំ@ីរ ផZណ្ណាមួយ ចែតង
បានសពោព្រមច ក្នុងបច្ចុប្បន្ន@ុំខ្ជាន គឺនឹងបានសពោព្រមចអរហត្តផZ ឬពោបើពោb`នឧបាទានក្ខន្ធ
ពោសសសZ់ ក៏គងប់ានជាអនាគ្នាមិបុគ្គZ@ុំខ្ជានពោ�ើយ។ Zុះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ បានព្រត្ថាស់



ភាសិតពោនះចបព់ោហើយ @ួកភិក្ខុទាងំពោនាះ ក៏`នពោសចក្តីពោ@ញចិត្ត ពោព្រតកអរ ចពំោ=ះភាសិត របស់
ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ។

ចប់ ក�ីគិរសូិព្រត \ី១០។
ចប់ ភកិ្ខុ វគ្គ \ី២។

បijី ពោរឿងពៃនវគ្គពោនាះ គឺ
ចូ�រាហុពោeវា\សូព្រត១ មហារាហុពោeវា\សូព្រត១ ចូ�`ZុពោងzÞវា\សូព្រត១ មហា`

ZុពោងzÞវា\សូព្រត១ ភទា្ទ Zិសូព្រត១ Zlុកពិោកាបមសូព្រត១ ចាតុមសូព្រត១ ន�កបានសូព្រត១ ពោគ្នាZិ
ស្សានិសូព្រត១ កី�គិរសូិព្រត១ (ចប)់ វរវគ្គ\ី២ ចែlZមនិ`នវគ្គlពៃ\ពោស{ើ។

ចប់ ភាគ២៣
`តិកា

សុត្តន្តបិlក មជ្ឈមិនិកាយ
មជ្ឈមិបណ្ណាu សក

ចតុត[ភាគ
គហបតិវគ្គ

កន្ទរកសូព្រត \ី១
ការព្រ\ងព់្របពោ�ពោ�យZ្អ
 សតិប្ប�្ឋ ន ៤
 បុគ្គZ ៤ @ួក
 ការព្រ\ង់សរពោសើរពោបស្សហត្ថា[ ពោរាហបុព្រត
 ការព្រ\ងច់ែចកបុគ្គZ \ី១
 ការព្រ\ងច់ែចកបុគ្គZ \ី៣
 ការព្រ\ងច់ែចកបុគ្គZ \ី៤
 ការlZ់ព្រ@មពោ�យសិកា្ខ  និងស្កាជីវៈ



 ការជព្រមះឲ្យស្កា្អ តចាកនីវរណ ម៌
 បុពោ@5និវាស្កានុស្សតិញ្ញា¤ ណ
 ចុតូបបាតញ្ញា¤ ណ
 អាសវក្ខយញ្ញា¤ ណ

អl្ឋកនាគរសូព្រត \ី២
ពោរឿង\សមគហបតិ
 រូបជ្ឈាន ៤
 អប្បមញ្ញា¤ ភាវនា
 អរូបជ្ឈាន ៤
 ការបូជាព្រ@ះអានន្ទ

ពោសក្ខប្បlិបទាសូព្រត \ី៣
ការព្រ\ងព់ោព្របើព្របាស់ជាlបូំងពៃនព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
  ម៌ ៦ យ៉ា� ង
 ការស្កា្គ Z់ព្រប`ណក្នុងពោភាជន
 ព្រ@ះស\្ធម{ ៧ ព្របការ
 បlិបទាពៃនពោសក្ខបុគ្គZ
ភា@ពៃនវជិាj  និងចរណៈ
 ការព្រ\ង់សរពោសើរព្រ@ះអានន្ទ

ពោបាតZិយសូព្រត \ី៤
ការព្រ\ងព់្រត្ថាស់ពោÆពោ�យ=ក្យថ្វាគហបតី
  ម៌ \ី១
  ម៌ \ី៣
  ម៌ \ី៥



  ម៌ \ី៦
  ម៌ \ី៨
 ពោសចក្តីឧប`ពោ�យរាង�្អឹង
 ពោសចក្តីឧប`ពោ�យlុសំ្កាច់
 ពោសចក្តីឧប`ពោ�យការយZ់សប្តិ
 ពោសចក្តីឧប`ពោ�យចែផ្លពោឈើ
 ភា@ពៃនពៃព្រតវជិាj
 ភា@ពៃនបុរសជាអាជាពោនយ្យ និងមិនចែមនអាជាពោនយ្យ

ជវីកសូព្រត \ី៥
ការចពំោរ ើនពោមត្ថា្ត ព្រ@ហ{វហិារ
 ការចពំោរ ើនព្រ@ហ{វហិារ `នករុណ្ណាព្រ@ហ{វហិារ ជាពោlើម
 ឋានៈ ៥ យ៉ា� ង ពៃនការស ្̀ល ប់សត5
 ការlZ់នូវសរណៈពោស{ើពោ�យជីវតិ

ឧបាZិវា\សូព្រត \ី៦
\ណ្ឌ ៈ ៣ យ៉ា� ង
 កម{ ៣ យ៉ា� ង
 lណំ្ណាZអ@ីំការនិយ៉ាយពោ�្លើយ�្លង
បណំងនឹងពោZើកពោ�ើងនូវវា\ៈ 
 ឧបាZិគហបតីចូZគ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
 សនួំរអ@ីំ\ណ្ឌ ៈ
 សនួំរតបអ@ីំព្របស្កា្ន ចែlZសួរពោហើយ
 ការlZ់នូវសរណៈពោស{ើពោ�យជីវតិ
ភា@ពៃនទាន`នផZពោព្រចើន និងមិន`នផZពោព្រចើន



 ការរាងំទា5 រចពំោ=ះ@ួកនិព្រគន[
 ការចូZពោ�ជាស្កាវក័
 និគន[នាlបុត្តចូZពោ�រកឧបាZិគហបតី
 កចិ្ចកZ់សព្រ`បព់ោបាកព្របាស់
 ពោរឿងធ្លា្ល ប់`នមកពោហើយ
 ការព្របកាសខ្លួនជាស្កាវក័

កុកzុ ពោរាវា\សូព្រត \ី៧
គតិរបស់បុគ្គZអ្នកស`ទានកុកzុ រវត្ត
 គតិរបស់បុគ្គZអ្នកស`ទានពោគ្នាវត្ត
 ការព្របកាសពោសចក្តពី្រជះថ្វា្ល ចពំោ=ះព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
 កម{ ៤ យ៉ា� ង
 បរវិាស ៤ ចែខ

អភយរាជកុ`រសូព្រត \ី៨
ព្របស្កា្ន ព្របកបពោ�យ\ីបផុំតទាងំសងខ្ជាង
 ព្របស្កា្ន ពោ=Zអ@ីំវាចាចែlZមិនជា\ីគ្នាប់ចិត្ត
 វាចាព្របកបពោ�យព្របពោយ៉ាជន៍
 ការlZ់នូវសរណគមន៍ពោស{ើពោ�យជីវតិ

@ហុពោវ\នីយសូព្រត \ី៩
ការពោ=Zអ@ីំពោវ\នា
 ពោសចក្តីសុខក្នុងរូបជ្ឈាន និងអរូបជ្ឈាន
 ពោសចក្តីសុខក្នុងសញ្ញា¤ ពោវ\យិតនិពោរា 

អបណuកសូព្រត \ី១០
ការពោ=Zអ@ីំវា\ៈចែlZជាសឹកសព្រតូវ



 អបណuក ម៌ចែlZបុគ្គZពោ 5ើមិនពោ@ញពោZញ
 អបណuក ម៌ចែlZបុគ្គZបានពោ 5ើពោ@ញពោZញZ្អ
 ការពោ=Zអ@ីំវា\ៈចែlZជាសឹកសព្រតូវ
 វាចាចែlZជាសឹកសព្រតូវនឹងព្រ@ះអរយិៈ
 វាចាចែlZមិនជាសឹកសព្រតូវនឹងព្រ@ះអរយិៈ
 ការពោ=Zអ@ីំវា\ៈចែlZជាសឹកសព្រតូវ
 អបណuក ម៌ចែlZបុគ្គZពោ 5ើមិនពោ@ញពោZញ
 វាចាមិនជាសឹកសព្រតូវlZ់ព្រ@ះអរយិៈ
 ការពោ=Zថ្វាអរូបព្រ@ហ{ មិន`ន
 ការពោ=Zថ្វាការរZត់ពៃនភ@ មិន`ន
 បុគ្គZ ៤ @ួក
 ការព្រ\ងច់ែចកបុគ្គZជា ៤ @ួក
 ការពោ=Zសរពោសើរព្រ@ះ ម{ពោ\សនា

ភកិ្ខុ វគ្គ
ចូ�រាហុពោeវា\សូព្រត \ី១

ឧប`lូចlរំចីែlZចូZកាន់សស្ត្រងា្គ ម
 ពោសចក្តីពោព្របៀបពោ�យកi្ច ក់
 កាយកម{
 វចីកម{
 មពោនាកម{
 ការជព្រមះកម{ទាងំ ៣

មហារាហុពោeវា\សូព្រត \ី២
ការពោ=Zអ@ីំធ្លាតុ \ី១ ក្នុង@ួកធ្លាតុ ទាងំ៥



 ការពោ=Zអ@ីំធ្លាតុ \ី៣ ក្នុង@ួកធ្លាតុ ទាងំ៥
 ការពោ=Zអ@ីំធ្លាតុ \ី៥
 ការចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជា\ឹក
 ការចពំោរ ើនភាវនាឲ្យlូចជាអាកាស
 ការពោ=Zអ@ីំអានាបានស្សតិ

ចូ�`ZុពោងzÞវា\សូព្រត \ី៣
ការព្រកាបបង្គ\ូំZអ@ីំពោសចក្តពី្រតិះរះិ
 ការព្រ\ង់ស្កាកសួរព្របស្កា្ន ចែlZសួររួចពោហើយ
 ឧប`lូចបុរសចែlZមុតសរ
 ការព្រ\ង់សចំែlង\ិl្ឋិ
 \ិl្ឋិចែlZព្រ\ង់@្យាករ
 \ិl្ឋិចែlZព្រ\ង់សចំែlង

មហា`ZុពោងzÞវា\សូព្រត \ី៤
អនុស័យ ៥ យ៉ា� ង
 ឱរ ្̀ភ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ៥ យ៉ា� ង
 ការZះបង់សពំោយ៉ាជនៈ ទាងំ៥
មគ្គជាពោព្រគឿងZះបង់នូវសពំោយ៉ាជនៈ 
 រូបជ្ឈាន ៤
 អរូបជ្ឈាន ៤
 មគ្គជាពោព្រគឿងZះបង់សពំោយ៉ាជនៈ

ភទា្ទ Zិសូព្រត \ី៥
ការពោ 5ើចវីរកម{
 ការមិនបានlឹងនូវពោហតុ



 ភកិ្ខុ  `នឧភពោត្ថាភាគវមុិត្តភកិ្ខុ  ជាពោlើម
 ការមិនបានបពំោ@ញសិកា្ខ
 ការបានបពំោ@ញសិកា្ខ
 ពោសចក្តីរ �̀ ប់អ ិករណ៍
 សទា្ធ ស្តួចពោស្តើង ពោសចក្តីព្រសឡាញ់ស្តួចពោស្តើង
 ពោហតុចែlZឲ្យព្រ\ង់បi¤ត្តសិកា្ខ ប\
 ឧប`lូចបុរសជាអ្នកបងា្ហ ត់ពោសះ
  ម៌ ១០ ព្របការ

Zlុកិពោកាបមសូព្រត \ី៦
ការព្រកាបបង្គ\ូំZអ@ីំពោសចក្តពី្រតិះរះិ
 ឧប`lូចសត5ព្របពោចៀច
 ឧប`lូចlរំ ី
 ឧប`lូចបុរសកសំត់
 ឧប`lូចគហបតី ឬគហបតិបុព្រត
 បុគ្គZ ៤ @ួក
 ការពោ=Zអ@ីំ�ន ៤
 ការពោ=Zអ@ីំការZះ

(ភកិ្ខុ វគ្គ មនិ`ន) ចាតុមសូព្រត \ី៧
សពំោ�ងគឹកកង សពំោ�ងអ៊ូអា
 @ួកសក្យចូZគ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
 ព្រ@ហ{ព្រកាបបង្គ\ូំZអារា នា
 @ួកភិក្ខុ ចូZគ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
 ការពោ=Zអ@ីំ ភ័យពោកើតអ@ីំរZក



 ការពោ=Zអ@ីំ ភ័យពោកើតអ@ីំព្រកពោ@ើ
 ការពោ=Zអ@ីំ ភ័យពោកើតអ@ីំអន្លង់

 ការពោ=Zអ@ីំ ភ័យពោកើតអ@ីំព្រតីស្កាហាវ
ន�កបានសូព្រត \ី៨

ការនិយ៉ាយ@ីពោសចក្តពីោព្រតកអរក្នុងព្រ@ហ{ចារ្យ
 ការព្រ\ង់ស្កាកសួរអ@ីំអាសវៈ
 ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ភិក្ខុ
 ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ភិក្ខុ នី
 ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ឧបាសក
 ផ្លាសុវហិារ ម៌របស់ឧបាសិកា

ពោគ្នាZិស្សានិសូព្រត \ី៩
អារi¤កវគ្គ \ី៣
 អារi¤កវគ្គ \ី៥
 អារi¤កវគ្គ \ី៨
 អារi¤កវគ្គ \ី១២
 អារi¤កវគ្គ \ី១៥
 អារi¤កវគ្គ \ី១៧

ក�ីគិរសូិព្រត \ី១០
ការចូZគ្នាZ់ព្រ@ះ`នព្រ@ះភាគ
 ពោវ\នា ៣
 ការពោ=Zអ@ីំសុខពោវ\នា
 ការពោ=Zអ@ីំ\ុក្ខពោវ\នា
 ពោសចក្តីមិនព្រប`\



 បុគ្គZ \ី១ ក្នុង@ួកបុគ្គZទាងំ៧
 បុគ្គZ \ី៤ ក្នុង@ួកបុគ្គZទាងំ៧
 បុគ្គZ \ី៦ ក្នុង@ួកបុគ្គZទាងំ៧
 បុគ្គZ \ី៧ ក្នុង@ួកបុគ្គZទាងំ៧
 ការពោព្រតកអរចពំោ=ះអរហត្តផZ
 ការបានសពោព្រមចនូវផZ@ីរព្របការ


