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សុត្តន្តបិដក
អង្គុត្តរនិកាយ ទសកនិបាត ឯកាទសមភាគ

ភាគ ៥០
សូមនមស្កា រចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគជាអរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធព្រះអង្គនោះ។

បឋមបណ្ណា សក

អានិសសំវគ្គ ទី១

១. កិមត្ថិយសូត្រ

[១] ខ្ញុបំានស្តា បម់កយ៉ា ងនេះ។ សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គងន់ៅក្នុង
វត្តជេតពន របស់អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋ ីជិតក្រុងសាវត្ថី។ គ្រានោះឯង ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ 
ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ 
រួចអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ទើបក្រាប
បង្គទូំល ព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ពួកសីលជាកុសល មានអ្វី
ជាប្រយោជន៍ មានអ្វជីាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ ពួកសីលជាកុសល មានអវបិ្បដិសារៈ (សេចក្តី
មិនក្តៅ ក្រហាយ) ជាប្រយោជន៍ មានអវបិ្បដិសារៈ ជាអានិសង្ស។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ចុះ
អវបិ្បដិសារៈ មានអ្វីជាប្រយោជន ៍មានអ្វីជាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ អវបិ្បដិសារៈ មាន
បាមុជ្ជៈ (សេចក្តីរកីរាយ) ជាប្រយោជន៍ មានបាមុជ្ជៈជាអានិសង្ស។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន 
ចុះបាមុជ្ជៈ មានអ្វីជាប្រយោជន៍ មានអ្វីជាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ បាមុជ្ជៈ មានបីតិ (សេចក្តី
ឆ្អែតចិត្ត) ជាប្រយោជន៍ មានបតីិជាអានិសង្ស។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ចុះបីតិ មានអ្វីជា
ប្រយោជន៍ មានអ្វីជាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ បីតិ មានបស្សទ្ធិ (សេចក្តីស្ងប់) ជាប្រយោជន៍ 
មានបស្សទ្ធិ ជាអានិសង្ស។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ចុះបស្សទ្ធិ មានអ្វីជាប្រយោជន៍ មានអ្វីជា
អានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ បស្សទិ្ធ មានសុខៈជាប្រយោជន៍ មានសុខៈជាអានិសង្ស។ បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន ចុះសុខៈ មានអ្វីជាប្រយោជន៍ មានអ្វីជាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ សុខៈ 
មានសមាធិ ជាប្រយោជន៍ មានសមាធិ ជាអានិសង្ស។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ចុះសមាធិ 



មានអ្វីជាប្រយោជន៍ មានអ្វជីាអានិសង្ស។ មា្ន លអានន្ទ សមាធិ មានយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ
(វបិស្សនាញាណទន់ខ្ចី) ជាប្រយោជន៍ មានយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ ជាអានិសង្ស។ បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន ចុះយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ មានអ្វីជាប្រយោជន៍ មានអ្វីជាអានិសង្ស។ ម្នា ល
អានន្ទ យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ មាននិព្វិទា និងវរិាគៈ (វបិស្សនាញាណដ៏មានកឡំាងំ 
និងមគ្គ) ជាប្រយោជន៍ មាននិព្វិទា និងវរិាគៈ ជាអានិសង្ស។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ចុះនិព្វិទា
និងវរិាគៈ មានអ្វីជាប្រយោជន៍ មានអ្វជីាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ និព្វិទា និងវរិាគៈ មាន
វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ (អរហត្តផល និងបច្ចវេក្ខណញ្ញា ណ) ជាប្រយោជន៍ មាន
វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ជាអានិសង្ស។ ម្នា លអានន្ទ ពួកសីលជាកុសល មានអវបិ្បដិសារៈ ជា
ប្រយោជន៍ មានអវបិ្បដិសារៈ ជាអានិសង្ស អវបិ្បដិសារៈ មានបាមុជ្ជៈ ជាប្រយោជន៍ មាន
បាមុជ្ជៈ ជាអានិសង្ស បាមុជ្ជៈ មាន បីតិ ជាប្រយោជន៍ មានបីតិ ជាអានិសង្ស បតីិ មានបស្សទ្ធិ
ជាប្រយោជន៍ មានបស្សទ្ធិ ជាអានិសង្ស បស្សទ្ធិ មានសុខៈ ជាប្រយោជន៍ មានសុខៈ ជា
អានិសង្ស សុខៈ មានសមាធិជាប្រយោជន៍ មានសមាធិ ជាអានិសង្ស សមាធិ មាន
យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈជាប្រយោជន៍ មានយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ ជាអានិសង្ស យថាភូត
ញ្ញា ណទស្សនៈ មាននិព្វិទា និងវរិាគៈ ជាប្រយោជន៍ មាននិព្វិទា និងវរិាគៈ ជាអានិសង្ស និព្វិទា 
និងវរិាគៈ មានវមុិត្តិញ្ញា ណៈទស្សនៈ ជាប្រយោជន៍ មានវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ជាអានិសង្ស 
ដោយប្រការដូច្នេះឯង។ ម្នា លអានន្ទ ពួកសីលជាកុសល រមែងញុំា ងធមទ៌ាងំនោះ ឲ្យពេញ
តាមលដំាប់ ដើម្បពី្រះអរហត្តដោយប្រការដូច្នេះ។

២. ចេតនាករណីយសូត្រ

[២] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌ដោយសីលហើយ មិនបាច់
ធ្វើដោយចេតនាថា អវបិ្បដិសារៈ ចូរកើតឡើងដល់អាត្មា អញ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ
វបិ្បដិសារៈ កើតឡើងដល់បុគ្គលមានសីល អ្នកបរបូិណ៌ដោយសីល ដោយហេតុណា 
ហេតុនុ៎ះ រមែងមានជាធម្មតា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលមនិមានវបិ្បដិសារៈហើយ 
មិនបាចធ់្វើដោយចេតនាថា បាមុជ្ជៈ ចូរកើតឡើងដល់អាត្មា អញ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បាមុជ្ជៈ កើតឡើងដល់បុគ្គលមិនមានវបិ្បដិសារៈ ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ រមែងមាន



ជាធម្មតា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលមានបាមុជ្ជៈហើយ មិនបាចធ់្វើដោយចេតនាថា 
បីតិ ចូរកើតឡើងដល់អាត្មា អញ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បតីិ កើតឡើងដល់បុគ្គលអ្នកមាន
បាមុជ្ជៈ ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ រមែងមានជាធម្មតា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាល
បើបុគ្គលមានចតិ្តប្រកបដោយបតីិហើយ មិនបាច់ធ្វើដោយចេតនាថា កាយ របស់អាត្មា អញ 
ចូរស្ងប់រម្ងា ប់។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាយស្ងប់រម្ងា ប់ដល់បុគ្គលមានចតិ្តប្រកបដោយបតីិ 
ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ រមែងមានជាធម្មតា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលមានកាយ
ស្ងប់រម្ងា ប់ហើយ មិនបាចធ់្វើដោយចេតនាថា អាត្មា អញនឹងសោយសុខៈ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គលមានកាយស្ងប់រម្ងា ប់ សោយសុខៈ ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ រមែងមាន
ជាធម្មតា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គល មានសុខៈហើយ មិនបាចធ់្វើដោយចេតនាថា 
ចិត្តរបស់អាត្មា អញ ចូរនឹងធងឹ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ចិត្តរបស់បុគ្គលមានសុខៈ នឹងធឹង 
ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ រមែងមានជាធម្មតា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលមានចិត្ត
នឹងធងឹហើយ មនិបាច់ធ្វើដោយចេតនាថា អាត្មា អញនឹងដងឹ នឹងឃើញតាមពិត។ ម្នា ល
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមានចិត្តនឹងធងឹ ដងឹ ឃើញតាមពិត ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ 
រមែងមានជាធម្មតា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលដងឹ ឃើញតាមពិតហើយ មនិបាច់ធ្វើ
ដោយចេតនាថា អាត្មា អញ នឹងធុញទ្រាន់ នឿយណាយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាល
ដឹង ឃើញតាមពិត ធុញទ្រាន់នឿយណាយ ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ រមែងមានជាធម្មតា 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើបុគ្គលធុញទ្រាន់ នឿយណាយហើយ មនិបាច់ធ្វើដោយចេតនា
ថា អាត្មា អញ នឹងធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គល
ធុញទ្រាន់ នឿយណាយ ធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ដោយហេតុណា ហេតុនុ៎ះ
រមែងមានជាធម្មតា។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ និព្វិទា និងវរិាគៈ មានវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ 
ជាប្រយោជន ៍មានវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ជាអានិសង្ស យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ មាននិព្វិទា 
និងវរិាគៈ ជាប្រយោជន៍ មាននិព្វិទា និងវរិាគៈ ជាអានិសង្ស សមាធិ មានយថាភូតញ្ញា ណ
ទស្សនៈ ជាប្រយោជន៍ មានយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ ជាអានិសង្ស សុខៈ មានសមាធិ 
ជាប្រយោជន៍ មានសមាធិ ជាអានិសង្ស បស្សទ្ធិ មានសុខៈ ជាប្រយោជន៍ មានសុខៈ ជា
អានិសង្ស បតីិ មានបស្សទ្ធិ ជាប្រយោជន ៍មានបស្សទ្ធិ ជាអានិសង្ស បាមុជ្ជៈ មានបីតិ 



ជាប្រយោជន៍ មានបីតិ ជាអានិសង្ស អវបិ្បដិសារៈ មានបាមុជ្ជៈ ជាប្រយោជន៍ មានបាមុជ្ជៈ 
ជាអានិសង្ស ពួកសីលជាកុសល មានអវបិ្បដិសារៈ ជាប្រយោជន៍ មានអវបិ្បដិសារៈ 
ជាអានិសង្ស ដោយប្រការដូច្នេះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំឡាយ តែងហូរទៅ
កានធ់ម៌ទាងំឡាយ ធម៌ទាងំឡាយ តែងញុំា ងធម៌ទាងំឡាយឲ្យពេញ ដើម្បចីេញចាកទី
មិនមែនជាត្រើយ គឺវដ្តៈ ប្រកបដោយភូមិ ៣ ហើយទៅកានត់្រើយ គពឺ្រះនិញ្វ ន 
ដោយប្រការដូច្នេះឯង។

៣. បឋមឧបនិសសូត្រ

[៣] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលទ្រស្តសីល វបិត្តិចាកសីល រមែង
សាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈមនិមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិ
ចាកអវបិ្បដិសារៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបាមុជ្ជៈ មនិមានហើយ បតីិ 
របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកបាមុជ្ជៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបតីិមិនមានហើយ 
បស្សទ្ធិរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកបីតិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបស្សទ្ធិ
មិនមានហើយ សុខៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកបស្សទ្ធិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើ
សុខៈ មិនមានហើយ សម្មា សមាធិ របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកសុខៈ រមែងសាបសូន្យ ចាក
ឧបនិស្សយ័ កាលបើសម្មា សមាធិ មិនមានហើយ យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គល
វបិត្តិចាកសម្មា សមាធិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ 
មិនមានហើយ និព្វិទា និងវរិាគៈ របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ រមែង
សាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើនិព្វិទា និងវរិាគៈមិនមានហើយ វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ
របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកនិព្វិទា និងវរិាគៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ប្រៀបដូចដើមឈើ ដែលមនិមានមែក និងស្លឹកហើយ ក្រមររបស់ឈើនោះក្តី ក៏
មិនសូវបរបូិណ៌ សបំកក្តី ស្រាយក្តី ខ្លឹមក្តី កម៏ិនសូវបរបូិណ៌ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលទ្រស្តសីល វបិត្តិចាកសីល រមែងសាបសូន្យ ចាក
ឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈ មនិមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកអវបិ្បដិសារៈ 
រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័។បេ។ វមុិត្តញិ្ញា ណទស្សនៈ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ 



ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌ដោយសីល រមែងបរបូិណ៌
ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើមានអវបិ្បដិសារៈហើយ បាមុជ្ជៈ របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយ
អវបិ្បដិសារៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបាមុជ្ជៈ មានហើយ បីតរិបស់បុគ្គល
បរបូិណ៌ដោយបាមុជ្ជៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបតីិ មានហើយ ប
ស្សទ្ធិរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបតីិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបស្សទ្ធិ មាន
ហើយ សុខៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបស្សទ្ធិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាល
បើសុខៈ មានហើយ សម្មា សមាធិរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយសុខៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយ
ឧបនិស្សយ័ កាលបើសម្មា សមាធិ មានហើយ យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គលបរបូិណ៌
ដោយសម្មា សមាធិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ
មានហើយ និព្វិទា និងវរិាគៈ របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ រមែង
បរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើនិព្វិទា និងវរិាគៈមានហើយ វមុិត្តញិ្ញា ណទស្សនៈ 
របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយនិព្វិទា និងវរិាគៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ប្រៀបដូចដើមឈើ ដែលបរបូិណ៌ដោយមែក និងស្លឹកហើយ ក្រមររបស់
ឈើនោះក្តី ក៏រមែងបរបូិណ៌ សបំកក្តី ស្រាយក្តី ខ្លឹមក្តី ក៏រមែងបរបូិណ៌ យ៉ា ងណាមិញ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌ដោយសីល រមែងបរបូិណ៌
ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដសិារៈមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌
ដោយអវបិ្បដិសារៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័។បេ។ វមុិត្តញិ្ញា ណទស្សនៈ កយ៏៉ា ងនោះ
ដែរ។

៤. ទុតិយឧបនិសសូត្រ

[៤] ក្នុងទីនោះឯង ព្រះសារបុីត្រដ៏មានអាយុ មានថេរវាចានឹងភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា ល
អាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈរបស់បុគ្គលទ្រស្តសីល វបិត្តិចាកសីល រមែងសាបសូន្យ ចាក
ឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈមនិមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកអវបិ្បដិសារៈ 
រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបាមុជ្ជៈ មិនមានហើយ បីតិ របស់បុគ្គលវបិត្តិចាក
បាមុជ្ជៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបតីិ មិនមានហើយ បស្សទ្ធិរបស់បុគ្គល



វបិត្តិចាកបីតិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបស្សទ្ធិ មិនមានហើយ សុខៈរបស់
បុគ្គលវបិត្តិចាកបស្សទ្ធិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើសុខៈ មិនមានហើយ 
សម្មា សមាធិរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកសុខៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើ
សម្មា សមាធិ មនិមានហើយ យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកសម្មា សមាធិ 
រមែងសាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈមិនមានហើយ និព្វិទា និង
វរិាគៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ រមែងសាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័ 
កាលបើនិព្វិទា និងវរិាគៈមិនមានហើយ វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកនិព្វិទា 
និងវរិាគៈ រមែងសាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ប្រៀបដូចដើមឈើ 
ដែលវបិត្តិចាកមែក និងស្លឹកហើយ ក្រមររបស់ឈើនោះក្តី កម៏ិនសូវបរបូិណ៌ សបំកក្តី 
ស្រាយក្តី ខ្លឹមក្តី ក៏មនិសូវបរបូិណ៌ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ
របស់បុគ្គលទ្រស្តសីល វបិត្តិចាកសីល រមែងសាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈ
មិនមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកអវបិ្បដិសារៈ រមែងសាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័។
បេ។ វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ
របស់បុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌ដោយសីលហើយ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើ
អវបិ្បដិសារៈ មានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយអវបិ្បដិសារៈ រមែងបរបូិណ៌
ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបាមុជ្ជៈមានហើយ បីតិរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបាមុជ្ជៈ រមែង
បរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបីតិ មានហើយ បស្សទ្ធិរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបីតិ 
រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបស្សទ្ធិមានហើយ សុខៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយ
បស្សទ្ធិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើសុខៈមានហើយ សម្មា សមាធិ របស់បុគ្គល
បរបូិណ៌ដោយសុខៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើសម្មា សមាធិ មានហើយ យថា
ភូតញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយសម្មា សមាធិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័
កាលបើយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈមានហើយ និព្វិទា និងវរិាគៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយ
យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើនិព្វិទា និងវរិាគៈ
មានហើយ វមុិត្តញិ្ញា ណទស្សនៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយនិព្វិទា និងវរិាគៈ រមែងបរបូិណ៌
ដោយឧបនិស្សយ័។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ប្រៀបដូចដើមឈើ ដែលបរបូិណ៌ដោយមែក 



និងស្លឹកហើយ ក្រមររបស់ឈើនោះក្តី ក៏បរបូិណ៌ សបំកក្តី ស្រាយក្តី ខ្លឹមក្តី កប៏របូិណ៌ 
យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌
ដោយសីល រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈមានហើយ បាមុជ្ជៈ
របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយអវបិ្បដិសារៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័។បេ។ វមុិត្តិញ្ញា ណ
ទស្សនៈ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។

៥. តតិយឧបនិសសូត្រ

[៥] ក្នុងទីនោះឯង ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ មានថេរវាចានឹងភិក្ខុទាងំឡាយថា 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈរបស់បុគ្គលទ្រស្តសីល វបិត្តិចាកសីល រមែងសាបសូន្យ
ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈ មនិមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាក
អវបិ្បដិសារៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបាមុជ្ជៈ មិនមានហើយ បតីិ
របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកបាមុជ្ជៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបីតិ មិនមានហើយ 
បស្សទ្ធិរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកបីតិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើបស្សទ្ធិ 
មិនមានហើយ សុខៈរបស់បុគ្គលវបិត្តចិាកបស្សទ្ធិ រមែងសាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័ 
កាលបើសុខៈមនិមានហើយ សម្មា សមាធិ របស់បុគ្គលវបិត្តចិាកសុខៈ រមែងសាបសូន្យ ចាក
ឧបនិស្សយ័ កាលបើសម្មា សមាធិ មិនមានហើយ យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គល
វបិត្តិចាកសម្មា សមាធិ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ 
មិនមានហើយ និព្វិទា និងវរិាគៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាកយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ រមែង
សាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើនិព្វិទា និងវរិាគៈ មិនមានហើយ វមុិត្តញិ្ញា ណទស្សនៈ 
របស់បុគ្គលវបិត្តិចាកនិព្វិទា និងវរិាគៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ ប្រៀបដូចដើមឈើ ដែលវបិត្តិចាកមែក និងស្លឹកហើយ ក្រមររបស់ឈើនោះក្តី 
ក៏មិនសូវបរបូិណ៌ សបំកក្តី ស្រាយក្តី ខ្លឹមក្តី ក៏មិនសូវបរបូិណ៌ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈរបស់បុគ្គលទ្រស្តសីល វបិត្តិចាកសីលហើយ រមែងសាបសូន្យ
ចាកឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈ មនិមានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គលវបិត្តិចាក
អវបិ្បដិសារៈ រមែងសាបសូន្យ ចាកឧបនិស្សយ័។បេ។ វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។



ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌ដោយសីលហើយ 
រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈ មានហើយ បាមុជ្ជៈ របស់បុគ្គល
បរបូិណ៌ដោយអវបិ្បដិសារៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបាមុជ្ជៈមានហើយ 
បីតិរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបាមុជ្ជៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើបតីិ 
មានហើយ បស្សទ្ធិរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបីតិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើ
បស្សទ្ធិមានហើយ សុខៈរបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយបស្សទ្ធិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ 
កាលបើសុខៈ មានហើយ សម្មា សមាធរិបស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយសុខៈ រមែងបរបូិណ៌
ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើសម្មា សមាធមិានហើយ យថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ របស់បុគ្គល
បរបូិណ៌ ដោយសម្មា សមាធិ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើយថាភូតញ្ញា ណ
ទស្សនៈមានហើយ និព្វិទា និងវរិាគៈ របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ដោយយថាភូតញ្ញា ណទស្សនៈ 
រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើនិព្វិទា និងវរិាគៈ មានហើយ វមុិត្តញិ្ញា ណទស្សនៈ 
របស់បុគ្គលបរបូិណ៌ ដោយនិព្វិទា និងវរិាគៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័។ ម្នា ល
អាវុសោទាងំឡាយ ប្រៀបដូចដើមឈើ ដែលបរបូិណ៌ដោយមែក និងស្លឹកហើយ ក្រមរ
របស់ឈើនោះក្តី ករ៏មែងបរបូិណ៌ សបំកក្តី ស្រាយក្តី ខ្លឹមក្តី ក៏រមែងបរបូិណ៌ យ៉ា ងណាមិញ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អវបិ្បដិសារៈ របស់បុគ្គលមានសីល បរបូិណ៌ដោយសីលហើយ 
រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័ កាលបើអវបិ្បដិសារៈ មានហើយ បាមុជ្ជៈរបស់បុគ្គល
បរបូិណ៌ដោយអវបិ្បដិសារៈ រមែងបរបូិណ៌ដោយឧបនិស្សយ័។បេ។ វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ក៏
យ៉ា ងនោះដែរ។

៦. សមាធិសូត្រ

[៦] គ្រានោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅ
ដល់ ក៏ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយគងក់្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទ
ដ៏មានអាយុ គង់ក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ក្រាបបង្គទូំលព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រ
ព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ការបាននូវសមាធ ិមានសភាពដូច្នោ ះ គប្បមីានដល់ភកិ្ខុ ដែរឬ ដូចយ៉ា ងភិក្ខុ  
មិនសគំាល់ថា ដកី្នុងដ ីមិនសគំាល់ថា ទឹកក្នុងទឹក មនិសគំាល់ថា ភ្លើងក្នុងភ្លើង មិនសគំាល់



ថាខ្យល់ក្នុងខ្យល់ មនិសគំាល់ថា អាកាសានញ្ចា យតនៈ ក្នុងអាកាសានញ្ចា យតនៈ មិន
សគំាល់ថា វញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ ក្នុងវញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ មនិសគំាល់ថា អាកិញ្ចញ្ញា យតនៈ 
ក្នុងអាកិញ្ច ញ្ញា យតនៈ មនិសគំាល់ថា នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ ក្នុងនេវសញ្ញា នាសញ្ញា
យតនៈ មនិសគំាល់ថាលោកនេះ ក្នុងលោកនេះ មិនសគំាល់ថា លោកខាងមុខ ក្នុងលោក
ខាងមុខទេ គ្រាន់តែជាអ្នកមានសញ្ញា  (សេចក្តីសគំាល់ជាធម្មតា) ប៉ុណ្ណោ ះ។ ម្នា លអានន្ទ 
ការបាននូវសមាធ ិមានសភាពដូច្នោ ះ គប្បមីានដល់ភិក្ខុ ដែរ ដូចយ៉ា ងភិក្ខុ  មិនសគំាល់ថា 
ដីក្នុងដី មនិសគំាល់ថា ទឹកក្នុងទឹក មិនសគំាល់ថា ភ្លើងក្នុងភ្លើង មនិសគំាល់ថា ខ្យល់
ក្នុងខ្យល់ មនិសគំាល់ថា អាកាសានញ្ចា យតនៈ ក្នុងអាកាសានញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា 
វញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ ក្នុងវញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា អាកិញ្ច ញ្ញា យតនៈ ក្នុង
អាកិញ្ចញ្ញា យតនៈ មិនសគំាល់ថា នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ ក្នុងនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ
មិនសគំាល់ថា លោកនេះ ក្នុងលោកនេះ មនិសគំាល់ថា លោកខាងមុខ ក្នុងលោកខាងមុខទេ
គ្រាន់តែមានសញ្ញា  ជាធម្មតាប៉ុណ្ណោ ះ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ចុះការបាននូវសមាធិ មាន
សភាពដូច្នោ ះ គប្បមីានដល់ភកិ្ខុ  តើដូចម្តេច ដូចយ៉ា ងភកិ្ខុ  មនិសគំាល់ថា ដីក្នុងដី មនិ
សគំាល់ថា ទឹកក្នុងទឹក មនិសគំាល់ថា ភ្លើងក្នុងភ្លើង មិនសគំាល់ថា ខ្យល់ក្នុងខ្យល់ មិន
សគំាល់ថា អាកាសានញ្ចា យតនៈ ក្នុងអាកាសានញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា វញិ្ញា ណ
ញ្ចា យតនៈ ក្នុងវញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា អាកិញ្ច ញ្ញា យតនៈ ក្នុង
អាកិញ្ច ញ្ញា យតនៈ មនិសគំាល់ថា នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ ក្នុងនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ
មិនសគំាល់ថា លោកនេះ ក្នុងលោកនេះ មនិសគំាល់ថា លោកខាងមុខ ក្នុងលោកមុខទេ 
គ្រាន់តែជាអ្នកមានសញ្ញា  ជាធម្មតាបុ៉ណ្ណោ ះ។ ម្នា លអានន្ទ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ភកិ្ខុជាអ្នកមាន
សេចក្តីសគំាល់ យ៉ា ងនេះថា នុ៎ះ ជាធម្មជាតស្ងប់ នុ៎ះ ជាធម្មជាតឧត្តម គឺធម៌ ជាគ្រឿងរម្ងា ប់
នូវសង្ខា រទាងំពួង ជាគ្រឿងរលាស់ចោល នូវកិលេសទាងំពួង ជាគ្រឿងអស់ទៅនៃតណ្ហា  
ជាគ្រឿងនឿយណាយ ជាទីរលត ់គឺព្រះនិញ្វ ន។ ម្នា លអានន្ទ ការបាននូវសមាធ ិមាន
សភាពដូច្នោ ះ គប្បមីានដល់ភកិ្ខុ  យ៉ា ងនេះឯង ដូចយ៉ា ងភកិ្ខុ  មនិសគំាល់ថា ដី ក្នុងដី មនិ
សគំាល់ថា ទឹក ក្នុងទឹក មនិសគំាល់ថា ភ្លើង ក្នុងភ្លើង មិនសគំាល់ថា ខ្យល់ក្នុងខ្យល់ មិន
សគំាល់ថា អាកាសានញ្ចា យតនៈ ក្នុងអាកាសានញ្ចា យតនៈ មនិសគំាល់ថា វញិ្ញា ណ



ញ្ចា យតនៈ ក្នុងវញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា អាកិញ្ចញ្ញា យតនៈ ក្នុង
អាកិញ្ចញ្ញា យតនៈ មិនសគំាល់ថា នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ ក្នុងនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ
មិនសគំាល់ថា លោកនេះ ក្នុងលោកនេះ មនិសគំាល់ថា លោកខាងមុខ ក្នុងលោកខាងមុខទេ
គ្រាន់តែជាអ្នកមានសញ្ញា  ជាធម្មតាបុ៉ណ្ណោ ះ។

៧. សារបុិត្តសូត្រ

[៧] គ្រានោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ចូលទៅរកព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ លុះចូល
ទៅដល់ហើយ ក៏រកីរាយជាមួយនឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ លុះបញ្ចប់ពាក្យដែលគួរ
រកីរាយ និងពាក្យដែលគួររព្ញកហើយ កគ៏ង់ក្នុងទីដ៏សមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ 
គង់ក្នុងទីដ៏សមគួរហើយ ក៏មានថេរវាចា នឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុដូច្នេះថា ម្នា ល
អាវុសោសារបុីត្ត ការបាននូវសមាធិ មានសភាពដូច្នោ ះ គប្បមីានដល់ភិក្ខុ ដែរឬហ្ន៎ ដូចយ៉ា ង
ភិក្ខុ មិនសគំាល់ថា ដ ីក្នុងដី មិនសគំាល់ថា ទឹក ក្នុងទឹក មនិសគំាល់ថា ភ្លើង ក្នុងភ្លើង មិន
សគំាល់ថា ខ្យល់ក្នុងខ្យល់ មិនសគំាល់ថា អាកាសានញ្ចា យតនៈ ក្នុងអាកាសានញ្ចា យតនៈ 
មិនសគំាល់ថា វញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ ក្នុងវញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា អាកិញ្ច ញ្ញា យត
នៈ ក្នុងអាកិញ្ចញ្ញា យតនៈ មិនសគំាល់ថា នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ ក្នុងនេវសញ្ញា នាសញ្ញា
យតនៈ មនិសគំាល់ថា លោកនេះ ក្នុងលោកនេះ មិនសគំាល់ថា លោកខាងមុខ ក្នុង
លោកខាងមុខទេ គ្រាន់តែជាអ្នកមានសញ្ញា  ជាធម្មតាបុ៉ណ្ណោ ះ។ ម្នា លអាវុសោអានន្ទ 
ការបាននូវសមាធិ មានសភាពដូច្នោ ះ គប្បមីានដល់ភកិ្ខុ ដែរ ដូចយ៉ា ងភកិ្ខុមិនសគំាល់ថា ដី
ក្នុងដី។បេ។ មិនសគំាល់ថា លោកខាងមុខ ក្នុងលោកខាងមុខទេ គ្រានត់ែជាអ្នកមានសញ្ញា  
ជាធម្មតាប៉ុណ្ណោ ះ។ ម្នា លអាវុសោសារបុីត្ត ចុះការបាននូវសមាធិ មានសភាពដូច្នោ ះ 
គប្បមីានដល់ភិក្ខុ  តើដូចម្តេច ដូចយ៉ា ងភិក្ខុ  មិនសគំាល់ថា ដកី្នុងដី។បេ។ មិនសគំាល់ថា 
លោកខាងមុខ ក្នុងលោកខាងមុខទេ គ្រាន់តែជាអ្នកមានសញ្ញា  ជាធម្មតាប៉ុណ្ណោ ះ។ ម្នា ល
អាវុសោ អានន្ទ សម័យមួយ ខ្ញុ នំៅក្នុងអន្ធវន ទៀបក្រុងសាវត្ថីនេះឯង ខ្ញុបំានចូលសមាធិ 
មានសភាពដូច្នោ ះ ក្នុងទីនោះ គឺខ្ញុមំិនសគំាល់ថា ដកី្នុងដី មិនសគំាល់ថា ទឹកក្នុងទឹក មនិ
សគំាល់ថា ភ្លើងក្នុងភ្លើង មនិសគំាល់ថា ខ្យល់ក្នុងខ្យល់ មនិសគំាល់ថា អាកាសានញ្ចា យតនៈ



ក្នុងអាកាសានញ្ចា យតនៈ មិនសគំាល់ថា វញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ ក្នុងវញិ្ញា ណញ្ចា យតនៈ មនិ
សគំាល់ថា អាកិញ្ច ញ្ញា យតនៈ ក្នុងអាកិញ្ច ញ្ញា យតនៈ មនិសគំាល់ថា នេវសញ្ញា នាសញ្ញា
យតនៈ ក្នុងនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ មនិសគំាល់ថា លោកនេះក្នុងលោកនេះ មិនសគំាល់
ថា លោកខាងមុខ ក្នុងលោកខាងមុខទេ គ្រានត់ែជាអ្នកមានសញ្ញា  ជាធម្មតាប៉ុណ្ណោ ះ។ ចុះ
ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ មានសញ្ញា ដូចម្តេច ក្នុងសម័យនោះ។ ម្នា លអាវុសោ សញ្ញា  
កើតឡើងដល់ខ្ញុ ដំោយឡែកថា ការរលត់ទៅនៃភព គឺនិញ្វន ការរលត់ទៅនៃភព គឺនិញ្វន
ដូច្នេះ សញ្ញា រលត់ទៅវញិដោយឡែក។ ម្នា លអាវុសោ ប្រៀបដូចបណំែកភ្លើងកពុំងឆេះ 
អណ្តា តកើតឡើងដោយឡែក អណ្តា តរលត់ទៅវញិដោយឡែក យ៉ា ងណាមិញ 
ម្នា លអាវុសោ សញ្ញា កើតឡើងដល់ខ្ញុ ដំោយឡែកថា ការរលត់ទៅនៃភព គឺនិញ្វន ការ
រលតទ់ៅនៃភព គនិឺញ្វ ន ដូច្នេះ សញ្ញា រលត់ទៅវញិ ដោយឡែក ម្នា លអាវុសោ ក្នុងសម័យ
នោះ ខ្ញុ នំៅតែមានសញ្ញា ថា ការរលត់ទៅនៃភព គឺនិញ្វន (ប៉ុណ្ណោ ះ)។

៨. ឈានសូត្រ

[៨] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមានសទ្ធា ហើយ តែមិនមានសីល ភិក្ខុ នោះ ឈ្មោ ះថា មិន
ពេញលេញ ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះ ភិក្ខុ នោះ គប្បបីពំេញអង្គនោះ ឲ្យពេញលេញឡើង 
ដោយគតិថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎  ឲ្យអាត្មា អញ មានសទ្ធា ផង មានសីលផង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កាលណា ភកិ្ខុមានសទ្ធា ផង មានសីលផង ទើបភកិ្ខុ នោះ ឈ្មោ ះថា ពេញលេញ
ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមានសទ្ធា  ទាងំមានសីលហើយ 
តែថាមនិបានចេះដឹងច្រើន។បេ។ ចេះដងឹច្រើនហើយ តែមិនចេះសដំែងធម៌ ចេះសដំែងធម៌
ហើយ តែចូលកាន់បរសិទ្យមិនកើត ចូលកាន់បរសិទ្យកើតហើយ តែមិនក្លៀវក្លា សដំែងធម៌
ដល់បរសិទ្យ ក្លៀវក្លា សដំែងធមដ៌ល់បរសិទ្យហើយ តែមិនទ្រទ្រង់វនិ័យ ទ្រទ្រងវ់និ័យហើយ 
តែមនិប្រព្រត្តនៅក្នុងព្រៃ ដែលមានសេនាសនៈស្ងា ត់ នៅក្នុងព្រៃ មានសេនាសនៈ
ស្ងា តហ់ើយ តែមនិបានតាមប្រាថ្នា  មនិបានដោយមិនលបំាក មិនបានដោយងាយ នូវ
ចតុត្ថជ្ឈាន ដែលអាស្រយនូវចតិ្តដប៏្រសើរ ជាគ្រឿងនៅជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន បានតាមប្រាថ្នា  
បានដោយមិនលបំាក បានដោយងាយ នូវចតុត្ថជ្ឈាន ដែលអាស្រយនូវចតិ្តដ៏ប្រសើរ 



ជាគ្រឿងនៅជាសុខក្នុងបច្ចុប្បន្នហើយ តែមនិធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ 
ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តមដោយខ្លួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។ ភកិ្ខុ នោះ ឈ្មោ ះថា នៅមនិទានព់េញលេញ ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះ ភិក្ខុ នោះ 
ត្រវបពំេញអង្គនោះ ដោយគិតថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ ឲ្យអាត្មា អញមានសទ្ធា ផង មានសីលផង 
ជាអ្នកចេះដងឹច្រើនផង  ចេះសដំែងធមផ៌ង ចូលកាន់បរសិទ្យកើតផង ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌
ដល់បរសិទ្យផង ទ្រទ្រង់វនិ័យផង ប្រព្រត្តនៅក្នុងព្រៃ មានសេនាសនៈស្ងា ត់ផង បានតាម
ប្រាថ្នា  បានដោយមិនលបំាក បានដោយងាយ នូវចតុត្ថជ្ឈាន ដែលអាស្រយនូវចិត្តដប៏្រសើរ 
ជាគ្រឿងនៅជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នផង បានធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ 
ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលណា ភកិ្ខុមានសទ្ធា ផង មានសីលផង ជាអ្នកចេះដឹង
ច្រើនផង ចេះសដំែងធម៌ផង ចូលកានប់រសិទ្យកើតផង ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់បរសិទ្យផង 
ទ្រទ្រង់វនិ័យផង ប្រព្រត្តនៅក្នុងព្រៃ មានសេនាសនៈស្ងា ត់ផង បានតាមប្រាថ្នា  បានដោយ
មិនលបំាក បានដោយងាយនូវចតុត្ថជ្ឈាន ដែលអាស្រយនូវចិត្តដប៏្រសើរ ជាគ្រឿងនៅជា
សុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នផង ធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់ នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្ត ិដែលមិនមានអាសវៈ 
ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នផង។ ភិក្ខុ នោះ 
ទើបពេញលេញ ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ដែលប្រកប
ដោយធម៌ទាងំ ១០ នេះហើយ ឈ្មោ ះថា នាឲំ្យកើតសេចក្តីជ្រះថ្លា  ដោយជុវំញិផង បរបូិណ៌
ដោយអាការគ្របយ់៉ា ងផង។

៩. សន្តវមិោក្ខសូត្រ

[៩] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមានសទ្ធា ហើយ តែគ្មា នសីល មានសីលហើយ តែមនិ
ចេះដងឹច្រើន ចេះដងឹច្រើនហើយ តែមនិចេះសដំែងធម៌ ចេះសដំែងធម៌ហើយ តែចូលកាន់
បរសិទ្យមិនកើត ចូលកាន់បរសិទ្យកើតហើយ តែមិនក្លៀវក្លា  សដំែងធម៌ដល់បរសិទ្យ 
ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ ដល់បរសិទ្យហើយ តែមិនទ្រទ្រង់វនិ័យ ទ្រទ្រងវ់និ័យហើយ តែមនិ
ប្រព្រត្តនៅក្នុងព្រៃ មានសេនាសនៈស្ងា ត់ប្រព្រត្តនៅក្នុងព្រៃ មានសេនាសនៈស្ងា ត់ហើយ 



តែមនិបានវមិោក្ខធមដ៏៌ល្អិត ដែលកន្លងរូបជ្ឈានហើយ បានអារុប្បជ្ឈានដោយកាយ បាន
វមិោក្ខធម៌ដ៏ល្អិត ដែលកន្លងរូបជ្ឈាន បានអារុប្បជ្ឈាន ដោយកាយហើយ តែមនិបានធ្វើឲ្យ
ជាកច់្បាស់ នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្ត ិដែលមនិមានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ 
ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តមដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ភកិ្ខុ នោះ ឈ្មោ ះថា នៅមនិទាន់ពេញលេញ
ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះ ភកិ្ខុ នោះ ត្រវបពំេញអង្គនោះ ដោយគតិថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ 
ឲ្យអាត្មា អញមានសទ្ធា ផង មានសីលផង ចេះដឹងច្រើនផង ចេះសដំែងធម៌ផង ចូលកាន់
បរសិទ្យកើតផង ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់បរសិទ្យផង ទ្រទ្រង់វនិ័យផង ប្រព្រត្តនៅក្នុងព្រៃ 
មានសេនាសនៈស្ងា តផ់ង បានវមិោក្ខធម៌ដ៏ល្អិត ដែលកន្លងរូបជ្ឈានហើយ បានអារុប្បជ្ឈាន
ដោយកាយផង ធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្ត ិដែលមិនមានអាសវៈ 
ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នផង។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កាលណាភកិ្ខុមានសទ្ធា ផង មានសីលផង ចេះដឹងច្រើនផង ចេះសដំែងធម៌ផង 
ចូលកាន់បរសិទ្យកើតផង ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់បរសិទ្យផង ទ្រទ្រង់វនិ័យផង ប្រព្រត្តនៅ
ក្នុងព្រៃ មានសេនាសនៈស្ងា ត់ផង បានវមិោក្ខធមដ៏៌ល្អិត ដែលកន្លងរូបជ្ឈានហើយ បាន
អារុប្បជ្ឈានដោយកាយផង ធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិន
មានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន
ផង ភិក្ខុ នោះ ទើបឈ្មោ ះថា ពេញលេញដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ
ភិក្ខុ ដែលប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ នេះហើយ ឈ្មោ ះថា នាឲំ្យកើតសេចក្តីជ្រះថ្លា  ដោយ
ជុវំញិផង បរបូិណ៌ដោយអាការគ្រប់យ៉ា ងផង។

១០. វជិ្ជា សូត្រ

[១០] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានសទ្ធា ហើយ តែមនិមានសីល ភកិ្ខុ នោះឈ្មោ ះថា 
នៅមិនទាន់ពេញលេញ ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះឡើយ ភកិ្ខុ នោះ ត្រវបពំេញអង្គនោះ 
ដោយគតិថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎  ឲ្យអាត្មា អញ មានសទ្ធា ផង មានសីលផង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
កាលណាភកិ្ខុមានសទ្ធា ផង មានសីលផងហើយ ភិក្ខុ នោះ ទើបឈ្មោ ះថា ពេញលេញដោយ
អង្គនោះ យ៉ា ងនេះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុមានសទ្ធា ផង មានសីលផងហើយ តែមនិជា



អ្នកចេះដឹងច្រើន ចេះដងឹច្រើនហើយ តែមនិចេះសដំែងធម៌ ចេះសដំែងធមហ៌ើយ 
តែចូលកាន់បរសិទ្យមិនកើត ចូលកាន់បរសិទ្យកើតហើយ តែមិនក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់
បរសិទ្យ ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់បរសិទ្យហើយ តែមិនទ្រទ្រង់វនិ័យ ទ្រទ្រងវ់និ័យហើយ 
តែមនិបានរលឹកនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ គឺរលឹកឃើញ ១ ជាតខិ្លះ ២ ជាតខិ្លះ។បេ។ 
រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំឧទ្ទេស ដោយប្រការដូច្នេះ 
រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ គឺរលឹកឃើញ ១ ជាតខិ្លះ ២ ជាតខិ្លះ។បេ។ 
រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំឧទ្ទេស ដោយប្រការ
ដូច្នេះហើយ តែទាស់មិនមានចក្ខុ ដូចជាទិព្វ ដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្សធម្មតា។
បេ។ ដងឹច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្ម មានចក្ខុ ដូចជាទិព្វ ដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងនូវ
ចក្ខុជារបស់មនុស្សធម្មតា។បេ។ ដងឹច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្មហើយ 
តែមនិធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់។បេ។ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយហើយ។ ភិក្ខុ នោះ ឈ្មោ ះថា 
នៅមិនទាន់ពេញលេញ ដោយអង្គនោះ យ៉ា ងនេះឡើយ ភកិ្ខុ នោះ ត្រវបពំេញអង្គនោះ 
ដោយគតិថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ ឲ្យអាត្មា អញ មានសទ្ធា ផង មានសីលផង ជាអ្នកចេះ
ដឹងច្រើនផង ចេះសដំែងធម៌ផង ចូលកាន់បរសិទ្យកើតផង ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់
បរសិទ្យផង ទ្រទ្រង់វនិ័យផង រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ គរឺលឹកឃើញ ១ 
ជាតខិ្លះ ២ ជាតខិ្លះ។បេ។ រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំ
ឧទ្ទេស ដោយប្រការដូច្នេះផង មានចក្ខុ ដូចជាទិព្វដប៏រសុិទ្ធ កន្លងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្ស
ធម្មតា។បេ។ ដងឹច្បាស់នូវពួកសត្វដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្មផង ធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់។បេ។ ព្រោះ
អស់អាសវៈទាងំឡាយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលណា ភកិ្ខុមានសទ្ធា ផង មានសីលផង 
ជាអ្នកចេះដងឹច្រើនផង ចេះសដំែងធម៌ផង ចូលកានប់រសិទ្យកើតផង ក្លៀវក្លា សដំែងធម៌ដល់
បរសិទ្យផង ទ្រទ្រង់វនិ័យផង រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ គឺរលឹកឃើញ ១ 
ជាតខិ្លះ ២ ជាតខិ្លះ។បេ។ រលឹកឃើញនូវបុព្វេនិវាសច្រើនប្រការ ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំ
ឧទ្ទេស ដោយប្រការដូច្នេះផង មានចក្ខុ ដូចជាទិព្វដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងនូវចក្ខុជារបស់មនុស្ស
ធម្មតាផង។បេ។ ដឹងច្បាស់នូវពួកសត្វដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្មផង ធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវ
ចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្ត ិដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា



ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នផង ភិក្ខុ នោះ ទើបឈ្មោ ះថា ពេញលេញដោយអង្គនោះ 
យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ដែលប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ងនេះហើយ 
ឈ្មោ ះថា នាឲំ្យកើតសេចក្តីជ្រះថ្លា ដោយជុវំញិផង បរបូិណ៌ដោយអាការគ្រប់យ៉ា ងផង។

ចប់ អានិសសំវគ្គ ទី១។
ឧទ្ទា ននៃអានិសសំវគ្គនោះគឺ

និយាយអពីំសីល មានប្រយោជនដូ៍ចម្តេច ១ អពីំចេតនា ១ អពីំសីល ១ អពីំការ
សាបសូន្យចាកឧបនិស្សយ័ ១ អពីំព្រះអានន្ទជាគរំប ់៥ អពីំសមាធ ិ១ អពីំព្រះសារបុីត្រ ១ 
អពីំភិក្ខុមានសទ្ធា  ១ អពីំសន្តវមិោក្ខ ១ អពីំភកិ្ខុមានសទ្ធា ជាដើម ១។

នាថករណវគ្គ ទី២

១. សេនាសនសូត្រ

[១១] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៥ កាលសេពគប់នូវសេនាសនៈ ដែល
ប្រកបដោយអង្គ ៥ មិនយូរប៉ុន្មា ន គប្បធី្វើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ 
ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៥ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ មានសទ្ធា  ជឿសេចក្តីត្រាស់ដងឹ របស់ព្រះតថាគតថា ព្រះដ៏
មានព្រះភាគអង្គនោះ ជាអរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ ទ្រងប់របូិណ៌ដោយវជិ្ជា  និងចរណៈ 
ជាព្រះសុគត ជ្រាបច្បាស់នូវត្រៃលោក ទ្រង់ប្រសើរដោយសីលាទិគុណ រកបុគ្គលណាមួយ
ស្មើគ្មា ន ជាសារថីទូន្មា ននូវបុរស ជាសាស្តា នៃទេវតា និងមនុស្សទាងំឡាយ ជាព្រះពុទ្ធ មាន
បុញ្ញសិរ ី១ ជាអ្នកមានអាពាធតិច មានទុក្ខតិច ប្រកបដោយតេជោធាតុ បក់កដំៅស្មើ គឺមនិ
ត្រជាក់ពេក មនិក្តៅ ពេក យ៉ា ងកណ្តា ល អតធ់ន់នូវសេចក្តីព្យាយាមបាន ១ មិនជា
អ្នកអួតអាង មនិមានមាយា គឺប្រព្រត្តខ្លួនឲ្យពិតប្រាកដ ក្នុងព្រះសាស្តា  ឬក្នុងពួកសព្រហ្មចារ ី
ជាអ្នកចេះដងឹ ១ ជាអ្នកមានព្យាយាមប្រារព្ធ ដើម្បលីះបង់ពួកអកុសលធម៌ ចូលដល់នូវ
កុសលធម៌ ១ ជាអ្នកមានកឡំាងំ ប្រងឹប្រែងមាមួំន មនិដាក់ធុរៈ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ ១ 
មានប្រាជ្ញា  ប្រកបដោយបញ្ញា  យល់ច្បាស់នូវសេចក្តីចរំ ើន និងសេចក្តីវនិាស ជាប្រាជ្ញា



ប្រសើរមោះមុត ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បឲី្យអស់ទុក្ខដោយប្រពៃ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកប
ដោយអង្គ ៥ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះសេនាសនៈប្រកបដោយអង្គ ៥ តើដូច
ម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ សេនាសនៈក្នុងលោកនេះ មនិធ្ងា យពេក មនិជតិពេក ល្មម
ទៅមកស្រល មិនកុះករដោយមនុស្សក្នុងវេលាថ្ងៃ មិនសូវមានសឡំេង មនិសូវគកឹកង 
ក្នុងរាត្រី មនិសូវមានសម្ផស្ស ដោយរបោមមូសខ្យល់ កដំៅថ្ងៃ និងពស់តូច ពស់ធ ំ១ ចីវរ 
បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ និងគលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ កើតឡើងដល់ភកិ្ខុ ដែលនៅក្នុង
សេនាសនៈនោះ ដោយមិនលបំាក ១ ពួកភកិ្ខុជាថេរៈដែលនៅក្នុងសេនាសនៈនោះ ជា
ពហុស្ូសត ចេះចានូំវនិកាយ ទ្រទ្រង់ធម៌ ទ្រទ្រង់វនិ័យ ទ្រទ្រង់មាតិកា ១ ភិក្ខុ ចូលទៅរកភកិ្ខុ
ជាថេរៈទាងំនោះម្តង ៗ ហើយសួរប្រក្សាថា បពិត្រលោកដច៏រំ ើន រឿងនេះតើដូចម្តេច សេចក្តី
អធិប្បាយនៃរឿងនេះ តើដូចម្តេច ១ លោកដ៏មានអាយុទាងំនោះ រមែងពន្យល់រឿង
ដែលមិនទាន់ច្បាស់លាស់ផង ធ្វើឲ្យងាយនូវរឿងដែលជ្រៅផង បន្ទោ បង់នូវសេចក្តសីង្សយ័
ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ដែលជាទីតាងំនៃសេចក្តីសង្សយ័ច្រើនប្រការផង ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
សេនាសនៈ ប្រកបដោយអង្គ ៥ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៥ 
កាលបើសេពគប់នូវសេនាសនៈ ប្រកបដោយអង្គ ៥ ហើយ មនិយូរប៉ុន្មា ន នឹងបានធ្វើឲ្យ
ជាកច់្បាស់។បេ។ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ។

២. បញ្ចង្គសូត្រ

[១២] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុលះអង្គ ៥ ប្រកបដោយអង្គ ៥ ហៅថាជាឧត្តមបុរស 
មានគុណគ្រប់គ្រាន់ ប្រព្រត្តព្រហ្មចរយិធម៌ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុលះអង្គ ៥ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ បានលះកាមច្ឆន្ទៈ ១ 
លះព្យាបាទ ១ លះថីនមិទ្ធៈ ១ លះឧទ្ធច្ចកុក្កច្ចៈ ១ លះវចិិកិច្ឆា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុលះអង្គ ៥ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៥ តើដូចម្តេច។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសាសនានេះ ភិក្ខុ ប្រកបដោយសីលក្ខន្ធ ជាអសេក្ខៈ ១ ប្រកបដោយ
សមាធិក្ខន្ធ ជាអសេក្ខៈ ១ ប្រកបដោយបញ្ញា ខន្ធ ជាអសេក្ខៈ ១ ប្រកបដោយវមុិត្តកិ្ខន្ធ ជា
អសេក្ខៈ ១ ប្រកបដោយវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនក្ខន្ធ ជាអសេក្ខៈ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 



ភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៥ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុលះអង្គ ៥ ប្រកបដោយអង្គ 
៥ ហៅថាជាឧត្តមបុរស មានគុណគ្រប់គ្រាន់ ប្រព្រត្តព្រហ្មចរយិធម៌ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ។

កាមច្ឆន្ទៈ ១ ព្យាបាទៈ ១ ថីនមិទ្ធៈ ១ ឧទ្ធច្ចៈ ១ វចិកិិច្ឆា    ១ មិនមានដល់ភកិ្ខុ  ដោយ
ប្រការទាងំពួង ភកិ្ខុ បែបនោះ ប្រកបដោយអសេក្ខសីលផង ដោយអសេក្ខសមាធិ ផង (ដោយ
អសេក្ខបញ្ញា ផង) ដោយវមុិត្តផិង ដោយវមុិត្តិញ្ញា ណផង ភកិ្ខុ នោះឯង ឈ្មោ ះថា ប្រកបដោយ
អង្គ ៥ លះអង្គ ៥ ភិក្ខុ នោះឯង ហៅថា ប្រកបដោយគុណ ទាងំអស់ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ។

៣. សយំោជនសូត្រ

[១៣] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សយំោជនៈនេះមាន ១០ យ៉ា ង។ សយំោជនៈ ១០ យ៉ា ង 
តើដូចម្តេច។ គឺសយំោជនៈ ជាចណំែកខាងក្រោម ៥ សយំោជនៈជាចណំែកខាងលើ ៥។ 
សយំោជនៈជាចណំែកខាងក្រោម ៥ តើដូចម្តេច។ គសឺក្កា យទិដ្ឋិ ១ វចិកិិច្ឆា  ១ សីលព្វតបរា
មាស ១ កាមច្ឆន្ទៈ ១ ព្យាបាទៈ ១។ នេះជាសយំោជនៈ ជាចណំែកខាងក្រោម ៥។ 
សយំោជនៈជាចណំែកខាងលើ ៥ តើដូចម្តេច។ គឺ រូបរាគៈ ១ អរូបរាគៈ ១ មានៈ ១ ឧទ្ធច្ចៈ ១ 
អវជិ្ជា  ១។ នេះជាសយំោជនៈ ជាចណំែកខាងលើ ៥។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សយំោជនៈមាន 
១០ យ៉ា ងនេះឯង។

៤. ចេតោខិលសូត្រ

[១៤] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ  ឬភកិ្ខុ នីណាមួយ មនិបានលះសេចក្តីរងឹត្អឹងនៃចតិ្ត ៥ 
មិនបានផ្តា ចផ់្តិលចណំងរបស់ចិត្ត ៥ ទេ យប់ ឬថ្ងៃមកដល់ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីនោះ សេចក្តី
សាបសូន្យក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដឡើង មិនមានសេចក្តីចរំ ើនឡើយ។ សេចក្តី
រងឹត្អងឹនៃចិត្ត ៥ ដែលភិក្ខុមនិបានលះបង់ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនា
នេះ សង្សយ័ ងឿងឆ្ងល់ មនិចុះចតិ្តស៊ប់ មិនជ្រះថ្លា  ក្នុងព្រះសាស្តា ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុណា សង្សយ័ ងឿងឆ្ងល់ មនិចុះចិត្តស៊ប់ មិនជ្រះថ្លា ក្នុងព្រះសាស្តា  ចិត្តរបស់ភកិ្ខុ នោះ មិន
បង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាមជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាម
មិនដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម។ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុណា មនិបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម 
ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុក



នូវព្យាយាម ភិក្ខុ នោះឈ្មោ ះថា មិនបានលះបង់សេចក្តីរងឹត្អឹងនៃចតិ្ត ទី១ នេះ យ៉ា ងនេះឯង។
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុសង្សយ័ក្នុងធម៌។បេ។ សង្សយ័ក្នុងសង្ឃ សង្សយ័ក្នុងសិក្ខា  
ក្រោធខឹង មនិពេញចិត្ត មានចិត្តត្រវទោសៈខ្ទា ងំខ្ទប់ មានសេចក្តីរងឹរូសក្នុងសព្រហ្មចារ ី
ទាងំឡាយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណាជាអ្នកក្រោធខឹង មនិពេញចិត្ត មានចិត្តត្រវទោសៈ
ខ្ទា ងំខ្ទប់ មានសេចក្តីរងឹរូសក្នុងសព្រហ្មចារទីាងំឡាយហើយ ចិត្តរបស់ភកិ្ខុ នោះ រមែង
មិនបង្អោ នទៅដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាម
មិនដាច់ ដើម្បតីាងំទុកនូវព្យាយាម។ ចិត្តរបស់ភកិ្ខុណា មិនបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម 
ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំ
ទុកព្យាយាម ភកិ្ខុ នោះឈ្មោ ះថា មនិបានលះបងស់េចក្តីរងឹត្អងឹនៃចិត្តទាងំ ៥ នេះ យ៉ា ង
នេះឯង។ នេះជាសេចក្តីរងឹត្អឹងនៃចតិ្តទាងំ ៥ ដែលភកិ្ខុមនិបានលះបង់ហើយ។ ចុះចណំង
របស់ចតិ្ត ៥ ដែលភកិ្ខុមិនបានផ្តា ច់ផ្តលិ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ 
មិនទាន់ប្រាសចាកតម្រេក មនិទាន់ប្រាសចាកសេចក្តីប្រាថ្នា  មនិទាន់ប្រាសចាក
សេចក្តីគាប់ចិត្ត មិនទាន់ប្រាសចាកសេចក្តីស្រេកឃ្លា ន មិនទាន់ប្រាសចាកសេចក្តីក្តៅ
ក្រហាយ មនិទាន់ប្រាសចាកបណំងក្នុងកាមទាងំឡាយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណា 
មិនទាន់ប្រាសចាកតម្រេក មិនទាន់ប្រាសចាកសេចក្តីប្រាថ្នា  មិនទាន់ប្រាសចាក
សេចក្តីគាប់ចិត្ត មិនទាន់ប្រាសចាកសេចក្តីស្រេកឃ្លា ន មិនទាន់ប្រាសចាកសេចក្តី
ក្តៅ ក្រហាយ មនិទាន់ប្រាសចាកបណំងក្នុងកាមទាងំឡាយហើយ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុ នោះ 
រមែងមិនបង្អោ នទៅដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្ប ី
ព្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតាងំទុកព្យាយាម។ ចិត្តរបស់ភកិ្ខុណា មិនបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម 
ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុក
ព្យាយាមទេ ភកិ្ខុ នោះឈ្មោ ះថា មនិបានផ្តា ច់ផ្តិលនូវចណំងរបស់ចិត្ត ទី១ នេះ 
យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុមនិទានប់្រាសចាកតម្រេកក្នុងកាយ។បេ។ 
មិនទាន់ប្រាសចាកតម្រេកក្នុងរូប បរភិោគអាហារពេញពោះដរាបដល់ឆ្អែត រៀបចតំែទីដេក
ឲ្យស្រល ទីផ្អែកឲ្យស្រល ទីលក់ឲ្យស្រល ប្រព្រត្តព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រោះដកំល់ទុកនូវសេចក្តី
ប្រាថ្នា  ឲ្យបានជាពួកទេវតាណាមួយថា ខ្ញុសូំមឲ្យបានជាទេវតាធ ំឬទេវតាតូចណាមួយ 



ដោយសីល ឬវត័ ឬតបៈ ឬក៏ព្រហ្មចរយិៈនេះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណា ប្រព្រត្ត
ព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រោះដកំល់ទុកនូវសេចក្តបី្រាថ្នា ឲ្យបានជាពួកទេវតាណាមួយថា ខ្ញុសូំម
ឲ្យបានជាទេវតាធ ំឬទេវតាតូចណាមួយ ដោយសីល ឬវត័ ឬតបៈ ឬក៏ព្រហ្មចរយិៈនេះ ចិត្ត
របស់ភកិ្ខុ នោះ រមែងមនិបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកប
រឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមិនដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម។ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុណា មនិបង្អោ នទៅ 
ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ 
ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាមមនិដាច់ទេ ភិក្ខុ នោះឈ្មោ ះថា មិនបានផ្តា ចផ់្តិល នូវចណំងរបស់ចតិ្ត
ទី ៥ នេះ យ៉ា ងនេះឯង។ នេះជាចណំងរបស់ចតិ្តទាងំ ៥ ដែលភកិ្ខុមនិបានផ្តា ច់ផ្តិល។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភកិ្ខុ នីណាមួយ មនិបានលះបង់នូវសេចក្តរីងឹត្អងឹរបស់ចិត្តទាងំ ៥ 
នេះ មិនបានផ្តា ច់ផ្តិលនូវចណំងរបស់ចិត្តទាងំ ៥ នេះហើយ យប់ និងថ្ងៃ មកដល់ភកិ្ខុ  
ឬភិក្ខុ នីនោះ សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងកុសលធមទ៌ាងំឡាយ រមែងប្រាកដ មិនមានសេចក្តីចរំ ើន
ឡើយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ដូចជាយប់ និងថ្ងៃ រមែងមកដល់ព្រះចន្រ្ទក្នុងកាលបក្ខ តែង
សាបសូន្យចាកវណ្ណៈ សាបសូន្យចាកមណ្ឌ ល សាបសូន្យចាករស្មី សាបសូន្យចាកទហំំ និង
កពំស់ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីណាមួយ មិនបានលះបងនូ់វ
សេចក្តីរងឹត្អងឹរបស់ចិត្តទាងំ ៥ នេះ មិនបានផ្តា ចផ់្តិល នូវចណំងរបស់ចតិ្ត ទាងំ ៥ នេះហើយ 
យប់ និងថ្ងៃមកដល់ភកិ្ខុ  ឬភកិ្ខុ នីនោះ សេចក្តសីាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ 
រមែងប្រាកដ មិនមានសេចក្តីចរំ ើនឡើយ ក៏ យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬ
ភិក្ខុ នីណាមួយ បានលះបង់នូវចណំងរបស់ចិត្ត ៥ បានផ្តា ច់ផ្តិលនូវចណំងរបស់ចតិ្ត ៥ 
ហើយ យប់ និងថ្ងៃមកដល់ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីនោះ សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែង
ប្រាកដ មិនបានសាបសូន្យឡើយ។ សេចក្តីរងឹត្អឹងរបស់ចតិ្តទាងំ ៥ ដែលភកិ្ខុ  ឬភិក្ខុ នីបាន
លះបង់ហើយ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ មនិងឿងឆ្ងល់ មិន
សង្សយ័ ចុះចិត្តស៊ប់ ជ្រះថ្លា  ក្នុងព្រះសាស្តា ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណា មិនងឿងឆ្ងល់ 
មិនសង្សយ័ ចុះចិត្តស៊ប់ ជ្រះថ្លា ក្នុងព្រះសាស្តា ហើយ ចិត្តរបស់ភកិ្ខុ នោះ រមែងបង្អោ នទៅ 
ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមិនដាច់ 
ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម។ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុណា បង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុត



កដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមិនដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម ភកិ្ខុ នោះ
ឈ្មោ ះថា បានលះបង់នូវសេចក្តីរងឹត្អងឹរបស់ចិត្តទី ១ នេះ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុមិនងឿងឆ្ងល់ ក្នុងធម៌។បេ។ មនិងឿងឆ្ងល់ ក្នុងសង្ឃ... មិន
ងឿងឆ្ងល់ ក្នុងសិក្ខា  មិនក្រោធខឹង មនិអន់ចតិ្ត មនិមានចតិ្តត្រូវទោសៈខ្ទា ងំខ្ទប់ មិនមាន
សេចក្តីរងឹរូស ក្នុងពួកសព្រហ្មចារ។ី ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណា មិនក្រោធខឹង មនិអនច់ិត្ត 
មិនមានចិត្តត្រវទោសៈខ្ទា ងំខ្ទប់ មិនមានសេចក្តីរងឹរូស ក្នុងពួកសព្រហ្មចារហីើយ ចិត្តរបស់
ភិក្ខុ នោះ រមែងបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ 
ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម ចិត្តរបស់ភកិ្ខុណា បង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម 
ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុក
ព្យាយាម ភកិ្ខុ នោះឈ្មោ ះថា លះបងនូ់វសេចក្តីរងឹត្អឹងរបស់ចតិ្តទី ៥ នេះ យ៉ា ងនេះឯង។ 
នេះជាសេចក្តីរងឹត្អងឹ របស់ចិត្តទាងំ ៥ ដែលភិក្ខុបានលះបង់ហើយ។ ចណំងរបស់ចតិ្ត ៥ 
ដែលភកិ្ខុបានផ្តា ច់ផ្តិលហើយ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នក
ប្រាសចាកតម្រេក ប្រាសចាកសេចក្តបី្រាថ្នា  ប្រាសចាកសេចក្តីស្រឡាញ់ ប្រាសចាកសម្រេក 
ប្រាសចាកសេចក្តីក្តៅ ក្រហាយ ប្រាសចាកចណំងក់្នុងកាមទាងំឡាយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុណា ជាអ្នកប្រាសចាកតម្រេក ប្រាសចាកសេចក្តីប្រាថ្នា  ប្រាសចាកសេចក្តីស្រឡាញ់ 
ប្រាសចាកសម្រេក ប្រាសចាកសេចក្តីក្តៅ ក្រហាយ ប្រាសចាកចណំង់ ក្នុងកាមទាងំឡាយ
ហើយ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុ នោះ រមែងបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្ប ី
ប្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម។ ចិត្តរបស់ភកិ្ខុណា 
បង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាម
មិនដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម ភកិ្ខុ នោះឈ្មោ ះថា បានផ្តា ចផ់្តិលនូវចណំងរបស់ចតិ្តទី ១ 
នេះ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រាសចាកតម្រេកក្នុងកាយ។
បេ។ ប្រាសចាកតម្រេកក្នុងរូប មិនបរភិោគពេញពោះដរាបដល់ឆ្អែត ហើយរៀបចតំែទីដេក
ឲ្យស្រល ទីផ្អែកឲ្យស្រល ទីលក់ឲ្យស្រល មិនប្រព្រត្តព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រោះដកំល់ទុក 
នូវសេចក្តីប្រាថ្នា  ឲ្យបានជាពួកទេវតាណាមួយថា អាត្មា អញ សូមឲ្យបានជាទេវតាធ ំឬទេវតា
តូចណាមួយ ដោយសីល ឬវត័ ឬក៏តបៈ ឬក៏ព្រហ្មចរយិៈនេះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណា 



មិនប្រព្រត្តព្រហ្មចរយិៈ ព្រោះដកំល់ទុកនូវសេចក្តីប្រាថ្នា  ឲ្យបានជាពួកទេវតាណាមួយថា 
អាត្មា អញ សូមឲ្យបានជាទេវតាធ ំឬទេវតាតូចណាមួយ ដោយសីល ឬវត័ ឬកត៏បៈ ឬក៏
ព្រហ្មចរយិៈនេះហើយ ចតិ្តរបស់ភិក្ខុ នោះ រមែងបង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿង
ដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម។ 
ចិត្តរបស់ភកិ្ខុណា បង្អោ នទៅ ដើម្បពី្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស ដើម្បបី្រកបរឿយ ៗ
ដើម្បពី្យាយាមមនិដាច់ ដើម្បតីាងំទុកព្យាយាម។ ភិក្ខុ នោះឈ្មោ ះថា ផ្តា ចផ់្តិលនូវចណំង
របស់ចតិ្តទី ៥ នេះ យ៉ា ងនេះឯង។ នេះជាចណំងរបស់ចិត្តទាងំ ៥ ដែលភិក្ខុបានផ្តា ចផ់្តិល។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភកិ្ខុ នីណាមួយ បានលះបង់នូវសេចក្តីរងឹត្អងឹរបស់ចិត្តទាងំ ៥ នេះ
បានផ្តា ច់ផ្តិលនូវចណំងរបស់ចិត្តទាងំ ៥ នេះហើយ យប់ និងថ្ងៃមកដល់ភកិ្ខុ  ឬភកិ្ខុ នីនោះ 
សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដ មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យឡើយ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ដូចយប់ និងថ្ងៃ រមែងមកដល់ព្រះចន្ទ្រខាងខ្នើត តែងចរំ ើនដោយវណ្ណៈ 
ចរំ ើនដោយមណ្ឌ ល ចរំ ើនដោយរស្មី ចរំ ើនដោយកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ  ឬភិក្ខុ នីណាមួយ បានលះបង់នូវសេចក្តីរងឹត្អងឹរបស់ចិត្តទាងំ ៥ នេះ 
បានផ្តា ច់ផ្តិលនូវសេចក្តីរងឹត្អងឹរបស់ចិត្តទាងំ ៥ នេះហើយ យប់ និងថ្ងៃ មកដល់ភកិ្ខុ  
ឬភិក្ខុ នីនោះ សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដ មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យ
ឡើយ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។

៥. អប្បមាទសូត្រ

[១៥] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកសត្វទាងំអម្បាលមាណ ទោះបមីិនមានជើងក្តី មានជើង
ពីរក្តី មានជើងបួនក្តី មានជើងច្រើនក្តី មានរូបក្ត ីមិនមានរូបក្តី មានសញ្ញា ក្តី មនិមានសញ្ញា ក្តី 
មានសញ្ញា  ក៏មិនមែន មនិមានសញ្ញា  ក៏មិនមែនក្តី ព្រះតថាគត ជាអរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ 
ប្រាកដជាប្រសើរជាងពួកសត្វទាងំអម្បាលនោះ (យ៉ា ងណាមិញ) ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
កងធម៌ជាកុសលឯណានីមួយ កងធម៌ជាកុសលទាងំអស់នោះ មានអប្បមាទ ជាឫស 
ប្រជុចុំះក្នុងអប្បមាទ អប្បមាទ ប្រាកដជាប្រសើរជាងកងធម៌ជាកុសលទាងំនោះ កយ៏៉ា ងនោះ
ដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាស្នា មជើងទាងំឡាយណាមួយ របស់ពួកសត្វ 



ដែលដើរលើផ្ទៃផែនដ ីស្នា មជើងទាងំអស់នោះ រមែងដល់នូវការប្រជុចុំះ ក្នុងស្នា មជើងនៃដរំ ី
ស្នា មជើងនៃដរំ ីប្រាកដជាប្រសើរជាងស្នា មជើងនៃសត្វទាងំនោះ ព្រោះជាស្នា មជើងធ ំ
យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កងធម៌ជាកុសលឯណានីមួយ កងធមជ៌ាកុសល
ទាងំអស់នោះ មានអប្បមាទ ជាឫស ប្រជុចុំះក្នុងអប្បមាទ អប្បមាទ ប្រាកដជាប្រសើរជាង
កងធម៌ជាកុសលទាងំអស់នោះ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ដូចជាបង្កង់
ទាងំឡាយឯណានីមួយ របស់កូដាគារ (ផ្ទះដែលគេសង្គ្រោ ះដោយកពូំល) បង្កង់
ទាងំអស់នោះ ឈមទៅរកកពូំល ទេរទៅរកកពូំល ប្រជុទំៅត្រង់កពូំល កពូំល
ប្រាកដជាប្រសើរជាងបង្កងទ់ាងំនោះ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កងធម៌
ជាកុសលឯណានីមួយ កងធម៌ជាកុសលទាងំអស់នោះ មានអប្បមាទ ជាឫស ប្រជុចុំះ
ក្នុងអប្បមាទ អប្បមាទ ប្រាកដជាប្រសើរជាងកងធមជ៌ាកុសលទាងំនោះ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាក្លនិឫសឈើទាងំឡាយឯណានីមួយ ក្លនិឫសក្លា ពំាក់ 
ប្រាកដជាប្រសើរជាងក្លិនឫសឈើទាងំនោះ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ។បេ។ 
ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាក្លនិខ្លមឹទាងំឡាយណានីមួយ ក្លនិ
ខ្លឹមចន្ទនក៍្រហមប្រាកដជាប្រសើរជាងក្លិនខ្លឹមទាងំនោះ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ។បេ។ យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាក្លនិផ្កា ឈើទាងំឡាយ 
ឯណានីមួយ ក្លនិផ្កា ម្លិះ ប្រាកដជាប្រសើរជាងក្លិនផ្កា ឈើទាងំនោះ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ។បេ។ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាពួកស្តេចតូច ៗ ឯណា
នីមួយ ពួកស្តេចតូច ៗ ទាងំអស់នោះ រមែងជាចណុំះរបស់ស្តេចចក្រពត្តិ ស្តេចចក្រពត្ត ិ
ប្រាកដជាប្រសើរជាងពួកស្តេចតូច ៗ ទាងំនោះយ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ។បេ។ 
ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាពន្លឺ របស់រូបផ្កា យទាងំឡាយ
ឯណានីមួយ ពន្លឺទាងំអស់នោះ មនិបានដល់នូវចណិំត ជាគរំប ់១៦ ៗ ដង នៃពន្លឺព្រះចន្រ្ទ 
ពន្លឺព្រះចន្ទ្រ ប្រាកដជាប្រសើរជាងពន្លឺនៃរូបផ្កា យទាងំនោះ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ។បេ។ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាព្រះអាទិត្យ កាលបើ
ភ្លៀងស្វា ង ប្រាសចាកពពក ក្នុងសរទសម័យ ខ្ពស់ផុតពពក កចំាត់បងនូ់វងងឹតទាងំអស់ 
ដែលនៅលើអាកាស ហើយភ្លឺស្វា ងរុងរឿង យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ។បេ។ ក៏យ៉ា ង



នោះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចជាទន្លេធទំាងំឡាយ ឯណានីមួយ គឺទន្លេគង្គា  
យមុនា អចិរវតី សរភូ មហី ទន្លេទាងំអស់នោះ ក៏ឈមទៅរកសមុទ្រ ឱនទៅរកសមុទ្រ 
ទេរទៅរកសមុទ្រ ញោចទៅរកសមុទ្រ មហាសមុទ្រ ប្រាកដជាប្រសើរជាងទន្លេធទំាងំនោះ 
យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កងធមជ៌ាកុសលឯណានីមួយ  កងធមជ៌ាកុសល
ទាងំអស់នោះ មានអប្បមាទ ជាឫស ប្រជុចុំះក្នុងអប្បមាទ អប្បមាទ ប្រាកដជាប្រសើរជាង
កងធម៌ជាកុសលទាងំនោះ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។

៦. អាហុនេយ្យសូត្រ

[១៦] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គល ១០ ពួកនេះ ជាអ្នកគួរទទួលនូវវត្ថុ  ដែលគេនាមំក
ដើម្បបូីជា គួរទទួលវត្ថុ ដែលគេតាក់តែងដើម្បទីទួលភ្ញៀវ គួរទទួលទានដែលគេជឿកម្ម និង
ផលរបស់កម្មហើយបូជា គួរឲ្យបុគ្គលដែលត្រវការដោយកុសល ប្រណម្យអញ្ជ លី ជា
ស្រែបុណ្យដប៏្រសើររបស់សត្វលោក។ បុគ្គលទាងំ ១០ ពួក តើដូចម្តេច។ គពឺ្រះតថាគត 
ជាអរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ ១ ព្រះបច្ចេកសម្ពុទ្ធ ១ ឧភតោភាគវមុិត្តបុគ្គល ១ បញ្ញា វមុិត្តបុគ្គល ១ 
កាយសក្ខបុិគ្គល ១ ទិដ្ឋបិ្បត្តបុគ្គល ១ សទ្ធា វមុិត្តបុគ្គល ១ ធម្មា នុសារបុីគ្គល ១ សទ្ធា នុសារ ី
បុគ្គល ១ គោត្រភូបុគ្គល ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលទាងំ ១០ ពួកនេះ ជាអ្នកគួរទទួលនូវ
វត្ថុ  ដែលគេនាមំកដើម្បបូីជា។បេ។ ជាស្រែបុណ្យដប៏្រសើរ របស់សត្វលោក។

៧. បឋមនាថសូត្រ

[១៧] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរជាបុគ្គលមានទីពឹង កុជំាបុគ្គល មិនមាន
ទីពឹងឡើយ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមិនមានទីពឹង រមែងនៅជាទុក្ខ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
នាថករណធម៌ (ធម៌សម្រាបធ់្វើឲ្យមានទីពឹង) នេះមាន ១០ យ៉ា ង។ នាថករណធម៌ ១០ យ៉ា ង 
តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមានសីល សង្រមួក្នុង
បាតមិោក្ខសវំរៈ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និងគោចរៈ ជាអ្នកឃើញភ័យក្នុងទោស សូម្ប ី
បន្តិចបន្តួច សមាទានសិក្សាក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក
មានសីល។បេ។ សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ព្រោះធម៌ណា នេះឯង ជា
នាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាពហុស្ូសត ទ្រទ្រង់នូវពុទ្ធវចនៈ 



ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ សន្សនូំវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ ធមទ៌ាងំឡាយណា 
មានលអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិៈ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំ
ព្យញ្ជនៈដប៏របូិណ៌ បរសុិទ្ធទាងំអស់ ធម៌មានសភាពដូច្នោ ះ ភិក្ខុ នោះ ក៏ចេះចាចំ្រើន 
បានចាទុំក ចាជំាប់ក្នុងចតិ្ត បានចាក់ធ្លុះល្អដោយទិដ្ឋិ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
ពហុស្ូសត។បេ។ បានចាក់ធ្លុះល្អដោយទិដ្ឋិ ព្រោះធម៌ណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុមានមិត្តល្អ មានសឡំាញ់ល្អ ជាអ្នកពត់ខ្លួនតាមមិត្ត
សឡំាញ់ល្អ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានមតិ្តល្អ មានសឡំាញ់ល្អ ជាអ្នកងាកចិត្តទៅតាម
មិត្តសឡំាញ់ល្អ ព្រោះធម៌ណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រដៅងាយ ប្រកបដោយធម៌ទាងំឡាយ ជាគ្រឿងធ្វើឲ្យប្រដៅងាយ 
ជាអ្នកអត់ធន់ ទទួលយកនូវពាក្យប្រៀនប្រដៅ ដោយផ្ចតិផ្ចង់។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក
ដែលគេប្រដៅងាយ ជាអ្នកអត់ធន់ ទទួលយកនូវពាក្យប្រៀនប្រដៅ ដោយផ្ចិតផ្ចង់ ព្រោះ
ធម៌ណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត អពំើណា ដខ៏្ពស់ 
និងទាប ដែលពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ត្រវសួរគ្នីគ្នា ហើយ ទើបធ្វើ ភិក្ខុជាអ្នកឈ្លា សវៃ មនិខ្ជិល
ច្រអូស ក្នុងអពំើនោះ ប្រកបដោយការពិចារណា ដោយឧបាយក្នុងអពំើនោះថា គួរធ្វើ 
គួរចាត់ចែងបាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អពំើណា ដ៏ខ្ពស់ និងទាប ដែលពួក
សព្រហ្មចារបុីគ្គលត្រវសួរគ្នីគ្នា  ហើយទើបធ្វើ ភកិ្ខុ។បេ។ ថា គួរធ្វើ គួរចាត់ចែង ព្រោះធម៌ណា
នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា ធម៌ ពេញចិត្ត
នឹងការនិយាយធម៌ មានសេចក្តីរកីរាយដ៏លើសលុប ក្នុងអភិធម៌ និងអភិវនិ័យ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា ធម៌ ពេញចតិ្តនឹងការនិយាយធម៌ មានសេចក្តីរកីរាយលើសលុប
ក្នុងអភិធម៌ និងអភិវនិ័យ ព្រោះធម៌ណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រារព្ធព្យាយាម ដើម្បលីះបង់នូវពួកអកុសលធម៌ និងញុំា ងពួក
កុសលធម៌ ឲ្យសម្រេច ជាអ្នកមានកឡំាងំ សង្វា តមាមួំន មនិដាក់ចុះនូវធុរៈ ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប្រារព្ធព្យាយាម ដើម្បលីះបង់នូវអកុសលធម៌  
និងញុំា ងកុសលធម៌ ឲ្យសម្រេច ជាអ្នកមានកឡំាងំ សង្វា តមាមួំន មិនដាកចុ់ះនូវធុរៈ ក្នុង
កុសលធម៌ទាងំឡាយ ព្រោះធម៌ណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 



មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកសន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ និងគិលានប្បច្ចយភេសជ្ជ
បរកិ្ខា រ តាមមាន តាមបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកសន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត 
សេនាសនៈ និងគលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន តាមបាន ព្រោះហេតុណា នេះឯង 
ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមានស្មា រតី ប្រកបដោយ
ស្មា រតី និងបញ្ញា ដឧ៏ត្តម ជាអ្នករលឹកឃើញ រលឹកតាមនូវអពំើ ដែលធ្វើយូរហើយផង 
នូវពាក្យដែលនិយាយយូរហើយផង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានស្មា រតី ប្រកប
ដោយស្មា រតី និងបញ្ញា ដ៏ឧត្តម ជាអ្នករលឹកឃើញ រលឹកតាមនូវអពំើ ដែលធ្វើយូរហើយផង 
នូវពាក្យដែលនិយាយយូរហើយផង ព្រោះហេតុណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមានប្រាជ្ញា  ប្រកបដោយប្រាជ្ញា  ជាគ្រឿង
ដឹងនូវការកើត និងការរលតន់ៃ (ខន្ធ) ដ៏ប្រសើរ ជាប្រាជ្ញា សម្រាប់ទលុំះទលំាយនូវកិលេស 
ប្រព្រត្តទៅក្នុងធម៌ជាគ្រឿងអស់ទៅនៃទុក្ខដោយប្រពៃ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក
មានប្រាជ្ញា  ប្រកបដោយប្រាជ្ញា ជាគ្រឿងដងឹនូវការកើត និងការរលតន់ៃ (ខន្ធ) ដ៏ប្រសើរ 
ជាប្រាជ្ញា សម្រាប់ទលុំះទលំាយនូវកិលេស ប្រព្រត្តទៅ ក្នុងធម៌ជាគ្រឿងអស់ទៅនៃទុក្ខ
ដោយប្រពៃ ព្រោះធម៌ណា នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរជាបុគ្គលមានទីពឹង កុជំាបុគ្គលមនិមានទីពឹងឡើយ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គលមនិមានទីពឹង រមែងនៅជាទុក្ខ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នាថករណធម៌ (ធម៌ជាគ្រឿង
ធ្វើឲ្យមានទីពឹង) ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

៨. ទុតិយនាថសូត្រ 

[១៨] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរជាបុគ្គលមានទីពឹង កុជំាបុគ្គលមិនមាន
ទីពឹងឡើយ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមិនមានទីពឹង រមែងនៅជាទុក្ខ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
នាថករណធម៌ (ធម៌ជាគ្រឿងធ្វើឲ្យមានទីពឹង) នេះមាន ១០ យ៉ា ង។ នាថករណធម៌ ១០ 
យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមានសីល។បេ។ 
សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ពួកភិក្ខុជាថេរៈក្តី តែងសគំាល់នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជា
បុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភិក្ខុជាកណ្តា លក្ត ី… ពួកភិក្ខុថ្មីក្តី តែងសគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ 



ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគតិថា ឱហ្ន៎ ភិក្ខុ នេះ ជាអ្នកមានសីល សង្រមួក្នុង
បាតមិោក្ខសវំរៈ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និងគោចរៈ ជាអ្នកឃើញភ័យ ក្នុងទោសទាងំឡាយ 
សូម្បបីន្តិចបន្តួច សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយដែរ។ កាលភិក្ខុ នោះ ដែលភិក្ខុជា
ថេរៈអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុជាកណ្តា លអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មី អនុគ្រោះហើយ 
រមែងមានសេចក្តីចរំ ើនប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មិនមានសេចក្តីសាបសូន្យ
ឡើយ នេះឯងជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាពហុស្ូសត។បេ។ 
បានចាក់ធ្លុះល្អដោយទិដ្ឋិ ពួកភិក្ខុជាថេរៈ តែងសគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរ
ប្រៀនប្រដៅ ពួកភកិ្ខុជាកណ្តា លក្តី… ពួកភិក្ខុថ្មីក្តី តែងសគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី 
គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគិតថា ឱហ្ន៎ ភកិ្ខុ នេះ ជាពហុស្ូសត ទ្រទ្រង់នូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបាន
ស្តា បហ់ើយ សន្សនូំវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ ធម៌ទាងំឡាយណា មានលអំបទ
ដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិៈ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំព្យញ្ជ នៈ
ដ៏បរបូិណ៌ បរសុិទ្ធទាងំអស់ ធម៌មានសភាពដូច្នោ ះ ភិក្ខុ នោះ ក៏បានចេះចាចំ្រើន បានចាទុំក 
ចារំត់មាត់ ចាជំាប់ក្នុងចតិ្ត បានចាកធ់្លុះល្អ ដោយទិដ្ឋិដែរ។ កាលភកិ្ខុ នោះ ដែលភិក្ខុជាថេរៈ 
អនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុជាកណ្តា លអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មអីនុគ្រោះហើយ រមែងមាន
សេចក្តីចរំ ើនប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យឡើយ 
នេះឯងជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមានមិត្តល្អ មាន
សឡំាញ់ល្អ មានការងាកចិត្ត ទៅតាមមតិ្តសឡំាញ់ល្អ ពួកភកិ្ខុជាថេរៈក្ត ីតែងសគំាល់នូវ
ភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភិក្ខុជាកណ្តា លក្ត.ី.. ពួកភកិ្ខុថ្មកី្តី តែង
សគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគតិថា ឱហ្ន៎ ភិក្ខុ នេះ ជាអ្នក
មានមិត្តល្អ មានសឡំាញ់ល្អ មានការងាកចតិ្ត ទៅតាមសឡំាញ់ល្អដែរ។ កាលភិក្ខុ នោះ 
ដែលភិក្ខុជាថេរៈអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុជាកណ្តា លអនុគ្រោះហើយ ដែលភកិ្ខុថ្មី អនុគ្រោះ
ហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើនប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមានសេចក្តី
សាបសូន្យឡើយ នេះឯងជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នក
ប្រដៅងាយ ប្រកបដោយធម ៌ជាគ្រឿងធ្វើឲ្យប្រដៅងាយ ជាអ្នកអត់ធន់ ទទួលយកនូវពាក្យ
ប្រៀនប្រដៅ ដោយផ្ចិតផ្ចង់ ពួកភិក្ខុជាថេរៈក្តី តែងសគំាល់នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី 



គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភិក្ខុជាកណ្តា លក្ត ី… ពួកភកិ្ខុថ្មកី្តី តែងសគំាល់នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គល
គួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគតិថា ឱហ្ន៎ ភិក្ខុ នេះ ជាអ្នកប្រដៅងាយ ប្រកបដោយធម៌ 
ជាគ្រឿងធ្វើឲ្យប្រដៅងាយ ជាអ្នកអតធ់ន់ ទទួលយកនូវពាក្យប្រៀនប្រដៅ ដោយផ្ចតិផ្ចង់
ដែរ។ កាលភិក្ខុ នោះ ដែលភកិ្ខុជាថេរៈ អនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុជាកណ្តា ល អនុគ្រោះហើយ
ដែលភិក្ខុថ្មី អនុគ្រោះហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើនប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ 
តែម៉្យាង មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យឡើយ នេះឯងជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ
មួយទៀត អពំើណា ដខ៏្ពស់ និងទាប ដែលពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ត្រវសួរគ្នីគ្នា ហើយ ទើបធ្វើ 
ភិក្ខុជាអ្នកឈ្លា សវៃ មិនខ្ជិលច្រអូស ក្នុងអពំើនោះ ប្រកបដោយប្រាជ្ញា  ជាគ្រឿងពិចារណា
ដោយឧបាយ ក្នុងអពំើនោះថា គួរធ្វើ គួរចាត់ចែងបាន។ ពួកភកិ្ខុជាថេរៈក្ត ីតែងសគំាល់នូវ
ភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភកិ្ខុជាកណ្តា លក្តី … ពួកភិក្ខុថ្មកី្តី តែង
សគំាល់ភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគិតថា ឱហ្ន៎ អពំើណាដខ៏្ពស់ និង
ទាប ដែលពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ត្រវសួរគ្នីគ្នា  ហើយទើបធ្វើ ភិក្ខុ នេះ ជាអ្នកឈ្លា សវៃ 
មិនខ្ជិលច្រអូស ក្នុងអពំើនោះ ប្រកបដោយប្រាជ្ញា  ជាគ្រឿងពិចារណាដោយឧបាយ ក្នុង
អពំើនោះ ថាគួរធ្វើ គួរចាត់ចែងបានដែរ។ កាលភកិ្ខុ នោះ ដែលភិក្ខុជាថេរៈ អនុគ្រោះហើយ 
ដែលភិក្ខុជាកណ្តា លអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មី អនុគ្រោះហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើន 
កើតប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យឡើយ នេះឯងជា
នាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា ធម៌ មានសេចក្តី
ពេញចតិ្ត ចពំោះការពោលធម៌ មានសេចក្តរីកីរាយ ដ៏លើសលុប ក្នុងអភិធម៌ ក្នុងអភិវនិ័យ 
ពួកភកិ្ខុជាថេរៈក្តី តែងសគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភិក្ខុ
ជាកណ្តា លក្តី … ពួកភកិ្ខុថ្មកី្តី តែងសគំាល់ នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ 
ដោយគតិថា ឱហ្ន៎ ភិក្ខុ នេះ ជាអ្នកប្រាថ្នា ធម ៌មានសេចក្តីពេញចិត្ត ចពំោះការពោលធម៌ មាន
សេចក្តីរកីរាយដ៏លើសលុប ក្នុងអភិធម៌ ក្នុងអភិវនិ័យដែរ។ កាលភកិ្ខុ នោះ ដែលភិក្ខុជាថេរៈ 
អនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុជាកណ្តា លអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មីអនុគ្រោះហើយ រមែងមាន
សេចក្តីចរំ ើន កើតប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យ
ឡើយ នេះឯងជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នក



ប្រារព្ធព្យាយាម ដើម្បលីះបងនូ់វអកុសលធម៌ ញុំា ងពួកកុសលធម៌ឲ្យសម្រេច ជាអ្នកមាន
កម្លា ងំ សង្វា តមា ំមនិដាក់ចុះនូវធុរៈ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ ពួកភិក្ខុជាថេរៈក្តី តែង
សគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភកិ្ខុជាកណ្តា លក្តី … ពួកភិក្ខុថ្មីក្តី 
តែងសគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគិតថា ឱហ្ន៎ ភកិ្ខុ នេះ 
ជាអ្នកប្រារព្ធព្យាយាម ដើម្បលីះបង់នូវពួកអកុសលធម៌ ទាងំញុំា ងពួកកុសលធម៌ ឲ្យសម្រេច
ជាអ្នកមានកម្លា ងំ សង្វា តមា ំមិនដាកចុ់ះនូវធុរៈ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយដែរ។ កាលភកិ្ខុ
នោះ ដែលភកិ្ខុជាថេរៈអនុគ្រោះហើយ ដែលភកិ្ខុជាកណ្តា ល អនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មី 
អនុគ្រោះហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើនប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមាន
សេចក្តីសាបសូន្យឡើយ នេះឯងជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុ
ជាអ្នកសន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ និងគិលានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន 
តាមបាន ពួកភិក្ខុជាថេរៈក្តី តែងសគំាល់នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ 
ពួកភកិ្ខុជាកណ្តា លក្តី … ពួកភិក្ខុថ្មីក្តី តែងសគំាល់នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀន
ប្រដៅ ដោយគិតថា ឱហ្ន៎ ភកិ្ខុ នេះ ជាអ្នកសន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ និង
គិលានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រដែរ។ កាលភកិ្ខុ នោះ ដែលភិក្ខុជាថេរៈ អនុគ្រោះហើយ 
ដែលភិក្ខុជាកណ្តា លអនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មអីនុគ្រោះហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើន
ប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យឡើយ នេះឯង ជា
នាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមានស្មា រតី ប្រកបដោយស្មា រត ី
និងបញ្ញា ដឧ៏ត្តម ជាអ្នករលឹកឃើញ រលឹកតាមនូវអពំើដែលធ្លា ប់ធ្វើមកយូរហើយផង 
នូវពាក្យដែលធ្លា ប់និយាយមកយូរហើយផង ពួកភកិ្ខុជាថេរៈក្តី តែងសគំាល់ នូវភិក្ខុ នោះ 
ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ពួកភកិ្ខុជាកណ្តា លក្តី … ពួកភិក្ខុថ្មីក្តី តែងសគំាល់ នូវភិក្ខុ
នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ ដោយគិតថា ឱហ្ន៎ ភកិ្ខុ នេះ ជាអ្នកមានស្មា រតី ប្រកប
ដោយស្មា រត ីនិងបញ្ញា ដឧ៏ត្តម ជាអ្នករលឹកឃើញ រលឹកតាមនូវអពំើដែលធ្លា ប់ធ្វើមកយូរ
ហើយផង នូវពាក្យដែលធ្លា បនិ់យាយមក យូរហើយផង បានដែរ។ កាលភកិ្ខុ នោះ 
ដែលភិក្ខុជាថេរៈ អនុគ្រោះហើយ ដែលភកិ្ខុជាកណ្តា ល អនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មី 
អនុគ្រោះហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើនប្រាកដ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយតែម៉្យាង មនិមាន



សេចក្តីសាបសូន្យឡើយ នេះឯង ជានាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិទៀត 
ភិក្ខុជាអ្នកមានប្រាជ្ញា  ប្រកបដោយប្រាជ្ញា  ជាគ្រឿងដឹងការកើត និងការរលត់ (ខន្ធ) ជាបញ្ញា
ដ៏ប្រសើរ ជាគ្រឿងទលុំះទលំាយនូវកិលេស ប្រព្រត្តទៅក្នុងធម ៌ជាគ្រឿងអស់ទុក្ខ
ដោយប្រពៃ ពួកភិក្ខុជាថេរៈក្តី តែងសគំាល់នូវភកិ្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀនប្រដៅ 
ពួកភកិ្ខុជាកណ្តា លក្តី … ពួកភកិ្ខុថ្មីក្ត ីតែងសគំាល់នូវភិក្ខុ នោះ ថាជាបុគ្គលគួរស្តី គួរប្រៀន
ប្រដៅ ដោយគិតថា ឱហ្ន៎ ភកិ្ខុ នេះ ជាអ្នកមានប្រាជ្ញា  ប្រកបដោយប្រាជ្ញា  ជាគ្រឿងដឹង
ការកើត និងការរលត់ ជាបញ្ញា ដប៏្រសើរ ជាគ្រឿងទលុំះទលំាយនូវកិលេស ប្រព្រត្តទៅក្នុង
ធម៌ ជាគ្រឿងអស់ទុក្ខដោយប្រពៃដែរ។ កាលភកិ្ខុ នោះ ដែលភិក្ខុជាថេរៈ អនុគ្រោះហើយ 
ដែលភិក្ខុជាកណ្តា ល អនុគ្រោះហើយ ដែលភិក្ខុថ្មី អនុគ្រោះហើយ រមែងមានសេចក្តីចរំ ើន 
កើតប្រាកដ ក្នុងកុសលធមទ៌ាងំឡាយ តែម៉្យាង មនិមានសេចក្តីសាបសូន្យឡើយ នេះឯង ជា
នាថករណធម៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរជាបុគ្គលមានទីពឹង កុជំាបុគ្គល
មិនមានទីពឹងឡើយ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមិនមានទីពឹង រមែងនៅជាទុក្ខ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ នាថករណធម៌ (ធម៌ជាគ្រឿងធ្វើឲ្យមានទីពឹង) មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

៩. បឋមអរយិាវាសសូត្រ

[១៩] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិវាសៈ (ធម៌ជាគ្រឿងអប់រដំ៏ប្រសើរ) នេះ មាន ១០ 
យ៉ា ង ដែលពួកព្រះអរយិៈ បានអប់រហំើយក្តី កពុំងអប់រកំ្តី នឹងអប់រកំ្តី។ អរយិវាសៈ ទាងំ ១០ 
យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ បានលះបងនូ់វអង្គ ៥ ប្រកប
ដោយអង្គ ៦ មានគ្រឿងរក្សាចតិ្តតែមួយ មានធម៌ជាបង្អែក ៤ បានបន្ទោ បងនូ់វបច្ចេកសច្ចៈ 
(សច្ចៈដែលតិរ ្ថយិប្រកាន់ប្លែកៗ គ្នា ) បានលះបង់នូវការស្វែងរក ជ្រះស្រឡះហើយ មានការ
ត្រះរះិ មនិកករល្អក់ មានកាយសង្ខា រស្ងប់រម្ងា ប់ហើយ មានចិត្តផុតស្រឡះហើយ មានប្រាជ្ញា
ដឹងថា ចិត្តផុតស្រឡះហើយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិវាសៈ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ដែលពួក
ព្រះអរយិៈ បានអប់រហំើយក្តី កពុំងអប់រកំ្តី នឹងអប់រកំ្តី។

១០. ទុតិយអរយិាវាសសូត្រ



[២០] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងនិគមឈ្មោ ះ កម្មា សធម្មៈ 
របស់ពួកជនអ្នកដែនកុរុ ជតិដែនកុរុ។ ក្នុងទីនោះឯង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ហៅពួក
ភិក្ខុមក។បេ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ដូច្នេះថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិវាសៈ នេះ
មាន ១០ យ៉ា ង ដែលពួកព្រះអរយិៈ បានអប់រហំើយក្តី កពុំងអប់រកំ្តី នឹងអប់រកំ្តី។ អរយិវាសៈ 
១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ បានលះបង់នូវអង្គ ៥ 
ប្រកបដោយអង្គ ៦ មានគ្រឿងរក្សាចិត្តតែមួយ មានធម៌ជាបង្អែក ៤ បានបន្ទោ បងនូ់វ
បច្ចេកសច្ចៈ បានលះបង់នូវការស្វែងរកជ្រះស្រឡះហើយ មានការត្រះរះិមនិកករល្អក់ មាន
កាយសង្ខា រស្ងប់រម្ងា ប់ហើយ មានចិត្តផុតស្រឡះហើយ មានប្រាជ្ញា ដងឹថា ចិត្តផុតស្រឡះ
ហើយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានលះបងអ់ង្គ ៥ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ បានលះកាមច្ឆន្ទៈ បានលះព្យាបាទ បានលះថីនមិទ្ធៈ បានលះ
ឧទ្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ បានលះវចិិកិច្ឆា ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានលះអង្គ ៥ យ៉ា ងនេះឯង។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៦ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនានេះ បានឃើញរូបដោយភ្នែកហើយ មនិសោមនស្ស មិនទោមនស្ស ជាបុគ្គលមាន
ចិត្តព្រងើយ មានស្មា រតីដឹងខ្លួន គ្រប់ឥរយិាបថទាងំ ៤ បានឮសឡំេងដោយត្រចៀក។បេ។ 
បានធុកំ្លនិដោយច្រមុះ បានជញ្ជក់រសដោយអណ្តា ត បានប៉ះផ្សព្វដោយកាយ បាន
ដឹងធម្មា រម្មណ៍ដោយចតិ្តហើយ មិនសោមនស្ស មនិទោមនស្ស ជាបុគ្គលមានចិត្តព្រងើយ 
មានស្មា រតីដងឹខ្លួន គ្របឥ់រយិាបថទាងំ ៤។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកបដោយអង្គ ៦ 
យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានគ្រឿងរក្សាចិត្តតែមួយ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ប្រកបដោយចិត្ត ដែលមានស្មា រតថីែរក្សា។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុមានគ្រឿងរក្សាចិត្តតែមួយ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមាន
ធម៌ជាបង្អែក ៤ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ពិចារណា
ហើយ ទើបសេពនូវរបស់ដែលគួរសេព ពិចារណាហើយ ទើបអត់សង្កតនូ់វហេតុដែលគួរ
អត់សង្កត់ ពិចារណាហើយ  ទើបវៀរនូវហេតុដែលគួរវៀរ ពិចារណាហើយ ទើបបន្ទោ បង់ 
នូវហេតុដែលគួរបន្ទោ បង់។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានធម៌ជាបង្អែក ៤ យ៉ា ងនេះឯង។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានបន្ទោ បងនូ់វបច្ចេកសច្ចៈ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 



បច្ចេកសច្ចៈ ជាច្រើនណា របស់សមណៈ និងញ្រហ្មណ៍ជាច្រើន គឺការប្រកាន់ថា លោកទៀង
ដូច្នេះខ្លះ លោកមិនទៀង ដូច្នេះខ្លះ លោកមានទីបផុំត ដូច្នេះខ្លះ លោកមិនមានទីបផុំត 
ដូច្នេះខ្លះ ជីវតិនោះ គឺសររីៈនោះ ដូច្នេះខ្លះ ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ ដូច្នេះខ្លះ សត្វស្លា ប់
ទៅកើតទៀត ដូច្នេះខ្លះ សត្វស្លា ប់ទៅមនិកើតទៀត ដូច្នេះខ្លះ សត្វស្លា ប់ទៅ កើតទៀតក៏មាន
មិនកើតទៀតក៏មាន ដូច្នេះខ្លះ សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀតកម៏ិនមែន មនិកើតទៀតក៏មិនមែន 
ដូច្នេះខ្លះ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ បានបន្ទោ បង់ បោះបង់ លះបង់ ខ្ជា ក់ចោល លែងចោល 
លះលែង លះស្រឡះ នូវបច្ចេកសច្ចៈជាច្រើនទាងំអស់នោះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបាន
បន្ទោ បង់នូវបច្ចេកសច្ចៈយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភកិ្ខុបានលះបង់ នូវការស្វែង
រកជ្រះស្រឡះហើយ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ បានលះបង់
ការស្វែងរកកាម លះបង់ការស្វែងរកភព មានការស្វែងរកនូវព្រហ្មចរយិៈ ស្ងប់រម្ងា ប់ហើយ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបានលះបងក់ារស្វែងរក ជ្រះស្រឡះហើយ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុមានសេចក្តីត្រះរះិ មិនកករល្អក់ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនានេះ បានលះបង់សេចក្តីត្រះរះិ ក្នុងកាម បានលះបងស់េចក្តីត្រះរះិក្នុងការព្យាបាទ 
បានលះបង់សេចក្តីត្រះរះិ ក្នុងការបៀតបៀន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានសេចក្តីត្រះរះិ 
មិនកករល្អក់ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានកាយសង្ខា រ ស្ងប់រម្ងា ប់ហើយ 
តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ព្រោះលះបងសុ់ខផង ព្រោះលះបង់
ទុក្ខផង ព្រោះអស់ទៅ នៃសោមនស្ស និងទោមនស្ស ក្នុងកាលមុន ក៏បានសម្រេចនូវ
ចតុត្ថជ្ឈាន មនិមែនជាទុក្ខ មិនមែនជាសុខ មានតែសតិ ដ៏បរសុិទ្ធ កើតអពីំឧបេក្ខា ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុមានកាយសង្ខា រស្ងប់រម្ងា ប ់យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមាន
ចិត្តផុតស្រឡះហើយ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ មាន
ចិត្តផុតស្រឡះចាករាគៈ មានចិត្តផុតស្រឡះ ចាកទោសៈ មានចតិ្តផុតស្រឡះ ចាកមោហៈ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចតិ្តផុតស្រឡះហើយ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុមានប្រាជ្ញា ដឹងថា ចិត្តផុតស្រឡះហើយ តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនានេះ ដឹងច្បាស់ថា អាត្មា អញបានលះបងរ់ាគៈហើយ បានផ្តា ច់ផ្តិលឫសគល់ហើយ 
ធ្វើមនិឲ្យមានទីកើត ដូចជាត្នោ តកបុំតចុង ធ្វើមនិឲ្យមានបែបភាព ជាសភាពមនិមានការ



កើតឡើងតទៅទៀតជាធម្មតា ដឹងច្បាស់ថា អាត្មា អញបានលះបង់ទោសៈហើយ។បេ។ 
អាត្មា អញ បានលះបង់មោហៈហើយ បានផ្តា ចផ់្តិលឫសគល់ហើយ ធ្វើមិនឲ្យមានទីកើត 
ដូចជាត្នោ តកបុំតចុង បានធ្វើមិនឲ្យមានបែបភាព ជាសភាពមិនមានការកើតឡើងតទៅ
ទៀតជាធម្មតា។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានប្រាជ្ញា ដឹងថា ចតិ្តផុតស្រឡះហើយ យ៉ា ង
នេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកអរយិៈណាមួយ បានអាស្រយនៅក្នុងអរយិវាសៈ 
ក្នុងកាលដែលកន្លងហើយ ពួកអរយិៈទាងំអស់នោះ បានអាស្រយនៅ ក្នុងអរយិវាសៈ ទាងំ 
១០ យ៉ា ងនេះឯង ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកអរយិៈណាមួយ នឹងអាស្រយនៅ ក្នុងអរយិវាសៈ 
ក្នុងកាលដែលមិនទានម់កដល់ ពួកអរយិៈទាងំអស់នោះ នឹងអាស្រយនៅក្នុងអរយិវាសៈទាងំ
១០ យ៉ា ងនេះឯង ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកអរយិៈណាមួយ កពុំងអាស្រយនៅ ក្នុងអរយិសវា
សៈ ក្នុងកាលឥឡូវនេះ ពួកអរយិៈទាងំអស់នោះ អាស្រយនៅ ក្នុងអរយិវាសៈទាងំ ១០ 
នេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិវាសៈទាងំ ១០ នេះឯង ដែលពួកអរយិៈ បានអប់រ ំ
ហើយក្តី កពុំងអប់រកំ្តី នឹងអប់រកំ្តី។

ចប់ នាថករណវគ្គ ទី២។
ឧទ្ទា ននៃនាថករណវគ្គនោះគឺ

និយាយអពីំសេនាសនៈ ១ អពីំអង្គ ១ អពីំសយំោជនៈ ១ អពីំចេតោខីលៈ ១ 
អពីំអប្បមាទ ១ អពីំអាហុនេយ្យ ១ អពីំនាថករណធម៌ មានពីរលើក អពីំអរយិវាសៈ មាន
ពីរលើក។

មហាវគ្គ ទី៣

១. សីហនាទសូត្រ

[២១] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងសាយណ្ហ សម័យ សត្វសីហជាស្តេចម្រឹគ ចេញពីលនំៅ 
លុះចេញពីលនំៅហើយ ក៏មតិពត់ខ្លួន លុះមិតពត់ខ្លួនរួចហើយ កក៏្រឡេកមៀងមើល
ទិសទាងំ ៤ ជុវំញិ លុះក្រឡេកមៀងមើលទិសទាងំ ៤ ជុវំញិហើយ កប៏ន្លឺសីហនាទ ៣ ដង 
លុះបន្លឺសីហនាទ  ៣ ដងហើយ ទើបចេញទៅរកចណីំ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ 
ព្រោះថា សត្វសីហៈគតិថា អាត្មា អញ កុធំ្វើពួកសត្វតូច ៗ ដែលដើរទៅរកសី៊ក្នុងទី



ក្រហេងក្រហូងឲ្យស្លា ប់។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពាក្យថា សីហៈ នេះ ជាឈ្មោ ះរបស់
ព្រះតថាគត អរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រះតថាគតសដំែងធម៌ដល់បរស័ិទ 
ដោយហេតុណា នេះជាសីហនាទ របស់ព្រះតថាគតនោះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគត
ពល របស់ព្រះតថាគតនេះ មាន ១០ ប្រការ គឺព្រះតថាគត ប្រកបដោយពលៈទាងំឡាយ
ហើយ ទើបប្តេជ្ញា នូវហេតុដប៏្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ 
(ចក្រដ៏ប្រសើរ) ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ តថាគតពល ១០ ប្រការ តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រះតថាគតក្នុងលោកនេះ រមែងជ្រាបច្បាស់នូវហេតុតាមហេតុផង ជ្រាបច្បាស់
នូវអពំើមិនមែនជាហេតុ តាមអពំើមនិមែនជាហេតុផង ដោយសេចក្តីជាក់លាក់។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ត្រងដ់ែលព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវហេតុ តាមហេតុផង ជ្រាបច្បាស់នូវអពំើ 
មិនមែនជាហេតុ តាមអពំើមិនមែនជាហេតុផង ដោយសេចក្តីជាក់លាក់ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
នេះជាតថាគតពលរបស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា
នូវហេតុដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវវបិាកនៃកុសលកម្ម និងអកុសលកម្ម 
ដែលសត្វបានធ្វើហើយ ទាងំអតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន តាមថ្នា ក់ តាមហេតុ ដោយសេចក្តី
ជាកល់ាក់។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ត្រង់ដែលព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវវបិាកនៃកុសលកម្ម 
និងអកុសលកម្ម ដែលសត្វបានធ្វើហើយ ទាងំអតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន តាមថ្នា ក់ 
តាមហេតុ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាតថាគតពល របស់
ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដប៏្រសើរ 
បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត
ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវផ្លូ វ ដែលទៅកានទី់ទាងំពួង ដោយសេចក្តីជាកល់ាក់។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ត្រងដ់ែលព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវផ្លូ វ ដែលទៅកាន់ទីទាងំពួង ដោយសេចក្តី
ជាកល់ាក់ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជាតថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត 
អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុ ដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ង
ព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវលោក 
ដែលមានធាតុច្រើនយ៉ា ង មានធាតុផ្សេង ៗ គ្នា  ដោយសេចក្តីជាក់លាក់។ ម្នា លភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ត្រងដ់ែលព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវលោក ដែលមានធាតុច្រើនយ៉ា ង មាន
ធាតុផ្សេង ៗ គ្នា  ដោយសេចក្តីជាកល់ាក់ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជាតថាគតពល របស់
ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដ៏ប្រសើរ 
បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត 
ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវអធ្យាស្រយផ្សេង ៗ គ្នា  របស់ពួកសត្វ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ត្រង់ដែលព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវអធ្យាស្រយផ្សេង ៗ គ្នា  របស់
ពួកសត្វ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាតថាគតពល របស់ព្រះតថាគត
ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដប៏្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុង
ពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះតថាគត 
ជ្រាបច្បាស់នូវឥន្រ្ទិយក្លៀវក្លា  និងទន់របស់ពួកសត្វដទៃ ពួកបុគ្គលដទៃ ដោយសេចក្តី
ជាកល់ាក់។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ត្រង់ដែលព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវឥន្រ្ទិយក្លៀវក្លា  និង
ទន់របស់ពួកសត្វដទៃ ពួកបុគ្គលដទៃ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជា
តថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈហើយ ប្តេជ្ញា នូវហេតុ
ដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវសេចក្តសីៅហ្មង ផូរផង់ និងការចេញចាកឈាន 
វមិោក្ខ សមាធិ និងសមាបត្តិ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ត្រង់ដែលព្រះ
តថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវសេចក្តសីៅហ្មង ផូរផង់ និងការចេញចាកឈាន វមិោក្ខ សមាធិ និង
សមាបត្តិ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាតថាគតពល របស់
ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដ៏ប្រសើរ 
បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត
ព្រះតថាគត រលឹកឃើញជាតិ ដែលបាននៅអាស្រយ ក្នុងកាលមុន ជាអនេកជាតិ គឺ ១ 
ជាតខិ្លះ ២ ជាតខិ្លះ ៣ ជាតិខ្លះ ៤ ជាតិខ្លះ ៥ ជាតិខ្លះ ១០ ជាតិខ្លះ ២០ ជាតិខ្លះ ៣០ ជាតខិ្លះ 
៤០ ជាតិខ្លះ ៥០ ជាតិខ្លះ ១០០ ជាតិខ្លះ ១.០០០ ជាតិខ្លះ ១០.០០០ ជាតិខ្លះ រលឹកឃើញបាន
ច្រើនសវំដ្តកប្បខ្លះ ច្រើនវវិដ្តកប្បខ្លះ ច្រើនសវំដ្តវវិដ្តកប្បខ្លះថា ក្នុងភពឯណោះ អាត្មា អញ 
មានឈ្មោ ះយ៉ា ងនេះ មានគោត្រយ៉ា ងនេះ មានសម្ុបរយ៉ា ងនេះ មានអាហារយ៉ា ងនេះ 



បានទទួលសុខទុក្ខយ៉ា ងនេះ មានកណំត់អាយុត្រមប៉ុណ្ណេះ អាត្មា អញនោះ ច្ុយតចាក
អត្តភាពនោះហើយ បានទៅកើតក្នុងភពឯណោះ ដែលទៅកើតក្នុងភពនោះទៀត អាត្មា អញ
មានឈ្មោ ះយ៉ា ងនេះ មានគោត្រយ៉ា ងនេះ មានសម្ុបរយ៉ា ងនេះ មានអាហារយ៉ា ងនេះ 
ទទួលសុខទុក្ខយ៉ា ងនេះ មានកណំតអ់ាយុត្រមប៉ុណ្ណេះ លុះអាត្មា អញនោះ ច្ុយតចាក
អត្តភាពនោះហើយ ទើបមកកើតក្នុងភពនេះ។ ព្រះតថាគត រលឹកឃើញជាតិ ដែលបាននៅ
អាស្រយក្នុងកាលមុន ជាអនេកជាតិ ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំឧទ្ទេសយ៉ា ងនេះ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ត្រងដ់ែលព្រះតថាគត រលឹកឃើញជាតិ ដែលបាននៅអាស្រយក្នុងកាលមុន ជា
អនេកជាតិ គឺ ១ ជាតិខ្លះ ២ ជាតិខ្លះ។បេ។ រលឹកឃើញជាតិ ដែលបាននៅអាស្រយក្នុងកាល
មុន ជាអនេកជាតិ ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំឧទ្ទេសយ៉ា ងនេះ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជា
តថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុ
ដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
មួយទៀត ព្រះតថាគត មានទិព្វចក្ខុដប៏រសុិទ្ធ កន្លងហួសចក្ខុ របស់មនុស្សធម្មតា ឃើញ
នូវពួកសត្វដែលកពុំងច្ុយត កពុំងកើត ជាសត្វថោកទាបខ្លះ ខ្ពង់ខ្ពស់ខ្លះ មានសម្ុបរល្អខ្លះ 
មានសម្ុបរអាក្រក់ខ្លះ មានគតិល្អខ្លះ មានគតិអាក្រក់ខ្លះ ជ្រាបច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែល
អន្ទោ លទៅតាមកម្មថា អើហ្ន៎ សត្វអម្បាលនេះ ដែលជាអ្នកប្រកបដោយកាយទុច្ចរតិ ប្រកប
ដោយវចីទុច្ចរតិ ប្រកបដោយមនោទុច្ចរតិ តិះដៀលពួកអរយិៈ ជាមិច្ឆា ទិដ្ឋិ ប្រកាន់កម្មជា
មិច្ឆា ទិដ្ឋិ សត្វទាងំនោះ លុះបែកធ្លា យរាងកាយ ស្លា ប់ទៅ ក៏ទៅកើតក្នុងអបាយ ទុគ្គតិ វនិិបាត
នរក អើហ្ន៎ ចណំែកខាងសត្វទាងំនេះ ដែលជាអ្នកប្រកបដោយកាយសុចរតិ ប្រកបដោយ
វចីសុចរតិ ប្រកបដោយមនោសុចរតិ មិនតិះដៀលពួកអរយិៈ ជាសម្មា ទិដ្ឋិ ប្រកាន់កម្មជា
សម្មា ទិដ្ឋិ សត្វទាងំនោះ លុះបែកធ្លា យរាងកាយ ស្លា ប់ទៅ ក៏ទៅកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌
ទេវលោក។ ព្រះតថាគត មានទិព្វចក្ខុ ដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងហួសចក្ខុ របស់មនុស្សធម្មតា ឃើញ
នូវពួកសត្វដែលច្ុយត ដែលកើត ជាសត្វថោកទាប ខ្ពង់ខ្ពស់ មានសម្ុបរល្អ មានសម្ុបរអាក្រក់ 
មានគតិល្អ មានគតអិាក្រក់ ជ្រាបច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលប្រព្រត្តទៅតាមកម្ម ដោយប្រការ
ដូច្នេះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ត្រង់ដែលព្រះតថាគត មានទិព្វចក្ខុ ដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងហួសចក្ខុ
របស់មនុស្សធម្មតា។បេ។ ជ្រាបច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្ម ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ



នេះជាតថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា
នូវហេតុដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ មួយវញិទៀត ព្រះតថាគត បានធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ និង
បញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ប្រសើរ ដោយ
ខ្លួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ត្រង់ដែលព្រះតថាគត បានធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមនិមានអាសវៈ ព្រោះអស់ទៅនៃអាសវៈ
ទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដប៏្រសើរ ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជា
តថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុ
ដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
នេះជាតថាគតពល ១០ ប្រការ របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត ប្រកបដោយពលៈ
ទាងំឡាយ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រ 
ឲ្យប្រព្រត្តទៅ។

២. អធិវុត្តិបទសូត្រ

[២២] គ្រានោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ចូលទៅគាល់ព្រះមានព្រះភាគ លុះចូលទៅ
ដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះមានព្រះភាគ រួចអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ 
អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ដូច្នេះថា ម្នា លអានន្ទ 
ធម៌ទាងំឡាយណា ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បធី្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវអធិមុត្តបិទ [ធម៌ គឺ ខន្ធ អាយតនៈ 
ធាតុ និងសដំៅដល់ទិដ្ឋិ (អដ្ឋកថា)។] ទាងំឡាយនោះ ៗ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ម្នា លអានន្ទ 
តថាគតជាអ្នកក្លៀវក្លា  ដងឹច្បាស់ក្នុងអធមុិត្តិបទនោះ ៗ អាចសដំែងធម៌ដល់ពួកសត្វនោះ ៗ 
តាមដែលអ្នកប្រតបិត្តិ ហើយនឹងដងឹរបស់ដែលមានថា មានក្តី ដឹងរបស់ដែលមិនមាន 
ថាមនិមានក្តី ដឹងរបស់ថោកទាបថា ថោកទាបក្តី ដងឹរបស់ឧត្តមថា ឧត្តមក្តី ដងឹរបស់
ដែលមានរបស់ដទៃប្រសើរជាងថា មានរបស់ដទៃប្រសើរជាងក្តី ដឹងរបស់ដែលមិនមាន
របស់ដទៃប្រសើរជាងថា មិនមានរបស់ដទៃប្រសើរជាងក្តី ម៉្យាងទៀត របស់នោះ ដែលបុគ្គល
ត្រវដឹង ឬត្រវឃើញ ឬក៏ត្រវូធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ ដោយហេតុណា ៗ នឹងដឹង ឬនឹងឃើញ ឬ



ក៏នឹងធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់ ដោយហេតុនោះ ៗ ហេតុនេះ រមែងមានជាធម្មតា។ ម្នា លអានន្ទ 
បណ្តា សេចក្តីដងឹទាងំឡាយ សេចក្តីដឹងតាមពិត ក្នុងធម៌នោះ ៗ ណាមួយ សេចក្តីដងឹ
តាមពិតនុ៎ះ ឈ្មោ ះថា មិនមានសេចក្តដីឹងដទៃ ប្រសើរជាង។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត តថាគត
សដំែងថា ញាណដទៃលើសលុប ឬថ្លៃថ្លា ជាងញាណនុ៎ះ មនិមានទេ។ ម្នា លអានន្ទ 
តថាគតពល របស់ព្រះតថាគតនេះ មាន ១០ ប្រការ ព្រោះព្រះតថាគត ប្រកបដោយ
ពលៈទាងំឡាយ ហើយទើបប្តេជ្ញា នូវហេតុ ដប៏្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ង
ព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ចុះតថាគតពល ១០ ប្រការ តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លអានន្ទ 
ព្រះតថាគត ក្នុងលោកនេះ ជ្រាបច្បាស់នូវហេតុ តាមហេតុផង ជ្រាបច្បាស់នូវអពំើមិនមែន
ជាហេតុ តាមអពំើមនិមែនជាហេតុផង ដោយសេចក្តជីាកល់ាក់។ ម្នា លអានន្ទ ត្រង់ដែលព្រះ
តថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវហេតុ តាមហេតុផង ជ្រាបច្បាស់នូវអពំើ ដែលមិនមែនជាហេតុ 
តាមអពំើដែលមិនមែនជាហេតុផង ដោយសេចក្តីជាក់លាក់។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា
តថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះព្រះតថាគត អាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដ៏
ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត 
ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវវបិាកនៃកុសលកម្ម និងអកុសលកម្ម ដែលសត្វបានធ្វើហើយ 
ទាងំអតីត អនាគត និងបច្ចុប្បន្ន តាមថ្នា ក់ តាមហេតុ ដោយសេចក្តជីាកល់ាក់។ ម្នា លអានន្ទ 
ត្រង់ដែល។បេ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់
នូវផ្លូ វ ដែលទៅកាន់ទីទាងំពួង ដោយសេចក្តីជាកល់ាក់។ ម្នា លអានន្ទ ត្រង់ដែល។បេ។ 
ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវលោក ដែល
មានធាតុច្រើនយ៉ា ង មានធាតុផ្សេង ៗ គ្នា  ដោយសេចក្តីជាកល់ាក់។ ម្នា លអានន្ទ ត្រង់ដែល។
បេ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់នូវ
អធ្យាស្រយផ្សេង ៗ គ្នា  របស់សត្វទាងំឡាយ ដោយសេចក្តជីាកល់ាក់។ ម្នា លអានន្ទ 
ត្រងដ់ែល។បេ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត ជ្រាបច្បាស់
នូវឥន្រ្ទិយក្លៀវក្លា  និងទន់ របស់ពួកសត្វដទៃ របស់ពួកបុគ្គលដទៃ ដោយសេចក្តីជាកល់ាក់។ 
ម្នា លអានន្ទ ត្រង់ដែល។បេ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត 
ជ្រាបច្បាស់នូវសេចក្តីសៅហ្មង សេចក្តផូីរផង់ និងការចេញចាកឈាន វមិោក្ខ សមាធិ និង



សមាបត្តិទាងំឡាយ ដោយសេចក្តីជាក់លាក់។ ម្នា លអានន្ទ ត្រងដ់ែល។បេ។ អានន្ទ នេះជា។
បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត រលឹកឃើញនូវជាតិ ដែលបាននៅអាស្រយ 
ក្នុងកាលមុន ជាអនេកជាតិ គឺ ១ ជាតិខ្លះ ២ ជាតិខ្លះ។បេ។ រលឹកឃើញនូវជាតិ ដែលធ្លា បន់ៅ
អាស្រយហើយ ក្នុងកាលមុនជាច្រើន ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំឧទ្ទេស។ ម្នា លអានន្ទ 
ត្រងដ់ែល។បេ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ មួយទៀត ព្រះតថាគត មានទិព្វចក្ខុ  
ដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងផុតចក្ខុ របស់មនុស្សធម្មតា។បេ។ ជ្រាបច្បាស់នូវសត្វទាងំឡាយ ដែលអន្ទោ ល
ទៅតាមកម្ម។ ម្នា លអានន្ទ ត្រងដ់ែល។បេ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជា។បេ។ ម្នា លអានន្ទ 
មួយវញិទៀត ព្រះតថាគត បានធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ 
ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ម្នា លអានន្ទ ត្រងដ់ែលព្រះតថាគត ធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ 
និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម
ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ម្នា លអានន្ទ នេះជាតថាគតពល របស់ព្រះតថាគត ព្រោះ
ព្រះតថាគតអាស្រយនឹងពលៈ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដ៏ប្រសើរ បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ 
ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។ ម្នា លអានន្ទ នេះជាតថាគតពល របស់ព្រះតថាគតទាងំ ១០ 
ប្រការ ព្រោះព្រះតថាគត ប្រកបដោយពលៈទាងំឡាយ ហើយប្តេជ្ញា នូវហេតុដប៏្រសើរ 
បន្លឺសីហនាទ ក្នុងពួកបរស័ិទ ញុំា ងព្រហ្មចក្រឲ្យប្រព្រត្តទៅ។

៣. កាយសូត្រ

[២៣] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកធម៌ ដែលបុគ្គលគប្បលីះដោយកាយ មិនបាច់វាចាក៏មាន 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកធម៌ ដែលបុគ្គលគប្បលីះដោយវាចា មិនបាច់កាយ ក៏មាន ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពួកធម៌ ដែលបុគ្គលមិនគប្បលីះដោយកាយ មិនគប្បលីះដោយវាចា 
គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញជាក់ស្តែងដោយប្រាជ្ញា ក៏មាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះពួកធម៌ 
ដែលបុគ្គលគប្បលីះដោយកាយ មនិបាច់វាចា តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុង
សាសនានេះ ជាអ្នកត្រវនូវចណំែកនៃអាបត្តិណាមួយ ជាអកុសល ដោយកាយ។ ពួកវញិ្ញូ ជន
ជាសព្រហ្មចារ ីដៀងមើលរឿយ ៗ នូវភកិ្ខុ នោះ ហើយនិយាយយ៉ា ងនេះថា លោកដ៏មាន



អាយុ បានត្រវនូវចណំែកនៃអាបត្តិណាមួយ ជាអកុសលដោយកាយហើយ លោក
ដ៏មានអាយុ ចូរលះកាយទុច្ចរតិ ហើយចរំ ើនកាយសុចរតិ ឲ្យត្រមត្រូវឡើង។ កាលពួក
វញិ្ញូ ជន ជាសព្រហ្មចារ ីដៀងមើលរឿយ ៗ ហើយស្តីថា ភកិ្ខុ នោះ ក៏លះកាយទុច្ចរតិ 
ហើយចរំ ើនកាយសុចរតិទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះហៅថា ធម៌ដែលបុគ្គលគប្បលីះ
ដោយកាយ មិនបាច់វាចា។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះពួកធម៌ ដែលបុគ្គលគប្បលីះដោយវាចា 
មិនបាច់កាយ តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកត្រូវនូវ
ចណំែកនៃអាបត្តិណាមួយ ជាអកុសល ដោយវាចា។ ពួកវញិ្ញូ ជន ជាសព្រហ្មចារ ីដៀងមើល
រឿយ ៗ នូវភិក្ខុ នោះ ហើយនិយាយយ៉ា ងនេះថា លោកដ៏មានអាយុ បានត្រវូនូវចណំែកនៃ
អាបត្តិណាមួយ ជាអកុសល ដោយវាចាហើយ លោកដ៏មានអាយុ ចូរលះវចីទុច្ចរតិ ហើយ
ចរំ ើនវចីសុចរតិឲ្យត្រឹមត្រូវឡើង។ កាលពួកវញិ្ញូ ជន ជាសព្រហ្មចារ ីដៀងមើលរឿយ ៗ 
ហើយស្តីថា ភកិ្ខុ នោះ ក៏លះវចីទុច្ចរតិ ហើយចរំ ើនវចីសុចរតិទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
នេះហៅថា ធម៌ដែលបុគ្គលគប្បលីះ ដោយវាចា មិនបាច់កាយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ចុះពួកធម៌ ដែលបុគ្គលមនិគប្បលីះ ដោយកាយ មនិគប្បលីះដោយវាចា គប្បលីះចេញ 
ព្រោះឃើញជាក់ស្តែងដោយប្រាជ្ញា បាន តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ លោភៈ បុគ្គល
មិនគប្បលីះដោយកាយ មិនគប្បលីះដោយវាចាទេ គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញជាកស់្តែង
ដោយប្រាជ្ញា បាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ទោសៈ... ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មោហៈ... ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កោធៈ... ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ឧបនាហៈ... ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មក្ខៈ... 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បលាសៈ... ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មច្ឆរយិៈ បុគ្គលមិនគប្បលីះដោយកាយ
មិនគប្បលីះដោយវាចា គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញជាក់ស្តែង ដោយប្រាជ្ញា បាន។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ឥស្សា ដ៏លាមក បុគ្គលមិនគប្បលីះដោយកាយ មនិគប្បលីះដោយវាចាទេ 
គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញជាក់ស្តែងដោយប្រាជ្ញា បាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ចុះឥស្សា 
ដ៏លាមក តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ គហបតី ឬគហបតបុិត្ត ក្នុងលោកនេះ បរបូិណ៌
ដោយទ្រព្យក្តី ស្រវក្តី ប្រាក់ក្តី មាសក្តី។ ខ្ញុកំដំរ ឬអ្នកដែលនៅជ្រកកោនណាមួយ មានសេចក្តី
ច្រណែន នឹងគហបតី ឬគហបតិបុត្តនោះ យ៉ា ងនេះថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ កុឲំ្យគហបតី ឬ
គហបតបុិត្តនេះ បានបរបូិណ៌ដោយទ្រព្យក្តី ស្រវក្តី ប្រាក់ក្តី មាសក្តី ដូច្នេះឡើយ។ 



ចណំែកខាង សមណៈ ឬញ្រហ្មណ៍វញិ ដែលជាអ្នកបាននូវចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ និង
គិលានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ។ សមណៈ ឬញ្រហ្មណ៍ណាមួយ មានសេចក្តីច្រណែន
នឹងសមណៈ ឬញ្រហ្មណ៍នោះ យ៉ា ងនេះថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ កុឲំ្យលោកដ៏មានអាយុនេះ 
បានចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ និងគលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រដូច្នេះឡើយ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ នេះហៅថា ឥស្សា ដល៏ាមក។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ឥស្សា ដ៏លាមក បុគ្គល
មិនគប្បលីះដោយកាយ មិនគប្បលីះដោយវាចាទេ គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញជាក់ស្តែង
ដោយប្រាជ្ញា បាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ឥច្ឆា  ដ៏លាមក បុគ្គលមនិគប្បលីះដោយកាយ 
មិនគប្បលីះដោយវាចាទេ គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញជាកស់្តែង ដោយប្រាជ្ញា បាន។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះឥច្ឆា  ដល៏ាមក តើដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុខ្លះ 
ក្នុងសាសនានេះ ជាបុគ្គលមិនមានសទ្ធា  តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផង គប្បសី្គា ល់អញ ថាជា
អ្នកមានសទ្ធា  ជាបុគ្គលទ្រស្តសីល តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផងគប្បសី្គា ល់អញ ថាជាអ្នកមានសីល 
ជាបុគ្គលចេះដងឹតិច តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផង គប្បសី្គា ល់អញ ថាជាអ្នកចេះដឹងច្រើន ជាបុគ្គល
ត្រេកអរ ក្នុងការច្របូកច្របល់ដោយគ្នីគ្នា  តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផង គប្បសី្គា ល់អញ ថា
ជាអ្នកស្ងា ត់កាយ ជាបុគ្គលខ្ជិល តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផង គប្បសី្គា ល់អញថា ជាអ្នកមានប្រារព្ធ
ព្យាយាម ជាបុគ្គលភ្លេចភ្លា ងំស្មា រតី តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផង គប្បសី្គា ល់អញ ថាជាអ្នកមាន
ស្មា រតីតាងំមា ំជាបុគ្គលមនិបានសមាធិ តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផងគប្បសី្គា ល់អញ ថាជាអ្នក
បានសមាធិ ជាបុគ្គលអប្បប្រាជ្ញា  តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផងគប្បសី្គា ល់អញ ថាជាអ្នកមានប្រាជ្ញា  
ជាបុគ្គលមិនទាន់អស់អាសវៈ តែប្រាថ្នា ថា អ្នកផង គប្បសី្គា ល់អញ ថាជាអ្នកអស់អាសវៈ
ហើយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះហៅថា ឥច្ឆា ដ៏លាមក។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ឥច្ឆា  ដ៏លាមក
បុគ្គលមនិគប្បលីះដោយកាយ មនិគប្បលីះដោយវាចាទេ គប្បលីះចេញ ព្រោះឃើញ
ជាកស់្តែង ដោយប្រាជ្ញា បាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើលោភៈ គ្របសង្កតភ់ិក្ខុ នោះ ទោសៈ 
មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា ដ៏លាមក ឥច្ឆា ដ៏លាមក គ្របសង្កត់
ភិក្ខុ នោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីងឹយ៉ា ងនេះថា លោភៈមនិកើតមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់
យ៉ា ងនេះថា លោកដ៏មានអាយុនេះ មនិដងឹច្បាស់យ៉ា ងនោះទេ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈ 
មកគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះបាន។ ទោសៈ មិនមានដល់បុគ្គល ដែលដងឹច្បាស់



យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដឹងច្បាស់យ៉ា ងនោះទេ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ
បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា ដ៏លាមក ឥច្ឆា  ដ៏លាមក មនិមាន ហេតុដូច្នោ ះ ទើបឥច្ឆា  ដ៏លាមក 
គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើលោភៈ មិនគ្របសង្កត់
ភិក្ខុ នោះទេ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា ដ៏លាមក ឥច្ឆា
ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់ភកិ្ខុ នោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីងឹយ៉ា ងនេះថា លោភៈមិនមាន
ដល់បុគ្គល ដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ ក៏ដងឹច្បាស់ យ៉ា ងនោះដែរ 
ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈមនិគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះបាន។ ទោសៈ មនិមាន
ដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ ដឹងច្បាស់យ៉ា ងនោះដែរ មោហៈ
កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា ដល៏ាមក ឥច្ឆា  ដ៏លាមក មិនមាន 
ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះបាន។

៤. មហាចុន្ទសូត្រ

[២៤] សម័យមួយ ព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុ គង់ក្នុងប្រទេសឈ្មោ ះ សហជាតិ ក្នុង
ដែនចេតី។ ក្នុងទីនោះឯង ព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុ ហៅភកិ្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លអាវុសោ 
ភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំនោះ បានទទួលស្តា បព់ាក្យ របស់ព្រះមហាចុន្ទដ៏មានអាយុថា ម្នា ល
អាវុសោ។ ព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុ មានថេរវាចា ដូច្នេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ
និយាយនូវញាណវាទថា ខ្ញុដំងឹធម៌នេះ ខ្ញុ ឃំើញធម៌នេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
បើលោភៈគ្របសង្កត់ភកិ្ខុ នោះ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ 
ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក គ្របសង្កត់ភិក្ខុនោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដឹីងយ៉ា ងនេះថា លោភៈ 
មិនមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដឹងច្បាស់យ៉ា ងនោះ
ទេ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈ គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។  ទោសៈ មិនមាន
ដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដងឹច្បាស់យ៉ា ងនោះទេ 
មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក មិនមាន 
ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដល៏ាមក គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
កាលភកិ្ខុ និយាយភាវនាវាទថា ខ្ញុដំងឹធម៌នេះ ឃើញធម៌នេះ ខ្ញុជំាអ្នកបានចរំ ើនកាយ បាន



ចរំ ើនសីល បានចរំ ើនចិត្ត បានចរំ ើនប្រាជ្ញា ហើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើលោភៈ
គ្របសង្កត់ភិក្ខុ នោះ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា
ដ៏លាមក ឥច្ឆា ដ៏លាមក គ្របសង្កត់ភកិ្ខុ នោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីឹងយ៉ា ងនេះថា លោភៈ
មិនមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដឹងច្បាស់
យ៉ា ងនោះទេ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ទោសៈ 
មិនមានដល់បុគ្គល ដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដឹងច្បាស់
យ៉ា ងនោះទេ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដ៏លាមក ឥច្ឆា
ដ៏លាមក មនិមាន ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដ៏លាមក គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលភិក្ខុអ្នកនិយាយនូវញាណវាទ និងភាវនាវាទថា ខ្ញុដំឹងធមន៌េះ 
ឃើញធម៌នេះ ខ្ញុជំាអ្នកបានចរំ ើនកាយ បានចរំ ើនសីល បានចរំ ើនចិត្ត បានចរំ ើនប្រាជ្ញា
ហើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើលោភៈគ្របសង្កត់ភិក្ខុ នោះ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ 
ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដ៏លាមក ឥច្ឆា ដ៏លាមក គ្របសង្កត់ភិក្ខុ នោះ 
អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីឹងយ៉ា ងនេះថា លោភៈ មនិមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា 
លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដឹងច្បាស់យ៉ា ងនោះទេ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈ គ្របសង្កត់
លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ទោសៈ មិនមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏
មានអាយុនេះ មិនដងឹច្បាស់យ៉ា ងនោះទេ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ
ឥស្សាដ៏លាមក ឥច្ឆា ដ៏លាមក មនិមាន ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដ៏លាមក គ្របសង្កត់
លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចបុរសកសំត់ តែអួតថាអ្នកស្តុកស្តម្ភ 
ជាអ្នកឥតទ្រព្យ តែអួតថាអ្នកមានទ្រព្យ ជាអ្នកឥតភោគៈ តែអួតថាជាអ្នកមានភោគៈ 
កាលបើមានករណីយកិច្ចដែលត្រវូធ្វើដោយទ្រព្យណាមួយ កើតឡើងហើយ បុរសនោះ 
មិនអាចប្រមូលមកនូវទ្រព្យក្តី ស្រវក្តី ប្រាក់ក្តី មាសក្តី បានឡើយ អ្នកផងត្រវដឹងបុរសនោះ 
យ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកកសំត់សោះ តែអួតថាអ្នកស្តុកស្តម្ភ អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ឥតទ្រព្យសោះ តែអួតថាអ្នកមានទ្រព្យ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកឥតភោគៈសោះ
តែអួតថាអ្នកមានភោគៈ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ព្រោះថា កាលបើកិច្ចដែលត្រវធ្វើ 
ដោយទ្រព្យណាមួយ កើតឡើងហើយ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ មនិអាចដើម្បបី្រមូលមកនូវ



ទ្រព្យក្តី ស្រវក្តី ប្រាកក់្តី មាសក្តី បានឡើយ យ៉ា ងណាមិញ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
កាលភកិ្ខុ និយាយនូវញាណវាទ និងភាវនាវាទថា ខ្ញុដំឹងធមន៌េះ ឃើញធមន៌េះ ខ្ញុជំាអ្នកបាន
ចរំ ើនកាយ បានចរំ ើនសីល បានចរំ ើនចិត្ត បានចរំ ើនប្រាជ្ញា ហើយ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
បើលោភៈគ្របសង្កត់ភកិ្ខុ នោះ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ  មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ 
ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក គ្របសង្កត់ភកិ្ខុ នោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីឹងយ៉ា ងនេះថា 
លោភៈ មិនមានដល់បុគ្គល ដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មិនដឹងច្បាស់
យ៉ា ងនោះទេ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ទោសៈ មិនមាន
ដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ មនិដងឹច្បាស់យ៉ា ងនោះទេ 
មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក មិនមាន 
ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដ៏លាមក គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ យ៉ា ងនោះដែរ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលភិក្ខុ និយាយនូវញាណវាទថា ខ្ញុដំងឹធម៌នេះ ឃើញធម៌នេះ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើលោភៈ មិនគ្របសង្កតភិ់ក្ខុ នោះទេ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ 
ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក មិនគ្របសង្កតភ់ិក្ខុ នោះ 
អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីឹងយ៉ា ងនេះថា លោភៈ មិនមានដល់បុគ្គល ដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា 
លោកដ៏មានអាយុនេះ កដ៏ឹងច្បាស់យ៉ា ងនោះដែរ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈ មនិ
គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ទោសៈ មិនមានដល់បុគ្គល ដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា 
លោកដ៏មានអាយុនេះ ក៏ដឹងច្បាស់យ៉ា ងនោះដែរ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ 
មច្ឆរយិ ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក មិនមាន ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដល៏ាមក មិន
គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលភិក្ខុ និយាយនូវភាវនាវាទ
ថា ខ្ញុជំាអ្នកបានចរំ ើនកាយ បានចរំ ើនសីល បានចរំ ើនចិត្ត បានចរំ ើនប្រាជ្ញា ហើយ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើលោភៈមិនគ្របសង្កត់ភិក្ខុ នោះទេ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ 
ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដ៏លាមក ឥច្ឆា ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់ទេ ភិក្ខុ នោះ
អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីឹងយ៉ា ងនេះថា លោភៈ មនិមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា 
លោកដ៏មានអាយុនេះ កដ៏ឹងច្បាស់ យ៉ា ងនោះដែរ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈ មិន
គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ទោសៈ មិនមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា 



លោកដ៏មានអាយុនេះ កដ៏ឹងច្បាស់ យ៉ា ងនោះដែរ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ 
មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដល៏ាមក ឥច្ឆា ដល៏ាមក មិនមាន ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដ៏លាមក មនិ
គ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលភិក្ខុ និយាយនូវញាណវាទ
និងភាវនាវាទថា ខ្ញុដំងឹធម៌នេះ ឃើញធម៌នេះ ខ្ញុជំាអ្នកបានចរំ ើនកាយ បានចរំ ើនសីល 
បានចរំ ើនចិត្ត បានចរំ ើនប្រាជ្ញា ហើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើជាលោភៈ មនិ
គ្របសង្កត់ភិក្ខុ នោះទេ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា
ដ៏លាមក ឥច្ឆា ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់ទេ ភិក្ខុ នោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីឹងយ៉ា ងនេះថា 
លោភៈ មិនមានដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ កដ៏ឹងច្បាស់
យ៉ា ងនោះដែរ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈមិនគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះ។ ទោសៈ 
មិនមានដល់បុគ្គល ដែលដឹងច្បាស់ យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ កដ៏ឹងច្បាស់ 
យ៉ា ងនោះដែរ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សាដ៏លាមក ឥច្ឆា
ដ៏លាមក មនិមាន ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុ
នេះបានឡើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាបុរសស្តុកស្តម្ភមែន ហើយនិយាយថា អ្នក
ស្តុកស្តម្ភ អ្នកមានទ្រព្យមែន ហើយនិយាយថា អ្នកមានទ្រព្យ អ្នកមានភោគៈមែន 
ហើយនិយាយថា អ្នកមានភោគៈ កាលបើកិច្ចដែលត្រវូធ្វើដោយទ្រព្យណាមួយ កើតឡើង
ហើយ បុរសនោះ ក៏អាចប្រមូលមកនូវទ្រព្យក្តី ស្រវក្តី ប្រាក់ក្តី មាសក្តី អ្នកផង ត្រវដងឹបុរស
នោះ យ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកស្តុកស្តម្ភមែន ហើយនិយាយថា អ្នកស្តុកស្តម្ភ 
អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានទ្រព្យមែន និយាយថា អ្នកមានទ្រព្យ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ 
ជាអ្នកមានភោគៈមែន និយាយថា អ្នកមានភោគៈ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ព្រោះថា 
កាលបើកិច្ចដែលខ្លួនត្រវធ្វើ ដោយទ្រព្យណាមួយ កើតឡើងហើយ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ 
ក៏អាចប្រមូលមកនូវទ្រព្យក្តី ស្រវក្តី ប្រាកក់្តី មាសក្តី យ៉ា ងណាមិញ។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ កាលភកិ្ខុ និយាយអួតញាណវាទ និងភាវនាវាទថា ខ្ញុដំឹងធមន៌េះ ឃើញធមន៌េះ 
ខ្ញុជំាអ្នកបានចរំ ើនកាយ បានចរំ ើនសីល បានចរំ ើនចិត្ត បានចរំ ើនប្រាជ្ញា ហើយ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើជាលោភៈ មិនគ្របសង្កត់ភកិ្ខុ នោះ ទោសៈ មោហៈ កោធៈ 
ឧបនាហៈ មក្ខៈ បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា ដ៏លាមក ឥច្ឆា  ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់ទេ 



ភិក្ខុ នោះ អ្នកទាងំឡាយ គប្បដីងឹយ៉ា ងនេះថា លោភៈ មិនមានដល់បុគ្គលដែលដងឹច្បាស់ 
យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ ក៏ដងឹច្បាស់ យ៉ា ងនោះដែរ ហេតុដូច្នោ ះ បានជាលោភៈ 
មិនគ្របសង្កត់លោកដ៏មានអាយុនេះបាន។ ទោសៈ មិនមាន ដល់បុគ្គលដែលដឹងច្បាស់
យ៉ា ងណា លោកដ៏មានអាយុនេះ ក៏ដងឹច្បាស់យ៉ា ងនោះដែរ មោហៈ កោធៈ ឧបនាហៈ មក្ខៈ 
បលាសៈ មច្ឆរយិៈ ឥស្សា ដ៏លាមក ឥច្ឆា  ដ៏លាមក មនិមាន ហេតុដូច្នោ ះ បានជាឥច្ឆា  
ដ៏លាមក មនិគ្របសង្កត់លោក ដ៏មានអាយុនេះ។

៥. កសិណសូត្រ

[២៥]  ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កសិណាយតនៈនេះ មាន ១០ ប្រការ។ កសិណាយតនៈ 
១០ ប្រការ តើដូចម្តេចខ្លះ។ បុគ្គលមួយពួក ដងឹបឋវកីសិណ ទាងំខាងលើ ខាងក្រោម ទទឹង 
មិនមានគូ មនិមានប្រមាណ ១ បុគ្គលមួយពួក ដងឹអាបោកសិណ... ១ បុគ្គលមួយពួក ដងឹ
តេជោកសិណ ...១ បុគ្គលមួយពួក ដឹងវាយោកសិណ... ១ បុគ្គលមួយពួក ដឹងនីលកសិណ...
១ បុគ្គលមួយពួក ដងឹបតីកសិណ...១ បុគ្គលមួយពួក ដឹងលោហិតកសិណ...១ បុគ្គល
មួយពួក ដងឹឱទាតកសិណ...១ បុគ្គលមួយពួក ដឹងអាកាសកសិណ... ១ បុគ្គលមួយពួក ដឹង
វញិ្ញា ណកសិណ ទាងំខាងលើ ខាងក្រោម ទទឹង មិនមានគូ មិនមានប្រមាណ ១។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កសិណាយតនៈ មាន ១០ ប្រការនេះឯង។

៦. កាឡីសូត្រ

[២៦] សម័យមួយ ព្រះមហាកច្ចា នៈ គង់នៅបវត្តបព៌ត ជតិក្រងកុររឃរៈ ក្នុងដែនអវន្តី។
គ្រានោះ នាងកាលីឧបាសិកា នៅក្នុងក្រងឈ្មោ ះកុររឃរៈ ចូលទៅរកព្រះមហាកច្ចា នៈ
ដ៏មានអាយុ លុះចូលទៅដល់ ថ្វា យបង្គពំ្រះកច្ចា នៈដ៏មានអាយុ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ 
លុះនាងកាលីឧបាសិកា នៅក្នុងក្រងឈ្មោ ះកុររឃរៈ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ទូល
ព្រះមហាកច្ចា នៈដ៏មានអាយុ ដូច្នេះថា បពិត្រលោកដច៏រំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់
ក្នុងកុមារបីញ្ហា  [ប្រស្នា ដែលទ្រងព់ោលចពំោះពួកកុមារ ីជាធីតានៃមារ។] ថា

ការសម្រេចប្រយោជន៍ ជាសេចក្តីស្ងប់រម្ងា ប់នៃហ្ឫទយ័ តថាគតម្នា ក់ឯង 
បានឈ្នះនូវកិលេសសេនា ជាទីស្រឡាញ់ ជាទីត្រេកអរ បានឈាន 



ត្រាស់ដឹងនូវព្រះនិញ្វ នជាសុខ ហេតុនោះ តថាគតមនិធ្វើសាក្សដីោយ
សារជនទេ សាក្ស ី(មតិ្តធម)៌ ដោយជនណាមួយ មិនសម្រេច ដល់
តថាគតឡើយ។

បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើន សេចក្តនីៃភាសិត ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងដោយសង្ខេប
នេះ យើងគប្បយីល់ដោយពិស្តា រ ដូចម្តេចបាន។ ម្នា លនាង ពួកសមណញ្រហ្មណ៍ខ្លះ 
ចូលកាន់បឋវកីសិណដ៏ឧត្តម ហើយញុំា ងបឋវកីសិណនោះ ឲ្យកើត ដោយប្រកាន់ថា
ជាប្រយោជន៍។ ម្នា លនាង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ បានត្រាស់ដឹងនូវការចូលកាន់បឋវកីសិណ 
ដ៏ឧត្តមនោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ បានជ្រាបច្បាស់នូវការចូលកានប់ឋវកីសិណដ៏ឧត្តមនោះ 
ហើយបានឃើញខាងដើម គឺសមុទយសច្ច បានឃើញទោស គទុឺក្ខសច្ច បានឃើញនូវធម៌ជា
គ្រឿងរលាស់ គឺនិរោធសច្ច បានឃើញមគ្គា មគ្គញ្ញា ណទស្សនៈ គមឺគ្គសច្ច ព្រះអង្គបានជ្រាប 
នូវការសម្រេចប្រយោជន៍ ជាការស្ងប់នៃហ្ឫទ័យ ព្រោះហេតុនៃការឃើញខាងដើម ព្រោះហេតុ
នៃការឃើញទោស ព្រោះហេតុនៃការឃើញនូវធម៌ជាគ្រឿងរលាស់ ព្រោះហេតុនៃការឃើញ
នូវមគ្គា មគ្គញ្ញា ណ។ ម្នា លនាង... ចូលកានអ់ាបោកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកាន់
តេជោកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកាន់វាយោកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកាន់
នីលកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកានបី់តកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកាន់
លោហិតកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកាន់ឱទាតកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង... ចូលកាន់
អាកាសកសិណដ៏ឧត្តម ម្នា លនាង ពួកសមណញ្រហ្មណ៍ខ្លះ ចូលកាន់វញិ្ញា ណកសិណ
ដ៏ឧត្តម ហើយញុំា ងវញិ្ញា ណកសិណ (នោះ) ឲ្យកើត ដោយប្រកាន់ថាជាប្រយោជន៍។ 
ម្នា លនាង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ បានជ្រាបច្បាស់នូវការចូលកាន់វញិ្ញា ណកសិណដ៏ឧត្តមនោះ 
លុះព្រះដ៏មានព្រះភាគ បានជ្រាបច្បាស់នូវការចូលកាន់វញិ្ញា ណកសិណដ៏ឧត្តមនោះហើយ 
បានឃើញខាងដើម បានឃើញទោស បានឃើញធម៌ជាគ្រឿងរលាស់ បានឃើញ
មគ្គា មគ្គញ្ញា ណទស្សនៈ ព្រះអង្គជ្រាបនូវការបានសម្រេចប្រយោជន៍ ជាការស្ងប់ហឫទយ័ 
ព្រោះហេតុនៃការឃើញខាងដើម ព្រោះហេតុនៃការឃើញទោស ព្រោះហេតុនៃការឃើញធម៌
ជាគ្រឿងរលាស់ ព្រោះហេតុនៃការឃើញមគ្គា មគ្គញ្ញា ណ។ ម្នា លនាង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
បានត្រាស់ពាក្យណា ក្នុងកុមារបីញ្ហា ទាងំឡាយថា



ការសម្រេចប្រយោជន៍ ជាសេចក្តីស្ងប់នៃហឫទយ័ តថាគតម្នា ក់ឯង 
បានឈ្នះនូវកិលេសសេនា ជាទីស្រឡាញ់ ជាទីត្រេកអរ បានឈាន 
ត្រាស់ដឹងនូវព្រះនិញ្វ ន ជាសុខ ហេតុនោះ តថាគត មិនធ្វើសាក្ស ីដោយ
សារជនទេ សាក្ស ីដោយសារជន (ណាមួយ) មនិសម្រេចដល់តថាគត
ឡើយ។

ម្នា លនាង សេចក្តនីៃភាសិត ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់សដំែងដោយសង្ខេប
នេះឯង យើងគប្បដីឹងដោយពិស្តា រយ៉ា ងនេះ។

៧. បឋមមហាបញ្ហា សូត្រ

[២៧] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋី ជិតក្រងុសាវត្ថី។ គ្រានោះឯង ពួកភិក្ខុ ច្រើនរូប ស្លៀកស្បង់ ប្រដាប់បាត្រ 
និងចីវរ ក្នុងបុព្វណ្ហ សម័យ ហើយចូលទៅបណិ្ឌ បាត ក្នុងក្រងសាវត្ថី។ លដំាប់នោះ ភិក្ខុទាងំ
នោះ មានសេចក្តីត្រះរះិដូច្នេះថា ការត្រាចទ់ៅបិណ្ឌ បាតក្នុងក្រងុសាវត្ថី នៅព្រកពេក 
បើដូច្នោ ះ គួរយើងចូលទៅឯអារាមនៃពួកបរញិ្វជក ជាអន្យតរិ ្ថយិសិនចុះ។ លដំាប់នោះ 
ភិក្ខុទាងំនោះ ក៏ចូលទៅឯអារាមរបស់បរញិ្វ ជក ជាអន្យតិរ ្ថយិ លុះចូលទៅដល់ហើយ 
ក៏ធ្វើសេចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងបរញិ្វជក ជាអន្យតិរ ្ថយិទាងំនោះ លុះបញ្ចប់ពាក្យដែលគួរ
រកីរាយ និងពាក្យដែលគួររលឹករួចហើយ ក៏អង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះភិក្ខុទាងំនោះ អង្គុយ
ក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ពួកបរញិ្វ ជក អន្យតិរ ្ថយិទាងំនោះ បាននិយាយថា ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ សមណគោតម តែងសដំែងធម៌ដល់សាវកទាងំឡាយ យ៉ា ងនេះថា ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកនេះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរដឹងច្បាស់នូវធម៌ទាងំពួង អ្នក
ទាងំឡាយ ចូរត្រាស់ដឹងរឿយ ៗ នូវធម៌ទាងំពួង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពួកយើង
ក៏សដំែងធម៌ ដល់ពួកសាវកយ៉ា ងនេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរចូលមក
នេះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរដឹងច្បាស់នូវធម៌ទាងំពួង អ្នកទាងំឡាយ ចូរត្រាស់ដឹងរឿយ ៗ នូវធម៌
ទាងំពួង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចយ៉ា ងធម្មទេសនា ជាមួយនឹងធម្មទេសនាក្តី 
ពាក្យប្រៀនប្រដៅ ជាមួយនឹងពាក្យប្រៀនប្រដៅក្តី របស់សមណគោតម និងយើងនេះ 



តើមានសេចក្តបី្លែកគ្នា ដូចម្តេច មានអធិប្បាយ ដូចម្តេច មានដណំើ រផ្សេង ៗ គ្នា ដូចម្តេច។ 
លដំាប់នោះ ភកិ្ខុទាងំនោះ ក៏មិនត្រេកអរ មនិទទឹងទាស់នឹងភាសិតរបស់ពួកបរញិ្វ ជក 
ជាអន្យតិរ ្ថយិទាងំនោះ លុះមិនត្រេកអរ មិនទទឹងទាស់ហើយ ក៏ក្រោកចាកអាសនៈ ចៀស
ចេញទៅ ដោយគតិថា យើងទាងំឡាយ នឹងយល់សេចក្តីនៃភាសិតន៎ុះ ក្នុងសណំាក់
ព្រះដ៏មានព្រះភាគចុះ។ គ្រានោះ ភកិ្ខុទាងំនោះ កត៏្រាចទ់ៅបិណ្ឌ បាតក្នុងក្រងសាវត្ថី ត្រឡប់
មកអពីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងវេលាជាខាងក្រោយភត្តហើយ កចូ៏លទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះ
ចូលទៅដល់ ក្រាបបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះភកិ្ខុទាងំនោះ 
អង្គុយក្នុងទីសមគួររួចហើយ កក៏្រាបបង្គទូំលព្រះដ៏មានព្រះភាគថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
ក្នុងទីឯណោះ យើងខ្ញុទំាងំឡាយ ស្លៀកស្បង់ ប្រដាប់បាត្រ និងចីវរ ក្នុងបុព្វណ្ហ សម័យ 
ហើយចូលទៅបិណ្ឌ បាត ក្នុងក្រងុសាវត្ថី។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន យើងខ្ញុទំាងំនោះ 
មានសេចក្តីត្រះរះិ ដូច្នេះថា ការត្រាចទ់ៅបិណ្ឌ បាត ក្នុងក្រងសាវត្ថី នៅព្រកពេកនៅឡើយ 
បើដូច្នោ ះ គួរតែយើងឈៀងចូលទៅឯអារាម របស់ពួកបរញិ្វ ជក ជាអន្យតិរ ្ថយិសិនចុះ។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន លដំាប់នោះ ពួកយើងខ្ញុ  ំក៏បានចូលទៅឯអារាមរបស់ពួកបរញិ្វជក ជា
អន្យតិរ ្ថយិ លុះចូលទៅដល់ហើយ ក៏ធ្វើសេចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងពួកបរញិ្វ ជក ជាអន្យតិរ ្ថយិ
ទាងំនោះ លុះបញ្ច បព់ាក្យដែលគួររកីរាយ និងពាក្យដែលគួររលឹកហើយ ក៏អង្គុយក្នុងទី
សមគួរ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន លុះពួកយើងខ្ញុ  ំអង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ពួកបរញិ្វជក ជា
អន្យតិរ ្ថយិ បាននិយាយពាក្យដូច្នេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សមណគោតម តែង
សដំែងធម៌ដល់ពួកសាវកយ៉ា ងនេះថា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរចូលមកនេះ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរដឹងច្បាស់នូវធម៌ទាងំពួង អ្នកទាងំឡាយ ចូរត្រាស់ដឹងរឿយ ៗ នូវធម៌ទាងំ
ពួង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពួកយើងកស៏ដំែងធម៌ដល់ពួកសាវក យ៉ា ងនេះថា 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរចូលមកនេះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរដងឹច្បាស់នូវធម៌
ទាងំពួង អ្នកទាងំឡាយ ចូរត្រាស់ដងឹរឿយ ៗ នូវធម៌ទាងំពួងដែរ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
ដូចយ៉ា ងធម្មទេសនាជាមួយនឹងធម្មទេសនាក្តី ពាក្យប្រដៅជាមួយនឹងពាក្យប្រដៅក្តី របស់
សមណគោតម និងយើងនេះ តើមានសេចក្តីប្លែកគ្នា ដូចម្តេច មានអធបិ្បាយដូចម្តេច មាន
ដណំើ រផ្សេង ៗ គ្នា ដូចម្តេច។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន គ្រានោះ ពួកយើងខ្ញុមំនិត្រេកអរ មនិ



ទទឹងទាស់នឹងភាសិត របស់ពួកបរញិ្វជក ជាអន្យតរិ ្ថយិទាងំនោះទេ លុះមិនត្រេកអរ មិន
ទទឹងទាស់ហើយ ក៏ក្រោកចាកអាសនៈ ចៀសចេញទៅ ដោយគតិថា ពួកយើងនឹង
យល់សេចក្តីនៃភាសិតនុ៎ះ ក្នុងសណំាក់ព្រះដ៏មានព្រះភាគចុះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ ត្រវនិយាយយ៉ា ងនេះ នឹងពួកបរញិ្វ ជក ជាអន្យតិរ ្ថយិដែលមានវាទៈ យ៉ា ងនេះថា
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ចុះបញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១ បញ្ហា ២ ឧទ្ទេស២ 
វេយ្យាករណ៍២ បញ្ហា ៣ ឧទ្ទេស៣ វេយ្យាករណ៍៣ បញ្ហា ៤ ឧទ្ទេស៤ វេយ្យាករណ៍៤ បញ្ហា ៥
ឧទ្ទេស៥ វេយ្យាករណ៍៥ បញ្ហា ៦ ឧទ្ទេស៦ វេយ្យាករណ៍៦ បញ្ញា ៧ ឧទ្ទេស៧ 
វេយ្យាករណ៍៧ បញ្ហា ៨ ឧទ្ទេស៨ វេយ្យាករណ៍៨ បញ្ហា ៩ ឧទ្ទេស៩ វេយ្យាករណ៍៩ បញ្ហា
១០ ឧទ្ទេស១០ វេយ្យាករណ៍១០ (តើដូចម្តេច)។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើអ្នកទាងំឡាយ 
សួរយ៉ា ងនេះហើយ ពួកបរញិ្វជក ជាអន្យតរិ ្ថយិ ក៏ឆ្លើយមនិរួច ទាងំបានសេចក្តីចង្អៀតចង្អល់
ថែមទៀតផង។ ដណំើ រនោះ ព្រោះអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រោះថា មនិមែនជាវស័ិយ
របស់ខ្លួនទេ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្នុងលោកនេះ ព្រមទាងំទេវលោក មារលោក ព្រហ្មលោក 
ក្នុងពពួកសត្វ ព្រមទាងំសមណញ្រហ្មណ៍ ទាងំមនុស្ស ជាសម្មតិទេព និងមនុស្សដ៏សេស 
តថាគត មនិដែលឃើញអ្នកណាមួយ អាចញុំា ងចតិ្តតថាគត ឲ្យត្រេកអរ ដោយការឆ្លើយ
នូវបញ្ហា ទាងំនេះបានឡើយ លើកលែងតែព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ឬក៏អ្នក
ធ្លា ប់ស្តា ប់អពីំសណំាកព់្រះតថាគតចេញ។ ពាក្យថា បញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១ ដូច្នេះ
ន៎ុះ តថាគតពោលហើយ ចុះពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ
ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌មួយ 
រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធមមួ៌យ គឺអ្វី។ គឺពួកសត្វទាងំពួង រស់នៅដោយ
សារអាហារ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់
ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍
ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌មួយនេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា 
ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ដែលតថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនោះ។ ពាក្យថា បញ្ហា ២ ឧទ្ទេស២ វេយ្យាករណ៍២ ដូច្នេះ 



ន៎ុះ តថាគតពោលហើយ ពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រានដ់ោយប្រពៃ រួចស្រឡះ
ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ២ 
រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ២ គឺអ្វី។ គឺនាម ១ រូប ១។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កាលបើភិក្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយ
ប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ២ 
នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា 
បញ្ហា ២ ឧទ្ទេស២ វេយ្យាករណ៍២ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយ
ហេតុនេះ។ ពាក្យថា បញ្ហា ៣ ឧទ្ទេស៣ វេយ្យាករណ៍៣ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ 
ពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញ
នូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៣ រមែងធ្វើនូវទីបផុំត
នៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៣ គឺអ្វីខ្លះ។ គឺវេទនា ទាងំ ៣។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជនដ៍ោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ៣ នេះឯង រមែង
ធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ៣ ឧទ្ទេស៣ 
វេយ្យាករណ៍៣ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យថា 
បញ្ហា ៤ ឧទ្ទេស៤ វេយ្យាករណ៍៤ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ពាក្យដែលតថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយ 
ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ 
ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៤ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ 
ធម៌ ៤ គឺអ្វី។ គឺអាហារទាងំ ៤។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ 
ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវ
ប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ៤ នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ 
ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ៤ ឧទ្ទេស៤ វេយ្យាករណ៍៤ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគត



ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យថា បញ្ហា ៥ ឧទ្ទេស៥ វេយ្យាករណ៍៥ ដូច្នេះនុ៎ះ
តថាគតពោលហើយ ចុះពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រានដ់ោយប្រពៃ 
រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ 
ក្នុងធម៌ ៥ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៥ គឺអ្វីខ្លះ។ គឧឺបាទានក្ខន្ធទាងំ 
៥។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រានដ់ោយប្រពៃ 
រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ 
ក្នុងធម៌ទាងំ ៥ នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែល
តថាគតពោលថា បញ្ហា ៥ ឧទ្ទេស៥ វេយ្យាករណ៍៥ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ 
ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យថា បញ្ហា ៦ ឧទ្ទេស៦ វេយ្យាករណ៍៦ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ចុះពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ កាលបើភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ
ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៦ 
រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៦ គឺអ្វី។ គអឺាយតនៈខាងក្នុងទាងំ ៦។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ
ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ 
៦ នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគត ពោលថា 
បញ្ហា ៦ ឧទ្ទេស៦ វេយ្យាករណ៍៦ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគត ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយ
ហេតុនេះ។ ពាក្យថា បញ្ហា ៧ ឧទ្ទេស៧ វេយ្យាករណ៍៧ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ 
ចុះពាក្យន៎ុះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៧ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ
ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៧ គឺអ្វី។ គវឺញិ្ញា ណដ្ឋិតិទាងំ ៧។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំតនៃទុក្ខដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ៧ នេះឯង រមែង



ធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ៧ ឧទ្ទេស៧ 
វេយ្យាករណ៍៧ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យថា
បញ្ហា ៨ ឧទ្ទេស៨ វេយ្យាករណ៍៨ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ចុះពាក្យនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើភិក្ខុ នឿយណាយ 
ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ 
ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៨ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុង
បច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៨ គឺអ្វី។ គលឺោកធម៌ទាងំ ៨។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំតនៃទុក្ខ ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ ៨ នេះឯង 
រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ៨ 
ឧទ្ទេស៨ វេយ្យាករណ៍៨ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ 
ពាក្យថា បញ្ហា ៩ ឧទ្ទេស៩ វេយ្យាករណ៍៩ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ចុះពាក្យនុ៎ះ 
តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើ 
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញ
នូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៩ រមែងធ្វើនូវទីបផុំត
នៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៩ គឺអ្វី។ គសឺត្តា វាសៈទាងំ ៩។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទី
បផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ៩ នេះឯង រមែងធ្វើនូវ
ទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ៩ ឧទ្ទេស៩ 
វេយ្យាករណ៍៩ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យថា 
បញ្ហា ១០ ឧទ្ទេស១០ វេយ្យាករណ៍១០ ដូច្នេះនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ចុះពាក្យនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយ 
ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ 
ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជនដ៍ោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ ១០ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន
បាន។ ធម៌ទាងំ ១០  គឺអ្វី។ គឺអកុសលកម្មបថទាងំ ១០។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ



នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត
ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ ១០ នេះឯង រមែង
ធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលថា បញ្ហា ១០ ឧទ្ទេស
១០ វេយ្យាករណ៍១០ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។

៨. ទុតិយមហាបញ្ហា សូត្រ

[២៨] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងវត្តវេឡុវន ទៀបក្រងកជង្គលា។ 
គ្រានោះ ពួកជង្គលឧបាសក (ឧបាសកអ្នកនៅក្នុងក្រងកជង្គលា) ជាច្រើនគ្នា  បានចូលទៅរក
កជង្គលាភកិ្ខុ នី (ភិក្ខុ នីនៅក្នុងក្រងកជង្គលា) លុះចូលទៅដល់ ថ្វា យបង្គកំជង្គលាភិក្ខុ នីហើយ 
អង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះពួកកជង្គលាឧបាសក អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ពោលទៅនឹង
កជង្គលាភកិ្ខុ នីថា បពិត្រនាងម្ចា ស់ ពាក្យដែលព្រះមានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ក្នុងមហាបញ្ហា ថា
បញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១ បញ្ហា ២ ឧទ្ទេស២ វេយ្យាករណ៍២ បញ្ហា ៣ ឧទ្ទេស៣ 
វេយ្យាករណ៍៣ បញ្ហា ៤ ឧទ្ទេស៤ វេយ្យាករណ៍៤ បញ្ហា ៥ ឧទ្ទេស៥ វេយ្យាករណ៍៥ បញ្ហា ៦ 
ឧទ្ទេស៦ វេយ្យាករណ៍៦ បញ្ហា ៧ ឧទ្ទេស៧ វេយ្យាករណ៍៧ បញ្ហា ៨ ឧទ្ទេស៨ 
វេយ្យាករណ៍៨ បញ្ហា ៩ ឧទ្ទេស៩ វេយ្យាករណ៍៩ បញ្ហា ១០ ឧទ្ទេស១០ វេយ្យាករណ៍១០។ 
បពិត្រនាងម្ចា ស់ សេចក្តនីៃពាក្យដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់សដំែង ដោយបបំ្រញួនេះ 
តើគួរយល់ដោយពិស្តា រ ដូចម្តេច។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យនុ៎ះ អាត្មា មនិបានស្តា ប់ 
ក្នុងទីចពំោះព្រះភក្រ្ត មិនបានត្រងត្រាប់ ក្នុងទីចពំោះព្រះភក្រ្ត នៃព្រះដ៏មានព្រះភាគទេ 
ទាងំមិនបានស្តា ប់ ក្នុងទីចពំោះមុខ មិនបានត្រងត្រាប់ ក្នុងទីចពំោះមុខពួកភិក្ខុអ្នកអប់រ ំ
ចិត្តទេ ប៉ុន្តែពាក្យនុ៎ះ អាត្មា យល់យ៉ា ងណា អ្នកទាងំឡាយ ចូរប្រងុស្តា ប់ ចូរធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត 
នូវពាក្យនុ៎ះ ឲ្យប្រពៃចុះ អាត្មា នឹងសដំែងប្រាប់។ ពួកកជង្គលឧបាសក ក៏បានទទួលពាក្យ នៃ
កជង្គលាភកិ្ខុ នីថា ករុណានាងម្ចា ស់។ កជង្គលាភិក្ខុ នី បានពោលដូច្នេះថា ពាក្យដែល
ព្រះដ៏មានព្រះភាគសដំែងថា បញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះដោយប្រពៃ ឃើញ



នូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ១ រមែងធ្វើនូវទីបផុំត
នៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ១ គឺអ្វី។ គឺសត្វទាងំពួង រស់ដោយសារអាហារ។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ កាលបើភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ 
ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌
មួយនេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះ
ភាគ សដំែងថា បញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែង
ហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ២ 
ឧទ្ទេស២ វេយ្យាករណ៍២ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ 
ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ 
ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹង
នូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ២ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ២ 
គឺអ្វី។ គឺនាម ១ រូប ១។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ 
ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវ
ប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ២ នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ 
ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ២ ឧទ្ទេស២ វេយ្យាករណ៍២ ដូច្នេះ 
ពាក្យនុ៎ះ ព្រះមានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យដែល
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ៣ ឧទ្ទេស៣ វេយ្យាករណ៍៣ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជនដ៍ោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ៣ ជាអ្នកធ្វើនូវទីបផុំត
នៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៣ គឺអ្វី។ គឺវេទនា ទាងំ ៣។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ ៣ នេះឯង 
រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា 
បញ្ហា ៣ ឧទ្ទេស៣ វេយ្យាករណ៍៣ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ 



ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគសដំែងថា បញ្ហា ៤ ឧទ្ទេស៤ 
វេយ្យាករណ៍៤ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយ
ហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចិត្តចរំ ើនល្អ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត
ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៤ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុង
បច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៤ គឺអ្វី។ គឺសតបិ្បដ្ឋា ន ៤។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចតិ្តចរំ ើនល្អ 
ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ 
៤ នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
សដំែងថា បញ្ហា ៤ ឧទ្ទេស៤ វេយ្យាករណ៍៤ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ពាក្យដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ៥ 
ឧទ្ទេស៥ វេយ្យាករណ៍៥ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ 
ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចតិ្តបានចរំ ើនល្អ ដោយប្រពៃ 
ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៥ រមែងធ្វើនូវ
ទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៥ គឺអ្វី។ គឥឺន្រ្ទិយទាងំ ៥... ធម៌ ៦ គឺអ្វី។ គឺនិស្សរណីយ
ធាតុទាងំ ៦... ធម៌ ៧ គឺអ្វី។ គឺពោជ្ឈង្គទាងំ ៧... ធម៌ ៨ គឺអ្វី។ គអឺដ្ឋង្គិកមគ្គដ៏ប្រសើរទាងំ ៨។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចិត្តចរំ ើនល្អ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ 
ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធមទ៌ាងំ ៨ នេះឯង រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុង
បច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ៨ ឧទ្ទេស៨ 
វេយ្យាករណ៍៨ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។
ពាក្យដែលព្រះមានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ៩ ឧទ្ទេស៩ វេយ្យាករណ៍៩ ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ៩ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃ
ទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ៩ គឺអ្វី។ គឺសត្តា វាសៈទាងំ ៩។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើ
ភិក្ខុ នឿយណាយ ដោយប្រពៃ ធុញទ្រាន់ ដោយប្រពៃ រួចស្រឡះ ដោយប្រពៃ ឃើញនូវ
ទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ៩ នេះឯង រមែងធ្វើនូវ



ទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ៩ 
ឧទ្ទេស៩ វេយ្យាករណ៍៩ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយ
ហេតុនេះ។ ពាក្យដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា បញ្ហា ១០ ឧទ្ទេស១០ វេយ្យាករណ៍១០ 
ដូច្នេះនុ៎ះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុអ្វី។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចិត្តបានចរំ ើនល្អដោយប្រពៃ ឃើញនូវទីបផុំត ដោយប្រពៃ ត្រាស់ដងឹ
នូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ ១០ រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ធម៌ ១០ 
គឺអ្វី។ គឺកុសលកម្មបថទាងំ ១០។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុមានចតិ្តចរំ ើនល្អ ដោយប្រពៃ 
ឃើញនូវទីបផុំតដោយប្រពៃ ត្រាស់ដឹងនូវប្រយោជន៍ ដោយប្រពៃ ក្នុងធម៌ទាងំ ១០ នេះឯង 
រមែងធ្វើនូវទីបផុំតនៃទុក្ខ ក្នុងបច្ចុប្បន្នបាន។ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងថា 
បញ្ហា ១០ ឧទ្ទេស១០ វេយ្យាករណ៍១០ ដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងហើយ 
ព្រោះអាស្រយហេតុនេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យណា ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
សដំែងហើយ ក្នុងមហាបញ្ហា ថា បញ្ហា ១ ឧទ្ទេស១ វេយ្យាករណ៍១។បេ។ បញ្ហា ១០ ឧទ្ទេស១០
វេយ្យាករណ៍១០ ដូច្នេះនោះ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់
សដំែងដោយសង្ខេបនេះ អាត្មា យល់សេចក្តីដោយពិស្តា រយ៉ា ងនេះ។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ ប្រសិនណាបើអ្នកទាងំឡាយ ប្រាថ្នា  (ចង់ដឹងច្បាស់) ត្រវចូលទៅគាល់
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយទូលសួរបញ្ជា ក់សេចក្តីនុ៎ះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ដោះស្រាយ
សេចក្តនីោះយ៉ា ងណា អ្នកទាងំឡាយ ចូរចាទុំកនូវសេចក្តីនោះ យ៉ា ងនោះចុះ។ ពួកកជង្គល
ឧបាសក កត៏្រេកអរអនុមោទនា នូវភាសិតរបស់កជង្គលាភកិ្ខុ នីថា ករុណានាងម្ចា ស់ 
ហើយកក៏្រោកចាកអាសនៈ ថ្វា យបង្គកំជង្គលាភកិ្ខុ នី រួចធ្វើប្រទក្សណិ ហើយក៏ចូលទៅគាល់
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ ក្រាបបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុង
ទីសមគួរ។ លុះពួកកជង្គលឧបាសក អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក្រាបទូលព្រះដ៏មានព្រះភាគ
តាមទនំងពាក្យ ដែលខ្លួនបានសណំេះសណំាល ជាមួយនឹងកជង្គលាភកិ្ខុ នី ដោយ
សព្វគ្រប់។ (ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា) ម្នា លគហបតីទាងំឡាយ ល្អហើយ ល្អហើយ 
ម្នា លគហបតីទាងំឡាយ កជង្គលាភិក្ខុ នី ជាអ្នកប្រាជ្ញ ម្នា លគហបតីទាងំឡាយ កជង្គលា
ភិក្ខុ នី ជាមនុស្សមានប្រាជ្ញា ច្រើនមែន ម្នា លគហបតីទាងំឡាយ ប្រសិនបើអ្នកទាងំឡាយ 



ចូលមករកតថាគត ហើយសួរនូវសេចក្តីនុ៎ះ តថាគតក៏ដោះស្រាយសេចក្តីនោះ យ៉ា ងនោះ 
ដូចជាកជង្គលាភិក្ខុ នី ដែលដោះស្រាយដែរ។ ន៎ុះជាសេចក្តីនៃបញ្ហា នោះ អ្នកទាងំឡាយ 
ត្រវចាទុំកនូវសេចក្តនីោះ យ៉ា ងនេះចុះ។

៩. បឋមកោសលសូត្រ

[២៩] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ជនអ្នកនៅក្នុងកាសីជនបទ និងកោសលជនបទ កណំត់
ត្រមណា ដែនរបស់ស្តេចបសេនទិកោសល កណំត់ត្រមឹណា ស្តេចបសេនទិកោសល 
ប្រាកដថា ជាអ្នកប្រសើរក្នុងដែននោះ (កណំត់ត្រមណោះ)។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុ៉ន្តែស្តេច
បសេនទិកោសល គង់មានសភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក
អ្នកចេះដឹង កាលបើឃើញយ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងការឋិតនៅ
ក្នុងរាជសម្បត្តិនោះ កាលនឿយណាយ ក្នុងការឋតិនៅក្នុងរាជសម្បត្តិនោះហើយ រមែងមិន
ត្រេកអរ ក្នុងភាពនៃខ្លួនជាស្តេចក្នុងដែនកោសល ដប៏្រសើរ ដោយរាជសម្បត្តឡិើយ នឹងបាច់
ពោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រះចន្ទ និងព្រះអាទិត្យទាងំឡាយ 
គោចរទៅត្រមណា ទិសទាងំឡាយ កភ៏្លឺរុងរឿង កណំត់ត្រមណោះ លោកធាតុត្រមមួយពាន់
ក្នុងលោកមួយពាន់នោះ មានព្រះចន្ទមួយពាន់ ព្រះអាទិត្យមួយពាន់ ស្តេចភ្នសិំនេរុមួយពាន់ 
ជម្ពូទ្វីបមួយពាន់ អមរគោយានទ្វីបមួយពាន់ ឧត្តរកុរុទ្វីបមួយពាន់ បុព្វវទិេហទ្វីបមួយពាន់ 
មហាសមុទ្ទ ៤ ពាន់ មហារាជ ៤ ពាន់ ចាតុម្មហារាជកិៈមួយពាន់ តាវត្តិង្សមួយពាន់ យាមៈ
មួយពាន់ តុសិតមួយពាន់ និម្មា នរតីមួយពាន់ បរនិម្មិតវសវត្តីមួយពាន់ ព្រហ្មលោកមួយពាន់ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ លោកធាតុមួយពាន់ កណំត់ត្រមណា មហាព្រហ្ម ប្រាកដថា
ជាអ្នកប្រសើរ ក្នុងលោកធាតុមួយពាន់នោះ កណំតត់្រឹមណោះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ប៉ុន្តែ
មហាព្រហ្ម គង់មានសភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវកអ្នកចេះ
ដឹង កាលឃើញយ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងការឋតិនៅក្នុងសម្បត្តិនោះ 
កាលនឿយណាយ ក្នុងការឋិតនៅក្នុងសម្បត្តិនោះហើយ រមែងមិនត្រេកអរ ក្នុងភាពនៃខ្លួន
ជាអ្នកប្រសើរឡើយ នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
មានសម័យដែលលោកនេះកពុំងវនិាស ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលលោកកពុំងវនិាស 



ពួកសត្វជាច្រើន រមែងទៅកើតក្នុងព្រហ្មលោកជាន់អាភស្សរៈ។ ពួកសត្វក្នុងជាន់
អាភស្សរៈនោះ កើតដោយឈានចិត្ត មានបតីិជាអាហារ មានពន្លឺខ្លួនឯង ចរទៅក្នុងអាកាស 
ឋិតនៅក្នុងវមិានដ៏ល្អ ឋតិនៅអស់កាលដ៏យូរអង្វែង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលលោក
កពុំងវនិាស ពួកទេវតាជាន់អាភស្សរៈ រមែងប្រសើរជាងគេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប៉ុន្តែពួក
ទេវតាជាន់អាភស្សរៈ គង់មានសភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
អរយិសាវក អ្នកចេះដឹង កាលឃើញយ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងការឋតិ
នៅក្នុងសម្បត្តិនោះ កាលនឿយណាយ ក្នុងការឋិតនៅក្នុងសម្បត្តិនោះហើយ រមែងមិន
ត្រេកអរ ក្នុងភាពនៃខ្លួនជាអ្នកប្រសើរ នឹងបាចព់ោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ កសិណាយតនៈមាន ១០ យ៉ា ង។ កសិណាយតនៈ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺ
បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវបឋវកីសិណ ទាងំខាងលើ ខាងក្រោម ទទឹង មនិមានចណំែក
ពីរ រកប្រមាណមិនបាន។ បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវអាបោកសិណ...បុគ្គលពួកមួយ 
ស្គា ល់ច្បាស់នូវតេជោកសិណ... បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវវាយោកសិណ... បុគ្គលពួក
មួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវនីលកសិណ... បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវបីតកសិណ... បុគ្គល
ពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវលោហិតកសិណ... បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវឱទាតកសិណ... 
បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវអាកាសកសិណ... បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់
នូវវញិ្ញា ណកសិណ ទាងំខាងលើ ខាងក្រោម ទទឹង មនិមានចណំែកពីរ រកប្រមាណ
មិនបាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កសិណាយតនៈ មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បណ្តា កសិណាយតនៈទាងំ ១០ នេះ កសិណាយតនៈដ៏ប្រសើរនុ៎ះ បានដល់
បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់ច្បាស់នូវវញិ្ញា ណកសិណ ទាងំខាងលើ ខាងក្រោម ទទឹង មនិ
មានចណំែកពីរ រកប្រមាណមិនបាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកសត្វ តែងមានសេចក្តី
សគំាល់យ៉ា ងនេះ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ប៉ុន្តែពួកសត្វ ដែលមានសញ្ញា យ៉ា ងនេះ គង់មាន
សភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក អ្នកចេះដងឹ កាលឃើញ
យ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងវញិ្ញា ណកសិណនោះ កាលនឿយណាយ
ក្នុងវញិ្ញា ណកសិណនោះហើយ រមែងមិនត្រេកអរក្នុងរបស់ដ៏ប្រសើរ នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី 
ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អភិភាយតនៈ (ហេតុជាគ្រឿងគ្របសង្កត់នូវ



បច្ចនីកធម៌) នេះមាន ៨ យ៉ា ង។ អភិភាយតនៈ ៨ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ បុគ្គលពួកមួយ មាន
សេចក្តីសគំាល់នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ មានប្រមាណតចិ មានសម្ុបរល្អ ឬសម្ុបរ
អាក្រក់ គ្របសង្កត់រូបទាងំនោះ ហើយមានសេចក្តីសគំាល់យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដឹង 
អាត្មា អញឃើញដូច្នេះ នេះជាអភិភាយតនៈទី ១។ បុគ្គលពួកមួយ មានសេចក្តីសគំាល់នូវរូប
ខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ មាន ប្រមាណច្រើន មានសម្ុបរល្អ ឬសម្ុបរអាក្រក់ គ្រប
សង្កតនូ់វរូបទាងំនោះហើយ មានសេចក្តីសគំាល់យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដងឹ 
អាត្មា អញឃើញ ដូច្នេះ នេះជាអភិភាយតនៈទី ២។ បុគ្គលពួកមួយ មិនមានសេចក្តីសគំាល់ នូវ
រូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ មានប្រមាណតិច មានសម្ុបរល្អ ឬសម្ុបរអាក្រក់ 
គ្របសង្កត់នូវរូបទាងំនោះ ហើយមានសេចក្តីសគំាល់ យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដងឹ 
អាត្មា អញឃើញ ដូច្នេះ នេះជាអភិភាយតនៈទី ៣។ បុគ្គលពួកមួយ មិនមានសេចក្តីសគំាល់នូវ
រូបខាងក្នុង ហើយឃើញនូវរូបខាងក្រៅ មានប្រមាណច្រើន មានសម្ុបរល្អ ឬសម្ុបរអាក្រក់ 
គ្របសង្កត់នូវរូបទាងំនោះហើយ មានសេចក្តសីគំាល់ យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដឹង 
អាត្មា អញឃើញ ដូច្នេះ នេះជាអភិភាយតនៈទី ៤។ បុគ្គលពួកមួយ មិនមានសេចក្តីសគំាល់ 
នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូបខៀវ មានសម្ុបរខៀវ ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា 
នេះមានសម្ុបរខៀវ មានពន្លឺខៀវ។ ប្រៀបដូចជាផ្កា ត្រកៀតខៀវ មានពណ៌ខៀវ ជាទីចង្អុល
បង្ហា ញថា នេះមានពណ៌ខៀវ មានពន្លឺខៀវ ពំុនោះសោត រូបនោះ ប្រៀបដូចជាសពំត់
កើតក្នុងក្រងពារាណសី មានសាច់មដ្ឋ ទាងំពីរខាង ហៅថា សពំតខ់ៀវ មានពណ៌ខៀវ 
ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា នេះមានពណ៌ខៀវ មានពន្លឺខៀវ យ៉ា ងណាមិញ បុគ្គលពួកមួយ មនិ
មានសេចក្តីសគំាល់ នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូបខៀវ មានសម្ុបរខៀវ ជា
ទីចង្អុលបង្ហា ញថា នេះមានសម្ុបរខៀវ មានពន្លឺខៀវ គ្របសង្កត់នូវរូបទាងំនោះ ហើយ
មានសេចក្តីសគំាល់ យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដងឹ អាត្មា អញឃើញដូច្នេះ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ 
នេះជាអភិភាយតនៈទី ៥។ បុគ្គលពួកមួយ មិនមានសេចក្តីសគំាល់ នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូប
ខាងក្រៅ ដែលជារូបលឿង មានសម្ុបរលឿង ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា នេះមានសម្ុបរលឿង 
មានពន្លឺលឿង។ ប្រៀបដូចជាផ្កា កណ្ណិ ការលឿង មានពណ៌លឿង ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា 
នេះមានពណ៌លឿង មានពន្លឺលឿង ពុំនោះសោត រូបនោះ ប្រៀបដូចជាសពំត់ កើតក្នុង



ក្រងពារាណសី មានសាចម់ដ្ឋទាងំពីរខាង ហៅថា សពំត់លឿង ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា 
នេះមានពណ៌លឿង មានពន្លឺលឿង យ៉ា ងណាមិញ បុគ្គលពួកមួយ មនិមានសេចក្តីសគំាល់ 
នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូបលឿង មានសម្ុបរលឿង ជាទីចង្អុល
បង្ហា ញថា នេះមានសម្ុបរលឿង មានពន្លឺលឿង គ្របសង្កតនូ់វរូបទាងំនោះ ហើយមាន
សេចក្តីសគំាល់ យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដឹង អាត្មា អញឃើញដូច្នេះ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ នេះជា
អភិភាយតនៈទី ៦។ បុគ្គលពួកមួយ មិនមានសេចក្តីសគំាល់ នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូប
ខាងក្រៅ ដែលជារូបក្រហម មានសម្ុបរក្រហម ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា នេះមានសម្ុបរក្រហម 
មានពន្លឺក្រហម។ ប្រៀបដូចជាផ្កា ច្បារក្រហម មានពណ៌ក្រហម ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា 
នេះមានពណ៌ក្រហម មានពន្លឺក្រហម ពុំនោះសោត រូបនោះ ប្រៀបដូចសពំត់ កើតក្នុងក្រង
ពារាណសី មានសាច់មដ្ឋ ទាងំពីរខាង ដែលជាសពំតក់្រហម មានពណ៌ក្រហម ជាទីចង្អុល
បង្ហា ញថា នេះមានពណ៌ក្រហម មានពន្លឺក្រហម យ៉ា ងណាមញិ បុគ្គលពួកមួយ មិនមាន
សេចក្តីសគំាល់ នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូបក្រហម មានសម្ុបរក្រហម 
ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា នេះមានសម្ុបរក្រហម មានពន្លឺក្រហម គ្របសង្កត់នូវរូបទាងំនោះ
ហើយ មានសេចក្តីសគំាល់ យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដងឹ អាត្មា អញឃើញដូច្នេះ 
ក៏យ៉ា ងនោះដែរ នេះជាអភិភាយតនៈទី ៧។ បុគ្គលពួកមួយ មិនមានសេចក្តីសគំាល់ នូវរូប
ខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូប ស មានសម្ុបរ ស ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា នេះមាន
សម្ុបរ ស មានពន្លឺ ស។ ប្រៀបដូចជាផ្កា យព្រក ស មានពណ៌ ស ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា 
នេះមានពណ៌ ស មានពន្លឺ ស ពុំនោះសោត រូបនោះ ប្រៀបដូចជាសពំត់ កើតក្នុងក្រង
ពារាណសី មានសាច់មដ្ឋទាងំពីរខាង ដែលជាសពំត់ ស មានពណ៌ ស ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា
នេះមានពណ៌ ស មានពន្លឺ ស យ៉ា ងណាមិញ បុគ្គលពួកមួយ មនិមានសេចក្តីសគំាល់នូវរូប
ខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូប ស មានសម្ុបរ ស ជាទីចង្អុលបង្ហា ញថា 
នេះមានសម្ុបរ ស មានពន្លឺ ស គ្របសង្កត់នូវរូបទាងំនោះ ហើយមានសេចក្តីសគំាល់យ៉ា ង
នេះថា អាត្មា អញដងឹ អាត្មា អញឃើញដូច្នេះ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ នេះជាអភិភាយតនៈទី ៨។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អភិភាយតនៈមាន ៨ យ៉ា ង នេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្តា
អភិភាយតនៈទាងំ ៨ នេះ អភិភាយតនៈដប៏្រសើរន៎ុះ បានដល់បុគ្គលពួកមួយ មនិមាន



សេចក្តីសគំាល់នូវរូបខាងក្នុង ឃើញនូវរូបខាងក្រៅ ដែលជារូប ស មានសម្ុបរ ស ជាទីចង្អុល
បង្ហា ញថា នេះមានសម្ុបរ ស មានពន្ឺល  ស គ្របសង្កត់នូវរូបទាងំនោះ ហើយមាន
សេចក្តីសគំាល់យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញដឹង អាត្មា អញឃើញ ដូច្នេះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ពួកសត្វតែងមានសេចក្តីសគំាល់យ៉ា ងនេះ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុ៉ន្តែពួកសត្វដែលមាន
សញ្ញា យ៉ា ងនេះ គង់មានសភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក 
អ្នកចេះដឹង កាលឃើញយ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងអត្តភាព នៃពួកសត្វនោះ 
កាលនឿយណាយ ក្នុងអត្តភាព នៃពួកសត្វនោះ រមែងមិនត្រេកអរ ក្នុងរបស់ដ៏ប្រសើរ 
នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សេចក្តីប្រតបិត្តនិេះ មាន ៤
យ៉ា ង។ សេចក្តីប្រតបិត្តិ   ៤ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺសេចក្តីប្រតិបត្តិលបំាក ទាងំ
ត្រាស់ដឹងបានដោយយឺតយូរ ១ សេចក្តបី្រតិបត្តិលបំាក តែត្រាស់ដងឹបានដោយឆាប់រហ័ស 
១ សេចក្តីប្រតិបត្តិស្រល តែត្រាស់ដងឹបានដោយយឺតយូរ ១ សេចក្តីប្រតបិត្តសិ្រល 
ទាងំត្រាស់ដងឹបានដោយឆាប់រហ័ស ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សេចក្តីប្រតបិត្តិ មាន ៤ 
យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្តា សេចក្តីប្រតបិត្តិទាងំ ៤ យ៉ា ងនេះ សេចក្តបី្រតបិត្តិ 
ដ៏ប្រសើរនុ៎ះ បានដល់សេចក្តីប្រតិបត្តិស្រល ទាងំត្រាស់ដងឹបានដោយឆាប់រហ័ស។ ម្នា ល
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកសត្វ តែងមានសេចក្តីប្រតិបត្តិយ៉ា ងនេះ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ប៉ុន្តែពួកសត្វ
ដែលមានសេចក្តីប្រតបិត្តិយ៉ា ងនេះ គង់មានសភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រួលទៅ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ អរយិសាវកអ្នកចេះដឹង កាលឃើញយ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ 
ក្នុងអត្តភាពនៃពួកសត្វនោះ កាលនឿយណាយ ក្នុងអត្តភាពនៃពួកសត្វនោះហើយ 
រមែងមិនត្រេកអរក្នុងរបស់ដ៏ប្រសើរ នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សញ្ញា នេះ មាន ៤ យ៉ា ង។ សញ្ញា  ៤ តើដូចម្តេចខ្លះ។ បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់នូវ
បរតិ្តា រម្មណ៍គឺ កាមាវចរ បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់នូវមហគ្គតារម្មណ៍ គឺរូបាវចរ បុគ្គលពួកមួយ 
ស្គា ល់នូវអប្បមាណារម្មណ៍ គឺលោកុត្តរ បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់នូវអាកិញ្ចញ្ញា យតនៈថា វត្ថុ
តិចតួចមនិមាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា មាន ៤ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បណ្តា សញ្ញា ទាងំ ៤ យ៉ា ងនេះ សញ្ញា ដ៏ប្រសើរនុ៎ះ បានដល់បុគ្គលពួកមួយ ស្គា ល់នូវ
អាកិញ្ចញ្ញា យតនៈថា វត្ថុតិចតួច មនិមាន ដូច្នេះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកសត្វតែង



មានសញ្ញា យ៉ា ងនេះ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប៉ុន្តែពួកសត្វដែលមានសញ្ញា យ៉ា ងនេះ គង់មាន
សភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវកអ្នកចេះដឹង កាលឃើញ
យ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងអត្តភាព នៃពួកសត្វនោះ កាលនឿយណាយ 
ក្នុងអត្តភាពនៃពួកសត្វនោះហើយ រមែងមនិត្រេកអរក្នុងរបស់ដប៏្រសើរ នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី 
ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បណ្តា ទិដ្ឋិ (សេចក្តីយល់) ទាងំឡាយ 
ដែលប្រព្រត្តទៅខាងក្រៅសាសនា សេចក្តីយល់ដ៏លើសនុ៎ះ បានដល់សេចក្តីយល់ថា 
បើអាត្មា អញ មិនមាន ក្នុងអតីតទេ អត្តភាពរបស់អាត្មា អញនេះ ក៏មនិមាន ក្នុងបច្ចុប្បន្នដែរ 
បើអាត្មា អញ នឹងមិនមាន ក្នុងអនាគតទេ គ្រឿងកង្វល់បន្តិចបន្តួច កម៏ិនមានដល់អាត្មា អញ
ដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ហេតុនេះ តែងកើតប្រាកដ ដល់បុគ្គលអ្នកមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា 
ការមិនខ្ពើមរអើម ក្នុងភពណា របស់បុគ្គលនោះ ការមិនខ្ពើមរអើមនោះ នឹងមនិមានដល់
បុគ្គលនោះផង ការខ្ពើមរអើម ក្នុងធម៌ជាគ្រឿងរលតភ់ពណា របស់បុគ្គលនោះ ការ
ខ្ពើមរអើមនោះ នឹងមិនមាន ដល់បុគ្គលនោះផង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកសត្វ តែងមាន
ទិដ្ឋយិ៉ា ងនេះ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុ៉ន្តែ ពួកសត្វដែលមានទិដ្ឋិយ៉ា ងនេះ ក៏គង់មាន
សភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រលទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក អ្នកចេះដងឹ កាលឃើញ
យ៉ា ងនេះហើយ រមែងនឿយណាយ ក្នុងពួកសត្វនោះ កាលនឿយណាយ ក្នុងពួកសត្វ
នោះហើយ រមែងមិនត្រេកអរ ក្នុងរបស់ដប៏្រសើរ នឹងបាចព់ោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មានសមណញ្រហ្មណ៍ពួកមួយ រមែងបញ្ញត្តនូវសេចក្តបីរសុិទ្ធិ ក្នុងសត្វ
ដ៏ឧត្តម [ជាឈ្មោ ះនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនលាភបុីគ្គល]។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បណ្តា
ពួកសមណញ្រហ្មណ៍ កាលបញ្ញត្តនូវសេចក្តីបរសុិទ្ធិ ក្នុងពួកសត្វដ៏ឧត្តម ការបញ្ញត្តិ
ដ៏ប្រសើរនុ៎ះ បានដល់បុគ្គល ដែលកន្លងនូវអាកិញ្ចញ្ញា យតនៈ ដោយប្រការទាងំពួង 
ហើយបានដល់នូវនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈ។ ពួកសមណញ្រហ្មណ៍ទាងំនោះ ដងឹនូវ
នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនៈនោះហើយ ក៏សដំែងធម៌ដើម្បធី្វើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវនេវសញ្ញា នា
សញ្ញា យតនៈនោះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកសត្វទុកជាមានវាទៈយ៉ា ងនេះហើយ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បុ៉ន្តែពួកសត្វដែលមានវាទៈយ៉ា ងនេះ គង់មានសភាពក្លា យទៅ ប្រែប្រួលទៅ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក អ្នកចេះដឹង កាលឃើញយ៉ា ងនេះ រមែងនឿយណាយ 



ក្នុងពួកសត្វនោះ កាលនឿយណាយ ក្នុងពួកសត្វនោះហើយ រមែងមិនត្រេកអរ ក្នុងរបស់
ដ៏ប្រសើរ នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី ក្នុងរបស់ដ៏ថោកទាប។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មាន
សមណញ្រហ្មណ៍ពួកមួយ តែងបញ្ញត្តនូវព្រះនិញ្វនដ៏ឧត្តម ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បណ្តា ពួកសមណញ្រហ្មណ៍ កាលបញ្ញត្តនូវនិញ្វនដ៏ឧត្តម ក្នុងបច្ចុប្បន្ន 
ការបញ្ញត្តិដ៏ប្រសើរនុ៎ះ បានដល់ការរួចស្រឡះ ដោយមនិប្រកាន់ ព្រោះដឹងតាមពិត
នូវការកើតឡើងផង នូវការរលត់ទៅផង នូវអានិសង្សផង នូវទោសផង នូវការរលាស់
ចេញផង នៃផស្សាយតនៈទាងំ ៦ មានសមណញ្រហ្មណ៍ពួកមួយ តែងនិយាយ
បង្កា ចត់ថាគត ដែលពោលយ៉ា ងនេះ ប្រាប់យ៉ា ងនេះ ដោយពាក្យមនិទៀងទាត់ មិនពិត ជា
ពាក្យកុហកថា សមណគោតម មនិបញ្ញត្តនូវការកណំត់ដងឹពួកកាមផង មនិបញ្ញត្ត
នូវការកណំត់ដងឹនូវពួករូបផង មនិបញ្ញត្តនូវការកណំត់ដឹង ពួកវេទនាផង។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគត បញ្ញត្តនូវការកណំត់ដឹង [អដ្ឋកថាថា កន្លងនូវកាមទាងំឡាយបាន 
ដោយបឋមជ្ឈាន។] នូវកាមទាងំឡាយផង បញ្ញត្តនូវការកណំតដឹ់ង [កន្លងនូវរូប
ទាងំឡាយបាន ដោយអរូបាវចរជ្ឈានទាងំឡាយ។] នូវរូបទាងំឡាយផង បញ្ញត្តនូវការកណំត់
ដឹង [កន្លងនូវវេទនា ដោយអនុបាទានិព្វា ន។] នូវវេទនាទាងំឡាយផង តថាគតមនិមាន
សេចក្តសី្រេកឃ្លា ន មានទុក្ខរលតហ់ើយ មានត្រជាក់កើតហើយ រមែងបញ្ញត្តនូវបរនិិញ្វន 
ដោយមនិមានសេចក្តបី្រកាន់ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ដូច្នេះ។

១០. ទុតិយកោសលសូត្រ

[៣០] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងវត្តជេនពន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋី ទៀបក្រងសាវត្ថី។ សម័យនោះ ព្រះបាទបសេនទិកោសល ទ្រង់ត្រឡប់
មកពីច្បាងំ ទ្រង់បានឈ្នះសង្រ្គា មហើយ ទ្រង់បានតាមព្រះរាជបណំងហើយ។ គ្រានោះ 
ព្រះបាទបសេនទិកោសល ទ្រង់ស្តេចទៅកាន់អារាម ទ្រងស់្តេចទៅដោយព្រះរាជយាន 
កណំត់ត្រមទី ដែលបរយានទៅបាន រួចស្តេចទ្រងចុ់ះអពីំព្រះរាជយាន ទ្រងស់្តេចទៅ ដោយ
ព្រះបាទទទេ ចូលទៅកាន់អារាម។ សម័យនោះ ភកិ្ខុទាងំឡាយជាច្រើនរូប កពុំងចង្រ្កម
ក្នុងទីវាល។ គ្រានោះ ព្រះបាទបសេនទិកោសល ទ្រង់កចូ៏លទៅរកភកិ្ខុទាងំឡាយនោះ 



លុះចូលទៅដល់ហើយ បានសួរភិក្ខុទាងំនោះដូច្នេះថា បពិត្រព្រះករុណាទាងំឡាយដច៏រំ ើន 
ឥឡូវនេះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ អរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ ស្តេចគង់នៅក្នុងទីណា បពិត្រព្រះករុណា
ទាងំឡាយដ៏ចរំ ើន ដ្បតិយើងខ្ញុមំានប្រាថ្នា  ចង់គាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ អរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ។
បពិត្រមហារាជ វហិារនុ៎ះ មានទ្វា របិទហើយ សូមព្រះអង្គមានព្រះសូរសៀងតិច ស្តេចចូល
ទៅតាមទ្វា រនោះ កុរួំសរាន់ពេក ចូលទៅកាន់របៀង សឹមគ្រហែម ហើយគោះសន្ទះទ្វា រ ព្រះ
ដ៏មានព្រះភាគ នឹងទ្រង់បើកទ្វា រថ្វា យព្រះអង្គ។ គ្រានោះ ព្រះបាទបសេនទិកោសល 
ទ្រង់មានព្រះសូរសៀងតចិហើយ ចូលទៅកាន់វហិារ ដែលមានទ្វា របិទហើយ មនិបាន
រួសរាន់ ហើយទ្រង់ចូលទៅកាន់របៀង ហើយគ្រហែម គោះសន្ទះទ្វា រ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ក៏ទ្រង់បើកទ្វា រ។ គ្រានោះ ព្រះបាទបសេនទិកោសល ស្តេចចូលទៅកាន់វហិារ ក្រាបចុះ
ទៀបព្រះបាទទាងំគូ នៃព្រះដ៏មានព្រះភាគដោយព្រះសិរ្ស ហើយជបនូ់វព្រះបាទទាងំគូ នៃ
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ដោយព្រះឱស្ឋផង ទ្រង់ច្របាច់ដោយព្រះហស្តផង ទ្រងក់្រាបទូលឲ្យ
ជ្រាបព្រះនាមផងថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គជាស្តេចឈ្មោ ះបសេនទិកោសល 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គ ជាស្តេចឈ្មោ ះបសេនទិកោសល។ បពិត្រមហារាជ ព្រះអង្គ
ពិចារណាឃើញ នូវអណំាចប្រយោជន៍ ដូចម្តេច ទើបធ្វើសេចក្តីគោរពដ៏ក្រៃលែង ទ្រង់
សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះសររីៈនេះ។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គ ពិចារណាឃើញនូវកតញ្ញូ កតវេទិតា ទើបធ្វើសេចក្តី
គោរពដ៏ក្រៃលែង សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះ
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ដ្បតិព្រះដ៏មានព្រះភាគ ប្រតបិត្តិ ដើម្ប ី
ប្រយោជន៍ដល់ជនច្រើន ព្រះអង្គទ្រង់តាងំទុក នូវអរយិញ្ញា ណទាងំឡាយ [អដ្ឋកថាថា មគ្គ
ប្រកបដោយវបិស្សនា។] គឺកល្យាណធម៌ និងកុសលធម៌ ដើម្បសីេចក្តីសុខដល់ជនច្រើន 
ដើម្បបី្រយោជន៍ដល់ជនច្រើន។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងប់្រតបិត្តិ
ដើម្បបី្រយោជន៍ ដល់ជនច្រើន ព្រះអង្គទ្រងត់ាងំទុក នូវអរយិញ្ញា ណទាងំឡាយ គឺ
កល្យាណធម៌ និងកុសលធម៌ ដើម្បសីេចក្តីសុខដល់ជនច្រើន ដើម្បបី្រយោជន៍ដល់ជនច្រើន 
ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណាឃើញនូវ
អណំាចនៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើសេចក្តីគោរព ដក៏្រៃលែង សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន 



ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន 
មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គមានសីល មានសីលចរំ ើនហើយ មានសីលដប៏្រសើរ 
មានកុសលសីល (សីលល្អ) ប្រកបដោយកុសលសីល [អដ្ឋកថាថា សីលមិនមានទោស។]។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ មានសីល មានសីលចរំ ើនហើយ មានសីល
ដ៏ប្រសើរ មានកុសលសីល ប្រកបដោយកុសលសីល ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណាឃើញនូវអណំាចនៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើ
នូវសេចក្តីគោរពដក៏្រៃលែង សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាព
យ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ព្រះអង្គគង់នៅក្នុងព្រៃ ទ្រង់គបរ់កសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ ដែលតាងំនៅក្នុងព្រៃជតិ និងព្រៃឆ្ងា យ
អស់កាលយូរ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គគង់នៅក្នុងព្រៃ ទ្រងគ់ប់
រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ ដែលតាងំនៅក្នុងព្រៃជិត និងព្រៃឆ្ងា យ អស់កាលយូរ ដោយអណំាច 
នៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គ ពិចារណាឃើញនូវអណំាច 
នៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរពដក៏្រៃលែង សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន 
ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន 
មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់សន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គិលាន
ប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន តាមបាន។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់សន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គិលានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន 
តាមបាន ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណា
ឃើញនូវអណំាចនៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរពដ៏ក្រៃលែង សដំែងកិរយិា
រាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គគួរទទួលនូវចតុប្បច្ច័យ ដែលគេនាមំកបូជា 
គួរទទួលនូវទាន ដែលគេតាក់តែងដើម្បភី្ញៀវ គួរទទួលនូវទក្ខិណាទាន គួរដល់អញ្ជ លិកម្ម 
ជាបុញ្ញក្ខេត្តដ៏ប្រសើរ របស់សត្វលោក។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ព្រះអង្គគួរទទួលនូវចតុប្បច្ច័យ ដែលគេនាមំកបូជា គួរទទួលនូវទានដែលគេតាកត់ែង
ដើម្បភី្ញៀវ គួរទទួលនូវទក្ខិណាទាន គួរដល់អញ្ជ លិកម្ម ជាបុញ្ញក្ខេត្តដ៏ប្រសើរ របស់សត្វ



លោក ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណា
ឃើញនូវអណំាច នៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរពដ៏ក្រៃលែង សដំែងកិរយិា
រាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គបានតាមប្រាថ្នា  បានដោយមិន
លបំាក បានដោយងាយ នូវកថា មានសភាពយ៉ា ងនេះ ដែលជាកថាផូរផង់ដក៏្រៃលែង ជាទី
សប្បាយនៃការត្រាចទ់ៅនៃចិត្ត គឺអប្បចិ្ឆកថា សន្តុដ្ឋិកថា បវវិេកកថា អសសំគ្គកថា វរីយិារម្ភ
កថា សីលកថា សមាធិកថា បញ្ញា កថា វមុិត្តកិថា វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនកថា។ បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គបានតាមប្រាថ្នា  បានដោយមិនលបំាក បានដោយងាយ 
នូវកថាមានសភាពយ៉ា ងនេះ ដែលជាកថាផូរផងដ៏់ក្រៃលែង ជាទីសប្បាយនៃការត្រាច់ទៅ
នៃចតិ្ត គឺអប្បចិ្ឆកថា។បេ។ វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនកថា ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណាឃើញនូវអណំាច នៃប្រយោជនន៍េះឯង ទើបធ្វើ
នូវសេចក្តីគោរព ដក៏្រៃលែង សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាព
យ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ព្រះអង្គបានតាមប្រាថ្នា  បានដោយមនិលបំាក បានដោយងាយ នូវឈានទាងំ ៤ 
ដែលប្រព្រត្តទៅក្នុងចិត្តដ៏ថ្លៃថ្លា  ជាគ្រឿងនៅជាសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គបានតាមប្រាថ្នា  បានដោយមិនលបំាក បានដោយងាយ 
នូវឈានទាងំ ៤ ដែលប្រព្រត្តទៅ ក្នុងចតិ្តដថ៏្លៃថ្លា  ជាគ្រឿងនៅជាសុខ ក្នុងបច្ចុប្បន្ន 
ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណាឃើញនូវ
អណំាច នៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរពដក៏្រៃលែង សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន 
ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន 
មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គរលឹកឃើញនូវជាតិ ដែលព្រះអង្គ ធ្លា ប់អាស្រយនៅ 
ក្នុងកាលមុន ជាច្រើនជាតិ គឺរលឹកឃើញបាន ១ ជាតិខ្លះ ២ ជាតិខ្លះ ៣ ជាតិខ្លះ ៤ ជាតិខ្លះ 
៥ ជាតិខ្លះ ១០ ជាតិខ្លះ ២០ ជាតិខ្លះ ៣០ ជាតខិ្លះ ៤០ ជាតិខ្លះ ៥០ ជាតិខ្លះ ១០០ ជាតិខ្លះ 
១០០០ ជាតិខ្លះ ១ សែនជាតិខ្លះ រលឹកឃើញបានច្រើនសវំដ្តកប្បខ្លះ ច្រើនវវិដ្តកប្បខ្លះ ច្រើន
សវំដ្តវវិដ្តកប្បខ្លះ ដូច្នេះថា អាត្មា អញនៅក្នុងភពឯណោះ មានឈ្មោ ះយ៉ា ងនេះ មានគោត្រ



យ៉ា ងនេះ មានសម្ុបរយ៉ា ងនេះ មានអាហារយ៉ា ងនេះ បានទទួលសុខទុក្ខយ៉ា ងនេះ 
មានកណំត់អាយុបុ៉ណ្ណេះ លុះអាត្មា អញនោះ ច្ុយតចាកអត្តភាពនោះហើយ បានទៅកើត
ក្នុងភពឯណោះ ដែលទៅកើតក្នុងភពនោះ មានឈ្មោ ះយ៉ា ងនេះ មានគោត្រយ៉ា ងនេះ 
មានសម្ុបរយ៉ា ងនេះ មានអាហារយ៉ា ងនេះ បានទទួលសុខទុក្ខយ៉ា ងនេះ មានកណំត់
អាយុប៉ុណ្ណេះ លុះអាត្មា អញនោះ ច្ុយតចាកអត្តភាពនោះហើយ មកកើតក្នុងភពនេះ។ 
ព្រះមានព្រះភាគ ព្រះអង្គរលឹកឃើញជាតិ ដែលព្រះអង្គធ្លា ប់អាស្រយនៅ ក្នុងកាលមុន 
បានច្រើនជាតិ ព្រមទាងំអាការ ទាងំឧទ្ទេស ដោយប្រការដូច្នេះ។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់រលឹកឃើញនូវជាតិ ដែលព្រះអង្គធ្លា ប់អាស្រយនៅ ក្នុងកាលមុន
ជាច្រើនជាតិ គឺរលឹកឃើញបាន ១ ជាតិខ្លះ ២ ជាតិខ្លះ។បេ។ រលឹកឃើញនូវជាតិ 
ដែលព្រះអង្គធ្លា ប់អាស្រយនៅ ក្នុងកាលមុន បានច្រើនជាតិ ព្រមទាងំអាការ ទាងំឧទ្ទេស 
ដូច្នេះ ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណាឃើញនូវ
អណំាច នៃប្រយោជន៍នេះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរពដក៏្រៃលែង សដំែងកិរយិារាប់អាន 
ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន 
មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ មានចក្ខុ ទិព្វដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងបង់ចក្ខុ របស់មនុស្សធម្មតា 
ទ្រង់ឃើញសត្វទាងំឡាយ ដែលច្ុយត ដែលចាប់បដិសន្ធិ ជាសត្វថោកទាប និងឧត្តម មាន
សម្ុបរល្អ និងសម្ុបរអាក្រក់ ទៅកាន់សុគតិ និងទុគ្គតិ ដងឹច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលអន្ទោ ល
ទៅតាមកម្មថា អើហ្ន៎  សត្វទាងំនេះ ប្រកបដោយកាយទុច្ចរតិ ប្រកបដោយវចីទុច្ចរតិ 
ប្រកបដោយមនោទុច្ចរតិ ជាមិច្ឆា ទិដ្ឋិ តិះដៀលពួកអរយិបុគ្គល ប្រកាន់មានូំវកម្មជាមិច្ឆា ទិដ្ឋិ 
សត្វទាងំនោះ លុះបែកធ្លា យរាងកាយស្លា បទ់ៅ ក៏ទៅកើតក្នុងអបាយ ទុគ្គតិ វនិិបាត នរក 
អើហ្ន៎ ចណំែកឯសត្វទាងំនេះ ប្រកបដោយកាយសុចរតិ ប្រកបដោយវចីសុចរតិ ប្រកប
ដោយមនោសុចរតិ ជាសម្មា ទិដ្ឋិ មនិតិះដៀលពួកអរយិបុគ្គល ប្រកាន់មា ំនូវកម្មជាសម្មា ទិដ្ឋិ 
សត្វទាងំនោះ លុះបែកធ្លា យរាងកាយស្លា បទ់ៅ ក៏ទៅកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ទេវលោក។ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ មានចក្ខុ ទិព្វដ៏បរសុិទ្ធ កន្លងបង់ចក្ខុ របស់មនុស្សធម្មតា ទ្រង់ឃើញ
នូវសត្វទាងំឡាយ ដែលច្ុយត ដែលចាបប់ដិសន្ធិ ជាសត្វថោកទាប និងឧត្តម មានសម្ុបរល្អ 
និងសម្ុបរអាក្រក់ ទៅកាន់សុគតិ និងទុគ្គតិ ដឹងច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្ម 



ដោយប្រការដូច្នេះ។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ មានចក្ខុ ទិព្វដ៏បរសុិទ្ធ 
កន្លងបង់ចក្ខុជារបស់មនុស្សធម្មតា។បេ។ ដឹងច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលអន្ទោ លទៅតាមកម្ម 
ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណា
ឃើញនូវអណំាច នៃប្រយោជនន៍េះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ដក៏្រៃលែង សដំែង
នូវកិរយិារាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន មួយទៀត ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ
និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា  
ដ៏ឧត្តម ដោយព្រះអង្គឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ធ្វើឲ្យ
ជាកច់្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិនមានអាសវៈ ព្រោះអស់ទៅ 
នៃអាសវៈទាងំឡាយ។បេ។ ដោយអណំាចនៃប្រយោជន៍ណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
ខ្ញុ ពំ្រះអង្គពិចារណាឃើញអណំាច នៃប្រយោជនន៍េះឯង ទើបធ្វើនូវសេចក្តីគោរពដ៏ក្រៃលែង
សដំែងនូវកិរយិារាប់អាន ប្រកបដោយមេត្តា  មានសភាពយ៉ា ងនេះ ចពំោះព្រះដ៏មាន
ព្រះភាគ។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ណ្ហើ យ បុ៉ណ្ណឹ ងចុះ យើងខ្ញុ ពំ្រះអង្គ នឹងទៅឥឡូវនេះ 
(ព្រោះថា) យើងខ្ញុ ពំ្រះអង្គមានកិច្ចច្រើន មានការងារច្រើន។ បពិត្រមហារាជ សូមព្រះអង្គ 
សគំាល់នូវកាលគួរនឹងស្តេចយាងទៅ ក្នុងកាលឥឡូវនេះចុះ។ គ្រានោះ ព្រះបាទ
បសេនទិកោសល ទ្រងក់្រោកចាកអាសនៈ ថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ធ្វើប្រទក្សណិ 
ហើយចៀសចេញទៅ។

ចប់ មហាវគ្គ ទី៣។
ឧទ្ទា ននៃមហាវគ្គនោះ គឺ

និយាយអពីំសត្វសីហៈ ១ អធិមុត្តបទ ១ អពីំធម៌ដែលត្រវលះដោយកាយ ១ 
ព្រះចុន្ទត្ថេរ ១ កសិណាយតនៈ ១ ឧបាសិកាឈ្មោ ះកាលី ១ មហាបញ្ហា  ពីរលើក 
ព្រះបាទបសេនទិកោសល ពីរលើកដទៃទៀត។

ឧបាលិវគ្គ ទី៤

១. ឧបាលិសូត្រ ២. បាតិមោក្ខដ្ឋបនាសូត្រ



[៣១] គ្រានោះ ព្រះឧបាលិដ៏មានអាយុ បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
លុះចូលទៅដល់ កក៏្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះ
ព្រះឧបាលិដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ កក៏្រាបទូលចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ
ដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ព្រះតថាគត ទ្រង់បញ្ញត្តសិក្ខា បទ សដំែងឡើងនូវបាតមិោក្ខ 
ដល់សាវកទាងំឡាយ តើព្រោះអាស្រយអណំាចប្រយោជន៍ប៉ុន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លឧបាលិ 
តថាគត បញ្ញត្តសិក្ខា បទ សដំែងឡើងនូវបាតិមោក្ខ ដល់សាវកទាងំឡាយ ព្រោះអាស្រយ
អណំាចប្រយោជន៍ ១០ យ៉ា ង។ ប្រយោជន៍ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺដើម្បសីេចក្តីល្អ
នៃសង្ឃ ១ ដើម្បនីៅសប្បាយនៃសង្ឃ ១ ដើម្បសីង្កត់សង្កនិនូវបុគ្គលទាងំឡាយ
ដែលទ្រស្តសីល ១ ដើម្បនីៅជាសុខស្រលនៃភិក្ខុទាងំឡាយ ដែលមានសីលជាទីស្រឡាញ់ ១ 
ដើម្បរីារាងំនូវអាសវធម៌ទាងំឡាយក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១ ដើម្បកីចំាតប់ង់នូវអាសវធម៌ទាងំឡាយ 
ក្នុងបរលោក ១ ដើម្បញីុំា ងបុគ្គលទាងំឡាយ ដែលមិនជ្រះថ្លា  ឲ្យជ្រះថ្លា ឡើង ១ ដើម្ប ី
ញុំា ងបុគ្គលទាងំឡាយ ដែលជ្រះថ្លា ស្រាប់ហើយ ឲ្យរងឹរតឹតែជ្រះថ្លា ឡើង ១ ដើម្បតីាងំ
នៅមានំៃព្រះសទ្ធម្ម ១ ដើម្បអីនុគ្រោះដល់ព្រះវនិ័យ ១។ ម្នា លឧបាលិ តថាគត បញ្ញត្ត
សិក្ខា បទ សដំែងឡើងនូវបាតមិោក្ខ ដល់សាវកទាងំឡាយ ព្រោះអាស្រយនូវអណំាច
ប្រយោជន៍ ១០ យ៉ា ងនេះឯង។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ការបញ្ឈប់បាតមិោក្ខ តើមាន
បុ៉ន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លឧបាលិ ការបញ្ឈប់បាតិមោក្ខមាន ១០ យ៉ា ង។ ការបញ្ឈប់បាតិមោក្ខ ១០ 
យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺភកិ្ខុ ត្រវបារាជកិ អង្គុយក្នុងបរស័ិទនោះ ១ ពាក្យពណ៌នាអពីំភិក្ខុ
ត្រវបារាជកិ ដែលសង្ឃធ្វើមិនទាន់ស្រេច ១ អនុប្បសម្បន្ន អង្គុយក្នុងបរស័ិទនោះ ១ 
ពាក្យពណ៌នាអពីំអនុប្បសម្បន្ន ដែលសង្ឃធ្វើមិនទាន់ស្រេច ១ ភិក្ខុ ពោលលាសិក្ខា  អង្គុយ
ក្នុងបរស័ិទនោះ ១ ពាក្យពណ៌នាអពីំភកិ្ខុអ្នកពោលលាសិក្ខា  ដែលសង្ឃធ្វើមិនទាន់ស្រេច ១ 
បណ្ឌ កៈ អង្គុយក្នុងបរស័ិទនោះ ១ ពាក្យពណ៌នាអពីំបណ្ឌ កៈ ដែលសង្ឃធ្វើមិនទាន់ស្រេច ១
ភិក្ខុអ្នកប្រទូស្តភិក្ខុ នី អង្គុយក្នុងបរស័ិទនោះ ១ ពាក្យពណ៌នាអពីំភកិ្ខុអ្នកប្រទូស្តភកិ្ខុ នី 
ដែលសង្ឃធ្វើមនិទានស់្រេច ១។ ម្នា លឧបាលិ ការបញ្ឈប់បាតិមោក្ខ មានប្រយោជន៍ ១០ 
យ៉ា ងនេះឯង។

៣. ឧព្វា ហិកាសូត្រ



[៣២] បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុ ប្រកបដោយធម៌ បុ៉ន្មា នយ៉ា ង ទើបគួរសន្មតដោយ
ឧញ្វ ហិកាកម្ម [បានពោលទុកក្នុងសមថក្ខន្ធកៈរួចហើយ។] វាចាបាន។ ម្នា លឧបាលិ 
ភិក្ខុ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង ទើបគួរសន្មតដោយឧញ្វ ហិកាកម្មវាចាបាន។ ប្រកប
ដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លឧបាលិ ភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមានសីល
សង្រមួហើយ ដោយការសង្រមក្នុងបាតិមោក្ខ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និងគោចរៈ ឃើញភ័យ
ក្នុងទោសទាងំឡាយ សូម្បបីន្តិចបន្តួច សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ១ ពហុស្ូសត
ទ្រទ្រង់នូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា បហ់ើយ សន្សទុំកនូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា ប់
ហើយ ធម៌ទាងំឡាយណា មានលអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសនូវ
ព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំព្យញ្ជនៈដប៏រសុិទ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ ធម៌ទាងំឡាយ 
មានសភាពដូច្នោ ះ ភកិ្ខុ នោះ ក៏បានស្តា ប់ច្រើន បានចាទុំក បានសន្សទុំក ដោយវាចា 
(ស្ទា តជ់នំាញ) ជាក់ច្បាស់ក្នុងចតិ្ត ចេះដឹងល្អដោយទិដ្ឋិ ១ មនិតែបុ៉ណ្ណោ ះទេ ទើប
ឯបាតិមោក្ខទាងំពីរយ៉ា ង ក៏ភិក្ខុ នោះ ចាបំានដោយពិស្តា រ ចេះចែករលំែកបានដោយស្រល 
ចេះស្ទា ត់រត់មាត់ វនិិច្ឆ័យបានដោយល្អ តាមសូត្រ តាមអនុព្យញ្ជនៈ ១ ជាអ្នកខ្ជា ប់ខ្ជួន ឥត
ទើសទាស់ក្នុងផ្លូ វវនិ័យ ១ ជាអ្នកអង់អាច ដើម្បធី្វើបុគ្គលទាងំពីរ ដែលជាសត្រវនឹងគ្នា  
ឲ្យដឹងច្បាស់ ឲ្យពិនិត្យ ឲ្យពិចារណា ឲ្យឃើញ ឲ្យជ្រះថ្លា បាន ១ អ្នកឈ្លា ស ក្នុងការ
រម្ងា ប់អធកិរណ៍ ដែលកើតឡើងហើយ ១ អ្នកស្គា ល់អធកិរណ៍ ១ ស្គា ល់ហេតុដែលកើត
អធិករណ៍ ១ ស្គា ល់ធម៌ សរំាបរ់ម្ងា ប់អធកិរណ៍ ១ ស្គា ល់បដិបទា ជាដណំើ រទៅកានធ់ម៌ 
សរំាបរ់លំត់អធិករណ៍ ១។ ម្នា លឧបាលិ ភិក្ខុ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ទើប
គួរសន្មតដោយឧញ្វ ហិកាកម្មវាចាបាន។

៤. ឧបសម្បទាសូត្រ

[៣៣] បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ភិក្ខុ ប្រកបដោយធមបុ៉៌ន្មា នយ៉ា ង ទើបគួរញុំា ងកុលបុត្រ
ឲ្យឧបសម្បទាបាន។ ម្នា លឧបាលិ ភិក្ខុប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង គួរញុំា ងកុលបុត្រឲ្យ
ឧបសម្បទាបាន។ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង តើអ្វខី ្លះ។ ម្នា លឧបាលិ ភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ 
ជាអ្នកមានសីលសង្រមួហើយ ដោយការសង្រមក្នុងបាតិមោក្ខ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និង



គោចរៈ ឃើញភ័យក្នុងទោសទាងំឡាយ សូម្បបីន្តិចបន្តួច សមាទាន សិក្សាក្នុងសិក្ខា បទ
ទាងំឡាយ ១ ពហុស្ូសត ទ្រទ្រង់នូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ សន្សទុំកនូវពុទ្ធវចនៈ
ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ ធម៌ទាងំឡាយណា មានលអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំ
បទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំព្យញ្ជនៈ ដ៏បរសុិទ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ 
ធម៌ទាងំឡាយមានសភាពដូច្នោ ះ ភកិ្ខុ នោះ ក៏បានស្តា ប់ច្រើន បានចាទុំក បានសន្ស ំ
ទុកដោយវាចា (ស្ទា តជ់នំាញ) ជាក់ច្បាស់ក្នុងចតិ្ត ចេះដឹងល្អ ដោយទិដ្ឋិ ១ មិនតែបុ៉ណ្ណោ ះទេ 
បាតមិោក្ខ កភ៏ិក្ខុ នោះចាបំានដោយពិស្តា រ ចេះចែករលំែកបានស្រល ចេះស្ទា ត់រត់មាត់ 
វនិិច្ឆ័យបានដោយល្អ តាមសូត្រ តាមអនុព្យញ្ជនៈ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បបីរំ ើ ឬឲ្យគេបរំ ើនូវ
អ្នកជម្ងឺ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បរីម្ងា ប់ ឬឲ្យគេរម្ងា ប់សេចក្តីអផ្ុសក ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បបីន្ទោ បង់
សេចក្តីសង្សយ័ ដែលកើតហើយដោយធម៌ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បកីចំាត់បង់ទិដ្ឋិ ដែលកើត
ហើយដោយធម៌ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បញីុំា ងបុគ្គលឲ្យសមាទានក្នុងអធសីិល ១ អ្នកអង់អាច
ដើម្បញីុំា ងបុគ្គលឲ្យសមាទានក្នុងអធចិិត្ត ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បញីុំា ងបុគ្គលឲ្យសមាទាន ក្នុង
អធិប្បញ្ញា  ១។ ម្នា លឧបាលិ ភកិ្ខុ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ទើបគួរញុំា ងកុលបុត្រ
ឲ្យឧបសម្បទាបាន។

៥. និស្សយសូត្រ

[៣៤] បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុប្រកបដោយធម៌បុ៉ន្មា នយ៉ា ង ទើបគួរឲ្យនិស្សយ័បាន។
បេ។ 

៦. សាមណេរសូត្រ

គួរឲ្យសាមណេរបរំ ើបាន។ ម្នា លឧបាលិ ភិក្ខុ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង គួរឲ្យ
សាមណេរបរំ ើបាន។ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង តើអ្វីខ្លះ។ ម្នា លឧបាលិ ភកិ្ខុក្នុងសាសនា
នេះ ជាអ្នកមានសីល។បេ។ សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ១ ពហុស្ូសត។បេ។ 
ចេះដងឹល្អដោយទិដ្ឋិ ១ មនិតែបុ៉ណ្ណោ ះឡើយ បាតមិោក្ខ កភ៏ិក្ខុ នោះចាបំានដោយពិស្តា រ 
ចេះចែករលំែកបានដោយស្រល ចាសំ្ទា ត់រត់មាត់ វនិិច្ឆ័យបានដោយស្រល តាមសូត្រ តាម
អនុព្យញ្ជ នៈ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បបីរំ ើ ឬឲ្យគេបរំ ើនូវអ្នកជម្ងឺ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បរីម្ងា ប់ ឬប្រើ



គេឲ្យរម្ងា ប់នូវសេចក្តអីផ្ុសក ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បបីន្ទោ បង់សេចក្តីសង្សយ័ ដែលកើត
ឡើងហើយដោយធម៌ ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បកីចំាត់បង់នូវទិដ្ឋដិែលកើតឡើងហើយដោយធម៌ 
១ អ្នកអង់អាច ដើម្បញីុំា ងកុលបុត្រឲ្យសមាទាន ក្នុងអធិសីល ១ អ្នកអង់អាច ដើម្ប ី
ញុំា ងកុលបុត្រឲ្យសមាទានក្នុងអធចិិត្ត ១ អ្នកអង់អាច ដើម្បញីុំា ងកុលបុត្រឲ្យសមាទាន
ក្នុងអធបិ្បញ្ញា  ១។ ម្នា លឧបាលិ ភកិ្ខុ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ទើបគួរ
ឲ្យសាមណេរបរំ ើបាន។

៧. សង្ឃភេទសូត្រ

[៣៥] បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ដែលហៅថា ការបែកសង្ឃ ៗ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
សង្ឃបែកគ្នា  តើដោយហេតុបុ៉ន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លឧបាលិ ពួកភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ សដំែង
សភាពមិនមែនធម៌ថាជាធម៌ ១ សដំែងធម៌ថា មិនមែនធម៌ ១ សដំែងសភាពមនិមែនជាវនិ័យ
ថាជាវនិ័យ ១ សដំែងវនិ័យថា មនិមែនជាវនិ័យ ១ សដំែងធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត មនិបាន
សដំែង មនិបានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតបានសដំែង បានពោលហើយ ១ 
សដំែងធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតបានសដំែង បានពោលហើយថា ធម្មវនិ័យដែលតថាគត
មិនបានសដំែង មនិបានពោលហើយ ១ សដំែងនូវវត្ត ដែលតថាគតមិនបានសន្សហំើយ 
ថាជាវត្តដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ១ សដំែងនូវវត្ត ដែលតថាគត បានសន្សហំើយ 
ថាជាវត្តដែលតថាគតមនិបានសន្សវំញិ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបានបញ្ញត្ត
ហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្ត ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទដែលតថាគត
បានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបានបញ្ញត្តហើយ ១។ ភកិ្ខុទាងំនោះ 
ដឹកនាបំង្ខធំ្វើនូវសង្ឃកម្មផ្សេងគ្នា  សដំែងនូវបាតមិោក្ខផ្សេងគ្នា  ដោយវត្ថុ  ១០ យ៉ា ង នេះឯង។
ម្នា លឧបាលិ សង្ឃបែកគ្នា  ដោយហេតុប៉ុណ្ណេះឯង។

៨. សង្ឃសាមគ្គីសូត្រ

[៣៦] បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ដែលហៅថាសេចក្តពី្រមព្រៀងនៃសង្ឃ ៗ បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន សង្ឃព្រមព្រៀងគ្នា  តើដោយហេតុប៉ុន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លឧបាលិ ពួកភិក្ខុក្នុងសាសនា
នេះ សដំែងនូវសភាពមិនមែនធម៌ថា មិនមែនធម៌ ១ សដំែងនូវធម៌ថាជាធម៌ ១ សដំែង



នូវសភាពមនិមែនជាវនិ័យថា មិនមែនជាវនិ័យ ១ សដំែងនូវវនិ័យថាជាវនិ័យ ១ សដំែង
នូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតមិនបានសដំែង មនិបានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យដែល
តថាគតមិនបានសដំែងមិនបានពោលហើយ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត
បានសដំែង បានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតបានសដំែង បានពោលហើយ ១
សដំែងនូវវត្តដែលតថាគតមនិបានសន្សហំើយ ថាជាវត្តដែលតថាគតមិនបានសន្សហំើយ ១ 
សដំែងនូវវត្តដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ថាជាវត្តដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ១ សដំែង
នូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបាន
បញ្ញត្តហើយ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទដែល
តថាគតបានបញ្ញត្ត ១។ ភិក្ខុទាងំនោះ មិនដឹកនា ំមនិបង្ខ ំមិនធ្វើនូវសង្ឃកម្មផ្សេងគ្នា  
មិនសដំែងនូវបាតិមោក្ខផ្សេងគ្នា  ដោយវត្ថុ  ១០ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លឧបាលិ សង្ឃ
ព្រមព្រៀងគ្នា ដោយហេតុប៉ុណ្ណេះឯង។

៩. បឋមអានន្ទសូត្រ

[៣៧] គ្រានោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គចំពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះ
ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ក្រាបទូលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ដូច្នេះថា 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ដែលហៅថា ការបែកសង្ឃ ៗ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន សង្ឃបែកគ្នា  
តើដោយហេតុប៉ុន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លអានន្ទ ពួកភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ សដំែងនូវសភាព
មិនមែនធម៌ ថាជាធម៌ ១ សដំែងនូវធម៌ថា មិនមែនជាធម៌ ១ សដំែងនូវសភាពមិនមែនវនិ័យ 
ថាជាវនិ័យ ១ សដំែងនូវវនិ័យ ថាមនិមែនជាវនិ័យ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត 
មិនបានសដំែង មនិបានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត បានសដំែង បានពោល
ហើយ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត បានសដំែង បានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ 
ដែលតថាគត មិនបានសដំែង មិនបានពោលវញិ ១ សដំែងនូវវត្តដែលតថាគតមិនបានសន្ស ំ
ហើយ ថាជាវត្ត ដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ១ សដំែងនូវវត្ត ដែលតថាគតបានសន្សហំើយ 
ថាជាវត្ត ដែលតថាគត មនិបានសន្សវំញិ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបាន



បញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្តហើយ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែល
តថាគតបានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគត មនិបានបញ្ញត្តវញិ ១។ ភិក្ខុ
ទាងំនោះ ដឹកនាបំង្ខ ំធ្វើនូវសង្ឃកម្មផ្សេងគ្នា  សដំែងនូវបាតិមោក្ខផ្សេងគ្នា  ដោយវត្ថុ  ១០ 
យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លអានន្ទ សង្ឃបែកគ្នា  ដោយហេតុបុ៉ណ្ណេះឯង។

[៣៨] បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ភិក្ខុបបំែកសង្ឃ ដែលព្រមព្រៀងគ្នា នោះ តើទទួល
នូវផលដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុ នោះ រមែងទទួលផលដ៏ខ្លោ ចផ្សា តាងំនៅអស់មួយកប្ប 
[អស់ ១ អាយុកប្បក្នុងនរក (អដ្ឋកថា)។]។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ផលដខ៏្លោ ចផ្សា តាងំនៅ
អស់មួយកប្ប តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុ នោះ ឆេះនៅក្នុងនរក អស់មួយកប្ប។

ភិក្ខុអ្នកបបំែកសង្ឃ ត្រេកអរក្នុងពួក មិនតាងំខ្លួននៅក្នុងធម៌ ទៅកើតក្នុងអបាយ 
ទៅកើតក្នុងនរក តាងំនៅអស់មួយកប្ប រមែងឃ្លា តចាកធម៌ ជាគ្រឿងក្សេមចាក
យោគៈ ភកិ្ខុបបំែកសង្ឃ ដែលព្រមព្រៀងគ្នា  រមែងឆេះនៅក្នុងនរក អស់មួយកប្ប។

១០. ទុតិយអានន្ទសូត្រ

[៣៩] បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ដែលហៅថាសេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា នៃសង្ឃ ៗ បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន សង្ឃព្រមព្រៀងគ្នា  តើដោយហេតុបុ៉ន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លអានន្ទ ពួកភិក្ខុក្នុង
សាសនានេះ សដំែងនូវសភាពមនិមែនធម៌ ថាមិនមែនធម៌ ១ សដំែងនូវធម៌ ថាជាធម៌ ១ 
សដំែងនូវសភាពមនិមែនជាវនិ័យ ថាមិនមែនជាវនិ័យ ១ សដំែងនូវវនិ័យ ថាជាវនិ័យ ១ 
សដំែងនូវធម្មវនិ័យដែលតថាគត មនិបានសដំែង មនិបានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ 
ដែលតថាគត មិនបានសដំែង មិនបានពោលហើយ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត 
បានសដំែង បានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យដែលតថាគតបានសដំែង បានពោលហើយ ១ 
សដំែងនូវវត្តដែលតថាគត មិនបានសន្សហំើយ ថាជាវត្តដែលតថាគត មនិបានសន្សហំើយ 
១ សដំែងនូវវត្ត ដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ថាជាវត្តដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ១ 
សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគត 
មិនបានបញ្ញត្តហើយ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលព្រះតថាគត បានបញ្ញត្តហើយ ថាជា
សិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្ត ១។ ភិក្ខុទាងំនោះ មិនដឹកនា ំមនិបង្ខ ំមិនធ្វើសង្ឃកម្ម



ផ្សេងគ្នា  មនិសដំែងបាតិមោក្ខផ្សេងគ្នា  ដោយវត្ថុ  ១០ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លអានន្ទ សង្ឃ
ព្រមព្រៀងគ្នា  ដោយហេតុបុ៉ណ្ណេះឯង។

[៤០] បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ភិក្ខុអ្នកសង្របួសង្រមសង្ឃ ដែលបែកគ្នា ហើយ ឲ្យបាន
ព្រមព្រៀងគ្នា ទៅវញិនោះ តើទទួលផលដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុ នោះ រមែងទទួល
នូវបុណ្យដប៏្រសើរ។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន បុណ្យដ៏ប្រសើរ តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ 
ភិក្ខុ នោះ រមែងបានរកីរាយ ក្នុងឋានសួគ៌ អស់មួយកប្ប។

សេចក្តពី្រមព្រៀងគ្នា នៃសង្ឃ រមែងនាមំកនូវសេចក្តសុីខ ភិក្ខុអ្នក
អនុគ្រោះពួកភិក្ខុ ដែលព្រមព្រៀងគ្នា ផង អ្នកត្រេកអរក្នុងការព្រមព្រៀង
គ្នា ផង តាងំខ្លួនក្នុងធមផ៌ង រមែងមិនឃ្លា តចាកធម៌ជាគ្រឿងក្សេមចាក
យោគៈ ភកិ្ខុអ្នកសង្របួសង្រមួសង្ឃ ឲ្យព្រមព្រៀងគ្នា  រមែងរកីរាយ ក្នុង
ឋានសួគ៌ អស់មួយកប្ប។

ចប់ ឧបាលិវគ្គ ទី៤។
ឧទ្ទា ននៃឧបាលិវគ្គនោះគឺ

និយាយអពីំព្រះឧបាលិ ១ ឧញ្វ ហិកាកម្មវាចា ១ ភកិ្ខុ គួរឲ្យឧបសម្បទា
ដល់កុលបុត្រ ១ ភកិ្ខុ គួរឲ្យនិស្សយ័ ១ ភកិ្ខុ គួរឲ្យសាមណេរបរំ ើ ១ 
សង្ឃភេទ ២ លើក សង្ឃភេទ ២ លើក ដទៃទៀត ដែលព្រះឧបាលិ និង
ព្រះអានន្ទទូលសួរ។

អក្កោ សវគ្គ ទី៥

១. វវិាទសូត្រ

[៤១] គ្រានោះ ព្រះឧបាលិដ៏មានអាយុ បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះឧបាលិ
ដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ បានក្រាបបង្គទូំលព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រ
ព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន អ្វីជាហេតុ អ្វីជាបច្ច័យ ដែលនាឲំ្យសេចក្តីបង្កហេតុ ជម្លោ ះ សេចក្តី
ប្រកួតប្រកាន់ វវិាទគ្នា  កើតឡើងក្នុងសង្ឃ ពួកភិក្ខុ ក៏នៅមនិសប្បាយ។ ម្នា លឧបាលិ ពួកភិក្ខុ



ក្នុងសាសនានេះ សដំែងនូវសភាពមនិមែនធម៌ ថាជាធម៌ ១ សដំែងនូវធម ៌ថាមនិមែនជាធម៌ 
១ សដំែងនូវសភាពមនិមែនជាវនិ័យ ថាជាវនិ័យ ១ សដំែងនូវវនិ័យ ថាមិនមែនជាវនិ័យ ១ 
សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតមិនបានសដំែង មនិបានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ
ដែលតថាគតបានសដំែង បានពោលហើយ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតបានសដំែង
បានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យដែលតថាគត មនិបានសដំែង មនិបានពោលវញិ ១ សដំែង
នូវវត្ត ដែលតថាគតមនិបានសន្សហំើយ ថាជាវត្ត ដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ១ សដំែង
នូវវត្ត ដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ថាជាវត្តដែលតថាគតមិនបានសន្សហំើយ ១ សដំែង
នូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតមនិបានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្ត
ហើយ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគត បានបញ្ញត្តហើយ ថាជាសិក្ខា បទដែលតថាគត
មិនបានបញ្ញត្តហើយ ១។ ម្នា លឧបាលិ នេះជាហេតុ នេះជាបច្ច័យ ដែលនាឲំ្យមានសេចក្តី
បង្កហេតុ ជម្លោ ះ សេចក្តីប្រកួតប្រកាន់ វវិាទគ្នា កើតឡើងក្នុងសង្ឃ ពួកភិក្ខុ ក៏នៅ
មិនសប្បាយ។

២. បឋមវវិាទមូលសូត្រ

[៤២] បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន មូលហេតុនៃវវិាទ មានប៉ុន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លឧបាលិ 
មូលហេតុនៃវវិាទមាន ១០ យ៉ា ង។ មូលហេតុនៃវវិាទ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លឧបាលិ
ពួកភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ សដំែងនូវសភាពមិនមែនធម៌ ថាជាធម៌ ១ សដំែងនូវធម៌ថា 
មិនមែនជាធម៌ ១ សដំែងនូវសភាពមិនមែនវនិ័យ ថាជាវនិ័យ ១ សដំែងនូវវនិ័យ ថាមនិមែន
ជាវនិយ័ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតមិនបានសដំែង មនិបានពោលហើយ ថាជា
ធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតបានសដំែង បានពោលហើយ ១ សដំែងនូវធម្មវនិ័យ ដែលតថាគត
បានសដំែង បានពោលហើយ ថាជាធម្មវនិ័យ ដែលតថាគតមនិបានសដំែង មិនបាន
ពោលវញិ ១ សដំែងនូវវត្ត ដែលតថាគត មនិបានសន្សហំើយ ថាជាវត្ត ដែលតថាគត
បានសន្សហំើយ ១ សដំែងនូវវត្ត ដែលតថាគតបានសន្សហំើយ ថាជាវត្ត ដែលតថាគត 
មិនបានសន្សហំើយ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទដែលតថាគត មិនបានបញ្ញត្តហើយ ថាជា
សិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្តហើយ ១ សដំែងនូវសិក្ខា បទ ដែលតថាគតបានបញ្ញត្ត



ហើយ ថាជាសិក្ខា បទដែលតថាគតមនិបានបញ្ញត្តហើយ ១។ ម្នា លឧបាលិ មូលហេតុនៃវវិាទ
មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

៣. ទុតិយវវិាទមូលសូត្រ

[៤៣] បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន មូលហេតុនៃវវិាទ តើមានបុ៉ន្មា នយ៉ា ង។ ម្នា លឧបាលិ 
មូលហេតុនៃវវិាទមាន ១០ យ៉ា ង។ មូលហេតុនៃវវិាទ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លឧបាលិ
ពួកភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ សដំែងនូវអនាបត្តិ ថាជាអាបត្តិ ១ សដំែងនូវអាបត្តិ ថាជាអនាបត្តិ ១
សដំែងនូវលហុកាបត្តិ ថាជាគរុកាបត្តិ ១ សដំែងនូវគរុកាបត្តិ ថាជាលហុកាបត្តិ ១ សដំែងនូវ
ទុដ្ឋុល្លា បត្តិ ថាជាអទុដ្ឋុល្លា បត្តិ ១ សដំែងអទុដ្ឋុល្លា បត្តិ ថាជាទុដ្ឋុល្លា បត្តិ ១ សដំែងនូវ
សាវសេសាបត្តិ [សដំៅយកអាបត្តិ ៦កង គឺសង្ឃាទិសេស ១ ថុល្លច្ច័យ ១ បាចិត្តិយ ១ 
បាដិទេសនីយ ១ ទុក្កដ ១ ទុព្ភា សិត ១។] ថាជាអនវសេសាបត្តិ [សដំៅយកបារាជិកាបត្តិ។] ១ 
សដំែងនូវអនវសេសាបត្តិ ថាជាសាវសេសាបត្តិ ១ សដំែងសប្បដិកម្មា បត្តិ [សដំៅយកអាបត្តិ 
៦កង គឺសង្ឃាទិសេស ១ ថុល្លច្ច័យ ១ បាចតិ្តិយ ១ បាដិទេសនីយ ១ ទុក្កដ ១ ទុព្ភា សិត ១។] 
គឺ អាបត្តិដែលកែបាន ថាជាអប្បដកិម្មា បត្តិ [សដំៅយកបារាជិកាបត្តិ។] គអឺាបត្តិកែមិនបាន ១
សដំែងនូវអប្បដកិម្មា បត្តិ ថាជាសប្បដិកម្មា បត្តិ ១។ ម្នា លឧបាលិ មូលហេតុនៃវវិាទ មាន ១០ 
យ៉ា ងនេះឯង។

៤. កុសិនារសូត្រ

[៤៤] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅក្នុងដងព្រៃ ជាទីនាទំៅនូវពលិកម្ម 
(ដើម្បបី្រយោជន៍ដល់ទេវតា) ទៀបក្រងកុសិនារា។ ក្នុងទីនោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ត្រាស់ហៅ
ពួកភកិ្ខុថា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ  ដូច្នេះ។ ភិក្ខុទាងំនោះ ទទួលស្តា ប់ព្រះពុទ្ធដីកា នៃព្រះដ៏
មានព្រះភាគថា ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ដូច្នេះថា ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកចោទ មានបណំងនឹងចោទភកិ្ខុដទៃ ត្រវពិចារណាធម៌ ៥ ប្រការ ចពំោះ
ខ្លួនឯងសិន ត្រវតាងំធម៌ ៥ ប្រការ ទុកក្នុងខ្លួន រួចសិមចោទភកិ្ខុដទៃ។ ធម៌ ៥ ប្រការ 
តើដូចម្តេច ដែលភិក្ខុអ្នកចោទ ត្រវពិចារណាចពំោះខ្លួនឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុអ្នកចោទ មានបណំងនឹងចោទភិក្ខុដទៃ ត្រវពិចារណា យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ មានកាយ



សមាចារបរសុិទ្ធ ឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកប្រកបដោយកាយសមាចារ ដ៏បរសុិទ្ធ មិនធ្លុះធ្លា យ 
មិនមានទនំងគួរឲ្យគេចាប់ថ្នា ក់បាន ធម៌នុ៎ះ មានគ្របគ់្រាន់ ដល់អាត្មា អញ ឬមិនមានទេ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ មិនមានកាយសមាចារ បរសុិទ្ធ តែជាអ្នកមនិប្រកបដោយ
កាយសមាចារបរសុិទ្ធ មនិធ្លុះធ្លា យ មិនមានទនំងគួរឲ្យគេចាប់ថ្នា ក់បាន ភិក្ខុ នោះឯង 
គង់មានអ្នកផងស្តីដាស់តឿនថា នែលោកដ៏មានអាយុ លោកសិក្សានូវសមាចារ
ផ្លូ វកាយជាមុនសិន ភិក្ខុ នោះ គង់មានអ្នកផងស្តីដាស់តឿន ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយ
ទៀត ភិក្ខុអ្នកចោទ មានបណំងនឹងចោទភកិ្ខុដទៃ ត្រវពិចារណាយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ មាន
វចីសមាចារបរសុិទ្ធឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ប្រកបដោយវចសីមាចារដ៏បរសុិទ្ធ មនិធ្លុះធ្លា យ មិន
មានទនំងគួរឲ្យគេចាប់ថ្នា ក់បាន ធម៌នុ៎ះ មានគ្រប់គ្រាន់ដល់អាត្មា អញ ឬមនិមានទេ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ មិនមានវចីសមាចារ បរសុិទ្ធទេ តែជាអ្នកមិនប្រកបដោយ
វចីសមាចារបរសុិទ្ធ មិនធ្លុះធ្លា យ មិនមានទនំងគួរឲ្យគេចាប់ថ្នា ក់បាន ភកិ្ខុ នោះ គង់មាន
អ្នកផងស្តីដាស់តឿនថា នែលោកដ៏មានអាយុ ចូរលោកសិក្សា នូវសមាចារផ្លូ វវាចាជាមុនសិន
ភិក្ខុ នោះ គង់មានអ្នកផងស្តីដាស់តឿន ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុអ្នកចោទ 
មានបណំងនឹងចោទភិក្ខុដទៃ ត្រវពិចារណាយ៉ា ងនេះថា ចិត្តរបស់អាត្មា អញមានមេត្តា
តាងំមា ំមិនមានអាឃាត ក្នុងសព្រហ្មចារបុីគ្គលទេឬហ្ន៎ ធមនុ៌៎ះ មានគ្រប់គ្រាន់ដល់អាត្មា អញ 
ឬមិនមានទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ មិនតាងំមេត្តា ចតិ្ត ដែលមនិមានអាឃាត ក្នុង
សព្រហ្មចារបុីគ្គលទេ ភកិ្ខុ នោះ គង់មានអ្នកផងស្តីដាស់តឿនថា នែលោកដ៏មានអាយុ 
ចូរលោកតាងំមេត្តា ចតិ្ត (ឲ្យមា)ំ ក្នុងសព្រហ្មចារបុីគ្គលចុះ ភកិ្ខុ នោះ គង់មានអ្នកផងស្តី
ដាស់តឿន ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុអ្នកចោទ មានបណំងនឹងចោទភកិ្ខុដទៃ 
ត្រវពិចារណា យ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ ជាពហុស្ូសត ជាអ្នកទ្រទ្រង់នូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួន
បានស្តា ប់មកហើយ សន្សនូំវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ ឬហ្ន៎ ធម៌ទាងំឡាយណា មាន
លអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិៈ ព្រមទាងំអត្ថ 
ទាងំព្យញ្ជ នៈ ដប៏រសុិទ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ ធម៌ទាងំឡាយ មានសភាពដូច្នោ ះ ដែលអាត្មា អញ
នោះ បានស្តា ប់ច្រើន បានទ្រទ្រង់ បានសន្សដំោយពាក្យ បានពិចារណាមុតមាកំ្នុងចិត្ត 
បានយល់ត្រមត្រវដោយទិដ្ឋិ ធម៌នុ៎ះ មានគ្រប់គ្រាន់ដល់អាត្មា អញ ឬមនិមានទេ។ ម្នា លភិក្ខុ



ទាងំឡាយ បើភកិ្ខុមនិមែនជាពហុស្ូសត ជាអ្នកទ្រទ្រងនូ់វពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា ប់ហើយ 
សន្សទុំកនូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា បហ់ើយសោះទេ បើធម៌ទាងំឡាយណា មាន
លអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិៈ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំ
ព្យញ្ជនៈដប៏រសុិទ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ ធម៌ទាងំឡាយ មានសភាពដូច្នោ ះ ភិក្ខុនោះ ជាអ្នក
មិនបានស្តា ប់ច្រើន ទ្រទ្រង់សន្សដំោយពាក្យ ពិចារណាមុតមាកំ្នុងចតិ្ត យល់ត្រមត្រូវដោយ
ទិដ្ឋិទេ ភកិ្ខុ នោះឯង គង់មានអ្នកផងស្តី ដាស់តឿនថា នែលោកដ៏មានអាយុ ចូរលោករៀន
និកាយសិនទៅ ភកិ្ខុ នោះ គង់មានអ្នកផងស្តីដាស់តឿន ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត 
ភិក្ខុអ្នកចោទ មានបណំងនឹងចោទភិក្ខុដទៃ ត្រវពិចារណាថា បាតិមោក្ខទាងំពីរ អាត្មា អញ
ចេះចាដំោយពិស្តា រ ចែកចេញបានដោយប្រពៃ ចាសំ្ទា តរ់ត់មាត់ កាត់សេចក្តីបានដោយល្អ 
តាមសូត្រ គឺខន្ធកៈ និងបរវិារៈ តាមអនុព្យញ្ជ នៈដែរឬ ធមនុ៌៎ះ មានគ្រប់គ្រាន់ដល់អាត្មា អញ 
ឬមិនមានទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើបាតិមោក្ខទាងំពីរ ភិក្ខុមនិបានចេះចាដំោយពិស្តា រ 
ចែកចេញដោយប្រពៃ ចាសំ្ទា ត់រតម់ាត់ កាត់សេចក្តីដោយល្អ តាមសូត្រ តាមអនុព្យញ្ជ នៈទេ 
ភិក្ខុ នោះឯង បើមានគេសួរថា ម្នា លលោកដ៏មានអាយុ ចុះសិក្ខា បទនេះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់សដំែងក្នុងទីណា មុខជានឹងឆ្លើយប្រាប់ទៅវញិមិនរួច ភិក្ខុ នោះឯង គង់មានអ្នកផងស្តី
ដាស់តឿនថា នែលោកដ៏មានអាយុ ចូរលោករៀននូវវនិ័យសិនទៅ ភិក្ខុ នោះ គង់មានអ្នក
ផងស្តីដាស់តឿន ១។ ធម៌ ៥ ប្រការនេះ ភកិ្ខុ ត្រវពិចារណាចពំោះខ្លួន។ ធម៌ ៥ ប្រការ 
តើដូចម្តេច ដែលភិក្ខុអ្នកចោទត្រវតាងំទុកក្នុងខ្លួន។ អាត្មា អញ និយាយត្រូវតាមកាល មនិ
និយាយខុសកាល ១ អាត្មា អញ និយាយពាក្យពិត មនិនិយាយពាក្យមនិពិត ១ អាត្មា អញ
និយាយពាក្យផ្អែមល្ហែម មិននិយាយពាក្យអាក្រក់ ១ អាត្មា អញនិយាយពាក្យប្រកបដោយ
ប្រយោជន៍ មិននិយាយពាក្យដែលឥតប្រយោជន៍ ១ អាត្មា អញតាងំមេត្តា ចតិ្ត ហើយសិម
និយាយ មិននិយាយទាងំទោសចិត្ត ១។ ធម៌ ៥ ប្រការនេះឯង ដែលភិក្ខុអ្នកចោទ 
ត្រវតាងំទុកក្នុងខ្លួន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុអ្នកចោទ មានបណំងដើម្បចីោទភិក្ខុដទៃ ត្រវ
ពិចារណាធម៌ ៥ ប្រការនេះចពំោះខ្លួន ហើយត្រវតាងំធម៌ ៥ ប្រការនេះ ទុកក្នុងខ្លួន រួចសិម
ចោទភកិ្ខុដទៃ។

៥. រាជន្តេបុរប្បវេសនសូត្រ



[៤៥] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ទោស ១០ យ៉ា ងនេះ រមែងមានក្នុងការចូលទៅខាងក្នុង
រាជបុរ។ី ទោស ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រះរាជាក្នុងលោកនេះ កពុំង
គង់នៅជាមួយនឹងមហេសី បើភកិ្ខុ ចូលទៅក្នុងទីនោះ មហេសីបានឃើញភកិ្ខុ នោះ រមែង
ធ្វើនូវញញឹមឲ្យប្រាកដខ្លះ ភកិ្ខុ ឃើញមហេសីហើយ ធ្វើនូវញញឹមឲ្យប្រាកដខ្លះ ព្រះរាជា 
រមែងរង្កៀសក្នុងរឿងនោះ យ៉ា ងនេះថា ការកន្លងនូវមេថុននៃអ្នកទាងំពីរនេះ បានធ្វើហើយ 
ឬថានឹងធ្វើនូវការកន្លងនូវមេថុនមិនខាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោស ទី១ ក្នុងការ
ចូលទៅក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះរាជា ជាបុគ្គលមានកិច្ចច្រើន 
មានការងារច្រើន ទ្រង់ស្តេចទៅប្រោសប្រាណស្រ្តីណាមួយ ហើយក៏ភ្លេចទៅ ឯស្រ្តីនោះ ក៏
មានគភ៌ ដោយព្រះរាជានោះ ព្រះរាជា រមែងរង្កៀសក្នុងរឿងនោះ យ៉ា ងនេះថា បុគ្គល
នីមួយដទៃ មនិដែលចូលទៅក្នុងទីនេះទេ លើកលែងតែបព្វជតិចេញ ទនំងជាកម្មរបស់
បព្វជតិទេដឹង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោស ទី២ ក្នុងការចូលទៅខាងក្នុងរាជបុរ។ី 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត រតនៈណាមួយ ក្នុងរាជបុរបីាតទ់ៅ ព្រះរាជា រមែងរង្កៀស
ក្នុងរឿងនោះ យ៉ា ងនេះថា បុគ្គលនីមួយដទៃ មនិដែលចូលទៅក្នុងទីនេះទេ លើកលែងតែ
បព្វជតិចេញ ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជិតទេដឹង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោស ទី៣ 
ក្នុងការចូលទៅក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត រឿងរ៉ា វទាងំឡាយ ដែល
ព្រះរាជា ត្រវបិទបាងំទុកខាងក្នុង មាននៅខាងក្នុងបុររីបស់ព្រះរាជា ត្រឡបប់ែកខ្ចរខ្ចា យ
ទៅខាងក្រៅ ព្រះរាជា ទ្រង់រង្កៀសក្នុងរឿងនោះ យ៉ា ងនេះថា បុគ្គលនីមួយដទៃ មិនដែល
ចូលទៅក្នុងទីនេះទេ លើកលែងតែបព្វជតិចេញ ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជតិទេដឹង។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ នេះជាទោសទី ៤ ក្នុងការចូលទៅខាងក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
មួយទៀត ព្រះរាជបិតា រមែងប្រាថ្នា  (ដើម្បសីម្លា ប)់ ព្រះរាជបុត្រខាងក្នុងរាជបុរ ីឬថា 
ព្រះរាជបុត្រ ប្រាថ្នា  (ដើម្បសីម្លា ប់) ព្រះរាជបិតា ព្រះរាជបិតា និងព្រះរាជបុត្រ ទ្រង់រង្កៀស
យ៉ា ងនេះថា បុគ្គលនីមួយដទៃ មិនដែលចូលទៅក្នុងទីនេះទេ លើកលែងតែបព្វជិតចេញ 
ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជិតទេដឹង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោសទី ៥ ក្នុងការចូលទៅខាង
ក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ស្តេចទ្រងត់ាងំមន្រ្តី ដែលតាងំនៅក្នុងដណំែង
ទាប ឲ្យឡើងកាន់ដណំែងខ្ពស់ ការតាងំនោះ មិនជាទីគាប់ចតិ្តរបស់ជនទាងំឡាយណា 



ជនទាងំឡាយនោះ រមែងរង្កៀសយ៉ា ងនេះថា ស្តេចតែងនៅច្រឡូកច្រឡ ំដោយបព្វជិត 
ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជិតទេដងឹ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោសទី ៦ ក្នុងការចូល
ទៅខាងក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះរាជាទ្រងប់ន្ថយមន្រ្តី ដែលតាងំ
នៅក្នុងដណំែងខ្ពស់ ឲ្យថយចុះ ក្នុងដណំែងទាបវញិ ការតាងំនោះមិនជាទីគាប់ចតិ្ត របស់
ជនទាងំឡាយណា ជនទាងំឡាយនោះ រមែងរង្កៀសយ៉ា ងនេះថា ព្រះរាជាតែងនៅច្រឡូក
ច្រឡ ំដោយបព្វជិត ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជិតទេដងឹ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោសទី ៧
ក្នុងការចូលទៅខាងក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះរាជា ទ្រងប់ញ្ជូ ន
កងទព័ទៅក្នុងកាលមិនគួរ ការបញ្ជូ នកងទព័ទៅនោះ មនិជាទីគាប់ចតិ្ត របស់ជនទាងំឡាយ
ណា ជនទាងំឡាយនោះ រមែងរង្កៀសយ៉ា ងនេះថា ព្រះរាជានៅច្រឡូកច្រឡដំោយបព្វជិត 
ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជិតទេដងឹ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោសទី ៨ ក្នុងការចូលទៅ
ខាងក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ព្រះរាជាបញ្ជូ នកងទព័ទៅ ក្នុងកាលគួរ 
ហើយឲ្យត្រឡបម់កវញិ ពាក់កណ្តា លផ្លូ វ ការឲ្យត្រឡប់មកវញិនោះ មិនជាទីគាប់ចតិ្ត 
របស់ជនទាងំឡាយណា ជនទាងំឡាយនោះ រមែងរង្កៀសយ៉ា ងនេះថា ព្រះរាជានៅច្រឡូក
ច្រឡ ំដោយបព្វជិត ទនំងជាកម្មរបស់បព្វជតិទេដឹង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ នេះជាទោសទី ៩
ក្នុងការចូលទៅក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយវញិទៀត ខាងក្នុងរាជបុរ ីតែងចង្អៀត
ដោយដរំ ីចង្អៀតដោយសេះ ចង្អៀតដោយរថ ទាងំរូប សឡំេង ក្លនិ រស ផោដ្ឋព្វៈ ជាហេតុ
នៃសេចក្តីត្រេកអរ សុទ្ធតែជារបស់មិនសមគួរ ដល់បព្វជតិទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ នេះជា
ទោសទី ១០ ក្នុងការចូលទៅខាងក្នុងរាជបុរ។ី ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ទោស ១០ យ៉ា ងនេះឯង 
រមែងមានក្នុងការចូលទៅខាងក្នុងរាជបុរ។ី

៦. សក្កសូត្រ

[៤៦] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅក្នុងនិគ្រោធារាម ទៀបក្រងុ
កបិលព័ស្តុ  ក្នុងដែនសក្កៈ។ គ្រានោះ ពួកសក្យឧបាសកជាច្រើន បានចូលទៅគាល់
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ក្នុងថ្ងៃឧបោសថនោះ លុះចូលទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះ
ភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះពួកសក្យឧបាសក អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ព្រះដ៏



មានព្រះភាគ បានត្រាស់ដូច្នេះថា ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ បានរក្សាឧបោសថ 
ប្រកបដោយអង្គ ៨ ដែរឬ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ជួនកាល យើងទាងំឡាយ បានរក្សា
ឧបោសថ ប្រកបដោយអង្គ ៨ ជួនកាល យើងទាងំឡាយ មិនបានរក្សា។ ម្នា លសក្យៈ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយនោះ ពេញជាឥតលាភហើយ ការបាននូវអត្តភាពជាមនុស្ស អ្នក
ទាងំឡាយនោះ បានដោយកម្រ ដ្បតិថាអ្នកទាងំឡាយ ជួនកាលក៏បានរក្សាឧបោសថ ប្រកប
ដោយអង្គ ៨ ជួនកាលកម៏ិនបានរក្សា ក្នុងជីវតិប្រកបដោយសោក និងភ័យក្នុងជីវតិ ប្រកប
ដោយមរណៈ និងភ័យយ៉ា ងនេះ។ ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំាល់ហេតុនោះ 
ដូចម្តេច។ បុរសក្នុងលោកនេះ ក្នុង ១ ថ្ងៃ រកបានកន្លះកហាបណៈ ដោយហេតុនៃការងារ
ណាមួយ ដែលមិនប៉ះពាល់អកុសលកម្ម តើគួរហៅថា បុរសអ្នកឈ្លា ស បរបូិណ៌
ដោយសេចក្តីព្យាយាមដែរឬទេ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ អ្នក
ទាងំឡាយ សគំាល់ហេតុនោះដូចម្តេច។ បុរសក្នុងលោកនេះ ក្នុង ១ ថ្ងៃ រកបាន ១ 
កហាបណៈ ដោយហេតុនៃការងារណាមួយ ដែលមនិប៉ះពាល់អកុសលកម្ម តើគួរហៅថា 
បុរសអ្នកឈ្លា ស បរបូិណ៌ដោយសេចក្តីព្យាយាមដែរឬទេ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា ល
សក្យៈទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំាល់នូវហេតុនោះដូចម្តេច។ បុរសក្នុងលោកនេះ ក្នុង ១ 
ថ្ងៃ រកបាន ២ កហាបណៈ ដោយហេតុនៃការងារណាមួយ ដែលមិនប៉ះពាល់អកុសលកម្ម 
រកបាន ៣ កហាបណៈ រកបាន ៤ កហាបណៈ រកបាន ៥ កហាបណៈ រកបាន ៦ 
កហាបណៈ រកបាន ៧ កហាបណៈ រកបាន ៨ កហាបណៈ រកបាន ៩ កហាបណៈ រកបាន 
១០ កហាបណៈ រកបាន ២០ កហាបណៈ រកបាន ៣០ កហាបណៈ រកបាន ៤០ 
កហាបណៈ រកបាន  ៥០ កហាបណៈ រកបាន ១០០ កហាបណៈ តើគួរហៅថា បុរសអ្នក
ឈ្លា ស បរបូិណ៌ដោយសេចក្តីព្យាយាមដែរឬទេ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លសក្យៈ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំាល់ហេតុនោះ ដូចម្តេច។ បុរសនោះ កាលរកបាន ១០០ 
កហាបណៈ ១.០០០ កហាបណៈ ក្នុងមួយថ្ងៃ ទុកដាក់នូវកហាបណៈ ដែលខ្លួនរកបានហើយ
ៗ រស់នៅបាន ១០០ ឆ្នា  ំគប្បបីាននូវគនំរនៃភោគៈដ៏ច្រើនដែរឬ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ 
ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ សគំាល់នូវហេតុនោះ ដូចម្តេច។ បុរសនោះ គប្បបីាន
ទទួលនូវសុខយ៉ា ងឯក អស់រាត្រមួីយ ឬមួយថ្ងៃ អស់កន្លះរាត្រី ឬកន្លះថ្ងៃ ដែលមានភោគៈ



ជាហេតុ មានភោគៈជាគ្រឿងប្រគល់ឲ្យ មានភោគៈជាអធកិរណ៍ មែនដែរឬ។ ហេតុនុ៎ះ 
មិនមែនទេ ព្រះអង្គ។ រឿងនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ព្រោះថា កាម
ទាងំឡាយ មិនទៀង ទទេ មិនពិត វនិាសទៅជាធម្មតា។ ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ ចណំែក
ខាងសាវករបស់តថាគត ក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមិនមានសេចក្តីប្រមាទ មានព្យាយាម
ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស មានចតិ្តបញ្ជូ នទៅកាន់ព្រះនិញ្វ ន ប្រតបិត្តតិាមពាក្យដែល
តថាគត ប្រៀនប្រដៅហើយ អស់ ១០ ឆ្នា  ំគប្បទីទួលសេចក្តីសុខយ៉ា ងឯក អស់ ១០០ ឆ្នា  ំ
ក៏មាន ១០.០០០ (១ ម៉នឺ) ឆ្នា  ំក៏មាន ១០០.០០០ (១សែន) ឆ្នា  ំក៏មាន។ សាវករបស់
តថាគតនោះ បានជាសកទាគាមខី្លះ អនាគាមខី្លះ បានដល់សោតៈពិតប្រាកដខ្លះ។ ម្នា ល
សក្យៈទាងំឡាយ ១០ ឆ្នា  ំលើកទុកចុះ សាវករបស់តថាគតក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមិនមាន
សេចក្តបី្រមាទ មានព្យាយាមជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស មានចិត្តបញ្ជូ នទៅកាន់ព្រះនិញ្វ ន 
ប្រតបិត្តិតាមពាក្យដែលតថាគត ប្រៀនប្រដៅហើយ អស់ ៩ឆ្នា  ំ៨ឆ្នា  ំ៧ឆ្នា  ំ៦ឆ្នា  ំ៥ឆ្នា  ំ៤ឆ្នា  ំ
៣ឆ្នា  ំ២ឆ្នា  ំ១ឆ្នា  ំគប្បទីទួលនូវសេចក្តីសុខយ៉ា ងឯក អស់ ១០០ ឆ្នា  ំក៏មាន ១០. ០០០ (១ម៉នឺ) 
ឆ្នា  ំក៏មាន ១០០.០០០ (១សែន) ឆ្នា  ំក៏មាន។ សាវករបស់តថាគតនោះ បានជាសកទាគាមីខ្លះ 
អនាគាមីខ្លះ បានដល់សោតៈពិត ប្រាកដខ្លះ។ ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ ១ ឆ្នា  ំលើកទុកចុះ 
សាវករបស់តថាគត ក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមិនមានសេចក្តបី្រមាទ មានព្យាយាម ជា
គ្រឿងដុតកដំៅកិលេស មានចិត្តបញ្ជូ នទៅកាន់ព្រះនិញ្វ ន ប្រតបិត្តិតាមពាក្យដែលតថាគត
ប្រៀនប្រដៅហើយ អស់ត្រមតែ ១០ ខែ កគ៏ប្បទីទួលនូវសេចក្តីសុខយ៉ា ងឯក អស់ ១០០ ឆ្នា  ំ
ក៏មាន ១០.០០០ (១ម៉នឺ) ឆ្នា  ំក៏មាន ១០០.០០០ (១សែន) ឆ្នា  ំក៏មាន។ សាវករបស់តថាគត
នោះ បានជាសកទាគាមីខ្លះ អនាគាមីខ្លះ បានដល់សោតៈពិតប្រាកដខ្លះ។ ម្នា លសក្យៈ
ទាងំឡាយ ១០ ខែ លើកទុកចុះ សាវករបស់តថាគត ក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមិនមាន
សេចក្តបី្រមាទ មានព្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស មានចតិ្តបញ្ជូ នទៅកានព់្រះនិញ្វន 
ប្រតបិត្តិតាមពាក្យដែលតថាគតប្រៀនប្រដៅហើយ អស់ ៩ខែ ៨ខែ ៧ខែ ៦ខែ ៥ខែ ៤ខែ ៣
ខែ ២ខែ ១ខែ កន្លះខែ កគ៏ប្បបីានទទួលនូវសេចក្តីសុខយ៉ា ងឯក អស់ ១០០ ឆ្នា  ំក៏មាន ១០. 
០០០ (១ម៉ឺន) ឆ្នា  ំក៏មាន ១០០.០០០ (១សែន) ឆ្នា  ំក៏មាន។ សាវករបស់តថាគតនោះ បានជា
សកទាគាមីខ្លះ អនាគាមីខ្លះ បានដល់សោតៈពិតប្រាកដខ្លះ។ ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ កន្លះខែ



លើកទុកចុះ សាវករបស់តថាគត ក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមនិមានសេចក្តីប្រមាទ មាន
ព្យាយាម ជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស មានចិត្តបញ្ជូ នទៅកាន់ព្រះនិញ្វន ប្រតិបត្តិតាម
ពាក្យដែលតថាគត ប្រៀនប្រដៅហើយ អស់យប់ និងថ្ងៃ ១០ កគ៏ប្បបីានទទួលនូវសេចក្តី
សុខយ៉ា ងឯក អស់ ១០០ ឆ្នា  ំក៏មាន ១០.០០០ (១ម៉នឺ) ឆ្នា  ំក៏មាន ១០០.០០០ (១សែន) ឆ្នា  ំ
ក៏មាន។ សាវករបស់តថាគតនោះ បានជាសកទាគាមីខ្លះ អនាគាមីខ្លះ បានដល់សោតៈ
ពិតប្រាកដខ្លះ។ ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ យប់ និងថ្ងៃ ១០ លើកទុកចុះ សាវករបស់តថាគត 
ក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមិនមានសេចក្តីប្រមាទ មានព្យាយាមជាគ្រឿងដុតកដំៅកិលេស 
មានចិត្តបញ្ជូ នទៅកានព់្រះនិញ្វន ប្រតិបត្តិតាមពាក្យដែលតថាគតប្រៀនប្រដៅហើយ 
អស់យប់ និងថ្ងៃ ៩ យប់ និងថ្ងៃ ៨ យបនិ់ងថ្ងៃ ៧ យប់និងថ្ងៃ ៦ យប់និងថ្ងៃ ៥ យប់និងថ្ងៃ ៤ 
យប់និងថ្ងៃ ៣ យប់និងថ្ងៃ ២ យប់និងថ្ងៃ ១ កគ៏ប្បបីានទទួលនូវសេចក្តីសុខយ៉ា ងឯក អស់ 
១០០ ឆ្នា  ំក៏មាន ១០.០០០ (១ម៉នឺ) ឆ្នា  ំក៏មាន ១០០.០០០ (១សែន) ឆ្នា  ំក៏មាន។ សាវក
របស់តថាគតនោះ បានជាសកទាគាមខី្លះ អនាគាមីខ្លះ បានដល់សោតៈពិតប្រាកដខ្លះ។ 
ម្នា លសក្យៈទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចជំាឥតលាភហើយ ការបាននូវអត្តភាពជាមនុស្ស 
អ្នកទាងំឡាយនោះ បានដោយកម្រ ដ្បតិថា អ្នកទាងំឡាយ ជួនកាលបានរក្សាឧបោសថ 
ប្រកបដោយអង្គ ៨ ជួនកាលមិនបានរក្សា ក្នុងជីវតិប្រកបដោយសោក និងភ័យ ក្នុងជីវតិ
ប្រកបដោយមរណៈ និងភ័យយ៉ា ងនេះ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន យើងទាងំឡាយនេះ 
នឹងរក្សានូវឧបោសថ ប្រកបដោយអង្គ ៨ ចាបដ់ើមតាងំពីថ្ងៃនេះ តរៀងទៅ។

៧. មហាលិសូត្រ

[៤៧] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅក្នុងកូដាគារសាលា នាមហាវន ជិត
ក្រងវេសាលី។ គ្រានោះ លិច្ឆវ ីឈ្មោ ះមហាលិ បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
លុះចូលទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះលិច្ឆវ ី
ឈ្មោ ះមហាលិ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ទើបក្រាបទូលព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ចុះអ្វីជាហេតុ អ្វីជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដល៏ាមក នៃកិរយិា
ប្រព្រត្តទៅ នៃកម្មដល៏ាមក។ ម្នា លមហាលិ លោភៈជាហេតុ លោភៈជាបច្ច័យនៃកិរយិា



ធ្វើនូវកម្មដ៏លាមក នៃកិរយិាប្រព្រត្តទៅ នៃកម្មដល៏ាមក ម្នា លមហាលិ ទោសៈជាហេតុ 
ទោសៈជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏លាមក នៃកិរយិាប្រព្រត្តទៅ នៃកម្មដ៏លាមក ម្នា ល
មហាលិ មោហៈ ជាហេតុ មោហៈជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏លាមក នៃកិរយិាប្រព្រត្តទៅ
នៃកម្មដល៏ាមក ម្នា លមហាលិ អយោនិសោមនសិការៈ (ការមិនបានធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ដោយ
ឧបាយ) ជាហេតុ អយោនិសោមនសិការៈជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏លាមក នៃកិរយិា
ប្រព្រត្តទៅ នៃកម្មដល៏ាមក ម្នា លមហាលិ ចិត្តដែលបុគ្គលដកំល់ខុស ជាហេតុ ចិត្តដែល
បុគ្គលដកំល់ខុស ជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏លាមក នៃកិរយិាប្រព្រត្តទៅ នៃ
កម្មដ៏លាមក។ ម្នា លមហាលិ នេះជាហេតុ នេះជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏លាមក 
នៃកិរយិាប្រព្រត្តទៅ នៃកម្មដ៏លាមក។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ចុះអ្វីជាហេតុ អ្វីជាបច្ច័យ 
នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ នៃកិរយិាប្រព្រត្តទៅ នៃកម្មដ៏ល្អ។ ម្នា លមហាលិ អលោភៈ 
(ការមិនលោភ) ជាហេតុ អលោភៈ ជាបច្ច័យ នៃករិយិាធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ នៃកិរយិាប្រព្រត្តិទៅ
នៃកម្មដ៏ល្អ ម្នា លមហាលិ អទោសៈ (ការមិនប្រទូស្ត) ជាហេតុ អទោសៈ ជាបច្ច័យ 
នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ នៃកិរយិាប្រព្រត្តិទៅ នៃកម្មដ៏ល្អ ម្នា លមហាលិ អមោហៈ (ការមិន
វង្វេង) ជាហេតុ អមោហៈ ជាបច្ច័យ នៃករិយិាធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ នៃកិរយិាប្រព្រត្តទិៅ នៃកម្មដ៏ល្អ 
ម្នា លមហាលិ យោនិសោមនសិការៈ (ការធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ដោយឧបាយ) ជាហេតុ យោនិសោ
មនសិការៈ ជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ នៃកិរយិាប្រព្រត្តទិៅ នៃកម្មដ៏ល្អ ចិត្តដែល
បុគ្គលដកំល់ត្រូវ ជាហេតុ ចិត្តដែលបុគ្គលដកំល់ត្រូវ ជាបច្ច័យ នៃកិរយិាធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ 
នៃកិរយិាប្រព្រត្តទិៅ នៃកម្មដ៏ល្អ។ ម្នា លមហាលិ នេះជាហេតុ នេះជាបច្ច័យ នៃកិរយិា
ធ្វើនូវកម្មដ៏ល្អ នៃកិរយិាប្រព្រត្តទិៅ នៃកម្មដ៏ល្អ។ ម្នា លមហាលិ បើធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ 
មិនគប្បមីានក្នុងលោកទេ ពាក្យថា អធម្មចរយិវសិមចរយិាក្តី [កិរយិាប្រព្រត្តមិិនស្មើ បានដល់
ការមិនប្រព្រត្តិធម៌ដោយអណំាចអកុសលកម្មបថ។] ពាក្យថា ធម្មចរយិសមចរយិាក្តី 
[កិរយិាប្រព្រត្តសិ្មើ បានដល់ការប្រព្រត្តធិម៌ដោយអណំាចកុសលកម្មបថ។ អដ្ឋកថា។] កម៏ិន
គប្បបី្រាកដ ក្នុងលោកនេះដែរ។ ម្នា លមហាលិ ព្រោះតែធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ មានប្រាកដ
ក្នុងលោក ហេតុនោះ បានជាពាក្យថា អធម្មចរយិវសិមចរយិាក្តី ធម្មចរយិសមចរយិាក្តី ទើប
មានប្រាកដ។



៨. បព្វជតិអភិណ្ហ សូត្រ

[៤៨] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ បព្វជតិគប្បពិីចារណារឿយ ៗ។ ធម៌ ១០
យ៉ា ង គឺអ្វខី ្លះ។ គឺបព្វជិត គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា អាត្មា អញ កាន់យកនូវភេទដប៏្លែក
អពីំភេទរបស់គ្រហស្ថ ១ បព្វជតិគប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា ការប្រព្រត្តិចិញ្ចឹ មជីវតិ របស់
អាត្មា អញប្រព្រត្តជាប់ ដោយបុគ្គលដទៃ ១ បព្វជិត គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា អាកប្បកិរយិា
ផ្សេងអពីំគ្រហស្ថ អាត្មា អញគួរធ្វើ ១ បព្វជិត គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា អាត្មា អញ 
មិនតិះដៀលខ្លួនឯង ដោយសីលធមប៌ានទេឬ ១ បព្វជិត គប្បពិីចារណា រឿយ ៗ ថា ពួក
សព្រហ្មចារ ីជាវញិ្ញូ ជន គយគន់មើលហើយ មិនតិះដៀលអាត្មា អញ ដោយសីលធម៌
បានទេឬ ១ បព្វជិត គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា ការញ្រត់ប្រាសនិរាសចាកសត្វ និង
សង្ខា រទាងំអស់ ដែលជាទីស្រឡាញ់ ជាទីគាប់ចតិ្ត នៃអាត្មា អញ តែងមានជាធម្មតា ១ 
បព្វជតិ គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា អាត្មា អញ មានកម្មជារបស់ខ្លួន មានកម្មជាទាយាទ 
មានកម្មជាកណំើ ត មានកម្មជាផៅពង្ស មានកម្មជាគ្រឿងរលឹកឃើញ អាត្មា អញ នឹងធ្វើនូវ
កម្មណា ល្អ ឬអាក្រក់ អាត្មា អញ គង់នឹងបានជាអ្នកទទួលយកនូវផល នៃកម្មនោះពុំខាន
ឡើយ ១ បព្វជតិ គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា យប់ និងថ្ងៃទាងំឡាយ ចេះតែកន្លងទៅ ៗ តើ
អាត្មា អញ បានធ្វើដូចម្តេចខ្លះហើយ ១ បព្វជិត គប្បពិីចារណារឿយ ៗ ថា សព្វថ្ងៃនេះ 
អាត្មា អញមានសេចក្តអីភិរម្យ ត្រេកអរក្នុងផ្ទះដស៏្ងា តខ់្លះដែរឬទេ ១ បព្វជិត គប្បពិីចារណា
រឿយ ៗ ថា ឧត្តរមិនុស្សធម៌ គឺធម៌ជារបស់មនុស្ស ដប៏្រសើរក្រៃលែង មានដល់អាត្មា អញ
ដែរឬ ធម៌ដ៏វសិេស ដែលគួរនឹងឃើញ ដោយប្រាជ្ញា ដប៏្រសើរ អាត្មា អញបានត្រាស់ដឹង
ហើយឬ អាត្មា អញនោះ សព្រហ្មចារទីាងំឡាយ សួរក្នុងកាលជាទីបផុំត (មរណសម័យ) នឹង
មិនអឹមអៀមទេឬ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង បព្វជិតគប្បពិីចារណា
រឿយ ៗ។

៩. សររីដ្ឋធម្មសូត្រ

[៤៩] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ដែលឋតិនៅក្នុងសររីៈ ១០ យ៉ា ងនេះ បព្វជតិ គប្ប ី
ពិចារណារឿយ ៗ។ ធម៌ ១០ យ៉ា ង តើអ្វីខ្លះ។ គតឺ្រជាក់ ១ ក្តៅ  ១ សេចក្តីឃ្លា ន ១ ស្រេក ១ 



ឧច្ចា រៈ ១ បស្សាវៈ ១ សង្រមកាយ ១ សង្រមវាចា ១ សង្រមក្នុងការចិញ្ចឹ មជីវតិ ១ ភវសង្ខា រ 
ដែលនាសំត្វឲ្យកើតក្នុងភពទៀត ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ដែលឋិត
នៅក្នុងសររីៈ។

១០. ភណ្ឌ នសូត្រ

[៥០] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋី ទៀបក្រងសាវត្ថី។ សម័យនោះឯង ពួកភិក្ខុ ច្រើនរូប ត្រឡប់មកអពីំ
បិណ្ឌ បាត ក្នុងវេលាខាងក្រោយភត្ត ហើយអង្គុយប្រជុគំ្នា  ក្នុងឧបដ្ឋា នសាលា កើតមាន
សេចក្តីប្រកួតប្រកាន់ ឈ្លោ ះប្រកែក និយាយចាក់ដោតគ្នា  ដោយលពំែង គឺមាត់។ គ្រានោះ 
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងច់េញចាកទីពួនសម្ង ំក្នុងសាយណ្ហ សម័យ ក៏ចូលទៅរក
ឧបដ្ឋា នសាលា លុះចូលទៅដល់ហើយ កគ៏ង់លើអាសនៈ ដែលគេក្រាលថ្វា យ។ លុះ
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់ហើយ កត៏្រាស់ហៅភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
អម្បាញ់មិញនេះ អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយប្រជុគំ្នា  ដោយកថាដូចម្តេច ចុះអន្តរាកថាដូចម្តេច 
ដែលអ្នកទាងំឡាយ ធ្វើមនិទាន់ដាចស់្រេច។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ក្នុងទីនេះ យើងខ្ញុ ំ
ទាងំឡាយ ត្រឡប់មកអពីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងវេលាខាងក្រោយភត្ត ហើយអង្គុយប្រជុគំ្នា  
ក្នុងឧបដ្ឋា នសាលា កក៏ើតមានសេចក្តីប្រកួតប្រកាន់ ឈ្មោ ះប្រកែក និយាយចាក់ដោតគ្នា  
ដោយលពំែង គឺមាត់។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មានសេចក្តីប្រកួតប្រកាន់ 
ឈ្មោ ះប្រកែក និយាយចាក់ដោតគ្នា  ដោយលពំែង គឺមាត់ ព្រោះហេតុណា ហេតុនុ៎ះ 
មិនសមគួរដល់អ្នកទាងំឡាយ ជាកុលបុត្ត អ្នកមានសទ្ធា  ចេញចាកផ្ទះ ចូលមកកានផ់្នួស
សោះឡើយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ ជាធមគួ៌ររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តី
ស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីិនទាស់ទែងគ្នា  
ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀង ដើម្បមូីលមតិ្រគ្នា ។ ធម៌ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមានសីល សង្រមក្នុងបាតមិោក្ខសវំរៈ បរបូិណ៌
ដោយអាចារៈ និងគោចារៈ ឃើញភ័យក្នុងទោសទាងំឡាយ សូម្បបីន្តិចបន្តួច សមាទាន
សិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានសីល។បេ។ សមាទាន



សិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ដោយហេតុណា នេះជាធម៌ គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តី
ស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមិីនទាស់ទែងគ្នា  ដើម្ប ី
សេចក្តពី្រមព្រៀង ដើម្បមូីលមតិ្រគ្នា  ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាពហុស្ូសត 
ទ្រទ្រង់នូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបានស្តា បហ់ើយ សន្សទុំកនូវពុទ្ធវចនៈ ដែលខ្លួនបាន
ស្តា បហ់ើយ ធម៌ទាងំឡាយណា មានលអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសនូវ
ព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំព្យញ្ជនៈ ដ៏បរសុិទ្ធ បរបូិណ៌ទាងំអស់ ធម៌ទាងំឡាយ
មានសភាពដូច្នោ ះ ភិក្ខុ នោះឯង ក៏បានស្តា ប់ច្រើន បានចាទុំក ចាសំ្ទា ត់រត់មាត់ ជាក់ច្បាស់
ក្នុងចតិ្ត ត្រាស់ដឹងល្អដោយទិដ្ឋិ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាពហុស្ូសត។បេ។ ចេះដងឹល្អ
ដោយទិដ្ឋិ ដោយហេតុណា នេះជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តី
គោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីនិទាស់ទែងគ្នា  ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្ប ី
មូលមិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុមានមតិ្រល្អ មានសឡំាញ់ល្អ សមគប់
រកមតិ្រល្អ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានមិត្រល្អ មានសឡំាញ់ល្អ សមគប់រកមិត្រល្អ 
ដោយហេតុណា នេះជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព 
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីនិទាស់ទែងគ្នា  ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីល
មិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុ ដែលគេប្រដៅងាយ ប្រកបដោយធម៌
ជាគ្រឿងធ្វើនូវភាវៈជាអ្នកប្រដៅងាយ ជាអ្នកអត់ធន់ ទទួលយកនូវពាក្យប្រៀនប្រដៅ ដោយ
ចណំែកខាងស្តា ។ំ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ដែលគេប្រដៅងាយ ប្រកបដោយធម៌ជាគ្រឿង
ធ្វើនូវភាវៈ ជាអ្នកប្រដៅងាយ ជាអ្នកអតធ់ន់ ទទួលយកនូវពាក្យប្រៀនប្រដៅ ដោយចណំែក
ខាងស្តា  ំដោយហេតុណា នេះជាធមគួ៌ររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តី
គោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីនិទាស់ទែងគ្នា  ដើម្បពី្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្ប ី
មូលមិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត កិច្ចការណានីមួយ ធ ំឬតូច របស់
សព្រហ្មចារបុីគ្គលទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប៉ិនប្រសប់ មិនខ្ជិលច្រអូស ក្នុងកចិ្ចការទាងំនោះ 
ប្រកបដោយឧបាយជាគ្រឿងពិចារណា ក្នុងកិច្ចការទាងំនោះ ថាគួរធ្វើ គួរចាត់ចែង។ ម្នា ល
ភិក្ខុទាងំឡាយ កចិ្ចការណានីមួយ ធ ំឬតូច របស់សព្រហ្មចារបុីគ្គលទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប៉ិន
ប្រសប់ មិនខ្ជិលច្រអូស ក្នុងកចិ្ចការទាងំនោះ ប្រកបដោយឧបាយជាគ្រឿងពិចារណា 



ក្នុងកចិ្ចការទាងំនោះថា គួរធ្វើ គួរចាត់ចែង ដោយហេតុណា នេះជាធមគួ៌ររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវ
សេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីិនទាស់ទែងគ្នា  
ដើម្បពី្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីលមិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា
ក្នុងធម៌ មានការហៅរកដោយពាក្យជាទីស្រឡាញ់ អ្នកមានសេចក្តីរកីរាយ ដ៏លើសលុប ក្នុង
អភិធម្ម ក្នុងអភិវនិ័យ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា នូវធម៌ មានការហៅរកដោយ
ពាក្យជាទីស្រឡាញ់ អ្នកមានសេចក្តីរកីរាយ ដ៏លើសលុប ក្នុងអភធិម្ម ក្នុងអភិវនិ័យ 
ដោយហេតុណា នេះជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព 
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីនិទាស់ទែងគ្នា  ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីល
មិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកប្រារព្ធព្យាយាម ដើម្បលីះបង់ពួក
អកុសលធម៌ ដើម្បធី្វើនូវពួកកុសលធម៌ឲ្យបរបូិណ៌ ជាអ្នកមានកឡំាងំ មានសេចក្តីប្រងប្រែង
មាមួំន មនិដាក់ធុរៈក្នុងពួកកុសលធម៌។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប្រារព្ធព្យាយាម ដើម្ប ី
លះបង់ពួកអកុសលធម៌ ដើម្បធី្វើពួកកុសលធម៌ ឲ្យបរបូិណ៌ ជាអ្នកមានកឡំាងំ មានសេចក្តី
ប្រងប្រែងមាមួំន មិនដាកធុ់រៈក្នុងពួកកុសលធម៌ ដោយហេតុណា នេះជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  
ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមិីនទាស់
ទែងគ្នា  ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីលមិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត 
ភិក្ខុជាអ្នកសន្តោ ស ដោយចវីរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គិលានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន
តាមបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកសន្តោ សដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គិលាន
ប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន តាមបាន ដោយហេតុណា នេះជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើ
នូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមីនិទាស់ទែងគ្នា  
ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីលមិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នក
មានស្មា រតី ប្រកបដោយស្មា រតី និងភាវៈជាអ្នកមានប្រាជ្ញា ចាស់ក្លា ដប៏្រសើរ រលឹកឃើញរឿយ
ៗ នូវកិច្ចដែលខ្លួនធ្វើយូរហើយផង នូវសដំីដែលខ្លួននិយាយយូរហើយផង។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានស្មា រតី ប្រកបដោយស្មា រតី និងភាវៈជាអ្នកមានប្រាជ្ញា ចាស់ក្លា
ដ៏ប្រសើរ រលឹកឃើញរឿយ ៗ នូវកចិ្ចដែលខ្លួនធ្វើយូរហើយផង នូវសដំដីែលខ្លួននិយាយយូរ
ហើយផង ដោយហេតុណា នេះជាធមគួ៌ររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តី



គោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមិីនទាស់ទែងគ្នា  ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីល
មិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយវញិទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមានបញ្ញា  ប្រកបដោយបញ្ញា  
ដែលអាចកណំតនូ់វការកើតឡើង និងសេចក្តីវនិាសទៅ (នៃខន្ធបញ្ច កៈ) ជាបញ្ញា ដប៏្រសើរ 
ជាគ្រឿងទលំាយបង់នូវកិលេស ជាធម្មជាតិ ដល់នូវការអស់ទៅនៃទុក្ខ ដោយប្រពៃ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានបញ្ញា  ប្រកបដោយបញ្ញា  ដែលអាចកណំត់នូវការកើត
ឡើង និងវនិាសទៅ ជាបញ្ញា ដ៏ប្រសើរ ជាគ្រឿងទលំាយបង់នូវកិលេស ជាធម្មជាតិ ដល់
នូវកិរយិាអស់ទៅនៃទុក្ខ ដោយប្រពៃ ដោយហេតុណា នេះជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តី
ស្រឡាញ់ ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា  ដើម្បមិីនទាស់ទែងគ្នា  ដើម្ប ី
សេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីលមិត្រគ្នា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង 
ជាធម៌គួររលឹករកគ្នា  ធ្វើនូវសេចក្តីស្រឡាញ់ធ្វើនូវសេចក្តីគោរព ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីង្រ្គោ ះគ្នា
ដើម្បមិីនទាស់ទែងគ្នា  ដើម្បសីេចក្តីព្រមព្រៀងគ្នា  ដើម្បមូីលមិត្រគ្នា ។

ចប់ អកោ្ក សវគ្គ ទី៥។
ឧទ្ទា ននៃអក្កោ សវគ្គនោះ គឺ

និយាយអពីំវវិាទ ១ វវិាទមូល ពីរលើក ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់ក្នុង
នគរកុសិនារា ១ ទោសក្នុងការចូលទៅខាងក្នុងរាជបុរ ី១ សក្យឧបាសក 
១ លិច្ឆវ ីឈ្មោ ះមហាលិ ១ ធម៌ដែលបព្វជតិគួរពិចារណារឿយ ១ 
ធមដ៌ែលឋិតនៅក្នុងសររីៈ ១ ពួកភកិ្ខុអ្នកមានសេចក្តីប្រកួតប្រកាន់គ្នា  ១។

២. ទុតិយបណ្ណា សកំ

សចតិ្តវគ្គ ទី១

១. សចតិ្តសូត្រ

[៥១] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់អនាថបិណ្ឌិ ក
សេដ្ឋី ជតិក្រងសាវត្ថី។ ក្នុងទីនោះឯង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ហៅភកិ្ខុទាងំឡាយថា 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ដូច្នេះ។ ភិក្ខុទាងំនោះ ទទួលតបព្រះពុទ្ធដីកានៃព្រះដ៏មានព្រះភាគថា 



ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ បានត្រាស់ថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ
មិនឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចិត្តអ្នកដទៃទេ ត្រវគិតថា យើងទាងំឡាយ គួរជាអ្នកឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចិត្ត
របស់ខ្លួន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បសិីក្សាយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកឆ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តរបស់ខ្លួន តើដោយប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ដូចជាស្រ្តី ឬបុរស កឡំោះជទំង់ ប្រកបដោយជាតិជាអ្នកស្អិតស្អា ង កាល
ពិចារណាមើលនូវស្រមោលមុខរបស់ខ្លួន ក្នុងកញ្ចក់ដែលបរសុិទ្ធផូរផង់ ឬក្នុងភាជន៍ទឹកថ្លា  
បើឃើញធូលី ឬកន្ទួលក្នុងកញ្ច ក់នោះ រមែងព្យាយាម ដើម្បលីះបងនូ់វធូលី ឬកន្ទួល
នោះចេញ បើមិនឃើញធូលី ឬកន្ទួលក្នុងកញ្ច ក់នោះទេ ក៏មានចតិ្តត្រេកអរ មានសេចក្តី
ត្រះរះិគ្រប់គ្រាន់ដោយហេតុនោះថា ឱហ្ន៎ អាត្មា អញ មានលាភ ឱហ្ន៎ មុខរបស់អាត្មា អញ
បរសុិទ្ធ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបមេយ្យដូចជាការពិចារណា ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ រមែងមានឧបការៈច្រើនដល់ភកិ្ខុថា អាត្មា អញជាអ្នកមានអភិជ្ឈាច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានអភិជ្ឈាច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នកមានចិត្តព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានចតិ្តព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នកត្រវថនីមិទ្ធៈរួបរតឹ
ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នកប្រាសចាកថីនមិទ្ធៈច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នកមានចតិ្តអណ្តែ ត
អណ្តូ ងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នកមនិមានចិត្តអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នក
មានវចិកិិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញជាអ្នកឆ្លងចាកវចិកិិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញមានសេចក្តី
ក្រោធច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តសៅហ្មងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមាន
ចិត្តមនិសៅហ្មងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានកាយក្រវល់ក្រវាយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ 
មានកាយមិនបានក្រវល់ក្រវាយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានសេចក្តខី្ជិលច្រអូសច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ មានព្យាយាមប្រារព្ធហើយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានចតិ្តមនិខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ មានចិត្តខ្ជា បខ់្ជួនច្រើនឬហ្ន៎។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុកាលពិចារណាដឹងយ៉ា ង
នេះថា អាត្មា អញ មានអភិជ្ឈាច្រើន អាត្មា អញ មានចិត្តព្យាបាទច្រើន អាត្មា អញ ត្រវ
ថីនមិទ្ធៈរួបរតឹច្រើន អាត្មា អញ មានចិត្តអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើន អាត្មា អញ មានវចិិកិច្ឆា ច្រើន 
អាត្មា អញ មានសេចក្តីក្រោធច្រើន អាត្មា អញ មានចិត្តសៅហ្មងច្រើន អាត្មា អញ មានកាយ
ក្រវល់ក្រវាយច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកខ្ជិលច្រអូសច្រើន អាត្មា អញ មានចិត្តមិន



ខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បធី្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ងផង សេចក្តីព្យាយាម
ផង ខ្មីឃ្មា តផង សេចក្តីប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង សម្បជញ្ញៈផង 
ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីះបងនូ់វពួកអកុសលធម៌ ដ៏លាមកទាងំនោះចេញ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ដូចជាសពំតដ់ែលភ្លើងឆេះ ឬក្បាលដែលត្រូវភ្លើងឆេះ បុគ្គលគប្បធី្វើនូវសេចក្តី
បុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង ខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែងផង សេចក្តមិីនរួញរាផង សតិផង 
សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីត់សពំត់ ឬក្បាលនោះឯង យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បធី្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ងផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែង
ផង សេចក្តីមិនរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីះបងនូ់វពួក
អកុសលធម៌ដ៏លាមកទាងំនោះ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ
កាលពិចារណា ដឹងយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានអភជិ្ឈាច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នក
មានចិត្តមិនព្យាបាទច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកប្រាសចាកថនីមិទ្ធៈច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នក
មានចិត្តមិនអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកឆ្លងចាកវចិិកិច្ឆា ច្រើន អាត្មា អញ ជា
អ្នកមិនមានសេចក្តីក្រោធច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមនិសៅហ្មងច្រើន អាត្មា អញ 
ជាអ្នកមានកាយមិនក្រវល់ក្រវាយច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកប្រារព្ធសេចក្តីព្យាយាមច្រើន 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុគប្បតីាងំនៅក្នុង
កុសលធម៌ទាងំនោះ ធ្វើព្យាយាម ដើម្បឲី្យអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយតទៅ។

២. សារបុិត្តសូត្រ

[៥២] ក្នុងទីនោះឯង ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ ហៅភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លអាវុសោភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ។ ពួកភិក្ខុទាងំនោះ ទទួលស្តា ប់ថេរវាចារបស់ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ករុណា 
អាវុសោ។ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ បានពោលពាក្យនេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ
មិនឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចតិ្តបុគ្គលដទៃទេ ត្រវគិតថា យើងទាងំឡាយ គួរជាអ្នកឆ្លា ស ក្នុងវារៈ
នៃចតិ្តរបស់ខ្លួន។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរសិក្សាយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា ល
អាវុសោទាងំឡាយ ចុះភិក្ខុជាអ្នកឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់ខ្លួន តើដោយប្រការដូចម្តេច។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាស្រ្តី ឬបុរសកឡំោះជទំង់ ប្រកបដោយជាតិ ជាអ្នកស្អិតស្អា ង 



កាលពិចារណាមើលស្រមោលរបស់ខ្លួនក្នុងកញ្ច ក់ ដែលបរសុិទ្ធផូរផង់ ឬក្នុងភាជន៍ទឹកថ្លា  
បើឃើញធូលី ឬកន្ទួលក្នុងកញ្ច ក់ ក៏រមែងព្យាយាមលះបង់នូវធូលី ឬកន្ទួលនោះចេញ បើមិន
ឃើញធូលី ឬកន្ទួលនោះទេ ក៏មានចិត្តត្រេកអរ មានតម្រិះគ្របគ់្រាន់ ដោយហេតុនោះថា 
ឱហ្ន៎ អាត្មា អញ មានលាភ ឱហ្ន៎ (មុខ) របស់អាត្មា អញ បរសុិទ្ធ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ ឧបមេយ្យ ដូចជា ការពិចារណា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងមានឧបការៈ
ច្រើន ដល់ភកិ្ខុថា អាត្មា អញ ជាអ្នកមានអភិជ្ឈាច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមិនមានអភិជ្ឈា
ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានចតិ្តព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ត្រូវថីនមិទ្ធៈរួបរតឹច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ មនិមានចិត្តព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ប្រាសចាកថីនមិទ្ធៈច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ មានចិត្តអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មិនមានចតិ្តអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើន
ឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានវចិិកិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ឆ្លងវចិកិិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ 
មានសេចក្តីក្រោធច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មនិមានសេចក្តកី្រោធច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានចតិ្ត
សៅហ្មងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មនិមានចិត្តសៅហ្មងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានកាយ
ក្រវល់ក្រវាយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានកាយមិនក្រវល់ក្រវាយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ខ្ជិល
ច្រអូសច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ប្រារព្ធព្យាយាមច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានចិត្តមិនខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើន
ឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មានចិត្តខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើនឬហ្ន៎។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើភិក្ខុ ពិចារណា 
រមែងដឹងយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ មានអភិជ្ឈាច្រើន។បេ។ អាត្មា អញ មានចតិ្តមនិបាន
ខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើន។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បធី្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ងផង ព្យាយាមផង
សេចក្តខី្មីឃ្មា តផង ប្រងឹប្រែងផង មនិរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប 
ដើម្បលីះនូវពួកអកុសលធម៌ ដល៏ាមកទាងំនោះចេញ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
ដូចជាសពំត់ដែលត្រវូភ្លើងឆេះ ឬក្បាលដែលត្រូវភ្លើងឆេះ បុគ្គលគប្បបី្រញាបធ់្វើនូវសេចក្តី
បុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង 
សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីត់សពំត់ ឬក្បាលនោះឯង យ៉ា ងណាមិញ ម្នា ល
អាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បបី្រញាប់ធ្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ងផង ព្យាយាមផង សេចក្តី
ខ្មីឃ្មា តផង ប្រងឹប្រែងផង សេចក្តីមិនរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប 
ដើម្បលីះបង់នូវពួកអកុសលធម៌ដល៏ាមកទាងំនោះចេញ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោ



ទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ ពិចារណា រមែងដឹងយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានអភជិ្ឈាច្រើន។
បេ។ អាត្មា អញ មានចតិ្តខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើន។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គួរតាងំនៅ
ក្នុងកុសលធម៌ទាងំនោះ ហើយធ្វើនូវសេចក្តីព្យាយាម ដើម្បអីស់ទៅនៃអាសវៈ
ទាងំឡាយតទៅ។

៣. ឋតិិសូត្រ

[៥៣] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគត មិនសរសើរការតាងំនៅដដែល ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយទេ នឹងបាច់និយាយថ្វីដល់ការសាបសូន្យ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគត សរសើរ
នូវសេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែម៉្យាង មិនសរសើរការតាងំនៅដដែល 
មិនសរសើរការសាបសូន្យទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ការសាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ
មិនមែនជាការតាងំនៅដដែល មនិមែនជាការចរំ ើន តើដោយប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំប៉ុន្មា ន ក្នុងសាសនានេះ ប្រកបដោយសទ្ធា  សីលៈ សុតៈ ចាគៈ បញ្ញា  និង
បដិភាណៈ ធម៌ទាងំឡាយនោះ របស់ភិក្ខុ នោះ មនិតាងំនៅដដែល មនិចរំ ើន។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគត ពោលនូវហេតុនេះថា ជាសេចក្តសីាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ 
មិនមែនជាការតាងំនៅដដែល មិនមែន ជាសេចក្តីចរំ ើនទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សេចក្តី
សាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមែនជាការតាងំនៅដដែល មិនមែនសេចក្តីចរំ ើន 
យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ការតាងំនៅដដែល ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមែន
ជាសេចក្តីសាបសូន្យ មិនមែនជាសេចក្តីចរំ ើន តើដោយប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ
ភិក្ខុទាងំបុ៉ន្មា ន ក្នុងសាសនានេះ ប្រកបដោយសទ្ធា  សីលៈ សុត្តៈ ចាគៈ បញ្ញា  និងបដិភាណៈ
ពួកធម៌នោះ របស់ភិក្ខុ នោះ មនិសាបសូន្យ មិនចរំ ើន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគត 
ពោលនូវហេតុនេះ ថាជាការតាងំនៅដដែល ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមែនជាការសាប
សូន្យ មិនមែនជាសេចក្តីចរំ ើន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ការតាងំនៅដដែល ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ មិនមែនជាការសាបសូន្យ មិនមែនជាសេចក្តីចរំ ើន យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមែនជាការតាងំនៅដដែល មិនមែន
ជាការសាបសូន្យ តើដោយប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុទាងំបុ៉ន្មា ន ក្នុងសាសនា



នេះ ប្រកបដោយសទ្ធា  សីលៈ សុតៈ ចាគៈ បញ្ញា  និងបដិភាណៈ ពួកធម៌នោះ របស់ភកិ្ខុ នោះ
មិនតាងំនៅដដែល មិនសាបសូន្យទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវហេតុនេះថា 
ជាសេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមែនជាការតាងំនៅដដែល មិនមែនជាសេចក្តី
សាបសូន្យទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមែនជា
ការតាងំនៅដដែល មិនមែនជាសេចក្តីសាបសូន្យយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ
មិនឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចតិ្តបុគ្គលដទៃទេ គួរគតិថា យើងទាងំឡាយ ជាអ្នកឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចិត្ត
របស់ខ្លួន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គួរសិក្សាយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ចុះភិក្ខុឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់ខ្លួន តើដោយប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ដូចជាស្រ្តី ឬបុរសកឡំោះ ឬជទំង់ ប្រកបដោយជាតិជាអ្នកស្អិតស្អា ង កាលពិចារណា 
មើលស្រមោលមុខរបស់ខ្លួន ក្នុងកញ្ចក់ដប៏រសុិទ្ធផូរផង់ ឬក្នុងភាជន៍ទឹកថ្លា  បើឃើញនូវធូលី 
ឬកន្ទួលក្នុងកញ្ច ក់ ឬទឹកនោះ តែងព្យាយាម ដើម្បលីះបង់នូវធូលី ឬកន្ទួលនោះចេញ បើ
មិនឃើញធូលី ឬកន្ទួល ក្នុងកញ្ចក់ ឬទឹកនោះទេ ក៏មានចតិ្តត្រេកអរ មានតម្រិះគ្រប់គ្រាន់ 
ដោយហេតុនោះថា ឱហ្ន៎ អាត្មា អញ មានលាភ ឱហ្ន៎ មុខរបស់អាត្មា អញ បរសុិទ្ធ ឧបមា
យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ឧបមេយ្យ ដូចជា ការពិចារណា ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ រមែងមានឧបការៈច្រើន ដល់ភិក្ខុ នោះថា អាត្មា អញ ជាអ្នកមានអភជិ្ឈាច្រើនឬហ្ន៎
អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានអភិជ្ឈាច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមនិមានព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកត្រវូថនីមិទ្ធៈ
គ្របសង្កត់ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកប្រាសចាកថីនមិទ្ធៈច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមាន
ចិត្តអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមិនអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានវចិិកិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកឆ្លងចាកវចិកិិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានសេចក្តកី្រោធច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ មិនមានសេចក្តីក្រោធច្រើនឬហ្ន៎ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តសៅហ្មងច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមនិសៅហ្មងច្រើន
ឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានកាយក្រវល់ក្រវាយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានកាយ
មិនក្រវល់ក្រវាយច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកខ្ជិលច្រអូសច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នក
មានព្យាយម ប្រារព្ធច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមិនខ្ជា បខ់្ជួនច្រើនឬហ្ន៎ អាត្មា អញ 



ជាអ្នកមានចតិ្តខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើនឬហ្ន៎។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ ពិចារណា ដឹងយ៉ា ងនេះថា 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានអភិជ្ឈាច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តព្យាបាទច្រើន អាត្មា អញ 
ជាអ្នកត្រវថីនមិទ្ធៈគ្របសង្កត់ច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើន 
អាត្មា អញ ជាអ្នកមានវចិិកិច្ឆា ច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានសេចក្តីក្រោធច្រើន អាត្មា អញ 
ជាអ្នកមានចតិ្តសៅហ្មងច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានកាយក្រវល់ក្រវាយច្រើន អាត្មា អញ 
ជាអ្នកខ្ជិលច្រអូសច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមិនខ្ជា ប់ខ្ជួនច្រើន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
ភិក្ខុ នោះ គួរធ្វើសេចក្តបុ៉ីនបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងឹប្រែងផង សេចក្តីមិន
រួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីះបងនូ់វពួកអកុសលធមដ៏៌លាមក
ទាងំនោះចេញ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាសពំតត់្រវភ្លើងឆេះ ឬក្បាលដែល
ត្រវភ្លើងឆេះ បុគ្គលគប្បបី្រញាប់ធ្វើសេចក្តីបុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង 
ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមិនរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីត់សពំត់ 
ឬក្បាលនោះឯង យ៉ា ងណាមញិ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គួរប្រញាប់ធ្វើសេចក្តី
បុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង 
សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីះបង់នូវពួកអកុសលធម៌ដល៏ាមក ទាងំនោះចេញ 
ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ ពិចារណា ដងឹយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ ជាអ្នក
មិនមានអភិជ្ឈាច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមនិព្យាបាទច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នក
ប្រាសចាកថនីមិទ្ធៈច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចតិ្តមិនអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើន អាត្មា អញ 
ជាអ្នកឆ្លងចាកវចិិកិច្ឆា ច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានសេចក្តីក្រោធច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នក
មានចិត្តមិនសៅហ្មងច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានកាយមិនក្រវល់ក្រវាយច្រើន អាត្មា អញ 
ជាអ្នកមានព្យាយាម ប្រារព្ធច្រើន អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តខ្ជា បខ់្ជួនច្រើន។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បតីាងំនៅក្នុងកុសលធម៌ទាងំនោះ ហើយគួរធ្វើព្យាយាម ដើម្បឲី្យ
អស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយតទៅ។

៤. សមថសូត្រ



[៥៤] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុមនិឆ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចិត្តអ្នកដទៃទេ គួរគិតថា យើង
ទាងំឡាយ ជាអ្នកឆ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តរបស់ខ្លួន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
គួរសិក្សាយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ចុះភកិ្ខុឆ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់ខ្លួន តើដោយ
ប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ដូចជាស្រ្តី ឬបុរសកឡំោះ ឬជទំង់ ប្រកបដោយជាតិ
ជាអ្នកស្អិតស្អា ង ពិចារណាមើលស្រមោលមុខរបស់ខ្លួន ក្នុងកញ្ច កដ់៏បរសុិទ្ធផូរផង់ ឬ
ក្នុងភាជន៍ទឹកថ្លា  បើឃើញនូវធូលី ឬកន្ទួលក្នុងកញ្ច ក់ ឬទឹកនោះ កព៏្យាយាម ដើម្បលីះបង់
នូវធូលី ឬកន្ទួលនោះចេញ បើមិនឃើញធូលី ឬកន្ទួលនៃមុខនោះទេ ក៏មានចតិ្តត្រេកអរ 
មានតម្រិះគ្រប់គ្រាន់ ដោយហេតុនោះថា ឱហ្ន៎ អាត្មា អញ មានលាភ ឱហ្ន៎ មុខរបស់
អាត្មា អញ បរសុិទ្ធ ឧបមាយ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបមេយ្យដូចជា ការ
ពិចារណា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងមានឧបការៈច្រើន ដល់ភិក្ខុថា អាត្មា អញ 
ជាអ្នកបាននូវចេតោសមថៈ ខាងក្នុងសន្តា នឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកមិនបាននូវចេតោសមថៈ 
ខាងក្នុងសន្តា នឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជាអ្នកបានអធិប្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនាឬហ្ន៎ អាត្មា អញ ជា
អ្នកមិនបានអធបិ្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនាឬហ្ន៎។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ ពិចារណា ដឹងយ៉ា ង
នេះថា អាត្មា អញ បានចេតោសមថៈខាងក្នុងសន្តា ន តែមនិបានអធបិ្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនាទេ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គួរឋតិនៅក្នុងចេតោសមថៈ ខាងក្នុងសន្តា ន ហើយធ្វើព្យាយាម
ក្នុងអធិប្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនា។ លុះសម័យខាងក្រោយមក ភិក្ខុ នោះ ក៏បាននូវចេតោសមថៈ 
ខាងក្នុងសន្តា នផង បាននូវអធិប្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនាផង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ
ពិចារណា រមែងដងឹយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ បាននូវអធបិ្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនា តែមិនបាន
ចេតោសមថៈខាងក្នុងសន្តា នទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គួរឋិតនៅក្នុងអធិប្បញ្ញា ធម្ម
វបិស្សនា ហើយធ្វើសេចក្តីព្យាយាម ក្នុងចេតោសមថៈខាងក្នុងសន្តា ន។ លុះសម័យខាង
ក្រោយមក ភិក្ខុ នោះ បាននូវអធបិ្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនាផង បាននូវចេតោសមថៈ ខាងក្នុង
សន្តា នផង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុ ពិចារណា រមែងដឹងយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ 
មិនបានចេតោសមថៈខាងក្នុងសន្តា ន ទាងំមិនបានអធបិ្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនា។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បធី្វើសេចក្តីបុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តខី្មីឃ្មា តផង ប្រងឹប្រែង
ផង សេចក្តីមិនរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បបីាននូវពួកធម៌ ជា



កុសលទាងំនោះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ដូចជាសពំតដ់ែលត្រវូភ្លើងឆេះ ឬក្បាលដែលត្រវ
ភ្លើងឆេះ បុគ្គលគប្បបី្រញាបធ់្វើសេចក្តីបុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តខី្មីឃ្មា តផង 
ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីត់
នូវសពំត់ ឬក្បាលនោះឯង យ៉ា ងណាមញិ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុគប្បធី្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ង
ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈ
ផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បបីាននូវពួកកុសលធម៌ទាងំនោះ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ លុះសម័យ
ខាងក្រោយមក ភិក្ខុ នោះ បាននូវចេតោសមថៈ ខាងក្នុងសន្តា នផង បាននូវអធិប្បញ្ញា ធម្ម
វបិស្សនាផង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ ពិចារណា រមែងដងឹយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ បាន
ចេតោសមថៈខាងក្នុងសន្តា ន បានអធិប្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនា។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ 
គួរតាងំនៅក្នុងកុសលធម៌ទាងំនោះ ហើយធ្វើព្យាយាមដើម្បឲី្យអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយ
តទៅ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវចវីរដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ 
មិនគួរសេព ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវបិណ្ឌ បាត ដោយចណំែកពីរប្រការ គឺ
គួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវសេនាសនៈ ដោយចណំែក
ពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវស្រក ឬនិគម
ដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវ
ជនបទ ឬប្រទេសដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលនូវបុគ្គល ដោយចណំែកពីរ គគួឺរសេព ១ មិនគួរសេព ១។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវចវីរ ដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មនិគួរសេព ១ 
ពាក្យនេះ តថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះឯង ពាក្យដែលតថាគតពោលហើយន៎ុះ 
ព្រោះអាស្រយ ហេតុដូចម្តេច។ បណ្តា ចីវរទាងំពីរប្រការនោះ ភិក្ខុគប្បដីឹងនូវចីវរណាថា 
កាលបើអាត្មា អញ សេពចីវរនេះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើនឡើង កុសលធម៌
ទាងំឡាយ តែងសាបសូន្យទៅ ចវីរបែបនេះ ភិក្ខុមនិគួរសេពឡើយ។ បណ្តា ចីវរទាងំពីរប្រការ
នោះ ភិក្ខុគប្បដីងឹចីវរណាមួយ កាលបើអាត្មា អញ សេពចីវរណា អកុសលធមទ៌ាងំឡាយ 
សាបសូន្យ កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើនឡើង ចីវរបែបនេះភកិ្ខុ គួរសេព។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគត ពោលនូវចីវរដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ 



ពាក្យណាដែលតថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យនេះ តថាគតពោលហើយ 
ព្រោះសដំៅហេតុនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវបិណ្ឌ បាត ដោយចណំែក
ពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ
នេះ ពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុដូចម្តេច។ បណ្តា បិណ្ឌ បាត
ទាងំនោះ ភិក្ខុគប្បដឹីងនូវបិណ្ឌ បាតណាថា កាលបើអាត្មា អញ សេពបិណ្ឌ បាតនេះឯង 
អកុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងសាបសូន្យទៅ បិណ្ឌ បាត
បែបនេះ ភកិ្ខុមិនគួរសេពឡើយ។ បណ្តា បិណ្ឌ បាតទាងំនោះ ភិក្ខុគប្បដីងឹនូវបិណ្ឌ បាត
ណាថា កាលបើអាត្មា អញ សេពបិណ្ឌ បាតនេះឯង អកុសលធមទ៌ាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ 
កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើនឡើង បិណ្ឌ បាតបែបនេះ ភិក្ខុ គួរសេព។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ
តថាគត ពោលនូវបិណ្ឌ បាត ដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មនិគួរសេព ១ 
ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យនេះ តថាគតពោលហើយ 
ព្រោះអាស្រយហេតុនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគត ពោលនូវសេនាសនៈ ដោយ
ចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មនិគួរសេព ១ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ដោយ
ប្រការដូច្នេះ ពាក្យដែលតថាគតពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយហេតុដូចម្តេច។ បណ្តា
សេនាសនៈទាងំនោះ ភកិ្ខុគប្បដីឹងនូវសេនាសនៈណាថា កាលបើអាត្មា អញ សេពសេនាសនៈ
នេះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងសាបសូន្យទៅ 
សេនាសនៈបែបនេះ ភិក្ខុ មិនគួរសេពឡើយ។ បណ្តា សេនាសនៈទាងំនោះ ភកិ្ខុដងឹនូវ
សេនាសនៈណាថា កាលបើអាត្មា អញ សេពសេនាសនៈនេះឯង អកុសលធមទ៌ាងំឡាយ 
សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើនឡើង សេនាសនៈបែបនេះ ភិក្ខុ គួរសេព។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវសេនាសនៈ ដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិន
គួរសេព ១ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវស្រក 
ឬនិគមដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មនិគួរសេព ១ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ 
ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យដែលតថាគត ពោលហើយ អាស្រយហេតុដូចម្តេច។ បណ្តា ស្រក ឬ
និគមនោះ ភិក្ខុគប្បដីងឹនូវស្រក ឬនិគមណាថា កាលបើអាត្មា អញ សេពស្រក ឬនិគម



នោះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងសាបសូន្យទៅ ស្រក ឬ
និគមបែបនេះ ភិក្ខុមិនគួរសេពឡើយ។ បណ្តា ស្រក ឬនិគមទាងំនោះ ភកិ្ខុគប្បដីឹងស្រក 
ឬនិគមណាថា កាលបើអាត្មា អញ សេពស្រក ឬនិគមនេះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ 
សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើនឡើង ស្រក ឬនិគមបែបនេះ ភិក្ខុ គួរសេព។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវស្រក ឬនិគម ដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ 
មិនគួរសេព ១ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវជនបទ 
ឬប្រទេសដោយចណំែកពីរប្រការ គគួឺរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ពាក្យនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យដែលតថាគតពោលហើយនុ៎ះ ព្រោះអាស្រយ
ហេតុដូចម្តេច។ បណ្តា ជនបទ ឬប្រទេសទាងំនោះ ភិក្ខុគប្បដីងឹជនបទ ឬប្រទេសណាថា 
កាលបើអាត្មា អញសេពជនបទ ឬប្រទេសនេះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង 
កុសលធម៌ទាងំឡាយសាបសូន្យទៅ ជនបទ ឬប្រទេសបែបនេះ ភិក្ខុ មិនគួរសេពឡើយ។ 
បណ្តា ជនបទ ឬប្រទេសទាងំនោះ ភិក្ខុគប្បដឹីងនូវជនបទ ឬប្រទេសណាថា កាលបើ
អាត្មា អញ សេពជនបទ ឬប្រទេសនេះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ 
កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើនឡើង ជនបទ ឬប្រទេសបែបនេះ ភិក្ខុ គួរសេព។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវជនបទ ឬប្រទេសដោយចណំែកពីរប្រការ គឺគួរសេព ១ មិន
គួរសេព ១ ពាក្យណាដែលតថាគតពោលហើយ ដោយប្រការដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគត
ពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវបុគ្គល
ដោយចណំែកពីរ គឺគួរសេព ១ មនិគួរសេព ១ ពាក្យន៎ុះ តថាគតពោលហើយ ដោយប្រការ
ដូច្នេះ ពាក្យដែលតថាគតពោលហើយន៎ុះ ព្រោះអាស្រយហេតុដូចម្តេច។ បណ្តា បុគ្គល
ទាងំនោះ ភិក្ខុគប្បដឹីងនូវបុគ្គលណាថា កាលបើអាត្មា អញសេព បុគ្គលនេះឯង អកុសលធម៌
ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងសាបសូន្យទៅ បុគ្គលបែបនេះ ភិក្ខុមនិ
គួរសេព។ បណ្តា បុគ្គលទាងំនោះ ភកិ្ខុគប្បដីងឹនូវបុគ្គលណាថា កាលបើអាត្មា អញ 
សេពបុគ្គលនេះឯង អកុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងចរំ ើន
ឡើង បុគ្គលបែបនេះ ភិក្ខុ គួរសេព។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលនូវបុគ្គលដោយ



ចណំែកពីរ គឺគួរសេព ១ មិនគួរសេព ១ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលហើយ ដោយ
ប្រការដូច្នេះ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយហេតុនេះឯង។

៥. បរហិានសូត្រ

[៥៥] ក្នុងទីនោះ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ ហៅភកិ្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លអាវុសោ ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ។ ពួកភិក្ខុទាងំនោះ ទទួលថេរវាចារបស់ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា អាវុសោ។ 
ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ បានពោលពាក្យនេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ អ្នកផងតែង
និយាយថា បុគ្គលមានធម៌សាបសូន្យ បុគ្គលមានធម៌សាបសូន្យ ដូច្នេះ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ អ្នកផង តែងនិយាយថា បុគ្គលមានធម៌មិនសាបសូន្យ បុគ្គលមានធម៌មិនសាប
សូន្យ ដូច្នេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បុគ្គលមានធម៌សាបសូន្យ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់ត្រាស់ហើយ ដោយបរយិាយដូចម្តេច ចណំែកខាងបុគ្គល មានធម៌មនិសាបសូន្យ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ហើយ ដោយបរយិាយដូចម្តេច។ ពួកភិក្ខុតបថា ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ យើងទាងំឡាយមកអពីំចម្ងា យ ដើម្បដីឹងនូវសេចក្តីនៃភាសិតនេះ ក្នុងសណំាក់
នៃព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ សូមព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ សដំែងនូវសេចក្តីនៃភាសិតនោះ
ឲ្យទាន ពួកភិក្ខុបានស្តា ប់ព្រះសារបុីត្តដម៏ានអាយុហើយ នឹងចងចាបំាន។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ បើដូច្នោ ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរប្រងស្តា ប់ ចូរធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត ដោយប្រពៃចុះ ខ្ញុ នឹំង
សដំែង។ ពួកភិក្ខុទាងំនោះ ទទួលថេរវាចា របស់ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ករុណា អាវុសោ 
យ៉ា ងនេះ។ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ បានពោលពាក្យនេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បុគ្គល
ដែលមានធម៌សាបសូន្យ ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ហើយ ដោយបរយិាយ
ដូចម្តេច។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ មិនបានស្តា ប់ធម៌ ដែលខ្លួនមនិ
ធ្លា ប់បានស្តា ប់ផង ធម៌ទាងំឡាយ ដែលភកិ្ខុ នោះ ធ្លា ប់បានស្តា បហ់ើយ ក៏ដល់នូវការភ្លេចភ្លា ងំ
ទៅផង មួយទៀត ធម៌ទាងំឡាយណា ដែលភិក្ខុ នោះ ធ្លា បព់ាល់ត្រវដោយចតិ្ត ក្នុងកាលមុន 
ធម៌ទាងំនោះ ក៏មនិផុសឡើង ដល់ភិក្ខុ នោះផង ភិក្ខុ នោះ មិនដងឹនូវធមដ៌ែលខ្លួនមនិទាន់
ដឹងផង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បុគ្គលមានធម៌សាបសូន្យ ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់
ត្រាស់ហើយ ដោយបរយិាយបុ៉ណ្ណេះឯង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បុគ្គលមានធម៌មិន



សាបសូន្យ ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ហើយ ដោយបរយិាយដូចម្តេច។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ស្តា ប់នូវធមដ៌ែលខ្លួនមិនធ្លា ប់បានស្តា ប់ផង 
ពួកធម៌ដែលភិក្ខុ នោះ ធ្លា បស់្តា បហ់ើយ ក៏មិនដល់នូវការភ្លេចភ្លា ងំទៅផង មួយទៀត ពួក
ធម៌ណា ដែលភិក្ខុ នោះ ធ្លា ប់ពាល់ត្រវដោយចិត្តក្នុងកាលមុន ពួកធម៌នោះ ក៏ផុសឡើង 
ដល់ភិក្ខុ នោះឯង ភកិ្ខុ នោះ ក៏ដងឹច្បាស់នូវធម៌ ដែលខ្លួនមនិធ្លា ប់ដងឹផង។ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ បុគ្គលមានធម៌មនិសាបសូន្យ ដែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ហើយ ដោយ
បរយិាយបុ៉ណ្ណេះឯង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើភកិ្ខុមនិឈ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចតិ្តអ្នកដទៃ 
គួរគតិថា យើងទាងំឡាយ ជាអ្នកឈ្លា ស ក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់ខ្លួន។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ គួរសិក្សាយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកឈ្លា ស ក្នុងវារៈ
នៃចិត្តរបស់ខ្លួន តើដោយប្រការដូចម្តេច។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាស្រ្តី ឬបុរសកឡំោះ 
ឬជទំង់ ប្រកបដោយជាតជិាអ្នកស្អិតស្អា ង កាលពិចារណាមើលស្រមោលមុខរបស់ខ្លួន 
ក្នុងកញ្ច ក់ដ៏បរសុិទ្ធផូរផង់ ឬក្នុងភាជន៍ទឹកថ្លា  បើឃើញធូលី ឬកន្ទួល ក្នុងកញ្ច ក់ ឬទឹកនោះ 
តែងព្យាយាម ដើម្បលីះបងធូ់លី ឬកន្ទួលនោះចេញ បើមិនឃើញធូលី ឬកន្ទួលក្នុងកញ្ចក់ ឬ
ទឹកនោះទេ ក៏មានចតិ្តត្រេកអរ មានតម្រះគ្រប់គ្រាន់ ដោយហេតុនោះថា ឱហ្ន៎ អាត្មា អញមាន
លាភ ឱហ្ន៎ (មុខ) របស់អាត្មា អញបរសុិទ្ធ មានឧបមាយ៉ា ងណា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
ឧបមេយ្យដូចជាការពិចារណា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ ជាធម៌មានឧបការៈច្រើនដល់
ភិក្ខុថា អាត្មា អញ ជាអ្នកមិនមានអភិជ្ឈាច្រើនឬហ្ន៎ ធមនុ៌៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថា
មិនមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានចតិ្តព្យាបាទច្រើនឬហ្ន៎ ធម៌នុ៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ 
ឬថាមិនមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកប្រាសចាកថីនមិទ្ធៈច្រើនឬហ្ន៎ ធមនុ៌៎ះ មានដល់អាត្មា អញ
ឬហ្ន៎ ឬថាមនិមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមិនអណ្តែ តអណ្តូ ងច្រើនឬហ្ន៎ ធម៌នុ៎ះ 
មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថាមនិមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកឆ្លងចាកវចិកិិច្ឆា ច្រើនឬហ្ន៎ ធមនុ៌៎ះ 
មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថាមិនមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកមនិមានសេចក្តីក្រោធច្រើនឬហ្ន៎ 
ធម៌នុ៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថាមនិមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកមានចិត្តមិនសៅហ្មងច្រើន
ឬហ្ន៎ ធមនុ៌៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថាមិនមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកបាននូវធម្មប្បាមុជ្ជៈ 
ខាងក្នុងសន្តា នឬហ្ន៎ ធមនុ៌៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថាមិនមានទេ អាត្មា អញ ជាអ្នកបាន



ចេតោសមថៈ ខាងក្នុងសន្តា នឬហ្ន៎ ធម៌នុ៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថាមនិមានទេ 
អាត្មា អញ ជាអ្នកបាននូវអធិប្បញ្ញា ធម្មវបិស្សនាឬហ្ន៎ ធម៌នុ៎ះ មានដល់អាត្មា អញឬហ្ន៎ ឬថា
មិនមានទេ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាលបើភកិ្ខុ ពិចារណា មិនឃើញពួកកុសលធម៌
ទាងំអស់នេះ ក្នុងខ្លួនទេ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បធី្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ងផង 
ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង សម្បជញ្ញៈផង 
ឲ្យលើសលុប ដើម្បបីាននូវពួកកុសលធម៌ទាងំអស់នេះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជា
សពំត់ដែលត្រវភ្លើងឆេះ ឬក្បាលដែលត្រវូភ្លើងឆេះ បុគ្គលគួរប្រញាប់ធ្វើនូវសេចក្តីប៉ុនប៉ង
ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង សម្បជញ្ញៈ
ផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីតនូ់វសពំត់ ឬក្បាលនោះឯង យ៉ា ងណាមញិ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គប្បបី្រញាបធ់្វើនូវសេចក្តីបុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង 
ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បបីានចពំោះ
នូវពួកកុសលធម៌ទាងំនេះ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ ពិចារណា
ឃើញនូវកុសលធម៌ទាងំឡាយពួកខ្លះ ក្នុងខ្លួន មិនឃើញនូវកុសលធមទ៌ាងំឡាយពួកខ្លះ
ក្នុងខ្លួនទេ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ ពិចារណាឃើញនូវកុសលធម៌ទាងំឡាយណា 
ក្នុងខ្លួន ឋិតនៅក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយនោះ (បើ) មិនទាន់ឃើញនូវកុសលធម៌ទាងំឡាយ
ណាក្នុងខ្លួនទេ ត្រវធ្វើនូវសេចក្តីបុ៉នបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តខី្មីឃ្មា តផង ប្រងឹប្រែងផង 
សេចក្តីមិនរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បបីាននូវកុសលធម៌
ទាងំឡាយនោះ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាសពំត់ដែលត្រូវភ្លើងឆេះ ឬក្បាលដែលត្រវូ
ភ្លើងឆេះ បុគ្គលគប្បបី្រញាប់ធ្វើនូវសេចក្តបុ៉ីនបង៉ផង ព្យាយាមផង សេចក្តខី្មីឃ្មា តផង 
ប្រងប្រែងផង សេចក្តីមនិរួញរាផង សតផិង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប ដើម្បលីត់សពំត់ 
ឬក្បាលនោះឯង យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ ពិចារណាឃើញ នូវ
កុសលធម៌ទាងំឡាយណាក្នុងខ្លួន ឋិតនៅក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយនោះ (បើ) មនិទាន់
ឃើញនូវកុសលធម៌ទាងំឡាយណា ក្នុងខ្លួនទេ ត្រវធ្វើនូវសេចក្តបុ៉ីនបង៉ផង ព្យាយាមផង 
សេចក្តីខ្មីឃ្មា តផង ប្រងឹប្រែងផង សេចក្តីមិនរួញរាផង សតិផង សម្បជញ្ញៈផង ឲ្យលើសលុប
ដើម្បបីាននូវកុសលធម៌ទាងំឡាយនោះ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ កាល



បើភកិ្ខុ ពិចារណាឃើញកុសលធម៌ទាងំអស់នេះ ក្នុងខ្លួន ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ 
គួរឋតិនៅ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំអស់នេះ ហើយធ្វើនូវសេចក្តពី្យាយាម ដើម្បអីស់ទៅនៃអាសវៈ
ទាងំឡាយតទៅ។

៦. បឋមសញ្ញា សូត្រ

[៥៦] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា នេះ មាន ១០ ប្រការ ដែលបុគ្គលបានចរំ ើន បាន
ធ្វើឲ្យច្រើនហើយ មានផលច្រើន មានអានិសង្សច្រើន ឈមទៅកាន់អមតៈ មានអមតៈជា
បរយិោសាន។ សញ្ញា  ១០ តើដូចម្តេចខ្លះ។ គអឺសុភសញ្ញា  (សគំាល់ថាមិនស្អា ត) ១ 
មរណសញ្ញា  (សគំាល់ក្នុងសេចក្តីស្លា ប់) ១ អាហារេ បដកូិលសញ្ញា  (សគំាល់ថាគួរខ្ពើមរអើម
ក្នុងអាហារ) ១ សព្វលោកេ អនភិរតសញ្ញា  (សេចក្តីសគំាល់ថាមនិគួរត្រេកអរ ក្នុងលោក
ទាងំអស់) ១ អនិច្ចសញ្ញា  (សគំាល់ថាមិនទៀង) ១ អនិច្ចេ ទុក្ខសញ្ញា  (សំគាល់ថាជាទុក្ខក្នុង
របស់មិនទៀង) ១ ទុក្ខេ អនត្តសញ្ញា  (សំគាល់ថាមិនមែនខ្លួនក្នុងរបស់ដែលជាទុក្ខ) ១ 
បហានសញ្ញា  (សគំាល់ថាគួរលះបង់) ១ វរិាគសញ្ញា  (សគំាល់ការប្រាសចាកតម្រេក) ១ 
និរោធសញ្ញា  (សគំាល់ការរលត់) ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា ទាងំ ១០ នេះឯង ដែល
បុគ្គលបានចរំ ើន បានធ្វើឲ្យច្រើនហើយ មានផលច្រើន មានអានិសង្សច្រើន ឈមទៅកាន់
អមតៈ មានអមតៈ ជាបរយិោសាន។

៧. ទុតិយសញ្ញា សូត្រ

[៥៧] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា នេះ មាន ១០ ប្រការ ដែលបុគ្គលបានចរំ ើនហើយ 
បានធ្វើឲ្យច្រើនហើយ មានផលច្រើន មានអានិសង្សច្រើន ឈមទៅកាន់អមតៈ មានអមតៈ 
ជាបរយិោសាន។ សញ្ញា  ១០ តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺ អនិច្ចសញ្ញា  ១ អនត្តសញ្ញា  ១ មរណសញ្ញា  
១ អាហារេ បដកូិលសញ្ញា  ១ សព្វលោកេ អនភិរតសញ្ញា  ១ អដ្ឋិកសញ្ញា  (សគំាល់អសុភ
ដែលមានតែរាងឆ្អឹង) ១ បុឡុវកសញ្ញា  (សគំាល់អសុភដែលមានដង្កូ វចុះ) ១ វនីិលកសញ្ញា  
(សគំាល់អសុភដែលមានពណ៌ខៀវ) ១ វចិិ្ឆទ្ទកសញ្ញា  (សគំាល់អសុភដែលដាច់ជាកណំាត់) ១
ឧទ្ធុមាតកសញ្ញា  (សគំាល់អសុភ ដែលហើមប៉ោ ង) ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ សញ្ញា  ១០ 



យ៉ា ងនេះឯង ដែលបុគ្គលបានចរំ ើន បានធ្វើឲ្យច្រើនហើយ មានផលច្រើន មានអានិសង្ស
ច្រើន ឈមទៅកាន់អមតៈ មានអមតៈជាបរយិោសាន។

៨. មូលកសូត្រ

[៥៨] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើពួកអន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជក សួរយ៉ា ងនេះថា ម្នា ល
អាវុសោ ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាឫសគល់ ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាដែនកើត ពួកធម៌
ទាងំអស់ មានអ្វីជាទីប្រជុកំើត ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាទីប្រជុចុំះ ពួកធមទ៌ាងំអស់ មានអ្វី
ជាប្រធាន ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាធ ំពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាគ្រឿងវសិេស ពួកធម៌
ទាងំអស់ មានអ្វីជាខ្លឹម ពួកធម៌ទាងំអស់មានអ្វីជាគ្រឿងឈមទៅរក ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វី
ជាបរយិោសាន ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលបើត្រវពួកអន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជកទាងំនោះ
សួរយ៉ា ងនេះ តើអ្នកទាងំឡាយ គប្បដីោះស្រាយដូចម្តេច។ ពួកភិក្ខុ ក្រាបទូលថា បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន ធម៌ទាងំឡាយ មានព្រះដ៏មានព្រះភាគជាឫសគល់ មានព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ជាអ្នកណែនា ំមានព្រះដ៏មានព្រះភាគ ជាទីពឹងនៃយើងទាងំឡាយស្រាបហ់ើយ បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន សូមព្រះដ៏មានព្រះភាគ សដំែងនូវសេចក្តីនៃភាសិតនេះ ភិក្ខុទាងំឡាយ 
បានស្តា ប់ព្រះពុទ្ធដីការបស់ព្រះដ៏មានព្រះភាគហើយ នឹងចងចាបំាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បើដូច្នោ ះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរស្តា ប់ ចូរធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត ដោយប្រពៃចុះ តថាគតនឹងសដំែង។ 
ពួកភកិ្ខុទាងំនោះ ទទួលព្រះពុទ្ធដីកានៃព្រះដ៏មានព្រះភាគថា ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ បានត្រាស់ដូច្នេះថា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើពួកអន្យតរិ ្ថយិបរញិ្វ ជក សួរ
យ៉ា ងនេះថា ម្នា លអាវុសោ ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាឫសគល់ ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជា
ដែនកើត ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាទីប្រជុកំើត ពួកធមទ៌ាងំអស់ មានអ្វីជាទីប្រជុចុំះ ពួកធម៌
ទាងំអស់ មានអ្វីជាប្រធាន ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាធ ំពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជា
គ្រឿងវសិេស ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាខ្លឹម ពួកធមទ៌ាងំអស់ មានអ្វីជាគ្រឿងឈមទៅរក 
ពួកធម៌ទាងំអស់ មានអ្វីជាបរយិោសាន ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កាលបើត្រវ
ពួកអន្យតរិ ្ថយិ បរញិ្វ ជកទាងំនោះ សួរយ៉ា ងនេះ គប្បដីោះស្រាយ យ៉ា ងនេះថា ម្នា លអាវុសោ
ពួកធម៌ទាងំអស់ មានឆន្ទៈជាឫសគល់ ពួកធម៌ទាងំអស់ មានមនសិការៈជាដែនកើត ពួកធម៌



ទាងំអស់ មានផស្សៈជាទីប្រជុកំើត ពួកធម៌ទាងំអស់ មានវេទនាជាទីប្រជុចុំះ ពួកធម៌ទាងំអស់
មានសមាធិ ជាប្រធាន ពួកធមទ៌ាងំអស់ មានសតិជាធ ំពួកធម៌ទាងំអស់ មានបញ្ញា ជាគ្រឿង
វសិេស ពួកធម៌ទាងំអស់ មានវមុិត្តិជាខ្លឹម ពួកធមទ៌ាងំអស់ មានអមតៈជាគ្រឿងឈមទៅរក 
ពួកធម៌ទាងំអស់ មាននិញ្វនជាបរយិោសាន ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កាលបើត្រូវពួកអន្យតរិ ្ថយិ 
បរញិ្វ ជកទាងំនោះ សួរយ៉ា ងនេះ គប្បដីោះស្រាយយ៉ា ងនេះឯង។

៩. បព្វជ្ជា សូត្រ

[៥៩] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រោះហេតុនោះ ក្នុងសាសនានេះ ភកិ្ខុគប្បសិីក្សាយ៉ា ង
នេះថា ចិត្តយើងនឹងសន្សដំោយសមគួរដល់បព្វជ្ជា ផង អកុសលធម៌ដ៏លាមក ដែលកើត
ឡើងហើយ កនឹ៏ងមនិគ្របសង្កត់ចតិ្តផង ចិត្តយើងសន្ស ំក្នុងអនិច្ចសញ្ញា ផង ចិត្តយើង
នឹងសន្ស ំក្នុងអនត្តសញ្ញា ផង ចិត្តយើងនឹងសន្ស ំក្នុងអសុភសញ្ញា ផង ចតិ្តយើងនឹងសន្ស ំក្នុង
អាទីនវសញ្ញា ផង ចតិ្តយើងនឹងសន្សកំ្នុងសញ្ញា នោះ ព្រោះដឹងនូវសុចរតិ និងទុច្ចរតិ នៃសត្វ
លោកផង ចិត្តយើងនឹងសន្ស ំក្នុងសញ្ញា នោះ ព្រោះដឹងនូវសេចក្តីចរំ ើន និងសេចក្តីវនិាស
នៃសត្វលោកផង ចិត្តយើងនឹងសន្ស ំក្នុងសញ្ញា នោះ ព្រោះដឹងការប្រជុកំើតនិងសាបសូន្យ
ទៅ នៃសត្វលោកផង ចិត្តយើងនឹងសន្សកំ្នុងបហានសញ្ញា ផង ចតិ្តយើងនឹងសន្ស ំក្នុង
វរិាគសញ្ញា ផង ចតិ្តយើងនឹងសន្ស ំក្នុងនិរោធសញ្ញា ផង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ
គួរសិក្សាយ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កាលណាបើចតិ្តដែលភកិ្ខុសន្សហំើយ 
ដោយសមគួរដល់បព្វជ្ជា ផង ពួកអកុសលធមដ៌៏លាមក ដែលកើតឡើងហើយ កម៏ិនគ្រប
សង្កតច់ិត្តផង ចតិ្តដែលភកិ្ខុសន្សហំើយ ក្នុងអនិច្ចសញ្ញា ផង ចិត្តដែលភកិ្ខុសន្សហំើយ ក្នុង
អនត្តសញ្ញា ផង ចតិ្តដែលភិក្ខុសន្សហំើយ ក្នុងអសុភសញ្ញា ផង ចិត្តដែលភកិ្ខុសន្សហំើយ ក្នុង
អាទីនវសញ្ញា ផង ចតិ្តដែលភិក្ខុសន្សហំើយ ក្នុងសញ្ញា នោះ ព្រោះដងឹនូវសុចរតិ និងទុច្ចរតិ
របស់សត្វលោកផង ចិត្តដែលភិក្ខុសន្សហំើយ ក្នុងសញ្ញា នោះ ព្រោះដឹងនូវសេចក្តីចរំ ើន 
និងវនិាសរបស់សត្វលោកផង ចិត្តដែលភិក្ខុសន្សហំើយ ក្នុងសញ្ញា នោះ ព្រោះដឹងនូវការប្រជុំ
កើត និងសាបសូន្យរបស់សត្វលោកផង ចិត្តដែលភិក្ខុសន្សហំើយ ក្នុងបហានសញ្ញា ផង 
ចិត្តដែលភិក្ខុសន្សហំើយ ក្នុងវរិាគសញ្ញា ផង ចិត្តដែលភកិ្ខុសន្សហំើយ ក្នុងនិរោធសញ្ញា ផង។ 



បណ្តា ផលទាងំពីរ ផលណាមួយ រមែងប្រាកដដល់ភិក្ខុ នោះ គឺនឹងបានអរហត្តផង ក្នុង
បច្ចុប្បន្ន ឬកាលបើឧបាទិ នៅសេសសល់ នឹងបានអនាគាមិផល។

១០. គិរមិានន្ទសូត្រ

[៦០] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅវត្តជេតពន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋី ជិតក្រងុសាវត្ថី។ សម័យនោះឯង ព្រះគិរមិានន្ទដ៏មានអាយុ លោកមាន
អាពាធ ប្រកបដោយទុក្ខវេទនា ជាជម្ងឺធ្ងន់។ គ្រានោះឯង ព្រះអានន្ទត្ថេរដ៏មានអាយុ 
បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ត្រង់ទីដែលព្រះអង្គគង់ លុះចូលទៅដល់ហើយ 
ក៏ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទត្ថេរដ៏មាន
អាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ កក៏្រាបបង្គទូំលនូវពាក្យនេះ នឹងព្រះដ៏មានព្រះភាគថា 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន គិរមិានន្ទដ៏មានអាយុ មានអាពាធ ប្រកបដោយទុក្ខវេទនា ជាជម្ងឺធ្ងន់ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន សូមព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់អនុគ្រោះ (ចពំោះគិរមិានន្ទ) សូមស្តេច
ចូលទៅត្រង់កន្លែង ដែលគិរមិានន្ទអាស្រយនៅ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ត្រាស់តបថា 
ម្នា លអានន្ទ ប្រសិនបើអ្នកចូលទៅកានស់ណំាក់នៃគិរមិានន្ទភិក្ខុ  សដំែងប្រាប់សញ្ញា  ទាងំ 
១០ ប្រការ ដណំើ រនេះ ជាហេតុនឹងនាឲំ្យអាពាធរបស់គិរមិានន្ទភកិ្ខុ នោះ បាន
រម្ងា ប់សះស្ប ើយទៅមួយរពំេច ព្រោះគិរមិានន្ទភិក្ខុ  បានស្តា ប់នូវសញ្ញា ទាងំ ១០ ប្រការ។ 
សញ្ញា ទាងំ ១០ ប្រការនោះ ដូចម្តេចខ្លះ។ គឺ អនិច្ចសញ្ញា  ១ អនត្តសញ្ញា  ១ អសុភសញ្ញា  ១ 
អាទីនវសញ្ញា  ១ បហានសញ្ញា  ១ វរិាគសញ្ញា  ១ និរោធសញ្ញា  ១ សព្វលោកេ អនភិរតសញ្ញា  
១ សព្វសង្ខា រេសុ អនិច្ចសញ្ញា  ១ អានាបានស្សតិ ១។

ម្នា លអានន្ទ អនិច្ចសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ នៅក្នុងព្រៃក្តី 
នៅទៀបគល់ឈើក្តី នៅក្នុងផ្ទះដ៏ស្ងា ត់ក្តី ពិចារណាឃើញដូច្នេះថា រូបមិនទៀង វេទនា
មិនទៀង សញ្ញា មនិទៀង សង្ខា រទាងំឡាយមិនទៀង វញិ្ញា ណមិនទៀង។ ភិក្ខុ ពិចារណា
ឃើញរឿយ ៗ ថាមនិទៀង ក្នុងឧបាទានក្ខន្ធទាងំ ៥ នេះ ដោយប្រការដូច្នេះ។ ម្នា លអានន្ទ 
នេះហៅថា អនិច្ចសញ្ញា ។



ម្នា លអានន្ទ អនត្តសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ នៅក្នុងព្រៃក្តី 
នៅទៀបគល់ឈើក្តី នៅក្នុងផ្ទះស្ងា ត់ក្តី ពិចារណាឃើញដូច្នេះថា ភ្នែកមនិមែនជារបស់ខ្លួនទេ
រូបមនិមែនជារបស់ខ្លួនទេ ត្រចៀកមនិមែនជារបស់ខ្លួនទេ សម្លេងទាងំឡាយ មិនមែន
ជារបស់ខ្លួនទេ ច្រមុះមនិមែនជារបស់ខ្លួនទេ ក្លិនទាងំឡាយ មិនមែនជារបស់ខ្លួនទេ អណ្តា ត
មិនមែនជារបស់ខ្លួនទេ រសទាងំឡាយ មិនមែនជារបស់ខ្លួនទេ កាយមិនមែនជារបស់ខ្លួនទេ 
ផោដ្ឋព្វៈទាងំឡាយ មិនមែនជារបស់ខ្លួនទេ ចតិ្តមនិមែនជារបស់ខ្លួនទេ ធម៌ទាងំឡាយ 
មិនមែនជារបស់ខ្លួនទេ។ ភិក្ខុ ពិចារណាឃើញរឿយ ៗ ដូច្នេះថា មិនមែនជារបស់ខ្លួន ក្នុង
អាយតនៈ ខាងក្នុង ៦ និងអាយតនៈខាងក្រៅ ៦ នេះ ដោយប្រការដូច្នេះ។ ម្នា លអានន្ទ 
នេះហៅថា អនត្តសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ អសុភសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ ពិចារណា
ឃើញនូវកាយនេះឯង ខាងលើអពីំផ្ទៃនៃបាតជើងឡើងទៅ ខាងក្រោមអពីំចុងសក់ចុះមក 
ព័ទ្ធជុវំញិដោយស្បែក ពេញដោយគ្រឿងមិនស្អា ត មានប្រការផ្សេង ៗ ដូច្នេះថា ក្នុង
រូបកាយនេះ សក់ទាងំឡាយ រោមទាងំឡាយ ក្រចកទាងំឡាយ ធេ្មញទាងំឡាយ ស្បែក សាច់
សរសៃទាងំឡាយ ឆ្អឹងទាងំឡាយ ខួរក្នុងឆ្អឹង ទាច បេះដូង ថ្លើម វាវ ក្រពះ ឬលពំែងអរសឹ 
សួត ពោះវៀនធ ំពោះវៀនតូច អាហារថ្មី អាហារចាស់ ប្រមាត់ ស្លេស្ម ខ្ទុះ ឈាម ញើ ស 
ខ្លា ញ់ខាប់ ទឹកភ្នែក ខ្លា ញ់រាវ ទឹកមាត់ ទឹកសម្បោរ ទឹករអំិល ទឹកមូត្រ។ ភកិ្ខុ ពិចារណាឃើញ
រឿយ ៗ ថា មិនល្អ ក្នុងរូបកាយនេះ ដោយប្រការដូច្នេះ។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា 
អសុភសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ អាទីនវសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ នៅក្នុង
ព្រៃក្តី នៅទៀបគល់ឈើក្តី នៅក្នុងផ្ទះស្ងា ត់ក្តី ពិចារណាឃើញដូច្នេះថា រូបកាយនេះ មាន
ទុក្ខច្រើន មានទោសច្រើនដោយពិត។ អាពាធទាងំឡាយផ្សេង ៗ តែងកើតឡើង ក្នុងកាយ
នេះដូច្នេះ អាពាធនោះ ដូចម្តេចខ្លះ គឺរោគក្នុងភ្នែក រោគក្នុងត្រចៀក រោគក្នុងច្រមុះ រោគក្នុង
អណ្តា ត រោគក្នុងកាយ រោគក្នុងក្បាល រោគស្លឹកត្រចៀក រោគក្នុងមាត់ រោគត្រង់គល់ធ្មេញ 
រោគក្អក រោគហឺត រោគខាងក្រៅច្រមុះ រោគក្តៅ ក្រហាយ រោគស្គា ងំស្គម រោគក្នុងផ្ទៃ 
រោគខ្យល់ចាប់ វលិមុខ រោគធ្លា ក់ឈាម រោគចុកសៀត រោគចុះរាក រោគឃ្លង់ រោគមួល 



រោគស្រែង រោគរងីរៃ រោគឆ្កួតជ្រកូ រោគដនួំចពិស រោគរមាស់ រោគកមក្រន រោគកើត
ក្នុងទីដែលខ្វា រដោយក្រចក រោគឃ្លង់ដែក រោគឈាម រោគប្រមាត់ រោគទឹកនោមផ្អែម 
រោគឫសដូងដុះ រោគរលកកែវ រោគឫសដូងបាត [ឫសដូងបាត ដែលដុះខាងក្នុង ត្រង់ចន្លោ ះ
ទ្វា រធ ំនិងទ្វា រតូច។ អដ្ឋកថា។] អាពាធបណ្តា លអពីំប្រមាត់ អាពាធបណ្តា លអពីំស្លេស្ម 
អាពាធបណ្តា លអពីំខ្យល់ អាពាធបណ្តា លអពីំសន្និបាត គឺការកម្រើកប្រមាត់ ស្លេស្ម និង
ខ្យល់ប្រជុគំ្នា  អាពាធកើតអពីំរដូវប្រែប្រួល អាពាធកើតអពីំការផ្លា ស់ប្តូ រឥរយិាបថមនិស្មើគ្នា  
អាពាធកើតអពីំសេចក្តីព្យាយាមរបស់អ្នកឯទៀត (មានចាបច់ងវាយជាដើម) អាពាធកើតអពីំ
វបិាករបស់កម្ម ការត្រជាក់ ការក្តៅ  សេចក្តីឃ្លា ន សេចក្តសី្រេក ឧច្ចា រៈ (អាចម៍) បស្សាវៈ 
(មូត្រ)។ ភិក្ខុ ពិចារណាឃើញរឿយ ៗ ថាជាទោស ក្នុងរូបកាយនេះ ដោយប្រការដូច្នេះ។ 
ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា អាទីនវសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ បហានសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ មនិ
ទទួលទុក លះបង់ បន្ទោ បង់ ធ្វើឲ្យវនិាស ធ្វើមិនឲ្យកើតទៀតនូវកាមវតិក្ក ដែលកើត
ឡើងហើយ មនិទទួលទុក លះបង់ បន្ទោ បង់ ធ្វើឲ្យវនិាស ធ្វើមនិឲ្យកើតទៀត នូវ
ព្យាបាទវតិក្ក ដែលកើតឡើងហើយ មិនទទួលទុក លះបង់ បន្ទោ បង់ ធ្វើឲ្យវនិាស ធ្វើមិនឲ្យ
កើតតទៅទៀត នូវវហឹិសាវតិក្ក ដែលកើតឡើងហើយ មិនទទួលទុក លះបង់ បន្ទោ បង់ 
ធ្វើឲ្យវនិាស ធ្វើមនិឲ្យកើតតទៅទៀត នូវធម៌ដែលជាបាបអកុសលដែលកើតឡើង
ហើយរឿយ ៗ។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា បហានសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ វរិាគសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ នៅក្នុងព្រៃក្តី 
នៅទៀបគល់ឈើក្តី នៅក្នុងផ្ទះស្ងា ត់ក្តី ពិចារណាឃើញរឿយ ៗ ដូច្នេះថា ធម៌ជាគ្រឿងរម្ងា ប់
សង្ខា រទាងំពួង លះបង់នូវឧបធិទាងំពួង អស់ទៅនៃតណ្ហា  ប្រាសចាករាគៈ រលំត់ទុក្ខ នេះជា
ធម៌ស្ងប់ ធមឧ៌ត្តម។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា វរិាគសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ និរោធសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភកិ្ខុក្នុងសាសនានេះ នៅក្នុងព្រៃក្តី
នៅទៀបគល់ឈើក្តី នៅក្នុងផ្ទះដ៏ស្ងា ត់ក្តី ពិចារណាឃើញដូច្នេះថា ធម៌ជាគ្រឿងរម្ងា ប់
សង្ខា រទាងំពួង លះបង់នូវឧបធិទាងំពួង អស់ទៅនៃតណ្ហា  ប្រាសចាករាគៈ រលត់ទុក្ខ នេះ
ជាធម៌ស្ងប់ ជាធម៌ឧត្តម។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា និរោធសញ្ញា ។



ម្នា លអានន្ទ សព្វលោកេ អនភិរតសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ឧបាយ គតឺណ្ហា  
និងទិដ្ឋិណា ឧបាទាន គឺសេចក្តីប្រកាន់មាណំា អភិនិវេសៈ គឺសស្សតទិដ្ឋិ និងឧច្ឆេទទិដ្ឋិ 
ជាទីអាស្រយនៅនៃចតិ្តណា អនុស័យ គឺកិលេសដែលដេកនៅរឿយ ៗ ក្នុងសត្តសន្តា នណា 
ក្នុងលោក ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ កាលបើលះបង់នូវបាបធមទ៌ាងំនោះ មិនបានប្រកាន់
មាដំោយចតិ្ត ក៏រមែងវៀរ (ចាកបាបធមទ៌ាងំនោះ) បាន។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា 
សព្វលោកេ អនភិរតសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ សព្វសង្ខា រេសុ អនិច្ចសញ្ញា  តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនា
នេះ នឿយណាយ ធុញទ្រាន់ ស្អបខ់្ពើម ចាកសង្ខា រទាងំពួង។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា សព្វ
សង្ខា រេសុ អនិច្ចសញ្ញា ។

ម្នា លអានន្ទ អានាបានស្សតិ តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ នៅក្នុង
ព្រៃក្តី នៅទៀបគល់ឈើក្តី នៅក្នុងផ្ទះដ៏ស្ងា ត់ក្តី អង្គុយផ្គតភ់្នែន តាងំកាយឲ្យត្រង់ ផ្ចងស់្មា រតី
ឲ្យឆ្ពោ ះ ត្រង់ (ទៅរកកម្មដ្ឋា ន)។ ភិក្ខុ នោះ មានស្មា រតី ដកដង្ហើមចេញ មានស្មា រតីដកដង្ហើមចូល 
កាលដកដង្ហើមចេញវែង ដងឹច្បាស់ថា អាត្មា អញ ដកដង្ហើមចេញវែង កាលដកដង្ហើម
ចូលវែង កដ៏ឹងច្បាស់ថា អាត្មា អញ ដកដង្ហើមចូលវែង កាលដកដង្ហើមចេញខ្លី ក៏ដងឹច្បាស់ថា
អាត្មា អញ ដកដង្ហើមចេញខ្លី កាលដកដង្ហើមចូលខ្លី កដ៏ឹងច្បាស់ថា អាត្មា អញ ដកដង្ហើម
ចូលខ្លី ភិក្ខុសិក្សា [អដ្ឋកថា ថា ព្យាយាម។] ថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដឹងច្បាស់នូវកាយ 
[ធ្វើខាងដើម ខាងកណ្តា ល និងទីបផុំតនៃកាយ គដឺង្ហើមចេញទាងំអស់ឲ្យប្រាកដ។] គឺដង្ហើម
ចេញទាងំអស់ឲ្យប្រាកដ ទើបដកដង្ហើមចេញ ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នក
ដឹងច្បាស់នូវកាយ [ធ្វើខាងដើម ខាងកណ្តា ល និងទីបផុំតនៃកាយ គដឺង្ហើមចូលទាងំអស់
ឲ្យប្រាកដ។] គឺដង្ហើមចូលទាងំអស់ឲ្យប្រាកដ ទើបដកដង្ហើមចូល ភកិ្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ 
នឹងជាអ្នករម្ងា ប់នូវកាយសង្ខា រ [កាយសង្ខា រដគ៏្រោតគ្រាត។] គឺដង្ហើមចេញ ទើបដកដង្ហើម
ចេញ ភកិ្ខុ សិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នករម្ងា ប់នូវកាយសង្ខា រ [កាយសង្ខា រដគ៏្រោតគ្រាត។] 
គឺដង្ហើមចូល ទើបដកដង្ហើមចូល ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដឹងច្បាស់នូវបតីិ ទើប
ដកដង្ហើមចេញ ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដងឹច្បាស់នូវបីតិ ទើបដកដង្ហើមចូល ភិក្ខុ
សិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដងឹច្បាស់ នូវសេចក្តសុីខ ទើបដកដង្ហើមចេញ ភកិ្ខុសិក្សាថា 



អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដងឹច្បាស់ នូវសេចក្តីសុខ ទើបដកដង្ហើមចូល ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ 
នឹងជាអ្នកដឹងច្បាស់នូវចតិ្តសង្ខា រ [បានដល់វេទនាខន្ធ និងសញ្ញា ខន្ធ។] ទើបដកដង្ហើមចេញ 
ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដឹងច្បាស់នូវចតិ្តសង្ខា រ ទើបដកដង្ហើមចូល ភិក្ខុសិក្សាថា 
អាត្មា អញ នឹងជាអ្នករម្ងា បនូ់វចតិ្តសង្ខា រ ទើបដកដង្ហើមចេញ ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ 
នឹងជាអ្នករម្ងា ប់នូវចិត្តសង្ខា រ ទើបដកដង្ហើមចូល ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នក
ដឹងច្បាស់នូវចតិ្ត ទើបដកដង្ហើមចេញ ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកដងឹច្បាស់នូវចិត្ត 
ទើបដកដង្ហើមចូល ភកិ្ខុ សិក្សាថា អាត្មា អញ ធ្វើចតិ្តឲ្យរកីរាយ... ដកំល់ចតិ្ត
ឲ្យស្មើក្នុងអារម្មណ៍... ដោះចតិ្តឲ្យរួចចាកនីវរណធម៌ ជាដើម [អដ្ឋកថា ពន្យល់ថា 
ភិក្ខុ ដោះចតិ្តឲ្យរួចចាកនីវរណធម៌ ដោយបឋមជ្ឈាន ឲ្យរួចចាកវតិក្កៈ និងវចិារៈ ដោយ
ទុតិយជ្ឈាន ឲ្យរួចចាកបីតិ ដោយតតិយជ្ឈាន ឲ្យរួចចាកសុខ និងទុក្ខ ដោយចតុត្ថជ្ឈាន 
ឲ្យរួចចាកនិច្ចសញ្ញា  ដោយអនិច្ចា នុបស្សនា ឲ្យរួចចាកសុខសញ្ញា  ដោយទុក្ខា នុបស្សនា 
ឲ្យរួចចាកអត្តសញ្ញា  ដោយអនត្តា នុបស្សនា ឲ្យរួចចាកនន្ទិ ដោយនិព្វិទានុបស្សនា ឲ្យរួចចាក
រាគៈ ដោយវរិាគានុបស្សនា ឲ្យរួចចាកសមុទយៈ ដោយនិរោធានុបស្សនា ឲ្យរួចចាកអាទានៈ 
ដោយបដិនិស្សគ្គា នុបស្សនា។]... ឃើញរឿយ ៗ នូវបញ្ចក្ខន្ធថា មនិទៀង... ឃើញរឿយ ៗ នូវ
ធមដ៌ែលប្រាសចាករាគៈ... ឃើញរឿយ ៗ នូវធម៌ ដែលរលត់បង់នូវកងទុក្ខ... ភិក្ខុសិក្សាថា 
អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកឃើញរឿយ ៗ នូវធម៌ ជាគ្រឿងលះបង់នូវកិលេស ទើបដកដង្ហើមចេញ
ភិក្ខុសិក្សាថា អាត្មា អញ នឹងជាអ្នកឃើញរឿយ ៗ នូវធម៌ ជាគ្រឿងលះចោលនូវកិលេស 
ទើបដកដង្ហើមចូល។ ម្នា លអានន្ទ នេះហៅថា អានាបានស្សតិ។ ម្នា លអានន្ទ បើអ្នកចូលទៅ 
(កានស់ណំាក់) នៃគិរមិានន្ទភិក្ខុ ហើយ គប្បសីដំែងនូវសញ្ញា  ទាងំឡាយ ១០ ប្រការនេះ 
ដណំើ រនេះ ជាហេតុនឹងឲ្យអាពាធរបស់គិរមិានន្ទភិក្ខុ នោះ រម្ងា បស់ះស្ប ើយទៅ ១ រពំេច 
ព្រោះគិរមិានន្ទភកិ្ខុ  បានស្តា ប់សញ្ញា ទាងំឡាយ ១០ ប្រការនេះ។ លដំាប់នោះ ព្រះអានន្ទត្ថេរ
ដ៏មានអាយុ ក៏រៀនសញ្ញា ទាងំឡាយ ១០ ប្រការនេះ ក្នុងសណំាកន់ៃព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ហើយចូលទៅត្រងក់ន្លែងដែលគិរមិានន្ទលោកគង់នៅ លុះចូលទៅដល់ហើយ បានសដំែង
សញ្ញា ទាងំឡាយ ១០ ប្រការនេះ ដល់គិរមិានន្ទដ៏មានអាយុ។ លដំាប់នោះឯង អាពាធ
របស់គិរមិានន្ទដ៏មានអាយុនោះ ក៏រម្ងា ប់សះស្ប ើយទៅ ១ រពំេច ព្រោះបានស្តា ប់



សញ្ញា ទាងំឡាយ ១០ ប្រការនេះ ឯគរិមិានន្ទដ៏មានអាយុ ក៏បានជាសះស្ប ើយ ចាក
អាពាធនោះ កអ៏ាពាធនោះ គិរមិានន្ទដ៏មានអាយុ លះបង់បានហើយ ដោយកិរយិាបាន
ស្តា បស់ញ្ញា ទាងំ ១០ ប្រការ ដែលព្រះអានន្ទត្ថេរ សដំែងហើយដូច្នោ ះ ដោយប្រការដូច្នេះ
ឯង។

ចប់ សចិត្តវគ្គ ទី១។
ឧទ្ទា ននៃសចិត្តវគ្គនោះ

និយាយអពីំការឈ្លា សក្នុងវារៈចតិ្តរបស់ខ្លួន ១ អពីំព្រះសារបុីត្ត ១ 
អពីំការតាងំនៅដដែល ១ អពីំសមថៈ ១ អពីំបរហិានៈ ១ អពីំសញ្ញា
ពីរលើក អពីំធម៌ជាមូល ១ ចតិ្តសន្សដំោយបព្វជ្ជា  ១ អាពាធ ១។

យមកវគ្គ ទី២

១. អវជិ្ជា សូត្រ

[៦១] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ទីបផុំតខាងដើមរបស់អវជិ្ជា  មិនប្រាកដទេ អវជិ្ជា មនិមាន
ក្នុងកាលមុនអពីំកាលនេះ ឬថា កើតឡើងក្នុងខាងក្រោយឡើយ ហេតុនោះ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ពាក្យថា អវជិ្ជា នេះ តថាគតពោលយ៉ា ងនេះ តែថា អវជិ្ជា  រមែងប្រាកដ ព្រោះមាន
របស់នេះជាបច្ច័យ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា អវជិ្ជា  ប្រាកដដោយអាហារ មិន
បានពោលថា អវជិ្ជា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់អវជិ្ជា ។ គប្បឆី្លើយថា នីវរណៈ ៥។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា នីវរណៈ ៥ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា 
ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហារ របស់នីវរណៈ ៥។ គប្បឆី្លើយថា ទុច្ចរតិ ៣។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា ទុច្ចរតិ ៣ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារ
ទេ។ ចុះអ្វីជាអាហារ របស់ទុច្ចរតិ ៣។ គប្បឆី្លើយថា ការមិនសង្រមួឥន្រ្ទិយ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា ការមនិសង្រមឥន្រ្ទិយ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា 
ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់ការមិនសង្រមឥន្រ្ទិយ។ គប្បឆី្លើយថា ការមនិមានសតិ 
មិនមានសម្បជញ្ញៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាតគពោលថា ការមិនមានសតិ មនិ
មានសម្បជញ្ញៈ ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហារ 



របស់ការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ។ គប្បឆី្លើយថា អយោនិសោមនសិការៈ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា អយោនិសោមនសិការៈ ប្រកបដោយអាហារ មនិបាន
ពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហារ របស់អយោនិសោមនសិការៈ។ គប្បឆី្លើយថា 
អស្សទ្ធិយៈ (សេចក្តីមិនជឿ)។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា អស្សទ្ធិយៈ ប្រកប
ដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់អស្សទ្ធិយៈ។ 
គប្បឆី្លើយថា អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ (ការមិនស្តា ប់ព្រះសទ្ធម្ម)។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគត
ពោលថា អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ 
ចុះអ្វីជាអាហាររបស់អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ។ គប្បឆី្លើយថា អសប្ុបរសិសសំេវៈ (ការសេពគប់
អសប្ុបរស)។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អសប្ុបរសិសសំេវៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ង
អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធិយៈ 
ឲ្យពេញបរបូិណ៌ អស្សទ្ធិយៈពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងអយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញ
បរបូិណ៌ អយោនិសោមនសិការៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងការមនិមានសតិ និងមិនមាន
សម្បជញ្ញៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ង
ការមិនសង្រមឥន្រ្ទិយ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ការមិនសង្រមឥន្រ្ទិយ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងទុច្ចរតិ 
៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ទុច្ចរតិទាងំ ៣ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងនីវរណៈ ៥ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
នីវរណៈ ៥ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងអវជិ្ជា ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ដោយប្រការដូច្នេះឯង។ 
អាហាររបស់អវជិ្ជា នេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ អាហាររបស់អវជិ្ជា នេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ។
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ដូចទឹកភ្លៀង មានដណំក់ថ្លោ ស កាលបង្អោ រ កាលរលំា ហូរធ្លា ក់លើ
កពូំលភ្ន ំទឹកនោះក៏ហូរទៅតាមទីទាប រមែងញុំា ងជ្រោះភ្ន ំល្អា ង និងអូរតូចឲ្យពេញ ជ្រោះភ្នលំ្អា ង
និងអូរតូចពេញហើយ រមែងញុំា ងត្រពាងំតូច ឲ្យពេញ ត្រពាងំតូចពេញហើយ រមែង
ញុំា ងត្រពាងំធ ំឲ្យពេញ ត្រពាងំធពំេញហើយ រមែងញុំា ងស្ទឹងតូចឲ្យពេញ ស្ទឹងតូច
ពេញហើយ រមែងញុំា ងស្ទឹងធឲំ្យពេញ ស្ទឹងធពំេញហើយ រមែងញុំា ងមហាសមុទ្រសាគរ
ឲ្យពេញ អាហារនៃមហាសមុទ្រសាគរនេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ មហាសមុទ្រសាគរ
ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ ឧបមា យ៉ា ងណាមិញ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ឧបមេយ្យដូចជា 
អសប្ុបរសិសសំេវៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ អស្ស



ទ្ធម្មស្សវនៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធិយៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ អស្សទ្ធិយៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ អយោនិសោមនសិកា
រៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការមិនមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
ការមិនមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការមិនសង្រមួឥន្រ្ទិយ 
ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ការមិនសង្រមួឥន្រ្ទិយពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងទុច្ចរតិ ៣ ឲ្យពេញ
បរបូិណ៌ ទុច្ចរតិ ៣ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងនីវរណៈ ៥ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ នីវរណៈ 
៥ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអវជិ្ជា  ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ដោយប្រការដូច្នេះ។ អាហារ
របស់អវជិ្ជា នេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ អាហាររបស់អវជិ្ជា នេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា វជិ្ជា  និងវមុិត្តិ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា 
ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់វជិ្ជា  និងវមុិត្តិ។ គប្បឆី្លើយថា ពោជ្ឈង្គ ៧។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា ពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥត
អាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់ពោជ្ឈង្គ ៧។ គប្បឆី្លើយថា សតិប្បដ្ឋា ន ៤។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា សតិប្បដ្ឋា ន ៤ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥត
អាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សតិប្បដ្ឋា ន ៤។ គប្បឆី្លើយថា សុចរតិ ៣។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា សុចរតិ ៣ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារ
ទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សុចរតិ ៣។ គប្បឆី្លើយថា ការសង្រមឥន្រ្ទិយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ
តថាគតពោលថា ការសង្រួមឥន្រ្ទិយ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ 
ចុះអ្វីជាអាហាររបស់ការសង្រមឥន្រ្ទិយ។ គប្បឆី្លើយថា សតិ និងសម្បជញ្ញៈ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា សតិ និងសម្បជញ្ញៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា 
ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សតិ និងសម្បជញ្ញៈ។ គប្បឆី្លើយថា យោនិសោមនសិកា
រៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា យោនិសោមនសិការៈ ប្រកបដោយអាហារ 
មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់យោនិសោមនសិការៈ។ គប្បឆី្លើយថា 
សទ្ធា ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា សទ្ធា ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា 
ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សទ្ធា ។ គប្បឆី្លើយថា សទ្ធម្មស្សវនៈ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ តថាគតពោលថា សទ្ធម្មស្សវនៈ ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥត



អាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សទ្ធម្មស្សវនៈ។ គប្បឆី្លើយថា សប្ុបរសិសសំេវៈ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ សប្ុបរសិសសំេវៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងសទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
សទ្ធម្មស្សវនៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសទ្ធា ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សទ្ធា  ពេញបរបូិណ៌
ហើយ រមែងញុំា ងយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ យោនិសោមនសិការៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសតិ និងសម្បជញ្ញៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សតិ និងសម្បជញ្ញៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការសង្រមួឥន្រ្ទិយឲ្យពេញបរបូិណ៌ ការសង្រួមឥន្រ្ទិយពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសុចរតិ ៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សុចរតិ ៣ ពេញបរបូិណ៌ហើយ 
រមែងញុំា ងសតិប្បដ្ឋា ន ៤ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សតិប្បដ្ឋា ន ៤ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ង
ពោជ្ឈង្គ ៧ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ពោជ្ឈង្គ ៧ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងវជិ្ជា  និង
វមុិត្តឲិ្យពេញបរបូិណ៌ដោយប្រការដូច្នេះឯង។ អាហាររបស់វជិ្ជា  និងវមុិត្តនិេះ រមែងមាន
យ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ដូចទឹកភ្លៀងមានដណំក់ថ្លោ ស 
កាលបង្អោ រ កាលរលំា ហូរធ្លា កល់ើកពូំលភ្ន ំទឹកនោះក៏ហូរទៅតាមទីទាប រមែងញុំា ងជ្រោះភ្នំ
ល្អា ង និងអូរតូច ឲ្យពេញ ជ្រោះភ្ន ំល្អា ង និងអូរតូច ពេញហើយ រមែងញុំា ងត្រពាងំតូច 
ឲ្យពេញ ត្រពាងំតូចពេញហើយ រមែងញុំា ងត្រពាងំធឲំ្យពេញ ត្រពាងំធពំេញហើយ 
រមែងញុំា ងស្ទឹងតូចឲ្យពេញ ស្ទឹងតូចពេញហើយ រមែងញុំា ងស្ទឹងធឲំ្យពេញ ស្ទឹងធំ
ពេញហើយ រមែងញុំា ងមហាសមុទ្រសាគរឲ្យពេញ អាហារនៃមហាសមុទ្រសាគរនេះ 
រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ មានឧបមាយ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ឧបមេយ្យដូចជាសប្ុបរសិសសំេវៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងសទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
សទ្ធម្មស្សវនៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសទ្ធា ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សទ្ធា ពេញបរបូិណ៌
ហើយ រមែងញុំា ងយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ យោនិសោមនសិការៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសតិ និងសម្បជញ្ញៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សតិ និងសម្បជញ្ញៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការសង្រួមឥន្រ្ទិយ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ការសង្រមួឥន្រ្ទិយ
ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសុចរតិ ៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សុចរតិ ៣ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសតិប្បដ្ឋា ន ៤ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ សតិប្បដ្ឋា ន ៤ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងពោជ្ឈង្គ ៧ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ ពោជ្ឈង្គ ៧ ពេញបរបូិណ៌ហើយ 



រមែងញុំា ងវជិ្ជា  និងវមុិត្តិឲ្យពេញបរបូិណ៌ ដោយប្រការដូច្នេះ។ អាហាររបស់វជិ្ជា  និងវមុិត្តិនេះ
រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ។

២. ឌ្តណ្ហា សូត្រ

[៦២] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ទីបផុំតខាងដើមរបស់ភវតណ្ហា  មនិប្រាកដទេ ភវតណ្ហា  
(សេចក្តីប្រាថ្នា ក្នុងភព) មិនមានក្នុងកាលមុន អពីំកាលនេះ ឬថា កើតឡើងក្នុងខាងក្រោយ
ឡើយ ហេតុនោះ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ក៏ពាក្យថា ភវតណ្ហា នេះ តថាគតពោលយ៉ា ងនេះ 
តែថា ភវតណ្ហា  រមែងប្រាកដ ព្រោះមានរបស់នេះជាបច្ច័យ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគត
ពោលថា ភវតណ្ហា  ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជា
អាហាររបស់ភវតណ្ហា ។ គប្បឆី្លើយថា អវជិ្ជា ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា អវជិ្ជា  
ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់អវជិ្ជា ។ 
គប្បឆី្លើយថា នីវរណៈ ៥។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា នីវរណៈ ៥ ប្រកប
ដោយអាហារ មនិបានពោថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់នីវរណៈ ៥។ គប្ប ី
ឆ្លើយថា ទុច្ចរតិ ៣។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា ទុច្ចរតិ ៣ ប្រកបដោយអាហារ 
មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វជីាអាហាររបស់ទុច្ចរតិ ៣។ គប្បឆី្លើយថា ការមិន
សង្រមឥន្រ្ទិយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា ការមិនសង្រមួឥន្រ្ទិយ ប្រកបដោយ
អាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់ការមិនសង្រមួឥន្រ្ទិយ។ គប្ប ី
ឆ្លើយថា ការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា 
ការមិនមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ 
ចុះអ្វីជាអាហាររបស់ការមិនមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ។ គប្បឆី្លើយថា អយោនិសោមន
សិការៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា អយោនិសោមនសិការៈ ប្រកប
ដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់អយោនិសោមនសិកា
រៈ។ គប្បឆី្លើយថា អស្សទ្ធិយៈ (សេចក្តីមនិជឿ)។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា 
អស្សទ្ធិយៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់
អស្សទ្ធិយៈ។ គប្បឆី្លើយថា អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា អស្ស



ទ្ធម្មស្សវនៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់
អស្សទ្ធម្មស្សវនៈ។ គប្បឆី្លើយថា អសប្ុបរសិសសំេវៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អសប្ុបរសិសសំេ
វៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះអស្សទ្ធម្មស្សវនៈ 
ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធិយៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះអស្សទ្ធិយៈ ពេញបរបូិណ៌
ហើយ រមែងញុំា ងអយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះអយោនិសោមនសិការៈ 
ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
លុះការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការមិនសង្រម
ឥន្រ្ទិយ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះការមិនសង្រមួឥន្រ្ទិយពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងទុច្ចរតិ 
៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះទុច្ចរតិ ៣ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងនីវរណៈ ៥ ឲ្យពេញ
បរបូិណ៌ លុះនីវរណៈ ៥ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអវជិ្ជា ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះ
អវជិ្ជា ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងភវតណ្ហា  ឲ្យពេញបរបូិណ៌ដោយប្រការដូច្នេះឯង។ 
អាហាររបស់ភវតណ្ហា នេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ដូចទឹកភ្លៀង មានដណំក់ដ៏ថ្លោ ស កាលបង្អោ រ កាលរលំា ហូរធ្លា ក់លើកពូំលភ្ន ំ
ទឹកនោះក៏ហូរទៅកាន់ទីទាប រមែងញុំា ងជ្រោះភ្ន ំល្អា ង និងអូរតូចឲ្យពេញ លុះជ្រោះភ្ន ំល្អា ង 
និងអូរតូចពេញហើយ រមែងញុំា ងត្រពាងំតូច ឲ្យពេញ លុះត្រពាងំតូចពេញហើយ 
រមែងញុំា ងត្រពាងំធ ំឲ្យពេញ លុះត្រពាងំធពំេញហើយ រមែងញុំា ងស្ទឹងតូចឲ្យពេញ 
លុះស្ទឹងតូចពេញហើយ រមែងញុំា ងស្ទឹងធឲំ្យពេញ លុះស្ទឹងធ ំពេញហើយ រមែងញុំា ង
មហាសមុទ្រសាគរឲ្យពេញ អាហារនៃមហាសមុទ្រសាគរនេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយយ៉ា ងនេះ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ឧបមេយ្យដូចជា អសប្ុបរសិសសំេវៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះអស្សទ្ធម្មស្សវនៈ ពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអស្សទ្ធិយៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះអស្សទ្ធិយៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ
រមែងញុំា ងអយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះអយោនិសោមនសិការៈ
ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
លុះការមនិមានសតិ មិនមានសម្បជញ្ញៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងការមិន
សង្រមួឥន្រ្ទិយ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះការមិនសង្រួមឥន្រ្ទិយ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ង



ទុច្ចរតិ ៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះទុច្ចរតិ ៣ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងនីវរណៈ ៥ 
ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះនីវរណៈ ៥ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងអវជិ្ជា ឲ្យពេញបរបូិណ៌ 
លុះអវជិ្ជា ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងភវតណ្ហា  ឲ្យពេញបរបូិណ៌។ អាហារ
របស់ភវតណ្ហា នេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌ យ៉ា ងនេះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលថា វជិ្ជា  និងវមុិត្តិ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វី
ជាអាហាររបស់វជិ្ជា  និងវមុិត្តិ។ គប្បឆី្លើយថា ពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រការ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលថា ពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រការ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ 
ចុះអ្វីជាអាហារ របស់ពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រការ។ គប្បឆី្លើយថា សតិប្បដ្ឋា ន ៤។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលថា សតិប្បដ្ឋា ន ៤ ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ 
ចុះអ្វីជាអាហារ របស់សតបិ្បដ្ឋា ន ៤។ គប្បឆី្លើយថា សុចរតិ ៣។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលថា សុចរតិ ៣ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជា
អាហាររបស់សុចរតិ ៣។ គប្បឆី្លើយថា ការសង្រមួឥន្រ្ទិយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ តថាគត
ពោលថា ការសង្រមួឥន្រ្ទិយ ប្រកបដោយអាហារ មនិបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជា
អាហាររបស់ការសង្រមឥន្រ្ទិយ។ គប្បឆី្លើយថា សតិ និងសម្បជញ្ញៈ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលថា សតិ និងសម្បជញ្ញៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារ
ទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សតិ និងសម្បជញ្ញៈ។ គប្បឆី្លើយថា យោនិសោមនសិការៈ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា យោនិសោមនសិការៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបាន
ពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហារ របស់យោនិសោមនសិការៈ។ គប្បឆី្លើយថា សទ្ធា ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ តថាគតពោលថា សទ្ធា ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា 
ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជាអាហាររបស់សទ្ធា ។ គប្បឆី្លើយថា សទ្ធម្មស្សវនៈ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
តថាគតពោលថា សទ្ធម្មស្សវនៈ ប្រកបដោយអាហារ មិនបានពោលថា ឥតអាហារទេ។ ចុះអ្វីជា
អាហាររបស់សទ្ធម្មស្សវនៈ។ គប្បឆី្លើយថា សប្ុបរសិសសំេវៈ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សប្ុបរសិ
សសំេវៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសទ្ធម្មស្សវនៈ 
ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសទ្ធា  ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសទ្ធា ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែង
ញុំា ងយោនិសោមនសិការៈឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះយោនិសោមនសិការៈពេញបរបូិណ៌ហើយ 



រមែងញុំា ងសតិ និងសម្បជញ្ញៈឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសតិ និងសម្បជញ្ញៈ ពេញបរបូិណ៌
ហើយ រមែងញុំា ងការសង្រមឥន្រ្ទិយឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះការសង្រមឥន្រ្ទិយ ពេញបរបូិណ៌
ហើយ រមែងញុំា ងសុចរតិ ៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសុចរតិ ៣ ពេញបរបូិណ៌ហើយ 
រមែងញុំា ងសតិប្បដ្ឋា ន ៤ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសតិប្បដ្ឋា ន ៤ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែង
ញុំា ងពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រការ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រការ ពេញបរបូិណ៌ហើយ 
រមែងញុំា ងវជិ្ជា  និងវមុិត្តិ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ដោយប្រការដូច្នេះឯង។ អាហាររបស់វជិ្ជា  និង
វមុិត្តនិេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ដូចទឹកភ្លៀង 
មានដណំក់ដ៏ថ្លោ ស កាលបង្អោ រ កាលរលំា ហូរធ្លា ក់លើកពូំលភ្ន ំទឹកនោះក៏ហូរទៅកាន់
ទីទាប រមែងញុំា ងជ្រោះភ្ន ំល្អា ង និងអូរតូចឲ្យពេញ លុះជ្រោះភ្ន ំល្អា ង និងអូរតូចពេញ 
រមែងញុំា ងត្រពាងំតូច ឲ្យពេញ លុះត្រពាងំតូចពេញ រមែងញុំា ងត្រពាងំធ ំឲ្យពេញ 
លុះត្រពាងំធពំេញ រមែងញុំា ងស្ទឹងតូចឲ្យពេញ លុះស្ទឹងតូចពេញ រមែងញុំា ងស្ទឹងធំ
ឲ្យពេញ លុះស្ទឹងធពំេញហើយ រមែងញុំា ងមហាសមុទ្រសាគរ ឲ្យពេញ អាហាររបស់
មហាសមុទ្រសាគរនេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌យ៉ា ងនេះ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ឧបមេយ្យដូចជាសប្ុបរសិសសំេវៈ ពេញបរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសទ្ធម្មស្សវនៈ ឲ្យពេញ
បរបូិណ៌ លុះសទ្ធម្មស្សវនៈ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងសទ្ធា ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសទ្ធា ពេញ
បរបូិណ៌ រមែងញុំា ងយោនិសោមនសិការៈ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះយោនិសោមនសិការៈពេញ
បរបូិណ៌ហើយ រមែងញុំា ងសតិសម្បជញ្ញៈឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសតិ និងសម្បជញ្ញៈ
ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងការសង្រមឥន្រ្ទិយឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះការសង្រមឥន្រ្ទិយ
ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងសុចរតិ ៣ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសុចរតិ ៣ ពេញបរបូិណ៌ រមែង
ញុំា ងសតបិ្បដ្ឋា ន ៤ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះសតបិ្បដ្ឋា ន ៤ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងពោជ្ឈង្គ
៧ ប្រការ ឲ្យពេញបរបូិណ៌ លុះពោជ្ឈង្គ ៧ ប្រការ ពេញបរបូិណ៌ រមែងញុំា ងវជិ្ជា  និងវមុិត្តិ 
ឲ្យពេញបរបូិណ៌។ អាហាររបស់វជិ្ជា  និងវមុិត្តិនេះ រមែងមានយ៉ា ងនេះ ពេញបរបូិណ៌
យ៉ា ងនេះឯង។

៣. និដ្ឋង្គតសូត្រ



[៦៣] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ជនទាងំឡាយណានីមួយ ដល់នូវការចូលចតិ្តចពំោះ
តថាគត បុគ្គលទាងំអស់នោះ ជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយទិដ្ឋិ។ បណ្តា អ្នកបរបូិណ៌ដោយទិដ្ឋិនោះ 
បុគ្គល ៥ ពួក សម្រេច (បរនិិញ្វន) ក្នុងលោកនេះ បុគ្គល ៥ ពួក លះលោកនេះហើយ ទើប
សម្រេច។ បុគ្គល ៥ ពួកដែលសម្រេចក្នុងលោកនេះ តើដូចម្តេច។ គឺសត្តក្ខត្តុ បំរមបុគ្គល ១ 
កោលកំោលបុគ្គល ១ ឯកពីជិបុគ្គល ១ សកទាគាមបុិគ្គល ១ ព្រះអរហន្ត ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១ 
បុគ្គល ៥ ពួកនេះ មានការសម្រេចក្នុងលោកនេះ។ បុគ្គល ៥ ពួក ដែលលះលោកនេះហើយ 
សម្រេច តើដូចម្តេច។ គឺ [គលឺោកបរនិិព្វា ន ក្នុងរវាងអាយុមិនទានដ់ល់ពាក់កណ្តា ល។] អន្តរា
បរនិិញ្វ យិបុគ្គល ១ [គឺលោកបរនិិព្វា ន ក្នុងកាលអាយុផុតពាកក់ណ្តា លហើយ ទើបដល់ទី
បផុំត។] ឧបហច្ចបរនិិញ្វ យិបុគ្គល ១ [លោកបរនិិព្វា ន ដោយមនិមានសេចក្តីព្យាយាម
យ៉ា ងខ្លា ងំ។] អសង្ខា របរនិិញ្វយិបុគ្គល ១ [លោកបរនិិព្វា ន ដោយសេចក្តីព្យាយាមខ្លា ងំ។] 
សសង្ខា របរនិិញ្វ យិបុគ្គល ១ [លោកមានខ្សែក្នុងខាងលើទៅកាន់អកនិដ្ឋភព។] ឧទ្ធសំោតអក
និដ្ឋគាមបុិគ្គល ១ បុគ្គល ៥ ពួកនេះ លះលោកនេះហើយ ទើបសម្រេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ
បុគ្គលទាងំឡាយណានីមួយ ដល់នូវការចូលចិត្តចពំោះតថាគត ពួកបុគ្គលទាងំអស់នោះ 
ជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយទិដ្ឋិ។ បណ្តា អ្នកបរបូិណ៌ដោយទិដ្ឋិនោះ បុគ្គល ៥ ពួកនេះ សម្រេចក្នុង
លោកនេះ បុគ្គល ៥ ពួកនេះ លះលោកនេះហើយ ទើបសម្រេច។

៤. អវេច្ចប្បសន្នសូត្រ

[៦៤] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលទាងំឡាយណានីមួយ ជ្រះថ្លា  មិនញាបញ័់រ ចពំោះ
តថាគត ពួកបុគ្គលទាងំអស់នោះ ជាសោតាបន្ន ជាអ្នកដល់នូវដើមខ្សែនៃអរយិមគ្គ។ បណ្តា
សោតាបន្នបុគ្គលទាងំនោះ បុគ្គល ៥ ពួក សម្រេចក្នុងលោកនេះ បុគ្គល ៥ ពួក 
លះលោកនេះ ទើបសម្រេច។ បុគ្គល ៥ ពួក ដែលសម្រេចក្នុងលោកនេះ តើដូចម្តេច។ គឺ
សត្តក្ខត្តុ បំរមបុគ្គល ១ កោលកំោលបុគ្គល ១ ឯកពីជបុិគ្គល ១ សកទាគាមិបុគ្គល ១ 
ព្រះអរហន្តក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១ បុគ្គល ៥ ពួកនេះ មានការសម្រេចក្នុងលោកនេះ។ បុគ្គល ៥ ពួក 
ដែលលះលោកនេះហើយ ទើបសម្រេច តើដូចម្តេច។ គឺអន្តរាបរនិិញ្វ យិបុគ្គល ១ ឧបហច្ចបរ ិ
និញ្វ យិបុគ្គល ១ អសង្ខា របរនិិញ្វ យិបុគ្គល ១ សសង្ខា របរនិិព្វា យិបុគ្គល ១ ឧទ្ធសំោតអកនិ



ដ្ឋគាមិបុគ្គល ១ បុគ្គល ៥ ពួកនេះ លះលោកនេះហើយ ទើបសម្រេច។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គលទាងំឡាយណានីមួយ ជ្រះថ្លា  មនិញាបញ័់រ ចពំោះតថាគត ពួកបុគ្គលទាងំអស់នោះ 
ជាសោតាបន្ន (អ្នកដល់នូវដើមខ្សែនៃអរយិមគ្គ)។ បណ្តា សោតាបន្នបុគ្គលទាងំនោះ បុគ្គល ៥
ពួកនេះ សម្រេចក្នុងលោកនេះ បុគ្គល ៥ ពួកនេះ លះលោកនេះហើយ ទើបសម្រេច។

៥. បឋមសុខសូត្រ

[៦៥] សម័យមួយ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ គង់នៅនាលកគ្រាម ក្នុងដែនមគធៈ។ 
គ្រានោះ បរញិ្វ ជកឈ្មោ ះសាមណ្ឌ កានិ ចូលទៅរកព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ លុះចូលទៅ
ដល់ហើយ ក៏បានពោលពាក្យរាក់ទាក់ ជាមួយនឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ លុះបញ្ចប់ពាក្យ
ដែលគួររកីរាយ និងពាក្យដែលគួររលឹកហើយ ក៏អង្គុយក្នុងទីដ៏សមគួរ។ លុះបរញិ្វជកឈ្មោ ះ 
សាមណ្ឌ កានិ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ បានសួរព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុដូច្នេះថា ម្នា ល
អាវុសោសារបុីត្ត អ្វីហ្ន៎  ឈ្មោ ះថា សុខ អ្វឈី្មោ ះថា ទុក្ខ។ ព្រះសារបុីត្តឆ្លើយថា ម្នា លអាវុសោ 
ការកើតឡើងហ្នឹងឯង ឈ្មោ ះថា ទុក្ខ ការមិនកើតឡើង ឈ្មោ ះថា សុខ។ ម្នា លអាវុសោ 
កាលបើមានការកើតឡើង សេចក្តីទុក្ខនេះ រមែងប្រាកដ គឺការត្រជាក់ ក្តៅ  ឃ្លា ន ស្រេក 
ឧច្ចា រៈ បស្សាវៈ ប៉ះត្រូវនឹងភ្លើង ប៉ះត្រូវនឹងដបំង ប៉ះត្រូវនឹងគ្រឿងសស្រ្តា វុធ ញាតិ
ទាងំឡាយក្តី មិត្រទាងំឡាយក្តី រមែងជួបជុបំ្រសព្វគ្នា  បៀតបៀន បុគ្គលនោះ។ ម្នា លអាវុសោ 
កាលបើមានការកើតឡើង សេចក្តីទុក្ខនេះ រមែងប្រាកដ។ ម្នា លអាវុសោ កាលបើមនិមានការ
កើតឡើង សេចក្តីសុខនេះ រមែងប្រាកដ គឺការមិនមានត្រជាក់ មិនមានក្តៅ  មនិមានឃ្លា ន 
មិនមានស្រេក មិនមានឧច្ចា រៈ មិនមានបស្សាវៈ មនិមានប៉ះត្រវនឹងភ្លើង មិនមាន
ប៉ះត្រូវនឹងដបំង មិនមានប៉ះត្រូវនឹងគ្រឿងសស្រ្តា វុធ ឬញាតទិាងំឡាយក្តី មិត្រទាងំឡាយក្តី 
មិនជួបជុបំ្រសព្វគ្នា  បៀតបៀនបុគ្គលនោះ។ ម្នា លអាវុសោ កាលបើមិនមានការកើតឡើង 
សេចក្តីសុខនេះ រមែងប្រាកដ។

៦. ទុតិយសុខសូត្រ

[៦៦] សម័យមួយ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ នៅក្នុងនាលកគ្រាម ក្នុងដែនមគធៈ។ 
គ្រានោះ បរញិ្វ ជកឈ្មោ ះសាមណ្ឌ កានិ ចូលទៅរកព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ លុះចូលទៅដល់



ហើយ កព៏ោលពាក្យរាក់ទាក់ សណំេះសណំាល ជាមួយនឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ លុះ
បញ្ច បព់ាក្យដែលគួររកីរាយ និងពាក្យដែលគួររលឹកហើយ ក៏អង្គុយក្នុងទីដ៏សមគួរ។ លុះ
បរញិ្វ ជក ឈ្មោ ះសាមណ្ឌ កានិ អង្គុយក្នុងទីដ៏សមគួរហើយ បានសួរព្រះសារបុីត្ត ដ៏មាន
អាយុដូច្នេះថា ម្នា លអាវុសោសារបុីត្ត អ្វីហ្ន៎  ឈ្មោ ះថា សុខ អ្វីឈ្មោ ះថា ទុក្ខ ក្នុងធម្មវនិ័យ
នេះ។ ព្រះសារបុីត្តឆ្លើយថា ម្នា លអាវុសោ សេចក្តមីិនត្រេកអរនេះឯង ឈ្មោ ះថា ទុក្ខ សេចក្តី
ត្រេកអរ ឈ្មោ ះថា សុខ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ។ ម្នា លអាវុសោ កាលបើមនិមានសេចក្តីត្រេកអរ 
សេចក្តីទុក្ខនេះ រមែងប្រាកដ គបុឺគ្គលកាលដើរទៅក្តី រមែងមនិមានសេចក្តីសុខជាទីត្រេកអរ 
ឈរនៅក្តី ... អង្គុយនៅក្តី ... ដេកនៅក្តី ... នៅក្នុងស្រកក្ត.ី.. នៅក្នុងព្រៃក្តី... នៅជិតគល់ឈើក្តី
... នៅក្នុងផ្ទះស្ងា ត់ក្តី ... នៅក្នុងទីវាលក្តី ... នៅក្នុងកណ្តា លភកិ្ខុក្តី ក៏រមែងមិនបានសេចក្តីសុខ 
ជាទីត្រេកអរឡើយ។ ម្នា លអាវុសោ កាលបើមិនមានសេចក្តីត្រេកអរ សេចក្តីទុក្ខនេះ រមែង
ប្រាកដ។ ម្នា លអាវុសោ កាលបើមានសេចក្តីត្រេកអរ សេចក្តីសុខនេះ រមែងប្រាកដ គបុឺគ្គល
កាលដើរទៅ ក៏បានប្រសព្វសេចក្តីសុខ ជាទីត្រេកអរ ឈរក្ត.ី.. អង្គុយក្តី... ដេកក្ត.ី.. នៅក្នុង
ស្រកក្តី ... នៅក្នុងព្រៃក្តី... នៅជិតគល់ឈើក្តី... នៅក្នុងផ្ទះស្ងា តក់្តី... នៅទីវាលក្ត.ី.. នៅ
កណ្តា លភិក្ខុក្តី... រមែងបានប្រសព្វសេចក្តីសុខ ជាទីត្រេកអរ។ ម្នា លអាវុសោ កាលបើ
មានសេចក្តីត្រេកអរ សេចក្តសុីខនេះ រមែងប្រាកដ។

៧. បឋមនឡកបានសូត្រ

[៦៧] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ពុទ្ធដណំើ រទៅកានច់ារកិ ក្នុងកោសល
ជនបទ ជាមួយនឹងភិក្ខុសង្ឃច្រើនរូប ស្តេចឆ្ពោ ះទៅកាន់និគមឈ្មោ ះនឡកបានៈ របស់អ្នក
ដែនកោសល។ ក្នុងទីនោះ បានឮថា ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់ក្នុងព្រៃចារ ទៀបស្រក 
ឈ្មោ ះនឡកបានៈ។ សម័យនោះឯង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ មានភិក្ខុសង្ឃចោមរោមហើយ ទ្រង់
គង់ក្នុងឧបោសថថ្ងៃនោះ។ គ្រានោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ពន្យល់ពួកភិក្ខុ  ឲ្យកាន់យក 
ឲ្យអាចហ៊ា ន ឲ្យរកីរាយ ដោយធម្មកីថា អស់វេលាយបជ់្រៅ ទ្រង់រមិលមើលភិក្ខុសង្ឃ 
ដែលអង្គុយនៅស្ងបស់ៀម ហើយកត៏្រាស់នឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ម្នា លសារបុីត្ត 
ភិក្ខុសង្ឃប្រាសចាកថីនមិទ្ធៈហើយ ម្នា លសារបុីត្ត លោកចូរបភំ្លឺធម្មីកថា ដល់ភកិ្ខុទាងំឡាយ



ចុះ តថាគតរួយខ្នង តថាគតនឹងសម្រាកខ្នងបន្តិច។ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ ទទួល
ព្រះពុទ្ធដីកា របស់ព្រះដ៏មានព្រះភាគថា ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះ
ភាគ ទ្រង់ឲ្យក្រាលសង្ឃាដីមានជាន់ ៤ ហើយសម្រេចនូវសីហសេយ្យាស ផ្អៀងទៅខាងស្តា  ំ
តម្រតួព្រះបាទលើព្រះបាទ មានព្រះសតិ និងសម្បជញ្ញៈ ធ្វើមនសិការៈនូវឧដ្ឋា នសញ្ញា ។ 
ក្នុងទីនោះ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ ហៅភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លអាវុសោភកិ្ខុទាងំឡាយ។ 
ភិក្ខុទាងំអម្បាលនោះ ទទួលស្តា បព់ាក្យព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ករុណា អាវុសោ។ ព្រះ
សារបុីត្តដ៏មានអាយុ សដំែងដូច្នេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយមិនមាន ហិរ ិមិនមាន... ឱត្តប្បៈ មិនមាន... វរីយិៈ 
មិនមាន... បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ 
សេចក្តីសាបសូន្យក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន មិនប្រាកដឡើយ។ 
ម្នា លអាវុសោ ដូចជាយប់ និងថ្ងៃ របស់ព្រះចន្ទ ក្នុងកាឡបក្ខ មកដល់ ព្រះចន្ទនោះ រមែង
បាត់ចាកពណ៌ បាត់ចាកមណ្ឌ ល បាត់ចាកពន្លឺ បាត់ចាកកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មិនមាន 
ហិរ ិមិនមាន... ឱត្តប្បៈ មនិមាន...វរីយិៈ មនិមាន... បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមាន 
យប់ និងថ្ងៃ របស់បុគ្គលនោះមកដល់ សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែង
ប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន មិនប្រាកដឡើយ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា 
បុរសបុគ្គលមិនមានសទ្ធា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរស
បុគ្គលមនិមានហិរនិេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរស
បុគ្គលមនិមានឱត្តប្បៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា 
បុរសបុគ្គល ជាអ្នកខ្ជិលច្រអូសនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា 
បុរសបុគ្គល អប្បឥតបញ្ញា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា 
បុរសបុគ្គល ជាអ្នកក្រោធនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរស
បុគ្គល ជាអ្នកចងសេចក្តីក្រោធទុកនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
ពាក្យថា បុរសបុគ្គលជាអ្នកប្រាថ្នា អាក្រក់នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមានមិត្តអាក្រក់នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោ



ទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមានសេចក្តីឃើញខុសនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា សទ្ធា  ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គល
ណានីមួយមាន ហិរមិាន  ...ឱត្តប្បៈមាន... វរីយិៈមាន... បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយមាន 
យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តីចរំ ើនក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងប្រាកដ 
សេចក្តីសាបសូន្យ រមែងមនិប្រាកដឡើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាយប់ និងថ្ងៃរបស់
ព្រះចន្ទ ក្នុងជុណ្ហ បក្ខ មកដល់ ព្រះចន្ទនោះ រមែងចរំ ើនដោយពណ៌ ចរំ ើនដោយមណ្ឌ ល 
ចរំ ើនដោយពន្លឺ ចរំ ើនដោយកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មាន ហិរមិាន... ឱត្តប្បៈមាន... 
វរីយិៈមាន... បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ 
សេចក្តីចរំ ើនក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងប្រាកដ សេចក្តសីាបសូន្យ មនិប្រាកដឡើយ 
ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គលអ្នកមានសទ្ធា នេះ ជាសេចក្តី
មិនសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមានហិរនិេះ ជាសេចក្តី
មិនសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមានឱត្តប្បៈនេះ ជា
សេចក្តីមិនសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមានវរីយិៈប្រារព្ធ
ហើយនេះ ជាសេចក្តីមិនសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នក
មានបញ្ញា នេះ ជាសេចក្តីមិនសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល 
ជាអ្នកមិនមានសេចក្តីក្រោធនេះ ជាសេចក្តីមិនសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា 
បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមិនចងសេចក្តីក្រោធទុកនេះ ជាសេចក្តីមនិសាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោ
ទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គលជាអ្នកមានសេចក្តីប្រាថ្នា តចិនេះ ជាសេចក្តីមនិសាបសូន្យ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គល ជាអ្នកមានកល្យាណមតិ្តនេះ ជាសេចក្តីមនិ
សាបសូន្យ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បុរសបុគ្គលអ្នកមានការយល់ឃើញត្រវនេះ ជា
សេចក្តីមិនសាបសូន្យ។ លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់តើនឡើង ត្រាស់នឹង
ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ប្រពៃហើយ ៗ សារបុីត្ត ម្នា លសារបុីត្ត សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មិនមាន ហិរ ិមិនមាន... ឱត្តប្បៈ មិនមាន ... វរីយិៈ 
មិនមាន ... បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មនិមាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះមកដល់ 



សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន មិនប្រាកដឡើយ។ 
ម្នា លសារបុីត្ត ដូចជាយប់ និងថ្ងៃរបស់ព្រះចន្ទ ក្នុងកាឡបក្ខ មកដល់ ព្រះចន្ទនោះ ក៏បាត់
ចាកពណ៌ បាត់ចាកមណ្ឌ ល បាត់ចាកពន្លឺ បាត់ចាកកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា ល
សារបុីត្ត សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មិនមាន។បេ។ បញ្ញា
ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយមិនមាន។បេ។ កយ៏៉ា ងនោះដែរ ម្នា លសារបុីត្ត ពាក្យថា បុរស
បុគ្គលមនិមានសទ្ធា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ជាអ្នកមនិមានហិរ.ិ.. ជាអ្នកមិនមានឱត្តប្បៈ... 
ជាអ្នកខ្ជិលច្រអូស ... ជាអ្នកអប្បឥតប្រាជ្ញា ... ជាអ្នកក្រោធ... ជាអ្នកចងសេចក្តកី្រោធទុក... 
ជាអ្នកមានសេចក្តីប្រាថ្នា អាក្រក់ ... ជាអ្នកមានមតិ្តអាក្រក.់.. ម្នា លសារបុីត្ត ពាក្យថា បុរស
បុគ្គលអ្នកមានការយល់ឃើញខុសនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ។ ម្នា លសារបុីត្ត សទ្ធា ក្នុង
កុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណា មាន ហិរ ិមាន... ឱត្តប្បៈ មាន... វរីយិៈ មាន ... 
បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះមកដល់ សេចក្តីចរំ ើន
ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដ សេចក្តីសាបសូន្យ មនិប្រាកដឡើយ។ ម្នា លសារបុីត្ត 
ដូចជាយប់ និងថ្ងៃណា របស់ព្រះចន្ទ ក្នុងជុណ្ហ បក្ខមកដល់ ព្រះចន្ទនោះ ចរំ ើនដោយពណ៌ 
ចរំ ើនដោយមណ្ឌ ល ចរំ ើនដោយពន្លឺ ចរំ ើនដោយកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា ល
សារបុីត្ត សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មាន ហិរ ិមាន... ឱត្តប្បៈ 
មាន... វរីយិៈ មាន... បញ្ញា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ 
មកដល់ សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ តែងប្រាកដ សេចក្តីសាបសូន្យ មិនប្រាកដ
ឡើយ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លសារបុីត្ត ពាក្យថា បុរសបុគ្គលជាអ្នកមានសទ្ធា នេះ ជាសេចក្តី
មិនសាបសូន្យ ជាអ្នកមានហិរ ិ... ជាអ្នកមាន ឱត្តប្បៈ... ជាអ្នកមានវរីយិៈប្រារព្ធហើយ... 
ជាអ្នកមានបញ្ញា  ... ជាអ្នកមិនមានសេចក្តកី្រោធ... ជាអ្នកមិនចងសេចក្តីក្រោធទុក ... ជាអ្នក
ប្រាថ្នា តិច ... ជាអ្នកមានមិត្តល្អ... ម្នា លសារបុីត្ត ពាក្យថា បុរសបុគ្គលជាអ្នកមានសេចក្តី
យល់ឃើញត្រវនេះ ជាសេចក្តីមិនសាបសូន្យទេ។

៨. ទុតិយនឡកបានសូត្រ



[៦៨] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់ក្នុងព្រៃចារ ទៀបនិគមឈ្មោ ះ
នឡកបានៈ។ សម័យនោះឯង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ មានភកិ្ខុសង្ឃចោមរោម គងន់ៅក្នុង
ឧបោសថថ្ងៃនោះ។ គ្រានោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ពន្យល់ពួកភិក្ខុឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហ៊ា ន 
ឲ្យរកីរាយ ដោយធម្មីកថា អស់វេលាយប់ជ្រៅ ទ្រងរ់មិលមើលភិក្ខុសង្ឃ ដែលអង្គុយនៅ
ស្ងប់ស្ងៀម ហើយត្រាស់នឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ម្នា លសារបុីត្ត ភកិ្ខុសង្ឃប្រាសចាក
ថីនមិទ្ធៈហើយ ម្នា លសារបុីត្ត លោកចូរបភំ្លឺធម្មកីថា ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយចុះ តថាគតរួយខ្នង 
តថាគតនឹងសម្រាកខ្នងបន្តិច។ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ ទទួលព្រះពុទ្ធដីកាព្រះដ៏មានព្រះ
ភាគថា ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ឲ្យក្រាលសង្ឃាដីមាន
ជាន់ ៤ ហើយទ្រង់សម្រេចនូវសីហសេយ្យាស ផ្អៀងទៅខាងស្តា  ំតម្រតព្រះបាទលើព្រះបាទ 
មានព្រះសតិ និងសម្បជញ្ញៈ ធ្វើមនសិការៈ នូវឧដ្ឋា នសញ្ញា ។ ក្នុងទីនោះឯង ព្រះសារបុីត្តដ៏
មានអាយុ ហៅភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លអាវុសោភកិ្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំឡាយនោះ 
ទទួលស្តា ប់ពាក្យព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ករុណា អាវុសោ។ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ 
បានពោលពាក្យនេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គល
ណានីមួយ មិនមាន ហិរ ិមិនមាន... ឱត្តប្បៈ មិនមាន... វរីយិៈ មិនមាន... បញ្ញា  មិនមាន... 
ការផ្ចង់ដើម្បសី្តា ប់ មនិមាន ... ការទ្រទ្រង់ធម៌ មិនមាន... ការពិចារណាអត្ថ មិនមាន... ការ
ប្រតបិត្តធិម៌ សមគួរតាមធម៌ មិនមាន... សេចក្តីមិនប្រមាទក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមាន
យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែង
ប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន មនិប្រាកដឡើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាយប់ និងថ្ងៃ 
របស់ព្រះចន្ទក្នុងកាឡបក្ខមកដល់ ព្រះចន្ទនោះ រមែងបាត់ចាកពណ៌ បាត់ចាកមណ្ឌ ល 
បាត់ចាករស្មី បាត់ចាកកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សទ្ធា ក្នុង
កុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មិនមាន ហិរ ិមិនមាន... ឱត្តប្បៈ មិនមាន... 
វរីយិៈ មនិមាន... បញ្ញា  មនិមាន... ការផ្ចង់ ដើម្បសី្តា ប់ មនិមាន... ការទ្រទ្រង់ធម៌ មិនមាន... 
ការពិចារណាអត្ថ មិនមាន... ការប្រតិបត្តិធម៌សមគួរតាមធម៌ មិនមាន... សេចក្តីមនិប្រមាទ 
ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តីសាបសូន្យ 
ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន រមែងមិនប្រាកដឡើយ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ 



ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មាន ហិរ ិ
មាន ... ឱត្តប្បៈ មាន... វរីយិៈ មាន ... បញ្ញា  មាន... ការផ្ចងដ់ើម្បសី្តា ប់ មាន... ការទ្រទ្រងធ់ម៌ 
មាន... ការពិចារណាអត្ថ មាន... ការប្រតិបត្តិធម៌ តាមសមគួរដល់ធម៌ មាន... សេចក្តី
មិនប្រមាទ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មាន យប់ និងថ្ងៃ របស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តី
ចរំ ើនក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដ សេចក្តីសាបសូន្យ រមែងមនិប្រាកដឡើយ។ 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាយប់ និងថ្ងៃ របស់ព្រះចន្ទ ក្នុងជុណ្ហ បក្ខ មកដល់ ព្រះចន្ទ
នោះ ចរំ ើនដោយពណ៌ ចរំ ើនដោយមណ្ឌ ល ចរំ ើនដោយពន្លឺ ចរំ ើនដោយកពំស់ និងទហំំ 
យ៉ា ងណាមញិ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គល
ណានីមួយ មាន ហិរ ិមាន... ឱត្តប្បៈ មាន... វរីយិៈ មាន... បញ្ញា  មាន... ការផ្ចង់ដើម្បសី្តា ប់ 
មាន ... ការទ្រទ្រងធ់ម៌ មាន... ការពិចារណាអត្ថ មាន... ការប្រតបិត្តធិម៌ តាមសមគួរដល់ធម៌ 
មាន... សេចក្តីមនិប្រមាទ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មាន យប ់និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ 
មកដល់ សេចក្តីចរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដ សេចក្តីសាបសូន្យ រមែង
មិនប្រាកដឡើយ។ លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់តើនចាកអាសនៈហើយ បាន
ត្រាស់នឹងព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុថា ប្រពៃណាស់ហើយ សារបុីត្ត ម្នា លសារបុីត្ត សទ្ធា
ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ មិនមាន ហិរ ិមនិមាន... ឱត្តប្បៈ មនិមាន ...
វរីយិៈ មនិមាន ... បញ្ញា  មិនមាន... ការផ្ចងដ់ើម្បសី្តា ប់ មិនមាន... ការទ្រទ្រងធ់ម៌ មនិមាន... 
ការពិចារណាអត្ថ មនិមាន... ការប្រតបិត្តធិម៌ តាមសមគួរដល់ធម៌ មិនមាន... សេចក្តី
មិនប្រមាទ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តី
សាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែងប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន រមែងមនិប្រាកដឡើយ។ 
ម្នា លសារបុីត្ត ដូចជាយប់ និងថ្ងៃ របស់ព្រះចន្ទ ក្នុងកាឡបក្ខ មកដល់ ព្រះចន្ទនោះ 
រមែងបាត់ចាកពណ៌ បាត់ចាកមណ្ឌ ល បាត់ចាកពន្លឺ បាត់ចាកកពំស់ និងទហំំ 
យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លសារបុីត្ត សទ្ធា  ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយ 
មិនមាន។បេ។ សេចក្តីមិនប្រមាទ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ មិនមាន យប់ និងថ្ងៃរបស់
បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ ប្រាកដ សេចក្តីចរំ ើន 
រមែងមិនប្រាកដឡើយ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លសារបុីត្ត សទ្ធា  ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ 



របស់បុគ្គលណានីមួយ មាន ហិរ ិមាន... ឱត្តប្បៈ មាន... វរីយិៈ មាន... បញ្ញា  មាន... ការផ្ចង់
ដើម្បសី្តា ប់ មាន... ការទ្រទ្រងធ់ម៌ មាន... ការពិចារណាអត្ថ មាន... សេចក្តីមិនប្រមាទ ក្នុង
កុសលធម៌ទាងំឡាយ មាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តីចរំ ើន រមែងប្រាកដ
សេចក្តីសាបសូន្យ រមែងមនិប្រាកដឡើយ។ ម្នា លសារបុីត្ត ដូចជាយប់ និងថ្ងៃ របស់ព្រះចន្ទ
ក្នុងជុណ្ហ បក្ខ មកដល់ ព្រះចន្ទនោះ រមែងចរំ ើនដោយពណ៌ ចរំ ើនដោយមណ្ឌ ល ចរំ ើន
ដោយពន្លឺ ចរំ ើនដោយកពំស់ និងទហំំ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លសារបុីត្ត សទ្ធា ក្នុងកុសលធម៌
ទាងំឡាយ របស់បុគ្គលណានីមួយមាន។បេ។ សេចក្តីមនិប្រមាទ ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ 
មាន យប់ និងថ្ងៃរបស់បុគ្គលនោះ មកដល់ សេចក្តចីរំ ើន ក្នុងកុសលធម៌ទាងំឡាយ រមែង
ប្រាកដ សេចក្តីសាបសូន្យ រមែងមនិប្រាកដឡើយ កយ៏៉ា ងនោះដែរ។

៩. បឋមកថាវត្ថុសូត្រ

[៦៩] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋី ទៀបក្រងសាវត្ថី។ ក្នុងសម័យនោះឯង ភិក្ខុទាងំឡាយច្រើនរូប ត្រឡប់
អពីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងបច្ឆា ភត្តហើយ ក៏អង្គុយជួបជុគំ្នា  ក្នុងឧបដ្ឋា នសាលា ប្រកបតិរច្ឆា នកថា
ច្រើនយ៉ា ង គឺនិយាយអពីំស្តេច និយាយអពីំចោរ និយាយអពីំអាមាត្យធ ំនិយាយ
អពីំសេនាទាហាន និយាយអពីំភ័យ និយាយអពីំចម្បាងំ និយាយអពីំម្ហូបចណីំ និយាយ
អពីំទឹក និយាយអពីំសពំត់ និយាយអពីំទីដេក និយាយអពីំផ្កា កម្រង និយាយអពីំ
គ្រឿងក្រអូប និយាយអពីំញាតិ និយាយអពីំយាន និយាយអពីំស្រក និយាយអពីំនិគម 
និយាយអពីំនគរ និយាយអពីំជនបទ និយាយអពីំស្រ្តី និយាយអពីំយោធាដែលក្លៀវក្លា  
និយាយអពីំច្រកផ្លូ វ និយាយអពីំកពំង់ទឹក និយាយអពីំញាតិ ដែលចែកឋានទៅកាន់បរលោក
និយាយអពីំពាក្យ ដែលឥតប្រយោជន៍ មានសភាពផ្សេង ៗ និយាយអពីំលោក និយាយ
អពីំរឿងជីកសមុទ្រ និយាយអពីំសេចក្តីចរំ ើន និងមនិចរំ ើន ដែលជាហេតុឥតប្រយោជន៍។ 
លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងច់េញអពីំទីសម្ង ំក្នុងសាយណ្ហ សម័យហើយ ស្តេចចូល
ទៅកាន់ឧបដ្ឋា នសាលា លុះចូលទៅដល់ហើយ ទ្រងគ់ង់លើអាសនៈ ដែលគេក្រាលថ្វា យ។ 
លុះព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់ស្រេចហើយ ទើបត្រាស់សួរភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លភិក្ខុ



ទាងំឡាយ ក្នុងកាលអម្បាញ់មិញនេះ អ្នកទាងំឡាយប្រជុគំ្នា  ដោយកថាដូចម្តេចហ្ន៎ 
ម៉្យាងទៀត អន្តរាកថា ដូចម្តេចហ្ន៎ ដែលអ្នកទាងំឡាយ បញ្ឈប់ទៅ។ ភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ក្រាបទូលថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ក្នុងទីនេះ ពួកខ្ញុ ពំ្រះអង្គត្រឡប់អពីំបិណ្ឌ បាត ក្នុង
បច្ឆា ភត្តហើយ អង្គុយជួបជុគំ្នា  ក្នុងឧបដ្ឋា នសាលា ប្រកបតិរច្ឆា នកថាជាច្រើនយ៉ា ង 
គឺនិយាយអពីំស្តេច និយាយអពីំចោរ។បេ។ និយាយអពីំសេចក្តីចរំ ើន និងមនិចរំ ើន ដែល
ជាហេតុឥតប្រយោជន៍។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ប្រកបតិរច្ឆា នកថា
ជាច្រើនយ៉ា ង ដោយហេតុណា ហេតុនោះ មិនសមគួរដល់អ្នកទាងំឡាយ ដែលជាកុលបុត្ត
អ្នកចេញចាកផ្ទះដោយសទ្ធា  ហើយចូលកាន់ផ្នួសឡើយ តិរច្ឆា នកថានោះគឺ និយាយ
អពីំស្តេច និយាយអពីំចោរ និយាយអពីំអាមាត្យធ ំនិយាយអពីំសេនាទាហាន និយាយ
អពីំភ័យ និយាយអពីំចម្បាងំ និយាយអពីំម្ហូបចណីំ និយាយអពីំទឹក និយាយអពីំសពំត់ 
និយាយអពីំទីដេក និយាយអពីំកម្រងផ្កា  និយាយអពីំគ្រឿងក្រអូប និយាយអពីំញាតិ 
និយាយអពីំយាន និយាយអពីំស្រក និយាយអពីំនិគម និយាយអពីំនគរ និយាយអពីំជនបទ 
និយាយអពីំស្រ្តី និយាយអពីំយោធាក្លៀវក្លា  និយាយអពីំច្រកផ្លូ វ និយាយអពីំកពំង់ទឹក 
និយាយអពីំញាតិ ដែលចែកឋានទៅកាន់បរលោក និយាយពាក្យដែលឥតប្រយោជន៍ មាន
សភាពផ្សេង ៗ និយាយអពីំលោក និយាយអពីំរឿងជីកសមុទ្រ និយាយអពីំសេចក្តីចរំ ើន និង
មិនចរំ ើន ដែលជាហេតុឥតប្រយោជន៍។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ កថាវត្ថុ  (ហេតុគួរនិយាយ) 
អម្បាលនេះ មាន ១០ ប្រការ។ កថាវត្ថុ  ១០ ប្រការ តើដូចម្តេចខ្លះ។ គនិឺយាយអពីំសេចក្តី
ប្រាថ្នា តិច ១ និយាយអពីំសេចក្តីសន្តោ ស ១ និយាយអពីំសេចក្តីស្ងា ត់ ១ និយាយអពីំសេចក្តី
មិនច្រឡូកច្រឡ ំដោយពួកគណៈ ១ និយាយអពីំប្រារព្ធសេចក្តីព្យាយាម ១ និយាយ
អពីំសីល ១ និយាយអពីំសមាធិ ១ និយាយអពីំបញ្ញា  ១ និយាយអពីំវមុិត្តិ ១ និយាយអពីំ
វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ កថាវត្ថុ  មាន ១០ ប្រការនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បើអ្នកទាងំឡាយ និយាយនូវកថា ដែលអាស្រយកថាវត្ថុ  ១០ ប្រការនេះឯង 
អ្នកទាងំឡាយ នឹងគ្របសង្កត់នូវតេជះនៃព្រះចន្ទ និងព្រះអាទិត្យនេះឯង ដែលមានឫទ្ធិច្រើន
យ៉ា ងនេះ មានអានុភាពធយំ៉ា ងនេះ ដោយតេជះរបស់ខ្លួន នឹងបាច់ពោលទៅថ្វី ដល់
ពួកបរញិ្វ ជក ជាអន្យតិរ ្ថយិឡើយ។



១០. ទុតិយកថាវត្ថុសូត្រ

[៧០] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់
អនាថបិណ្ឌិ កសេដ្ឋី ទៀបក្រងសាវត្ថី។ សម័យនោះឯង ភិក្ខុ ច្រើនរូប ត្រឡបអ់ពីំបិណ្ឌ បាត 
ក្នុងបច្ឆា ភត្តហើយ អង្គុយជួបជុគំ្នា  ក្នុងឧបដ្ឋា នសាលា ប្រកបតិរច្ឆា នកថា ច្រើនប្រការ 
គឺនិយាយអពីំស្តេច និយាយអពីំចោរ និយាយអពីំអាមាត្យធ។ំបេ។ និយាយអពីំសេចក្តីចរំ ើន 
និងមិនចរំ ើន ដែលជាហេតុឥតប្រយោជន៍។ លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងច់េញ
អពីំទីសម្ង ំក្នុងសាយណ្ហ សម័យ ហើយស្តេចចូលទៅកានឧ់បដ្ឋា នសាលា លុះចូល
ទៅដល់ហើយ គង់លើអាសនៈ ដែលគេក្រាលថ្វា យ។ លុះព្រះដ៏មានព្រះភាគ គង់ស្រេច
ហើយ ទើបត្រាស់សួរភកិ្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុងកាលអម្បាញ់មិញនេះ 
អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយជួបជុគំ្នា  ដោយកថាដូចម្តេចហ្ន៎ ចុះអន្តរាកថាដូចម្តេច ដែលពួក
អ្នកបញ្ឈប់ទៅ។ ភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្រាបទូលថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ក្នុងទីឯណោះ ពួកខ្ញុ ំ
ព្រះអង្គ ត្រឡប់អពីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងបច្ឆា ភត្តហើយ អង្គុយប្រជុគំ្នា ក្នុងឧបដ្ឋា នសាលា ប្រកប
តិរច្ឆា នកថាជាច្រើន គឺនិយាយអពីំស្តេច និយាយអពីំចោរ។បេ។ និយាយអពីំសេចក្តីចរំ ើន 
និងមិនចរំ ើន ដែលជាហេតុឥតប្រយោជន៍។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ប្រកប
តិរច្ឆា នកថាជាច្រើន ដោយហេតុណា ហេតុនេះ មិនសមគួរដល់អ្នកទាងំឡាយ ដែលជា
កុលបុត្តចេញចាកផ្ទះ ដោយសទ្ធា  ចូលមកកានផ់្នួសទេ តិរច្ឆា នកថានោះ គឺនិយាយ
អពីំសេ្តច។បេ។ និយាយអពីំសេចក្តីចរំ ើន និងមិនចរំ ើន ដែលជាហេតុឥតប្រយោជន៍។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ឋានៈ ដែលគួរសរសើរនេះ មាន ១០ យ៉ា ង។ ឋានៈ ១០ យ៉ា ង តើដូច
ម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកប្រាថ្នា តិច ដោយខ្លួនឯងផង 
សដំែងអពីំសេចក្តីប្រាថ្នា តិច ដល់ភកិ្ខុទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈគួរសរសើរថា ភិក្ខុជាអ្នក
ប្រាថ្នា តិច ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំសេចក្តបី្រាថ្នា តិច ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង ១។ 
ភិក្ខុជាអ្នកសន្តោ ស ដោយខ្លួនឯងផង សំដែងអពីំសេចក្តសីន្តោ សដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង នេះជា
ឋានៈដែលគួរសរសើរថា ភិក្ខុជាអ្នកសន្តោ សផង សដំែងអពីំសេចក្តីសន្តោ សដល់ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយផង ១។ ភិក្ខុជាអ្នកស្ងប់ស្ងា ត់ ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំសេចក្តីស្ងប់ស្ងា ត់



ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈ ដែលគួរសរសើរថា ភកិ្ខុជាអ្នកស្ងប់ស្ងា ត់ផង សដំែងអពីំ
សេចក្តីស្ងប់ស្ងា ត់ ដល់ភកិ្ខុទាងំឡាយផង ១។ ភកិ្ខុជាអ្នកមនិច្រឡូកច្រឡដំោយពួកគណៈ 
ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំសេចក្តីមនិច្រឡូកច្រឡ ំដោយពួកគណៈ ដល់ភិក្ខុ
ទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈ ដែលគួរសរសើរថា ភកិ្ខុជាអ្នកមិនច្រឡូកច្រឡ ំដោយ
ពួកគណៈផង សដំែងអពីំសេចក្តីមិនច្រឡូកច្រឡ ំដោយពួកគណៈ ដល់ភកិ្ខុទាងំឡាយផង 
១។ ភិក្ខុជាអ្នកមានព្យាយាម ប្រារព្ធហើយ ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំសេចក្តីប្រារព្ធ 
ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈ ដែលគួរសរសើរថា ភកិ្ខុជាអ្នកមានព្យាយាម 
ប្រារព្ធហើយផង សដំែងអពីំសេចក្តីប្រារព្ធព្យាយាម ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង ១។ ភិក្ខុជា
អ្នកបរបូិណ៌ដោយសីល ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំសេចក្តីបរបូិណ៌ដោយសីល ដល់ភិក្ខុ
ទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈដែលគួរសរសើរថា ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយសីលផង សដំែង
អពីំការបរបូិណ៌ដោយសីល ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង ១។ ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយសមាធិ 
ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំការបរបូិណ៌ដោយសមាធិ ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈ 
ដែលគួរសរសើរថា ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយសមាធិផង សដំែងអពីំការបរបូិណ៌ដោយ
សមាធិ ដល់ភកិ្ខុទាងំឡាយផង ១។ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយបញ្ញា  ដោយខ្លួនឯងផង សដំែង
អពីំការបរបូិណ៌ដោយបញ្ញា  ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈ ដែលគួរសរសើរថា ភិក្ខុជា
អ្នកបរបូិណ៌ដោយបញ្ញា ផង សដំែងអពីំការបរបូិណ៌ដោយបញ្ញា  ដល់ភកិ្ខុទាងំឡាយផង ១។ 
ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយវមុិត្តិ ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំការបរបូិណ៌ដោយវមុិត្តិ ដល់ភកិ្ខុ
ទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈ ដែលគួរសរសើរថា ភកិ្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយវមុិត្តិផង សដំែង
អពីំការបរបូិណ៌ដោយវមុិត្តិ ដល់ភិក្ខុទាងំឡាយផង ១។ ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយវមុិត្តិញ្ញា ណ
ទស្សនៈ ដោយខ្លួនឯងផង សដំែងអពីំការបរបូិណ៌ ដោយវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ដល់ភិក្ខុ
ទាងំឡាយផង នេះជាឋានៈដែលគួរសរសើរថា ភិក្ខុជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយ
វមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈផង សដំែងអពីំការបរបូិណ៌ដោយវមុិត្តិញ្ញា ណទស្សនៈ ដល់
ភិក្ខុទាងំឡាយផង ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ឋានៈដែលគួរសរសើរ មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

ចប់ យមកវគ្គ ទី២។



ឧទ្ទា ននៃយមកវគ្គនោះគឺ
និយាយអពីំអវជិ្ជា  ១ តណ្ហា  ១ (ព្រះនិញ្វន)  ១ សេចក្តីជ្រះថ្លា
មិនញាប់ញ័រ ក្នុងព្រះតថាគត ១ សេចក្តីសុខ ពីរលើក ពីព្រះដ៏មានព្រះ
ភាគ ត្រាច់ទៅកាន់និគមឈ្មោ ះនឡកបានៈ ពីរលើក និងវត្ថុកថា 
ដទៃទៀត ពីរលើក។

អាកង្ខវគ្គ ទី៣

១. អាកង្ខសូត្រ

[៧១] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់អនាថបិណ្ឌិ ក
សេដ្ឋី ជតិក្រងសាវត្ថី។ ក្នុងទីនោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងត់្រាស់ហៅភិក្ខុទាងំឡាយមកថា 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំនោះ បានទទួលស្តា ប់ព្រះពុទ្ធដីកាព្រះដ៏មានព្រះភាគថា 
ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងត់្រាស់ដូច្នេះថា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ ចូរបរបូិណ៌ដោយសីល បរបូិណ៌ដោយបាតិមោក្ខ ជាអ្នកសង្រមួ ក្នុង
បាតមិោក្ខសវំរៈ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និងគោចរៈ ជាអ្នកឃើញនូវភ័យ ក្នុងទោសមាន
ប្រមាណតិច ជាអ្នកសមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុ
គប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញគប្បជីាទីស្រឡាញ់ ជាទីគាបច់ិត្ត ជាទីគោរព ជាទីសរសើរ នៃ
សព្រហ្មចារបុីគ្គលទាងំឡាយ ភិក្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញក្នុងសីល ប្រកបរឿយ ៗ នូវការ
រម្ងា ប់នូវចិត្តខាងក្នុង មានឈានមិនសាបសូន្យ ប្រកបដោយវបិស្សនាញាណ ជាអ្នកចរំ ើននូវ
សុញ្ញា គារៈ (ផ្ទះស្ងា ត់)។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញ គួរជាបុគ្គល
បាននូវចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ ភកិ្ខុ នោះ គួរជាអ្នក
បពំេញក្នុងសីល ប្រកបរឿយ ៗ នូវការរម្ងា ប់នូវចិត្តខាងក្នុង មានឈានមិនសាបសូន្យ ប្រកប
ដោយវបិស្សនាញាណ ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុគប្បបី្រាថ្នា
ថា អាត្មា អញប្រើប្រាស់ចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រទាងំឡាយ 
របស់ទាយកណា ការឲ្យនូវបច្ច័យទាងំនោះ របស់ទាយកទាងំនោះ សូមឲ្យមានផលច្រើន 
មានអានិសង្សច្រើន ភិក្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញក្នុងសីល... ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ 



ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា ពួកប្រេតជាញាតិ សាលោហិតណា (របស់អាត្មា
អញ) ដែលធ្វើមរណកាលស្លា ប់ទៅហើយ មានចិត្តជ្រះថ្លា  រលឹករឿយ ៗ ការរលឹកនោះ របស់
ប្រេតទាងំនោះ សូមឲ្យមានផលច្រើន មានអានិសង្សច្រើន ភិក្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញ
ក្នុងសីល ... ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញ
គប្បជីាអ្នកសន្តោ ស ដោយចីវរ បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ 
តាមមាន តាមបាន ភិក្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញ ក្នុងសីល... ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញ គប្បជីាអ្នកអតធ់ន់នូវត្រជាក់ ក្តៅ  
ការឃ្លា ន ការស្រេក សម្ផស្ស របោម មូស ខ្យល់ កដំៅថ្ងៃ និងពស់តូចពស់ធ ំជាអ្នកអត់សង្កត់ 
នូវគន្លងនៃពាក្យ ដែលគេនិយាយអាក្រក់ មកកាន់សោតទ្វា រ ដែលញុំា ងទុក្ខឲ្យកើតឡើង 
នាឲំ្យវេទនា ប្រព្រត្តទៅ ក្នុងសររីៈ ជាទុក្ខក្លា ខ្លា ងំ ខ្លោ ចផ្សា មិនជាទីត្រេកអរ មនិជាទីគាប់ចតិ្ត 
ជាទីនាទំៅនូវជីវតិ ភកិ្ខុ នោះ ជាអ្នកបពំេញក្នុងសីល... ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ បើភកិ្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញ គប្បអីត់ធន់នូវសេចក្តីអផ្ុសក (ក្នុងនេក្ខម្មៈ) និង
សេចក្តតី្រេកអរក្នុងកាមគុណ (ឯសេចក្តតី្រេកអរ និងសេចក្តីអផ្ុសក) ក្នុងនេក្ខម្មៈ និង
សេចក្តតី្រេកអរ (ក្នុងកាមគុណ) កុគំប្បគី្របសង្កត់នូវអាត្មា អញឡើយ អាត្មា អញ គប្ប ី
គ្របសង្កត់នូវសេចក្តីអផ្ុសក (ក្នុងនេក្ខម្មៈ) និងសេចក្តីត្រេកអរ (ក្នុងកាមគុណ) ដែលកើត
ឡើងហើយ ភកិ្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញក្នុងសីល... ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បើភកិ្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញគប្បជីាអ្នកគ្របសង្កត់នូវអារម្មណ៍ ដែលគួរខ្លា ច 
ឯអារម្មណ៍ដែលគួរខ្លា ច កុគំប្បគី្របសង្កត់នូវអាត្មា អញឡើយ អាត្មា អញ គប្បគី្របសង្កតនូ់វ
អារម្មណ៍ ដែលគួរខ្លា ច ដែលកើតឡើងហើយ ភកិ្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញក្នុងសីល... ជាអ្នក
ចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញគប្បបីានដោយ
មិនបាច់ប្រាថ្នា  បានដោយងាយ បានដោយមិនលបំាក នូវចតុត្ថជ្ឈាន ទាងំករិយិានៅជាសុខ 
ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ដែលអាស្រយនូវចតិ្ត ភិក្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញក្នុងសីល ... ជាអ្នកចរំ ើននូវ
សុញ្ញា គារៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បើភិក្ខុគប្បបី្រាថ្នា ថា អាត្មា អញគប្បធី្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ 
ដោយបញ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន បានដល់នូវចេតោវមុិត្ត ិបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិន
មានអាសវៈ ព្រោះអស់អាសវៈ ហើយសម្រេចសម្រាន្តនៅ ភិក្ខុ នោះ គួរជាអ្នកបពំេញក្នុង



សីល ប្រកបនូវការរម្ងា ប់នូវចិត្តខាងក្នុង មានឈានមិនសាបសូន្យ ប្រកបដោយ
វបិស្សនាញាណ ជាអ្នកចរំ ើននូវសុញ្ញា គារៈ។ ពាក្យណា ដែលតថាគតពោលហើយថា ម្នា ល
ភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរបរបូិណ៌ដោយសីល ដោយបាតិមោក្ខ ចូរសង្រមួក្នុង
បាតមិោក្ខសវំរៈ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និងគោចរៈ ឃើញភ័យ ក្នុងទោសមានប្រមាណតិច 
សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ពាក្យនុ៎ះ តថាគតពោលហើយ ព្រោះអាស្រយ
ហេតុនេះឯង។

២. កណ្ដ កសូត្រ

[៧២] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ងក់្នុងកូដាគារសាលា នាមហាវន ជិត
ក្រងវេសាលី ជាមួយនឹងសាវកជាថេរៈច្រើនរូប ដែលមានឈ្មោ ះល្បលី្បាញ គឺព្រះបាលៈ
ដ៏មានអាយុ ១ ព្រះឧបបាលៈដ៏មានអាយុ ១ ព្រះកក្កដៈដ៏មានអាយុ ១ ព្រះកឡិម្ភៈ
ដ៏មានអាយុ ១ ព្រះនិកដៈដ៏មានអាយុ ១ ព្រះកដិស្សហៈដ៏មានអាយុ ១ ព្រមទាងំសាវកជា
ថេរៈ ដែលមានឈ្មោ ះល្បលី្បាញឯទៀតផង។ សម័យនោះឯង ពួកស្តេចលិច្ឆវចី្រើនអង្គ 
ដែលមានឈ្មោ ះល្បលី្បាញ ត្រាច់ទៅដោយយានដ៏ប្រសើរក្រៃលែង ត ៗ គ្នា  មានសឡំេង
អឺងកងរពំង បរទៅកាន់ព្រៃមហាវន ដើម្បជួីបព្រះដម៏ានព្រះភាគ។ គ្រានោះឯង ព្រះថេរៈ
ដ៏មានអាយុទាងំនោះ មានសេចក្តីត្រះរះិ ដូច្នេះថា ពួកស្តេចលិច្ឆវមីានប្រមាណច្រើន
ទាងំនេះ ដែលមានឈ្មោ ះល្បលី្បាញ ត្រាច់ទៅដោយយានដ៏ប្រសើរក្រៃលែងត ៗ គ្នា  
មានសឡំេង អងឺកងរពំង ចូលទៅកាន់ព្រៃមហាវន ដើម្បជួីបព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ឯព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា ឈានមានសឡំេងជាបន្លា  បើដូច្នោ ះ គួរតែយើង
ទាងំឡាយ ចូលទៅរកព្រៃគោសិង្គសាលវន ហើយយើងទាងំឡាយ គប្បមីានសឡំេងតចិ 
មានការនៅច្រឡូកច្រឡគំ្នា តចិ ទើបនៅជាសុខក្នុងទីនោះ បានជាព្រះថេរៈដ៏មានអាយុ
ទាងំនោះ ក៏ចូលទៅឯព្រៃគោសិង្គសាលវន ព្រះថេរៈដ៏មានអាយុទាងំនោះ មានសឡំេងតិច 
មានការច្រឡូកច្រឡគំ្នា តចិ ហើយនៅជាសុខក្នុងទីនោះ។ លដំាប់នោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់ត្រាស់ហៅភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបាលៈ នៅក្នុងទីណា ភិក្ខុ
ឧបបាលៈនៅក្នុងទីណា ភិក្ខុកក្កដៈ នៅក្នុងទីណា ភិក្ខុកឡិម្ភៈនៅក្នុងទីណា ភិក្ខុ និកដៈ 



នៅក្នុងទីណា ភិក្ខុកដិស្សហៈ នៅក្នុងទីណា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ឯសាវកជាថេរៈទាងំនោះ 
នៅចទីំណាដែរ។ ភិក្ខុទាងំឡាយ ក្រាបបង្គទូំលថា បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន ក្នុងទីនេះ ព្រះថេរៈ
ដ៏មានអាយុទាងំនោះ មានសេចក្តីត្រះរះិ ដូច្នេះថា ពួកស្តេចលិច្ឆវ ីមានប្រមាណច្រើននេះ 
ដែលមានឈ្មោ ះល្បលី្បាញ ត្រាច់ទៅដោយយានដ៏ប្រសើរក្រៃលែងត ៗ គ្នា  មានសឡំេងអងឺ
កងរពំង ចូលទៅកាន់ព្រៃមហាវន ដើម្បជួីបព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គក៏ទ្រង់សំដែងថា ឈាន 
មានសំឡេងជាបន្លា  បើដូច្នោ ះ គួរតែយើងទាងំឡាយ ចូលទៅឯព្រៃគោសិង្គសាលវន 
យើងទាងំឡាយ គប្បមីានសឡំេងតចិ មានការនៅច្រឡូកច្រឡគំ្នា តចិ ទើបនៅជាសុខក្នុងទី
នោះ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ហេតុនោះ លោកដ៏មានអាយុទាងំនោះ ចូលទៅឯ
ព្រៃគោសិង្គសាលវន លោកដ៏មានអាយុទាងំនោះ ក៏មានសឡំេងតិច មានការនៅ
ច្រឡូកច្រឡគំ្នា តិច ហើយនៅជាសុខក្នុងទីនោះ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រពៃហើយ 
ប្រពៃហើយ កាលមហាសាវកទាងំនោះ ព្យាករដោយប្រពៃ គប្បពី្យាករ តាមពិត ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រោះតថាគត ពោលហើយថា ឈាន មានសឡំេងជាបន្លា ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
បន្លា ទាងំឡាយនេះ មាន ១០ យ៉ា ង។ បន្លា ទាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺសភាព
ជាអ្នកត្រេកអរ ក្នុងពួកគណៈ ជាបន្លា របស់បុគ្គលដែលមានសេចក្តីស្ងប់ស្ងា តជ់ាទីត្រេកអរ ១ 
ការប្រកបរឿយ ៗ នូវសុភនិមិត្ត ជាបន្លា របស់បុគ្គលដែលប្រកបរឿយ ៗ នូវអសុភនិមិត្ត ១ 
ការឃើញនូវសត្រូវ គឺល្បែងផ្សេង ៗ ជាបន្លា របស់បុគ្គលមានទ្វា រគ្រប់គ្រងហើយ ក្នុងឥន្រ្ទិយ
ទាងំឡាយ ១ ការត្រាច់ទៅជតិមាតុគ្រាម ជាបន្លា របស់ព្រហ្មចរយិៈ ១ សឡំេង ជាបន្លា របស់
បឋមជ្ឈាន ១ វតិក្កៈ និងវចិារៈ ជាបន្លា របស់ទុតិយជ្ឈាន ១ បតីិ ជាបន្លា របស់តតិយជ្ឈាន ១ អ
ស្សាសប្បស្សាសៈ ជាបន្លា របស់ចតុត្ថជ្ឈាន ១ សញ្ញា  និងវេទនា ជាបន្លា របស់
សញ្ញា វេទយិតនិរោធសមាបត្តិ ១ រាគៈ ជាបន្លា  ទោសៈ ជាបន្លា  មោហៈ ជាបន្លា  ១។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរកុមំានធម៌ ជាបន្លា ឡើយ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
ចូរកុមំានធម៌ ជាបន្លា ឡើយ ចូរនាធំម៌ជាបន្លា ចេញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រះអរហន្ត
ទាងំឡាយ មិនមានធម៌ជាបន្លា ទេ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រះអរហន្តទាងំឡាយ មិនមាន
ធម៌ជាបន្លា ទេ បាននាធំម៌ជាបន្លា ចេញហើយ។

៣. ឥដ្ឋធម្មសូត្រ



[៧៣] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាបច់ិត្ត 
ដែលបុគ្គលបានដោយកម្រ ក្នុងលោក។ ធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ គឺភោគៈជាទីប្រាថ្នា
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចិត្ត ដែលបុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ ពណ៌សម្ុបរជាទីប្រាថ្នា  
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាបច់ិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ សភាពមិនមានរោគ 
ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាបច់ិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ សីលជាទីប្រាថ្នា  
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ ព្រហ្មចរយិៈ ជាទីប្រាថ្នា  
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ មតិ្តជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ 
ជាទីគាប់ចិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ សភាពជាអ្នកចេះដឹងច្រើន ជាទីប្រាថ្នា  
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាបច់ិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ បញ្ញា ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ
ជាទីគាប់ចតិ្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ ធម៌ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចតិ្ត 
បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១ ឋានសួគ៌ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចតិ្ត 
បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ជាទីប្រាថ្នា  
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាបច់ិត្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ ១០ 
យ៉ា ង នាឲំ្យអន្តរាយដល់ធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ ដែលជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចតិ្ត 
បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក។ គឺការខ្ជិល និងការមិនប្រងប្រែង នាឲំ្យអន្តរាយដល់ភោគៈ 
១ ការមិនប្រដាប់ មនិតាក់តែង នាឲំ្យអន្តរាយដល់ពណ៌សម្ុបរ ១ ការធ្វើនូវសេចក្តី
មិនសប្បាយ នាឲំ្យអន្តរាយដល់ភាពមនិមានរោគ ១ មតិ្តលាមក នាឲំ្យអន្តរាយដល់សីល ១ 
ការមិនសង្រមនូវឥន្រ្ទិយ នាឲំ្យអន្តរាយដល់ព្រហ្មចរយិៈ ១ ការពោលពាក្យខុស នាឲំ្យ
អន្តរាយ ដល់ពួកមិត្ត ១ ការធ្វើនូវសេចក្តមិីនស្វា ធ្យាយ នាឲំ្យអន្តរាយ ដល់ភាពចេះដងឹច្រើន
១ ការមិនប្រងស្តា ប់ មិនសាកសួរ នាឲំ្យអន្តរាយដល់បញ្ញា  ១ ការមិនប្រកបរឿយ ៗ ការមិន
ពិចារណា នាឲំ្យអន្តរាយដល់ធម៌ទាងំឡាយ ១ សេចក្តីប្រតិបត្តិខុស នាឲំ្យអន្តរាយ
ដល់ឋានសួគ៌ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ ១០ នេះ នាឲំ្យអន្តរាយដល់ធម៌ ១០ 
យ៉ា ងនេះ ដែលជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចតិ្ត ដែលបុគ្គលបានដោយកម្រ
ក្នុងលោក។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ង ជាអាហារនៃធម៌ទាងំ ១០ នេះ ដែល
ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចតិ្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក។ គសឺេចក្តីមិនខ្ជិល 



សេចក្តីព្យាយាម ជាអាហាររបស់ភោគៈ ១ ការប្រដាប់ ការតាក់តែង ជាអាហាររបស់
ពណ៌សម្ុបរ ១ ការធ្វើនូវសេចក្តីសប្បាយ ជាអាហាររបស់ភាពមនិមានរោគ ១ សភាពមិត្តល្អ 
ជាអាហាររបស់សីល ១ ការសង្រមួឥន្រ្ទិយ ជាអាហាររបស់ព្រហ្មចរយិៈ ១ ការមិនពោល
ពាក្យខុស ជាអាហាររបស់មិត្តទាងំឡាយ ១ ការធ្វើនូវកិរយិាស្វា ធ្យាយ ជាអាហាររបស់ភាព
អ្នកចេះដឹងច្រើន ១ ការស្តា ប់ ការសាកសួរ ជាអាហាររបស់បញ្ញា  ១ ការប្រកបរឿយ ៗ ការ
ពិចារណា ជាអាហាររបស់ធមទ៌ាងំឡាយ ១ សេចក្តីប្រតិបត្តិល្អ ជាអាហាររបស់ឋានសួគ៌ ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ ១០ នេះឯង ជាអាហារនៃធម៌ ១០ យ៉ា ងនេះ ដែលជាទីប្រាថ្នា  
ជាទីត្រេកអរ ជាទីគាប់ចតិ្ត បុគ្គលបានដោយកម្រក្នុងលោក។

៤. វឌ្ឍសូិត្រ

[៧៤] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក កាលចរំ ើនដោយសេចក្តី ១០ យ៉ា ង រមែង
ចរំ ើន ដោយសេចក្តីចរំ ើនដប៏្រសើរ ឈ្មោ ះថាអ្នកកាន់យកនូវខ្លឹមរបស់កាយផង ជាអ្នក
កាន់យកនូវវត្ថុ  ដប៏្រសើររបស់កាយផង។ ការចរំ ើនដោយសេចក្តីទាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។
គឺចរំ ើនដោយស្រែចកំារ ១ ចរំ ើនដោយទ្រព្យ និងស្រវ ១ ចរំ ើនដោយកូន និងប្រពន្ធ ១ ចរំ ើន
ដោយបុរសជាទាសៈ និងកម្មករ ១ ចរំ ើនដោយសត្វមានជើង ៤ ទាងំឡាយ ១ ចរំ ើន
ដោយសទ្ធា  ១ ចរំ ើនដោយសីល ១ ចរំ ើនដោយសុតៈ ១ ចរំ ើនដោយចាគៈ ១ ចរំ ើន
ដោយបញ្ញា  ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ អរយិសាវក កាលចរំ ើន ដោយសេចក្តីចរំ ើន ១០ យ៉ា ង 
នេះឯង រមែងចរំ ើន ដោយសេចក្តីចរំ ើនដ៏ប្រសើរ ឈ្មោ ះថា អ្នកកាន់យកនូវខ្លឹមរបស់
កាយផង ជាអ្នកកាន់យកនូវវត្ថុដ៏ប្រសើររបស់កាយផង។

បុគ្គលណាក្នុងលោកនេះ ចរំ ើនដោយទ្រព្យផង ដោយស្រវផង ដោយ
កូនផង ដោយប្រពន្ធផង ដោយសត្វជើង ៤ ផង បុគ្គលនោះឈ្មោ ះថា 
មានភោគៈ មានយសដែលពួកញាតិ និងមតិ្ត ព្រមទាងំស្តេច បូជា
ហើយ។ បុគ្គលណាក្នុងលោកនេះ ចរំ ើនដោយសទ្ធា ផង ដោយសីលផង 
ដោយបញ្ញា ផង ដោយចាគៈផង ដោយសុតៈទាងំពីរផង បុគ្គល



បែបនោះ ហៅថា សប្ុបរស ជាអ្នកពិចារណាឃើញច្បាស់ រមែងចរំ ើន
ដោយហេតុទាងំពីរ ក្នុងបច្ចុប្បន្ននេះឯង។

៥. មិគសាលាសូត្រ

[៧៥] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់ក្នុងវត្តជេតពន របស់អនាថបិណ្ឌិ ក
សេដ្ឋី ជតិក្រងសាវត្ថី។ គ្រានោះឯង ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ស្លៀកស្បង់ ប្រដាប់បាត្រ និងចីវរ
ក្នុងបុព្វណ្ហ សម័យ ហើយចូលទៅឯលនំៅ នៃមគិសាលាឧបាសិកា លុះចូលទៅដល់ហើយ 
ក៏អង្គុយលើអាសនៈដែលគេក្រាលទុក។ លដំាប់នោះ មិគសាលាឧបាសិកា ចូលទៅរក
ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ លុះចូលទៅដល់ហើយ ក៏ថ្វា យបង្គពំ្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ 
ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះមិគសាលាឧបាសិកា អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏បាន
ទូលសួរព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុថា បពិត្រព្រះអានន្ទដច៏រំ ើន ធមដ៌ែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ
ទ្រង់សដំែងហើយនេះ តើគប្បយីល់ដូចម្តេច ព្រោះដូចជាបុគ្គលពីរពួក គឺព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ 
អព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ សឹងមានគតិស្មើ ៗ គ្នា ក្នុងបរលោក។ បពិត្រលោកម្ចា ស់ដច៏រំ ើន បិតា
របស់ខ្ញុ ឈំ្មោ ះបុរាណៈជាព្រហ្មចារ ីជាអ្នកប្រព្រត្ត ឆ្ងា យវៀរចាកមេថុន ជាធម៌របស់អ្នកស្រក 
លុះគាត់ធ្វើមរណកាលទៅ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ព្យាករថា ជាសកទាគាមិសត្វ បានទៅកើត
ក្នុងពពួកទេវតាក្នុងជានតុ់សិត។ បពិត្រលោកម្ចា ស់ដ៏ចរំ ើន ឥសិទត្ត ជាទីស្រឡាញ់របស់បិតា
នៃខ្ញុ  ំមនិមែនជាព្រហ្មចារ ីនៅត្រេកអរដោយប្រពន្ធរបស់ខ្លួន លុះធ្វើមរណកាលទៅ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ ទ្រង់ព្យាករថា ជាសកទាគាមិសត្វ បានទៅកើតក្នុងពពួកទេវតាជាន់តុសិត
ដែរ។ បពិត្រព្រះអានន្ទដ៏ចរំ ើន ធមដ៌ែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់សដំែងហើយនេះ តើ
គប្បយីល់ដូចម្តេច ព្រោះដូចជាបុគ្គលពីរពួក គឺព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ អព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ សឹង
មានគតិស្មើ ៗ គ្នា  ក្នុងបរលោក។ ម្នា លនាង ដណំើ រនេះ ព្រះមានព្រះភាគ ទ្រង់ព្យាករហើយ 
យ៉ា ងនេះឯង។ លដំាប់នោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ទទួលចង្ហា ន់បិណ្ឌ បាត ក្នុងលនំៅ
នៃមគិសាលាឧបាសិការួចហើយ ក៏ក្រោកចាកអាសនៈ ចៀសចេញទៅ។ ក៏កាលដែល
ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ត្រឡប់អពីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងវេលាខាងក្រោយភត្តហើយ កចូ៏លទៅគាល់
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ហើយ ថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុង



ទីសមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក្រាបបង្គទូំល
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ក្នុងទីនេះ ខ្ញុ ពំ្រះអង្គស្លៀកស្បង់ 
ប្រដាប់បាត្រ និងចីវរ ក្នុងបុព្វណ្ហ សម័យ ចូលទៅឯលនំៅនៃមិគសាលាឧបាសិកា លុះចូល
ទៅដល់ហើយ អង្គុយលើអាសនៈ ដែលគេក្រាលទុក។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន លដំាប់នោះ 
មិគសាលាឧបាសិកា ចូលទៅរកខ្ញុ ពំ្រះអង្គ លុះចូលទៅដល់ហើយ ថ្វា យបង្គខំ្ញុ ពំ្រះអង្គ ហើយ
អង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន លុះមិគសាលាឧបាសិកា អង្គុយក្នុងទីសមគួរ
ហើយ បាននិយាយនឹងខ្ញុ ពំ្រះអង្គថា បពិត្រព្រះអានន្ទដច៏រំ ើន ធមដ៌ែលព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់ព្យាករហើយនេះ តើគប្បយីល់ដូចម្តេច ព្រោះដូចជាបុគ្គលពីរពួក គឺព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ 
អព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ សឹងមានគតិស្មើ ៗ គ្នា  ក្នុងបរលោក។ បពិត្រលោកម្ចា ស់ដ៏ចរំ ើន បិតា
ខ្ញុ ឈំ្មោ ះបុរាណៈ ជាព្រហ្មចារ ីជាអ្នកប្រព្រត្តឆ្ងា យ វៀរចាកមេថុន ជាធម៌របស់អ្នកស្រក លុះគាត់
ធ្វើមរណកាលទៅ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងព់្យាករ ថាជាសកទាគាមសិត្វ បានទៅកើតក្នុងពួក
ទេវតាជាន់តុសិត។ បពិត្រលោកម្ចា ស់ដច៏រំ ើន ឥសិទត្ត ជាទីស្រឡាញ់នៃបិតារបស់ខ្ញុ  ំ
មិនមែនជាព្រហ្មចារ ីនៅត្រេកអរដោយប្រពន្ធរបស់ខ្លួន លុះគាត់ធ្វើមរណកាលទៅ ព្រះដ៏
មានព្រះភាគ ទ្រង់ព្យាករថា ជាសកទាគាមសិត្វ បានទៅកើតក្នុងពពួកទេវតា
ជានតុ់សិតដែរ។ បពិត្រព្រះអានន្ទដ៏ចរំ ើន ធមដ៌ែលព្រះដម៏ានព្រះភាគ ទ្រង់សដំែងហើយ
នេះ តើគប្បយីល់ដូចម្តេច ព្រោះដូចជា បុគ្គលពីរពួក គពឺ្រហ្មចារបុីគ្គល ១ អព្រហ្មចារបុីគ្គល 
១ សឹងមានគតិស្មើ ៗ គ្នា  ក្នុងបរលោក។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន កាលមគិសាលាឧបាសិកា 
និយាយយ៉ា ងនេះរួចហើយ ខ្ញុ ពំ្រះអង្គ ក៏បាននិយាយនឹងមគិសាលាឧបាសិកាដូច្នេះថា 
ម្នា លនាង ដណំើ រនេះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ព្យាករយ៉ា ងហ្នឹងឯង។ ម្នា លអានន្ទ មិគ
សាលាឧបាសិកាជាអ្វី ជាស្រ្តីពាល មិនឈ្លា សវៃ ជាស្រ្តីងងឹត មានបញ្ញា ងងតឹ មួយទៀត 
បុរសបុគ្គលណា (មានវស័ិយមិនទើសទាល់) ក្នុងបរោបរយិញ្ញា ណ (បញ្ញា ជាគ្រឿងដឹង
នូវឥន្រ្ទិយក្លា  និងទនរ់បស់បុគ្គលដទៃ)។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គល ១០ ពួកនេះ រមែងមានប្រាកដ
ក្នុងលោក។ បុគ្គលទាងំ ១០ ពួក តើដូចម្តេច។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នក
ទ្រស្តសីល ទាងំមិនដឹងច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យ
ភាពទ្រស្តសីលនោះ រលតទ់ៅដោយមិនមានសេសសស់ បុគ្គលនោះ មិនបានធ្វើ



ដោយការស្តា ប់ផង មិនបានធ្វើដោយភាវៈចេះដងឹច្រើនផង មនិបានចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋិផង 
មិនបាននូវវមុិត្តិដែលប្រព្រត្តទៅតាមកាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា បទ់ៅ 
រមែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តសីាបសូន្យ មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសទេ ជាបុគ្គល
ប្រព្រត្ត ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យតែម៉្យាង មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសឡើយ។ 
ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកទ្រស្តសីល តែដងឹច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ 
និងបញ្ញា វមុិត្តិនោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យភាពទ្រស្តសីលនោះ រលត់ទៅដោយមិនមាន
សេសសល់ បុគ្គលនោះ ធ្វើដោយការស្តា ប់ផង ភាវៈចេះដឹងច្រើនផង ចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋផិង 
បានូវវមុិត្តិដែលប្រព្រត្តទៅតាមកាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែង
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេស មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យទេ ជាបុគ្គល
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសតែម៉្យាង មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យឡើយ។ 
ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលអ្នកកាន់យកនូវប្រមាណក្នុងបុគ្គលនោះ អាចត្រះរះិថា នោះជាធម៌ របស់
បុគ្គលនេះ នោះជាធម៌ របស់បុគ្គលដទៃ បណ្តា បុគ្គលទាងំនោះ ហេតុអ្វបីានជាបុគ្គល
ម្នា ក់ថោកទាប បុគ្គលម្នា កខ់្ពង់ខ្ពស់។ ម្នា លអានន្ទ ព្រោះកិរយិាធ្វើនូវប្រមាណនោះ 
របស់បុគ្គលទាងំនោះ តែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បមីិនជាប្រយោជន៍ ដើម្បសីេចក្តទុីក្ខ អស់កាលជា
យូរអង្វែង។ ម្នា លអានន្ទ ក្នុងដណំើ រនោះ បុគ្គលណាទ្រស្តសីល តែដងឹច្បាស់តាមពិត នូវចេ
តោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ជាហេតុនាឲំ្យភាពទ្រស្តសីលនោះ រលត់ទៅដោយមិន
សេសសល់ បុគ្គលនោះ ធ្វើការដោយការស្តា ប់ផង ធ្វើដោយភាវៈចេះដងឹច្រើនផង ចាកធ់្លុះ
ដោយទិដ្ឋិផង បាននូវវមុិត្តិប្រព្រត្តទៅ តាមកាលផង។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលនេះប្រសើរផង 
ឧត្តមផង ជាងបុគ្គលមុនឯណោះ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លអានន្ទ ព្រោះក្រសែ
ធម៌ គឺវបិស្សនាញាណ រមែងដឹកនាបុំគ្គលនេះ (ឲ្យដល់នូវអរយិភូមិ) អ្នកណាក្រៅពីតថាគត 
នឹងគប្បដីងឹហេតុនោះបាន។ ម្នា លអានន្ទ ព្រោះហេតុនោះ ក្នុងលោកនេះ អ្នកទាងំឡាយ 
ជាអ្នកកាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយ កុមំានឡើយ កុកំាន់យកនូវប្រមាណ 
ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលក្នុងលោកនេះ កាលកាន់យកនូវប្រមាណ 
ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយ ឈ្មោ ះថា ជកីរលំើងនូវគុណ ម្នា លអានន្ទ តថាគតក្តី បុគ្គលណា 
ដែលប្រហែលនឹងតថាគតក្តី ទើបគួរកាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយបាន។ 



ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមានសីល តែមិនដឹងច្បាស់ តាមពិតនូវ
ចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យសីលនោះរលតទ់ៅ ដោយមិនមាន
សេសសល់ បុគ្គលនោះ មនិបានធ្វើដោយការស្តា បផ់ង មិនបានធ្វើដោយភាវៈចេះដឹង
ច្រើនផង មិនបានចាក់ធ្លុះ ដោយទិដ្ឋិផង មិនបាននូវវមុិត្តិ ដែលប្រព្រត្តតាមកាលផង 
លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យ 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសទេ ជាបុគ្គលប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យតែម៉្យាង 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នក
មានសីល ទាងំដងឹច្បាស់ តាមពិតនូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ដែលជាហេតុ
នាឲំ្យសីលនោះរលតទ់ៅ ដោយមិនមានសេសសល់ បុគ្គលនោះ ធ្វើដោយការស្តា ប់ផង 
ធ្វើដោយភាវៈចេះដឹងច្រើនផង ចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋផិង បាននូវវមុិត្តិ ដែលប្រព្រត្តទៅតាម
កាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា បទ់ៅ រមែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេស 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យទេ ជាបុគ្គលប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសតែម៉្យាង 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ ក្នុងដណំើ រនោះ។បេ។ 
ម្នា លអានន្ទ តថាគតក្តី បុគ្គលដែលប្រហែលនឹងតថាគតក្តី ទើបគួរកាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុង
បុគ្គលទាងំឡាយបាន។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមានរាគៈក្លៀវក្លា  
ទាងំមិនដឹងច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិនោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យរាគៈ
នោះរលតទ់ៅ ដោយមិនមានសេសសល់ បុគ្គលនោះ មនិបានធ្វើដោយការស្តា បផ់ង 
មិនបានធ្វើដោយភាវៈចេះដងឹច្រើនផង មនិបានចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋិផង មិនបានវមុិត្តិ 
ដែលប្រព្រត្តទៅ តាមកាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែង
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសទេ ជាបុគ្គលប្រព្រត្ត
ទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យតែម៉្យាង មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ 
បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមានរាគៈក្លៀវក្លា  តែដឹងច្បាស់តាមពិតនូវចេតោវមុិត្តិ និង
បញ្ញា វមុិត្តិនោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យរាគៈនោះ រលតទ់ៅ ដោយមិនមានសេសសល់ 
បុគ្គលនោះ ធ្វើដោយការស្តា ប់ផង ធ្វើដោយភាវៈចេះដឹងច្រើនផង ចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋផិង 
បាននូវវមុិត្តិ ដែលប្រព្រត្តទៅ តាមកាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា បទ់ៅ 



រមែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេស មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យទេ ជាបុគ្គល
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសតែម៉្យាង មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យឡើយ។ 
ម្នា លអានន្ទ ក្នុងដណំើ រនោះ។បេ។ ម្នា លអានន្ទ តថាគតក្តី បុគ្គលណាដែលប្រហែល
នឹងតថាគតក្តី ទើបគួរកានយ់កនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយបាន។ ម្នា លអានន្ទ 
បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមានសេចក្តីក្រោធ ទាងំមនិដងឹច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ 
និងបញ្ញា វមុិត្តិនោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យសេចក្តីក្រោធនោះ រលត់ទៅ ដោយមនិមាន
សេសសល់ បុគ្គលនោះ មនិបានធ្វើ ដោយការស្តា បផ់ង មិនបានធ្វើ ដោយភាវៈចេះដងឹ
ច្រើនផង មិនបានចាក់ធ្លុះ ដោយទិដ្ឋផិង មនិបាននូវវមុិត្តិ ដែលប្រព្រត្តទៅ តាមកាលផង 
លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យ មនិ
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសទេ ជាបុគ្គលប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យតែម៉្យាង មិន
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមាន
សេចក្តីក្រោធ តែដងឹច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ដែលជាហេតុនា ំ
ឲ្យសេចក្តីក្រោធនោះរលត់ទៅ ដោយមនិមានសេសសល់ បុគ្គលនោះ ធ្វើដោយការស្តា ប់ផង 
ធ្វើដោយភាវៈចេះដឹងច្រើនផង ចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋផិង បាននូវវមុិត្តិដែលប្រព្រត្តទៅ តាមកាលផង 
លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេស មិន
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យទេ ជាបុគ្គលប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសតែម៉្យាង មិន
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ ក្នុងដណំើ រនោះ។បេ។ ម្នា លអានន្ទ 
តថាគតក្តី បុគ្គលណាដែលប្រហែលនឹងតថាគតក្តី ទើបគួរកាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គល
ទាងំឡាយបាន។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមានចិត្តរវ ើរវាយ ទាងំមនិ
ដឹងច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យសេចក្តរីវ ើរវាយ
នោះរលតទ់ៅ ដោយមិនមានសេសសល់ បុគ្គលនោះ មនិបានធ្វើដោយការស្តា ប់ផង 
មិនបានធ្វើ ដោយភាវៈចេះដងឹច្រើនផង មនិបានចាកធ់្លុះ ដោយទិដ្ឋផិង មនិបាននូវវមុិត្តិ 
ដែលប្រព្រត្តទៅតាមកាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែងប្រព្រត្តទៅ
ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យ មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសទេ ជាបុគ្គលប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យតែម៉្យាង មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ 



បុគ្គលខ្លះ ក្នុងលោកនេះ ជាអ្នកមានចិត្តរវ ើរវាយ តែដងឹច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ និង
បញ្ញា វមុិត្តិនោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យចតិ្តរវ ើរវាយនោះ រលតទ់ៅ ដោយមិនមានសេសសល់ 
បុគ្គលនោះ ធ្វើដោយការស្តា ប់ផង ធ្វើដោយភាវៈចេះដឹងច្រើនផង ចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋផិង បាន
នូវវមុិត្ត ិដែលប្រព្រត្តទៅ តាមកាលផង លុះបុគ្គលនោះ បែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែង
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេស មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីសាបសូន្យទេ ជាបុគ្គល
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បគុីណវសិេសតែម៉្យាង មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តសីាបសូន្យឡើយ។ 
ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលអ្នកកាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គលនោះ រមែងត្រះរះិថា នោះជាធម៌
របស់បុគ្គលនេះ នោះជាធមរ៌បស់បុគ្គលដទៃ បណ្តា បុគ្គលទាងំនោះ ហេតុអ្វីបានជាបុគ្គល
ម្នា ក់ថោកទាប បុគ្គលម្នា កខ់្ពង់ខ្ពស់។ ម្នា លអានន្ទ ព្រោះកិរយិាធ្វើនូវប្រមាណនោះ របស់
បុគ្គលទាងំនោះ តែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បមីិនជាប្រយោជន៍ ដើម្បសីេចក្តីទុក្ខ អស់កាល
ជាយូរអង្វែង។ ម្នា លអានន្ទ ក្នុងដណំើ រនោះ បុគ្គលណា ជាអ្នកមានចិត្តរវ ើរវាយ 
តែដងឹច្បាស់តាមពិត នូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តនិោះ ដែលជាហេតុនាឲំ្យចិត្តរវ ើរវាយនោះ
រលតទ់ៅ ដោយមិនមានសេសសល់ បុគ្គលនោះ ធ្វើដោយការស្តា បផ់ង ធ្វើដោយភាវៈចេះ
ដឹងច្រើនផង ចាក់ធ្លុះដោយទិដ្ឋផិង បាននូវវមុិត្តិ ដែលប្រព្រត្តទៅតាមកាលផង។ 
ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលនេះ ប្រសើរផង ឧត្តមផង ជាងបុគ្គលមុនឯណោះ។ ដណំើ រនោះ 
ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លអានន្ទ ព្រោះថា ក្រសែធម៌ រមែងដឹកនាបុំគ្គលនោះ (ឲ្យដល់
នូវអរយិភូមិ) អ្នកណាក្រៅពីព្រះតថាគត នឹងគប្បដឹីងហេតុនោះបាន។ ម្នា លអានន្ទ 
ព្រោះហេតុនោះ ក្នុងលោកនេះ អ្នកទាងំឡាយ ជាអ្នកកាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គល
ទាងំឡាយ កុមំានឡើយ កុកំាន់យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយឡើយ។ ម្នា លអានន្ទ 
បុគ្គលក្នុងលោកនេះ កាលកាន់យកនូវប្រមាណក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយ ឈ្មោ ះថា ជីករលំើង
នូវគុណ ម្នា លអានន្ទ តថាគតក្តី បុគ្គលណា ដែលប្រហែលនឹងតថាគតក្តី ទើបគួរកាន់
យកនូវប្រមាណ ក្នុងបុគ្គលទាងំឡាយបាន។ ម្នា លអានន្ទ មិគសាលាឧបាសិកា ជាអ្វី 
ជាស្រ្តីពាល មិនឈ្លា សវៃ ជាស្រ្តីងងឹត មានបញ្ញា ងងឹត មួយទៀត បុរសបុគ្គលណា (មាន
វស័ិយមិនទើសទាល់) ក្នុងបរោបរយិញ្ញា ណ (បញ្ញា ជាគ្រឿងដងឹនូវឥន្រ្ទិយក្លា  និងទន់របស់
បុគ្គលដទៃ)។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គល ១០ ពួកនេះឯង រមែងមានប្រាកដក្នុងលោក។ ម្នា លអានន្ទ 



ឧបាសកឈ្មោ ះបុរាណៈ ប្រកបដោយសីលមានសភាពយ៉ា ងណា ឥសិទត្ត កប៏្រកប
ដោយសីល មានសភាពយ៉ា ងនោះដែរ។ បុរាណឧបាសក ក្នុងលោកនេះ មានគតិ មិនប្លែក
អពីំឥសិទត្តទេ ម្នា លអានន្ទ ឥសិទត្ត ប្រកបដោយបញ្ញា  មានសភាពយ៉ា ងណា បុរាណ
ឧបាសក ប្រកបដោយបញ្ញា  មានសភាពយ៉ា ងនោះដែរ។ ឥសិទត្តឧបាសកក្នុងលោកនេះ 
មានគតិមិនប្លែកអពីំបុរាណឧបាសកទេ។ ម្នា លអានន្ទ បុគ្គលទាងំពីរនេះ ថោកទាប
ដោយគុណធម៌មួយ ៗ ម្នា ក់។

៦. តយោធម្មសូត្រ

[៧៦] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ (ប្រសិនបើ) ធម៌ទាងំ ៣ នេះ មនិមានក្នុងលោកទេ 
ព្រះតថាគតអរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ កម៏ិនគប្បកីើតឡើង ក្នុងលោកឡើយ ទាងំធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគតសដំែងហើយ កម៏ិនភ្លឺច្បាស់ក្នុងលោកដែរ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺជាតិ ១ 
ជរា ១ មរណៈ  ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ (ប្រសិនបើ) ធម៌ទាងំ ៣ នេះ មិនមានក្នុងលោកទេ 
ព្រះតថាគតអរហន្តសម្មា សម្ពុទ្ធ កម៏ិនគប្បកីើតឡើងក្នុងលោក ទាងំធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគតសដំែងហើយ កម៏ិនភ្លឺច្បាស់ ក្នុងលោកនេះដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ធម៌ទាងំ 
៣ នេះ រមែងមានក្នុងលោក ព្រោះហេតុណា ព្រោះហេតុនោះ ទើបព្រះតថាគត អរហន្ត
សម្មា សម្ពុទ្ធ កើតឡើងក្នុងលោក ព្រោះហេតុនោះ ទើបធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតសដំែង
ហើយ ភ្លចឺ្បាស់ក្នុងលោកដែរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមនិបានលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ 
ហើយ មនិគួរលះបង់ជាតិ លះបង់ជរា លះបង់មរណៈបានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ 
គឺមិនលះបង់រាគៈ ១ មិនលះបង់ទោសៈ ១ មនិលះបងម់ោហៈ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គល កាលមិនលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះចេញហើយ មនិគួរលះបង់ជាតិ លះបង់ជរា លះបង់
មរណៈបានទេ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមនិលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ ចេញហើយ មនិគួរ
លះបង់រាគៈ លះបង់ទោសៈ លះបង់មោហៈបានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺមនិលះបង់
សក្កា យទិដ្ឋិ ១ មនិលះបង់វចិិកិច្ឆា  ១ មិនលះបង់សីលព្វតបរាមាសៈ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ
បុគ្គលកាលមិនលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះហើយ មនិគួរលះបង់រាគៈ លះបង់ទោសៈ លះបង់
មោហៈបានទេ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមនិលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ ហើយ មនិគួរ



លះបង់សក្កា យទិដ្ឋិ លះបង់វចិកិិច្ឆា  លះបង់សីលព្វតបរាមាសៈបានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ 
តើដូចម្តេច។ គមឺិនលះបង់ នូវការធ្វើទុកក្នុងចតិ្តដោយមិនមែនឧបាយ ១ មិនលះបង់
នូវកិរយិាសេពគប់នូវផ្លូ វខុស ១ មិនលះបងនូ់វភាពរួញរានៃចតិ្ត ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គលកាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះចេញហើយ មិនគួរលះបងស់ក្កា យទិដ្ឋិ លះបង់
វចិិកិច្ឆា  លះបង់សីលព្វតបរាមាសៈបានទេ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមនិ
បានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ ចេញហើយ មិនគួរលះបងនូ់វការធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត ដោយមិនមែន
ឧបាយ លះបង់នូវកិរយិាសេពគប់នូវផ្លូ វខុស លះបងនូ់វភាពរួញរានៃចតិ្តបានទេ។ ធម៌ទាងំ 
៣ តើដូចម្តេច។ គមឺិនលះបង់ការភ្លេចស្មា រតី ១ មិនលះបងស់េចក្តីមិនដងឹខ្លួន ១ មិនលះបង់
សេចក្តីរវ ើរវាយនៃចតិ្ត ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គល កាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ 
នេះហើយ មិនគួរលះបងនូ់វការធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត ដោយមិនមែនឧបាយ លះបង់នូវកិរយិា
សេពគប់នូវផ្លូ វខុស លះបង់នូវភាពរួញរានៃចិត្តបានទេ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គល
កាលមនិបានលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ ហើយ មិនគួរលះបងនូ់វការភ្លេចស្មា រតី លះបងនូ់វសេចក្តី
មិនដងឹខ្លួន លះបង់នូវសេចក្តរីវ ើរវាយនៃចតិ្តបានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់
នូវភាពនៃសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីិនឃើញនូវព្រះអរយិៈទាងំឡាយ ១ មិនលះបង់នូវភាពនៃ
សេចក្តបី្រាថ្នា  ដើម្បមិីនស្តា ប់នូវអរយិធម៌ ១ មិនលះបង់នូវភាពនៃចតិ្តប្រកាន់ ១។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះហើយ មិនគួរលះបងនូ់វការ
ភ្លេចស្មា រតី លះបង់នូវសេចក្តមិីនដងឹខ្លួន លះបង់នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ នៃចតិ្តបានទេ។ ម្នា ល
ភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ ចេញហើយ មិនគួរលះបងនូ់វភាព
នៃសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិឃើញនូវព្រះអរយិៈទាងំឡាយ លះបង់នូវភាពនៃសេចក្តីប្រាថ្នា  
ដើម្បមីិនស្តា បនូ់វអរយិធម៌ លះបង់នូវភាពនៃចតិ្តប្រកួតប្រកាន់បានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើ
ដូចម្តេច។ គមឺិនលះបង់នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ ១ មិនលះបង់នូវសេចក្តមិីនសង្រមួ ១ មនិលះបង់
នូវភាពទ្រស្តសីល ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះ
ហើយ មនិគួរលះបង់នូវភាពនៃសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិឃើញនូវព្រះអរយិៈទាងំឡាយ 
លះបង់នូវភាពនៃសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិស្តា ប់នូវអរយិធម៌ទាងំឡាយ លះបង់នូវភាពនៃចិត្ត
ប្រកួតប្រកាន់បានទេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ ហើយ 



មិនគួរលះបងនូ់វចតិ្តរវ ើរវាយ លះបង់នូវសេចក្តមិីនសង្រួម លះបង់នូវភាពទ្រស្តសីល
បានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គមឺិនលះបង់នូវភាពមិនមានសទ្ធា  ១ មិនលះបង់នូវភាព
មិនដងឹនូវពាក្យពោល ១ មិនលះបងនូ់វសេចក្តីខ្ជិល ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាល
មិនបានលះបង់ធម៌ ៣ នេះហើយ មនិគួរលះបង់នូវសេចក្តរីវ ើរវាយ លះបង់នូវសេចក្តី
មិនសង្រួម លះបង់នូវភាពទ្រស្តសីលបានទេ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមនិបាន
លះបង់ធម៌ទាងំ ៣ ចេញហើយ មិនគួរលះបងនូ់វភាពមនិមានសទ្ធា  លះបងនូ់វភាពមិន
ដឹងពាក្យពោល លះបង់នូវសេចក្តីខ្ជិលបានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គមឺិនលះបង់
នូវសេចក្តីមនិអើពើ ១ មិនលះបង់នូវភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ ១ មនិលះបង់នូវភាពនៃបាបមតិ្រ 
១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលមិនបានលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះហើយ មិនគួរលះបង់
នូវភាពមនិមានសទ្ធា  លះបងនូ់វភាពមនិដឹងពាក្យពោល លះបង់នូវសេចក្តខី្ជិលបានទេ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គល កាលមនិបានលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ ហើយ មិនគួរលះបង់
នូវសេចក្តីអើពើ លះបង់ភាពនៃបាបមតិ្របានទេ។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺមនិលះបង់
នូវសេចក្តីមនិអៀនខ្មា សនឹងអពំើទុច្ចរតិ ១ មិនលះបង់នូវសេចក្តីក្តៅ ក្រហាយនឹងអពំើទុច្ចរតិ 
១ មិនលះបង់នូវសេចក្តធី្វេសប្រហែស ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមិនបានលះបង់
ធម៌ទាងំ ៣ នេះហើយ មនិគួរលះបង់នូវសេចក្តមីិនអើពើ លះបង់នូវភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ 
លះបង់នូវភាពនៃបាបមិត្របានទេ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលនេះ ជាអ្នកមនិមានសេចក្តី
អៀនខ្មា ស មនិមានសេចក្តីក្តៅ ក្រហាយនឹងអពំើទុច្ចរតិ ជាអ្នកប្រមាទ។ កាលបើបុគ្គលនោះ 
ជាអ្នកប្រមាទហើយ មិនគួរលះបងនូ់វសេចក្តីមនិអើពើ លះបងនូ់វភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ 
លះបង់នូវភាពនៃបាបមិត្របានទេ។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានបាបមតិ្រហើយ មនិគួរលះបង់
នូវភាពមនិមានសទ្ធា  លះបងនូ់វភាពមិនដឹងពាក្យពោល លះបងនូ់វសេចក្តីខ្ជិលបានទេ។ 
កាលបើបុគ្គលនោះ មានសេចក្តីខ្ជិលហើយ មនិគួរលះបង់នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ លះបង់
នូវសេចក្តីមនិសង្រមួ លះបងនូ់វភាពទ្រស្តសីលបានទេ។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានភាព
ជាអ្នកទ្រស្តសីលហើយ មនិគួរលះបង់ភាពនៃសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមិីនឃើញព្រះអរយិៈ
ទាងំឡាយ លះបង់នូវភាពនៃសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីិនស្តា បនូ់វអរយិធម៌ លះបង់នូវភាព
នៃចតិ្តប្រកួតប្រកានប់ានទេ។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានភាពនៃចតិ្តប្រកួតប្រកាន់ហើយ 



មិនគួរលះបងនូ់វការភ្លេចស្មា រតី លះបងនូ់វសេចក្តីមនិដឹងខ្លួន លះបង់នូវចតិ្តរវ ើរវាយ
បានទេ។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានចិត្តរវ ើរវាយហើយ មិនគួរលះបងនូ់វការធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត 
ដោយមនិមែនឧបាយ លះបង់នូវកិរយិាសេពគប់នូវផ្លូ វខុស លះបង់នូវសេចក្តរួីញរានៃចិត្ត
បានទេ។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានចិត្តរួញរា មិនគួរលះបងនូ់វសក្កា យទិដ្ឋិ លះបង់នូវវចិិកិច្ឆា  
លះបង់នូវសីលព្វតបរាមាសៈបានទេ។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានវចិិកិច្ឆា  មនិគួរលះបង់រាគៈ 
លះបង់ទោសៈ លះបងម់ោហៈបានទេ។ កាលបើមិនបានលះបង់រាគៈ មិនបានលះបង់
ទោសៈ មិនបានលះបង់មោហៈ មិនគួរលះបងជ់ាតិ លះបង់ជរា លះបង់មរណៈបានឡើយ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់ជាតិ 
លះបង់ជរា លះបង់មរណៈបាន។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេចខ្លះ។ គលឺះបង់រាគៈ ១ លះបង់
ទោសៈ ១ លះបង់មោហៈ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ នេះចេញ
បានហើយ ទើបគួរលះបង់ជាតិ លះបង់ជរា លះបង់មរណៈបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គល កាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់រាគៈ លះបង់ទោសៈ លះបង់
មោហៈបាន។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់សក្កា យទិដ្ឋិ ១ លះបង់វចិិកិច្ឆា  ១ លះបង់
សីលព្វតបរាមាសៈ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះបានហើយ 
ទើបគួរលះបង់រាគៈ លះបង់ទោសៈ លះបង់មោហៈបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គល
កាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់សក្កា យទិដ្ឋិ លះបង់វចិកិិច្ឆា  លះបង់
សីលព្វតបរាមាសៈបាន។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់ការធ្វើទុកក្នុងចិត្តដោយ
មិនមែនឧបាយ ១ លះបង់ការសេពគប់ផ្លូ វខុស ១ លះបង់សេចក្តីរួញរានៃចិត្ត ១។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះបានហើយ ទើបគួរលះបង់សក្កា យទិដ្ឋិ 
លះបង់វចិកិិច្ឆា  លះបង់សីលព្វតបរាមាសៈបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់
ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់ការធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ដោយមនិមែនឧបាយ លះបង់នូវ
ការសេពគប់នូវផ្លូ វខុស លះបង់នូវសេចក្តីរួញរានៃចតិ្តបាន។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ 
គឺលះបង់នូវការភ្លេចស្មា រតី ១ លះបង់នូវសេចក្តីមិនដងឹខ្លួន ១ លះបង់នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ
នៃចតិ្ត ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់
នូវការធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ដោយមិនមែនឧបាយ លះបង់នូវការសេពគប់នូវផ្លូ វខុស លះបង់នូវ



សេចក្តីរួញរានៃចិត្តបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ 
ទើបគួរលះបងនូ់វការភ្លេចស្មា រតី លះបងនូ់វសេចក្តីមនិដឹងខ្លួន លះបងនូ់វសេចក្តីរវ ើរវាយ
នៃចតិ្តបាន។ ធម៌ ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបងនូ់វសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិឃើញនូវព្រះ
អរយិៈទាងំឡាយ ១ លះបងនូ់វសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិស្តា ប់នូវអរយិធម៌ ១ លះបង់
នូវចតិ្តប្រកួតប្រកាន់ ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ នេះបានហើយ
ទើបគួរលះបងនូ់វការភ្លេចស្មា រតី លះបងនូ់វសេចក្តិមនិដឹងខ្លួន លះបង់នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ
នៃចតិ្តបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់
សេចក្តបី្រាថ្នា  ដើម្បមិីនឃើញនូវព្រះអរយិៈទាងំឡាយ លះបង់នូវសេចក្តបី្រាថ្នា  ដើម្បមីនិ
ស្តា បនូ់វអរយិធម៌ លះបង់នូវចិត្តប្រកួតប្រកាន់បាន។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់
នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ ១ លះបងនូ់វសេចក្តីមនិសង្រម ១ លះបង់នូវភាពទ្រស្តសីល ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ នេះបានហើយ ទើបគួរលះបង់
នូវសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិឃើញនូវព្រះអរយិៈទាងំឡាយ លះបងនូ់វសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្ប ី
មិនស្តា ប់នូវអរយិធម៌ លះបង់នូវចិត្តប្រកួតប្រកាន់បាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាល
លះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបងនូ់វសេចក្តីរវ ើរវាយ លះបងនូ់វសេចក្តី
មិនសង្រួម លះបង់នូវភាពទ្រស្តសីល។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់នូវភាព
មិនមានសទ្ធា  ១ លះបង់នូវសេចក្តីមនិដឹងនូវពាក្យពោល ១ លះបងនូ់វសេចក្តីខ្ជិល ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបងធ់ម៌ទាងំ ៣ នេះបានហើយ ទើបគួរលះ
បង់នូវសេចក្តីរវ ើរវាយ លះបង់នូវសេចក្តមិីនសង្រួម លះបង់នូវភាពទ្រស្តសីលបាន។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់នូវភាព
មិនមានសទ្ធា  លះបង់នូវសេចក្តមិីនដងឹនូវពាក្យពោល លះបង់នូវសេចក្តខី្ជិលបាន។ ធម៌ទាងំ
៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់នូវសេចក្តមិីនអើពើ ១ លះបង់នូវភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ ១ លះបង់
នូវភាពនៃបាបមិត្ត ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ 
ទើបគួរលះបងនូ់វភាពមិនមានសទ្ធា  លះបង់នូវភាពមិនដឹងនូវពាក្យពោល លះបង់
នូវសេចក្តីខ្ជិលបាន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ 
ទើបគួរលះបងនូ់វសេចក្តីមនិអើពើ លះបង់នូវភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ លះបងនូ់វភាពនៃ



បាបមិត្តបាន។ ធម៌ទាងំ ៣ តើដូចម្តេច។ គឺលះបង់នូវសេចក្តីមនិអៀនខ្មា សនឹងអពំើទុច្ចរតិ ១
លះបង់នូវសេចក្តមិីនក្តៅ នឹងអពំើទុច្ចរតិ ១ លះបងនូ់វសេចក្តីធ្វេសប្រហែស ១។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ បុគ្គលកាលលះបង់ធម៌ទាងំ ៣ បានហើយ ទើបគួរលះបង់នូវសេចក្តមិីនអើពើ 
លះបង់នូវភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ លះបងនូ់វភាពនៃបាបមិត្តបាន។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
បុគ្គលនេះ ជាអ្នកមានសេចក្តីអៀនខ្មា សនឹងអពំើទុច្ចរតិ ក្តៅ នឹងអពំើទុច្ចរតិ មនិប្រមាទ។ 
កាលបើបុគ្គលនោះ មនិប្រមាទហើយ ទើបគួរដើម្បលីះបងនូ់វសេចក្តីមនិអើពើ លះបង់នូវ
ភាពជាអ្នកប្រដៅក្រ លះបងនូ់វភាពនៃបាបមិត្តបាន។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានកល្យាណមិត្ត
ហើយ ទើបគួរដើម្បលីះបង់នូវភាពមិនមានសទ្ធា  លះបង់នូវសេចក្តីមនិដឹងនូវពាក្យពោល 
លះបង់នូវសេចក្តីខ្ជិលបាន។ កាលបើបុគ្គលនោះ មានសេចក្តីព្យាយាមប្រារព្ធហើយ ទើបគួរ
ដើម្បលីះបង់នូវសេចក្តរីវ ើរវាយ លះបង់នូវការមនិសង្រមួ លះបង់នូវភាពទ្រស្តសីលបាន។ 
កាលបើបុគ្គលនោះ មានសីល ទើបគួរដើម្បលីះបងនូ់វសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិឃើញនូវ
ព្រះអរយិៈទាងំឡាយ លះបង់នូវសេចក្តីប្រាថ្នា  ដើម្បមីនិស្តា ប់នូវអរយិធម៌ លះបង់
នូវចតិ្តប្រកួតប្រកាន់បាន។ កាលបើបុគ្គលនោះ មិនមានចតិ្តប្រកួតប្រកានហ់ើយ ទើបគួរ
ដើម្បលីះបង់នូវការភ្លេចស្មា រតី លះបង់នូវសេចក្តមិីនដងឹខ្លួន លះបង់នូវសេចក្តីរសាប់រសល់
នៃចតិ្តបាន។ កាលបើបុគ្គលនោះ មិនមានចតិ្តរសាប់រសល់ហើយ ទើបគួរដើម្បលីះបង់
នូវកិរយិាធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ដោយមនិមែនឧបាយ លះបង់នូវការសេពគបនូ់វផ្លូ វខុស លះបង់
នូវសេចក្តីរួញរានៃចតិ្តបាន។ កាលបើបុគ្គលនោះ មនិមានចតិ្តរួញរាហើយ ទើបគួរដើម្បលីះ
បង់នូវសក្កា យទិដ្ឋិ លះបង់នូវវចិិកិច្ឆា  លះបងនូ់វសីលព្វតបរាមាសៈបាន។ កាលបើ
បុគ្គលនោះ មនិមានវចិកិិច្ឆា ហើយ ទើបគួរដើម្បលីះបង់រាគៈ លះបង់ទោសៈ លះបង់
មោហៈបាន។ កាលបើបុគ្គលនោះ លះបង់រាគៈ លះបង់ទោសៈ លះបងម់ោហៈហើយ 
ទើបគួរដើម្បលីះបង់ជាតិ លះបង់ជរា លះបង់មរណៈបាន។

៧. កាកសូត្រ

[៧៧] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ក្អែកប្រកបដោយអសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ង។ ប្រកបដោយ
អសទ្ធម្មទាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ គឺជាសត្វកចំាតប់ង់ (នូវគុណ) ១ ក្រអតឺក្រឱង ១ 



មានសេចក្តីរវះរវាម ១ សី៊ច្រើន ១ អាក្រក់ ១ មនិមានសេចក្តកីរុណា ១ មានកឡំាងំថយ ១ 
មានសឡំេងគ្រាវ ១ មានស្មា រតវីង្វេង ១ ធ្វើនូវសេចក្តីសន្ស ំ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
ក្អែកប្រកបដោយអសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ងនេះឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុបាបប្រកបដោយ
អសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ង ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។ ប្រកបដោយអសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ គឺជាអ្នក
កចំាត់បង់ (នូវគុណ) ១ ជាអ្នកក្រអឺតក្រឱង ១ ជាអ្នកមានសេចក្តីរវះរវាម ១ ជាអ្នកសី៊ច្រើន 
១ ជាមនុស្សអាក្រក់ ១ ជាអ្នកមនិមានសេចក្តកីរុណា ១ ជាអ្នកមានកឡំាងំថយ ១ ជាអ្នក
មានសឡំេងអាក្រក់ ១ ជាអ្នកមានស្មា រតីវង្វេង ១ ជាអ្នកធ្វើនូវសេចក្តសីន្ស ំ១។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុបាបប្រកបដោយអសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

៨. និគណ្ឋ សូត្រ

[៧៨] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថ ប្រកបដោយអសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ង។ ប្រកបដោយ
អសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថមិនមានសទ្ធា  ១ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថជាអ្នកទ្រស្តសីល ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថមនិមានហិរ ិ១ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថមនិមានឱត្តប្បៈ ១ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថ ជាអ្នកមាន
អសប្ុបរសជាមិត្រ ១ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថ ជាអ្នកដកំើងខ្លួនឯង ហើយ
បង្អា បបុ់គ្គលដទៃ ១ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថ ជាអ្នកស្ទា បអង្អែល ក្នុងទិដ្ឋិរបស់ខ្លួន 
ជាអ្នកប្រកាន់មា ំជាអ្នកលះបង់នូវអពំើ ដែលខ្លួនប្រកាន់បានដោយកម្រ ១ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថ ជាអ្នកកុហក ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថជាអ្នកមាន
សេចក្តបី្រាថ្នា ដ៏លាមក ១ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថជាអ្នកមានទិដ្ឋិខុស ១។ ម្នា ល
ភិក្ខុទាងំឡាយ ពួកនិគ្រន្ថប្រកបដោយអសទ្ធម្ម ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

៩. អាឃាតវត្ថុសូត្រ

[៧៩] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អាឃាតវត្ថុ  (ហេតុនៃគនុំំ) នេះមាន ១០ យ៉ា ង។ អាឃាតវត្ថុ
ទាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ គបុឺគ្គលចងគនុំំ ដោយគិតថា ជនឯណោះ បានប្រព្រត្តនូវអពំើ
មិនជាប្រយោជន៍ ដល់អាត្មា អញហើយ ១ ចងគនុំំ ដោយគតិថា ជនឯណោះ កពុំង
ប្រព្រត្តនូវអពំើមិនជាប្រយោជន៍ ដល់អាត្មា អញ ១ ចងគនុំំ ដោយគតិថា ជនឯណោះ នឹង



ប្រព្រត្តនូវអពំើមនិជាប្រយោជន៍ ដល់អាត្មា អញ ១ ចងគនុំំ ដោយគតិថា ជនឯណោះ 
បានប្រព្រត្តនូវអពំើមិនជាប្រយោជនដ៍ល់បុគ្គលជាទីស្រឡាញ់ ជាទីគាបច់ិត្ត របស់អាត្មា
អញហើយ... ១ កពុំងប្រព្រត្តនូវអពំើមនិជាប្រយោជន៍... ១ នឹងប្រព្រត្តនូវអពំើមនិជា
ប្រយោជន៍ ១ ចងគនុំំ ដោយគតិថា ជនឯណោះ បានប្រព្រត្តនូវអពំើជាប្រយោជន៍ 
ដល់បុគ្គលមនិជាទីស្រឡាញ់ មិនជាទីគាប់ចតិ្តរបស់អាត្មា អញហើយ... ១ កពុំងប្រព្រត្តនូវ
អពំើជាប្រយោជន៍... ១ នឹងប្រព្រត្តនូវអពំើជាប្រយោជន៍ ១ ក្រោធក្នុងទីដែលមនិគួរ ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អាឃាតវត្ថុ  មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

១០. អាឃាតបដិវនិយសូត្រ

[៨០] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ អាឃាតប្បដវិនិ័យ (ការកចំាតប់ង់នូវគនុំំ) នេះមាន ១០ 
យ៉ា ង។ អាឃាតប្បដវិនិ័យទាងំ ១០យ៉ា ង តើដូចម្តេច។ គឺបុគ្គលកចំាត់បង់នូវគនុំំ 
ដោយគតិថា ជនឯណោះ បានប្រព្រត្តនូវអពំើមនិជាប្រយោជន៍ ដល់អាត្មា អញហើយ 
អាត្មា អញ គប្បបីាននូវអពំើមនិជាប្រយោជន៍នោះ ក្នុងបុគ្គលនុ៎ះអពីំណា ១ កចំាតប់ង់នូវគនុំំ
ដោយគតិថា ជនឯណោះ កពុំងប្រព្រត្តនូវអពំើមិនជាប្រយោជន៍ ដល់អាត្មា អញ អាត្មា អញ 
គប្បបីាននូវអពំើមិនជាប្រយោជនន៍ោះ ក្នុងបុគ្គលនុ៎ះ អពីំណា ១ កចំាតប់ង់នូវគនុំំ 
ដោយគតិថា ជនឯណោះ នឹងប្រព្រត្តនូវអពំើមនិជាប្រយោជន៍ ដល់អាត្មា អញ អាត្មា អញ 
គប្បបីាននូវអពំើមនិជាប្រយោជន៍នោះ ក្នុងបុគ្គលនុ៎ះអពីំណា ១ កចំាត់បង់នូវគនុំំ ដោយ
គិតថា ជនឯណោះ បានប្រព្រត្តអពំើមនិជាប្រយោជន៍ ដល់បុគ្គលជាទីស្រឡាញ់ ជាទីគាប់
ចិត្តរបស់អាត្មា អញហើយ... ១ កពុំងប្រព្រត្តនូវអពំើមិនជាប្រយោជន៍... ១ នឹងប្រព្រត្តនូវ
អពំើមិនជាប្រយោជន៍ អាត្មា អញ គប្បបីាននូវអពំើមិនជាប្រយោជនន៍ោះ ក្នុងបុគ្គលនុ៎ះ 
អពីំណា ១ កចំាត់បង់នូវគនុំំ ដោយគិតថា ជនឯណោះ បានប្រព្រត្តនូវអពំើជាប្រយោជន៍ 
ដល់បុគ្គលមនិជាទីស្រឡាញ់ មិនជាទីគាប់ចតិ្តរបស់អាត្មា អញហើយ ១... កពុំងប្រព្រត្តនូវ
អពំើជាប្រយោជន៍... ១ នឹងប្រព្រត្តនូវអពំើជាប្រយោជន៍ អាត្មា អញ គប្បបីាននូវអពំើជា
ប្រយោជន៍នោះ ក្នុងបុគ្គលន៎ុះ អពីំណា ១ មិនក្រោធក្នុងទីមនិគួរ ១។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ 
អាឃាតប្បដិវនិ័យ មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។



ចប់ អាកង្ខវគ្គ ទី៣។
ឧទ្ទា ននៃអាកង្ខវគ្គនោះគឺ

និយាយអពីំសេចក្តីប្រាថ្នា  ១ អពីំធម៌ជាបន្លា  ១ អពីំធម៌ជាទីប្រាថ្នា  ១ 
អពីំសេចក្តីចរំ ើន ១ អពីំមិគសាលាឧបាសិកា ១ អពីំបុគ្គលមនិគួរលះបង់ ១ អពីំ
ក្អែក ១ អពីំពួកនិគ្រន្ថ ១ អពីំវត្ថុ  ១០ យ៉ា ង មាន (ពីរលើក) ១។

ថេរវគ្គ ទី៤

១. វាហនសូត្រ

[៨១] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ គងក់្បែរឆ្នេរស្រះឈ្មោ ះគគ្គរា ជតិក្រងុចម្បា។ 
គ្រានោះ ព្រះវាហុនៈដ៏មានអាយុ ចូលទៅគាល់ព្រះដម៏ានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ 
ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះវាហុនៈដ៏មានអាយុ 
អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ បានក្រាបបង្គទូំលសួរព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន ព្រះតថាគត មានព្រះហឫទយ័ទលំាយនូវទនំប់ គឺកិលេស តើរលាស់ចេញ 
ឃ្លា តចេញ រួចស្រឡះ ចាកធមបុ៉៌ន្មា នយ៉ា ង។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា ម្នា លវាហុនៈ
ព្រះតថាគតមានចិត្តទលំាយនូវទនំប់ គឺកិលេស រលាស់ចេញ ឃ្លា តចេញ រួចស្រឡះចាកធម៌
១០ យ៉ា ង។ ធម៌  ១០ យ៉ា ង តើអ្វីខ្លះ។ ម្នា លវាហុនៈ ព្រះតថាគតមានចិត្តទលំាយនូវទនំប់ 
គឺកិលេស រលាស់ចេញ ឃ្លា តចេញ រួចស្រឡះចាករូប ១ ម្នា លវាហុនៈ ចាកវេទនា ...១ ម្នា ល
វាហុនៈ ចាកសញ្ញា ... ១ ម្នា លវាហុនៈ ចាកសង្ខា រទាងំឡាយ... ១ ម្នា លវាហុនៈ ចាក
វញិ្ញា ណ... ១ ម្នា លវាហុនៈ ចាកជាតិ... ១ ម្នា លវាហុនៈ ចាកជរា... ១ ម្នា លវាហុនៈ 
ចាកមរណៈ ...១ ម្នា លវាហុនៈ ចាកទុក្ខទាងំឡាយ... ១ ម្នា លវាហុនៈ ព្រះតថាគត
មានចិត្តទលំាយនូវទនំប់ គឺកិលេស រលាស់ចេញ ឃ្លា តចេញ រួចស្រឡះចាកកិលេស ១។ 
ម្នា លវាហុនៈ ដូចឧប្បលក្តី ឈូកក្រហមក្តី ឈូកសក្តី ដែលដុះក្នុងទឹក លូតលាស់ក្នុងទឹក 
លូតផុតអពីំទឹក មិនជាប់ដោយទឹក យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លវាហុនៈ ព្រះតថាគត មានចិត្ត
ទលំាយនូវទនំប់ គឺកិលេស រលាស់ចេញ ឃ្លា តចេញ ផុតស្រឡះហើយ ចាកធម៌ទាងំ ១០ 
ប្រការនេះ ក៏យ៉ា ងនោះដែរ។



២. អានន្ទសូត្រ

[៨២] គ្រានោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះអានន្ទ
ដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ទើបព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ដូច្នេះថា 
ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង មិនមានសទ្ធា  នឹងដល់នូវសេចក្តចីរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ 
ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មនិមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង ជាអ្នក
ទ្រស្តសីល នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើនលូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មិនមែន
ជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកចេះដងឹតចិ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន 
លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មិនមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា 
ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកប្រដៅក្រ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ
ដូច្នេះនុ៎ះ មិនមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកមានមិត្តអាក្រក់ 
នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មនិមែន
ជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកខ្ជិលច្រអូស នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន 
លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មិនមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា 
ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកមានស្មា រតភី្លេចភ្លា ងំ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុង
ធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មនិមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង ជាអ្នក
មិនមានសន្តោ ស នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ 
មិនមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកប្រាថ្នា លាមក នឹងដល់
នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មនិមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា ល
អានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង ជាមិច្ឆា ទិដ្ឋិ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុង
ធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មនិមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង 
ប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ ប្រការនេះ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្ម
វនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ មនិមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង ជាអ្នក
មានសទ្ធា  នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជា



ឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង ជាអ្នកមានសីល នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន 
លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា 
ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកចេះដឹង អ្នកទ្រទ្រង់ព្រះសូត្រ នឹងដល់នូវសេចក្តចីរំ ើន លូតលាស់ 
ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង 
ជាអ្នកប្រដៅងាយ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ
ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកមានកល្យាណមតិ្ត នឹងដល់នូវ
សេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ 
ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកមានព្យាយាមប្រារព្ធហើយ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ 
ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះន៎ុះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង 
ជាអ្នកមានស្មា រតីតាងំមា ំនឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ 
ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាអ្នកមានចិត្តសន្តោ ស នឹង
ដល់នូវសេចក្តីចរំ ើនលូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា ល
អានន្ទ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង ជាអ្នកប្រាថ្នា តិច នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើនលូតលាស់ ធទូំលាយ 
ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ជាសម្មា ទិដ្ឋិ 
នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើនលូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។ 
ម្នា លអានន្ទ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង ប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ងនេះ នឹងដល់នូវសេចក្តី
ចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។

៣. បុណ្ណិ យសូត្រ

[៨៣] គ្រានោះ ព្រះបុណ្ណិ យៈដ៏មានអាយុ បានចូលទៅគាល់ព្រះដ៏ព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះបុណ្ណិ យៈ
ដ៏មានអាយុ អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ក្រាបបង្គទូំលសួរព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ហេតុដូចម្តេច បច្ច័យដូចម្តេច ក្នុងកាលខ្លះ ធម្មទេសនា ប្រាកដ
ដល់ព្រះតថាគត ក្នុងកាលខ្លះ មនិប្រាកដ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា ម្នា ល
បុណ្ណិ យៈ ភិក្ខុជាអ្នកមានសទ្ធា  តែមិនចូលទៅរក ដរាបណា ធម្មទេសនាមិនប្រាកដ ដល់



ព្រះតថាគត ដរាបនោះ។ ម្នា លបុណ្ណិ យៈ កាលបើភិក្ខុមានសទ្ធា ផង ចូលទៅរកផង 
យ៉ា ងនេះ ទើបធម្មទេសនា ប្រាកដដល់ព្រះតថាគត ម្នា លបុណ្ណិ យៈ ភិក្ខុអ្នកមានសទ្ធា ផង 
ចូលទៅរកផង តែមិនចូលទៅអង្គុយជតិ... ចូលទៅអង្គុយជិតហើយ តែមិនសាកសួរ... 
សាកសួរហើយ តែមិនផ្ចង់ត្រចៀកស្តា ប់ធម៌... ផ្ចង់ត្រចៀកស្តា ប់ធម៌ហើយ តែស្តា បមិ់នចាធំម៌
... ស្តា ប់ចាធំម៌ទុកហើយ... តែមនិពិចារណានូវអត្ថនៃធម៌ ដែលខ្លួនចាទុំកហើយ... ពិចារណា
នូវធម៌ ដែលខ្លួនចាទុំកហើយ តែមិនដឹងអត្ថមនិដងឹធម៌ ប្រតិបត្តិសមគួរតាមធម៌... ដងឹអត្ថ
ដឹងធម៌ ប្រតិបត្តិសមគួរតាមធម៌ហើយ តែមិនមានវាចាល្អ ពោលពាក្យដ៏ពីរោះ ប្រកបដោយ
សម្តីអ្នកក្រុង ដែលជាវាចាច្បាស់លាស់ ជាវាចាឥតទោស ញុំា ងជនដទៃឲ្យដងឹនូវអត្ថបាន 
មានវាចាល្អ ពោលពាក្យពីរោះ ប្រកបដោយសម្តីអ្នកក្រុង ជាវាចាឥតទោស ញុំា ងជនដទៃ
ឲ្យដឹងនូវអត្ថហើយ តែមិនពន្យល់ មិនណែនា ំមនិឲ្យក្លៀវក្លា  មិនឲ្យរកីរាយ ដល់ពួក
សព្រហ្មចារបុីគ្គល ធម្មទេសនា រមែងមនិប្រាកដដល់ព្រះតថាគត ដរាបនោះទេ។ 
ម្នា លបុណ្ណិ យៈ លុះតែភិក្ខុមានសទ្ធា  ១ បានចូលមកជតិ ១ ចូលទៅអង្គុយជិត ១ សាកសួរ ១ 
ផ្ចង់ត្រចៀកស្តា បធ់ម៌ ១ ស្តា ប់ហើយចាធំម៌ទុក ១ ពិចារណានូវអត្ថនៃធម៌ ដែលខ្លួនចាហំើយ 
១ ដឹងអត្ថដងឹធម៌ ហើយប្រតបិត្តិសមគួរតាមធម៌ ១ មានវាចាល្អ ពោលពាក្យពីរោះ ប្រកប
ដោយវាចាអ្នកក្រងុ ជាវាចាល្អច្បាស់លាស់ ជាវាចាឥតទោស អាចញុំា ងជនដទៃ ឲ្យដងឹ
សេចក្តី ១ ពន្យល់ណែនា ំឲ្យក្លា ហាន ឲ្យរកីរាយ ដល់ពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ១ យ៉ា ងនេះ 
ទើបធម្មទេសនាប្រាកដដល់ព្រះតថាគត។ ម្នា លបុណ្ណិ យៈ ធម្មទេសនា ដែលប្រកបដោយ
ធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ងនេះឯង ទើបប្រាកដដល់ព្រះតថាគតដោយពិត។

៤. ព្យាករណសូត្រ

[៨៤] ក្នុងទីនោះ ព្រះមហាមោគ្គល្លា នដ៏មានអាយុ ហៅភិក្ខុទាងំឡាយមកថា ម្នា ល
អាវុសោភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំនោះ បានទទួលស្តា បព់ាក្យរបស់ព្រះមហាមោគ្គល្លា ន
ដ៏មានអាយុថា ព្រះករុណា អាវុសោ។ ព្រះមហាមោគ្គល្លា នដ៏មានអាយុ កព៏ោលពាក្យ
ដូច្នេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ អួតនូវអរហត្តផលថា អាត្មា អញ
ដឹងច្បាស់ថា ជាតិអស់ហើយ មគ្គព្រហ្មចរយិៈ អាត្មា អញប្រព្រត្តចប់ហើយ សោឡសកិច្ច 



អាត្មា អញបានធ្វើស្រេចហើយ មគ្គភាវនាកិច្ចដទៃ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បកិីច្ចនេះទៀត មនិមាន
ឡើយ។ ព្រះតថាគត ឬសាវក របស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ 
ឈ្លា សក្នុងការដឹងនូវចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តរបស់បុគ្គលដទៃ តែងសួរ
ឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល ពិនិត្យបញ្ជា ក់មើលនូវភិក្ខុ នោះ។ ភកិ្ខុ នោះ កាលបើព្រះតថាគត 
ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងនូវចតិ្តនៃ
បុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្ត របស់បុគ្គលដទៃ សួរឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល ពិនិត្យបញ្ជា ក់
មើល ក៏ដល់នូវភាវៈទទេ ដល់នូវភាវៈឥតគុណ ដល់នូវសេចក្តីមិនចរំ ើន ដល់
នូវសេចក្តីវនិាស ដល់នូវសេចក្តមិីនចរំ ើន និងសេចក្តីវនិាស។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់
ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដងឹចិត្តរបស់បុគ្គលដទៃ 
ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់បុគ្គលដទៃ ធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ព្រោះបានកណំត់ដឹងនូវចតិ្តដោយចិត្ត
យ៉ា ងនេះថា ហេតុអ្វី អ្នកដម៏ានអាយុនេះ អួតនូវអរហត្តផលថា អាត្មា អញដងឹច្បាស់ថា ជាតិ
អស់ហើយ មគ្គព្រហ្មចរយិៈ អាត្មា អញបានប្រព្រត្តចប់ហើយ សោឡសកចិ្ច អាត្មា អញបានធ្វើ
ស្រេចហើយ មគ្គភាវនាកចិ្ចដទៃ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បកីចិ្ចនេះទៀត មិនមានឡើយ។ ព្រះតថាគត
ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដងឹចិត្ត
នៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់បុគ្គលដទៃ កដ៏ឹងច្បាស់នូវបុគ្គលនោះ ព្រោះបាន
កណំត់ដឹងនូវចតិ្តដោយចិត្ត យ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានសេចក្តីក្រោធ 
មានចិត្តត្រូវសេចក្តីក្រោធ រួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹដោយសេចក្តី
ក្រោធនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ជាអ្នកមានឧបនាហៈ មានចិត្តត្រូវឧបនាហៈ រួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែកខាង
ការរួបរតឹ ដោយឧបនាហៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាស
ហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានមក្ខៈ មានចតិ្តត្រវមក្ខៈរួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែក
ខាងការរួបរតឹ ដោយមក្ខៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាស
ហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានបឡាសៈ មានចិត្តត្រូវបឡាសៈរួបរតឹនៅដោយច្រើន
ចណំែកខាងការរួបរតឹ ដោយបឡាសៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែល
ព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានឫស្យា មានចតិ្តត្រវឫស្យារួបរតឹ



នៅដោយច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹដោយឫស្យានេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ
ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានមច្ឆរយិៈ មានចិត្ត
ត្រវមច្ឆរយិៈរួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹដោយមច្ឆរយិៈនេះ ជាសេចក្តី
សាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នក
មានការអួត មានចិត្តត្រវសាថេយ្យៈរួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹ ដោយ
សាថេយ្យៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ 
អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានមាយា មានចិត្តត្រវមាយារួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែក
ខាងការរួបរតឹ ដោយមាយានេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាស
ហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានសេចក្តីប្រាថ្នា លាមក មានចិត្តត្រវសេចក្តីប្រាថ្នា
លាមករួបរតឹនៅដោយច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹដោយសេចក្តីប្រាថ្នា លាមកនេះ ជា
សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ 
ជាអ្នកភ្លេចស្មា រតី ដល់នូវការផ្អា កទុកនូវសេចក្តីព្យាយាម ក្នុងចន្លោ ះ ដោយការបាននូវគុណ
វសិេសដថ៏យថោក ក្នុងកិច្ចដែលខ្លួនត្រវធ្វើតទៅទៀត ចណំែកខាងដណំើ រដែលផ្អា កនូវ
សេចក្តីព្យាយាម ក្នុងចន្លោ ះនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត
ប្រកាសហើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា ភិក្ខុ នោះឯង មនិបានលះបង់នូវធមទ៌ាងំ 
១០ នេះ នឹងដល់នូវការចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះន៎ុះ មិនមែន
ជាឋានៈទេ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង លះបង់នូវធមទ៌ាងំ ១០ នេះ 
នឹងដល់នូវការចរំ ើនលូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើបជាឋានៈ។

៥. កត្ថីសូត្រ

[៨៥] សម័យមួយ ព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុ គង់ក្នុងសហជាតិប្រទេស ក្នុងដែនចេតី។
ក្នុងទីនោះឯង ព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុ ហៅភកិ្ខុទាងំឡាយមកថា ម្នា លអាវុសោភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំនោះ បានទទួលស្តា បព់ាក្យព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុថា អាវុសោ។ 
ព្រះមហាចុន្ទៈដ៏មានអាយុ បានសដំែងដូច្នេះថា ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនា
នេះ តែងពោលអួតក្នុងអធិគមៈ (ធមដ៌ែលគួរត្រាស់ដងឹ) ថា ខ្ញុ ចូំលកាន់បឋមជ្ឈានក៏បាន 



ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់ទុតិយជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកានត់តិយជ្ឈានក៏បាន 
ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់ចតុត្ថជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុចូំលកាន់អាកាសានញ្ចា យតនជ្ឈាន
ក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់វញិ្ញា ណញ្ចា យតនជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់
អាកិញ្ចញ្ញា យតនជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនជ្ឈានក៏បាន 
ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់សញ្ញា វេទយិតនិរោធក៏បាន ចេញក៏បាន។ ព្រះតថាគត ឬសាវក
របស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចតិ្តនៃបុគ្គលដទៃ
ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់បុគ្គលដទៃ សួរឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល ពិនិត្យបញ្ជា កម់ើល ចពំោះ
ភិក្ខុ នោះ។ ភកិ្ខុ នោះ កាលព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ដែលជាអ្នកមានឈាន 
ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដងឹចិត្តបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តបុគ្គលដទៃ 
កាលសួរឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល ពិនិត្យបញ្ជា ក់មើលទៅ ក៏ដល់នូវភាវៈទទេ ដល់នូវភាវៈ
ឥតគុណ ដល់នូវសេចក្តីមនិចរំ ើន ដល់នូវសេចក្តីវនិាស ដល់នូវសេចក្តីមនិចរំ ើន និងសេចក្តី
វនិាស។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ 
ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តបុគ្គលដទៃ រមែងកណំត់
ទុកក្នុងចតិ្ត ចពំោះភកិ្ខុ នោះ ព្រោះបានកណំត់ដងឹនូវចិត្តដោយចតិ្ត យ៉ា ងនេះថា ហេតុអ្វី 
អ្នកដ៏មានអាយុនេះ តែងពោលអួតចពំោះអធិគមធម៌ថា ខ្ញុ ចូំលទៅកាន់បឋមជ្ឈានក៏បាន 
ចេញក៏បាន។បេ។ ខ្ញុ ចូំលកាន់សញ្ញា វេទយិតនិរោធក៏បាន ចេញក៏បាន។ ព្រះតថាគត 
ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្ត
នៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈ នៃចតិ្តបុគ្គលដទៃ រមែងកណំត់ដងឹចតិ្តភិក្ខុ នោះ ដោយចតិ្ត
យ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកធ្វើឲ្យដាច់ ធ្វើឲ្យធ្លុះធ្លា យ ធ្វើឲ្យពពាល ធ្វើឲ្យពព្រុះ 
ធ្វើមនិឲ្យទៀងទាត់ ប្រព្រត្តមនិទៀងត្រង់ ក្នុងសីលទាងំឡាយ អស់កាលវែង។ អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ជាអ្នកទ្រស្តសីល ចណំែកខាងភាពនៃបុគ្គលទ្រស្តសីលនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ 
ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមិនមានសទ្ធា  
មិនមានអាចារៈ ចណំែកខាងការមិនមានសទ្ធា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកចេះដងឹតិច មិនមានអាចារៈ 
ចណំែកខាងការចេះដឹងតិចនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត 



ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គលដែលគេប្រដៅក្រ មិនមានអាចារៈ ចណំែក
ខាងភាពនៃបុគ្គលប្រដៅក្រនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត
ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ មានមិត្តអាក្រក់ ចណំែកខាងភាពនៃបុគ្គលមានមិត្តអាក្រក់
នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ជាបុគ្គលខ្ជិលច្រអូស ចណំែកខាងសេចក្តីខ្ជិលច្រអូសនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ 
ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកភ្លេចស្មា រតី 
ចណំែកខាងការភ្លេចស្មា រតីនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត
ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គលកុហក ចណំែកខាងការកុហកនេះ ជាសេចក្តី
សាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គល
ដែលគេចិញ្ចឹ មក្រ ចណំែកខាងភាពនៃបុគ្គលដែលគេចិញ្ចឹ មក្រនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុង
ធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដម៏ានអាយុនេះ ជាអ្នកឥតបញ្ញា  ចណំែក
ខាងភាពនៃបុគ្គលឥតបញ្ញា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត 
ប្រកាសហើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ដូចជាសឡំាញ់ម្នា កនិ់យាយទៅនឹងសឡំាញ់
យ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ បើអ្នកត្រវការចពំោះធនកិច្ចដោយទ្រព្យ ក្នុងកាលណា អ្នកគប្ប ី
ប្រាប់ធនកិច្ច (នោះ) ដល់ខ្ញុ  ំៗ នឹងឲ្យទ្រព្យដល់អ្នក។ សឡំាញ់នោះ កាលបើធនកិច្ចណាមួយ 
កើតឡើង កនិ៏យាយទៅនឹងសឡំាញ់យ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ ខ្ញុ តំ្រូវការដោយទ្រព្យ 
ចូរអ្នកឯងឲ្យទ្រព្យ (នោះ) មកខ្ញុ។ំ សឡំាញ់នោះ កនិ៏យាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ 
បើដូច្នោ ះ អ្នកចូរជីកក្នុងទីនេះចុះ។ សឡំាញ់នោះ កាលជីកក្នុងទីនោះទៅ កម៏ិនបាន។ 
សឡំាញ់នោះ និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ អ្នកឯងនិយាយឡេះឡោះនឹងខ្ញុ  ំ
ម្នា លសឡំាញ់ អ្នកឯងនិយាយពាក្យទទេនឹងខ្ញុថំា អ្នកឯងចូរជីក ក្នុងទីនេះចុះ។ សឡំាញ់
នោះ និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ ខ្ញុមំនិនិយាយឡេះឡោះនឹងអ្នកទេ ខ្ញុមំិននិយាយ
ពាក្យទទេ នែសឡំាញ់ បើដូច្នោ ះ អ្នកឯងចូរជីក ក្នុងទីនេះដូច្នេះ។ សឡំាញ់នោះ កាលបើជកី
ក្នុងទីនោះម្តងទៀត ក៏នៅតែមិនបាន។ សឡំាញ់នោះ និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ 
អ្នកឯងនិយាយឡេះឡោះនឹងខ្ញុ  ំម្នា លសឡំាញ់ អ្នកឯងនិយាយពាក្យទទេនឹងខ្ញុថំា អ្នកឯង
ចូរជកីក្នុងទីនេះចុះ។ សឡំាញ់នោះ និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ ខ្ញុមំិននិយាយ



ឡេះឡោះនឹងអ្នកទេ ខ្ញុមំិននិយាយទទេទេ ម្នា លសឡំាញ់ បើដូច្នោ ះ អ្នកឯងចូរជីកក្នុងទីនេះ
ចុះ។ សឡំាញ់នោះ កាលជកីក្នុងទីនោះម្តងទៀត ក៏នៅតែមនិបាន។ សឡំាញ់នោះ និយាយ
យ៉ា ងនេះថា ម្នា លសឡំាញ់ អ្នកឯងនិយាយឡេះឡោះនឹងខ្ញុ  ំម្នា លសឡំាញ់ អ្នកឯងនិយាយ
ពាក្យទទេនឹងខ្ញុថំា អ្នកឯងចូរជកី ក្នុងទីនេះចុះ។ សឡំាញ់នោះ និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា ល
សឡំាញ់ ខ្ញុមំនិនិយាយឡេះឡោះនឹងអ្នកទេ ខ្ញុមំិននិយាយពាក្យទទេនឹងអ្នកទេ បុ៉ន្តែ
ខ្ញុដំល់នូវភាពជាអ្នកឆ្កួត ប្រែប្រួលចតិ្ត សេចក្តីនេះ យ៉ា ងណាមិញ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ 
ភិក្ខុជាអ្នកពោលអួតក្នុងអធគិមធម៌ថា ខ្ញុ ចូំលកានប់ឋមជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់
ទុតិយជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់តតិយជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុចូំលកាន់
ចតុត្ថជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់អាកាសានញ្ចា យតនជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ំ
ចូលកាន់វញិ្ញា ណញ្ចា យតនជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់អាកិញ្ចញ្ញា យតនជ្ឈាន
ក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំលកាន់នេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន ខ្ញុ ចូំល
កាន់សញ្ញា វេទយិតនិរោធក៏បាន ចេញក៏បាន។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត 
ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈ
នៃចតិ្តរបស់បុគ្គលដទៃ តែងសួរឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល ពិនិត្យមើលនូវភិក្ខុ នោះ។ ភិក្ខុ នោះ 
កាលបើព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ 
ឈ្លា សក្នុងការដឹងចតិ្ត នៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តរបស់បុគ្គលដទៃ សួរឈ្លេចឈ្លី 
ដេញដោល ពិនិត្យបញ្ជា ក់មើលទៅ កដ៏ល់នូវភាវៈទទេ ដល់នូវភាវៈឥតគុណ ដល់នូវសេចក្តី
មិនចរំ ើន ដល់នូវសេចក្តីវនិាស ដល់នូវសេចក្តមិីនចរំ ើន និងសេចក្តីវនិាស។ ព្រះតថាគត 
ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដងឹចិត្ត
នៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់បុគ្គលដទៃ ធ្វើទុកក្នុងចិត្តចពំោះភិក្ខុ នោះ ព្រោះ
បានកណំត់ដងឹនូវចិត្តដោយចតិ្ត យ៉ា ងនេះថា ហេតុអ្វីអ្នកដ៏មានអាយុនេះ តែងពោលអួត 
ក្នុងអធិគមធម៌ថា ខ្ញុ ចូំលកាន់បឋមជ្ឈានក៏បាន ចេញក៏បាន។បេ។ ខ្ញុចូំលកាន់
សញ្ញា វេទយិតនិរោធក៏បាន ចេញក៏បាន។ ព្រះតថាគត ឬសាវក របស់ព្រះតថាគត ជាអ្នក
មានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្ត
របស់បុគ្គលដទៃ រមែងកណំត់ដងឹនូវចិត្តភិក្ខុ នោះដោយចតិ្តយ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ



ជាអ្នកធ្វើឲ្យដាច់ ធ្វើឲ្យធ្លុះធ្លា យ ធ្វើឲ្យពពាល ធ្វើឲ្យពព្រុះ ធ្វើមនិទៀងទាត់ ប្រព្រត្ត
មិនទៀងត្រង់ ក្នុងសីលទាងំឡាយ អស់កាលវែង។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គលទ្រស្តសីល 
ចណំែកខាងភាពនៃបុគ្គលទ្រស្តសីលនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែល
ព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមិនមានសទ្ធា  ចណំែកខាងការ
មិនមានសទ្ធា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យក្នុងធម្មវនិ័យដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ 
អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គលមានការចេះដងឹតិច មិនមានអាចារៈ ចណំែកខាងការចេះ
ដឹងតចិនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ជាបុគ្គលដែលគេប្រដៅក្រ ចណំែកខាងភាវៈនៃបុគ្គលគេប្រដៅក្រនេះ ជាសេចក្តី
សាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គល
មានមិត្តអាក្រក់ ចណំែកខាងភាពនៃបុគ្គលមានមិត្តអាក្រកន់េះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុង
ធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គលខ្ជិលច្រអូស 
ចណំែកខាងការខ្ជិលច្រអូសនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែលព្រះតថាគត 
ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកភ្លេចស្មា រតី ចណំែកខាងការភ្លេចស្មា រតីនេះ ជា
សេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ 
ជាបុគ្គលកុហក ចណំែកខាងការកុហកនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដម៏ានអាយុនេះ ជាបុគ្គលដែលគេចិញ្ចឹ មក្រ ចណំែក
ខាងភាពនៃបុគ្គលដែលគេចិញ្ចឹ មក្រនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាបុគ្គលអប្បបញ្ញា  ចណំែកខាងភាព
នៃបុគ្គលអប្បបញ្ញា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ 
ក៏យ៉ា ងនោះឯង។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង មិនលះបង់នូវធមទ៌ាងំ ១០
ប្រការនេះ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដូច្នេះនុ៎ះ មិនមែនជា
ឋានៈទេ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា បើភិក្ខុ នោះឯង លះបង់នូវធម៌ទាងំ ១០ ប្រការ
នេះ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ ទើប
ជាឋានៈ។

៦. អធិមានសូត្រ



[៨៦] សម័យមួយ ព្រះមហាកស្សបដ៏មានអាយុ គង់ក្នុងវត្តវេឡុវន ជាកលន្ទកនិវាប
ស្ថា ន ទៀបក្រងរាជគ្រឹះ។ ក្នុងទីនោះឯង ព្រះមហាកស្សបដ៏មានអាយុ ហៅភិក្ខុទាងំឡាយ
មកថា ម្នា លអាវុសោភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភកិ្ខុទាងំនោះ បានទទួលស្តា បព់ាក្យព្រះមហាកស្សប
ដ៏មានអាយុថា ករុណាអាវុសោ។ ព្រះមហាកស្សបដ៏មានអាយុ បានពោលពាក្យ ដូច្នេះថា 
ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ពោលអួតអរហត្តផលថា ខ្ញុដំឹងច្បាស់ថា ជាតិ
អស់ហើយ មគ្គព្រហ្មចរយិៈ អាត្មា អញប្រព្រត្តស្រេចហើយ សោឡសកិច្ច អាត្មា អញ
ធ្វើស្រេចហើយ មគ្គភាវនាកិច្ចដទៃ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីោឡសកិច្ចនេះទៀត មនិមានឡើយ។ 
ព្រះតថាគត ឬសាវក របស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា ស
ក្នុងការដងឹចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តបុគ្គលដទៃ តែងសួរឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល
ពិនិត្យបញ្ជា ក់មើលនូវភិក្ខុ នោះ។ ភិក្ខុ នោះ កាលបើព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត 
ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្តបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្ត
របស់បុគ្គលដទៃ សួរឈ្លេចឈ្លី ដេញដោល ពិនិត្យបញ្ជា ក់មើល ក៏ដល់នូវភាវៈទទេ ដល់
នូវភាវៈឥតគុណ ដល់នូវសេចក្តីមនិចរំ ើន ដល់នូវសេចក្តវីនិាស ដល់នូវសេចក្តីមនិចរំ ើន និង
សេចក្តីវនិាស។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុង
សមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចតិ្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តរបស់បុគ្គលដទៃ រមែង
កណំត់ធ្វើទុកក្នុងចិត្តនូវភកិ្ខុ នោះ ដោយចតិ្តយ៉ា ងនេះថា ដូចម្តេច ក៏អ្នកដ៏មានអាយុនេះ 
ពោលអួតនូវអរហត្តផលថា ខ្ញុដំងឹច្បាស់ថា ជាតិអស់ហើយ មគ្គព្រហ្មចរយិៈ អាត្មា អញ
ប្រព្រត្តស្រេចហើយ សោឡសកចិ្ច អាត្មា អញធ្វើស្រេចហើយ មគ្គភាវនាកចិ្ចដទៃ ប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បសីោឡសកិច្ចនេះ មនិមានឡើយ។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នក
មានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្ត
របស់បុគ្គលដទៃ រមែងកណំតដឹ់ងនូវចតិ្តភិក្ខុ នោះ ដោយចតិ្តយ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ជាអ្នកស្មា នហួសហេតុ ពោលថា ខ្លួនបានគុណវសិេស ដោយទៀងទាត់ សគំាល់
ថា ដល់ហើយក្នុងធមដ៌ែលមនិទាន់បានដល់ សគំាល់ថា ធ្វើហើយក្នុងធម៌ដែលខ្លួន
មិនទានធ់្វើ សគំាល់ថាត្រាស់ដឹងហើយ ក្នុងធម៌ដែលខ្លួនមិនទាន់ត្រាស់ដងឹ ពោលអួត
អរហត្តផល ដោយការស្មា នហួសហេតុថា ខ្ញុដំឹងច្បាស់ថា ជាតិអស់ហើយ មគ្គព្រហ្មចរយិៈ 



អាត្មា អញប្រព្រត្តរួចហើយ សោឡសកចិ្ច អាត្មា អញធ្វើស្រេចហើយ មគ្គភាវនាកចិ្ចដទៃ 
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីោឡសកចិ្ចនេះទៀត មិនមានឡើយ។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់
ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដឹងចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ 
ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចតិ្តរបស់បុគ្គលដទៃ រមែងកណំត់ធ្វើទុកក្នុងចិត្តនូវភកិ្ខុ នោះ កណំត់
ដោយចតិ្តយ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ អាស្រយហេតុដូចម្តេចហ្ន៎ បានជាអ្នកស្មា ន
ហួសហេតុ ពោលថា ខ្លួនបានគុណវសិេស ដោយទៀងទាត់ ហើយសគំាល់ថា ដល់ក្នុង
ធមដ៌ែលខ្លួនមនិទានដ់ល់ សគំាល់ថាធ្វើហើយក្នុងធម៌ ដែលខ្លួនមិនទាន់ធ្វើ សគំាល់ថា
ត្រាស់ដឹងហើយ ក្នុងធម៌ដែលខ្លួនមនិទាន់ត្រាស់ដងឹ ហើយពោលអួតអរហត្តផល ដោយ
ការស្មា នហួសហេតុថា ខ្ញុដំឹងច្បាស់ថា ជាតិអស់ហើយ មគ្គព្រហ្មចរយិៈ អាត្មា អញ ប្រព្រត្ត
ស្រេចហើយ សោឡសកិច្ច អាត្មា អញធ្វើស្រេចហើយ មគ្គភាវនាកិច្ចដទៃ ប្រព្រត្តទៅដើម្ប ី
សោឡសកិច្ចនេះទៀត មនិមានឡើយ។ ព្រះតថាគត ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នក
មានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដងឹចិត្តនៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈ នៃចតិ្ត
របស់បុគ្គលដទៃ រមែងកណំត់ដងឹនូវចិត្តនៃភកិ្ខុ នោះ ដោយចតិ្តយ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មាន
អាយុនេះ ជាអ្នកចេះដងឹច្រើន ជាអ្នកចេះចានូំវសូត្រ សន្សនូំវសូត្រ ធម៌ទាងំឡាយណា មាន
លអំបទដើម លអំបទកណ្តា ល លអំបទចុង ប្រកាសមគ្គព្រហ្មចរយិៈ ព្រមទាងំអត្ថ និង
ព្យញ្ជនៈដប៏រសុិទ្ធ បរបូិណ៌គ្រប់ទាងំអស់ ធម៌មានសភាពដូច្នោ ះ បុគ្គលនោះ ជាអ្នកចេះ
ដឹងច្រើន ចាសំ្ទា ត់រត់មាត់ ចូលចតិ្តច្បាស់លាស់ដោយចិត្ត ចាកធ់្លុះចពំោះដោយយល់ឃើញ 
ព្រោះហេតុនោះ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកស្មា នហួសហេតុ ពោលថា ខ្លួនបានគុណវសិេស
ដោយទៀងទាត់ សគំាល់ថា ដល់ហើយក្នុងធម៌ដែលខ្លួនមនិទានដ់ល់ សគំាល់ថា ធ្វើហើយ
ក្នុងធម៌ដែលខ្លួនមនិបានធ្វើ សគំាល់ថា ត្រាស់ដឹងហើយ ក្នុងធម៌ដែលខ្លួនមនិបានត្រាស់ដងឹ 
ទើបពោលអួតអរហត្តផល ដោយការស្មា នហួសហេតុថា ខ្ញុដំឹងច្បាស់ថា ជាតិអស់ហើយ មគ្គ
ព្រហ្មចរយិៈ អាត្មា អញប្រព្រត្តស្រេចហើយ សោឡសកចិ្ច អាត្មា អញ ធ្វើស្រេចហើយ មគ្គ
ភាវនាកចិ្ចដទៃ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីោឡសកចិ្ចនេះទៀត មិនមានឡើយ។ ព្រះតថាគត 
ឬសាវករបស់ព្រះតថាគត ជាអ្នកមានឈាន ឈ្លា សក្នុងសមាបត្តិ ឈ្លា សក្នុងការដងឹចិត្ត
នៃបុគ្គលដទៃ ឈ្លា សក្នុងវារៈនៃចិត្តរបស់បុគ្គលដទៃ រមែងកណំតដឹ់ងនូវចតិ្តភិក្ខុ នោះ 



ដោយចតិ្តយ៉ា ងនេះថា អ្នកដ៏មានអាយុនេះ មានអភជិ្ឈា មានចតិ្តត្រវអភជិ្ឈារួបរតឹច្រើន 
ចណំែកខាងការរួបរតឹ ដោយអភជិ្ឈានេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានព្យាបាទ មានចិត្តត្រូវព្យាបាទ
រួបរតឹច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹ ដោយព្យាបាទនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ 
ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ មានថីនមិទ្ធៈ មានចិត្តត្រវថីនមិទ្ធៈ
រួបរតឹច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹ ដោយថីនមិទ្ធៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ 
ដែលព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានឧទ្ធច្ចៈ មានចិត្តត្រវឧទ្ធច្ចៈ
រួបរតឹច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹដោយឧទ្ធច្ចៈនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានវចិិកិច្ឆា  មានចតិ្តត្រវវចិកិិច្ឆា
រួបរតឹច្រើន ចណំែកខាងការរួបរតឹដោយវចិិកិច្ឆា នេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យក្នុងធម្មវនិ័យ ដែល
ព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានការងារ ជាទីត្រេកអរ ត្រេកអរ
ហើយ ក្នុងការងារ ប្រកបរឿយ ៗ នូវសេចក្តីត្រេកអរ ក្នុងការងារ ចណំែកខាងភាពនៃបុគ្គល
ដែលមានការងារ ជាទីត្រេកអរនេះ ជាសេចក្តសីាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត
ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានតិរច្ឆា នកថាជាទីត្រេកអរ ត្រេកអរហើយ 
ក្នុងតិរច្ឆា នកថា ប្រកបរឿយ ៗ នូវសេចក្តីត្រេកអរក្នុងតិរច្ឆា នកថា ចណំែកខាងភាព
នៃបុគ្គល មានតិរច្ឆា នកថា ជាទីត្រេកអរនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែល
ព្រះតថាគត ប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានការដេកលក់ជាទីត្រេកអរ 
ត្រេកអរហើយក្នុងការដេកលក់ ប្រកបរឿយ ៗ នូវសេចក្តីត្រេកអរក្នុងការដេកលក់ ចណំែក
ខាងភាពនៃបុគ្គលមានការលក់ជាទីត្រេកអរនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យដែល
ព្រះតថាគតប្រកាសហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកមានសេចក្តីត្រេកអរក្នុងការច្រឡូក
ច្រឡដំោយពួក ត្រេកអរហើយក្នុងការច្រឡូកច្រឡដំោយពួក ប្រកបរឿយ ៗ នូវសេចក្តី
ត្រេកអរ ក្នុងការច្រឡូកច្រឡដំោយពួក ចណំែកខាងភាពនៃសេចក្តីត្រេកអរ ក្នុងការ
ច្រឡូកច្រឡដំោយពួកនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគត ប្រកាស
ហើយ។ អ្នកដ៏មានអាយុនេះ ជាអ្នកភ្លេចស្មា រតី ដល់នូវការផ្អា កព្យាយាមទុកក្នុងចន្លោ ះ 
ដោយការបានគុណវសិេសដ៏ថោកថយ ក្នុងកិច្ចដែលខ្លួនត្រវធ្វើតទៅទៀត ចណំែកខាងការផ្អា ក



សេចក្តីព្យាយាមក្នុងចន្លោ ះនេះ ជាសេចក្តីសាបសូន្យ ក្នុងធម្មវនិ័យ ដែលព្រះតថាគតប្រកាស
ហើយ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថា ភកិ្ខុ នោះឯង មិនលះបង់នូវធមទ៌ាងំ ១០ 
ប្រការនេះ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះន៎ុះ 
មិនមែនជាឋានៈទេ។ ម្នា លអាវុសោទាងំឡាយ ពាក្យថាភកិ្ខុ នោះឯង លះបង់នូវធមទ៌ាងំ ១០ 
ប្រការនេះ នឹងដល់នូវសេចក្តីចរំ ើន លូតលាស់ ធទូំលាយ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ ដូច្នេះនុ៎ះ 
ទើបជាឋានៈ។

៧. នប្បយិសូត្រ

[៨៧] ក្នុងទីនោះឯង ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងប់្រារព្ធនូវកាឡកភិក្ខុ  ត្រាស់ហៅភិក្ខុទាងំ
ឡាយថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ។ ភិក្ខុទាងំនោះ ទទួលស្តា ប់ព្រះពុទ្ធដីកាព្រះមានព្រះភាគថា 
ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ព្រះមានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុក្នុង
សាសនានេះ ជាអ្នកធ្វើអធិករណ៍ មិនពោលសរសើរការរម្ងា ប់អធកិរណ៍។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកធ្វើអធកិរណ៍ មនិពោលសរសើរការរម្ងា បអ់ធិករណ៍ ដោយហេតុណា 
នេះឯងជាធមម៌ិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីគោរព មនិ
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា កឯ់ង។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុមិនប្រាថ្នា នូវសិក្ខា  មិនពោលសរសើរការសមាទាននូវសិក្ខា ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមនិមានសេចក្តីប្រាថ្នា ក្នុងសិក្ខា  មិនពោលសរសើរ
ការសមាទាននូវសិក្ខា  ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តសី្រឡាញ់
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីគោរព មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្ប ី
ភាពជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយ
ទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមានសេចក្តីប្រាថ្នា លាមក មនិពោលសរសើរការកចំាតប់ង់នូវសេចក្តីប្រាថ្នា ។
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានសេចក្តបី្រាថ្នា លាមក មិនពោលសរសើរការកចំាត់បង់នូវ
សេចក្តបី្រាថ្នា  ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌មនិប្រព្រត្តទៅដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីគោរព មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្ប ី
ភាពជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ 



មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមានសេចក្តកី្រោធ មិនពោលសរសើរការកចំាតប់ង់សេចក្តីក្រោធ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានសេចក្តកី្រោធ មនិពោលសរសើរការកចំាតប់ង់សេចក្តី
ក្រោធ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មនិប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បសីេចក្តីគោរព មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តចីរំ ើន មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាសមណៈ 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជា
អ្នកលុបគុណគេ មិនពោលសរសើរការកចំាតប់ង់នូវសេចក្តីលុបគុណគេ។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកលុបគុណគេ មិនពោលសរសើរការកចំាត់បង់នូវសេចក្តីលុបគុណគេ 
ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មនិប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បសីេចក្តីគោរព មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាសមណៈ 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា កឯ់ង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នក
អួតអាង មិនពោលសរសើរការកចំាត់បង់នូវការអួតអាង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នក
អួតអាង មិនពោលសរសើរការកចំាត់បង់នូវការអួតអាង ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌ មិន
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីគោរព មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្ប ី
សេចក្តីចរំ ើន មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គល
ម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមានមាយា មិនពោលសរសើរការកចំាត់
បង់នូវមាយា។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមានមាយា មិនពោលសរសើរនូវការកចំាតប់ង់
នូវមាយា ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មិន
ប្រព្រត្តទៅដើម្បសីេចក្តីគោរព មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាព
ជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត 
ភិក្ខុជាអ្នកប្រកបដោយជាតិ ជាអ្នកមិនពិចារណានូវធម៌ មនិពោលសរសើរការពិចារណា
នូវធម៌។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប្រកបដោយជាតិ ជាអ្នកមិនពិចារណានូវធម៌ 
មិនពោលសរសើរការពិចារណា នូវធម៌ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្ប ី
សេចក្តីស្រឡាញ់ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីគោរព មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា កឯ់ង។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមិនមានការពួនសម្ង ំមិនពោលសរសើរការពួនសម្ង។ំ 



ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកមនិពួនសម្ង ំមិនពោលសរសើរការពួនសម្ង ំដោយហេតុណា 
នេះឯងជាធម៌ មនិប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីគោរព 
មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមិនធ្វើបដិសន្ថា រៈ 
ដល់សព្រហ្មចារបុីគ្គលទាងំឡាយ មិនពោលសរសើរបុគ្គលអ្នកធ្វើបដិសន្ថា រៈ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំ
ឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកមិនធ្វើបដិសន្ថា រៈ ដល់ពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល មិនពោលសរសើរបុគ្គល
អ្នកធ្វើបដិសន្ថា រៈ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធមមិ៌នប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ មិន
ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តគីោរព មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាព
ជាសមណៈ មិនប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ
មានសភាពយ៉ា ងនេះ ពិតជាមានសេចក្តីប្រាថ្នា  កើតឡើងយ៉ា ងនេះថា ធ្វើម្តេចហ្ន៎ ពួក
សព្រហ្មចារបុីគ្គល គប្បធី្វើសក្កា រៈ គោរព រាប់អាន បូជា ចពំោះអាត្មា អញអេះ។ បុ៉ន្តែពួក
សព្រហ្មចារបុីគ្គល មិនធ្វើសក្កា រៈ មិនគោរព មនិរាប់អាន មិនបូជា ចពំោះភិក្ខុ នោះឡើយ។ 
ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រោះថាពួកសព្រហ្មចារ ីជាវញិ្ញូ ជន រមែង
ពិចារណាឃើញច្បាស់នូវអកុសលធម៌ ដ៏លាមកទាងំនោះ ដែលភិក្ខុទាងំនោះ មិនទាន់
លះបង់។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ដូចសេះល្ងងខ់្លៅ  ពិតជាមានសេចក្តបី្រាថ្នា  កើតឡើង
យ៉ា ងនេះថា ធ្វើម្តេចហ្ន៎ ពួកមនុស្សគប្បដីកំើងអញ ក្នុងទីជាសេះអាជានេយ្យផង ឲ្យអញ
បរភិោគនូវភោជនរបស់សេះអាជានេយ្យផង ដុសខាតអ់ញ ដូចជាដុសខាត់សេះអាជានេយ្យ
ផង។ តែថាពួកមនុស្សមនិដកំល់នូវសេះនោះ ក្នុងទីនៃសេះអាជានេយ្យ មនិឲ្យបរភិោគ
នូវភោជនរបស់សេះអាជានេយ្យ មនិដុសខាត់ ដូចជាការដុសខាត់សេះអាជានេយ្យទេ។ 
ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រោះថា ពួកមនុស្សជាអ្នកដងឹ រមែង
ពិចារណាឃើញច្បាស់នូវអពំើរងឹត្អឹង កៀចក្រាញ កកចិកកុច វៀចវេរទាងំនោះ ដែល
សេះនោះមិនទាន់លះបង់ មានឧបមាយ៉ា ងណាមញិ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មានឧបមេយ្យដូច
ភិក្ខុមានសភាពយ៉ា ងនេះ ពិតជាមានសេចក្តីប្រាថ្នា កើតឡើង យ៉ា ងនេះថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ ពួក
សព្រហ្មចារបុីគ្គល គប្បធី្វើសក្កា រៈ គោរព រាប់អាន បូជា ចពំោះអាត្មា អញ អេះ តែបើទុកជា
ដូច្នោ ះ ពួកសព្រហ្មចារ ីបុគ្គល ក៏មនិធ្វើសក្កា រៈមិនគោរព មិនរាប់អាន មនិបូជាចពំោះ



ភិក្ខុ នោះឡើយ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ព្រោះថា ពួកសព្រហ្មចារ ី
ជាវញិ្ញូ ជន រមែងពិចារណាឃើញច្បាស់នូវអកុសលធមល៌ាមកទាងំនោះ ដែលភិក្ខុ នោះ
មិនទាន់លះបង់។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមិនធ្វើអធកិរណ៍ ពោល
សរសើរការរម្ងា បអ់ធិករណ៍។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមិនធ្វើអធកិរណ៍ ពោល
សរសើរការរម្ងា បអ់ធិករណ៍ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌ តែងប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តី
ស្រឡាញ់ ដើម្បសីេចក្តីគោរព ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន ដើម្បភីាពជាសមណៈ ដើម្បភីាពជាបុគ្គល
ម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា ក្នុងសិក្ខា  ពោលសរសើរ
ការសមាទានសិក្ខា ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា ក្នុងសិក្ខា  ពោលសរសើរ
ការសមាទានសិក្ខា  ដោយហេតុណា នេះឯងជាធមប៌្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តីស្រឡាញ់ ដើម្ប ី
សេចក្តីគោរព ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន ដើម្បភីាពជាសមណៈ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា កឯ់ង។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា តិច ពោលសរសើរការកចំាត់បង់សេចក្តី
ប្រាថ្នា ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាអ្នកប្រាថ្នា តចិ ពោលសរសើរការកចំាត់បង់នូវ
សេចក្តបី្រាថ្នា  ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គល
ម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមិនក្រោធ ពោលសរសើរការកចំាត់
បង់សេចក្តីក្រោធ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមនិក្រោធ ពោលសរសើរការកចំាត់បង់
សេចក្តកី្រោធ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គល
ម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមិនលុបគុណគេ ពោលសរសើរការ
កចំាត់បង់ការលុបគុណគេ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមិនលុបគុណគេ ពោលសរសើរ
ការកចំាត់បង់ នូវការលុបគុណគេ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកមនិអួតអាង ពោល
សរសើរការកចំាតប់ង់សេចក្តីអួតអាង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមិនអួតអាង ពោល
សរសើរនូវការកចំាត់បង់សេចក្តីអួតអាង ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភិក្ខុជាអ្នកមិនមានមាយា 
ពោលសរសើរការកចំាត់បង់មាយា។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកមនិមានមាយា 
ពោលសរសើរការកចំាត់បង់មាយា ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ 



ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុ ប្រកបដោយជាតិ ជាអ្នក
ពិចារណានូវធម៌ ពោលសរសើរ ការពិចារណានូវធម៌។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុ ប្រកប
ដោយជាតិ ជាអ្នកពិចារណានូវធម៌ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ 
ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ មួយទៀត ភកិ្ខុជាអ្នកពួនសម្ង ំពោល
សរសើរការពួនសម្ង។ំ ភិក្ខុជាអ្នកពួនសម្ង ំពោលសរសើរការពួនសម្ង ំដោយហេតុណា 
នេះឯងជាធម៌។បេ។ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បភីាពជាបុគ្គលម្នា កឯ់ង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជា
អ្នកធ្វើនូវបដិសន្ថា រៈ ដល់ពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ពោលសរសើរបុគ្គលអ្នកធ្វើបដិសន្ថា រៈ។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុជាអ្នកធ្វើបដិសន្ថា រៈ ដល់ពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ពោលសរសើរ
បុគ្គលអ្នកធ្វើនូវបដិសន្ថា រៈ ដោយហេតុណា នេះឯងជាធម៌ ប្រព្រត្តទៅ ដើម្បសីេចក្តី
ស្រឡាញ់ ដើម្បសីេចក្តីគោរព ដើម្បសីេចក្តីចរំ ើន ដើម្បភីាពជាសមណៈ ដើម្បភីាពជាបុគ្គល
ម្នា ក់ឯង។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុមានសភាពយ៉ា ងនេះ បើទុកជាមិនគប្បបីង្កើតសេចក្តី
ប្រាថ្នា យ៉ា ងនេះថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ ពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល គប្បធី្វើសក្កា រៈ គោរព រាប់អាន 
បូជា ចពំោះអាត្មា អញ កគ៏ង់តែពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គលធ្វើសក្កា រៈ គោរព រាប់អាន បូជា 
ចពំោះភិក្ខុ នោះដែរ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រោះថា ពួក
សព្រហ្មចារ ីជាវញិ្ញូ ជន រមែងពិចារណាឃើញច្បាស់ នូវអកុសលធម៌ដល៏ាមកទាងំនោះ 
ដែលភិក្ខុ នោះលះបង់ហើយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ដូចជាសេះអាជានេយ្យដច៏រំ ើន បើទុកជា
មិនគប្បបីង្កើតសេចក្តីប្រាថ្នា  យ៉ា ងនេះថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎  ពួកមនុស្សគប្បដីកំើងអញ ក្នុងទីជា
សេះអាជានេយ្យផង គប្បឲី្យអញបរភិោគនូវភោជនរបស់សេះអាជានេយ្យផង គប្បដុីសខាត់
អញ ដោយការដុសខាត់ ដូចជាសេះអាជានេយ្យផង ពួកមនុស្សកគ៏ង់តែដកំើង
សេះអាជានេយ្យនោះ ក្នុងទីជាសេះអាជានេយ្យផង ឲ្យបរភិោគនូវភោជនរបស់សេះ
អាជានេយ្យផង ដុសខាតដូ់ចជាដុសខាត់សេះអាជានេយ្យផង។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ព្រោះថា ពួកមនុស្សជាអ្នកដឹង រមែងពិចារណាឃើញច្បាស់នូវអពំើ
រងឹត្អងឹ កៀចក្រាញ កកិចកកុច វៀចវេរទាងំនោះ ដែលសេះអាជានេយ្យនោះលះបង់ហើយ 
មានឧបមាយ៉ា ងណាមិញ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ មានឧបមេយ្យ ដូចជាភកិ្ខុមានសភាព
យ៉ា ងនេះ បើទុកជាមនិគប្បបីង្កើតសេចក្តីប្រាថ្នា យ៉ា ងនេះថា ធ្វើដូចម្តេចហ្ន៎ ពួកសព្រហ្មចារ ី



បុគ្គល គប្បធី្វើសក្កា រៈ គោរព រាប់អាន បូជា ចពំោះអាត្មា អញ ក៏គង់តែពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល
ធ្វើសក្កា រៈ គោរព រាប់អាន បូជា ចពំោះភិក្ខុ នោះដែរ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លភិក្ខុ
ទាងំឡាយ ព្រោះថា ពួកសព្រហ្មចារ ីជាវញិ្ញូ ជន រមែងពិចារណាឃើញច្បាស់នូវអកុសលធម៌
ដ៏លាមកទាងំនោះ ដែលភកិ្ខុ នោះលះបងហ់ើយ។

៨. អក្កោ សកសូត្រ

[៨៨] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុណា ជាអ្នកជេរប្រទេចផ្តា សាពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល 
ជាអ្នកតិះដៀលព្រះអរយិៈ ដណំើ រនោះ មិនមែនជាហេតុ មិនមែនជាបច្ច័យ ដែលមនិនា ំ
ឲ្យភិក្ខុ នោះគប្បដីល់នូវសេចក្តីវនិាសទាងំ ១០ ប្រការ សេចក្តវីនិាសណាមួយទេ។ សេចក្តី
វនិាសទាងំ ១០ ប្រការ តើដូចម្តេចខ្លះ។ បុគ្គលនោះ មិនបាននូវគុណធម៌ ដែលខ្លួនមិនទាន់
បាន ១ សាបសូន្យចាកគុណធម៌ ដែលខ្លួនបានហើយ ១ ព្រះសទ្ធម្មរបស់បុគ្គលនោះមនិ
ផូរផង់ ១ ជាអ្នកស្មា នហួសហេតុ ក្នុងព្រះសទ្ធម្ម ១ ប្រព្រត្តព្រហ្មចារ្យទាងំមិនមានសេចក្តី
ត្រេកអរ ១ ត្រវអាបត្តណិាមួយដែលសៅហ្មង ១ ប្រទះសេចក្តីទុក្ខព្រោះរោគដ៏ធ្ងន់ ១ ដល់នូវ
ការឆ្កួតរាយមាយចិត្ត ១ ធ្វើមរណៈទាងំវង្វេង ១ លុះបែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ រមែង
ទៅកើតឯអបាយ ទុគ្គតិ វនិិបាត នរក ១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណា ជេរប្រទេចផ្តា សា
ពួកសព្រហ្មចារបុីគ្គល ជាអ្នកតិះដៀលព្រះអរយិៈ ដណំើ រនោះ មនិមែនជាហេតុ មនិមែន
ជាបច្ច័យ ដែលមនិមែននាឲំ្យភកិ្ខុ នោះគប្បដីល់នូវសេចក្តីវនិាសទាងំ ១០ ប្រការនេះ សេចក្តី
វនិាសណាមួយទេ។

៩. កោកាលិកសូត្រ

[៨៩] គ្រានោះ កោកាលិកភិក្ខុ  ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ 
ក៏ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះកោកាលិកភកិ្ខុ  អង្គុយ
ក្នុងទីសមគួរហើយ ក៏ក្រាបទូលព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន សារបុីត្ត 
និងមោគ្គល្លា ន ជាអ្នកប្រាថ្នា លាមក លុះក្នុងអណំាចនៃសេចក្តីប្រាថ្នា លាមក។ ព្រះអង្គ
ត្រាស់ថា ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកកុនិំយាយយ៉ា ងនេះ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកកុនិំយាយ យ៉ា ង
នេះឡើយ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកចូរញុំា ងចិត្តឲ្យជ្រះថ្លា  ចពំោះសារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា នចុះ 



ព្រោះថា សារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន ជាអ្នកមានសីលជាទីស្រឡាញ់។ កោកាលិកភិក្ខុ  ទូល
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ជាគរំប់ពីរដងទៀតថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ គួរ
ខ្ញុ ពំ្រះអង្គជឿយកតម្រាប់ ក៏មែនពិតហើយ តែថាសារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន ជាអ្នកប្រាថ្នា
លាមកប្រាកដ លុះក្នុងអណំាចនៃសេចក្តីប្រាថ្នា លាមក។ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកកុនិំយាយ
យ៉ា ងនេះ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកកុនិំយាយយ៉ា ងនេះឡើយ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកចូរ
ញុំា ងចតិ្តឲ្យជ្រះថ្លា  ចពំោះសារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា នចុះ ព្រោះថា សារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន មាន
សីលជាទីស្រឡាញ់។ កោកាលិកភកិ្ខុ  ក៏ទូលព្រះដ៏មានព្រះភាគ ជាគរំប់ ៣ ដងទៀតថា 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ គួរខ្ញុ ពំ្រះអង្គជឿយកតម្រាប់តាម ក៏ពិតមែនហើយ
តែថា សារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន សុទ្ធតែជាអ្នកប្រាថ្នា លាមក លុះក្នុងអណំាចនៃសេចក្តី
ប្រាថ្នា លាមក។ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកកុនិំយាយយ៉ា ងនេះ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកកុនិំយាយ
យ៉ា ងនេះឡើយ ម្នា លកោកាលិកៈ អ្នកចូរញុំា ងចិត្តឲ្យជ្រះថ្លា  ចពំោះសារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន
ចុះ ព្រោះថា សារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន ជាអ្នកមានសីលជាទីស្រឡាញ់។ គ្រានោះ កោកាលិក
ភិក្ខុ  ក្រោកចាកអាសនៈ ហើយថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ រួចក៏ធ្វើប្រទក្សណិចៀសចេញ
ទៅ។ ក៏កាលដែលកោកាលិកភកិ្ខុ  ចៀសចេញទៅមិនយូរប៉ុន្មា ន កក៏ើតអុតប៉ុន ៗ គ្រាបស់្ពៃ 
រួបរតឹកាយទាងំមូល លុះអុតកើតប៉ុន ៗ គ្រាប់ស្ពៃហើយ ក៏ដោរឡើងបុ៉នគ្រាប់សណ្តែ កបាយ 
លុះប៉ុនគ្រាប់សណ្តែ កបាយហើយ ក៏ដោរឡើង បុ៉នគ្រាប់សណ្តែ កកង់ លុះប៉ុនគ្រាប់សណ្តែ ក
កង់ហើយ ក៏ដោរឡើង ប៉ុនគ្រាប់ពទ្រា លុះប៉ុនគ្រាប់ពទ្រាហើយ ក៏ដោរឡើងបុ៉នផ្លែពទ្រា 
លុះប៉ុនផ្លែពទ្រាហើយ ក៏ដោរឡើង ប៉ុនផ្លែកន្ទួតព្រៃ លុះប៉ុនផ្លែកន្ទួតព្រៃហើយ ក៏ដោរឡើង
បុ៉នក្តឹបព្នៅ  លុះប៉ុនក្តឹបព្នៅ ហើយ កដ៏ោរឡើង ប៉ុនផ្លែព្នៅ ធ ំលុះប៉ុនផ្លែព្នៅ ធហំើយ ខ្ទុះ និង
ឈាមក៏ហូរចេញរហាម។ បានឮថា កោកាលិកភិក្ខុ នោះ ដេកលើស្លឹកចេក ដូចជាត្រដែលគេ
ច្រាស់ស្រការហើយ។ លដំាប់នោះ តុទិបច្ចេកព្រហ្ម [ព្រហ្មនោះ កាលពីដើម ជា
ព្រះថេរៈឈ្មោ ះតុទិត្ថេរ ត្រវជាឧបជ្ឈាយ៍របស់កោកាលិកភកិ្ខុ  បានដល់អនាគាមិផល ទៅកើត
ក្នុងព្រហ្មលោកជាន់សុទ្ធា វាស។ អដ្ឋកថា។] បានចូលទៅរកកោកាលិកភកិ្ខុ  លុះចូលទៅ
ដល់ហើយ ក៏ឋិតនៅឰដអ៏ាកាស ហើយពោលទៅនឹងកោកាលិកភិក្ខុ  ដូច្នេះថា ម្នា ល
កោកាលិកៈ ចូរលោកញុំា ងចិត្តឲ្យជ្រះថ្លា  ចពំោះព្រះសារបុីត្ត និងព្រះមោគ្គល្លា នចុះ 



ព្រោះថា ព្រះសារបុីត្ត និងព្រះមោគ្គល្លា ន មានសីលជាទីស្រឡាញ់។ ម្នា លអាវុសោ អ្នក
ជាអ្វី។ យើងជាតុទិបច្ចេកព្រហ្ម។ ម្នា លអាវុសោ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ព្យាករថា អ្នកឯងជា
អនាគាមបុិគ្គលហើយតើ ចុះអ្នកឯងមកក្នុងទីនេះ ដើម្បអី្វីទៀត អ្នកឯងចូរមើលតែនូវកហុំស
របស់អ្នកនោះចុះ។ លដំាប់នោះ តុទិបច្ចេកព្រហ្ម ក៏បានពោលនឹងកោកាលិកភកិ្ខុ  ដោយគាថា
ដូច្នេះថា

បុគ្គលពាល កាលពោលនូវទុញ្ភ សិត ឈ្មោ ះថាកាប់ខ្លួនឯង ដោយពូថៅ 
គឺផរុសវាចាណា ពូថៅ គឺផរុសវាចានោះ កើតតែក្នុងមាត់របស់បុរសជាតិ
ដោយពិត។

បុគ្គលណា សរសើរនូវបុគ្គលដែលគួរនិន្ទា ក្តី តិះដៀលបុគ្គលដែលគួរសរសើរនោះក្តី 
បុគ្គលនោះឈ្មោ ះថា សន្សនូំវទោសដោយមាត់ រមែងមិនបានសេចក្តីសុខ ព្រោះទោស
នោះទេ។

ការចាញ់ដោយទ្រព្យណា ព្រោះល្បែងភ្នា ល់ទាងំឡាយ (ព្រមទាងំខ្លួន
ទាងំអស់) ជាកហុំសមានប្រមាណតិចទេ បុគ្គលណា ញុំា ងចិត្តឲ្យប្រទូស្ត
ចពំោះពួកបុគ្គលអ្នកប្រព្រត្តល្អ នេះឯងជាកហុំសធកំ្រៃលែង។ បុគ្គល
ដកំល់នូវវាចា និងចតិ្តដល៏ាមក ហើយតិះដៀលព្រះអរយិៈ រមែងទៅ
កាន់នរកណា នរកនោះ មាន ១ សែននិរព្វុ ទៈផង និង ៣៦ អព្វុ ទៈ 
[អដ្ឋកថាថា និរព្វុ ទៈវញិ។] (ដោយឡែកទៀត) ផង ៥ អព្វុ ទៈផង។

គ្រានោះ កោកាលិកភិក្ខុ  ក៏ធ្វើមរណកាល ដោយជម្ងឺនោះឯង។ លុះកោកាលិកភកិ្ខុ  ធ្វើ
មរណកាលហើយ ក៏ទៅកើតក្នុងបទុមនរក ព្រោះថ្នា ងំថ្នា ក់ចិត្តចពំោះព្រះសារបុីត្ត និង
ព្រះមោគ្គល្លា ន។ គ្រានោះ កាលបើរាត្របីឋមយាមកន្លងទៅហើយ សហម្បតិព្រហ្ម មាន
រស្មីរុងរឿង ធ្វើវត្តជេតពនទាងំមូលឲ្យភ្លចឺ្បាស់ កចូ៏លទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយឋិតនៅក្នុងទីសមគួរ។ លុះសហម្បតិ
ព្រហ្មឋិតនៅក្នុងទីសមគួរហើយ ក្រាបបង្គទូំលព្រះដ៏មានព្រះភាគថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
កោកាលិកភិក្ខុ  ធ្វើមរណកាលទៅហើយ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន កោកាលិកភកិ្ខុ
ធ្វើមរណកាល ទៅកើតក្នុងបទុមនរក ព្រោះថ្នា ងំថ្នា ក់ចិត្តចពំោះព្រះសារបុីត្ត និង



ព្រះមោគ្គល្លា ន។ សហម្បតិព្រហ្ម បានពោលពាក្យនេះហើយ ក៏ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះ
ភាគ ធ្វើប្រទក្សណិ ហើយបាត់ចាកទីនោះទៅមួយរពំេច។ លដំាបន់ោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
កាលបើរាត្រីនោះកន្លងទៅហើយ ទ្រង់ត្រាស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ក្នុង
យបម់ិញនេះ កាលរាត្របឋមយាម កន្លងទៅហើយ សហម្បតិព្រហ្ម មានរស្មីរុងរឿង ធ្វើវត្ត
ជេតពនទាងំមូល ឲ្យភ្លឺច្បាស់ ហើយចូលមករកតថាគត លុះចូលមកដល់ ថ្វា យបង្គតំថាគត 
ហើយឋិតនៅក្នុងទីសមគួរ។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ លុះសហម្បតិព្រហ្ម ឋិតនៅក្នុងទីសមគួរ
ហើយ បានពោលនឹងតថាគតដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន កោកាលិកភិក្ខុ  ធ្វើមរណកាល
ទៅហើយ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន កោកាលិកភកិ្ខុ  ធ្វើមរណកាលទៅ ទៅកើតក្នុងបទុមនរក 
ព្រោះថ្នា ងំថ្នា ក់ចិត្តចពំោះសារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ សហម្បតិព្រហ្ម 
បានពោលពាក្យនេះ លុះពោលពាក្យនេះហើយ ថ្វា យបង្គលំាតថាគត ធ្វើប្រទក្សណិ 
បាត់ចាកទីនោះទៅមួយរពំេច។ និមតិ្តតែព្រះដម៏ានព្រះភាគទ្រង់ត្រាស់យ៉ា ងនេះហើយ ភកិ្ខុ  
១ រូប ក្រាបថ្វា យបង្គទូំលសួរព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ប្រមាណ
នៃអាយុ ក្នុងបទុមនរក វែងប៉ុន្មា ន។ ព្រះអង្គត្រាស់ថា ម្នា លភកិ្ខុ  ប្រមាណនៃអាយុក្នុង
បទុមនរក វែងណាស់ ប្រមាណនៃអាយុក្នុងបទុមនរកនោះ បុគ្គលមិនងាយនឹងរាប់ថា 
បុ៉ណ្ណេះឆ្នា  ំប៉ុណ្ណេះរយឆ្នា  ំឬប៉ុណ្ណេះពាន់ឆ្នា  ំឬកប៏៉ុណ្ណេះសែនឆ្នា បំានឡើយ។ បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន ចុះព្រះអង្គអាចធ្វើសេចក្តីឧបមាបានដែរឬ។ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា 
ម្នា លភកិ្ខុ  អាចធ្វើបាន ដូច្នេះ ទើបត្រាស់ថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ ប្រៀបដូចរទេះផ្ទុកល្ង 
របស់អ្នកដែនកោសលចណុំះ ២០ ខារកិៈ [៤បត្ថៈ របស់អ្នកមគធៈ ត្រវជាមួយបត្ថៈក្នុងដែន
កោសល ៤បត្ថៈរបស់អ្នកដែនកោសលនោះ ត្រវជាមួយអាឡ្ហកៈ ៤អាឡ្ហកៈត្រវជាមួយទោនៈ
៤ទោនៈ ត្រវជាមួយមានិកា ៤មានិកា ត្រវជាមួយខារ។ី អដ្ឋកថា។] (អម្រែក) កន្លងទៅបាន ១ 
សែនឆ្នា  ំមានបុរសម្នា ក់ រ ើសយកល្ង ១ គ្រាប់ ៗ អពីំរទេះនោះចេញ។ ម្នា លភកិ្ខុ  រទេះផ្ទុកល្ង 
របស់អ្នកដែនកោសលចណុំះ ២០ ខារកិៈនោះ ដល់នូវការអស់រលីងទៅ ដោយសេចក្តី
ព្យាយាម នេះឈ្មោ ះថា ឆាប់រហ័សនៅឡើយ ឯអព្វុ ទនរក ១ មនិឆាប់ដូច្នេះទេ ម្នា លភកិ្ខុ  
ដូចជា អព្វុ ទៈ [ពាក្យអព្វុ ទៈនេះ ជាឈ្មោ ះនៃការរាប់ឆ្នា រំបស់សត្វដែលឆេះនៅក្នុងនរកអវចីិ
នោះឯង ដូចសដំែងតទៅ គឺសខំ្យាមួយរយសែន ឈ្មោ ះថា ១កោដិ ១រយសែនកោដិ 



ឈ្មោ ះថា ១បកោដិ ១រយសែនបកោដិ ឈ្មោ ះថា ១កោដិប្បកោដិ ១រយសែនកោដបិ្បកោដិ 
ឈ្មោ ះថា ១នហុត ១រយសែននហុត ឈ្មោ ះថា និន្នហុត ១រយសែននិន្នហុត ឈ្មោ ះថា ១
អព្វុ ទៈ ម្ភៃគុណអពីំអព្វុ ទៈ ឈ្មោ ះថា និរព្វុ ទៈ។ ន័យនេះ គប្បដីងឹគ្រប់បទទាងំអស់។ 
អដ្ឋកថា។] នរក ២០ ត្រវជា និរព្វុ ទនរក ១។ ម្នា លភិក្ខុ  ដូចជា និរព្វុ ទនរក ២០ ត្រវូជា 
អពព្វនរក ១។ ម្នា លភិក្ខុ  ដូចជា អពព្វនរក ២០ ត្រវជា អហហនរក ១។ ម្នា លភិក្ខុ  ដូចជា 
អហហនរក ២០ ត្រវជា អដដនរក ១។ ម្នា លភកិ្ខុ  ដូចជា អដដនរក ២០ ត្រវជា កុមុទនរក 
១។ ម្នា លភិក្ខុ  ដូចជា កុមុទនរក ២០ ត្រូវជា សោគន្ធិកនរក ១។ ម្នា លភិក្ខុ  ដូចជា សោគន្ធិកន
រក ២០ ត្រូវជា ឧប្បលនរក ១។ ម្នា លភិក្ខុ  ដូចជា ឧប្បលនរក ២០ ត្រវជា បុណ្ឌ រកីនរក ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុ  ដូចជា បុណ្ឌ រកីនរក ២០ ត្រវជា បទុមនរក ១។ ម្នា លភកិ្ខុ  ដូចជាកោកាលិកភិក្ខុ  
ទៅកើតក្នុងបទុមនរក ព្រោះថ្នា ងំថ្នា ក់ចតិ្តចពំោះសារបុីត្ត និងមោគ្គល្លា ន។ ព្រះមានព្រះភាគ 
ទ្រង់សដំែងធម៌នេះហើយ ព្រះសុគតជាព្រះសាស្តា  លុះសដំែងធម៌នេះហើយ ទើបសដំែង 
គាថានេះតទៅទៀតថា

បុគ្គលពាល កាលពោលនូវពាក្យទុញ្ភ សិត ឈ្មោ ះថា កាបនូ់វខ្លួន ដោយ
ពូថៅ គឺផរុសវាចាណា ពូថៅ គឺផរុសវាចានោះ តែងកើតក្នុងមាត់របស់
បុរសជាតិដោយពិត។

បុគ្គលណា សរសើរនូវបុគ្គលដែលគួរនិន្ទា  ឬតិះដៀលបុគ្គលដែលគួរសរសើរ 
បុគ្គលនោះឈ្មោ ះថា សន្សនូំវទោសដោយមាត់ រមែងមិនបានសេចក្តីសុខ ព្រោះទោស
នោះទេ។

ការចាញ់ដោយទ្រព្យណា ព្រោះល្បែងភ្នា ល់ទាងំឡាយ ព្រមទាងំខ្លួន
ទាងំអស់ ការចាញ់នេះឈ្មោ ះថា កហុំសមានប្រមាណតចិទេ បុគ្គលណា
ញុំា ងចតិ្តឲ្យប្រទូស្ត ចពំោះពួកបុគ្គលដែលប្រព្រត្តល្អ បុគ្គលនេះឯង 
ទើបឈ្មោ ះថា មានកហុំសធកំ្រៃលែង។ បុគ្គលដកំល់វាចា និង
ចិត្តដល៏ាមក តិះដៀលព្រះអរយិៈ រមែងទៅកើតក្នុងនរកណា នរកនោះ 
មានមួយសែននិរព្វុ ទៈ និង ៣៦ និរព្វុ ទៈ (ដោយឡែកទៀត) ផង ៥ 
អព្វុ ទៈផង។



១០. ខីណាសវពលសូត្រ

[៩០] គ្រានោះ ព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ 
ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះសារបុីត្តដ៏មានអាយុ 
អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ក៏ត្រាស់សួរដូច្នេះថា ម្នា លសារបុីត្ត ភកិ្ខុជា
ខីណាស្រព ប្រកបដោយកឡំាងំទាងំឡាយណា រមែងប្តេជ្ញា នូវការអស់ទៅនៃអាសវៈថា 
អាសវៈរបស់អាត្មា អញអស់ហើយ កឡំាងំរបស់ភិក្ខុ  ជាខីណាស្រពនោះ តើមានប៉ុន្មា ន។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុជាខីណាស្រព ប្រកបដោយកឡំាងំទាងំឡាយណា រមែងប្តេជ្ញា
នូវការអស់ទៅនៃអាសវៈថា អាសវៈរបស់អាត្មា អញ អស់ហើយ កឡំាងំរបស់ភកិ្ខុ  ជាខីណា
ស្រពនោះ មាន ១០ យ៉ា ង។ កឡំាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ បពិត្រព្រះអង្គដច៏រំ ើន 
គឺភិក្ខុជាខីណាស្រព ក្នុងសាសនានេះ ពិចារណាឃើញច្បាស់នូវសង្ខា រទាងំពួង ដោយ
សេចក្តីថា មនិទៀង ដោយបញ្ញា ដ៏ប្រពៃតាមពិត។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុជាខីណាស្រព 
ពិចារណាឃើញច្បាស់នូវសង្ខា រទាងំពួង ដោយសេចក្តីថា មនិទៀង ដោយបញ្ញា ដ៏ប្រពៃ
តាមពិត ដោយហេតុណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន នេះឯងចាត់ជាកឡំាងំរបស់ភិក្ខុ
ជាខីណាស្រព ដែលនាឲំ្យភកិ្ខុជាខីណាស្រព អាស្រយនូវកឡំាងំហើយ ទើបប្តេជ្ញា  នូវការ
អស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយថា អាសវៈរបស់អាត្មា អញ អស់ហើយ ១។ បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន មួយទៀត ភកិ្ខុជាខីណាស្រព ពិចារណាឃើញច្បាស់ នូវកាមទាងំឡាយ មានឧបមា
ដូចរណ្តៅ រងើកភ្លើង ដោយបញ្ញា ដ៏ប្រពៃតាមពិត។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុជាខីណាស្រព 
ពិចារណាឃើញច្បាស់ នូវកាមទាងំឡាយ មានឧបមាដូចរណ្តៅ រងើកភ្លើង ដោយបញ្ញា
ដ៏ប្រពៃតាមពិត ដោយហេតុណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន នេះឯងចាត់ជាកឡំាងំរបស់ភិក្ខុ
ជាខីណាស្រព ដែលនាឲំ្យភកិ្ខុជាខីណាស្រព អាស្រយនូវកឡំាងំហើយ ទើបប្តេជ្ញា នូវការអស់
ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយថា អាសវៈទាងំឡាយ របស់អាត្មា អញ អស់ហើយ ១។ បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន មួយទៀត ភិក្ខុជាខីណាស្រព មានចិត្តឱនទៅកាន់វវិេក ឈមទៅរកវវិេក 
ទោរទន់ទៅរកវវិេក ឋតិនៅក្នុងវវិេក ត្រេកអរក្នុងការចេញចាកកាម ជាចិត្តវនិាសចាកធម៌
ទាងំឡាយ ដែលជាទីតាងំនៃអាសវៈ ដោយប្រការទាងំពួង។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុជា



ខីណាស្រព មានចិត្តឱនទៅរកវវិេក ឈមទៅរកវវិេក ទោរទន់ទៅរកវវិេក ឋតិនៅក្នុងវវិេក 
ត្រេកអរក្នុងការចេញចាកកាម ជាចិត្តវនិាសចាកធម៌ទាងំឡាយ ដែលជាទីតាងំនៃអាសវៈ 
ដោយប្រការទាងំពួង ដោយហេតុណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន នេះឯងចាត់ជាកឡំាងំរបស់
ភិក្ខុជាខីណាស្រព ដែលនាឲំ្យភកិ្ខុជាខីណាស្រព អាស្រយនូវកឡំាងំហើយ ទើបប្តេជ្ញា
នូវការអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយថា អាសវៈទាងំឡាយ របស់អាត្មា អញ អស់ហើយ ១។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន មួយទៀត ភកិ្ខុជាខីណាស្រព ចរំ ើន អបរ់លំ្អហើយ នូវសតិប្បដ្ឋា ន ៤។ 
បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុជាខីណាស្រព បានចរំ ើន អប់រលំ្អហើយ នូវសតបិ្បដ្ឋា ន ៤ ដោយ
ហេតុណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន នេះឯងចាត់ជាកឡំាងំ របស់ភិក្ខុជាខីណាស្រព ដែលនា ំ
ឲ្យភិក្ខុជាខីណាស្រព អាស្រយនូវកឡំាងំហើយ ទើបប្តេជ្ញា នូវការអស់ទៅ នៃអាសវៈ
ទាងំឡាយថា អាសវៈរបស់អាត្មា អញ អស់ហើយ ១។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន មួយទៀត 
ភិក្ខុជាខីណាស្រព បានចរំ ើន អបរ់លំ្អហើយ នូវសម្មប្បធាន ៤... ១ ចរំ ើន អបរ់លំ្អហើយ 
នូវឥទ្ធិបាទ ៤... ១ ចរំ ើន អប់រលំ្អហើយ នូវឥន្រ្ទិយ ៥ ពលៈ ៥... ១ ចរំ ើន អប់រលំ្អហើយ 
នូវពោជ្ឈង្គ ៧ ...១ ចរំ ើន អបរ់លំ្អហើយ នូវមគ្គដ៏ប្រសើរ ប្រកបដោយអង្គ ៨។ បពិត្រព្រះអង្គ
ដ៏ចរំ ើន ភិក្ខុជាខីណាស្រព ចរំ ើន អប់រលំ្អហើយនូវមគ្គប្រសើរ ប្រកបដោយអង្គ ៨ ដោយ
ហេតុណា បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន នេះឯង ចាត់ជាកឡំាងំរបស់ភកិ្ខុជាខីណាស្រព ដែលនា ំ
ឲ្យភិក្ខុជាខីណាស្រព អាស្រយនូវកឡំាងំហើយ ទើបប្តេជ្ញា នូវការអស់ទៅនៃអាសវៈ
ទាងំឡាយថា អាសវៈទាងំឡាយ របស់អាត្មា អញ អស់ហើយ ១។ បពិត្រព្រះអង្គដ៏ចរំ ើន 
ភិក្ខុជាខីណាស្រព ប្រកបដោយកឡំាងំទាងំឡាយណា ប្តេជ្ញា នូវការអស់ទៅ នៃអាសវៈ
ទាងំឡាយថា អាសវៈទាងំឡាយ របស់អាត្មា អញ អស់ហើយ កឡំាងំរបស់ភកិ្ខុជាខីណាស្រព
នោះ មាន ១០ យ៉ា ងនេះឯង។

ចប់ ថេរវគ្គ ទី៤។
ឧទ្ទា ននៃថេរវគ្គនោះគឺ

និយាយអពីំព្រះវាហុនត្ថេរ ១ ព្រះអានន្ទត្ថេរ ១ ព្រះបុណ្ណិ យត្ថេរ ១ 
ការពោលអួតអរហត្តផល ១ ភិក្ខុ ពោលអួត ១ ការស្មា នហួសហេតុ ១ អធកិរណ៍ ១ 
កោកាលិកភិក្ខុ  ១ កឡំាងំ ១។



ឧបាសកវគ្គ ទី៥

១. កាមភោគសូីត្រ

[៩១] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់គង់នៅក្នុងវត្តជេតពន របស់អនាថបិណ្ឌិ ក
សេដ្ឋី ជតិក្រងសាវត្ថី។ គ្រានោះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
លុះចូលទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះ
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី បានអង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ទើបព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ត្រាស់ថា 
ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ មាន ១០ ពួក ក្នុងលោក។ ១០ ពួក តើដូចម្តេចខ្លះ។ 
ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកនូវភោគៈទាងំឡាយ 
មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវ
តាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេបានមកហើយ មិនធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត មិន
ចែករលែក មនិធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគកាម
ខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ 
លុះស្វះស្វែងរកនូវភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ បានមក
ហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត តែមនិចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ១។ ម្នា ល
គហបត ីក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវ
តាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លងធម៌
គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេបានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ទាងំចែករលែក ធ្វើបុណ្យ
ទាងំឡាយ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេក៏មាន 
លុះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មនិត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គឺកហំែង
សង្កត់សង្កិនក៏មាន មនិកហំែងសង្កត់សង្កនិកម៏ាន បានមកហើយ មិនធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ 
ឲ្យឆ្អែត មិនចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នក
បរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មនិត្រវូតាមគន្លងធម៌ខ្លះ
គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិក៏មាន មិនកហំែងសង្កត់សង្កិនក៏មាន លុះស្វះស្វែងរកភោគៈ



ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មនិត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិក៏មាន 
មិនកហំែងសង្កត់សង្កិនក៏មាន បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត តែទាស់មិនចែក
រលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគកាមខ្លះ 
ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មនិត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គឺកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ ក៏មាន លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ 
ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក ធ្វើបុណ្យ
ទាងំឡាយ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគៈកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ 
ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ មិនធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត
មិនចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នក
បរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កនិ
គេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ 
បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត តែទាស់មិនចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ 
១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នកបរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវ
តាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាម
គន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក 
ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ តែនៅជក់ជ្រប់ ឈ្លកច់ិត្តនឹងភោគៈទាងំនោះ មិនឃើញទោស មនិមាន
បញ្ញា ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយចេះតែបរភិោគ ១។ ម្នា លគហបតី ក្នុងលោកនេះ មានអ្នក
បរភិោគកាមខ្លះ ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិន
គេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមនិកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ 
បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ថែមទាងំមនិជក់ 
មិនជ្រប់ មិនឈ្លកច់ិត្តនឹងភោគៈទាងំនោះទេ ឃើញទោស មានបញ្ញា ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន 
ហើយបរភិោគ ១។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា 
ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ លុះស្វះស្វែង



រកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេបានមកហើយ មិនធ្វើខ្លួន
ឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត មិនចែករលែក មនិធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគ
កាមនេះ គួរគេតិះដៀល ដោយហេតុ ៣ ប្រការ គឺគេតិះដៀល ដោយហេតុទី ១ នេះថា 
ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ គេតិះដៀល
ដោយហេតុទី ២ នេះថា មនិធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គួរគេតិះដៀល ដោយហេតុទី ៣ 
នេះថា មិនចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេ
តិះដៀល ដោយហេតុទាងំ ៣ ប្រការនេះ។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ 
អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លងធម៌ គកឺហំែង
សង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត តែទាស់មិនចែករលែក មិនធ្វើ
បុណ្យទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេតិះដៀល ដោយហេតុ ២ ប្រការ 
គេសរសើរដោយហេតុ ១ ប្រការ គឺគេតិះដៀល ដោយហេតុទី ១ នេះថា ស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លងធម៌ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេ គេសរសើរ ដោយហេតុ ១ ប្រការ
នេះថា ចេះធ្វើខ្លួន ឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គេតិះដៀល ដោយហេតុទី ២ នេះថា មិនចែករលែក 
មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេតិះដៀល ដោយហេតុ
ទាងំ ២ ប្រការនេះ គេសរសើរដោយហេតុ ១ ប្រការនេះ។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នក
បរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លង
ធម៌ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ បាន
មកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី 
អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេតិះដៀល ដោយហេតុ ១ ប្រការ គេសរសើរដោយហេតុ ២ ប្រការ 
គឺគេតិះដៀល ដោយហេតុ ១ ប្រការនេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាម
គន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ គេសរសើរដោយហេតុទី ១ នេះថា ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ 
ឲ្យឆ្អែត គេសរសើរដោយហេតុទី ២ នេះថា ចេះចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា ល
គហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេតិះដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការនេះ គេសរសើរដោយ
ហេតុទាងំ ២ ប្រការ នេះ។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាម



ណា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មនិត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ ក៏មាន លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ 
ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មនិត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គសឺង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន បានមកហើយ មិនធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត មនិចេះចែករលែក 
មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ម្នា កគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេសរសើរដោយហេតុ ១ 
ប្រការ គេតិះដៀល ដោយហេតុ ៣ ប្រការ គគឺេសរសើរដោយហេតុ ១ ប្រការ នេះថា 
ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ គេតិះដៀល
ដោយហេតុទី ១ នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គឺកហំែងសង្កត់
សង្កិនគេ គេតិះដៀលដោយហេតុទី ២ នេះថា មនិធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គេតិះដៀល
ដោយហេតុទី ៣ នេះថា មនិចេះចែករលែក មនិធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី 
អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេសរសើរ ដោយហេតុ ១ ប្រការនេះ គេតិះដៀល ដោយហេតុទាងំ 
៣ ប្រការនេះ។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា 
លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេក៏មាន លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ 
ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត តែទាស់មនិចែករលែក 
មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គេសរសើរដោយហេតុ ២ 
ប្រការ គេតិះដៀលដោយហេតុ ២ ប្រការ គឺគេសរសើរដោយហេតុទី ១ នេះថា ស្វះស្វែង
រកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ គេតិះដៀលដោយ
ហេតុទី ១ នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រវតាមគន្លងធម៌ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិន
គេ គេសរសើរដោយហេតុទី ២ នេះថា ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គួរគេតិះដៀល
ដោយហេតុទី ២ នេះថា មនិចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគ
កាមនេះ គេសរសើរដោយហេតុទាងំ ២ ប្រការនេះ គេតិះដៀលដោយហេតុទាងំ ២ 
ប្រការនេះ។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែង
រកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិន



គេក៏មាន មិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេក៏មាន លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាម
គន្លងធម៌ខ្លះ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ខ្លះ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេក៏មាន មិនកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេក៏មាន បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក ធ្វើបុណ្យ
ទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេសរសើរដោយហេតុ ៣ ប្រការ គេតិះ
ដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការ គគឺេសរសើរដោយហេតុទី ១ នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ គេតិះដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការ
នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ មិនត្រូវតាមគន្លងធម៌ គកឺហំែងសង្កត់សង្កិនគេ 
គេសរសើរដោយហេតុទី ២ នេះថា ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គេសរសើរដោយហេតុទី ៣ 
នេះថា ចេះចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គេសរសើរ
ដោយហេតុទាងំ ៣ ប្រការនេះ គេតិះដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការ នេះ។ ម្នា លគហបតី 
បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ 
ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាម
គន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ មិនធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត មនិ
ចែករលែក មនិធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេសរសើរ
ដោយហេតុ ១ ប្រការ គេតិះដៀលដោយហេតុ ២ ប្រការ គឺគេសរសើរ ដោយហេតុ ១ ប្រការ
នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កនិ 
គេតិះដៀលដោយហេតុទី ១ នេះថា មិនធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គេតិះដៀលដោយហេតុ
ទី ២ នេះថា មនិចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ 
គួរគេសរសើរ ដោយហេតុ ១ ប្រការនេះ គេតិះដៀលដោយហេតុ ២ ប្រការនេះ។ ម្នា ល
គហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា លុះស្វះស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមនិកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ
ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត 
តែមនិចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ គួរគេសរសើរ
ដោយហេតុ ២ ប្រការ គេតិះដៀល ដោយហេតុ ១ ប្រការ គឺគេសរសើរដោយហេតុទី ១ 
នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ គេ



សរសើរដោយហេតុទី ២ នេះថា ចេះធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គេតិះដៀលដោយហេតុ ១ 
ប្រការនេះថា មនិចែករលែក មិនធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ 
គួរគេសរសើរ ដោយហេតុ ២ ប្រការនេះ គេតិះដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការនេះ។ ម្នា ល
គហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមនិកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ
ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត 
ចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ តែនៅជក់ជ្រប់ ឈ្លក់ចតិ្តនឹងភោគៈទាងំនោះ មនិឃើញ
ទោស មិនមានបញ្ញា ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយចេះតែបរភិោគ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគ
កាមនេះ គួរគេសរសើរដោយហេតុ ៣ ប្រការ គេតិះដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការ គឺ
គេសរសើរ ដោយហេតុទី ១ នេះថា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ 
គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ គេសរសើរ ដោយហេតុទី ២ នេះថា ចេះធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ 
ឲ្យឆ្អែត គេសរសើរ ដោយហេតុទី ៣ នេះថា ចេះចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ 
គេតិះដៀល ដោយហេតុ ១ ប្រការនេះថា ជក់ ជ្រប់ ឈ្លក់ចតិ្តនឹងភោគៈទាងំនោះ មនិឃើញ
ទោស មិនមានបញ្ញា  ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយចេះតែបរភិោគ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាម
នេះ គួរគេសរសើរ ដោយហេតុ ៣ ប្រការនេះ គេតិះដៀលដោយហេតុ ១ ប្រការនេះ។ ម្នា ល
គហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំនោះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈ
ទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ
ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត 
ចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ថែមទាងំមនិជក់ មិនជ្រប់ មិនឈ្លកច់ិត្តនឹងភោគៈទាងំនោះ 
ឃើញទោស មានបញ្ញា ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយបរភិោគ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគកាមនេះ 
គួរគេសរសើរ ដោយហេតុ ៤ ប្រការ គឺគេសរសើរ ដោយហេតុទី ១ នេះថា ស្វះស្វែង
រកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ គេសរសើរដោយ 
ហេតុទី ២ នេះថា ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត គេសរសើរដោយហេតុទី ៣ នេះថា ចែករលែក
ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ គេសរសើរ ដោយហេតុទី ៤ នេះថា មនិជក់ មិនជ្រប់ មិនឈ្លកច់ិត្ត
នឹងភោគៈទាងំនោះ ឃើញទោស មានបញ្ញា ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយបរភិោគ។ ម្នា លគហបតី 



អ្នកបរភិោគកាមនេះ គេសរសើរដោយហេតុទាងំ ៤ ប្រកានេះ។ ម្នា លគហបតី អ្នកបរភិោគ
កាមទាងំ ១០ ពួកនេះ មានក្នុងលោក។ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំ ១០ 
ពួកនេះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវតាមគន្លងធម៌ គឺមិន
កហំែងសង្កត់សង្កិនគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លងធម៌ គមឺិនកហំែង
សង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ 
ថែមទាងំមនិជក់ មិនជ្រប់ មិនឈ្លកច់ិត្តនឹងភោគៈទាងំនោះ ឃើញទោស មានបញ្ញា
ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយបរភិោគ បណ្តា អ្នកបរភិោគកាមទាងំ ១០ ពួកនេះ អ្នកបរភិោគកាមនេះ
ឈ្មោ ះថាជាកពូំលផង ប្រសើរផង ចម្បងផង ខ្ពង់ខ្ពស់ផង ថ្លៃថ្លា ផង។ ម្នា លគហបតី ដូចជា
ទឹកដោះស្រស់ កើតពីមេគោ ទឹកដោះជូរ ក្លា យពីទឹកដោះស្រស់ ទឹកដោះខាបក់្លា យពី
ទឹកដោះជូរ ទឹកដោះរាវក្លា យពីទឹកដោះខាប់ ទឹកដោះថ្លា  ក្លា យពីទឹកដោះរាវ ទឹកដោះថ្លា  
ប្រាកដជាប្រសើរជាងទឹកដោះទាងំនោះ យ៉ា ងណាមិញ ម្នា លគហបតី បណ្តា អ្នក
បរភិោគកាមទាងំ ១០ ពួកនេះ អ្នកបរភិោគកាមណា ស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូ
តាមគន្លងធម៌ គឺមនិកហំែងសង្កត់សង្កនិគេ លុះស្វះស្វែងរកភោគៈទាងំឡាយ ត្រវូតាមគន្លង
ធម៌ គមឺិនកហំែងសង្កត់សង្កិនគេ បានមកហើយ ធ្វើខ្លួនឲ្យបានសុខ ឲ្យឆ្អែត ចែករលែក 
ធ្វើបុណ្យទាងំឡាយ ថែមទាងំមិនជក់ មនិជ្រប់ មនិឈ្លក់ចតិ្តនឹងភោគៈទាងំនោះ ឃើញទោស
មានបញ្ញា ជាគ្រឿងរ ើខ្លួន ហើយបរភិោគ បណ្តា អ្នកបរភិោគកាម ទាងំ ១០ ពួកនេះ អ្នក
បរភិោគកាមនេះ ឈ្មោ ះថាជាកពូំលផង ប្រសើរផង ចម្បងផង ខ្ពង់ខ្ពស់ផង ថ្លៃថ្លា ផង យ៉ា ង
នោះដែរ។

២. ភយសូត្រ

[៩២] គ្រានោះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូលទៅគាល់ព្រះមានព្រះភាគ លុះចូលទៅ
ដល់ហើយ ថ្វា យបង្គពំ្រះមានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះអនាថបិណ្ឌិ ក
គហបតី អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ ទើបព្រះមានព្រះភាគ ទ្រងត់្រាស់យ៉ា ងនេះថា ម្នា ល
គហបតី កាលបើអរយិសាវក រម្ងា ប់ភ័យ និងពៀរទាងំ ៥ បានហើយ (អរយិសាវកនោះ) 
ជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយសោតាបត្តិយង្គៈទាងំ ៤ ទាងំញាយធម៌ (មគ្គព្រមទាងំវបិស្សនា) 



ដ៏ប្រសើរ អរយិសាវកនោះ ឃើញហើយដោយប្រពៃ ចាកធ់្លុះហើយដោយប្រពៃ ដោយប្រាជ្ញា
កាលបើអរយិសាវកនោះ ចង់ (ព្យាករ) ក៏គប្បពី្យាករខ្លួន ដោយខ្លួនឯងថា អាត្មា អញ អស់
នរកហើយ អស់កណំើ តតិរច្ឆា នហើយ អស់បតិ្តិវស័ិយហើយ អស់អបាយ ទុគ្គតិ 
វនិិបាតហើយ អាត្មា អញ ជាសោតាបន្នបុគ្គល លែងទៅកើតក្នុងអបាយហើយ  ជាបុគ្គល
ទៀងទាត់ ប្រាកដជានឹងបានត្រាស់ដងឹតទៅខាងមុខ។ ចុះអរយិសាវក បានរម្ងា បភ់័យ និង
ពៀរទាងំ ៥ តើដូចម្តេច។ ម្នា លគហបតី អ្នកសម្លា ប់សត្វ តែងទទួលភ័យ និងពៀរ ដែល
ជាបច្ចុប្បន្នផង ទទួលភ័យ និងពៀរ ក្នុងបរលោកផង រងទុក្ខ ទោមនស្ស ដែលប្រព្រត្តទៅក្នុង
ចិត្តផង ព្រោះហេតុតែសម្លា ប់សត្វ អ្នកវៀរចាកការសឡំាប់សត្វ តែងមនិទទួលភ័យ និងពៀរ 
ជាបច្ចុប្បន្នផង មិនទទួលភ័យ និងពៀរ ក្នុងបរលោកផង មិនរងទុក្ខទោមនស្សដែលប្រព្រត្ត
ទៅក្នុងចតិ្តផង។ កាលអរយិសាវក វៀរចាកការសឡំាប់សត្វ ជាអ្នករម្ងា ប់ភ័យ និងពៀរ
នោះយ៉ា ងនេះ។ ម្នា លគហបតី អ្នកយករបស់ដែលគេមិនបានឲ្យ... អ្នកប្រព្រត្តខុសក្នុង
កាមទាងំឡាយ ... អ្នកនិយាយពាក្យកុហក... អ្នកប្រព្រត្តហេតុជាទីតាងំនៃសេចក្តីប្រមាទ 
គឺផឹកទឹកស្រវងឹ គឺសុរា និងមេរយ័ តែងទទួលភ័យ និងពៀរ ដែលជាបច្ចុប្បន្នផង ក្នុង
បរលោកផង រងទុក្ខទោមនស្ស ដែលប្រព្រត្តទៅក្នុងចិត្តផង ព្រោះហេតុជាទីតាងំនៃសេចក្តី
ប្រមាទ គឺផកឹទឹកស្រវងឹ គឺសុរា និងមេរយ័ជាបច្ច័យ អ្នកវៀរចាកហេតុជាទីតាងំនៃសេចក្តី
ប្រមាទ គឺផកឹទឹកស្រវងឹ គឺសុរា និងមេរយ័ តែងមនិទទួលភ័យ និងពៀរ ជាបច្ចុប្បន្នផង មិន
ទទួលភ័យ និងពៀរ ក្នុងបរលោកផង មិនរងទុក្ខទោមនស្ស ដែលប្រព្រត្តទៅក្នុងចតិ្តផង។ 
កាលអរយិសាវក វៀរចាកហេតុជាទីតាងំនៃសេចក្តីប្រមាទ គផឺឹកទឹកស្រវងឹ គឺសុរា និងមេរយ័
រមែងជាអ្នករម្ងា ប់ភ័យ និងពៀរនោះយ៉ា ងនេះ។ ភ័យ និងពៀរទាងំ ៥ នេះ រមែងស្ងប់រម្ងា ប់
ទៅ។ អរយិសាវក អ្នកបរបូិណ៌ដោយសោតាបត្តិយង្គៈ ៤ តើដូចម្តេច។ ម្នា លគហបតី 
អរយិសាវក ក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកប្រកបដោយសេចក្តីជ្រះថ្លា  មិនករំ ើកក្នុងព្រះពុទ្ធថា 
ព្រះមានព្រះភាគអង្គនោះ ព្រះអង្គឆ្ងា យចាកសឹកសត្រវ គឺកិលេស ព្រះអង្គត្រាស់ដឹង
នូវញេយ្យធម៌ទាងំពួងដោយប្រពៃ ចពំោះព្រះអង្គឯង ព្រះអង្គបរបូិណ៌ដោយវជិ្ជា  និង
ចរណៈ ព្រះអង្គមានដណំើ រល្អ យាងទៅកាន់សុន្ទរដ្ឋា ន ព្រះអង្គជ្រាបនូវត្រៃលោក ព្រះអង្គ
ប្រសើរដោយសីលាទិគុណ ព្រះអង្គជាអ្នកទូន្មា ននូវបុរស ដែលគួរទូន្មា នបាន ព្រះអង្គជាគ្រូ



របស់ទេវតា និងមនុស្សទាងំឡាយ ព្រះអង្គត្រាស់ដងឹនូវសច្ចៈទាងំបួន ព្រះអង្គលែងត្រឡប់
មកកើតក្នុងត្រៃភព។ អរយិសាវក ជាអ្នកប្រកបដោយសេចក្តីជ្រះថ្លា  មនិករំ ើកក្នុងព្រះធម៌ថា 
ព្រះធម៌ដែលព្រះមានព្រះភាគ ទ្រង់សដំែងហើយដោយប្រពៃ ជាធម៌ គពឺ្រះអរយិបុគ្គល 
ឃើញដោយខ្លួនឯង ជាធមឲ៌្យផលមនិរង់ចាកំាល ជាធម៌ដែលព្រះអរយិបុគ្គល គួរហៅ
អ្នកដទៃឲ្យចូលមកមើលបាន ជាធម៌ដែលព្រះអរយិបុគ្គលគួរបង្អោ នចូលមកទុកក្នុងខ្លួន 
ជាធម៌ដែលពួកវញិ្ញូ ជនគប្បដីឹងដោយខ្លួនឯង។ អរយិសាវក ជាអ្នកប្រកបដោយ
សេចក្តជី្រះថ្លា  មិនករំ ើកក្នុងព្រះសង្ឃថា ព្រះសង្ឃសាវក របស់ព្រះមានព្រះភាគ ប្រតិបត្តិ
ហើយដោយប្រពៃ ព្រះសង្ឃសាវក របស់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ប្រតបិត្តហិើយដោយត្រង់ 
ព្រះសង្ឃសាវក របស់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ប្រតបិត្តិហើយ ដើម្បតី្រាស់ដឹងព្រះនិញ្វន 
ព្រះសង្ឃសាវករបស់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ប្រតបិត្តិ គួរដល់សាមីចកិម្ម ព្រះសង្ឃសាវកនេះ 
បើរាប់ជាគូនៃបុរស មាន ៤ គូ បើរាបរ់ៀងជាបុរសបុគ្គល មាន ៨ ព្រះសង្ឃសាវករបស់
ព្រះដ៏មានព្រះភាគនុ៎ះ គួរទទួលវត្ថុ  ដែលបុគ្គលនាមំកបូជា គួរទទួលនូវអាគន្តុកទាន 
គួរទទួលទក្ខិណាទាន គួរដល់អញ្ជ លិកម្ម ដែលសត្វលោកគប្បធី្វើ ជាស្រែបុណ្យដប៏្រសើរ 
របស់សត្វលោក។ អរយិសាវក ជាអ្នកប្រកបដោយសីលទាងំឡាយ ជាទីត្រេកអរ របស់
ព្រះអរយិៈ ជាសីលមនិដាច់ មិនធ្លុះ មិនពពាល មិនពព្រុស ជាសីលរបស់អ្នកជា ជាសីល
ដែលពួកវញិ្ញូ ជនសរសើរហើយ ជាសីលមនិជ្រោកជ្រាក ជាសីលនាឲំ្យបានសមាធិ។ 
អរយិសាវក ប្រកបដោយសោតាបត្តិយង្គៈទាងំ ៤ យ៉ា ងនេះឯង។ ចុះញាយធម៌ដប៏្រសើរ 
ដែលអរយិសាវកនោះ ឃើញដោយប្រពៃ ចាកធ់្លុះដោយប្រពៃ ដោយបញ្ញា  តើដូចម្តេច។ 
ម្នា លគហបតី អរយិសាវក ក្នុងសាសនានេះ ពិចារណាឃើញច្បាស់ថា កាលបើរបស់នេះ
មាន របស់នេះ ក៏មាន របស់នេះកើតឡើង ព្រោះកើតរបស់នេះ កាលបើរបស់នេះគ្មា ន 
របស់នេះក៏គ្មា ន របស់នេះរលត់ ព្រោះរលត់របស់នេះ យ៉ា ងដូចសង្ខា រទាងំឡាយ កកើត
ឡើង ព្រោះអវជិ្ជា ជាបច្ច័យ វញិ្ញា ណ កកើតឡើង ព្រោះសង្ខា រជាបច្ច័យ នាមរូប កកើតឡើង 
ព្រោះវញិ្ញា ណជាបច្ច័យ សឡាយតនៈ កកើតឡើង ព្រោះនាមរូបជាបច្ច័យ ផស្សៈកកើតឡើង
ព្រោះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ វេទនាកកើតឡើង ព្រោះផស្សៈជាបច្ច័យ តណ្ហា  កកើតឡើង 
ព្រោះវេទនាជាបច្ច័យ ឧបាទាន កកើតឡើង ព្រោះតណ្ហា ជាបច្ច័យ ភព កកើតឡើង ព្រោះ



ឧបាទាន ជាបច្ច័យ ជាតិ កកើតឡើង ព្រោះភពជាបច្ច័យ ជរា មរណៈ សោកៈ បរទិេវៈ ទុក្ខៈ 
ទោមនស្សៈ ឧបាយាសៈ កកើតឡើង ព្រោះជាតិជាបច្ច័យ។ ការកើតនៃកងទុក្ខទាងំអស់នេះ 
តែងមានយ៉ា ងនេះឯង។ ការរលត់សង្ខា រ ព្រោះវនិាសនិងការរលត់អវជិ្ជា មនិមានសេសសល់ 
ការរលត់វញិ្ញា ណ ព្រោះរលត់សង្ខា រ ការរលត់នាមរូប ព្រោះរលតវ់ញិ្ញា ណ ការរលត់
សឡាយតនៈ ព្រោះរលត់នាមរូប ការរលត់ផស្សៈ ព្រោះរលត់សឡាយតនៈ ការរលតវ់េទនា 
ព្រោះរលត់ផស្សៈ ការរលត់តណ្ហា  ព្រោះរលត់វេទនា ការរលត់ឧបាទាន ព្រោះរលតត់ណ្ហា  
ការរលត់ភព ព្រោះរលត់ឧបាទាន ការរលតជ់ាតិ ព្រោះរលតភ់ព ជរា មរណៈ សោកៈ 
បរទិេវៈ ទុក្ខៈ ទោមនស្សៈ ឧបាយាសៈ រលត់ព្រោះរលត់ជាតិ។ ការរលត់នៃកងទុក្ខ
ទាងំអស់នេះ តែងមានយ៉ា ងនេះឯង។ ញាយធម៌ដប៏្រសើរនេះ អរយិសាវកនោះ បានឃើញ
ច្បាស់ ចាក់ធ្លុះដោយប្រពៃដោយប្រាជ្ញា ។ ម្នា លគហបតី កាលណាអរយិសាវក រម្ងា បភ់័យ 
និងពៀរទាងំ ៥ ប្រការនេះផង ជាអ្នកបរបូិណ៌ដោយសោតាបត្តិយង្គៈទាងំ ៤ ប្រការនេះផង 
ញាយធម៌ដ៏ប្រសើរនេះផង អរយិសាវកនោះ ឃើញដោយប្រពៃ ចាក់ធ្លុះដោយប្រពៃ ដោយ
ប្រាជ្ញា ផង ក្នុងកាលនោះ កាលបើអរយិសាវកនោះចង់ (ព្យាករ) ក៏គប្បពី្យាករខ្លួនដោយខ្លួន
ឯងថា អាត្មា អញ អស់នរកហើយ អស់កណំើ តតិរច្ឆា នហើយ អស់បិត្តិវស័ិយហើយ អស់
អបាយ ទុគ្គតិ វនិិបាតហើយ អាត្មា អញជាសោតាបន្នបុគ្គល លែងទៅកើតក្នុងអបាយហើយ 
ជាបុគ្គលទៀងទាត់ ប្រាកដជានឹងបានត្រាស់ដងឹតទៅខាងមុខ។

៣. កឹទិដ្ឋកិសូត្រ

[៩៣] សម័យមួយ ព្រះមានព្រះភាគ ទ្រង់គងន់ៅក្នុងវត្តជេតពន របស់អនាថបិណ្ឌិ ក
សេដ្ឋី ជតិក្រងសាវត្ថី។ គ្រានោះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចេញអពីំក្រងសាវត្ថីទាងំថ្ងៃត្រង់ 
ដើម្បទីៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ ទើបអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី មានសេចក្តីត្រះរះិ
យ៉ា ងនេះថា កាលនេះ ជាកាលមិនគួរដើម្បទីៅគាល់ព្រះមានព្រះភាគទេ ដ្បតិ
ព្រះមានព្រះភាគ កពុំងសម្ង ំកាលនេះជាកាលមនិគួរដើម្បទីៅជួបនឹងពួកភិក្ខុ  អ្នកចរំ ើន 
សមាធិចិត្តទេ ដ្បតិពួកភិក្ខុអ្នកចរំ ើនសមាធិចិត្ត កពុំងសម្ងដំែរ បើដូច្នោ ះ គួរតែអាត្មា អញ ចូលទៅ
ឯអារាមពួកអន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជកសិន។ គ្រានោះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូលទៅឯអារាមពួក



អន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជក។ សម័យនោះឯង ពួកអន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជក ប្រជុគំ្នា  មកជួបជុ ំនិយាយ
គ្នា កោកកាក គកឹកងរពំង ហើយអង្គុយជជែកគ្នា ពីតិរច្ឆា នកថាផ្សេង ៗ។ អន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វ ជក
ទាងំនោះ បានឃើញអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី កពុំងដើរមកពីចម្ងា យ លុះឃើញហើយ ក៏ឃាត់
គ្នីគ្នា ថា អ្នកទាងំឡាយនិយាយតចិ ៗ អ្នកទាងំឡាយ កុនិំយាយខ្លា ងំ (ព្រោះ) អនាថបិណ្ឌិ ក
គហបតនីេះ ជាសាវកនៃសមណគោតម គាតម់ក ពួកគ្រហស្ថអ្នកស្លៀកពាក់ស ជាសាវកនៃ
សមណគោតម ដែលនៅក្នុងក្រងសាវត្ថីទាងំបុ៉ន្មា ន បណ្តា គ្រហស្ថ ជាសាវកទាងំនោះ 
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតីនេះ ជាសាវកម្នា ក់ដែរ អ្នកដ៏មានអាយុទាងំនោះ ត្រូវការតែសឡំេងតចិ
ហាត់តែខាងសឡំេងតិច និយាយសរសើរតែសឡំេងតិច យើងធ្វើដូចម្តេច ឲ្យទាល់តែ
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី សគំាល់បរសិទ្យមានសឡំេងតិចថា គួរចូលមកបាន។ ទើបបរញិ្វ ជក
ទាងំនោះ នាគំ្នា សម្ងសំ្ងា ត់ច្រៀប។ គ្រានោះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចូលទៅរកបរញិ្វ ជក
ទាងំនោះ លុះចូលទៅដល់ហើយ និយាយរាក់ទាក់ សណំេះសណំាលជាមួយនឹងអន្យតិរ ្ថយិ
បរញិ្វ ជកទាងំនោះ លុះបង្ហើយពាក្យដែលគួររាក់ទាក់ សណំេះសណំាល គួរឲ្យរលឹកហើយ 
អង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ អន្យតិរ ្ថយិ
បរញិ្វ ជកទាងំនោះ និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អ្នកចូរមានប្រសាសន៍មកមើល ព្រះ
សមណគោតម មានសេចក្តីយល់ដូចម្តេច។ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ឆ្លើយថា បពិត្រលោកដ៏
ចរំ ើនទាងំឡាយ ខ្ញុមំិនដឹងសេចក្តីយល់សព្វគ្រប់ របស់ព្រះដ៏មានព្រះភាគទេ។ ពួក
អន្យតិរ ិ្ថយបរញិ្វ ជកសួរថា ម្នា លគហបតី បើឥឡូវនេះលោកមិនជ្រាបសេចក្តីយល់សព្វគ្រប់
របស់ព្រះសមណគោតមទេ ម្នា លគហបតី លោកចូរមានប្រសាសនម៍កចុះ ពួកភកិ្ខុ
មានសេចក្តីយល់ដូចម្តេច។ បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើនទាងំឡាយ ខ្ញុកំម៏ិនដឹងសេចក្តីយល់សព្វគ្រប់
របស់ពួកភិក្ខុ ដែរ ម្នា លគហបត ីបើអ្នកមិនដឹងសេចក្តីយល់សព្វគ្រប់ របស់ព្រះសមណ
គោតម ទាងំមិនដឹងសេចក្តីយល់សព្វគ្រប់ របស់ពួកភកិ្ខុ  ដោយប្រការដូច្នេះទេ ម្នា លគហបតី 
លោកមានប្រសាសន៍មកមើល ចុះលោកមានសេចក្តីយល់ដូចម្តេច។ បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើន
ទាងំឡាយ យើងមានសេចក្តីយល់បែបណា ការដែលយើងព្យាករនូវសេចក្តយីល់បែបនុ៎ះ 
មិនជាការក្រទេ បុ៉ន្តែសូមឲ្យលោកដ៏មានអាយុទាងំឡាយ ព្យាករសេចក្តីយល់ទាងំឡាយ 
តាមសមគួរ របស់ខ្លួនមុនចុះ យើងមានសេចក្តីយល់បែបណា ការដែលយើងនឹងព្យាករ



នូវសេចក្តីយល់បែបនុ៎ះ មិនជាការក្រទេ សឹមយើងព្យាករ ក្នុងកាលជាខាងក្រោយ។ 
កាលដែលអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី និយាយយ៉ា ងនេះហើយ មានបរញិ្វជកម្នា ក់និយាយ នឹង
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី យ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អាត្មា  មានសេចក្តីយល់យ៉ា ងនេះថា 
លោកទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ។ មានបរញិ្វជកម្នា ក់ទៀត និយាយនឹង
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតីយ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អាត្មា មានសេចក្តយីល់យ៉ា ងនេះថា 
លោកមិនទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ។ មានបរញិ្វជកម្នា ក់ទៀត និយាយ
នឹងអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី យ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អាត្មា មានសេចក្តីយល់យ៉ា ងនេះថា 
លោកមានទីបផុំត... លោកមនិមានទីបផុំត ... ជីវតិនោះ គឺសររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ 
សររីៈដទៃ... សត្វស្លា បទ់ៅ កើតទៀត... សត្វស្លា បទ់ៅ មិនកើតទៀត... សត្វស្លា បទ់ៅ 
កើតទៀតក៏មាន មិនកើតទៀតក៏មាន... សត្វស្លា បទ់ៅ កើតទៀត កម៏ិនមែន មិនកើតទៀត 
ក៏មិនមែន ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ។ កាលដែលពួកបរញិ្វជក និយាយ
យ៉ា ងនេះហើយ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី និយាយនឹងពួកបរញិ្វជកទាងំនោះ យ៉ា ងនេះថា 
បពិត្រលោកដច៏រំ ើនទាងំឡាយ លោកដ៏មានអាយុណា និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី 
អាត្មា  យល់យ៉ា ងនេះថា លោកទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ សេចក្តីយល់របស់
លោកដ៏មានអាយុនេះ កើតឡើង ព្រោះហេតុនៃការមនិធ្វើទុកក្នុងចតិ្ត ដោយឧបាយនៃខ្លួនឬ 
ព្រោះហេតុតែសឡំេងរបស់បុគ្គលដទៃ សេចក្តីយល់នោះ កើតមានហើយ បច្ចយ័តាក់តែង
ហើយ គិតហើយ ព្រោះអាស្រយគ្នា កើតហើយ របស់ណាមួយ កើតហើយ បច្ចយ័តាក់តែងហើយ 
គិតហើយ ព្រោះអាស្រយគ្នា កើតហើយ របស់នោះ មិនទៀង របស់ណា មនិទៀង របស់នោះ
ជាទុក្ខ របស់ណាជាទុក្ខ លោកដ៏មានអាយុនោះ ឈ្មោ ះថា ជាបស់្អិតនឹងរបស់នោះឯង 
លោកដ៏មានអាយុនោះ ឈ្មោ ះថា ជពំាក់ស្អិតនឹងរបស់នោះឯង។ បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើន
ទាងំឡាយ លោកដ៏មានអាយុណា និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អាត្មា មានសេចក្តី
យល់យ៉ា ងនេះថា លោកមិនទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ សេចក្តីយល់
របស់លោកដ៏មានអាយុនេះ កើតឡើង ព្រោះហេតុមនិធ្វើទុកក្នុងចតិ្តដោយឧបាយនៃខ្លួនឬ ៗ
ព្រោះហេតុតែសឡំេងរបស់បុគ្គលដទៃ សេចក្តីយល់នោះ កើតមានហើយ បច្ច័យ
តាកត់ែងហើយ គិតហើយ ព្រោះអាស្រយគ្នា  កើតហើយ របស់ណាមួយ កើតហើយ 



បច្ច័យតាក់តែងហើយ គិតហើយ ព្រោះអាស្រយគ្នា កើតហើយ របស់នោះមិនទៀង របស់ណា
មិនទៀង របស់នោះជាទុក្ខ របស់ណា ជាទុក្ខ លោកដ៏មានអាយុនោះ ឈ្មោ ះថា ជាប់ស្អិត
នឹងរបស់នោះ លោកដ៏មានអាយុនោះ ឈ្មោ ះថាជពំាក់ស្អិតនឹងរបស់នោះ។ បពិត្រលោកដ៏
ចរំ ើនទាងំឡាយ លោកដ៏មានអាយុណា និយាយយ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អាត្មា មាន
សេចក្តីយល់យ៉ា ងនេះថា លោកមានទីបផុំត... លោកមិនមានទីបផុំត ... ជីវតិនោះ 
គឺសររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ... សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀត... សត្វស្លា បទ់ៅមិនកើតទៀត...
សត្វស្លា ប់ទៅ កើតទៀត ក៏មាន មនិកើតទៀត ក៏មាន... សត្វស្លា បទ់ៅកើតទៀត ក៏មនិមែន 
មិនកើតទៀត ក៏មនិមែន ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ សេចក្តីយល់របស់លោក
ដ៏មានអាយុនេះ កើតឡើងហើយ ព្រោះហេតុនៃការមិនធ្វើទុកក្នុងចិត្ត ដោយឧបាយនៃខ្លួនឬ 
ព្រោះហេតុតែសឡំេងរបស់បុគ្គលដទៃ សេចក្តីយល់នោះកើតហើយ បច្ច័យតាក់តែងហើយ 
គិតហើយ អាស្រយគ្នា  កើតហើយ របស់ណាមួយ កើតហើយ បច្ច័យតាកត់ែងហើយ 
គិតហើយ អាស្រយគ្នា  កើតហើយ របស់នោះ មនិទៀង របស់ណាមិនទៀង របស់នោះ 
ជាទុក្ខ របស់ណាជាទុក្ខ លោកដ៏មានអាយុនោះ ឈ្មោ ះថាជាប់ស្អិតនឹងរបស់នោះ លោកដ៏
មានអាយុនោះ ឈ្មោ ះថាជពំាក់ស្អិតនឹងរបស់នោះ។ កាលដែលអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី 
និយាយយ៉ា ងនេះហើយ បរញិ្វជកនោះ និយាយនឹងអនាថបិណ្ឌិ កគហបតីយ៉ា ងនេះថា 
ម្នា លគហបតី ពួកយើងទាងំអស់គ្នា  បានព្យាករសេចក្តីយល់ តាមសមគួររបស់ខ្លួនហើយ 
ម្នា លគហបតី លោកមានប្រសាសន៍មកមើល ចុះលោកមានសេចក្តយីល់ដូចម្តេច។ 
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ឆ្លើយតបថា បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើនទាងំឡាយ របស់ណាកើតហើយ 
បច្ច័យតាកត់ែងហើយ គតិហើយ អាស្រយគ្នា កើតហើយ របស់នោះ មិនទៀង របស់ណា 
មិនទៀង របស់នោះជាទុក្ខ របស់ណាជាទុក្ខ បពិត្រលោកដច៏រំ ើនទាងំឡាយ ខ្ញុមំានសេចក្តី
យល់របស់នោះយ៉ា ងនេះថា ន៎ុះមិនមែនរបស់អញ នុ៎ះមិនមែនជាអញ នុ៎ះមិនមែនជាខ្លួន
របស់អញឡើយ។ ម្នា លគហបតី របស់ណាមួយ កើតហើយ បច្ច័យតាក់តែងហើយ 
គិតហើយ អាស្រយគ្នា កើតហើយ របស់នោះមនិទៀង របស់ណាមិនទៀង របស់នោះជាទុក្ខ 
របស់ណាជាទុក្ខ ម្នា លគហបតី អ្នកឈ្មោ ះថាជាប់ស្អិតនឹងរបស់នោះ ម្នា លគហបតី 
អ្នកឈ្មោ ះថាជពំាក់ស្អិតនឹងរបស់នោះ។ បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើនទាងំឡាយ របស់ណាមួយ 



កើតហើយ បច្ចយ័តាក់តែងហើយ គិតហើយ អាស្រយគ្នា កើតហើយ របស់នោះមិនទៀង 
របស់ណាមនិទៀង របស់នោះជាទុក្ខ របស់ណាជាទុក្ខ ខ្ញុយំល់របស់នោះដោយប្រពៃ 
ដោយប្រាជ្ញា ដត៏្រឹមត្រូវ តាមសេចក្តីពិតយ៉ា ងនេះថា នុ៎ះមនិមែនរបស់អញ ន៎ុះមិន
មែនជាអញ នុ៎ះមិនមែនជាខ្លួនរបស់អញឡើយ ទាងំខ្ញុដំងឹច្បាស់នូវការរលាស់ចេញ នូវរបស់
នោះ តទៅទៀត តាមសេចក្តីពិត។ កាលដែលអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី និយាយ
យ៉ា ងនេះហើយ បរញិ្វ ជកទាងំនោះ នៅស្ងៀម អៀនខ្មា ស ឱនក សយុំងមុខ អង្គុយ
សញ្ជប់សញ្ជឹ ង គ្មា នបដិភាណ។ លដំាប់នោះ អនាថបិណ្ឌិ កគហបតីដងឹថា បរញិ្វ ជក
ទាងំនោះ នៅស្ងៀម អៀនខ្មា ស ឱនក សយុំងមុខ សញ្ជ ប់សញ្ជឹ ង គ្មា នបដិភាណហើយ 
ក៏ក្រោកចាកអាសនៈ ហើយចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅដល់ហើយ 
ក៏ថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ រួចអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី អង្គុយ
ក្នុងទីសមគួរហើយ ក្រាបបង្គទូំលការចរចាទាងំប៉ុន្មា ន (ដែលខ្លួននិយាយ) ជាមួយនឹង
អន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជកទាងំនោះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ ព្រះអង្គត្រាស់ថា ម្នា លគហបតី 
ល្អហើយ ៗ ម្នា លគហបតី អ្នកត្រូវផ្ទញ់ផ្ទា ល់មោឃបុរសទាងំនោះ ឲ្យរៀបរយតាមគន្លងធម៌
សព្វ ៗ កាលយ៉ា ងនេះចុះ។ គ្រានោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ពន្យល់ ណែនា ំ
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហ៊ា ន ឲ្យរកីរាយ ដោយធម្មីកថា។ លុះ
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ពន្យល់ ណែនាឲំ្យកាន់យក ឲ្យអាចហ៊ា ន ឲ្យរកីរាយហើយ ទើប
អនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ក្រោកចាកអាសនៈ ថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយធ្វើប្រទក្សណិ 
រួចចេញទៅ។ កាលអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ចេញទៅមនិយូរប៉ុន្មា ន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់ត្រាស់ហៅពួកភកិ្ខុថា ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុណាបួសត្រមត្រវ ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ 
អស់កាលយូរ ភិក្ខុ នោះ គួរផ្ទញ់ផ្ទា ល់នូវពួកអន្យតរិ ្ថយិបរញិ្វ ជក ឲ្យរៀបរយតាមគន្លងធម៌ 
ដូចជាអនាថបិណ្ឌិ កគហបតី ផ្ទញ់ផ្ទា ល់យ៉ា ងនេះចុះ។

៤. វជ្ជិយមាហិតសូត្រ

[៩៤] សម័យមួយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ង់នៅក្បែរឆ្នេរស្រះបោក្ខរណី ឈ្មោ ះ
គគ្គរា ទៀបក្រងចម្បា។ គ្រានោះ វជ្ជិយមាហិតគហបតី ចេញអពីំក្រងចម្បាទៅទាងំថ្ងៃត្រង់ 



ដើម្បគីាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ លដំាប់នោះ វជ្ជិយមាហិតគហបតី មានសេចក្តតី្រិះរះិ
យ៉ា ងនេះថា កាលនេះជាកាលមិនគួរ ដើម្បគីាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគទេ ដ្បតិព្រះដ៏មាន
ព្រះភាគ កពុំងសម្ង ំកាលនេះជាកាលមិនគួរ ដើម្បឲី្យចួបភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកចម្រើន
សមាធិចតិ្តទេ ដ្បតិភិក្ខុទាងំឡាយ អ្នកចម្រើនសមាធិចតិ្ត កពុំងសម្ងដំែរ បើដូច្នោ ះ គួរតែ
អាត្មា អញ ចូលទៅឯអារាមរបស់ពួកអន្យតរិ ្ថយិបរញិ្វ ជកសិនចុះ។ លដំាបន់ោះ វជ្ជិយមាហិត
គហបតី ចូលទៅឯអារាមរបស់ពួកអន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជក។ សម័យនោះ ពួកអន្យតរិ ្ថយិ
បរញិ្វ ជក ប្រជុគំ្នា  មកជួបជុ ំនិយាយគ្នា កោកកាក គឹកកងរពំង អង្គុយជជែកគ្នា  ពី
តិរច្ឆា នកថាផ្សេង ៗ។ អន្យតរិ ្ថយិបរញិ្វ ជកទាងំនោះ បានឃើញវជ្ជិយមាហិតគហបតី 
កពុំងដើរមកពីចម្ងា យ លុះឃើញហើយ ក៏ឃាតគ់្នីគ្នា ថា អ្នកទាងំឡាយ និយាយតចិ ៗ 
អ្នកទាងំឡាយកុនិំយាយខ្លា ងំ (ព្រោះ) វជ្ជិយមាហិតគហបតីនេះ ជាសាវកសមណគោតម 
គាត់មក។ ពួកគ្រហស្ថ អ្នកស្លៀកពាកស់ ជាសាវកសមណគោតម ដែលនៅក្នុងក្រុង
ចម្បាទាងំប៉ុន្មា ន បណ្តា គ្រហស្ថជាសាវកទាងំនោះ វជ្ជិយមាហិតគហបតីនេះ ជាសាវក
ម្នា ក់ដែរ។ អ្នកដ៏មានអាយុទាងំនោះ ត្រវការតែសឡំេងតចិ ហាតត់ែសឡំេងតចិ និយាយ
សរសើរតែសឡំេងតិច យើងធ្វើដូចម្តេច ឲ្យទាល់តែវជ្ជិយមាហិតគហបតី សគំាល់បរសិទ្យ 
មានសឡំេងតចិថា គួរចូលមករក។ ទើបបរញិ្វ ជកទាងំនោះ នាគំ្នា ស្ងៀម។ លដំាប់នោះ 
វជ្ជិយមាហិតគហបតី ចូលទៅរកបរញិ្វជកទាងំនោះ លុះចូលទៅដល់ហើយ ក៏និយាយ
រាក់ទាក់ សណំេះសណំាល ជាមួយនឹងអន្យតរិ ្ថយិបរញិ្វ ជកទាងំនោះ លុះបង្ហើយពាក្យ
ដែលគួររាក់ទាក់ សណំេះសណំាល គួរឲ្យរលឹកហើយ ក៏អង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះ
វជ្ជិយមាហិតគហបតី អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ បរញិ្វ ជកទាងំនោះ ក៏និយាយយ៉ា ងនេះថា 
ម្នា លគហបតី ឮថា ព្រះសមណគោតម តែងតិះដៀលតបធមទ៌ាងំនោះ ត្មះតិះដៀល បន្តុះ
បង្អា ប់បុគ្គលមានតបៈ រស់នៅដោយសេចក្តីសៅហ្មងទាងំអស់ តែម៉្យាងមែនឬ។ បពិត្រ
លោកដ៏ចរំ ើនទាងំឡាយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ មិនមែនតិះដៀលតបធម៌ទាងំអស់ ទាងំមនិត្មះ
តិះដៀល បន្តុះបង្អា ប់បុគ្គលមានតបៈ រស់នៅដោយសេចក្តសីៅហ្មងទាងំអស់ តែម៉្យាងទេ។ 
បពិត្រលោកដច៏រំ ើនទាងំឡាយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ តែងតិះដៀលបុគ្គល ដែលគេគួរ
តិះដៀល តែងសរសើរបុគ្គល ដែលគេគួរសរសើរ បពិត្រលោកដច៏រំ ើនទាងំឡាយ កាលព្រះ



ដ៏មានព្រះភាគ តិះដៀលបុគ្គលដែលគេគួរតិះដៀល សរសើរបុគ្គលដែលគេគួរសរសើរ 
ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ព្រះអង្គសដំែង ចែករលែក ព្រះដ៏មានព្រះភាគនោះ ព្រះអង្គមនិមែនជា
អ្នកសដំែងម៉ៅ  ក្នុងហេតុន៎ុះទេ។ កាលដែលវជ្ជិយមាហិតគហបតី និយាយយ៉ា ងនេះហើយ 
មានបរញិ្វជកម្នា ក់ និយាយនឹងវជ្ជិយមាហិតគហបតី យ៉ា ងនេះថា ម្នា លគហបតី អ្នកចូរ
បង្អងសិ់ន អ្នកនិយាយសរសើរគុណ នៃព្រះសមណគោតមណា ព្រះសមណគោតមនោះ 
ជាអ្នកញុំា ងសត្វឲ្យវនិាស ជាអ្នកបញ្ញត្តព្រះនិញ្វន មិនច្បាស់លាស់ទេតើ។ បពិត្រលោក
ដ៏ចរំ ើនទាងំឡាយ ខ្ញុសូំមនិយាយនឹងពួកលោកដ៏មានអាយុ តាមគន្លងធម៌ ត្រង់រឿងនេះ
បន្តិច បពិត្រលោកដច៏រំ ើនទាងំឡាយ (ព្រោះ) ពាក្យនេះ ជាកុសល ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់
បញ្ញត្តហើយ បពិត្រលោកដ៏ចរំ ើនទាងំឡាយ ពាក្យនេះ ជាអកុសល ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់បញ្ញត្តហើយ កាលព្រះដ៏មានព្រះភាគ បញ្ញត្តនូវកុសល និងអកុសល ដោយប្រការ
ដូច្នេះ ឈ្មោ ះថាជាអ្នកបញ្ញត្តព្រះនិញ្វនត្រមត្រវ ព្រះដ៏មានព្រះភាគនោះ មិនមែនជា
អ្នកញុំា ងសត្វឲ្យវនិាស មនិមែនជាអ្នកបញ្ញត្តព្រះនិញ្វនមនិច្បាស់លាស់ទេ។ កាលដែល
វជិ្ជយមាហិតគហបតី និយាយយ៉ា ងនេះហើយ បរញិ្វ ជកទាងំឡាយ នៅស្ងៀម អៀនខ្មា ស 
ឱនក សយុំងមុខ អង្គុយសញ្ជប់សញ្ជឹ ង គ្មា នបដិភាណ។ លដំាប់នោះ វជ្ជិយមាហិតគហបតី
ដឹងថា បរញិ្វជកទាងំនោះ នៅស្ងៀម អៀនខ្មា ស ឱនក សយុំងមុខសញ្ជ បស់ញ្ជឹ ង គ្មា ន
បដិភាណហើយ កក៏្រោកចាកអាសនៈ ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ហើយ ក៏ថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះវជ្ជិយមាហិត
គហបតី អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ បានក្រាបបង្គទូំលការចរចាទាងំប៉ុន្មា ន ដែលខ្លួននិយាយ
ជាមួយនឹងអន្យតិរ ្ថយិបរញិ្វជកទាងំឡាយនោះ ចពំោះព្រះដ៏មានព្រះភាគ។ ព្រះអង្គត្រាស់ថា
ម្នា លគហបតី ល្អហើយ ៗ ម្នា លគហបតី អ្នកត្រវផ្ទញ់ផ្ទា ល់ មោឃបុរសទាងំនោះ ឲ្យរៀបរយ
តាមគន្លងធម៌ សព្វ ៗ កាល យ៉ា ងនេះចុះ។ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅតបៈ ថាជាធម៌ 
ដែលគេត្រវដុតកដំៅទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត ក៏មិនហៅតបៈ ថាជាធម៌ ដែលគេ
មិនត្រូវដុតកដំៅទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅការសមាទាន ថាជាកចិ្ច 
ដែលគេត្រូវសមាទានទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅការសមាទាន ថាជាកិច្ច 
ដែលគេមិនត្រូវសមាទានទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅបធានៈ ថាជាកចិ្ច 



ដែលគេត្រវដកំល់ទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅបធានៈ ថាជាកិច្ច ដែលគេ
មិនត្រូវដកំល់ទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅបដិនិស្សគ្គៈ ថាជាធម៌ ដែលគេត្រូវ
លះបង់ទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅវមុិត្តិ ថាជាធម្មជាតិ ដែលគេ
ត្រវរួចស្រឡះទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី តថាគត មិនហៅវមុិត្តិ ថាជាធម្មជាតិ ដែលគេ
មិនត្រូវរួចស្រឡះទាងំអស់ទេ ម្នា លគហបតី ព្រោះថា កាលបុគ្គលដុតកដំៅដោយតបៈណា 
អកុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ ទើបតថាគត
ហៅតបៈ មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាធម៌ ដែលគេមិនត្រវដុតកដំៅ។ ម្នា លគហបតី លុះតែ
បុគ្គលនោះ ដុតកដំៅ ដោយតបៈណា អកុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌
ទាងំឡាយ ចរំ ើឡើង ទើបតថាគត ហៅតបៈ មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាធម៌ ដែលគេត្រវដុត
កដំៅ។ ម្នា លគហបតី កាលបុគ្គលកាន់យក ដោយការសមាទានណា អកុសលធម៌
ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ តថាគត  ហៅការសមាទាន
មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាកិច្ច ដែលគេមិនត្រូវសមាទាន។ ម្នា លគហបតី លុះតែបុគ្គលនោះ
កាន់យកដោយការសមាទានណា អកុសលធមទ៌ាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌
ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង តថាគត ហៅការសមាទាន មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាកចិ្ច ដែល
គេត្រវកាន់យក។ ម្នា លគហបតី កាលបុគ្គលដកំល់ដោយបធានៈណា អកុសលធម៌
ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ តថាគត ហៅបធានៈ មាន
សភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាកចិ្ច ដែលគេមិនត្រវដកំល់។ ម្នា លគហបតី លុះតែបុគ្គលនោះ ដកំល់ 
ដោយបធានៈណា អកុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង 
តថាគត ហៅបធានៈ មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាកិច្ច ដែលគេត្រវដកំល់។ ម្នា លគហបតី 
កាលបុគ្គលលះ ដោយបដិនិស្សគ្គៈណា អកុសលធមទ៌ាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌
ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ តថាគត ហៅបដិនិស្សគ្គៈ មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាធម៌ 
ដែលគេមិនត្រូវលះ។ ម្នា លគហបតី លុះតែបុគ្គលនោះលះ ដោយបដិនិស្សគ្គៈណា 
អកុសលធម៌ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង តថាគត ហៅ
បដិនិស្សគ្គៈ មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាធម៌ ដែលគេត្រូវលះ។ ម្នា លគហបតី កាលបុគ្គល
រួចស្រឡះ ដោយវមុិត្តិណា អកុសលធមទ៌ាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង កុសលធម៌ទាងំឡាយ 



សាបសូន្យទៅ តថាគត ហៅវមុិត្តិ មានសភាពយ៉ា ងនេះ ថាជាធម្មជាតិ ដែលគេមិនត្រូវ
រួចស្រឡះ។ ម្នា លគហបតី លុះតែបុគ្គលនោះ រួចស្រឡះ ដោយវមុិត្តិណា អកុសលធម៌
ទាងំឡាយ សាបសូន្យទៅ កុសលធម៌ទាងំឡាយ ចរំ ើនឡើង តថាគត ហៅវមុិត្តិ មានសភាព
យ៉ា ងនេះ ថាជាធម្មជាតិ ដែលគេត្រវរួចស្រឡះ។ គ្រានោះ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់ពន្យល់ 
ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហ៊ា ន ឲ្យរកីរាយ ដោយធម្មីកថាហើយ ក៏វជ្ជិយមាហិតគហបតី 
ក្រោកចាកអាសនៈ ថ្វា យបង្គពំ្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយធ្វើប្រទក្សណិ ចៀសចេញទៅ។ 
កាលដែលវជ្ជិយមាហិតគហបតី ចៀសចេញទៅ មនិទានយូ់រប៉ុន្មា ន ព្រះដ៏មានព្រះភាគ 
ទ្រង់ត្រាស់នឹងភិក្ខុទាងំឡាយថា ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បើភកិ្ខុណា មានធូលីតចិ ក្នុងភ្នែក 
(មិនសូវងឿងឆ្ងល់) ក្នុងធម្មវនិ័យនេះ អស់កាលយូរ ភិក្ខុ នោះឯង គួរផ្ទញ់ផ្ទា ល់ពួកអន្យតរិ ្ថយិ
បរញិ្វ ជក ឲ្យរៀបរយ តាមគន្លងធម៌ ដូចជាវជ្ជិយមាហិតគហបតី ដែលផ្ទញ់ផ្ទា ល់ 
យ៉ា ងនេះបាន។

៥. ឧត្តិយសូត្រ

[៩៥] លដំាប់នោះ ឧត្តិយបរញិ្វ ជក ចូលទៅគាល់ព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះចូលទៅ
ដល់ហើយ ក៏និយាយរាក់ទាក់ សណំេះសណំាល ជាមួយនឹងព្រះដ៏មានព្រះភាគ លុះបង្ហើយ
ពាក្យ ដែលគួររាក់ទាក់ សណំេះសណំាល គួរឲ្យរលឹកហើយ ក៏អង្គុយក្នុងទីសមគួរ។ លុះ
ឧត្តិយបរញិ្វជក អង្គុយក្នុងទីសមគួរហើយ បានទូលសួរព្រះដ៏មានព្រះភាគយ៉ា ងនេះថា 
បពិត្រព្រះគោតមដច៏រំ ើន ចុះលោកទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមិនពិតទេ ឬដូចម្តេច។ 
ព្រះអង្គត្រាស់ថា ម្នា លឧត្តិយៈ ពាក្យថា លោកទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមនិពិតនេះ 
តថាគត មនិដែលព្យាករទេ។ បពិត្រព្រះគោតមដច៏រំ ើន ចុះលោកមនិទៀង ពាក្យនេះពិត 
ពាក្យដទៃ មនិពិតទេ ឬដូចម្តេច។ ម្នា លឧត្តិយៈ ពាក្យថា លោកមិនទៀង ពាក្យនេះពិត 
ពាក្យដទៃមិនពិតនេះ តថាគត កម៏ិនដែលព្យាករដែរ។ បពិត្រព្រះគោតមដច៏រំ ើន ចុះលោក
មានទីបផុំត... លោកមិនមានទីបផុំត... ជីវតិនោះ គឺសររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ... 
សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀត... សត្វស្លា ប់ទៅមិនកើតទៀត... សត្វស្លា បទ់ៅកើតទៀតក៏មាន 
មិនកើតទៀត ក៏មាន... សត្វស្លា ប់ទៅ កើតទៀត ក៏មនិមែន មនិកើតទៀត កម៏ិនមែន 



ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមនិពិតទេ ឬដូចម្តេច។ ម្នា លឧត្តិយៈ ពាក្យថា សត្វស្លា ប់ទៅ
កើតទៀត ក៏មនិមែន មនិកើតទៀត កម៏ិនមែន ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមនិពិត 
នេះកត៏ថាគត មនិព្យាករដែរ។ បពិត្រព្រះគោតមដ៏ចរំ ើន កាលខ្ញុសួំរថា ចុះលោកនេះទៀង 
ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃមនិពិតទេ ឬដូចម្តេច ដូច្នេះ ព្រះអង្គត្រាស់ថា ម្នា លឧត្តិយៈ ពាក្យថា
លោកទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃ មនិពិតនេះ តថាគត មិនព្យាករទេ។ បពិត្រព្រះគោតម
ដ៏ចរំ ើន កាលខ្ញុសួំរថា ចុះលោកមិនទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃ មនិពិតទេ ឬដូចម្តេច 
ដូច្នេះ ព្រះអង្គត្រាស់ថា ម្នា លឧត្តិយៈ ពាក្យថា លោកមនិទៀង ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃ
មិនពិតនេះ តថាគត កម៏ិនព្យាករដែរ។ បពិត្រព្រះគោតមដច៏រំ ើន កាលខ្ញុសួំរថា លោកមាន
ទីបផុំត... លោកមិនមានទីបផុំត...ជីវតិនោះ គឺសររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ... សត្វស្លា ប់
ទៅកើតទៀត... សត្វស្លា បទ់ៅមិនកើតទៀត... សត្វស្លា បទ់ៅកើតទៀត ក៏មាន មនិកើតទៀត 
ក៏មាន សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀត ក៏មិនមែន មិនកើតទៀត ក៏មនិមែន ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃ 
មិនពិតទេ ឬដូចម្តេច ដូច្នេះ ព្រះអង្គត្រាស់ថា ម្នា លឧត្តិយៈ ពាក្យថា សត្វស្លា ប់ទៅ កើតទៀត
ក៏មិនមែន មិនកើតទៀត កម៏ិនមែន ពាក្យនេះពិត ពាក្យដទៃ មិនពិតនេះ តថាគត កម៏ិន
ព្យាករដែរ កាលបើយ៉ា ងនេះ ចុះព្រះគោតមដ៏ចរំ ើន ទ្រង់ព្យាករ ដូចម្តេចវញិ។ ព្រះអង្គ
ត្រាស់ថា ម្នា លឧត្តិយៈ តថាគតដងឹច្បាស់ហើយ សដំែងធម៌ដល់សាវកទាងំឡាយ ដើម្ប ី
បរសុិទ្ធិដល់ពួកសត្វ ដើម្បកីន្លងនូវសោក និងការខ្សកឹខ្ួសល ដើម្បអីស់ទៅនៃទុក្ខ ទោមនស្ស 
ដើម្បតី្រាស់ដងឹនូវធម៌ ដែលគួរដងឹ ដើម្បធី្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវព្រះនិញ្វន។ ព្រះគោតមដច៏រំ ើន 
ដឹងច្បាស់នូវធម៌ណា ហើយសដំែងធម៌ ដល់ពួកសាវក ដើម្បបីរសុិទ្ធិដល់ពួកសត្វ ដើម្បកីន្លង
នូវសោក និងការខ្សកឹខ្ួសល ដើម្បអីស់ទៅនៃទុក្ខ និងទោមនស្ស ដើម្បតី្រាស់ដងឹនូវធម៌ ដែល
គួរដងឹ ដើម្បធី្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវព្រះនិញ្វន បើចុះមានតែព្រះអង្គ នឹងជញ្ជូ នលោកទាងំមូល 
ឬលោកពាកក់ណ្តា ល ឬកល៏ោកទាងំ ៣ ភាគ យកទៅដោយធម៌នោះ (មនិខាន)។ 
កាលដែលឧត្តិយបរញិ្វជក និយាយយ៉ា ងនេះហើយ ព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រងគ់ងស់្ងៀម។ 
លដំាប់នោះ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ មានសេចក្តតី្រះរះិ យ៉ា ងនេះថា កុឲំ្យឧត្តិយបរញិ្វជក 
បាននូវសេចក្តីយល់ដ៏លាមកថា អាត្មា អញសួរប្រស្នា ទាងំអស់ ដែលកើតឡើង ដោយខ្លួនឯង
ព្រះសមណគោតមទាល់ មនិឆ្លើយ ពិតជាឆ្លើយមិនរួច ដូច្នេះឡើយ ការបាននូវសេចក្តី



យល់នោះ មិនជាប្រយោជន៍ ជាទុក្ខ ដល់ឧត្តិយបរញិ្វជកនោះ អស់កាលយូរ។ គ្រានោះ 
ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ មានថេរវាចាចពំោះឧត្តិយបរញិ្វ ជក យ៉ា ងនេះថា ម្នា លអាវុសោ 
ឧត្តិយៈ បើដូច្នោ ះ មានតែអាត្មា នឹងធ្វើសេចក្តីប្រៀបធៀប ឲ្យអ្នកស្តា ប់ ដ្បតិពួកវញិ្ញូ បុរសខ្លះ 
ក្នុងលោកនេះ យល់សេចក្តីនៃភាសិតបាន ដោយសារការប្រៀបធៀប។ ម្នា លអាវុសោឧត្តិយៈ
ដូចជាបច្ចន្តិមនគររបស់ព្រះរាជា នគរនោះមានប៉មដ៏មា ំមានកពំែង និងមេទ្វា រដ៏មា ំមានទ្វា រ
តែមួយ។ ត្រង់ទ្វា រនៃនគរនោះ មានឆ្មា ទំ្វា រប៉និប្រសប់ ឆ្លៀវឆ្លា ស វាងវៃ ឃាតពួ់កជនដែល
មិនស្គា ល់ បើកឲ្យតែពួកជន ដែលស្គា ល់ចូលបាន ឆ្មា ទំ្វា រនោះ ដើរយាមល្បាត តាមផ្លូ វ
ជិតកពំែង ជុវំញិនគរនោះ មិនឃើញទីតនៃកពំែង និងចន្លោ ះនៃកពំែង ល្មមឲ្យឆ្មា ចូលរួច 
ក៏មិនបានឃើញ ឆ្មា ទំ្វា រនោះ ថែមទាងំមនិបានដងឹយ៉ា ងនេះថា ពួកសត្វតូច ៗ ប៉ុណ្ណេះ 
ចូលទៅកាន់នគរនេះ ឬចេញពីនគរនេះទេ។ ឆ្មា ទំ្វា រនោះ គ្រាន់តែចណំា ំត្រង់ទ្វា រន៎ុះ
យ៉ា ងនេះថា ពួកសត្វធំៗ  ណាមួយ ចូលមកកាន់នគរនេះ ឬ ចេញទៅ ពួកសត្វទាងំអស់នោះ
ចូលក្តី ចេញក្តី តាមទ្វា រនេះ យ៉ា ងណាមិញ។ ម្នា លអាវុសោឧត្តិយៈ ព្រះតថាគតមនិមាន
សេចក្តីខ្វល់ខ្វា យ យ៉ា ងនេះថា តថាគតនឹងជញ្ជូ នលោកទាងំមូល ឬលោកពាក់កណ្តា ល 
ឬកល៏ោកទាងំ ៣ ភាគ ទៅដោយធម៌នោះទេ។ ព្រះតថាគតគ្រានត់ែជ្រាបក្នុងហេតុនុ៎ះ 
យ៉ា ងនេះថា តថាគតជញ្ជូ នហើយ ឬកពុំងជញ្ជូ ន ឬក៏នឹងជញ្ជូ នពួកសត្វណាមួយ ចាក
លោកបាន (ទាល់តែ) សត្វទាងំអស់នោះ លះនីវរណធម៌ទាងំ ៥ ប្រការ ជាគ្រឿងសៅហ្មង
ចិត្ត ដែលធ្វើបញ្ញា  ឲ្យមានកឡំាងំថយ ដកំល់ចិត្តស៊ប់ក្នុងសតិប្បដ្ឋា ន ៤ ចរំ ើនពោជ្ឈង្គ ៧ 
តាមសេចក្តីពិត ទើបតថាគតជញ្ជូ នហើយ ឬកពុំងជញ្ជូ ន ឬក៏នឹងជញ្ជូ នសត្វទាងំនុ៎ះ 
ចាកលោកយ៉ា ងនេះ យ៉ា ងនោះដែរ។ ម្នា លអាវុសោឧត្តិយៈ អ្នកបានសួរប្រស្នា ណា នឹង
ព្រះដ៏មានព្រះភាគហើយ អ្នកបានសួរប្រស្នា នោះ នឹងព្រះដ៏មានព្រះភាគ ដោយទនំងដទៃ 
ហេតុនោះ បានជាព្រះដ៏មានព្រះភាគ ទ្រង់មិនព្យាករប្រស្នា នោះ ឲ្យអ្នកស្តា ប់។

៦. កោកនុទសូត្រ

[៩៦] សម័យមួយ ព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ក្រោកឡើងក្នុងបច្ចូសសម័យនៃរាត្រី 
ដើរចូលទៅរកស្ទឹងតបោទា ដើម្បលីាបស្រឡាបខ្លួន។ លុះលាបស្រឡាបខ្លួន ក្នុងស្ទឹងតបោទា



ហើយ មានចីវរតែមួយ ឡើងមកឈរ សដំិលខ្លួនឲ្យស្ងួតដូចមុន។ កោកនុទបរញិ្វ ជក 
ក្រោកឡើងក្នុងបច្ចូសសម័យនៃរាត្រី ហើយកចូ៏លទៅរកស្ទឹងតបោទា ដើម្បលីាបស្រឡាប
ខ្លួនដែរ។ កោកនុទបរញិ្វ ជក បានឃើញព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ កពុំងនិមន្តមកអពីំចម្ងា យ 
លុះឃើញហើយ ក៏សួរព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុថា ម្នា លអាវុសោ លោកជាអ្វីដែរ ក្នុងពួក
សមណៈទាងំនោះ។ ម្នា លអាវុសោ យើងជាភកិ្ខុ។ ម្នា លអាវុសោ ពួកជនដូចម្តេចដែលហៅថា
ភិក្ខុ។ ម្នា លអាវុសោ ពួកសមណៈជាសក្យបុត្តិយ៍។ យើងសូមសួរហេតុណាមួយនឹងលោក
ដ៏មានអាយុ បើលោកដ៏មានអាយុ ឲ្យឱកាស ដើម្បឆី្លើយប្រស្នា ។ ម្នា លអាវុសោ អ្នកចូរ
សួរមកចុះ យើងស្តា ប់ហើយនឹងប្រាប់បាន។ ម្នា លលោកដ៏ចរំ ើន លោកមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា
លោកទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដែរឬ។ ម្នា លអាវុសោ 
យើងមិនមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា លោកទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ 
ជាពាក្យសោះសូន្យដូច្នេះទេ។ ម្នា លលោកដ៏ចរំ ើន លោកមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា 
លោកមិនទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដែរឬ។ 
ម្នា លអាវុសោ យើងមនិមានទិដ្ឋយិ៉ា ងនេះថា លោកមិនទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត 
ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យ ដូច្នេះទេ។ ម្នា លលោកដច៏រំ ើន លោកមានទិដ្ឋិយ៉ា ងនេះថា 
លោកមានទីបផុំត... លោកមនិមានទីបផុំត... ជីវតិនោះ គសឺររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ...
សត្វស្លា ប់ទៅ រមែងកើតទៀតក៏មាន... សត្វស្លា ប់ទៅមិនកើតទៀតក៏មាន ... សត្វស្លា ប់ទៅ 
កើតទៀតខ្លះ មនិកើតទៀតខ្លះ... សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀត ក៏មនិមែន មនិកើតទៀត ក៏មិនមែន
ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យ ដែរឬ។ ម្នា លអាវុសោ 
យើងមិនមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា សត្វស្លា បទ់ៅកើតទៀត ក៏មិនមែន មិនកើតទៀត ក៏មនិមែន 
ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដូច្នេះទេ។ បើដូច្នោ ះ លោកមនិដងឹ
មិនឃើញទេឬ។ ម្នា លអាវុសោ យើងមនិមែនមនិដងឹ មិនមែនមិនឃើញទេ ម្នា លអាវុសោ 
យើងដឹង យើងឃើញ។ កាលខ្ញុសួំរថា ម្នា លលោកដ៏ចរំ ើន លោកមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា 
លោកទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដែរឬ លោកឆ្លើយថា 
ម្នា លអាវុសោ យើងមនិមានទិដ្ឋយិ៉ា ងនេះថា លោកទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត 
ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដូច្នេះទេ។ កាលខ្ញុសួំរថា ម្នា លលោកដច៏រំ ើន លោកមានទិដ្ឋិ 



យ៉ា ងនេះថា លោកមិនទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដែរឬ 
លោកឆ្លើយថា ម្នា លអាវុសោ យើងមិនមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា លោកមិនទៀង ពាក្យនេះឯង 
ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដូច្នេះទេ។ កាលខ្ញុសួំរ ដូច្នេះថា ម្នា លលោក
ដ៏ចរំ ើន លោកមានទិដ្ឋិ យ៉ា ងនេះថា លោកមានទីបផុំត... លោកមនិមានទីបផុំត... ជីវតិនោះ 
គឺសររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ... សត្វស្លា បទ់ៅកើតទៀត ក៏មាន... សត្វស្លា បទ់ៅ 
មិនកើតទៀត ក៏មាន... សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀតខ្លះ មនិកើតទៀតខ្លះ... សត្វស្លា ប់ទៅ 
កើតទៀត ក៏មនិមែន មនិកើតទៀត ក៏មិនមែន ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ 
ជាពាក្យសោះសូន្យដូច្នេះដែរឬ លោកឆ្លើយថា ម្នា លអាវុសោ យើងមនិមានទិដ្ឋិយ៉ា ងនេះថា 
សត្វស្លា ប់ទៅកើតទៀត ក៏មនិមែន មិនកើតទៀត កម៏ិនមែន ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត 
ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យដូច្នេះទេ។ កាលខ្ញុសួំរដូច្នេះថា បើដូច្នេះ មានតែលោកមិនដឹង 
មិនឃើញទេ លោកឆ្លើយថា ម្នា លអាវុសោ យើងមិនមែនមនិដឹង មិនមែនមិនឃើញទេ ម្នា ល
អាវុសោ យើងដឹង យើងឃើញ។ ម្នា លអាវុសោ សេចក្តីនៃភាសិតនេះ តើគប្បយីល់ដូចម្តេច។ 
ម្នា លអាវុសោ ត្រង់ទិដ្ឋិ (សេចក្តីយល់ឃើញថា) លោកទៀង ពាក្យនេះឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យ
ដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យ ម្នា លអាវុសោ ត្រង់ទិដ្ឋិថា លោកមិនទៀង ពាក្យនេះឯង 
ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យ ម្នា លអាវុសោ ត្រង់ទិដ្ឋិថា លោកមានទីបផុំត... 
លោកមិនមានទីបផុំត... ជីវតិនោះ គសឺររីៈនោះ... ជីវតិដទៃ សររីៈដទៃ... សត្វស្លា ប់
ទៅកើតទៀត ក៏មាន... សត្វស្លា បទ់ៅ មិនកើតទៀត ក៏មាន... សត្វស្លា បទ់ៅ កើតទៀតខ្លះ 
មិនកើតទៀតខ្លះ ... សត្វស្លា បទ់ៅ កើតទៀត កម៏ិនមែន មនិកើតទៀត ក៏មនិមែន ពាក្យនេះ
ឯង ជាពាក្យពិត ពាក្យដទៃ ជាពាក្យសោះសូន្យ។ ម្នា លអាវុសោ ទិដ្ឋិទាងំប៉ុន្មា ន ហេតុនៃ
ទិដ្ឋិទាងំប៉ុន្មា ន ការតាងំនៅនៃទិដ្ឋិ ការរួបរតឹដោយទិដ្ឋិ ការដកឡើងនូវទិដ្ឋិទាងំប៉ុន្មា ន 
យើងដឹងនូវទិដ្ឋិនោះ ឃើញនូវទិដ្ឋិនោះ កាលយើងដឹងនូវទិដ្ឋិនោះ ទើបពោលថា ដងឹ 
កាលឃើញនូវទិដ្ឋិនោះ ទើបពោលថា ឃើញ យើងនឹងពោលថា យើងមិនដឹង មនិឃើញ
ដូចម្តេចកើត ម្នា លអាវុសោ យើងដងឹមែន ឃើញមែន។ លោកដ៏មានអាយុ នាមជាអ្វី ពួក
សព្រហ្មចារបុីគ្គលស្គា ល់លោកដ៏មានអាយុថាដូចម្តេច។ ម្នា លអាវុសោ នាមរបស់យើងថា 
អានន្ទដូច្នេះ ពួកសព្រហ្មចារ ីក៏ស្គា ល់យើងថា អានន្ទដូច្នេះដែរ។ លោកដច៏រំ ើន យើងកាល



ប្រក្សាជាមួយនឹងអាចារ្យជាធ ំតែមិនដែលស្គា ល់ថា អានន្ទដ៏មានអាយុ ដូច្នេះសោះ។ 
ពិតណាស់ បើយើងស្គា ល់ថា នេះជាព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ ដូច្នេះមែន យើងក៏មិន
ហ៊ា នពោលដេញដោលប៉ុណ្ណេះឡើយ សូមព្រះអានន្ទដ៏មានអាយុ អត់ទោសដល់ខ្ញុឲំ្យទាន។

៧. អាហុនេយ្យសូត្រ

[៩៧] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ប្រកបដោយធម៌ ១០ ប្រការ ជាអ្នកគួរទទួលវត្ថុ  ដែល
គេនាមំកបូជា គួរទទួលវត្ថុ ដែលគេនាមំកទទួលភ្ញៀវ គួរទទួលទក្ខិណាទាន គួរដល់
អញ្ជ លិកម្ម ជាបុញ្ញក្ខេត្តដ៏ប្រសើររបស់សត្វលោក។ ប្រកបដោយធម៌ ១០ ប្រការ តើដូច
ម្តេចខ្លះ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភិក្ខុក្នុងសាសនានេះ ជាអ្នកមានសីល សង្រមក្នុងបាតមិោក្ខសំ
វរៈ បរបូិណ៌ដោយអាចារៈ និងគោចរៈ ឃើញនូវភ័យ ក្នុងទោសទាងំឡាយ សូម្បបីន្តិចបន្តួច 
សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ១ ជាពហុស្ូសត ទ្រទ្រងនូ់វសូត្រ ចេះចាដំោយច្បាស់
លាស់នូវសូត្រ ធម៌ទាងំឡាយណា ដែលមានលអំបទដើម មានលអំបទកណ្តា ល មានលអំ
បទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំព្យញ្ជ នៈដ៏បរសុិទ្ធ បរបូិណ៌សព្វគ្រប់ 
ពួកធម៌ដែលមានសភាពដូច្នោ ះ ភកិ្ខុ នោះ បានរៀនសូត្រច្រើន បានទ្រទ្រង់ ចាសំ្ទា ត់ រត់មាត់ 
យល់ច្បាស់ក្នុងចិត្ត ចាក់ធ្លុះល្អដោយទិដ្ឋិ ១ ជាអ្នកមានកល្យាណជនជាមតិ្រ មានកល្យាណ
ជនជាសឡំាញ់ មានកល្យាណជន ជាទីមូលមតិ្ត ១ ជាសម្មា ទិដ្ឋិ ប្រកបដោយការឃើញត្រូវ 
១ រមែងបានឥទ្ធិវធិញ្ញា ណ គឺការតាក់តែងឫទ្ធិបានច្រើនយ៉ា ង គមឺនុស្សម្នា ក់ ធ្វើឲ្យទៅជា
ច្រើននាក់ក៏បាន ឬមនុស្សច្រើននាក់ ធ្វើឲ្យទៅជាម្នា ក់វញិក៏បាន ដើរទៅកាន់ទីវាល 
ទីខាងក្រៅ ទីខាងក្រៅជញ្ជា ងំ ទីខាងក្រៅលពំែង ទីខាងក្រៅភ្ន ំមនិទើសទាក់ ដូចគេដើរទៅ
លើអាកាសក៏បាន ងើបឡើង និងមុជចុះក្នុងផែនដី ដូចគេងើបមុជក្នុងទឹកក៏បាន ដើរទៅ
ក្នុងទឹក កម៏ិនបែកធ្លា យទឹក ដូចគេដើរលើផែនដក៏ីបាន ទៅក្នុងអាកាសទាងំភ្នែន ដូច
សកុណជាត ដែលមានស្លា បក៏បាន យកដៃទៅស្ទា បអង្អែល ចាប់ពាល់នូវព្រះចន្ទ និង
ព្រះអាទិត្យទាងំនេះ ដែលមានឫទ្ធិច្រើនយ៉ា ងនេះ មានអានុភាពច្រើនយ៉ា ងនេះក៏បាន 
ធ្វើអណំាចឲ្យប្រព្រត្តទៅដោយកាយ ដរាបដល់ព្រហ្មលោកក៏បាន ១ ឮសឡំេងពីរប្រការ
បាន គឺសឡំេងជាទិព្យ និងសឡំេង ជារបស់មនុស្សធម្មតា ក្នុងទីឆ្ងា យក្តី ជិតក្តី ដោយទិព្វ



សោតធាតុ ដប៏រសុិទ្ធ កន្លងបង់នូវសោតធាតុ ជារបស់មនុស្សធម្មតា ១ កណំត់ដឹងនូវចិត្ត
នៃសត្វដទៃ បុគ្គលដទៃដោយចតិ្តរបស់ខ្លួនបាន គដឺឹងច្បាស់ថា ចិត្តដែលប្រកបដោយរាគៈក្តី 
ក៏ដឹងច្បាស់ថា ចិត្តប្រកបដោយរាគៈ ចតិ្តដែលប្រាសចាករាគៈក្តី ក៏ដងឹច្បាស់ថា ចិត្តប្រាស
ចាករាគៈ ចតិ្តប្រកបដោយទោសៈក្តី ... ចិត្តប្រាសចាកទោសៈក្ត.ី.. ចិត្តប្រកបដោយមោហៈក្តី...
ចិត្តប្រាសចាកមោហៈក្តី ... ចតិ្តដែលរួញថយក្តី ... ចិត្តដែលរាយមាយក្ត.ី.. ចិត្តជាមហគ្គតៈក្តី
... ចិត្តមនិមែនជាមហគ្គតៈក្តី ... ចតិ្តដែលជាសឧត្តរៈ គឺ កាមាវចរក្ត.ី.. ចិត្តដែលជាអនុត្តរៈ 
គឺរូបាវចរ និងអរូបាវចរក្តី... ចតិ្តដែលខ្ជា បខ់្ជួនក្តី... ចិត្តដែលមិនខ្ជា ប់ខ្ជួនក្តី... ចតិ្តដែល
រួចស្រឡះក្តី... ចតិ្តដែលមនិទាន់រួចផុតស្រឡះក្តី កដ៏ឹងច្បាស់ថា ចិត្តមិនទានរួ់ចស្រឡះ ១ 
រមែងរលឹកនូវខន្ធដែលអាស្រយនៅ ក្នុងកាលមុនជាច្រើនប្រការ គឺរលឹកបាន ១ ជាតិខ្លះ 
ពីរជាតខិ្លះ ៣ ជាតិខ្លះ ៤ ជាតខិ្លះ ៥ ជាតិខ្លះ ១០ ជាតខិ្លះ ២០ ជាតខិ្លះ ៣០ ជាតិខ្លះ ៤០ 
ជាតខិ្លះ ៥០ ជាតិខ្លះ ១ រយជាតិខ្លះ មួយពាន់ជាតិខ្លះ ១ សែនជាតិខ្លះ អស់សវំដ្តកប្ប
ជាច្រើនខ្លះ អស់វវិដ្តកប្បជាច្រើនខ្លះ អស់សវំដ្តវវិដ្តកប្បជាច្រើនខ្លះថា អាត្មា អញបានកើត
ក្នុងភពឯណោះ មានឈ្មោ ះយ៉ា ងនេះ មានគោត្រយ៉ា ងនេះ មានសម្ុបរយ៉ា ងនេះ មាន
អាហារយ៉ា ងនេះ ទទួលសុខ និងទុក្ខយ៉ា ងនេះ មានកណំត់អាយុត្រឹមបុ៉ណ្ណេះ លុះអាត្មា អញ 
ច្ុយតចាកអត្តភាពនោះហើយ ក៏បានទៅកើតក្នុងភពឯណោះ ដែលទៅកើតក្នុងភពនោះ 
មានឈ្មោ ះយ៉ា ងនេះ មានគោត្រយ៉ា ងនេះ មានសម្ុបរយ៉ា ងនេះ មានអាហារយ៉ា ងនេះ 
ទទួលសុខ និងទុក្ខយ៉ា ងនេះ មានកណំត់អាយុត្រមប៉ុណ្ណេះ លុះច្ុយតចាកអត្តភាពនោះហើយ
បានមកកើតក្នុងភពនេះ រមែងរលឹកនូវខន្ធ ដែលអាស្រយនៅ ក្នុងកាលមុនជាច្រើនប្រការ 
ព្រមទាងំអាការ ព្រមទាងំឧទ្ទេស ដោយប្រការដូច្នេះ ១ មានទិព្វចក្ខុដប៏រសុិទ្ធ កន្លងបងច់ក្ខុ  
របស់មនុស្សធម្មតា ឃើញនូវសត្វទាងំឡាយ ដែលច្ុយត ដែលកើត ជាសត្វថោកទាប ខ្ពង់ខ្ពស់
មានសម្ុបរល្អ មានសម្ុបរអាក្រក់ មានគតិល្អ មានគតិអាក្រក់ ដឹងច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែល
ប្រព្រត្តទៅតាមកម្មរបស់ខ្លួនថា អើហ្ន៎ សត្វទាងំឡាយនេះ ប្រកបដោយកាយទុច្ចរតិ ប្រកប
ដោយវចីទុច្ចរតិ ប្រកបដោយមនោទុច្ចរតិ ជាអ្នកតិះដៀលព្រះអរយិៈ ជាមិច្ឆា ទិដ្ឋិ ប្រកាន់
នូវអពំើជាមិច្ឆា ទិដ្ឋិ សត្វទាងំនោះ លុះបែកធ្លា យរាងកាយស្លា បទ់ៅ កត៏ែងទៅកើតក្នុងអបាយ
ទុគ្គតិ វនិិបាត នរក មួយទៀត សត្វទាងំអម្បាលនេះ ប្រកបដោយកាយសុចរតិ ប្រកប



ដោយវចីសុចរតិ ប្រកបដោយមនោសុចរតិ មនិតិះដៀលព្រះអរយិៈ ជាសម្មា ទិដ្ឋិ ប្រកាន់
នូវអពំើជាសម្មា ទិដ្ឋិ សត្វទាងំនោះ លុះបែកធ្លា យរាងកាយស្លា ប់ទៅ ក៏តែងទៅកើតក្នុងសុគតិ
សួគ៌ទេវលោក មានទិព្វចក្ខុដប៏រសុិទ្ធ កន្លងបង់នូវចក្ខុ  ជារបស់មនុស្សធម្មតា ឃើញពួកសត្វ
ដែលច្ុយត ដែលកើត ជាសត្វថោកទាប ឧត្តម មានសម្ុបរល្អ មានសម្ុបរអាក្រក់ មានគតិល្អ 
មានគតិអាក្រក់ ដឹងច្បាស់នូវពួកសត្វ ដែលប្រព្រត្តទៅតាមកម្មរបស់ខ្លួន ដោយប្រការដូច្នេះ 
១ រមែងធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមិនមានអាសវៈ 
ព្រោះអស់ទៅនៃអាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តមដោយខ្លួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១។ 
ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុ ប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ នេះឯង ទើបជាអ្នកគួរទទួលវត្ថុ  ដែល
គេនាមំកបូជា គួរទទួលវត្ថុ  ដែលគេនាមំកទទួលភ្ញៀវ គួរទទួលទក្ខិណាទាន គួរដល់
អញ្ជ លិកម្ម ជាបុញ្ញក្ខេត្តដ៏ប្រសើររបស់សត្វលោក។

៨. ថេរសូត្រ

[៩៨] ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ ភកិ្ខុជាថេរៈ ប្រកបដោយធម៌ ១០ យ៉ា ង នៅក្នុងទិសណា ៗ 
រមែងនៅជាសុខសប្បាយ។ ប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ង តើដូចម្តេចខ្លះ។ ភិក្ខុជាថេរៈ 
ជាអ្នកដឹងរាត្រី បួសយូរ ១ ជាអ្នកមានសីល សមាទានសិក្សា ក្នុងសិក្ខា បទទាងំឡាយ ១ 
ជាពហុស្ូសត ទ្រទ្រង់នូវសូត្រ ចាសំ្ទា ត់នូវសូត្រ ធម៌ទាងំឡាយណា មានលអំបទខាងដើម 
មានលអំបទកណ្តា ល មានលអំបទចុង ប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិៈ ព្រមទាងំអត្ថ ព្រមទាងំ
ព្យញ្ជនៈដប៏រសុិទ្ធ បរបូិណ៌សព្វគ្រប់ ពួកធមដ៌ែលមានសភាពដូច្នោ ះ ភិក្ខុ នោះ បានរៀន
សូត្រច្រើន បានទ្រទ្រង់ ចាសំ្ទា ត់រត់មាត់ យល់ច្បាស់ក្នុងចិត្ត ចាក់ធ្លុះល្អដោយទិដ្ឋ ិ១ ទាងំ
បាតិមោក្ខពីរប្រការ ក៏ភិក្ខុ នោះចាសំ្ទា ត់ល្អដោយពិស្តា រ ចែករលែកដោយល្អ ឲ្យប្រព្រត្ត
ទៅដោយល្អ វនិិច្ឆ័យដោយល្អ តាមសូត្រ តាមអនុព្យញ្ជនៈ ១ ជាអ្នកឈ្លា សក្នុងការរម្ងា ប់
អធិករណ៍ដែលកើតឡើង ១ ជាអ្នកប្រាថ្នា ធម៌ មានសណ្តា ប់ធ្នា ប់គួរជាទីស្រឡាញ់ 
មានសេចក្តីត្រេកអរ ដ៏លើសលុប ក្នុងអភធិម្ម និងអភវិនិ័យ ១ ជាអ្នកសន្តោ សដោយចីវរ 
បិណ្ឌ បាត សេនាសនៈ គលិានប្បច្ចយភេសជ្ជបរកិ្ខា រ តាមមាន តាមបាន ១ ជាបុគ្គល
គួរជ្រះថ្លា  ក្នុងការឈានទៅមុខ និងការត្រឡប់ថយក្រោយ ជាអ្នកសង្រមដោយល្អ ក្នុងការ



អង្គុយ សូម្បកី្នុងចន្លោ ះផ្ទះ ១ ជាអ្នកបានតាមសេចក្តីប្រាថ្នា  បានដោយមិនលំបាក បានដោយ
ងាយ នូវឈានទាងំ ៤ ដែលប្រព្រត្តទៅក្នុងចតិ្តដប៏្រសើរ នៅជាសុខក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១ ធ្វើឲ្យ
ជាកច់្បាស់ សម្រេចនូវចេតោវមុិត្តិ និងបញ្ញា វមុិត្តិ ដែលមនិមានអាសវៈ ព្រោះអស់ទៅ
នៃអាសវៈទាងំឡាយ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តម ដោយខ្លួនឯងក្នុងបច្ចុប្បន្ន ១។ ម្នា លភកិ្ខុ
ទាងំឡាយ ភិក្ខុជាថេរៈ ដែលប្រកបដោយធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ងនេះឯង នៅក្នុងទិសណា ៗ 
រមែងនៅជាសុខសប្បាយដោយពិត។

៩. ឧបាលិសូត្រ

[៩៩] គ្រានោះឯង ព្រះឧបាលិដ៏មានអាយុ ចូលទៅគាល់ព្រះដម៏ានព្រះភាគ លុះចូល
ទៅដល់ ក្រាបថ្វា យបង្គ ំព្រះដ៏មានព្រះភាគ ហើយអង្គុយនៅក្នុងទីសមគួរ។ លុះព្រះឧបាលិ
ដ៏មានអាយុ អង្គុយនៅក្នុងទីសមគួរហើយ ក្រាបបង្គទូំលព្រះដ៏មានព្រះភាគដូច្នេះថា បពិត្រ
ព្រះអង្គដច៏រំ ើន ខ្ញុ ពំ្រះអង្គមានប្រាថ្នា  ដើម្បចូីលទៅគប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ ដែលជា
ព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង។ ម្នា លឧបាលិ ពិតណាស់ សេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ ដែលជាព្រៃស្បាត 
និងព្រៃស្រោង សុទ្ធតែជាទីកម្រទ្រានំៅបាន សេចក្តីស្ងប់ស្ងា តត់ែម្នា ក់ឯង កម្រនឹងធ្វើបាន 
កម្រនឹងត្រេកអរម្នា កឯ់ងបាន ព្រៃទាងំឡាយ ហាកដូ់ចនឹងនាចំតិ្តរបស់ភិក្ខុអ្នកមិនបាន
នូវសមាធិយកទៅ។ ម្នា លឧបាលិ បុគ្គលណា ពោលយ៉ា ងនេះថា អាត្មា អញ កាលបើមិនបាន
សមាធិ នឹងចូលទៅអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ ដែលជាព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង 
សេចក្តីបុ៉នបង៉នុ៎ះ របស់ភិក្ខុ នោះ នឹងលឹបបាតទ់ៅវញិ ឬនឹងរសាត់អណ្តែ តបាតទ់ៅវញិ
មិនខាន។ ម្នា លឧបាលិ ដូចជាអន្លង់ទឹកធ ំក្នុងកាលនោះ ដរំដី៏ប្រសើរ មានកពំស់ ៧ ហាត់ ឬ 
៧ ហាត់កន្លះ គប្បដីើរមក ដរំនីោះមានគនិំតយ៉ា ងនេះថា បើដូច្នោ ះ មានតែអាត្មា អញ 
ចុះកាន់អន្លង់ទឹកនេះ លាងស្លឹកត្រចៀកលេងផង លាងខ្នងលេងផង លុះលាងស្លឹកត្រចៀក
លេង លាងខ្នងលេងរួចហើយ កងូ៏តផង ផកឹផងសិន សឹមឡើងដើរចេញទៅតាមប្រាថ្នា ។ 
ដរំនីោះ ក៏ចុះទៅកាន់អន្លង់ទឹក ហើយលាងស្លឹកត្រចៀកលេងផង លាងខ្នងលេងផង 
លុះលាងស្លឹកត្រចៀកលេង លាងខ្នងលេងរួចហើយ កងូ៏តផង ផកឹផង ហើយឡើងដើរចេញ
ទៅតាមប្រាថ្នា ។ ដណំើ រនោះ ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លឧបាលិ ព្រោះថា អត្តភាព (នៃដរំនីោះ) ធ ំ



តែងបាននូវទីពឹងក្នុងអន្លង់ដជ៏្រៅ កាលបើសត្វទន្សាយ ឬសពំោច ដើរមក ទន្សាយ ឬ
សពំោចនោះ មានសេចក្តីត្រះរះិ យ៉ា ងនេះថា ចុះអញជាអ្វីទៅ ដរំជីាអ្វីទៅ បើដូច្នោ ះ មាន
តែអញ ចុះទៅកាន់អន្លង់ទឹកនេះ លាងស្លឹកត្រចៀកលេងផង លាងខ្នងលេងផង លុះលាង
ស្លឹកត្រចៀកលេង លាងខ្នងលេងរួចហើយ ក៏ងូតផង ផឹកផង រួចសិនសឹមឡើងដើរចេញទៅ
តាមប្រាថ្នា ។ សត្វនោះ មនិបានពិចារណាអន្លង់ទឹកនោះដោយរហ័ស សេចក្តីប៉ុនប៉ងន៎ុះរបស់
សត្វនោះ នឹងលឹបបាត់ទៅវញិ ឬនឹងរសាតអ់ណ្តែ តបាតទ់ៅវញិមនិខាន។ ដណំើ រនោះ 
ព្រោះហេតុអ្វី។ ម្នា លឧបាលិ ព្រោះថា អត្តភាពវាតូច មិនត្រវបានទីពឹងក្នុងអន្លង់ដ៏ជ្រៅទេ 
សេចក្តនីេះ ឧបមាយ៉ា ងណា។ ម្នា លឧបាលិ ឧបមេយ្យដូចជាបុគ្គលណា ពោលយ៉ា ងនេះថា 
អាត្មា អញ កាលបើមនិបានសមាធិ នឹងចូលទៅអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ 
ដែលជាព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង សេចក្តីប៉ុនប៉ងនុ៎ះ របស់ភិក្ខុ នោះនឹងលឹបបាត់ទៅវញិ ឬ
នឹងរសាត់អណ្តែ តបាតទ់ៅវញិមនិខាន។ ម្នា លឧបាលិ ឬដូចកុមារក្មេងតូចខ្ចី នៅដេកផ្ងា រ 
តែងលេងមូត្រ និងករសីៈរបស់ខ្លួន។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ ដូចម្តេច 
ល្បែងនៃក្មេងតូចនេះ ពេញបរបូិណ៌ទាងំអស់ហើយឬ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ 
កុមារនោះឯង លុះដល់សម័យខាងក្រោយមក អាស្រយនូវសេចក្តីចរំ ើន អាស្រយនូវសេចក្តី
ចាស់ក្លា  នៃឥន្រ្ទិយទាងំឡាយ ល្បែងណារបស់ពួកកុមារ ល្បែងនោះ គឺលេងនង្គ័លតូច 
លេងហឹង លេងដាដូំង លេងកង្ហា រ លេងពូនដីខ្សាច់ លេងរទេះតូច លេងធ្នូ តូច កុមារនោះ 
តែងលេងដោយល្បែងទាងំនោះ។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ ដូចម្តេច តើល្បែង
នេះល្អប្រសើរជាងល្បែងពីមុន ហើយឬ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ កុមារនោះឯង 
លុះសម័យខាងក្រោយមក អាស្រយនូវសេចក្តចីរំ ើន អាស្រយនូវសេចក្តចីាស់ក្លា  នៃឥន្រ្ទិយ
ទាងំឡាយ ក៏ឆ្អែតស្កប់ស្កល់ មូលមិត្តមានគេបម្រើ ដោយកាមគុណទាងំ ៥ គឺរូបដែល
គប្បដីងឹ ដោយចក្ខុជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីពេញចតិ្ត មានសភាពគួរស្រឡាញ់ ប្រកប
ដោយកាម គួររកីរាយ ១ សឡំេងដែលគប្បដីងឹដោយត្រចៀក... ១ ក្លិនដែលគប្បដីឹង
ដោយច្រមុះ... ១ រសដែលគប្បដីឹងដោយអណ្តា ត... ១ សម្ផស្សដែលគប្បដឹីងដោយកាយ
ជាទីប្រាថ្នា  ជាទីត្រេកអរ ជាទីពេញចតិ្ត មានសភាពគួរស្រឡាញ់ ប្រកបដោយកាមគួរជា
ទីរកីរាយ ១។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ ដូចម្តេច តើល្បែងនេះល្អប្រសើរ



ជាងល្បែងពីមុន ឬមនិមែនទេ។ មែនហើយ ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ ព្រះតថាគត កើតឡើង 
ក្នុងលោកនេះ ព្រះតថាគត ឆ្ងា យចាកកិលេស ត្រាស់ដឹងដោយប្រពៃ ដោយខ្លួនឯង បរបូិណ៌
ដោយវជិ្ជា  និងចរណៈ មានដណំើ រល្អ ដឹងច្បាស់នូវលោក ជាសារថី អ្នកទូន្មា ននូវបុរស 
មិនមានបុគ្គលណាស្មើ ជាសាស្តា  នៃពួកទេវតា និងមនុស្ស ត្រាស់ដងឹនូវសច្ចធម៌ ជាអ្នកចែក
រលែកនូវព្រះសទ្ធម្ម។ ព្រះតថាគតនោះ ធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវលោកនេះ ព្រមទាងំទេវលោក 
មារលោក ព្រហ្មលោក និងពួកសត្វ ព្រមទាងំសមណៈ និងញ្រហ្មណ៍ ព្រមទាងំទេវតា និង
មនុស្សដ៏សេស ហើយប្រកាសនូវព្រហ្មចរយិធម៌ ដោយប្រាជ្ញា ដ៏ឧត្តមដោយខ្លួនឯង។ 
ព្រះតថាគតនោះ សដំែងធម៌មានលអំបទដើម មានលអំបទកណ្តា ល មានលអំបទចុង 
ប្រកាសព្រហ្មចរយិធម៌ ព្រមទាងំអត្ថ ទាងំព្យញ្ជ នៈដ៏បរសុិទ្ធ បរបូិណ៌សព្វគ្រប់។ គហបតី ឬ
គហបតបុិត្ត ឬក៏ជនដែលកើតក្នុងត្រកូលណាមួយ តែងស្តា ប់ធម៌នោះ។ បុគ្គលនោះ 
លុះស្តា ប់ហើយ រមែងបាននូវសទ្ធា ចពំោះព្រះតថាគត។ បុគ្គលនោះ ប្រកបដោយការបាននូវ
សទ្ធា នេះហើយ រមែងពិចារណាឃើញច្បាស់ថា ឃរាវាស ចង្អៀតចង្អល់ ជាផ្លូ វនៃធូលី គឺ
កិលេស បព្វជ្ជា  ទើបមានឱកាសល្អ បុគ្គលអ្នកនៅគ្រប់គ្រងផ្ទះ មិនងាយនឹងប្រព្រត្ត
ព្រហ្មចរយិធម៌នេះ ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិទ្ធដោយចណំែកមួយ ឲ្យដូចជាស័ង្ខ ដែលគេខាត់ហើយ
ទេ បើដូច្នោ ះ គួរតែអាត្មា អញកោរសក់ និងពុកមាត់ ស្លៀកដណ្ត ប់សពំត់កាយាសៈ 
ហើយចេញចាកផ្ទះ ចូលទៅកាន់ផ្នួស។ បុគ្គលនោះ លុះសម័យខាងក្រោយមក ក៏លះបង់
គនំរទ្រព្យតិច ឬលះបង់គនំរទ្រព្យច្រើន លះបង់វង្សញាតិតចិ ឬលះបងវ់ង្សញាតិច្រើន 
ហើយកោរសក់ និងពុកមាត់ ស្លៀកដណ្ត ប់សពំត់កាសាយៈ ចេញចាកផ្ទះ ចូលទៅកាន់ផ្នួស។
បុគ្គលនោះ កាលបួសយ៉ា ងនេះហើយ កប៏ពំេញនូវសិក្ខា សាជីវៈ សម្រាប់ពួកភិក្ខុ  លះបង់
បាណាតិបាត វៀរចាកបាណាតិបាត មានអាជ្ញា ដាក់ចុះហើយ មានគ្រឿងសស្រ្តា ដាក់
ចុះហើយ មានសេចក្តីអៀនខ្មា ស ដល់នូវសេចក្តីអាណិត មានសេចក្តីអនុគ្រោះ ដោយ
ប្រយោជន៍ ដល់សព្វសត្វ លះបង់អទិន្នា ទាន វៀរចាកអទិន្នា ទាន កាន់យកតែរបស់
ដែលគេឲ្យ ប្រាថ្នា តែរបស់ដែលគេឲ្យ មានខ្លួនដ៏ស្អា ត មនិមែនជាអ្នកល្មួច លះបង់
អព្រហ្មចរយិធម៌ ប្រព្រត្តតែព្រហ្មចរយិធម៌ ចៀសវាង វៀរចាកមេថុនធម្ម ជាធមរ៌បស់
អ្នកស្រក លះបង់មុសាវាទ វៀរចាកមុសាវាទ ពោលតែពាក្យពិត ដោយពាក្យពិត ជា



អ្នកខ្ជា ប់ខ្ជួនដែលគួរអ្នកផងជឿបាន មនិពោលពាក្យបភំ្លា ត់សត្វលោក លះបង់បិសុណាវាចា 
វៀរចាកបិសុណាវាចា មនិស្តា ប់ពីនេះទៅប្រាប់ក្នុងទីឯណោះ ដើម្បបីបំែកពួកជនទាងំនេះ 
ឬឮពាក្យក្នុងទីឯណោះ មនិទៅប្រាប់ដល់ពួកជនឯនេះ ដើម្បបីបំែកពួកជនឯណោះ ដូច្នេះ 
ជាអ្នកផ្សះផ្សាពួកជន ដែលបែកគ្នា ហើយ ឲ្យកឡំាងំដល់ពួកជន ដែលព្រមព្រៀងគ្នា ហើយ 
មានសេចក្តីព្រមព្រៀង ជាទីត្រេកអរ ត្រេកអរក្នុងសេចក្តីព្រមព្រៀង រកីរាយក្នុងការ
ព្រមព្រៀង ពោលវាចាដែលជាគ្រឿងនាឲំ្យព្រមព្រៀងគ្នា  លះបងផ់រុសវាចា វៀរចាក
ផរុសវាចា វាចាណាដែលមិនមានទោស ជាវាចាស្រលដល់ត្រចៀក ជាពាក្យគួរជាទី
ស្រឡាញ់ គួរដម្កល់ទុកក្នុងហឫទយ័ ជាសដំរីបស់អ្នកក្រុង ជាទីត្រេកអរ ដល់ជនច្រើន ជាទី
ពេញចតិ្ត ដល់ជនច្រើន ពោលតែវាចាបែបនោះឯង លះបង់សម្ផប្បលាបៈ វៀរចាក
សម្ផប្បលាបៈ ពោលពាក្យតាមកាលគួរ ពោលពាក្យពិត ពោលពាក្យប្រកបដោយប្រយោជន៍
ពោលពាក្យប្រកបដោយធម៌ ពោលពាក្យប្រកបដោយវនិ័យ ពោលពាក្យដែលគួរដម្កល់ទុក 
ក្នុងហឫទយ័ ប្រកបដោយគ្រឿងអាង តាមកាលគួរ ជាពាក្យមានកណំត់ ជាពាក្យប្រកប
ដោយប្រយោជន៍។ ភកិ្ខុ នោះ វៀរចាកការផ្តា ច់ផ្តិលនូវពីជគាម ភូតគាម ជាអ្នកបរភិោគភត្តតែ
១ ពេល វៀរស្រឡះចាកសេចក្តតី្រេកអរ ក្នុងការបរភិោគក្នុងរាត្រី វៀរចាកការបរភិោគ 
ក្នុងវេលាខុស វៀរចាកការច្រៀង រា ំប្រគ ំនិងមើលនូវល្បែងដែលជាសត្រូវ ដល់កុសលធម៌ 
វៀរចាកការទ្រទ្រង់ និងប្រដាប់តាកត់ែងស្អិតស្អា ងរាងកាយ ដោយផ្កា កម្រង គ្រឿងក្រអូប 
និងគ្រឿងលាបផ្សេង ៗ វៀរចាកទីដេក ទីអង្គុយដ៏ខ្ពស់ និងទីដេកទីអង្គុយដ៏ប្រសើរ វៀរចាក
ការទទួលមាសប្រាក់ វៀរចាកការទទួលធញ្ញជាតិ ស្រវស្រស់ វៀរចាកការទទួលកាន់យកនូវ
សាចឆ់ៅ វៀរចាកការទទួលស្រ្តី និងកុមារ ីវៀរចាកការទទួលខ្ញុ សំ្រ្តី និងខ្ញុ បំ្រស វៀរចាក
ការទទួលពពែ និងចៀម វៀរចាកការទទួលមាន់ និងជ្រកូ វៀរចាកការទទួលដរំ ីគោ 
សេះឈ្មោ ល និងសេះញី វៀរចាកការទទួលស្រែ និងចម្កា រ វៀរចាកការទទួលប្រកបទូតកម្ម 
គឺនាសំបុំត្រ ឬពាក្យបណ្តា ដំល់គ្រហស្ថ និងទៅដោយគេបញ្ជូ នអពីំផ្ទះ ១ ទៅផ្ទះ ១ វៀរចាក
ការលក់ និងទិញ វៀរចាកការកោងដោយជញ្ជី ង ការបន្លដំោយភាជន៍មាស និងការកោង
ដោយរង្វា ស់រង្វា ល់ វៀរចាកអពំើកោងកាច ដោយមួលបង្កា ច់បភំាន់ ដោយឧបាយ និងការបន្លំ 
ដោយរបស់ប្លម វៀរចាកការកាត់នូវអវយវៈ មានដៃ និងជើងជាដើម សឡំាប់ ចាប់ចង 



ធ្វើឲ្យវង្វេងផ្លូ វ ប្លន់អ្នកស្រក និងកហំែងរបឹយកទ្រព្យគេ។ ភិក្ខុ នោះ ជាអ្នកសន្តោ ស ដោយចវីរ
ជាគ្រឿងរក្សាកាយ ដោយបិណ្ឌ បាតជាគ្រឿងរក្សាផ្ទៃ ចៀសចេញទៅ ក្នុងទិសណា ៗ តែង
កាន់យក (គ្រឿងបរកិ្ខា រ) តែប៉ុណ្ណេះ ហើយចៀសចេញទៅ ក្នុងទិសនោះ ៗ។ ដូចសត្វស្លា ប
ហើរទៅ ក្នុងទិសណា ៗ ក៏មានតែទម្ងន់ស្លា បរបស់ខ្លួនប៉ុណ្ណោ ះ ហើរទៅ ដូចម្តេចមិញ ភកិ្ខុជា
អ្នកសន្តោ ស ដោយចីវរជាគ្រឿងរក្សាកាយ ដោយបិណ្ឌ បាត ជាគ្រឿងរក្សាផ្ទៃ ចៀស
ចេញទៅ ក្នុងទីណា ៗ តែងកាន់យក (គ្រឿងបរកិ្ខា រ) តែប៉ុណ្ណោ ះ ចៀសចេញទៅ ដូច្នេះដែរ។
ភិក្ខុ នោះ ប្រកបព្រមដោយសីលក្ខន្ធដប៏្រសើរនេះហើយ រមែងទទួលសេចក្តីសុខ មិនមាន
ទោសខាងក្នុងសន្តា ន។ ភិក្ខុ នោះ ឃើញរូបដោយចក្ខុ  រមែងមនិកាន់យកនូវនិមិត្ត មិនកាន់
យកនូវអនុព្យញ្ជនៈ អកុសលធម៌ដល៏ាមកទាងំឡាយ គឺអភិជ្ឈា និងទោមនស្ស គប្បជីាប់តាម
នូវបុគ្គល ដែលជាអ្នកមិនសង្រមួនូវឥន្រ្ទិយ គចឺក្ខុណា ភកិ្ខុ នោះ ក៏ប្រតបិត្តិ ដើម្បសីង្រមួ
នូវឥន្រ្ទិយ គឺចក្ខុ នោះ រក្សាឥន្រ្ទិយ គឺចក្ខុ  ដល់នូវការសង្រួម ក្នុងឥន្រ្ទិយ គចឺក្ខុ។ ឮសឡំេង
ដោយត្រចៀក ... ធុកំ្លិនដោយច្រមុះ... លិទ្ធរសដោយអណ្តា ត... ពាល់ត្រូវផោដ្ឋព្វៈ 
ដោយកាយ... ដឹងច្បាស់ធម្មា រម្មណ៍ដោយចិត្ត មនិកានយ់កនូវនិមិត្ត មនិកាន់យក
នូវអនុព្យញ្ជនៈ អកុសលធម៌ដល៏ាមកទាងំឡាយ គឺអភិជ្ឈា និងទោមនស្ស គប្បជីាប់តាម
នូវបុគ្គលដែលជាអ្នកមនិសង្រមួនូវឥន្រ្ទិយ គចិឺត្តណា ភកិ្ខុ នោះ ក៏ប្រតិបត្តិ ដើម្បសីង្រម
នូវឥន្រ្ទិយ គឺចតិ្តនោះ រក្សាឥន្រ្ទិយ គឺចិត្ត ដល់នូវការសង្រួមក្នុងឥន្រ្ទិយ គចឺិត្ត។ ភកិ្ខុ នោះ 
ប្រកបដោយសេចក្តីសង្រមួនូវឥន្រ្ទិយដ៏ប្រសើរនេះហើយ ទើបទទួលនូវសេចក្តីសុខ ដែល
មិនច្រឡដំោយកិលេសក្នុងសន្តា ន។ ភិក្ខុ នោះ កាលឈានទៅមុខ និងត្រឡប់មកខាងក្រោយ 
ក៏មានសេចក្តីដឹងខ្លួន កាលក្រឡេកមើលទៅមុខ និងក្រឡេកមើលទៅទិសផ្សេង ៗ ក៏មាន
សេចក្តីដឹងខ្លួន កាលបតដ់ៃជើង និងលាដៃជើង ក៏មានសេចក្តីដងឹខ្លួន កាលទ្រទ្រងនូ់វ
សង្ឃាដ ិបាត្រ និងចីវរ ក៏មានសេចក្តីដឹងខ្លួន កាលបរភិោគ ផឹក ទពំាសី៊ ជញ្ជា ប់ជញ្ជក់ ក៏មាន
សេចក្តីដឹងខ្លួន កាលបន្ទោ បង់នូវឧច្ចា រៈ និងបស្សាវៈ ក៏មានសេចក្តីដងឹខ្លួន កាលដើរ ឈរ 
អង្គុយ ដេក ភ្ញា កឡ់ើង និយាយស្តី ស្ងៀមនៅ ក៏មានសេចក្តីដងឹខ្លួន។ ភិក្ខុ នោះ ប្រកបដោយ
សីលក្ខន្ធ ដ៏ប្រសើរនេះផង ប្រកបដោយការសង្រមឥន្រ្ទិយដប៏្រសើរនេះផង ប្រកបដោយ
សតិ និងសម្បជញ្ញៈដ៏ប្រសើរនេះផង រមែងគប់រកសេនាសនៈស្ងា ត់ គឺព្រៃ ម្លប់ឈើ ភ្ន ំជ្រោះភ្នំ



គុហាក្នុងភ្ន ំព្រៃស្មសាន ព្រៃស្រោង ទីវាល គនំរចបំើង។ ភិក្ខុ នោះ ទៅកានព់្រៃក្តី ទៅកាន់
ម្លប់ឈើក្តី ទៅកាន់ផ្ទះស្ងា ត់ក្ត ីអង្គុយពែនភ្នែន តាងំកាយឲ្យត្រង់ ហើយតម្រង់ស្មា រតី (ឲ្យមាន
មុខឆ្ពោ ះទៅរកកម្មដ្ឋា ន)។ ភិក្ខុ នោះ ក៏លះបង់នូវអភិជ្ឈាក្នុងលោក មានចតិ្តប្រាសចាកអភិជ្ឈា
ជម្រះចិត្តចាកអភិជ្ឈា លះបង់ព្យាបាទ និងសេចក្តីប្រទូស្ត មានចតិ្តមនិមានព្យាបាទ 
មានសេចក្តីអនុគ្រោះ ដោយប្រយោជនដ៍ល់សព្វសត្វ ជម្រះចាកព្យាបាទ និងសេចក្តីប្រទូស្ត 
លះបង់ថនីមិទ្ធៈ ប្រាសចាកថនីមិទ្ធៈ មានសេចក្តីសគំាល់នូវពន្លឺ មានសតិសម្បជញ្ញៈ ជម្រះ
ចិត្តចាកថីនមិទ្ធៈ លះបង់ឧទ្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ មិនមានសេចក្តីរាយមាយ មានចិត្តស្ងប់ខាងក្នុងសន្តា ន
ជម្រះចិត្តចាកឧទ្ធច្ចកុក្កុច្ចៈ លះបង់វចិកិិច្ឆា  ឆ្លងចាកវចិិកិច្ឆា  មនិមានសេចក្តីសង្សយ័ ក្នុង
កុសលធម៌ទាងំឡាយ ជម្រះចិត្តចាកវចិិកិច្ឆា ។ ភកិ្ខុ នោះ លះបង់នូវនីវរណៈទាងំ ៥ នេះ 
ដែលជាគ្រឿងសៅហ្មងចិត្ត ធ្វើបញ្ញា ឲ្យថយកឡំាងំ ហើយស្ងា ត់ចាកកាមទាងំឡាយ ស្ងា ត់
ចាកអកុសលធម៌ទាងំឡាយ ក៏បានដល់នូវបឋមជ្ឈាន ប្រកបដោយវតិក្កៈ និងវចិារៈ មានបីតិ 
និងសុខៈ ដែលកើតអពីំសេចក្តីស្ងប់ស្ងា ត់។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ ដូចម្តេច 
វហិារធម៌នេះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេសជាងវហិារធម៌ពីមុនឬ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា ល
ឧបាលិ ពួកសាវករបស់តថាគត កាលពិចារណាឃើញធម៌នេះ ក្នុងខ្លួនហើយ ទើបអាស្រយ 
គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ គពឺ្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង ដរាបណា តែថា ពួកសាវក មិនមែន
សុទ្ធតែមានប្រយោជន៍របស់ខ្លួន ដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា លឧបាលិ មួយទៀត 
ភិក្ខុ ព្រោះរម្ងា ប់វតិក្កៈ វចិារៈ ... បានដល់ទុតិយជ្ឈាន។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ ដណំើ រនោះ 
ដូចម្តេច វហិារធមន៌េះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេស ជាងវហិារធម៌ ក្នុងកាលមុនឬ។ ព្រះករុណា 
ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ ពួកសាវករបស់តថាគត កាលពិចារណាឃើញធមន៌េះក្នុងខ្លួនហើយ 
រមែងអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ គឺព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង ដរាបណា តែថា 
ពួកសាវក មនិមែនសុទ្ធតែមានប្រយោជនរ៍បស់ខ្លួន ដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា ល
ឧបាលិ មួយទៀត ភិក្ខុ ព្រោះប្រាសចាកបីតផិង ... ហើយបានដល់នូវតតិយជ្ឈាន។ ម្នា ល
ឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ ដូចម្តេច វហិារធម៌នេះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេស ជាងពួក
វហិារធម៌ក្នុងកាលមុនឬ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ ពួកសាវករបស់តថាគត កាល
ពិចារណាឃើញធមន៌េះ ក្នុងខ្លួនហើយ ក៏រមែងអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ 



គឺព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង ដរាបណា តែថា ពួកសាវក មិនមែនសុទ្ធតែមានប្រយោជន៍ 
របស់ខ្លួនដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា លឧបាលិ មួយទៀត ភិក្ខុ ព្រោះលះបង់
នូវសុខផង ... ហើយបានដល់នូវចតុត្ថជ្ឈាន។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់នូវដណំើ រនោះ 
ដូចម្តេច វហិារធម៌នេះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេសជាងពួកវហិារធមក៌្នុងកាលមុនឬ។ 
ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ឯពួកសាវករបស់តថាគត កាលពិចារណាឃើញធម៌នេះក្នុងខ្លួនហើយ
រមែងអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ គឺព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោងដរាបណា  តែថាពួក
សាវក មិនមែនសុទ្ធតែមានប្រយោជនរ៍បស់ខ្លួន ដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា ល
ឧបាលិ មួយទៀត ភិក្ខុ ព្រោះកន្លងបង់នូវរូបសញ្ញា  ដោយសព្វគ្រប់ ព្រោះវនិាសទៅនៃ
បដិឃសញ្ញា  ព្រោះមិនបានធ្វើទុកក្នុងចតិ្តនូវនានត្តសញ្ញា  ក៏បានដល់នូវ
អាកាសានញ្ចា យតនជ្ឈានដោយបរកិម្មថា អាកាសមិនមានទីបផុំត។ ម្នា លឧបាលិ 
អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ ដូចម្តេច វហិារធមន៌េះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេសជាងពួកវហិារធម៌ 
ក្នុងកាលមុនឬ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ ពួកសាវករបស់តថាគត កាល
ពិចារណាឃើញធមន៌េះ ក្នុងខ្លួនហើយ រមែងអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ 
គឺព្រៃស្បាត និងព្រៃស្រោង ដរាបណា  តែថាពួកសាវក មិនមែនសុទ្ធតែមានប្រយោជន៍
របស់ខ្លួន ដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា លឧបាលិ មួយទៀត ភកិ្ខុកន្លងនូវ
អាកាសានញ្ចា យតនជ្ឈាន ដោយសព្វគ្របហ់ើយ បានដល់នូវវញិ្ញា ណញ្ចា យតនជ្ឈាន 
ដោយបរកិម្មថា វញិ្ញា ណមនិមានទីបផុំត ... ភិក្ខុកន្លងនូវវញិ្ញា ណញ្ចា យតនជ្ឈាន ដោយ
សព្វគ្រប់ បានដល់អាកិញ្ច ញ្ញា យតនជ្ឈានដោយបរកិម្មថា វត្ថុតិចតួចមនិមាន... ភកិ្ខុកន្លង
នូវអាកិញ្ច ញ្ញា យតនជ្ឈានដោយសព្វគ្រប់ បានដល់នូវនេវសញ្ញា នាសញ្ញា យតនជ្ឈានដោយ
បរកិម្មថា គុណជាតនោះស្ងប់ គុណជាតនោះ ប្រសើរ។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រ
នោះ ដូចម្តេច ឯវហិារធម៌នេះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេសជាងពួកវហិារធម៌ ក្នុងកាលមុន 
ឬមិនមែនទេ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ ពួកសាវករបស់តថាគត កាលពិចារណា
ឃើញធម៌នេះ ក្នុងខ្លួនហើយ រមែងអាស្រយ គប់រកសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ គឺ ព្រៃស្បាត 
និងព្រៃស្រោង ដរាបណា តែថាពួកសាវក មិនមែនសុទ្ធតែមានប្រយោជនរ៍បស់ខ្លួន
ដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា លឧបាលិ មួយទៀត ភិក្ខុកន្លងនូវនេវសញ្ញា នាសញ្ញា



យតនជ្ឈាន ដោយសព្វគ្រប់ បានដល់សញ្ញា វេទយិតនិរោធ អាសវៈទាងំឡាយ របស់ភកិ្ខុ
នោះ ក៏អស់ទៅ ព្រោះឃើញច្បាស់ដោយប្រាជ្ញា ។ ម្នា លឧបាលិ អ្នកសគំាល់ដណំើ រនោះ 
ដូចម្តេច វហិារធម៌នេះ ល្អវសិេស ប្រសើរវសិេស ជាងពួកវហិារធម៌ ក្នុងកាលមុន ឬ
មិនមែនទេ។ ព្រះករុណា ព្រះអង្គ។ ម្នា លឧបាលិ សាវករបស់តថាគត កាលពិចារណា
ឃើញធម៌នេះក្នុងខ្លួនហើយ រមែងអាស្រយ គបរ់កសេនាសនៈដ៏ស្ងា ត់ គពឺ្រៃស្បាត 
និងព្រៃស្រោង ដរាបណា តែថាពួកសាវក មិនមែនសុទ្ធតែមានប្រយោជនរ៍បស់ខ្លួន
ដល់ដោយលដំាប់ ដរាបនោះទេ។ ម្នា លឧបាលិ ណ្ហើ យ អ្នកចូរនៅក្នុងសង្ឃចុះ កាលបើ
អ្នកនៅក្នុងសង្ឃ សេចក្តសុីខសប្បាយ នឹងមានប្រាកដ។

១០. អភព្វសូត្រ

[១០០] ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមនិលះបងធ់ម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ងនេះចេញ មនិគួរ
ដើម្បធី្វើឲ្យច្បាស់នូវអរហត្តបានទេ។ ធម៌ទាងំ ១០ យ៉ា ងនោះ តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺរាគៈ ១ 
ទោសៈ ១ មោហៈ ១ កោធៈ ១ ឧបនាហៈ ១ មក្ខៈ ១ បលាសៈ ១ ឥស្សា ១ មច្ឆរយិៈ ១ មានៈ 
១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលមនិបានលះបងនូ់វធម៌ទាងំ ១០ ប្រការនេះឯង មនិគួរធ្វើឲ្យ
ច្បាស់នូវអរហត្តបានឡើយ។ ម្នា លភកិ្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលលះបង់នូវធម៌ទាងំ ១០ ប្រការនេះ 
ទើបគួរដើម្បធី្វើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវអរហត្ត។ ធម៌ទាងំ ១០ នោះ តើដូចម្តេចខ្លះ។ គឺរាគៈ ១ 
ទោសៈ ១ មោហៈ ១ កោធៈ ១ ឧបនាហៈ ១ មក្ខៈ ១ បលាសៈ ១ ឥស្សា ១ មច្ឆរយិៈ ១ មានៈ 
១។ ម្នា លភិក្ខុទាងំឡាយ បុគ្គលលះបង់នូវធម៌ទាងំ ១០ ប្រការនេះឯង ទើបគួរដើម្ប ី
ធ្វើឲ្យជាកច់្បាស់នូវអរហត្តបាន។

ចប់ ឧបាសកវគ្គ ទី ៥។
ឧទ្ទា ននៃវគ្គនោះ គឺ

និយាយអពីំបុគ្គលអ្នកបរភិោគកាម ១ អពីំភ័យ និងពៀរ ៥ យ៉ា ង ១ 
អពីំទិដ្ឋិ ១ អពីំវជ្ជិយមាហិតគហបតី និងឧត្តិយបរញិ្វ ជកទាងំពីរ អពីំ
កោកនុទបរញិ្វជក ១ អពីំភិក្ខុអ្នកគួរទទួលគ្រឿងបូជា ១ អពីំភកិ្ខុជាថេរៈ 



១ អពីំឧបាលិដ៏មានអាយុ ១ អពីំបុគ្គលដែលមិនគួរធ្វើឲ្យជាក់ច្បាស់
នូវអរហត្ត ១។

ចប់ ទុតិយបណ្ណា សក ទី២។
ចប់ ភាគ៥០ ។

មាតិកា

សុត្តន្តបិដក

អង្គុត្តរនិកាយ ទសកនិបាត

ឯកាទសមភាគ

បឋមបណ្ណា សក

អានិសសំវគ្គ ទី១ ១

 នាថករណវគ្គ ទី២៣២

 មហាវគ្គ ទី៣ ៧៣

 ឧបាលិវគ្គ ទី៤ ១៥៤

 អក្កោ សវគ្គ ទី៥ ១៦៧

ទុតិយបណ្ណា សក

សចិត្តវគ្គ ទី១ ១៩៩

 យមកវគ្គ ទី២ ២៤៦

 អាកង្ខវគ្គ ទី៣ ២៨៨



 ថេរវគ្គ ទី៤ ៣២៩

 ឧបាសកវគ្គ ទី៥ ៣៨៣


