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សុត្តន្តបិkក
ខុ[្ទកនិកាយ ខុ[្ទកបាឋ

ភាគ ៥២
ភាគ[ី ១

សូមនមស្កាz រព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធព្រ?ះអង្គពោនាះ។ 
ខុ[្ទកបាឋ សរណគមន៍

[១] ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះ?ុ[្ធ ជា[ីរឭក ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះធម៌ 
ជា[ីរឭក ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះសង្ឃ ជា[ីរឭក។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះ?ុ[្ធ 
ជា[ីរឭក ជាគរំប់?ីរkងផង ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះធម៌ ជា[ីរឭក ជាគរំប់?ីរkងផង 
ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះសង្ឃ ជា[ីរឭក ជាគរំប់?ីរkងផង។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់
នូវព្រ?ះ?ុ[្ធ ជា[ីរឭក ជាគរំប់បkីងផង ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះធម៌ ជា[ីរឭក ជាគរំប់
បីkងផង ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមkY់នូវព្រ?ះសង្ឃ ជា[ីរឭក ជាគរំប់បkីងផង។ 

ចប់ សរណគមន៍។
ខុ[្ទកបាឋ សិកា� ប[ ១០ 

[២] ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាននូវសិកា� ប[ គពឺោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាកការស_� ប់
សត4។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាន នូវសិកា� ប[ គឺពោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាកការកាន់យកនូវវតZុ
ចែkYពោគមិនបានឲ្យ។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាន នូវសិកា� ប[ គឺពោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាក
ការព្របព្រ?ឹត្តិនូវធម៌មនិព្របពោសើរ។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាន នូវសិកា� ប[ គឺពោចតនាជាពោហតុ
ពោវៀរចាកការពោ<Yនូវ<ក្យកុហក។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាន នូវសិកា� ប[ គឺពោចតនាជា
ពោហតុពោវៀរចាកពោហតុជា[ីតាងំនៃនពោសចក្តីព្រប_[ គឺការផកឹនូវ[ឹកព្រសវងឹ គឺសុរា និងពោមរយ័។ 
ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាន នូវសិកា� ប[ គឺពោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាកការបរពិោភាគនូវ
ពោភាជនាហារ ក្នុងកាYខុស។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាន នូវសិកា� ប[ គឺពោចតនាជាពោហតុ
ពោវៀរចាកការរា ំពោព្រចៀង ព្របគ ំនិងការពោមើYចែY្បងពោផ�ងៗ ចែkYជាសព្រតូវkY់កុសYធម៌។ 
ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាននូវសិកា� ប[ គពឺោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាកការព្រ[ព្រ[ង់ ការព្របដាប់ 



និងការតាកច់ែតងស្អិតស្កា្អ ងរាងកាយ ពោដាយផ្កាz កព្រមង ពោព្រគឿងព្រកអូប និងពោព្រគឿងdបពោផ�ងៗ។ ខ្ញុ ំ
ព្រ?ះករុណា សូមស_ទាននូវសិកា� ប[ គពឺោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាកពោសនាសនៈk៏ខ្ពស់ 
(ហួសព្រប_ណ) និងពោសនាសនៈk៏ព្របពោសើរ។ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា សូមស_ទាននូវសិកា� ប[ គឺ
ពោចតនាជាពោហតុពោវៀរចាកការកាន់យកនូវ_ស និងព្របាក់។ 

ចប់ សិកា� ប[ ១០។ 
ខុ[្ទកបាឋ អាការៈ ៣២ 

[៣] ក្នុងកាយពោនះ _នសក់ ពោរាម ព្រកចក ពោធ{ញ ចែស្បក ស្កាច់ សរនៃស ឆ្អឹង ខួរក្នុងឆ្អងឹ 
ទាច ពោបះkូង ពោ��ើម វាវ ព្រក?ះ សួត ពោ<ះពោវៀនធ ំពោ<ះពោវៀនតូច អាហារ�{ី អាហារចាស់ ព្រប_ត់ 
ពោស�ស{៍ ខ្ទុះ ឈាម ពោញើ ស ខ្លា� ញ់ខ្លាប់ [ឹកចែ¡្នក ខ្លា� ញ់រាវ [ឹក_ត់ [ឹកសពោម្បារ [ឹករអំិY 
[ឹកមូព្រត ខួរក្នុងក្បាY។

ចប់ អាការៈ ៣២។ 
ខុ[្ទកបាឋ ស្កាមពោណរបញ្ហា£

( ច្បាប់ឆ ៤. កុ_របញ្ហា£  )

[៤] ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ១ គឺអ4ី គឺសត4ទាងំអស់ តាងំពោaពោដាយស្ការអាហារ។ ធម{ជាត 
ពោឈា{ ះចែត ២ គឺអ4ី គឺនាម និងរូប។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ៣ គឺអ4ី គពឺោវ[នា ៣។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត 
៤ គឺអ4ី គឺអរយិសច្ច ៤។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ៥ គឺអ4ី គឺឧបាទានក�ន្ធ ៥។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ៦ 
គឺអ4ី គឺអាយតនៈខ្លាងក្នុង ៦។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ៧ គឺអ4ី គពឺោ<ជ្ឈង្គ ៧។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ៨ 
គឺអ4ី គឺអរយិមគ្គព្របកបពោដាយអង្គ ៨។ ធម{ជាតពោឈា{ ះចែត ៩ គឺអ4ី គឺសតា្ត វាសៈ ៩។ ធម{ជាត
ពោឈា{ ះចែត ១០ គឺអ4ី គបុឺគ្គYចែkYពោªថ្វា ព្រ?ះអរហន្ត ព្របកបពោដាយអង្គ ១០។ 

ចប់ ស្កាមពោណរបញ្ហា£ ។ 

ខុ[្ទកបាឋ មង្គYសូព្រត 



[៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកងុស្កាវតZី។ ព្រ°ពោនាះឯង ពោ[វតា ១ អង្គ 
កាYរាព្រតីបឋមយ៉ាមកន�ងពោ²ពោហើយ _នរស{ីk៏Y្អ ញុ៉ាងំវត្តជពោ´ត?នទាងំមូYឲ្យ¡�ឺស្កា4 ង 
ពោហើយចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ពោហើយឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះពោ[វតាពោនាះ ឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ពោ[ើបព្រកាប[ូY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយ°ថ្វា។

[៦] ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយជាពោព្រចើន ព្របាថ្វា្ន រកសួស្តី បានគតិរកមង្គYទាងំឡាយ 
សូមព្រ?ះអង្គសចំែkងព្របាប់នូវមង្គYk៏ឧត្តម។ (ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់ថ្វា) ការមិន
ពោស?គប់<Yជនទាងំឡាយ ១ ការពោស?គប់បណ្ឌិ តជនទាងំឡាយ ១ ការបូជាចពំោ<ះ
បុគ្គYចែkYគួរបូជាទាងំឡាយ ១ ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។ 

ការពោaក្នុងព្របពោ[សk៏សមគួរ ១ ភាវៈនៃនបុគ្គYបានពោធ4ើបុណ្យ[ុកពោហើយក្នុងកាYមុន ១ 
ការkកំY់ខ�ួនព្របនៃ? ១ ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។ 

ភាវៈនៃនបុគ្គYបានស្កា្ត ប់ បានពោរៀនពោព្រចើន ១ សិY្បៈ គពឺោសចក្តីពោឆ�ៀវឆ្លា� ស ក្នុងហតZកម{
របស់អ្នកបួស និងព្រគហសZ ១ វនិ័យចែkYបុគ្គYសិក្សាព្របនៃ? ១ វាចាចែkYបុគ្គYពោ<YY្អ ១ 
ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។ 

ការបពំោរ ើ_តាបិតា ១ ពោសចក្តីសពោ· ្̧គ ះkY់បុព្រត និង¡រយិ៉ា ១ ការ¸រទាងំឡាយ 
ចែkYមិនព្រចបូកព្រចបY់ ១ ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។ 

ការបរចិា្ច គទាន ១ ការព្របព្រ?ឹត្តធិម៌ ១ ពោសចក្តីសពោ· ្̧គ ះញ៉ាតិទាងំឡាយ ១ ការ¸រ
ទាងំឡាយ ចែkYមិន_នពោទាស ១ ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។ 

ការមិនពោព្រតកអរក្នុងបាប និងការពោវៀរចាកបាប ១ ពោសចក្តីសព្រងួមចាកការផឹកនូវ
[ឹកព្រសវងឹ ១ ពោសចក្តីមនិព្រប_[ ក្នុងធម៌ទាងំឡាយ ១ ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។ 

ពោសចក្តីពោ°រ? ១ ពោសចក្តីឱនYពំោទាន ១ ពោសចក្តីពោព្រតកអរតាម_នតាមបាន ១ ភា?ជា
អ្នកkឹងនូវឧបការៈ ចែkYអ្នកkនៃ[ពោធ4ើពោហើយ ១ ការស្កា្ត ប់នូវធមត៌ាមកាY ១ ពោនះជាមង្គY
k៏ឧត្តម។ 



ពោសចក្តីអត់ធន់ ១ ភាវៈនៃនបុគ្គYចែkYពោគព្របពោºបានពោដាយ¸យ ១ ការជួបព្រប[ះ
នូវសមណៈទាងំឡាយ ១ ការសន្ទនាពោ²វញិពោ²មកនូវធមត៌ាមកាY ១ ពោនះជាមង្គY
k៏ឧត្តម។ 

ពោសចក្តី?្យាយ៉ាមkុតនូវបាបធម៌ ១ ការព្របព្រ?ឹត្តិនូវធម៌k៏ព្របពោសើរ ១ ការពោ¼ើញនូវ
អរយិសច្ចទាងំឡាយ ១ ការពោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវព្រ?ះនិ<4 ន ១ ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម។

 ចិត្តនៃនបុគ្គYណាចែkYពោdកធម៌ទាងំឡាយ<Y់ព្រតូវពោហើយ មិនរពោម½ើបញ៉ាប់ញ័រ ១ 
ការមិន_នពោសចក្តីពោស្កាក ១ ធូYី គរឺាគៈពោ²ព្របាសពោហើយ ១ ចិត្តពោក�មក្សាន្ត ១ ពោនះជាមង្គY
k៏ឧត្តម។ 

ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយ ពោធ4ើនូវមង្គYទាងំឡាយ ព្របាកkkូពោច្នះពោហើយ ជាអ្នក
មិនចាYចាញ់ ក្នុង[ីទាងំ?ួង ចែតងkY់នូវសិរសួីស្តីក្នុង[ីទាងំ?ួង ពោនះជាមង្គYk៏ឧត្តម
របស់ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយពោនាះ។

ចប់ មង្គYសូព្រត។ 
ខុ[្ទកបាឋ រតនសូព្រត

[៧] ?ួក¡ូតណា ឋិតពោaពោYើចែផនkីក្តី ?ួក¡ូតណា ឋិតពោaឰk៏អាកាសក្តី ចែkYមក
ជួបជុកំ្នុង[ីពោនះ ?ួក¡ូតទាងំអស់ពោនាះ ចូរ_នចតិ្តY្អ មួយពោ[ៀត ចូរស្កា្ត បនូ់វភាសិតពោដាយ
ពោ°រ? ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ជា¡ូតទាងំអស់ ចូរស្កា្ត ប់ (នូវព្រ?ះបរតិ្ត) ចូរពោធ4ើនូវ
ពោមតា្ត ចតិ្ត kY់??ួកសត4ជាមនុស�ជាតិ មនុស�ទាងំឡាយណា ចែតងនាមំកនូវ?Yី ក្នុង
ពោ?Yនៃ�¿ និងពោ?Yយប់ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ សូមអ្នកទាងំឡាយ កុពំ្របចែហសពោធ4ស រក្សានូវមនុស�
ទាងំពោនាះ។ ព្រ[?្យណាមួយ ក្នុងពោdកពោនះក្តី ក្នុងពោdកខ្លាងមុខក្តី រតនវតZុ k៏ឧត្តមណា 
ក្នុងឋានសួគ៌ក្តី ព្រ[?្យ និងរតនវតZុទាងំពោនាះឯង ពោស{ើពោដាយព្រ?ះតថ្វាគត មិន_នពោÁើយ រតនៈ 
គឺព្រ?ះ?ុ[្ធពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយសច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

ព្រ?ះសក្យមុនី ព្រ[ង់_នព្រ?ះ[យ័kកំY់_ ំបានព្រតាស់kឹងពោហើយ នូវព្រ?ះធម៌ណា ជា
[ីក�យ័ពោ²នៃនកិពោYស ជា[ីព្របាសចាករាគៈ ជាធម៌មនិស្កា� ប់ ជាធម៌ឧត្តម រតនៈនីមួយ



ពោស{ើពោដាយព្រ?ះធមព៌ោនាះមិន_ន រតនៈ គពឺ្រ?ះធម៌ពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យ
សច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

ព្រ?ះ?ុ[្ធជាបុគ្គYព្របពោសើរ ព្រ[ង់សរពោសើរនូវស_ធិណា ថ្វាជាធម៌k៏ស្កា្អ ត បណ្ឌិ ត
ទាងំឡាយ ពោ<Yពោហើយនូវស_ធិណា ថ្វាជាធមឲ៌្យផYពោដាយYដំាប់ ស_ធិឯពោ[ៀត 
ពោស{ើពោដាយស_ធិពោនាះ មិន_នពោÁើយ រតនៈ គឺព្រ?ះធម៌ពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យ
សច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

បុគ្គYទាងំឡាយណា ៨ ?ួក ចែkY?ួកសប្ុបរសសរពោសើរពោហើយ រាប់ជាគូ _ន ៤ គូ 
បុគ្គYទាងំឡាយពោនាះ ជាស្កាវក័របស់ព្រ?ះសុគត ពោdកគួរkY់[ក�ិណាទាន ទានទាងំឡាយ 
ចែkYបុគ្គYឲ្យពោហើយ ចពំោ<ះ[ក�ិពោណយ្យបុគ្គYទាងំឡាយពោនាះ ជាទាន_នផYពោព្រចើន រតនៈ 
គឺព្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

អរយិបុគ្គYទាងំឡាយណា ក្នុងស្កាសនានៃនព្រ?ះសម្ពុ[្ធព្រ?ះនាមពោ°តម ព្របកបព្រតូវY្អ
ពោហើយ _នចិត្តខ្លាi ប់ខiួន ឥត_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ពោÁើយ អរយិបុគ្គYទាងំឡាយពោនាះ kY់ពោហើយ
នូវអរហត្តផY សពោព្រមចពោហើយនូវព្រ?ះនិ<4 ន បាននូវការរYត់កិពោYសពោដាយ[ពោ[ (ឥត_ន
[ិញkូរពោÁើយ) ពោហើយ[[ួYនូវផY រតនៈ គឺព្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យ
សច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

សសរពោ°Y ចែkYពោគពោបាះភាi បនឹ់ងចែផនkី ជារបស់មនិកពំោរ ើកញ៉ាបញ័់រពោដាយខ្យY់?្ុយះ 
ចែkYបក់មកអ?ីំ[ិសទាងំ ៤ យ៉ា¬ ងណាមិញ អ្នកណា?ិចារណាពោ¼ើញនូវអរយិសច្ច
ទាងំឡាយ តថ្វាគតពោªអ្នកពោនាះ ថ្វាជាសប្ុបរស (មនិញ៉ាប់ញ័រពោដាយពោdកធម៌ទាងំឡាយ) 
kូចសសរពោ°Ykូពោចា្ន ះឯង រតនៈ គឺព្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ 
សូម_នសិរសួីស្តី។

អរយិបុគ្គYទាងំឡាយណា ពោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់នូវអរយិសច្ចទាងំឡាយ ចែkY
ព្រ?ះតថ្វាគត ព្រ?ះអង្គ_នព្របាជា្ញ k៏ព្រជាYពោព្រÃ សចំែkងព្របនៃ?ពោហើយ អរយិបុគ្គYទាងំពោនាះ 
[ុកជាព្រប_[k៏ពោYើសYប់ក៏ពោដាយ អរយិបុគ្គYទាងំពោនាះ គង់មនិកាន់យក¡?ជាគរំប់ ៨ 



គឺមិនពោកើតពោ[ៀតហួស?ី ៧ ជាតពិោÁើយ រតនៈ គពឺ្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម 
ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

(សពំោយ៉ាជនកzិពោYស ៣ យ៉ា¬ ងគឺ) សកាz យ[ិk្ឋិ វចិិកិចាÄ  និងសីY?4តបរា_សៈណាមួយ 
ធម៌ទាងំឡាយ ៣ ពោនាះ ពោស្កាតាបន្នបុគ្គYពោនាះ បានYះបង់ពោហើយ ជាមួយនឹង[ស�នសម្បទា
គឺពោស្កាតាបត្តមិគ្គ មួយពោ[ៀត ពោស្កាតាបន្នបុគ្គY រួចព្រសÁះចាកអបាយទាងំ ៤ ផង មនិអាច
ពោធ4ើនូវអ¡ិដា្ឋ ន [សពំោºយកអនន្តរយិកម{ ៥ និងការចែបរចិត្តពោ²កាន់ស្កាសនាkនៃ[។] ទាងំឡាយ
៦ ផង រតនៈ គឺព្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

ព្របសិនពោបើពោស្កាតាបន្នបុគ្គYពោនាះ ពោធ4ើនូវបាបកម{ពោដាយកាយ វាចា ឬពោដាយចិត្តក៏ពោដាយ 
(ពោព្រ<ះពោសចក្តីភា� ងំភា� ត់) ពោស្កាតាបន្នបុគ្គYពោនាះ មិនចែkYបិ[បាងំនូវបាបកម{ពោនាះពោÁើយ ភាវៈ
នៃនបុគ្គY_នផ�ូ វនៃនព្រ?ះនិ<4 នពោ¼ើញពោហើយ ជាបុគ្គYមនិចែkYបិ[បាងំបាបកម{ ព្រ?ះ?ុ[្ធ
ទាងំឡាយ បានព្រតាស់សចំែkងពោហើយ រតនៈ គឺព្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យ
សច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

គុម្ពពោÅើក្នុងនៃព្រ? _នព្រតួយYូតdស់ ក្នុងខ្លាងពោkើមគមិ£រkូវ គចឺែខពោÆ្ត  យ៉ា¬ ងណាមិញ 
ព្រ?ះ?ុ[្ធបានព្រតាស់សចំែkងពោហើយនូវធមk៏៌ព្របពោសើរ ជាធម៌អាចញុ៉ាងំសត4ទាងំឡាយ ឲ្យkY់
នូវព្រ?ះនិ<4 ន ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍k៏ឧត្តម kូចជាគុម្ពពោÅើ_នក្នុងនៃព្រ? kូពោចា្ន ះឯង រតនៈ គឺ
ព្រ?ះ?ុ[្ធពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

ព្រ?ះស_{ សម្ពុ[្ធ ជាបុគ្គYព្របពោសើរ ព្រ[ង់ព្រជាបនូវធម៌kព៏្របពោសើរ ព្រ[ងព់្របទាននូវធម៌
k៏ព្របពោសើរ ព្រ[ង់នាមំកនូវធម៌k៏ព្របពោសើរ ព្រ?ះអង្គព្របពោសើរ ឥត_នអ្នកណាមួយពោស{ើ ព្រ[ង់ព្រតាស់
សចំែkងពោហើយនូវធម៌kព៏្របពោសើរ រតនៈ គពឺ្រ?ះ?ុ[្ធពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ
សូម_នសិរសួីស្តី។

កម{ចាស់ (របស់អរយិបុគ្គYណា) អស់ពោហើយ កម{�{ី រចែមងមិនពោកើតព្របាកk អរយិបុគ្គY
ទាងំឡាយណា _នចិត្តពោនឿយណាយពោហើយក្នុង¡?តពោ² អរយិបុគ្គYទាងំឡាយពោនាះ 
_ន?ូជអស់ពោហើយ _នឆន្ទៈ គពឺោសចក្តីប¬ុនប¬ងក្នុងចតិ្ត មនិkុះចពំោរ ើនពោÁើង ជាអ្នក_នព្របាជា្ញ  



ចែតងរYត់ពោ² kូចព្រប[ីប ចែkYរYតព់ោ²ពោនះ រតនៈ គឺព្រ?ះសង្ឃពោនះឯង ជារតនៈk៏ឧត្តម 
ពោដាយ<ក្យសច្ចៈពោនះ សូម_នសិរសួីស្តី។

?ួក¡ូតណា ឋិតពោaពោYើចែផនkីក្តី ?ួក¡ូតណា ឋតិពោaឰk៏អាកាសក្តី ចែkYមកព្របជុ°ំ្ន  
ក្នុង[ីពោនះ ពោយើងទាងំឡាយ សូមនមស្កាz រនូវព្រ?ះ?ុ[្ធជា_្ច ស់ ព្រ[ង់បានព្រតាស់មកពោហើយkូច°្ន  
ចែkYពោ[វតា និងមនុស�ចែតងបូជា សូម_នសិរសួីស្តី។

?ួក¡ូតណា ឋិតពោaពោYើចែផនkីក្តី ?ួក¡ូតណា ឋតិពោaឰk៏អាកាសក្តី ចែkYមកព្របជុ°ំ្ន  
ក្នុង[ីពោនះ ពោយើងទាងំឡាយ សូមនមស្កាz រនូវព្រ?ះធម៌ចែkY_នមកពោហើយkូច°្ន  ចែkYមនុស� 
និងពោ[វតាចែតងបូជា សូម_នសិរសួីស្តី។

?ួក¡ូតណា ឋិតពោaពោYើចែផនkីក្តី ?ួក¡ូតណា ឋតិពោaឰk៏អាកាសក្តី ចែkYមកព្របជុ°ំ្ន  
ក្នុង[ីពោនះ ពោយើងទាងំឡាយ សូមនមស្កាz រនូវព្រ?ះសង្ឃ ចែkY_នមកពោហើយkូច°្ន  ចែkYពោ[វតា
និងមនុស�ចែតងបូជា សូម_នសិរសួីស្តី។ 

ចប់ រតនសូព្រត។
ខុ[្ទកបាឋ តិពោរាកុឌ្ឌកណ្ឌ

[៨] ពោបើបុគ្គYពោ¼ើញសុខធ[ូំdយ ពោព្រ<ះYះសុខ_នព្រប_ណតចិពោចញ អ្នក
_នព្របាជា្ញ  កាYពោ¼ើញច្បាស់សុខធ[ូំdយ គប្បYីះសុខ_នព្រប_ណតចិពោចញ។

ពោព្របតទាងំឡាយ មកកាន់ផ្ទះនៃនញ៉ាតិ ពោដាយគិតថ្វា ផ្ទះរបស់ខ�ួន ពោហើយÅរពោaជិត
ខ្លាងពោព្រÆជញ្ហាi ងំទាងំឡាយខ�ះ នាផ�ូ វចែបកជា ៤ និងផ�ូ វចែបកជា ៣ ទាងំឡាយខ�ះ ជតិទា4 រព្រកុង 
និងទា4 រផ្ទះទាងំឡាយខ�ះ។ កាYពោបើបាយ [ឹក បចែង្អម និងចអំាប _នព្រគប់ព្រ°ន់ ចែkY?ួក
ញ៉ាតិតាកច់ែតង[ុកពោហើយ មនិ_នញ៉ាតិណាមួយ នឹកkY់ពោព្របតទាងំឡាយពោនាះ ពោព្រ<ះកម{
របស់សត4ទាងំឡាយ ជាបច្ច័យ។ ញ៉ាតិទាងំឡាយណា ជាអ្នកអនុពោព្រ°ះ ញ៉ាតិទាងំឡាយពោនាះ
រចែមងឧ[្ទិសឲ្យនូវ[ឹក និងពោភាជនkម៏¬ត់ចត់ kព៏្របពោសើរ ជារបស់គួរតាមកាY kY់ញ៉ាតិ
ទាងំឡាយ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ទានពោនះ ចូរ_នkY់ញ៉ាតិទាងំឡាយ សូមញ៉ាតិទាងំឡាយ 
បានkY់នូវពោសចក្តីសុខ។ ចចំែណកពោព្របតជាញ៉ាតិ ជាអ្នកមកព្របជុ°ំ្ន ទាងំពោនាះ មកជួបជុំ
°្ន ពោហើយ ក្នុងមន្ទីរឲ្យទានពោនាះ កាYពោបើបាយ និង[ឹក _នY{មព្រ°ន់ ក៏អនុពោ_[នា ពោដាយ



ពោ°រ?ថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ បានសម្បត្តពិោនះ ពោព្រ<ះពោហតុនៃនញ៉ាតិទាងំឡាយណា សូម?ួក
ញ៉ាតិ របស់ពោយើងទាងំឡាយពោនាះ រស់ពោaយឺនយូរ ការបូជាចែkYញ៉ាតិទាងំឡាយពោធ4ើពោហើយ 
kY់ពោយើងទាងំឡាយក្តី ញ៉ាតិទាងំឡាយ ជាអ្នកឲ្យទានក្តី មនិចែមនជាឥតផYពោÁើយ កសិកម{ 
ក៏មិន_នក្នុង¡ូមិ នៃនពោព្របតពោនាះ ពោ°រក�កម{ ក៏មនិ_នក្នុង¡ូមិនៃនពោព្របតពោនាះ <ណិជiកម{ 
ចែkYជាពោហតុបានសម្បត្តិចែបបkូពោចា្ន ះ ក៏មនិ_ន ការYក់[ិញផ្កា� ស់ប្តូ រពោដាយព្របាក់ កម៏ិន_ន
បុគ្គYទាងំឡាយ ពោធ4ើកាYកិរយិ៉ា Yះពោdកពោនះពោ²ពោហើយ រចែមងញុ៉ាងំអត្តភា?ឲ្យព្របព្រ?ឹត្ត
ពោ²ក្នុងពោព្របតវស័ិយពោនាះ ពោដាយផYទានចែkYញ៉ាតិទាងំឡាយឧ[្ទិសឲ្យពោហើយអ?ីំ
ពោdកពោនះ។ [ឹកធ្លា� ក់ចុះពោYើ[ី[ួY រចែមងហូរពោ²កាន់[ីទាប kូចពោម្តចមិញ ទានចែkYបុគ្គY
ឲ្យពោហើយ អ?ីំពោdកពោនះ រចែមងសពោព្រមចផY kY់ពោព្របតទាងំឡាយ kូពោច្នះចែkរ។ ផ�ូ វ[ឹក 
_ន[ពោន� និងស្ទឹងជាពោkើមkព៏ោ?ញ រចែមងញុ៉ាងំស្កាគរឲ្យពោ?ញពោព្របៀប kូចពោម្តចមិញ ទានចែkY
បុគ្គYឲ្យពោហើយអ?ីំពោdកពោនះ រចែមងសពោព្រមចផY kY់ពោព្របតទាងំឡាយ kូពោចា្ន ះចែkរ។ 
បុគ្គYកាYរឭកពោ¼ើញនូវឧបការគុណ ចែkYពោdកពោធ4ើ[ុកkY់ខ�ួន ក្នុងកាYមុនថ្វា អ្នកពោនះ
បានឲ្យរបស់ពោនះkY់អញ អ្នកពោនះបានពោធ4ើគុណពោនះkY់អញ ជនទាងំឡាយពោនាះ ជាញ៉ាតិ
មិព្រត ជាសឡំាញ់របស់អញkូពោច្នះពោហើយ គួរឲ្យ[ក�ិណាទាន ចពំោ<ះពោព្របតទាងំឡាយ។ ការយំ
ពោស្កាកពោÊ និងការខ�កឹខ�ួYkនៃ[ណា មនិ_នព្របពោយ៉ាជនព៍ោÁើយ ការយជំាពោkើមពោនាះ 
មិនសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍ kY់ពោព្របតទាងំឡាយពោ[ ញ៉ាតទិាងំឡាយ រចែមងឋិតពោaយ៉ា¬ ងពោនាះ
kចែkY ឥតបានkឹង បានឮពោÁើយ។ Yុះចែត[ក�ិណាទានពោនះ ចែkYបុគ្គYបានឲ្យពោហើយ 
kកំY់[ុកព្របនៃ?ពោហើយ ក្នុងសង្ឃ ពោ[ើបសពោព្រមចផYពោដាយរួសរាន់ ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍
kY់ពោព្របតពោនាះ អស់កាYជាអចែង4ង។ ញ៉ាតិធមព៌ោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា មហាប?ិព្រត បានសចំែkង
ជាចែបបយ៉ា¬ ងពោហើយ ការបូជាk៏នៃ��ថ្វា�  ចពំោ<ះពោព្របតទាងំឡាយ ពោឈា{ ះថ្វា បានពោធ4ើពោហើយផង 
កdំងំកាយនៃន¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោឈា{ ះថ្វា បានបពំោ?ញឲ្យពោហើយផង បុណ្យ ពោឈា{ ះថ្វា 
បានសន�[ុំក មិនចែមនតចិពោÁើយផង។

ចប់ តពិោរាកុឌ្ឌកណ្ឌ ។
ខុ[្ទកបាឋ និធកិណ្ឌ



[៩] បុរសកប់កណំប់ព្រ[?្យ[ុកក្នុង[ីពោព្រÃ ជា[ីបផុំតនៃន[ឹក ពោដាយគិតថ្វា កាYពោបើកចិ្ច
ចែkYព្រតវូការ ពោកើតពោÁើងពោហើយ ព្រ[?្យពោនះ នឹងបានជាព្របពោយ៉ាជន៍ kY់អាតា{ អញ ចែkYព្រតូវ?ួក
បចា្ច មិព្រតពោ<Yប z̧ ច ់នឹងបានពោដាះខ�ួនពោចញ?ីពោស្តច ឬព្រតូវពោចារពោបៀតពោបៀន នឹងបានពោដាះខ�ួន
ពោចញ?ីពោចារ នឹងបានពោដាះបណុំY ឬក្នុងពោ?Y[ុរ¡កិ� ឬក៏ក្នុងកាYអន្តរាយទាងំឡាយ 
ធម{តា កណំប់ចែkYពោគកប់[ុកក្នុងពោdក ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ពោនះឯង។ កណំប់ ចែkYបុគ្គYកប់
ក្នុង[ីពោព្រÃ _ន[ីបផុំត[Y់នឹង[ឹកkY់ពោ_�¬ ះ កណំប់ព្រ[?្យទាងំអស់ពោនាះ ក៏មនិសពោព្រមច
kY់បុគ្គYពោនាះស?4កាYពោ[ k្បតិថ្វា កណំប់ព្រ[?្យ រចែមងឃ្លា� តពោ² ចាក[ីខ�ះ ពោសចក្តចីណំា ំ
របស់បុគ្គYពោនាះ រចែមងវពោង4ងពោ²ខ�ះ នាគទាងំឡាយ រចែមងនាជំhiូ នពោ²ខ�ះ ?ុំពោនាះពោស្កាត 
?ួកយក�នាយំកព្រ[?្យពោនាះពោ²ខ�ះ អ្នក[[ួYមត៌ក ចែkYមនិជា[ីព្រសឡាញ់ រចែមង°ស់យក
នូវកណំប់ព្រ[?្យពោនាះ កាYខ�ួនមិនបានពោ¼ើញខ�ះ ខ�ួនអស់បុណ្យពោ²ពោវdណា កណំប់ព្រ[?្យ
ទាងំអស់ពោនាះ រចែមងវនិាសបាត់បង់ពោ²ក្នុងពោវdពោនាះ។ កណំប់ព្រ[?្យ ចែkY·ស្តី ឬបុរសណា 
បានកប់[ុកY្អពោហើយពោដាយទាន សីY ពោដាយការសព្រងួម និងពោដាយការ[ូនា{ នខ�ួន ក្នុងពោចតិយ
ឬក្នុងសង្ឃ ឬក្នុងបុគ្គY ឬក្នុង?ួកពោ¡្ញៀវ ឬមួយក្នុង_តា ក្នុងបិតា ឬថ្វាក្នុងបងព្របុស-ព្រសី
ចែkYជាច្បង កណំប់ព្រ[?្យនុ៎ះ ចាត់ជាកណំប់ព្រ[?្យចែkYកប់[ុកព្របនៃ?ពោហើយ នរណា ៗ 
មិនគប្បផី្កា្ច ញ់បាន ជាកណំប់ព្រ[?្យ ចែkYជាបត់ាមខ�ួនពោ² កាYពោភាគៈទាងំឡាយចែkYខ�ួន
ព្រតូវYះបង់ពោហើយពោ² ខ�ួនរចែមងកាន់យកនូវកណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យនុ៎ះពោ² កណំប់ព្រ[?្យ 
គឺបុណ្យ មិន[ួពោ² kY់?ួកជនkនៃ[ ជារបស់ចែkYពោចារYួចពោ²មនិបាន។ កណំប់ព្រ[?្យ 
គឺបុណ្យណា ជាប់តាមខ�ួនពោ²បាន អ្នកព្របាជ្ញ គួរពោធ4ើនូវកណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យពោនាះ 
កណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យនុ៎ះ ឲ្យនូវពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ព្រគប់យ៉ា¬ ងkY់ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយ 
?ួកពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយ ព្របាថ្វា្ន ណាស់ នូវផYណា ៗ ផYទាងំ?ួងពោនាះៗ 
រចែមងបានពោដាយកណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យនុ៎ះ។ ភា?ជាអ្នក_នសម្ុបរផូរផង់ _នសពំោÁង?ីពោរាះ
ព្រ[ង់ព្រទាយY្អ រូបY្អ ជាអធិបតី _នយសបរវិារ ផYទាងំអស់ រចែមងបានពោដាយកណំប់ព្រ[?្យ 
គឺបុណ្យនុ៎ះ។ ភា?ជាពោស្តចព្របពោ[សរាជ ឥស�រយិយស ពោសចក្តីសុខរបស់ពោស្តចចព្រក?ត្តជិា[ី
ព្រសឡាញ់ ភា?ជាពោស្តចនៃនពោ[វតា ក្នុងពោ[?និកាយទាងំឡាយ ផYទាងំអស់ រចែមងបានពោដាយ



កណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យនុ៎ះ។ សម្បត្តិជារបស់មនុស�ណាផង ពោសចក្តីពោព្រតកអរ ក្នុងពោ[វពោdក
ណាផង សម្បត្តិ គឺព្រ?ះនិ<4 នណាផង សម្បត្តិទាងំអស់ រចែមងបានពោដាយកណំប់ព្រ[?្យ 
គឺបុណ្យនុ៎ះ។ ភា?នៃនបុគ្គYកាYអាព្រស័យមិត្តសម្បទា ពោបើព្របកបពោសចក្តី?្យាយ៉ាម 
ពោដាយឧបាយ ចែkYព្រតូវជាអ្នកស្កា្ទ តក់្នុងវជិាi  និងវមុិត្តិ ឥk្ឋផYទាងំអស់ បានពោដាយ
កណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យនុ៎ះ។ បkិសម½ិទា វពិោ_ក� ស្កាវកបារមញី៉ាណ បពោច្ចកពោ<ធិញ៉ាណ និង
?ុ[្ធ¡ូមិណា ៗ ឥk្ឋផYទាងំអស់ រចែមងបានពោដាយកណំប់ព្រ[?្យ គឺបុណ្យនុ៎ះ។ បុh្ញសម្បទា
ពោនះ ឲ្យសពំោរចព្របពោយ៉ាជនk៏៍ធ ំពោដាយព្របការkូពោច្នះ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ 
ជាធីរជន ពោ[ើបសរពោសើរនូវភា?នៃនបុគ្គYជាអ្នក_នបុណ្យពោធ4ើ[ុកពោហើយ។ 

ចប់ និធកិណ្ឌ សូព្រត។
ខុ[្ទកបាឋ ករណីយពោមត្តសូព្រត

[១០] កចិ្ចណា (ចែkYព្រ?ះអរយិៈ) បានព្រតាស់kឹងនូវប[k៏ស¿ប់រ_¿ ប់ គពឺ្រ?ះនិ<4 ន 
(បានពោធ4ើពោហើយ) កិច្ចពោនាះ កុYបុព្រតអ្នកឈា� សក្នុងព្របពោយ៉ាជន៍គួរពោធ4ើ (កុYបុព្រតពោនាះ) ជាអ្នក
អាចហាÐ នផង ព្រតង់ពោដាយកាយ និងវាចារផង ព្រតង់Y្អពោដាយចិត្តផង ពោគព្របពោº¸យផង _ន
សុភា?[ន¡់�ន់ផង មនិ_ន_នះk៏នៃព្រកចែYងផង សពោនា្ត សផង ពោគចិh្ចឹ ម¸យផង _នកចិ្ច
ធុរៈតិចផង ព្របព្រ?ឹត្តព្រស្កាYព្រ?ម (_នបរកិា� រតិច) ផង _នឥ·ន្ទិយព្រសគត់ព្រសគផំង 
_នព្របាជា្ញ ចាស់ផង មិនពោ¼្នើស¼្នងផង មនិជាប់ជ<ំក់ក្នុងព្រតកូYទាងំឡាយផង វhិ្ញូ ជន
ទាងំឡាយ គួរតិះពោkៀYជនទាងំឡាយkនៃ[ ពោដាយកម{ណា មិនគួរព្របព្រ?ឹត្តពោធ4ើនូវកម{ពោនាះ 
ចែkYជាកម{dមក សូម្បតីចិតួច (ពោហើយគួរផ្សាយពោមតា្ត ចិត្ត ចពំោ<ះ??ួកសត4ថ្វា) សត4
ទាងំឡាយទាងំ?ួង សូមឲ្យ_នពោសចក្តសុីខ ឲ្យ_នពោសចក្តពីោក�ម ឲ្យ_នខ�ួនkY់នូវពោសចក្តី
សុខចុះ សត4_នជីវតិទាងំឡាយណាមួយ ឥត_នពោសសសY់ ពោទាះសត4_នពោសចក្តីតក់ស�ុត
គឺពោa_នតណា£ ក្តី _មួំន គឺឥត_នតណា£ ក្តី សត4ទាងំឡាយណា _នកាយចែវងក្តី ធកំ្តី 
_នកាយយ៉ា¬ ងកណា្ត Yក្តី ខ�ីក្តី _នកាយស្គម ឬធ្លាត់ក្តី សត4ទាងំឡាយណា ចែkYពោយើង
ពោ¼ើញពោហើយក្តី មនិពោ¼ើញពោហើយក្តី សត4ទាងំឡាយណា ពោaក្នុង[ីឆ្លា¿ យក្តី ក្នុង[ីជតិក្តី 
ចែkYពោកើតរួចមកពោហើយក្តី ចែkYក?ុំងចែស4ងរក[ីពោកើតក្តី សត4ទាងំអស់ (ពោនាះ) ចូរ_នខ�ួនជា



សុខចុះ។ សត4kនៃ[មនិគួរកចំែហងពោបៀតពោបៀននូវសត4kនៃ[ពោÁើយ មនិគួរពោមើY¸យពោគតិចតួច
ក្នុង[ីណាមួយពោÁើយ មិនគួរព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តី[ុក� kY់°្ន នឹង°្ន  ពោព្រ<ះពោសចក្តីពោព្រកវពោព្រកាធ និង
ពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អY់ ក្នុងចិត្តពោÁើយ។ _តា�្នមរក្សាបុព្រតចែkYពោកើតអ?ីំខ�ួន ជាកូនចែតមួយ 
ពោដាយអាយុ (ពោស{ើពោដាយជីវតិ) យ៉ា¬ ងណាមញិ បុគ្គYគួរចពំោរ ើនពោមតា្ត ចិត្ត មនិ_នព្រប_ណ 
ចពំោ<ះសត4ទាងំឡាយទាងំ?ួង យ៉ា¬ ងពោនាះឯង។ បុគ្គYគួរចពំោរ ើនពោមតា្ត ចតិ្ត មិន_នព្រប_ណ 
ជាធម៌មនិចពោង្អៀត មិន_នពោ?ៀរ មនិ_នសព្រតូវ ពោ²ក្នុងពោdកទាងំអស់ គឺក្នុង[ីខ្លាងពោYើផង 
ខ្លាងពោព្រកាមផង ខ្លាង[[ឹង គឺព្រតង់កណា្ត Yផង។ (បុគ្គYអ្នកចពំោរ ើនពោមតា្ត ចតិ្តពោនាះ) ពោទាះÅរក្តី 
ពោkើរក្តី អង្គុយក្តី ពោkកក្តី ជាអ្នក_នពោសចក្តីពោ¸កងក់ពោ²ព្របាសពោហើយ គឺជាអ្នកមនិពោkកYក់ 
អស់កាYព្រតឹមណា គួរkកំY់នូវសតិពោនាះ អស់កាYព្រតឹមពោនាះ បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោ<Yនូវ
កិរយិ៉ានុ៎ះ ថ្វាជាព្រ?ហ{វហិារ ក្នុងស្កាសនាពោនះ។ (បុគ្គYចែkY_នពោមតា្ត ព្រ?ហ{វហិារ) មិនងប់
នឹង[ិk្ឋិ ជាអ្នក_នសីY ព្របកបពោដាយ[ស�នសម្បត្តិ គឺពោស្កាតាបត្តិមគ្គ (តពោ²ពោ[ៀត) បពោនា្ទ បង់
នូវពោសចក្តីជាប់ជ<ំក់ ក្នុងកាមទាងំឡាយពោហើយរចែមងមនិមកកាន់គ?½ពោសយ្យាពោ[ៀតពោÁើយ។

ចប់ ពោមត្តសូព្រត។
ចប់ ខុ[្ទកបាឋ។ 

ខុ[្ទកនិកាយ ធម{ប[°ថ្វា
សូមនមស្កាz រព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ ព្រ?ះអង្គពោនាះ។

ធម{ប[°ថ្វា យមកវគ្គ [ី១

[១១] ធម៌ទាងំឡាយ _នចតិ្តជាព្របធ្លាន _នចតិ្តព្របពោសើរបផុំត (_នចិត្តជាធ)ំ សពោព្រមច
អ?ីំចិត្ត ពោបើបុគ្គY_នចិត្តព្រតូវពោទាស [ធម៌ជាពោទាស ឬជាឧបកzិពោYសនៃនចិត្ត _នអ¡ជិ្ឈា
ជាពោkើម ចែkYចូYមកពោធ4ើចតិ្តឲ្យវកឹវរ។] ព្រប[ូស្តពោហើយ ពោ<Yក្តី ពោធ4ើក្តី (នូវ[ុច្ចរតិ) ពោព្រ<ះ[ុច្ចរតិ
ទាងំពោនាះ [ុក� រចែមងជាប់តាមបុគ្គYពោនាះពោ² kូចកង់រពោ[ះវYិតាមដានពោជើងពោ°ចែkYក?ុំង
អូសពោ²។  



ធម៌ទាងំឡាយ _នចិត្តជាព្របធ្លាន _នចិត្តព្របពោសើរបផុំត សពោព្រមចអ?ីំចិត្ត ពោបើបុគ្គY
_នចិត្តព្រជះថ្វា�  [ព្រជះថ្វា� ពោដាយគុណ _នអន¡ិជ្ឈាជាពោkើម។ អk្ឋកថ្វា។] ពោហើយ ពោ<Yក្ត ីពោធ4ើក្តី 
(នូវសុចរតិ) ពោព្រ<ះសុចរតិទាងំពោនាះ សុខ រចែមងជាប់តាមបុគ្គYពោនាះពោ² kូចព្រសពោ_Y
អពោនា្ទ Yតាមព្របាណ។ 

អ្នកឯពោណាះ បានពោជរអញ អ្នកឯពោណាះ បានវាយអញ អ្នកឯពោណាះ បានផ្កា្ច ញ់អញ 
អ្នកឯពោណាះ បានYួចយកព្រ[?្យរបស់អញពោ²ពោហើយ ពោបើអ្នកណា ចងពោសចក្តពីោព្រកាធចែបប
ពោនាះ[ុក (kូពោច្នះ) ពោ?ៀររបស់អ្នកពោនាះ មិនរ_¿ ប់ពោÁើយ។

អ្នកឯពោណាះ បានពោជរអញ អ្នកឯពោណាះ បានវាយអញ អ្នកឯពោណាះ បានផ្កា្ច ញ់អញ 
អ្នកឯពោណាះ បានYួចយកព្រ[?្យរបស់អញពោ²ពោហើយ ពោបើអ្នកណា មិនចងពោសចក្តីពោព្រកាធ
ចែបបពោនាះ[ុក (kូពោច្នះ) ពោ?ៀររបស់អ្នកពោនាះ ពោ[ើបរ_¿ ប់បាន។ ?ិតចែមន តាងំ?ីកាYណាមក 
ក្នុងពោdកពោនះ ពោ?ៀរទាងំឡាយ មិនរ_¿ ប់ពោដាយពោ?ៀរពោÁើយ ពោ?ៀរទាងំឡាយ ចែតងរ_¿ ប់
ពោដាយមនិ_នពោ?ៀរ ពោនះជាបពោវណីធម៌។ ជនទាងំឡាយkនៃ[ (ពោព្រÆអ?ីំបណ្ឌិ ត) ចែតងមនិ
kឹងខ�ួនថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ នឹងវនិាសក្នុងកណា្ត Yនៃន?ួកពោនះ kូពោច្នះពោÁើយ ចចំែណកជនទាងំ
ឡាយណា ក្នុង?ួកពោនះ kឹងខ�ួនថ្វា ពោយើងទាងំឡាយ នឹងវនិាសក្នុងកណា្ត Yនៃន?ួកពោនះ kូពោច្នះ 
ការពោឈា� ះព្របចែកកទាងំឡាយ រចែមងរ_¿ បអ់?ីំជនទាងំឡាយពោនាះ។ 

បុគ្គYចែkYយY់ពោ¼ើញនូវអារម{ណ៍ថ្វាY្អ មនិសព្រងមួក្នុងឥ·ន្ទិយទាងំឡាយ មិនkងឹ
ព្រប_ណក្នុងពោភាជន ខiិYព្រចអូស _ន?្យាយ៉ាមធូរ�យ កិពោYស_រ រចែមងព្រគបសងzត់បុគ្គY
ពោនាះឯង kូចខ្យY់ចែkYព្រគបសងzតព់ោkើមពោÅើ[ុ?4Ykូពោចា្ន ះ។ ឯបុគ្គYចែkYយY់ពោ¼ើញនូវ
អារម{ណ៍ថ្វាមិនY្អ សព្រងួមព្របនៃ?ក្នុងឥ·ន្ទិយទាងំឡាយ kឹងព្រប_ណក្នុងពោភាជន _នសទា្ធ  
ព្របារ?្ធ?្យាយ៉ាម កិពោYស_រចែតងព្រគបសងzត់បុគ្គYពោនាះមិនបាន kូចខ្យY់ព្រគបសងzត់¡្ន�ំ{តាន់
មិនបានkូពោចា្ន ះ។

អ្នកណា ពោa_ន[ឹកចត់ គឺរា°[ិកzិពោYស (ក្នុងសនា្ត ន) ជាអ្នកពោបាះបង់ការ[ូនា{ ន 
នូវឥ·ន្ទិយ និងសច្ចៈ ពោហើយពោស�ៀកkណ្ត ប់ស?ំត់កាស្កាវៈ អ្នកពោនាះ មិនគួរនឹងពោស�ៀកkណ្ត ប់
ស?ំត់កាស្កាវៈពោÁើយ។ Yុះចែតអ្នកណា _ន[ឹកចត់ គឺរា°[ិកzិពោYស ខ្លាi ក់ពោចាYអស់ពោហើយ 



ជាអ្នក_នចិត្តkមzY់_ ំក្នុងចតុប្បារសុិ[្ធិសីY ព្របកបពោដាយការ[ូនា{ ននូវឥ·ន្ទិយ និងសច្ចៈ 
អ្នកពោនាះឯង ពោ[ើបគួរនឹងពោស�ៀកkណ្ត បស់?ំត់កាស្កាវៈបាន។ 

ជនទាងំឡាយ ចែkYយY់ពោ¼ើញក្នុងធម៌_នខ�ឹម ថ្វាជាធម៌មិន_នខ�ឹមផង ជាអ្នក_ន
តព្រមិះខុសជាអារម{ណ៍ រចែមងមិនបាននូវធម៌ចែkY_នខ�ឹមពោÁើយ។ ជនទាងំឡាយ ចែkYយY់
ពោ¼ើញនូវធម_៌នខ�ឹម ថ្វាជាធម៌_នខ�ឹមផង យY់ពោ¼ើញនូវធម៌°{ នខ�ឹម ថ្វាជាធម៌°{ នខ�ឹមផង
ជាអ្នក_នតព្រមិះព្រតូវ ជាអារម{ណ៍ រចែមងបាននូវធម៌ចែkY_នខ�ឹម។

ផ្ទះចែkYព្របក់ខiីខ្លាi ពោហើយ kណំក់[ឹកពោ¡�ៀង រចែមងពោYចរហូត យ៉ា¬ ងណាមញិ ចិត្តចែkY
បុគ្គYមនិបានអប់រ[ុំកពោហើយ រាគៈរចែមងចាក់ពោដាតយ៉ា¬ ងពោនាះឯង។ ផ្ទះចែkYព្របក់Y្អពោហើយ 
kណំក់[ឹកពោ¡�ៀង រចែមងមនិពោYចរហូត យ៉ា¬ ងណាមញិ ចិត្តចែkYបុគ្គYបានអប់រ[ុំកY្អពោហើយ 
រាគៈរចែមងមនិចាក់ពោដាតបាន យ៉ា¬ ងពោនាះឯង។

បុគ្គYអ្នកពោធ4ើបាប ចែតងពោស្កាកស្កា្ត យក្នុងពោdកទាងំ?ីរ គឺពោស្កាកស្កា្ត យ ក្នុងពោdកពោនះ ១ 
ក្នុងពោdកខ្លាងមុខ ១ បុគ្គYពោនាះ រចែមងពោស្កាកស្កា្ត យ ពោÆ្ត ព្រកហាយ ពោព្រ<ះពោ¼ើញអពំោ?ើពោÊហ{ង
របស់ខ�ួន។ បុគ្គYអ្នកពោធ4ើបុណ្យ[ុក រចែមងរកីរាយក្នុងពោdកទាងំ?ីរ គឺរកីរាយក្នុងពោdកពោនះ ១
រកីរាយក្នុងពោdកខ្លាងមុខ ១ បុគ្គYពោនាះ រចែមងរកីរាយ ព្រសស់ព្រស្កាយ ពោព្រ<ះពោ¼ើញអពំោ?ើ
បរសុិ[្ធរបស់ខ�ួន។ 

បុគ្គYអ្នកពោធ4ើអពំោ?ើបាប ចែតងពោÆ្ត ព្រកហាយ ក្នុងពោdកទាងំ?ីរ គឺពោÆ្ត ព្រកហាយក្នុងពោdក
ពោនះ ១ ពោÆ្ត ព្រកហាយក្នុងពោdកខ្លាងមុខ ១ បុគ្គYពោនាះ រចែមងពោÆ្ត ព្រកហាយពោដាយគតិពោ¼ើញថ្វា 
បាប អញបានពោធ4ើពោហើយ Yុះពោធ4ើមរណកាYពោ²កាន[ុ់គ្គតិ ក៏រងឹរតឹចែតពោÆ្ត ព្រកហាយ
k៏នៃព្រកចែYង។ បុគ្គYអ្នកពោធ4ើបុណ្យ[ុក រចែមងពោព្រតកអរក្នុងពោdកទាងំ?ីរ គឺពោព្រតកអរក្នុង
ពោdកពោនះ ១ ពោព្រតកអរក្នុងពោdកខ្លាងមុខ ១ បុគ្គYពោនាះ រចែមងពោព្រតកអរពោដាយគតិពោ¼ើញថ្វា 
បុណ្យ អញបានពោធ4ើពោហើយ Yុះពោធ4ើមរណកាYពោ²កាន់សុគតិ ក៏រងឹរតឹចែតពោព្រតកអរkន៏ៃព្រកចែYង។

ពោបើនរជនពោ<Y<ក្យព្របកបពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ សូម្បពីោព្រចើន ចែតជាអ្នកព្រប_[ មិនពោធ4ើតាម
<ក្យពោនាះ រចែមងជាអ្នកមិន_នចចំែណកស្កាមh្ញផYពោÁើយ kូចអ្នករក្សាពោ° កាYរាប់ពោ°
ព្របគY់ឲ្យអ្នកkនៃ[ពោហើយ (ជាអ្នកមនិបានបរពិោភាគនូវបh្ច ពោ°រស) kូពោចា្ន ះឯង។ ពោបើនរជន



ពោ<Y<ក្យព្របកបពោដាយព្របពោយ៉ាជន៍ សូម្បបីន្តិចបន្តួច ចែតជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តនូវធម៌សមគួរkY់ធម៌
បានYះបង់រាគៈ ពោទាសៈ និងពោ_ហៈ ជាអ្នកkឹងនូវធម៌ ចែkYគួរកណំត់តាមពោហតុ 
_នចិត្តkកផុតអ?ីំពោសចក្តីពោÊហ{ង មនិ_នពោសចក្តីព្របកាន់_ ំក្នុងពោdកពោនះ និងពោdក
ខ្លាងមុខ នរជនពោនាះ រចែមងជាអ្នកបានចចំែណកស្កាមh្ញផY។

ចប់ យមកវគ្គ [ី១។
ធម{ប[°ថ្វា អប្ប_[វគ្គ [ី២ 

[១២] ពោសចក្តីមនិព្រប_[ [បានkY់ការព្របុងព្របយ័ត្ន <ក្យពោនះ ជាពោឈា{ ះស្កា{ រតី ចែkY
បានតាងំព្របុងជានិច្ច។] ជាផ�ូ វនៃនពោសចក្តីមនិស្កា� ប់ [<ក្យថ្វា មិនស្កា� ប់ពោនះ ជាពោឈា{ ះព្រ?ះនិ<4 ន 
ពោព្រ<ះព្រ?ះនិ<4 ន មិន_នចាស់ មនិ_នស្កា� ប់។] ពោសចក្តីព្រប_[ ជាផ�ូ វនៃនពោសចក្តីស្កា� ប់ 
ជនទាងំឡាយ ចែkYមិនព្រប_[ពោហើយ [បានkY់ការមិនព្របុងព្របយ័ត្ន <ក្យពោនះជាពោឈា{ ះ
នៃនការYះបង់ស្កា{ រតី។] ពោឈា{ ះថ្វា មិនស្កា� ប់ ជនទាងំឡាយ ចែkYព្រប_[ពោហើយ [ុកkូច
ជាមនុស�ស្កា� ប់ពោ²ពោហើយ។ ?ួកបណ្ឌិ ត បានព្រជាបនូវkពំោណើ រពោនះពោដាយចែប�ក°្ន  (ពោ[ើបឋិតពោa) 
ក្នុងពោសចក្តីមិនព្រប_[ រកីរាយក្នុងពោសចក្តីមនិព្រប_[ បណ្ឌិ តទាងំពោនាះ ជាអ្នកពោព្រតកអរ 
ក្នុងធម៌ជាពោ°ចរ [ពោ<ធបិក�ិយធម៌ ៣៧ និងពោdកុត្តរធម៌ ៩ ពោªថ្វា ពោ°ចរនៃនអរយិៈ។] នៃន
អរយិបុគ្គYទាងំឡាយ _នការ?ិនិត្យ ជាព្របព្រកតី _ន?្យាយ៉ាមជាបត់°្ន  _នពោសចក្តី
ព្របឹងចែព្របង_មួំនជានិច្ច ជាអ្នក_នព្របាជា្ញ  ចែតងប¬ះ<Y់នូវព្រ?ះនិ<4 ន ជា[ីពោក�មក្សាន្ត
ចាកពោយ៉ាគៈ ជាគុណជាតkព៏្របពោសើរបផុំត។ 

យស [ភា?ជាធ ំពោភាគសម្បត្តិ ពោសចក្តីរាប់អាន កិត្តិស?្ទk៏?ីពោរាះ គុណទាងំពោនះ 
រួមពោªថ្វា យស។] ចែតងចពំោរ ើនកុះករ kY់បុគ្គYអ្នក_នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង _នស្កា{ រតី 
_នការ¸រស្កា្អ ត (ឥតពោទាស) ជាអ្នក?ិចារណា រួចពោហើយពោ[ើបពោធ4ើ ជាអ្នកសព្រងមួ រស់ពោa
ពោដាយធម៌ មិន_នពោសចក្តីព្រប_[។ 

អ្នកព្របាជ្ញ គប្បសី្កាងពោកាះ គឺអរហត្តផY ជាពោកាះចែkYជនំន់ គកឺិពោYសជន់?ន�ិច
មិនបាន ពោដាយពោសចក្តីព្របឹងចែព្របងផង ពោដាយពោសចក្តីមនិព្រប_[ផង ពោដាយការសព្រងួមក្នុង
ចតុប្បារសុិ[្ធិសីYផង ពោដាយការ[ូនា{ នឥ·ន្ទិយផង។



?ួកជន<Yអប្បឥតព្របាជា្ញ  ចែតងព្របកបពោរឿយៗ នូវពោសចក្តីព្រប_[ ចចំែណកអ្នកព្របាជ្ញ 
រចែមងរក្សា[ុកនូវពោសចក្តីមិនព្រប_[ kូចព្រ[?្យយ៉ា¬ ងព្របពោសើរ។ អ្នកទាងំឡាយ ចូរកុពំ្របកប
ពោរឿយៗ នូវពោសចក្តីព្រប_[ ចូរកុពំ្របកបពោរឿយៗ នូវពោសចក្តីរកីរាយ ពោព្រតកអរក្នុងកាមពោÁើយ k្បតិ
បុគ្គYអ្នកមិនព្រប_[ ខសំពោងzត?ិនិត្យ រចែមងបានពោសចក្តីសុខk៏[ូdយ។

កាYណាបណ្ឌិ ត បពោនា្ទ បងនូ់វពោសចក្តីព្រប_[ ពោដាយពោសចក្តីមនិព្រប_[ កាYពោណាះ 
ពោdកនឹងពោÁើងកាន់ព្របាស្កា[ គឺបញ្ហា្ញ  ជាបុគ្គYមិនពោស្កាក រចែមងពោ¼ើញ?ួកសត4ចែkY_ន
ពោស្កាក ធីរជនចែតងពោ¼ើញ?ួកជន<Y kូចបុគ្គYចែkYÅរពោYើក?ូំY¡្ន ំពោហើយព្រកពោÁក
ពោមើY?ួកជនចែkYឋិតពោaពោYើចែផនkី kូពោចា្ន ះឯង។

បណ្ឌិ ត_នព្របាជា្ញ មុះមុត កាY?ួកបុគ្គYក?ុំងព្រប_[ ពោdកមនិព្រប_[ កាY?ួក
បុគ្គYក?ុំងពោkកYក់ ពោdកភា្ញ ករ់ឭកពោព្រចើន ពោdករចែមងYះបងព់ោចាYនូវបុគ្គYចែបបពោនាះ 
kូចពោសះពោYឿន ចែkYពោ²ពោចាYនូវពោសះ_នកឡំាងំ[ន់ទាប kូពោចា្ន ះឯង។

ម¼_ណ? kY់នូវភា?ជាបុគ្គYព្របពោសើរបផុំត ជាងពោ[វតាទាងំឡាយ ពោព្រ<ះចែត
ពោសចក្តីមិនព្រប_[ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ចែតងសរពោសើរនូវពោសចក្តីមិនព្រប_[ ត{ះតិះពោkៀY
នូវពោសចក្តីព្រប_[ ស?4ៗកាY។ 

¡ិក�ុអ្នកពោព្រតកអរ ក្នុងពោសចក្តីមនិព្រប_[ ឬពោ¼ើញ¡័យក្នុងពោសចក្តីព្រប_[ ចែតងkុតពោចាY
សពំោយ៉ាជនៈទាងំតូច ទាងំធ ំkូចពោ¡�ើងពោឆះ (រាYនូវកពំោ[ចទាងំតូចទាងំធ)ំ kូពោចា្ន ះឯង។

¡ិក�ុអ្នកពោព្រតកអរ ក្នុងពោសចក្តីមនិព្រប_[ ឬពោ¼ើញ¡័យក្នុងពោសចក្តីព្រប_[ ជាអ្នកមិនគួរ
នឹងស្កាបសូន្យចាកគុណធម៌ ពោឈា{ ះថ្វា ឋតិពោaក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះនិ<4 ន។

ចប់ អប្ប_[វគ្គ [ី២។
ធម{ប[°ថ្វា ចតិ្តវគ្គ [ី៣

[១៣] អ្នកព្របាជ្ញ ចែតងពោធ4ើចិត្តចែkYញ៉ាបញ័់រ ពោ¼�ងពោឃ្លា� ង រក្សាបានពោដាយកព្រម 
ហាមឃ្លាត់បានពោដាយYបំាក ឲ្យជាចិត្តព្រតង់បាន kូចអ្នកពោធ4ើព្រ?ួញ ?តព់្រ?ួញឲ្យព្រតង់។ ចតិ្តពោនះ
ចែkYបុគ្គYពោYើកពោÁើងចាកអាY័យ គឺកាមគុណ ៥ ពោបាះពោ²ក្នុងវបិស�នាកម{ដា្ឋ ន ពោkើម្ប ី



Yះបង់នូវវk្ដៈជា[ីពោaនៃន_រ រចែមងញ៉ាប់ញ័រ kូចព្រតីចែkYពោគពោYើកពោÁើង ចាក[ីពោa គឺ[ឹក 
ពោបាះពោ²ពោYើពោ°ក kូពោចា្ន ះឯង។

ការ[ូនា{ នចតិ្ត ចែkYសងzត់សងzិនបានពោដាយYបំាក ជាធម{ជាតរហ័ស _នព្របព្រកតី
ធ្លា� កចុ់ះពោ²តាមពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន  ក្នុងអារម{ណ៍ណាមួយ រចែមងជាគុណញុ៉ាងំព្របពោយ៉ាជន៍ឲ្យ 
សពោព្រមច (ពោព្រ<ះថ្វា) ចិត្តចែkYហ4ឹកហ4ឺនបានពោហើយ រចែមងនាមំកនូវពោសចក្តីសុខ។

អ្នក_នព្របាជា្ញ  គួររក្សាចតិ្តចែkYពោ¼ើញពោដាយកព្រមនៃព្រកពោ?ក ចែkYY្អិតពោ?កណាស់ _ន
ព្របព្រកតីធ្លា� កចុ់ះពោ²តាមពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ក្នុងអារម{ណ៍ណាមួយ  (ពោព្រ<ះថ្វា)  ចតិ្តចែkYពោគរក្សា
បានពោហើយ រចែមងនាមំកនូវពោសចក្តីសុខ។

អ្នកទាងំឡាយណា នឹងសព្រងួមចិត្តចែkYពោ²ឆ្លា¿ យ ជាចតិ្តព្រតាចព់ោ²ចែតឯង មិន_នសររីៈ
_នគូហា គឺមហា¡ូតរូប ៤ ជា[ីអាព្រស័យពោa អ្នកទាងំពោនាះឯង រចែមងរួចចាកចណំងនៃន_រ។

ព្របាជា្ញ  រចែមងមិនបរបូិណ៌kY់បុគ្គYចែkY_នចិត្តមិនខ្លាi បខ់iួន មនិkងឹច្បាស់នូវ
ព្រ?ះស[្ធម{ _នពោសចក្តីព្រជះថ្វា� អចែណ្ត តពោ²។ ¡័យរចែមងមនិ_ន kY់បុគ្គYអ្នក_នចតិ្តមិន
[[ឹកពោដាយរាគៈ _នចិត្តចែkYពោទាសខ្លា្ទ ងំខ្ទប់មិនបាន _នបុណ្យ និងបាបYះពោចាYពោហើយ 
ភា្ញ ករ់ឭកជានិច្ច។ បុគ្គYគប្បkីងឹច្បាស់នូវកាយពោនះថ្វា kូចជាឆ្លា្ន ងំ គប្បបីិ[នូវចិត្តពោនះ ឲ្យkូច
ជាបិ[ទា4 រនគរ គប្បចី្បាងំនូវ_រពោដាយអាវុធ គបឺញ្ហា្ញ  គប្បរីក្សា[ុកនូវធម៌ ចែkYខ�ួន
Å្នះពោហើយ មិនគប្បជីាអ្នកkអំក់ពោa (ក្នុងធម៌ពោនាះ) ពោÁើយ។

ឱហ្ន៎ មិនយូរប¬ុនា{ នពោ[ពោតើ កាយពោនះ _នវញិ្ហា្ញ ណពោ²ព្របាសពោហើយ ពោគយកពោ²ពោចាY
ផុតពោហើយ មុខជានឹងពោkកស្តូកស្តឹងពោYើចែផនkី kូចជាអងzត់ឧស រកព្របពោយ៉ាជន°៍{ ន។

ពោចារព្រកពោÁកពោ¼ើញពោចារផង°្ន  ឬក៏បុគ្គY_នពោ?ៀរ ព្រកពោÁកពោ¼ើញបុគ្គY_នពោ?ៀរ
ផង°្ន  គប្បពីោធ4ើនូវពោសចក្តីវនិាសណាមួយkY់°្ន  ចិត្តចែkYបុគ្គYតាងំ[ុកខុសពោហើយ រចែមង
ពោធ4ើបុគ្គYពោនាះ ឲ្យអាព្រកក់នៃព្រកចែYងជាងពោសចក្តីវនិាសពោនាះពោ²ពោ[ៀត។

_តាបិតា មិនគប្បពីោធ4ើពោហតុពោនាះបាន ឬជនទាងំឡាយkនៃ[ជាញ៉ាតិ មនិគប្បពីោធ4ើនូវ
ពោហតុពោនាះបាន ចចំែណកខ្លាងចិត្តចែkYបុគ្គYតាងំ[ុកព្រតូវពោហើយ រចែមងពោធ4ើបុគ្គYពោនាះ 
ឲ្យព្របពោសើរជាងពោហតុពោនាះបាន។



ចប់ ចិត្តវគ្គ [ី៣។
ធម{ប[°ថ្វា បុប្ផវគ្គ [ី៤ 

[១៤] អ្នកណានឹងkឹងច្បាស់នូវចែផនkី គឺអត្តភា?ពោនះ និងយមពោdក គឺអបាយ¡ូមិ ៤ 
និងមនុស�ពោdកពោនះ ព្រ?មទាងំពោ[វពោdកបាន អ្នកណានឹងពោព្រជើសពោរ ើសនូវចចំែណកនៃនធម៌ 
ចែkYព្រ?ះតថ្វាគតសចំែkងព្របនៃ?ពោហើយ kូច_dការចែkYឈា� សនៃវ ពោព្រជើសពោរ ើសនូវផ្កាz  
kូពោចា្ន ះឯង។

ព្រ?ះពោសក�បុគ្គY នឹងkឹងច្បាស់នូវចែផនkី គឺអត្តភា?ពោនះ នឹងយមពោdក គអឺបាយ¡ូមិ ៤
និងមនុស�ពោdកពោនះ ព្រ?មទាងំពោ[វពោdកបាន ព្រ?ះពោសក�បុគ្គY នឹងពោព្រជើសពោរ ើសនូវចចំែណក
នៃនធម៌ ចែkYព្រ?ះតថ្វាគតសចំែkងព្របនៃ?ពោហើយ kូច_dការ ចែkYឈា� សនៃវ ពោព្រជើសពោរ ើសនូវផ្កាz  
kូពោចា្ន ះ។

¡ិក�ុ  កាYkឹងច្បាស់នូវកាយពោនះថ្វា kូចជាkុ?ំ?ុះ[ឹក kឹងច្បាស់នូវកាយពោនះថ្វា _ន
សភា?kូចពោព្រ?ញនៃ�¿ គប្បកីាតនូ់វផ្កាz ជាព្របធ្លាននៃន_រ គឺវk្ដៈ ៣ ពោ²កាន់ស្កាZ នជា[ីមនិពោ¼ើញ
នៃនមច្ចុរាជ។

មច្ចុ  គពឺោសចក្តីស្កា� ប់ ចែតងពោគៀរយកពោ²នូវនរជន អ្នក_នចតិ្តជាប់ជ<ំក់ក្នុងអារម{ណ៍
ពោផ�ងៗ ក?ុំងពោព្រជើសពោរ ើសនូវផ្កាz  គឺកាមគុណ ៥ ន៎ុះឯង kូច[ឹកជនំនធ់ ំចែkYកួចយកអ្នកព្រសុក
ក?ុំងពោkកYក់ពោ² kូពោចា្ន ះឯង។

អ្នកពោធ4ើ[ីបផុំត គមឺរណៈ ចែតងព្រកងុសត4 ចែkY_នចតិ្តជាប់ជ<ំក់ក្នុងអារម{ណ៍ពោផ�ងៗ 
ក?ុំងពោព្រជើសពោរ ើសនូវផ្កាz  គឺកាមគុណ ៥ មនិចែឆ្អតឆ្អន់ក្នុងកាមទាងំឡាយនុ៎ះឯង ឲ្យពោaក្នុង
អណំាចរបស់ខ�ួន។

¡មរជាតិ មិនពោធ4ើផ្កាz ពោÅើចែkY_ន?ណ៌ និងក�ិនឲ្យវនិាសពោ[ ពោព្រកបយកចែតរស ពោហើរពោ² 
យ៉ា¬ ងណាមិញ អ្នកព្របាជ្ញ គប្បពី្រតាច់ពោ²ក្នុងព្រសុក ក៏យ៉ា¬ ងពោនាះឯង។

<ក្យចាក់ពោដាតទាងំឡាយរបស់ជនkនៃ[ បុគ្គYមិនគួរពោធ4ើ[ុកក្នុងចិត្តពោ[ កចិ្ចចែkYពោធ4ើ
ពោហើយ និងមនិទាន់ពោធ4ើពោហើយរបស់ជនkនៃ[ (ចែkYមនិចែមនជាមុខការរបស់ខ�ួន) បុគ្គY មិនគួរ



?ិនិត្យពោមើYពោ[ បុគ្គYគួរ?ិនិត្យ?ិចារណា ចែតកិច្ចការទាងំឡាយ ចែkYពោធ4ើពោហើយ និងមនិទាន់
ពោធ4ើពោហើយ របស់ខ�ួនចែតម្យា¬ង។

ផ្កាz ពោÅើ_នព្រ[ង់ព្រទាយY្អ _ន?ណ៌ (Y្អ) ចែត°{ នក�ិន (ព្រកអូប) (រចែមងមិនព្រកអូប
kY់អ្នកចែkYព្រ[ព្រ[ង់) kូចពោម្តចមិញ វាចាជាសុភាសិត រចែមង°{ នផYkY់អ្នកចែkYមិន
ពោធ4ើតាម kូពោចា្ន ះ ផ្កាz ពោÅើចែkY_នព្រ[ង់ព្រទាយY្អ _ន?ណ៌ _នក�ិន (រចែមងព្រកអូបkY់អ្នក
ចែkYព្រ[ព្រ[ង)់ kូចពោម្តចមិញ វាចាជាសុភាសិត រចែមង_នផYkY់អ្នកចែkYពោធ4ើតាមពោដាយ
ពោ°រ? kូពោចា្ន ះឯង។

_dការ ពោចះពោធ4ើសណំុំនៃនកព្រមងផ្កាz  អ?ីំគនំរនៃនផ្កាz  (ពោផ�ងៗ°្ន ) ឲ្យពោព្រចើនបាន យ៉ា¬ ង
ណាមញិ កុសYចែkYសត4ពោកើតមកពោហើយ គួរពោធ4ើឲ្យពោព្រចើន យ៉ា¬ ងពោនាះ។

ក�ិនផ្កាz ពោÅើ ផ្សាយពោ²ព្រចាសខ្យY់មនិបាន ក�និខ�ឹមច័ន្ទនក៍្តី ក�និខ�ឹមព្រកស្កា្ន ក្តី ក�ិនផ្កាz
ម�ិះរួតក្តី ក៏ផ្សាយពោ²ព្រចាសខ្យY់មិនបាន ចចំែណកក�និរបស់សប្ុបរសទាងំឡាយ រចែមង
ផ្សាយពោ²ព្រចាសខ្យY់បាន ពោព្រ<ះសប្ុបរស រចែមងផ្សាយពោ²បានព្រគប់[ិស។ ក�និនៃនសីY
ជាគុណជាតព្របពោសើរបផុំត ជាងគន្ធជាតទាងំពោនះគឺ ខ�ឹមច័ន្ទន៍ ខ�ឹមព្រកស្កា្ន  ផ្កាz ឧប្បY 
ផ្កាz ម�ិះd។

ក�ិនព្រកស្កា្ន  និងក�ិនច័ន្ទន៍ណា ក�ិនពោនះ ព្រកអូប_នព្រប_ណតចិពោ[ ចចំែណកក�និនៃនបុគ្គY
_នសីYទាងំឡាយណា ក�និពោនាះ ពោ[ើបព្រកអូបពោYើសYប់ ផ្សាយពោ²ក្នុងពោ[វពោdក និង
មនុស�ពោdកបាន។

_រាធិរាជ ([ុកជាខចំែស4ងរក) ក៏មិនជួបនូវផ�ូ វរបស់ពោdក អ្នក_នសីYបរបូិណ៌ 
អ្នកពោaពោដាយពោសចក្តមិីនព្រប_[ អ្នករួចព្រសÁះ (ចាកធម៌ជាពោព្រគឿងពោÊហ{ង) ពោព្រ<ះkឹងច្បាស់
តាមពោហតុ។

ផ្កាz Åូក [ុកជាពោកើតក្នុងគនំរសព្រ_ម ចែkYពោគចាកព់ោចាYចែក្បរផ�ូ វធពំោនាះ ក៏គង់_នក�ិន
ព្រកអូប ជា[ីរកីរាយនៃនចតិ្តបាន kូចពោម្តចមិញ បណា្ត ជន ចែkYkូចជាគនំរសព្រ_ម ស្កាវក័របស់
ព្រ?ះស_{ សម្ពុ[្ធ រចែមងរុងពោរឿង កន�ងផុតបុ�ុជiនទាងំឡាយ ចែkYY¿ិតY¿ង់ ពោដាយព្របាជា្ញ  
(របស់ខ�ួន) kូពោចា្ន ះឯង។



ចប់ បុប្ផវគ្គ [ី៤។
ធម{ប[°ថ្វា <Yវគ្គ [ី៥

[១៥] រាព្រតចីែវង ចពំោ<ះចែតអ្នកភា្ញ ក់រឭក (អ្នកពោkកមិនYក់) ពោយ៉ាជន៍ចែវង ចពំោ<ះចែត
អ្នកពោនឿយហត់ សង្សារវk្តចែវង ចពំោ<ះចែតបុគ្គY<Yមនិkឹងច្បាស់នូវព្រ?ះស[្ធម{។ 

បុគ្គYកាYស4ះចែស4ងរកកY្យាណមិត្ត ពោបើមិនបានមតិ្តk៏ព្របពោសើរជាងខ�ួន ឬមតិ្តចែkY
ពោស{ើនឹងខ�ួនពោ[ គប្បពី្របព្រ?ឹត្តពោaចែត_្ន ក់ឯង ឲ្យខ្លាi ប់ខiួនវញិ ពោព្រ<ះថ្វា សហាយតាគុណ 
[ចូÁសីY មជ្ឈមិសីY មហាសីY កថ្វាវតZុ  ១០ ធុតង្គគុណ ១៣ វបិស�នាគុណ មគ្គ ៤ ផY 
៤ វជិាi  ៣ អ¡ិញ្ហា្ញ  ៦ ពោªថ្វា សហាយតាគុណ។] មិន_នក្នុងបុគ្គY<YពោÁើយ។

ជន<Yចែតងព្រ?ួយYបំាក ពោដាយពោសចក្តីស°ំY់ថ្វា កូនទាងំឡាយរបស់អញ _ន 
ព្រ[?្យរបស់អញ _ន តាមចែkY?ិត សូម្បខី�ួនរបស់ខ�ួនក៏មនិ_ន [ពោព្រ<ះមិនអាចនឹងការ<រ
[ុក�បាន។ អk្ឋកថ្វា។] ចណំង់ពោបើកូនទាងំឡាយ នឹងរាប់ថ្វា_នអ?ីំណាបាន ព្រ[?្យនឹងរាប់ថ្វា
_នអ?ីំណាបាន។ 

អ្នកណា ជាមនុស�<Y ពោហើយkឹងនូវភា?នៃនខ�ួនថ្វាជា<Y អ្នកពោនាះ នឹងពោ²ជា
បណ្ឌិ តបានខ�ះ ពោដាយពោហតុចែkYkឹងខ�ួន ថ្វាជា<Yពោនាះ ម្យា¬ងពោ[ៀត អ្នកណា ជាមនុស�
<Y _នពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា ខ�ួនជាបណ្ឌិ ត អ្នកពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វាជាមនុស�<Y ពោដាយ?ិត។

មនុស�<Y ពោបើចូYពោ²អង្គុយជិតអ្នកព្របាជ្ញ សូម្បអីស់មួយជីវតិ កឥ៏ត_នkឹងរស
ធម៌អ4ី ឲ្យច្បាស់dស់ពោÁើយ kូចចែវកចែkYមិនkងឹរសសម�។

វhិ្ញូ ជន ពោបើចូYពោ²អង្គុយជិតអ្នកព្របាជ្ញ សូម្បចីែតមួយរពំោ?ច រចែមងយY់រសធម៌ ពោដាយ
ឆ្លាប់រហ័ស kូចអណា្ត តkឹងនូវរសសម�។

?ួកជន<Yមិន_នព្របាជា្ញ  _នខ�ួនkូចជាសព្រតូវ ចែតងពោធ4ើកម{dមក ចែkYជាអពំោ?ើ
_នផYពោÆ្ត ព្រកហាយ។

បុគ្គYពោធ4ើកម{ណាពោហើយ រចែមងពោÆ្ត ព្រកហាយ ឬ_នមុខព្របឡាក់ពោដាយ[ឹកចែ¡្នក ចែព្រសកយំ
[[ួYផYនៃនកម{ណា កម{ចែkYពោគពោធ4ើពោហើយពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ជាកម{មនិY្អពោÁើយ។



បុគ្គYពោធ4ើកម{ណាពោហើយ រចែមងមនិពោÆ្ត ព្រកហាយ ឬkY់នូវពោសចក្តីពោ?ញចិត្ត _នចិត្តY្អ 
[[ួYផYនៃនកម{ណា កម{ចែkYពោគពោធ4ើពោហើយពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វាជាកម{Y្អ។

បាបមិនទាន់ឲ្យផYព្រតឹមណា ជន<Y ចែតងស°ំY់នូវបាបពោនាះថ្វា kូច[ឹក¼{ុ  ំYុះចែត
កាYណាបាបឲ្យផY ជន<Yពោ[ើបព្រប[ះនូវពោសចក្ត[ុីក� ក្នុងកាYពោណាះ។

ជន<Y[ុកជាបរពិោភាគពោភាជនពោដាយចុង [បានពោសចក្តីថ្វា យកចុងស្ូបវពោ²ចាក់ពោភាជន
ពោហើយយកមកពោតះនឹងចុងអណា្ត ត ចពំោ<ះ°ថ្វាពោនះ ព្រ?ះសម្ពុ[្ធព្រ[ង់សចំែkងព្របារ?្ធនឹងជម្ពូកា
ជីវក ចែkYជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបរពិោភាគចែបបពោនាះជាវត្ត ក្នុងពោ?YចែkYមហាជននាពំោភាជន
មកបូជា។] ស្ូបវរាY់ៗចែខ ជន<Yពោនាះ ក៏មនិkY់មួយចណិំតនៃនចចំែណក[ី១៦ ៗ ពោYើក 
របស់បុគ្គYទាងំឡាយ ចែkY_នធម៌បានkងឹ ឬបាន?ិចារណាពោហើយពោÁើយ។

កម{dមក ចែkYជន<Yពោធ4ើពោហើយ មនិទានឲ់្យផYពោនាះក៏_ន kូច[ឹកពោដាះព្រសស់ 
ចែkYមិនទាន់ចែព្របកា� យ (ក្នុង ១ រពំោ?ច) kូពោចា្ន ះ បាបកម{ពោនាះ តាមkុតបុគ្គY<Y kូចរពោងើក
ពោ¡�ើង ចែkYបិ[បាងំ[ុកពោដាយពោផះkូពោចា្ន ះ។

ការពោចះkឹង ពោកើតពោÁើងkY់បុគ្គY<Y ព្រ°ន់ចែតពោkើម្បពីោសចក្តីវនិាសប¬ុពោណាÔ ះ រចែមង
ញុ៉ាងំបញ្ហា្ញ ឲ្យធ្លា� ក់ចុះ បពំោផ�ចបផំ្កា� ញចចំែណកធម៌សគឺ កុសYរបស់បុគ្គY<Yពោនាះ។ 
¡ិក�ុ<Y រចែមងព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីសរពោសើរ ចែkYមនិ_ន (ក្នុងខ�ួន) ផង នូវការពោធ4ើក្នុងខ្លាងមុខ 
គឺជាព្របមុខ ក្នុង?ួក¡ិក�ុផង នូវភា?ជាឥស�រៈ ក្នុងអាវាសទាងំឡាយផង នូវការបូជា
ទាងំឡាយ ក្នុងព្រតកូYនៃនជនទាងំឡាយkនៃ[ផង ¡ិក�ុ<Y ចែតង_នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា 
ព្រគហសZ និងប?4ជិតទាងំ ២ ?ួក ចូរស°ំY់នូវកចិ្ចចែkYមនុស�kនៃ[ពោធ4ើពោហើយ ថ្វាជាកិច្ច
របស់អញវញិ អណំាចk៏នៃព្រកចែYងរបស់អញ ចូរ_នក្នុងកិច្ចតូច ធ ំណាៗមួយ (កាYពោបើ
យ៉ា¬ ងពោនះ) ឫស្យា និង_នះ រចែមងចពំោរ ើន។

បkិបទា អាព្រស័យនូវd¡ពោផ�ង បkបិទា ជាkពំោណើ រពោ²កានព់្រ?ះនិ<4 នពោផ�ង ¡ិក�ុជា
ស្កាវក័របស់ព្រ?ះ?ុ[្ធ kឹងច្បាស់នូវពោហតុនុ៎ះយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ មនិគួរពោព្រតកអរចពំោ<ះសកាz រៈ
ពោÁើយ គប្បញុី៉ាងំវពិោវកឲ្យចពំោរ ើនពោដាយYដំាប់។

ចប់ <Yវគ្គ [ី៥។



ធម{ប[°ថ្វា បណ្ឌិ តវគ្គ [ី៦ 
[១៦] បុគ្គYគួរពោ¼ើញនូវអ្នកព្របាជ្ញណា ចែkYជាអ្នកពោ<Yសងzត់សងzនិ ចង្អុYព្របាប់

ពោទាស ថ្វាkូចជាបុគ្គYអ្នកព្របាបក់ណំប់ព្រ[?្យឲ្យkូពោចា្ន ះ គួរគប់អ្នកព្របាជ្ញចែបបពោនាះ (ពោព្រ<ះថ្វា) 
កាYបុគ្គYគប់អ្នកព្របាជ្ញចែបបពោនាះពោហើយ រចែមង_នពោសចក្ត°ីបព់្របពោសើរ ឥត_ន
ពោទាសk៏dមកពោÁើយ។

បណ្ឌិ តគួរ[ូនា{ នពោព្របៀនព្របពោº  គួរហាមឃ្លាត់នូវជនទាងំឡាយចាកអពំោ?ើអសប្ុបរស
បណ្ឌិ តពោនាះ  រចែមងជា[ីព្រសឡាញ់របស់សប្ុបរសចែតម្យា¬ង  មិនជា[ីព្រសឡាញ់នៃនអសប្ុបរស
ពោÁើយ។

បុគ្គY មនិគួរគប់មតិ្តអាព្រកក់ មិនគួរគប់បុរសពោថ្វាកទាប គួរគបច់ែតមតិ្តចែkYY្អ គួរគប់
ចែតបុរសជានខ់្ពស់។

បណ្ឌិ ត ចែkY_នពោសចក្តចីែឆ្អតក្នុងធម៌ _នចតិ្តព្រជះថ្វា� ពោហើយ រចែមងពោkកជាសុខ រចែមង
ពោព្រតកអរក្នុងធមច៌ែkYព្រ?ះអរយិៈព្របកាស[ុកពោហើយព្រគបព់ោ?Y។

ធម{តាអ្នកបង£ូ រ[ឹក ចែតងបង£ូ រ[ឹកពោ² អ្នកពោធ4ើព្រ?ួញ ចែតង?ត់ព្រ?ួញ (ឲ្យព្រតង់) អ្នកចាងំពោÅើ
ចែតងចាងំពោÅើ ឯបណ្ឌិ តទាងំឡាយ ចែតង[ូនា{ នខ�ួន (kូពោចា្ន ះចែkរ)។ 

¡្ន�ំ{តាន់ មិនរពំោ¡ើបពោព្រ<ះខ្យY់ kូចពោម្តចមិញ បណ្ឌិ ទាងំឡាយ ក៏មិនរពំោ¡ើប ពោព្រ<ះ<ក្យ
តិះពោkៀY និង<ក្យសរពោសើរ (ជាពោkើម) kូពោចា្ន ះឯង។

អន�ង់[ឹកចែkYពោព្រÃ រចែមងថ្វា�  មិនY្អក់យ៉ា¬ ងណា បណ្ឌិ តទាងំឡាយ ពោបើបានស្កា្ត បធ់ម៌
ពោ[សនាពោហើយ រចែមងព្រជះថ្វា� សÐប់សួន យ៉ា¬ ងពោនាះ។

?ួកសប្ុបរស ចែតងYះ (ឆន្ទរាគ) ក្នុងធម៌ទាងំ?ួង ?ួកពោdកអ្នកស¿ប់ រចែមងមិនរចែអរអូវ 
ពោព្រ<ះពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុងកាម ?ួកបណ្ឌិ តពោបើពោសចក្តីសុខ ឬ[ុក�<Y់ព្រតូវពោហើយ រចែមង
មិនសចំែkងអាការពោÁើងចុះពោÁើយ។

បណ្ឌិ តមិនគួរពោធ4ើអាព្រកក់ ពោព្រ<ះពោហតុនៃនខ�ួន មនិគួរពោធ4ើអាព្រកក់ ពោព្រ<ះពោហតុនៃនអ្នកkនៃ[ 
មិនគួរព្របាថ្វា្ន កូន មិនគួរព្របាថ្វា្ន ព្រ[?្យ មិនគួរព្របាថ្វា្ន រk្ឋ មនិគួរព្របាថ្វា្ន សិ[្ធិ ពោkើម្បខី�ួន ពោដាយពោហតុ
មិនចែមនជាធម៌ពោÁើយ ពោdកគួរជាអ្នក_នសីY _នព្របាជា្ញ ព្របកបពោដាយធម៌។



បណា្ត មនុស�ទាងំឡាយ ?ួកជនណា ចែkYឆ�ងkY់ពោព្រតើយ គពឺ្រ?ះនិ<4 ន ?ួកជនពោនាះ 
_នព្រប_ណតចិ ចចំែណក?ួកសត4ពោព្រÆពោនះ រចែមងស្ទុះពោ²កាន់ពោព្រតើយ (គឺសកាz យ[ិk្ឋ)ិ។

ជនទាងំឡាយណា ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌ក្នុងធម៌ ចែkYព្រ?ះតថ្វាគតព្រ[ង់សចំែkង[ុកពោហើយ 
ពោដាយព្របនៃ? ជនទាងំពោនាះ នឹងឆ�ងនូវYពំោaនៃនមច្ចុ ចែkYមិន¸យឆ�ងបាន ពោហើយkY់នូវ
ព្រ?ះនិ<4 ន។

បណ្ឌិ តគួរYះបងធ់មព៌ោÖ{  [អកុសYធម៌ _នកាយ[ុច្ចរតិជាពោkើម។] ពោចញ ញុ៉ាងំធម៌ 
[កុសYធម៌ _នកាយសុចរតិជាពោkើម។ អk្ឋកថ្វា។] សឲ្យចពំោរ ើនពោÁើង (ពោដាយវធិី) ពោចញចាក
អាY័យ គឺកាមគុណ ពោហើយÅមពោ²រកព្រ?ះនិ<4 ន ជាធម{ជាតមិន_នអាY័យ គប្បYីះបង់
កាមទាងំឡាយពោចញ ជាអ្នកមិន_នកង4Y់ ព្របាថ្វា្ន នូវពោសចក្តីពោព្រតកអរ ក្នុងវពិោវកចែkY?ួកសត4
ពោព្រតកអរបានពោដាយព្រកពោនាះ បណ្ឌិ តគួរញុ៉ាងំខ�ួនឲ្យផូរផងច់ាកពោព្រគឿងពោÊហ{ងចិត្ត។

ចិត្តចែkYបណ្ឌិ តទាងំឡាយណា បានអប់រYំ្អពោហើយ ក្នុងអង្គនៃនធម៌ ជាពោព្រគឿងព្រតាស់kងឹ
ទាងំឡាយ ឬបណ្ឌិ តទាងំឡាយណា មិនព្របកាន់_ ំពោព្រតកអរចែតក្នុងការYះនូវពោសចក្តី
ព្របកាន់_ ំបណ្ឌិ តទាងំឡាយពោនាះ ៗ រចែមងជាអ្នកអស់អាសវៈ _នពោសចក្តីរុងពោរឿង បរនិិ<4 ន
ក្នុងពោdក។

ចប់ បណ្ឌិ តវគ្គ [ី៦។
ធម{ប[°ថ្វា អរហន្តវគ្គ [ី៧ 

[១៧] ពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ [ពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ _ន២យ៉ា¬ ង គឺពោÆ្ត ព្រកហាយកាយ១ 
ពោÆ្ត ព្រកហាយចតិ្ត១ ព្រ?ះខីណាព្រស?ពោa_នពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ ពោព្រ<ះអណំាចកពំោºនៃ�¿ 
ឬព្រតជាក់ជាពោkើម ចែតពោÆ្ត ព្រកហាយក្នុងចិត្តមិន_ន ក្នុង[ីពោនះ សពំោºពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ
ក្នុងចតិ្ត។] រចែមងមិន_នkY់ពោdកអ្នក _នផ�ូ វឆ្លា¿ យពោkើរkY់ [ផ�ូ វឆ្លា¿ យក្នុង[ីពោនះ សពំោº
យកវk្តៈចែkYពោªថ្វាវk្តទា្ធ ។ ?ួកសត4ចែkYជាបក់្នុងវk្តៈ ពោaក្នុងវk្តៈkរាបណា ពោឈា{ ះថ្វា
ជាអ្នកពោkើរផ�ូ វឆ្លា¿ យkរាបពោនាះ ពោព្រ<ះពោស្កាតាបន្នបុគ្គYជាពោkើម កព៏ោªថ្វា អ្នកពោkើរផ�ូ វឆ្លា¿ យចែkរ 
ពោព្រ<ះមិនទាន់អស់វk្តៈ ចែតព្រ?ះខីណាព្រស?ពោdកពោធ4ើវk្តៈឲ្យអស់ពោហើយ ឲ្យពោឈា{ ះថ្វាជាអ្នកk៏



_នផ�ូ វឆ្លា¿ យពោkើរkY់ពោហើយ។] ពោហើយ មិន_នពោសចក្តីពោស្កាក រួចព្រសÁះចាកធម៌ទាងំ?ួង 
(_នខន្ធជាពោkើម) _នកិពោYសជាពោព្រគឿងចាក់ចែព្រសះទាងំ?ួងYះបងព់ោហើយ។

ព្រ?ះខីណាព្រស?ទាងំឡាយ _នស្កា{ រតី រចែមងខ4Y់ខ្លា4 យ [ខ4Y់ខ្លា4 យក្នុងគុណចែkY
ខ�ួនបានពោហើយ ឬក្នុងឈាន និងវបិស�នា ពោដាយកិច្ច គឺរ?ឹំងចូYពោចញ អធិដា្ឋ ន ឬ?ិចារណា
មិន_នសព្រ_ក។ អk្ឋកថ្វា។] រចែមងពោព្រតកអរក្នុង[ីពោaអាព្រស័យ ពោdកYះបង់ពោចាYព្រសÁះ
នូវអាY័យទាងំអស់ kូចហង�Yះបង់¡ក់ពោហើរពោ² kូពោចា្ន ះ។

?ួកជនណា មិន_នពោសចក្តីសន� ំ?ួកជនណា កណំតk់ឹងពោភាជនពោហើយ ជនណា 
_នសុh្ញតវពិោ_ក� អនិមិត្តវពិោ_ក� និងអប្បណិហិតវពិោ_ក� ជាពោ°ចរ គតិ គឺkពំោណើ ររបស់
?ួកជនពោនាះៗ ពោគកព្រមkឹងបាន kូចkពំោណើ រនៃន?ួកសត4ស្កា� បឰkអ៏ាកាស kូពោចា្ន ះ។

ជនណា អស់អាសវៈពោហើយ ទាងំមិនអាព្រស័យ (តណា£  និង[ិk្ឋិ) ក្នុងអាហារ ជនណា 
_នសុh្ញតវពិោ_ក� អនិមិត្តវពិោ_ក� និងអប្បណិហិតវពិោ_ក� ជាពោ°ចរ kពំោណើ ររបស់ជនពោនាះ 
ពោគកព្រមkឹងបាន kូចkពំោណើ រនៃន?ួកសត4ស្កា� បឰk៏អាកាស kូពោចា្ន ះ។

ឥ·ន្ទិយទាងំឡាយ របស់អ្នកណា kY់នូវការស¿ប់រ_¿ ប់ kូចពោសះចែkYនាយស្ការ�ី 
ហ4ឹកហ4ឺនរាបពោហើយ សូម្បពីោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយ ក៏ព្រសឡាញ់អ្នកពោនាះឯង ចែkY
_ន_នះYះបង់ពោហើយ មនិ_នអាសវៈ ជាបុគ្គY_នចិត្តនឹងធងឹមនិញ៉ាប់ញ័រ។

¡ិក�ុ_នចិត្តkូចចែផនkី មិនពោព្រកាធ _នវត្តY្អ _នចិត្តនឹងធងឹkូចសសរពោ°Y _ន
ចិត្តថ្វា�  kូចអន�ង់ព្របាសចាក¡ក់ សង្សារទាងំឡាយរបស់¡ិក�ុ ចែបបពោនាះ រចែមងមិន_ន។

ចិត្តស¿ប់ វាចាស¿ប់ និងកាយកម{ស¿ប់ រចែមង_នkY់ពោdកចែkYkឹងពោដាយព្របនៃ? ផុត
ព្រសÁះ (ចាករា°[ិកzិពោYស) ជាអ្នកស¿ប់រ_¿ ប់ kូពោចា្ន ះ។ 

នរជនណា មិនពោជឿអ្នកkនៃ[ផង ស្កា្គ Y់ព្រ?ះនិ<4 នផង កាតនូ់វពោព្រគឿងត គឺវk្ដៈផង _ន
ឱកាសកចំាត់បង់ពោហើយផង _នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ខ្លាi កព់ោចាYពោហើយផង នរជនពោនាះ ជាឧត្តម
បុរស។

ព្រ?ះអរហន្តទាងំឡាយ ពោaក្នុង[ីណា ពោទាះជាព្រសុកក្តី នៃព្រ?ក្តី [ីទាបក្តី [ី[ួYក្តី 
[ីពោនាះឯង ជា¡ូមិគួរពោព្រតកអរ។ 



ជន (អ្នកចែស4ងរកកាម) រចែមងមនិពោព្រតកអរក្នុងនៃព្រ?ចែkYគួររកីរាយពោ[ ព្រ?ះខីណាព្រស? 
ចែkY_នរាគៈពោ²ព្របាសពោហើយ ពោ[ើបពោព្រតកអរក្នុងនៃព្រ?ពោនាះ ពោព្រ<ះពោdកជាអ្នកមនិចែស4ង
រកកាម។

ចប់ អរហន្តវគ្គ [ី៧។
ធម{ប[°ថ្វា សហស�វគ្គ [ី៨

[១៨] ពោបើវាចា សូម្ប ី១ <ន់_¬ ត់ ជាវាចាព្របកបពោដាយប[ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ វាចាពោនាះ 
?ុពំ្របពោសើរពោÁើយ អ្នកណាស្កា្ត ប់ប[_នព្របពោយ៉ាជន៍ណាពោហើយ រចែមងស¿ប់រ_¿ ប់បាន ប[_ន
ព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ សូម្បចីែត ១ ប[ កព៏ោឈា{ ះថ្វា ព្របពោសើរជាង។ 

ពោបើ°ថ្វា សូម្ប ី១ <ន់ ជា°ថ្វាព្របកបពោដាយប[ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ °ថ្វាពោនាះ ?ុពំ្របពោសើរ
ពោÁើយ អ្នកណាស្កា្ត បប់[នៃន°ថ្វាណាពោហើយ រចែមងស¿ប់រ_¿ ប់បាន ប[នៃន°ថ្វាពោនាះ សូម្បចីែត 
១ ប[ ក៏ពោឈា{ ះថ្វា ព្របពោសើរជាង។

អ្នកណា គប្បពីោ<Y°ថ្វាមួយរយ ជា°ថ្វាព្របកបពោដាយប[ឥតព្របពោយ៉ាជន៍ °ថ្វាចែkY
អ្នកពោនាះពោ<Yពោហើយពោនាះ ?ុំព្របពោសើរពោÁើយ អ្នកណាស្កា្ត ប់ប[នៃនធម៌ពោហើយ រចែមងស¿ប់
រ_¿ ប់បាន ប[នៃនធម៌ពោនាះ សូម្បចីែតមួយប[ ក៏ពោឈា{ ះថ្វា ព្របពោសើរជាង។ 

អ្នកណា គប្បÅី្នះ?ួកមនុស�ក្នុងស· ្̧គ មអស់មួយ<ន់ៗ kង គមួឺយdន ចចំែណក
អ្នកណា Å្នះខ�ួនឯង_្ន ក់ឯងបាន អ្នកពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ជាមនុស�ខ្ពង់ខ្ពស់ ជាងអ្នកចែkYÅ្នះ
ក្នុងស· ្̧គ មពោនាះ។ 

ខ�ួនឯងចែkYÅ្នះពោហើយ ព្របពោសើរជាង ចចំែណក?ួកសត4ពោព្រÆ?ីពោនះ ចែkYពោគÅ្នះពោហើយ 
មិនព្របពោសើរពោÁើយ កាYពោបើបុរស_នខ�ួន[ូនា{ នពោហើយ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តសព្រងួមជានិច្ច ពោ[វតា 
គន្ធ?4 _រ ព្រ?មទាងំព្រ?ហ{ មិនគប្បពីោធ4ើនូវជនំះ របស់សត4_នសភា?kូពោចា្ន ះ ឲ្យព្រតÁប់ចាញ់
វញិបានពោÁើយ។ 

អ្នកណា បូជា (ពោdកិយមហាជន) ពោដាយព្រ[?្យមួយ<ន់រាY់ចែខ ៗ អស់ ១រយឆ្លា្ន គំត់ 
ចចំែណកអ្នកណា គប្បបូីជាចពំោ<ះបុគ្គYចែkY_នខ�ួនអប់រពំោហើយចែត ១នាក់ សូម្បចីែតមួយ



រពំោ?ច ការបូជាពោនាះឯង ព្របពោសើរជាងការបូជារបស់អ្នកចែkYបូជាអស់ ១រយឆ្លា្ន ពំោនាះ ការបូជា
អស់ ១០០ឆ្លា្ន  ំមិនព្របពោសើរពោÁើយ។

ជនណា បពោព្រមើពោ¡�ើងក្នុងនៃព្រ?អស់ ១០០ឆ្លា្ន  ំចចំែណកអ្នកណាបូជាពោdក ចែkY_ន
ខ�ួនអប់រពំោហើយ ចែត ១នាក់ សូម្បមួីយរពំោ?ច ការបូជាពោនាះឯង ព្របពោសើរជាងការបូជារបស់
ជនពោនាះ ការបូជាអស់ ១០០ឆ្លា្ន  ំមនិព្របពោសើរពោÁើយ។

បុគ្គYអ្នកព្របាថ្វា្ន បុណ្យ គប្បបូីជាពោព្រគឿងសកាz របូជាធតូំចណាមួយ ក្នុងពោdកអស់មួយ
ឆ្លា្ន  ំការបូជាទាងំអស់ពោនាះឯង រចែមងមិនkY់នូវចចំែណក[ី៤ នៃនការអ¡ិវា[ន៍ ចពំោ<ះពោdក
ទាងំឡាយ ចែkYព្របព្រ?ឹត្តព្រតងព់ោហើយ ព្របពោសើរជាង។

ធម៌ ៤ ព្របការ គឺ អាយុ ១ វណÔៈ ១ សុខៈ ១ ?Yៈ ១ រចែមងចពំោរ ើនkY់អ្នកចែkY_ន
ពោសចក្តីឱនកាយថ្វា4 យបង្គជំាព្របព្រកតី _នពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង kY់បុគ្គYចែkYចពំោរ ើនជាងខ�ួន 
អស់កាYជានិច្ច។

បុគ្គYណា រស់ពោaមួយរយឆ្លា្ន  ំជាមនុស�ព្រ[ុស្តសីY _នចតិ្តមនិបានkមzY់ខ្លាi ប់ 
ការរស់ពោaចែតមួយនៃ�¿ របស់ពោdកចែkY_នសីY _នការ?ិនិត្យ?ិចារណា ជាព្របព្រកតី 
ព្របពោសើរជាង។ 

បុគ្គYណា រស់ពោaមួយរយឆ្លា្ន  ំជាមនុស�មនិ_នព្របាជា្ញ  _នចតិ្តមនិបានkមzY់ខ្លាi ប់ 
ការរស់ពោaចែតមួយនៃ�¿ របស់ពោdកចែkY_នព្របាជា្ញ  _នការ?ិនិត្យ?ិចារណា ជាព្របព្រកតី 
ព្របពោសើរជាង។

បុគ្គYណា រស់ពោaមួយរយឆ្លា្ន  ំជាមនុស�_នចិត្តងុYងប់ ក្នុងអកុសYវតិកzៈ 
_ន?្យាយ៉ាមពោថ្វាក�យ ការរស់ពោaសូម្បចីែតមួយនៃ�¿ របស់ពោdកចែkYព្របារ?្ធពោសចក្តី?្យាយ៉ាម
_មួំន ព្របពោសើរជាង។

បុគ្គYណា រស់ពោaមួយរយឆ្លា្ន  ំពោ¼ើញការពោកើតពោÁើង និងការវនិាសពោ² ការរស់ពោaសូម្ប ី
ចែតមួយនៃ�¿ របស់ពោdកចែkYពោ¼ើញការពោកើតពោÁើង និងការវនិាសពោ² ព្របពោសើរជាង។

បុគ្គYណា រស់ពោaមួយរយឆ្លា្ន  ំមិនពោ¼ើញផ�ូ វព្រ?ះនិ<4 ន ការរស់ពោa សូម្បចីែតមួយនៃ�¿ 
របស់ពោdកអ្នកពោ¼ើញផ�ូ វព្រ?ះនិ<4 ន ព្របពោសើរជាង។



បុគ្គYណា រស់ពោaមួយរយឆ្លា្ន  ំមិនពោ¼ើញធម៌k៏ខ្ពង់ខ្ពស់ ការរស់ពោa សូម្បចីែតមួយនៃ�¿ 
របស់ពោdកអ្នកពោ¼ើញធម៌k៏ខ្ពង់ខ្ពស់ ព្របពោសើរជាង។

ចប់ សហស�វគ្គ [ី៨។
ធម{ប[°ថ្វា បាបវគ្គ [ី៩

[១៩] បុគ្គYគួរព្របញ៉ាបព់្របញ៉ាY់ពោធ4ើអ?ីំY្អ គួរឃ្លាត់ចតិ្តចាកបាប ពោព្រ<ះថ្វា កាYពោបើ
បុគ្គYពោធ4ើបុណ្យយឺតយូរ ចតិ្តរចែមងពោព្រតកអរក្នុងបាប។

ពោបើបុរសពោធ4ើបាប កុពំោធ4ើបាបពោនាះពោរឿយ ៗ ពោÁើយ កុគំប្បពីោធ4ើពោសចក្តីពោ?ញចតិ្ត ក្នុងបាបពោនាះ
(ពោព្រ<ះថ្វា) ការសន�បំាប ចែតងនាពំោសចក្តី[ុក�មកឲ្យ។ 

ពោបើបុរសពោធ4ើបុណ្យ គួរពោធ4ើបុណ្យពោនាះឲ្យពោរឿយៗ គួរពោធ4ើពោសចក្តីពោ?ញចិត្ត ក្នុងបុណ្យពោនាះ 
(ពោព្រ<ះថ្វា) ការសន�បុំណ្យ ចែតងនាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ។ 

បាប មិនទានឲ់្យផYព្រតឹមណា មនុស�បាប កព៏ោaពោ¼ើញចែតពោសចក្តីចពំោរ ើនព្រតឹមពោណាះ 
YុះកាYណា បាបឲ្យផY មនុស�បាប ពោ[ើបពោ¼ើញបាប ក្នុងកាYពោនាះ។

អពំោ?ើY្អ មិនទានឲ់្យផYព្រតឹមណា មនុស�Y្អ ពោaពោ¼ើញចែតបាបព្រតឹមពោណាះ YុះកាY
ណា អពំោ?ើY្អឲ្យផY មនុស�Y្អ ពោ[ើបពោ¼ើញY្អក្នុងកាYពោនាះ។ 

បុគ្គY មនិគួរពោមើY¸យបាបថ្វា _នព្រប_នតចិ នឹងមិនឲ្យផYkូពោច្នះពោÁើយ 
ពោព្របៀបkូច ក្អម[ឹក រចែមងពោ?ញបានពោដាយkណំក់[ឹកចែkYធ្លា� ក់ចុះ យ៉ា¬ ងណា បុគ្គY<Y 
កាYសន�បំាប សូម្បបីន្តិចម្តង ៗ គង់ពោ?ញបានពោដាយបាប យ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ។ 

បុគ្គY មនិគួរពោមើY¸យបុណ្យថ្វា _នព្រប_ណតចិ នឹងមិនឲ្យផYkូពោច្នះពោÁើយ 
ពោព្របៀបkូចក្អម[ឹក រចែមងពោ?ញបានពោដាយkណំក់[ឹកចែkYធ្លា� កចុ់ះ យ៉ា¬ ងណា អ្នក_នព្របាជា្ញ  
កាYសន�បុំណ្យបន្តិចម្តងៗ គង់ពោ?ញបានពោដាយបុណ្យ យ៉ា¬ ងពោនាះ។

បុគ្គYគួរពោចៀសពោវៀងបាបទាងំឡាយ ឲ្យkូច<ណិជ ចែkY_នព្រ[?្យពោព្រចើន ចែត_ន
°្ន តចិ ពោចៀសពោវៀងផ�ូ វគួរខ្លា� ច ឬkូចជាបុរសព្របាថ្វា្ន រស់ពោa ពោចៀសពោវៀងថ្វា្ន ?ិំសkូពោចា្ន ះចែkរ។



ពោបើkពំោ×មិន_នក្នុងបាតនៃkពោ[ បុគ្គYគប្បនីាយំកថ្វា្ន ?ិំសពោដាយបាតនៃk ថ្វា្ន ?ិំសចែតង
មិនព្រជាបចូYពោ²កានប់ាតនៃkចែkY°{ នkពំោ× យ៉ា¬ ងណា បាប រចែមងមនិ_នkY់បុគ្គY
អ្នកមិនពោធ4ើ យ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ។

បុគ្គYណា ព្រប[ូស្តចពំោ<ះអ្នកមិនព្រប[ូស្តតប ជាសត4ស្កា្អ ត មិន_នកិពោYសkូចជា
[ី[ួY បាប រចែមងព្រតÁប់មករកបុគ្គY<Yពោនាះវញិ kូចធូYីY្អិត ចែkYបុគ្គYបាចស្កាច 
ពោ²កាន់[ីព្រចាសខ្យY់។

ជន?ួកខ�ះ ពោកើតក្នុងគ¡ម៌នុស� ?ួកអ្នក_នអពំោ?ើអាព្រកក់ ពោ²កាន់នរក ?ួកអ្នក_ន
គតិY្អ ពោ²កាន់ឋានសួគ៌ ?ួកអ្នកមនិ_នអាសវៈ បរនិិ<4 ន។ 

បុគ្គYអ្នកពោធ4ើបាបកម{ពោហើយ ពោទាះបចូីYពោ²ឰk៏អាកាស ក្នុងកណា្ត Yសមុព្រ[ កាន់
ចពោនា� ះ¡្នទំាងំឡាយ កម៏ិនគប្បរួីចចាកបាបកម{ ពោព្រ<ះព្របពោ[សពោYើចែផនkី ចែkYបុគ្គYឋិត
ពោaពោហើយ គប្បរួីចចាកបាបកម{បានពោនាះ មិនចែkY_នពោÁើយ។

បុគ្គYពោ²ឰk៏អាកាស ក្នុងកណា្ត Yសមុព្រ[ កានច់ពោនា� ះនៃន¡្នទំាងំឡាយ  ក៏មនិរួចចាក
ពោសចក្តីស្កា� ប់បាន ពោព្រ<ះព្របពោ[សពោYើចែផនkី ចែkYបុគ្គYឋិតពោaពោហើយ ពោសចក្តីស្កា� ប់ 
ព្រគបសងzត់មិនបានពោនាះ មិនចែkY_នពោÁើយ។

ចប់ បាបវគ្គ [ី៩។ 
ធម{ប[°ថ្វា [ណ្ឌ វគ្គ [ី១០

[២០] សត4ទាងំឡាយព្រគប់ព្របាណ ចែតងតក់ស�ុតនឹងអាជា្ញ  សត4ទាងំឡាយ ចែតងខ្លា� ច
ចពំោ<ះពោសចក្តីស្កា� បព់្រគប់ ៗ រូប បុគ្គYគួរពោធ4ើខ�ួនឲ្យជាឧប_ ពោហើយមនិគួរព្របហារ ពោដាយ
ខ�ួនឯង មិនគួរពោព្របើពោគឲ្យព្របហារពោÁើយ។ 

សត4ទាងំឡាយព្រគប់ព្របាណ ចែតងតក់ស�ុតនឹងអាជា្ញ  (ពោព្រ<ះថ្វា) ជីវតិជា[ីព្រសឡាញ់របស់
សត4ទាងំ?ួង បុគ្គYពោធ4ើខ�ួនឲ្យជាឧប_ ពោហើយមិនគួរព្របហារ ពោដាយខ�ូនឯង មិនគួរពោព្របើពោគ
ឲ្យព្របហារពោÁើយ។

ជនណា ចែស4ងរកពោសចក្តីសុខពោkើម្បខី�ួន ចែតពោបៀតពោបៀនសត4ទាងំឡាយ ចែkYព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីសុខ ពោដាយអាជា្ញ  ជនពោនាះYះពោdកពោនះពោ²ពោហើយ នឹងមនិបានពោសចក្តសុីខពោÁើយ។ 



ជនណា ចែស4ងរកពោសចក្តីសុខពោkើម្បខី�ួន ចែតមិនពោបៀតពោបៀនសត4ទាងំឡាយ អ្នកចែkY
ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ ពោដាយអាជា្ញ  ជនពោនាះYះពោdកពោនះពោ²ពោហើយ រចែមងបានពោសចក្តីសុខ។

អ្នកកុនិំយ៉ាយ<ក្យអាព្រកកនឹ់ងអ្នកណាមួយពោÁើយ ជនទាងំឡាយ ចែkYអ្នកស្តីថ្វាឲ្យ
ពោហើយ ពោគគប្បសី្តីថ្វាតបមកអ្នកវញិ ពោព្រ<ះថ្វា ការពោ<Y<ក្យព្របណាងំព្របចែជង ជាពោហតុនាឲំ្យ
ពោកើត[ុក� ការតសÐូទាងំឡាយ គប្បបី¬ះ<Y់នូវអ្នក។ ពោបើអ្នកពោធ4ើខ�ួនមនិឲ្យញ៉ាប់ញ័រ kូចរ°ងំ
ចែkYពោចៀរ_តព់ោចញពោហើយ (រចែមងមិនdន់ឮសូរ) kូពោចា្ន ះ អ្នកនុ៎ះជាបុគ្គYkY់ នូវព្រ?ះនិ<4 ន
ការព្របណាងំព្របចែជង មនិ_នkY់អ្នក។

គ 4̧ Yពោ° រចែមងពោគៀងពោ°ពោ²កាន់[ីពោ°ចរពោដាយអាជា្ញ  kូចពោម្តចមិញ ជរា និងមច្ចុ  
ចែតងពោគៀងអាយុរបស់សត4ទាងំឡាយ kូពោចា្ន ះឯង។

បុគ្គYមនិ_នព្របាជា្ញ  កាYពោធ4ើអពំោ?ើអាព្រកក់ រចែមងមិនភា្ញ កខ់�ួន YុះកាYជាខ្លាងពោព្រកាយ 
ពោ[ើបពោÆ្ត ព្រកហាយ ពោដាយស្ការកម{របស់ខ�ួន kូចព្រតវូពោ¡�ើងពោឆះ។

បុគ្គYណា ព្រប[ូស្តពោដាយអាជា្ញ  ចពំោ<ះបុគ្គYទាងំឡាយ ចែkYមនិ_នអាជា្ញ  
មិនព្រប[ូស្ត បុគ្គYពោនាះ រចែមងkY់នូវពោហតុនៃនពោសចក្តី[ុក�ណាមួយ ក្នុងពោហតុ ១០យ៉ា¬ ង ពោដាយ
ទាន់ហន់ គគឺប្បkីY់នូវពោវ[នាk៏អាព្រកក់ ១ ពោសចក្តវីនិាសព្រ[?្យ ១ ចែបកធ្លា� យសររីៈ ១ 
អា<ធជា[ម¿ន់ ១ ព្រកÁកចិត្ត (ឆzួត) ១ របឹជាន់អ?ីំពោស្តច ១ ពោ<Y<ក្យប z̧ ច់k៏អាព្រកក ់១ 
អស់?ួកញ៉ាតរិYីង ១ ?ុកផុយពោភាគសម្បត្តិទាងំឡាយ ១ ទាងំពោ¡�ើងនឹងពោឆះបផំ្កា� ញនូវផ្ទះ
របស់បុគ្គYពោនាះ ១ បុគ្គYមិន_នព្របាជា្ញ ពោនាះ Yុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ រចែមងពោ²ពោកើត
ក្នុងនរក។ 

ការព្របព្រ?ឹត្តិអាព្រកាតកាយ [ុកសក់ ពោkកពោYើ¡ក់ មនិបរពិោភាគបាយ ពោkកពោYើចែផនkី 
ព្របឡាក់ខ�ួនពោដាយធូYី ?្យាយ៉ាមអង្គុយព្រចពោហាង មនិជព្រមះសត4ចែkYមនិទាន់ឆ�ងផុតពោសចក្តី
សង�យ័បានពោ[។ 

ពោបើបុគ្គYណា _នខ�ួនព្របដាប់ស្អិតស្កា្អ ងពោហើយ (ពោដាយពោព្រគឿងអម្ពរ) ចែតគប្បពី្របព្រ?ឹត្តពោស{ើ 
អ្នកស¿ប់រ_¿ ប់ [ូនា{ ន (ឥ·ន្ទិយ) ជាបុគ្គYពោ[ៀង (ចពំោ<ះមគ្គផY) អ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌k៏ព្របពោសើរ 



[_� ក់ពោចាYនូវអាជា្ញ ក្នុងសត4ទាងំ?ួងពោចញពោហើយ បុគ្គYពោនាះ ពោªថ្វា ព្រ<ហ{ណ៍ក៏បាន 
ថ្វាសមណៈក៏បាន ថ្វា¡កិ�ុក៏បាន។

បុរសអ្នកកចំាត់បង់នូវអកុសYវតិកzៈ ពោដាយពោសចក្តីខ្លា{ សបាប _នតិចក្នុងពោdក 
បុគ្គYណា បពោនា្ទ បង់នូវការពោkកYក់ kូចពោសះY្អខ្លា� ចពោព្រ<ះរ<ំត់ បុរសពោនាះ រកបានពោដាយ
ព្រក ក្នុងពោdក។

ពោសះY្អ ចែkYនាយស្ការ�ី[ូនា{ នពោដាយរ<ំត់ តក់ស�ុតយ៉ា¬ ងណា អ្នកទាងំឡាយ ចូរជា
បុគ្គY_ន?្យាយ៉ាម _នពោសចក្តីតក់ស�ុតយ៉ា¬ ងពោនាះឯង ពោបើអ្នកទាងំឡាយ ព្របកបព្រ?មពោដាយ
សទា្ធ ផង សីYផង ?្យាយ៉ាមផង ស_ធិផង ធម{វនិិចÄ័យផង ជាអ្នក_នវជិាi  និងចរណៈ
k៏បរបូិណ៌ _នស្កា{ រតីkកំY់_ ំរចែមងYះបង់[ុក� _នព្រប_ណពោព្រចើនពោនះ មិនខ្លាន។

ធម{តាអ្នកបង£ូ រ ចែតងបង£ូ រ[ឹក អ្នកពោធ4ើព្រ?ួញ ចែតង?តព់្រ?ួញ (ឲ្យព្រតង)់ អ្នកចាងំ ចែតងចាងំ
ពោÅើ អ្នក_នវត្តY្អ ចែតង[ូនា{ នខ�ួន។

ចប់ [ណ្ឌ វគ្គ [ី១០។
ធម{ប[°ថ្វា ជរាវគ្គ [ី១១

[២១] កាYពោបើពោdកសន្និវាស ព្រតូវពោ¡�ើង_នរាគៈ ជាពោkើម ពោឆះព្រ[ពោdមជានិច្ច ពោម្តច
ក៏ពោសើច ពោម្តចក៏ពោព្រតកព្រតអាY អ្នកទាងំឡាយព្រតូវងងតឹ គឺអវជិាi រួបរតឹពោហើយ (ពោម្តចពោÁើយ) 
ក៏មិនចែស4ងរកព្រប[ីប គឺព្របាជា្ញ ។

អត្តភា?ណា មិនពោ[ៀងទាត់ ឋតិពោ�រ អ្នកចូរពោមើYអត្តភា? (ពោនាះ) ចែkY
កុសdកុសYកម{ ពោធ4ើវចិពិ្រតពោហើយ ជាកាយ<សពោ?ញពោដាយkពំោ× ចែkYឆ្អងឹបីរយកណំាត់ 
ផ្គុ°ំ្ន ពោហើយ ជាអត្តភា?ពោÆ្ត ព្រកហាយជានិច្ច ជា[ីរ?ឹំងព្រតិះរះិរបស់ជនពោព្រចើន°្ន ។

រូបពោនះព្រ°ពំ្រ°អស់ពោហើយ ជា[ីសណំាក់នៃនពោរាគ ជារបស់?ុកផុយ រាងកាយជារបស់
ស្អុយ (ពោនះ) ចែតងចែបកធ្លា� យពោ²វញិ ពោព្រ<ះថ្វាជីវតិ_នពោសចក្តីស្កា� ប់ជា[ីបផុំត។

ឆ្អឹងទាងំឡាយណា _នសម្ុបរkូចសត4ព្រ<ប ចែkYពោគពោចាYពោហើយ kូចចែផ�ពោឃ្លា� កក្នុង
សរ[កាY ពោសចក្តីពោព្រតកអរអ4ីហ្ន៎  (របស់អ្នកទាងំឡាយ) ពោព្រ<ះចែតពោ¼ើញឆ្អឹងទាងំឡាយ ពោនាះ។



ពោសចក្តពី្រ°ពំ្រ° ពោសចក្តីស្កា� ប់ ពោសចក្តពី្របកានខ់�ួន និងពោសចក្តីYុបគុណ ព្របជុចុំះក្នុងសររីៈ
ណា (សររីៈពោនាះ) ចែkYកុសdកុសYកម{ពោធ4ើពោហើយ ឲ្យជានគររបស់ឆ្អឹងទាងំឡាយ ជាពោព្រគឿង
ព្របឡាក់ពោដាយស្កាច់ និងឈាម។

រាជរ�ទាងំឡាយ k៏វចិពិ្រតY្អ រចែមងព្រ°ពំ្រ° សូម្បសីររីៈកk៏Y់នូវពោសចក្តីព្រ°ពំ្រ°kូច°្ន  
ពោ[ើបឯធម៌របស់សប្ុបរសទាងំឡាយ មិនkY់នូវពោសចក្តីព្រ°ពំ្រ° (kូពោចា្ន ះ) ពោ[ សប្ុបរស
ទាងំឡាយ ចែតងនិយ៉ាយឲ្យ?ួកសប្ុបរសផង°្ន kងឹបាន។ 

បុរសអ្នកមិន_នការពោចះkងឹពោនះ ចែតងចាស់ (ឥតអពំោ?ើ) kូចពោ°បពំោរ ើស្កាច់របស់វា 
ចែតងចពំោរ ើនពោÁើង ចែតព្របាជា្ញ របស់វាមនិចពំោរ ើនពោÁើយ។

កាYតថ្វាគតមនិទាន់បានជួបព្រប[ះ (ពោ<ធញិ្ហា្ញ ណ រវY់ចែត) ស4ះចែស4ងរកជាងផ្ទះ 
គឺតណា£  អ្នកពោធ4ើផ្ទះ គឺអត្តភា? ក៏អពោនា្ទ Yពោ²កានស់ង្សារវk្ដ _នជាតិkព៏ោព្រចើន ពោសចក្តីពោកើត 
ជា[ុក�ពោរឿយៗ។ 

ចែនជាងផ្ទះ អ្នកឯងពោធ4ើផ្ទះគឺអត្តភា? តថ្វាគតពោ¼ើញពោហើយ អ្នកនឹងពោធ4ើផ្ទះ (របស់
តថ្វាគត) ពោ[ៀត មិនបានពោÁើយ ឆ្អងឹជនីំ គឺកិពោYសរបស់អ្នកទាងំអស់ តថ្វាគតកាច់បបំាក់អស់
ពោហើយ kម្ូបYផ្ទះ គឺអវជិាi  តថ្វាគតកចំាត់ពោចាYពោហើយ ចតិ្តរបស់តថ្វាគត kY់ព្រ?ះនិ<4 ន 
ចែkY_នស �̧ រព្របាសពោហើយ តថ្វាគត បានkY់ធម៌ជាពោព្រគឿងក�យ័តណា£ ទាងំឡាយពោហើយ។

ជន<Yទាងំឡាយ មនិព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ មនិបានព្រ[?្យ ក្នុងកាYខ�ួនពោaជា
កពំោឡាះ ព្រកមុ ំរចែមងសhi ប់សhiឹ ង kូចសត4ពោព្រកៀYចាស់ សកុំកពោaក្នុង¡ក់ចែkYអស់
ព្រតីពោហើយ។

ជន<Yទាងំឡាយ មនិព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ មនិបានព្រ[?្យ ក្នុងកាYខ�ួនពោaកពំោឡាះ
ព្រកមុ ំរចែមងពោkក�¿ូ រ ពោស្កាកស្កា្ត យព្រ[?្យចាស់ទាងំឡាយ kូចព្រ?ញួចែkYផុតចាកចែខ�បពោនា� ះ 
kូពោចា្ន ះ។

ចប់ ជរាវគ្គ [ី១១។ 
ធម{ប[°ថ្វា អត្តវគ្គ [ី១២



[២២] ពោបើបណ្ឌិ តkឹងថ្វា ខ�ួនជា[ីព្រសឡាញ់ គួររក្សាខ�ួនពោនាះឲ្យY្អ គួរស¿ួនព្រគងខ�ួន[ុក 
ក្នុងវយ័ទាងំ ៣ វយ័ណាមួយ។ 

បណ្ឌិ ត គួរkមzY់ខ�ួន[ុក ក្នុងគុណk៏សមគួរជាមុនសិន ពោហើយសឹមពោព្របៀនព្របពោº
អ្នកkនៃ[ ជាខ្លាងពោព្រកាយ (ពោធ4ើយ៉ា¬ ងពោនះ) នឹងមិនYបំាកពោÁើយ។ 

បុគ្គYពោព្របៀនព្របពោºអ្នកkនៃ[ យ៉ា¬ ងណា ព្រតូវពោធ4ើខ�ួនឲ្យបាន យ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ អ្នកចែkY
[ូនា{ នខ�ួនY្អពោហើយ ពោ[ើបគួរ[ូនា{ នអ្នកkនៃ[បាន ពោព្រ<ះថ្វា ខ�ួនកព្រម[ូនា{ នបានពោ?កណាស់។ 

ខ�ួនជា[ី?ឹងរបស់ខ�ួន អ្នកkនៃ[ជា[ី?ឹងkូចពោម្តចបាន ពោព្រ<ះបុគ្គYអ្នក_នខ�ួនហ4ឹក
ហ4ឺនY្អពោហើយ រចែមងបាននូវ[ី?ឹង ចែkYពោគបានពោដាយកព្រម។ 

បាប ពោកើតអ?ីំខ�ួន _នខ�ួនជាចែkនពោកើត ចែkYខ�ួនពោធ4ើពោហើយ ចែតងញ៉ាញីំមនុស�ឥត
ព្របាជា្ញ  kូចពោ?ព្រជសព្រ_ប់កាត់ចែកវមណី ចែkYពោកើតអ?ីំ�{ kូពោចា្ន ះឯង។

ភា?ជាអ្នកព្រ[ូស្តសីYហួសពោហតុ [ពោបើព្រគហសZចាប់តាងំអ?ីំពោកើតមក ពោធ4ើចែត
អកុសYកម{ប�ទាងំ១០ ពោបើប?4ជតិគតិអ?ីំនៃ�¿បានឧបសម្បទាមក ព្រតូវគរុកាបត្តិ យ៉ា¬ ងពោនះ
ពោឈា{ ះថ្វា ភា?ជាអ្នកព្រ[ូស្តសីYហួសពោហតុ។] ព្រគបសងzត់ (នូវអត្តភា?) របស់បុគ្គYណា 
kូចវY�ិ៍  ចែkYរួបរតឹពោkើមពោÅើ បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ពោធ4ើខ�ួនឯងឲ្យវនិាស kូចជាពោចារ អ្នកព្របាថ្វា្ន
ពោធ4ើបុគ្គYពោនាះឲ្យវនិាសkូពោចា្ន ះ។

កម{ទាងំឡាយណា មនិY្អផង មនិជាព្របពោយ៉ាជន៍kY់ខ�ួនផង កម{ទាងំពោនាះ ចែkY
ជន<Yពោធ4ើបានពោដាយ¸យ កម{ណាជាព្របពោយ៉ាជន៍ផង Y្អផង កម{ពោនាះឯង ចែkYជន
<Yពោធ4ើបានពោដាយYបំាក។ 

បុគ្គYណាអ័ប្បព្របាជា្ញ  អាព្រស័យ[ិk្ឋិkd៏មក ហាមឃ្លាតស់្កាសនារបស់ព្រ?ះអរហន្ត
ទាងំឡាយk៏ព្របពោសើរ រស់ពោaពោដាយធម៌ ការហាមឃ្លាត់របស់បុគ្គYពោនាះ រចែមងពោចញផY ពោkើម្ប ី
ស_� ប់ខ�ួន kូចចែផ�ឫស�kូីពោចា្ន ះ។

អ្នកពោធ4ើបាបខ�ួនឯង នឹងពោÊហ{ងខ�ួនឯង អ្នកមនិពោធ4ើបាបខ�ួនឯង ចែតងបរសុិ[្ធស្កា្អ តខ�ួន
ឯង ពោសចក្តីបរសុិ[្ធ និងមិនបរសុិ[្ធ _នចពំោ<ះខ�ួន អ្នកkនៃ[ នឹងពោធ4ើអ្នកkនៃ[ ឲ្យបរសុិ[្ធ
?ុំបានពោ[។



បុគ្គY កុគំប្បពីោធ4ើព្របពោយ៉ាជន៍ខ�ួនឲ្យវនិាស ពោព្រ<ះព្របពោយ៉ាជនរ៍បស់អ្នកkនៃ[ សូម្បពីោព្រចើន 
ពោបើkងឹច្បាស់នូវព្របពោយ៉ាជនរ៍បស់ខ�ួនពោហើយ គប្បខី4Y់ខ្លា4 យក្នុងព្របពោយ៉ាជន៍របស់ខ�ួន(ពោនាះ)។

ចប់ អត្តវគ្គ [ី១២។
ធម{ប[°ថ្វា ពោdកវគ្គ [ី១៣

[២៣] បុគ្គY មនិគួរពោស?ធម៌ពោថ្វាកទាប [កាមគុណ ៥ ពោឈា{ ះថ្វា ធម៌ពោថ្វាកទាប ពោព្រ<ះ
ជាធម៌សព្រ_ប់ជនពោថ្វាកទាប រាប់តាងំអ?ីំឱk្ឋ និងពោ°ជាពោkើម គប្បពីោស? ទាងំជាធម៌
នាសំត4ពោ²ពោកើតក្នុង[ីទាប _ននរក ជាពោkើម។] មនិគួរពោaពោដាយពោសចក្តីព្រប_[ មនិគួរពោស?
មិចាÄ [ិk្ឋិ មិនគួរជាមនុស�ចពោង្អៀតពោdក។ 

បុគ្គY មនិគួរព្រប_[ ក្នុងkុបំាយ ចែkYខ�ួនគប្បពីោព្រកាកពោÁើង[[ួY គប្បពី្របព្រ?ឹត្តធម៌ 
[សពំោºយក¡ិកា� ចរយិធម៌។ ការYះបងអ់ពោនសនៈ ពោkើរពោ²បិណ្ឌ បាត តាមYដំាប់ព្រចកY£ក 
ពោឈា{ ះថ្វា ¡ិកា� ចរយិធម៌។] ឲ្យសុចរតិ បុគ្គYអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធមជ៌ាព្របព្រកតី រចែមងពោkកជាសុខ ក្នុង
ពោdកពោនះផង ក្នុងពោdកខ្លាងមុខផង។

បុគ្គY គួរព្របព្រ?ឹត្តធម៌ឲ្យសុចរតិ មនិគួរព្របព្រ?ឹត្តធម៌ពោនាះឲ្យ[ុច្ចរតិពោÁើយ បុគ្គY ព្របព្រ?ឹត្ត
ធម៌ជាព្របព្រកតី រចែមងពោkកជាសុខ ក្នុងពោdកពោនះផង ក្នុងពោdកខ្លាងមុខផង។

បុគ្គYពោ¼ើញ??ុះ[ឹកយ៉ា¬ ងណា ពោ¼ើញពោព្រ?ញនៃ�¿យ៉ា¬ ងណា ពោស្តចម្ឫត្ុយ មិនពោ¼ើញអ្នក
?ិចារណាខន្ធពោdកជាពោkើម យ៉ា¬ ងពោនាះពោ[។ 

អ្នកទាងំឡាយ ចូរមកពោមើYពោdកពោនះkព៏្រតកាY kូចរាជរ� ជន<Yទាងំឡាយ រចែមង
YិចYង់ក្នុងពោdកណា ពោសចក្តីជាប់ជ<ំក់ក្នុងពោdកពោនាះ រចែមងមនិ_នkY់ជនជាបណ្ឌិ ត
ទាងំឡាយចែkYkឹងច្បាស់ពោ[។ 

បុគ្គYណាមួយ កាY?ីមុនព្រប_[ពោហើយ YុះកាYជាខ្លាងពោព្រកាយ ពោគមនិព្រប_[វញិ 
បុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ញុ៉ាងំខនា្ធ [ិពោdកពោនះឲ្យ¡�ឺច្បាស់ kូចព្រ?ះច·ន្ទរះផុតចាក??ក។

បុគ្គYណា ពោធ4ើអពំោ?ើបាបពោហើយ បិ[ខ្ទប់អពំោ?ើបាបពោនាះពោដាយកុសY គឺអរហត្តមគ្គបាន 
បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ញុ៉ាងំខនា្ធ [ិពោdកពោនះ ឲ្យ¡�ឺច្បាស់ kូចព្រ?ះច·ន្ទរះផុតចាក??ក។



ពោdកិយមហាជនពោនះ ជាមនុស�ងងតឹ បណា្ត ជនទាងំពោនះ ជនតិច°្ន ចែkYពោ¼ើញ
ច្បាស់ (នូវខនា្ធ [ិពោdកពោនះ ពោដាយអណំាចអនិច្ចYក�ណៈជាពោkើម) ជនតិច°្ន  ចែkYពោ²កាន់
ឋានសួគ៌ kូចសត4ស្កា� ប (ចែkYជាប់សណំាញ់របស់ព្រ<នពោហើយ) តិចណាស់ ចែkYរួចអ?ីំ
សណំាញ់ kូពោចា្ន ះ។ 

?ួកហង� ចែតងពោហើរពោ²ក្នុងគន�ងផ�ូ វព្រ?ះអា[ិត្យ អ្នក_នឫ[្ធិ ចែតងពោហាះពោ²ក្នុងអាកាស
ពោដាយឫ[្ធិ អ្នកព្របាជ្ញផ្កា្ច ញ់កិពោYស_រ ព្រ?មទាងំវាហនៈ គឺតណា£ បានពោហើយ រចែមងរdស់
ខ�ួនពោចញ ចាកពោdកបាន។ 

បុគ្គYព្របព្រ?ឹត្តកន�ង (<ក្យសច្ចៈ) ចែkYជាធម៌ឯក និយ៉ាយចែត<ក្យកុហក _ន
បរពោdកYះពោចាYពោហើយ ពោឈា{ ះថ្វា មនិពោធ4ើអពំោ?ើបាប មិនចែមនពោÁើយ។

បុគ្គY កណំាញ់ស4ិតស្កា4 ញ មិនបានពោ²កាន់ពោ[វពោdកពោ[ ជន<Yទាងំឡាយ មិន
សរពោសើរទានពោÁើយ ចចំែណកអ្នកព្របាជ្ញ ចែតងអនុពោ_[នាទាន ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ពោdកចែតង
បានពោសចក្តីសុខ ក្នុងពោdកខ្លាងមុខ។

ពោស្កាតាបត្តិផY ជាគុណជាតkព៏្របពោសើរ ជាងភា?នៃនឯករាជ្យពោYើចែផនkីផង ជាងkពំោណើ រ
ពោ²កាន់ឋានសួគ៌ផង ជាងភា?ជាធ ំក្នុងពោdកទាងំមូYផង។

ចប់ ពោdកវគ្គ [ី១៣។ 
ធម{ប[°ថ្វា ?ុ[្ធវគ្គ [ី១៤

[២៤] ជ័យជនំះរបស់ព្រ?ះ?ុ[្ធអង្គណា មិនព្រតÁបច់ាញ់វញិ កិពោYសណាមួយ
ក្នុងពោdក រចែមងមិនជាប់តាមជ័យជនំះ របស់ព្រ?ះ?ុ[្ធអង្គពោនាះ នាងទាងំឡាយនឹងព្របពោdម
ព្រ?ះ?ុ[្ធអង្គពោនាះ ចែkY_នពោ°ចរ រក[ីបផុំត°{ ន មិន_នកិពោYសkូចស្កា្ន មពោជើង 
ពោដាយកិពោYសkូចស្កា្ន មពោជើង ពោម្តចពោកើត។ 

តណា£ ចែkY_នបណា្ត ញផ្សាយពោ² ក្នុងអារម{ណ៍ពោផ�ង ៗ មិន_នkY់ព្រ?ះ?ុ[្ធ
អង្គណា ពោkើម្បនឹីងនាពំោ²ក្នុង¡?ណាមួយ នាងទាងំឡាយ នឹងព្របពោdមព្រ?ះ?ុ[្ធអង្គពោនាះ 
ចែkY_នពោ°ចរ រក[ីបផុំត°{ ន មិន_នកិពោYសkូចស្កា{ មពោជើង ពោដាយកិពោYសkូចស្កា្ន មពោជើង 
ពោម្តចពោកើត។



អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយណា ជាអ្នកខ4Y់ខ្លា4 យក្នុងឈាន ពោព្រតកអរក្នុងពោនក�ម{ៈ ជាឋានស¿ប់
រ_¿ ប់កិពោYស សូម្បពីោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយចែតងរាបរ់កចពំោ<ះអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយពោនាះ 
ចែkYជាអ្នកព្រតាស់kងឹខ�ួនឯង ទាងំ_នស្កា{ រតី។

ការព្រតÁប់បានអត្តភា?ជាមនុស� បានពោដាយកព្រម ការរស់របស់សត4ទាងំឡាយ 
បានពោដាយកព្រម ការស្កា្ត ប់ធម៌របស់សប្ុបរស បានពោដាយកព្រម ការពោកើតពោÁើងនៃនព្រ?ះ?ុ[្ធ
ទាងំឡាយ បានពោដាយកព្រម។

ការមិនពោធ4ើបាបទាងំ?ួង ការញុ៉ាងំកុសYឲ្យពោកើតពោÁើង ការពោធ4ើចិត្តរបស់ខ�ួនឲ្យផូរផង់ 
ពោនះជា<ក្យព្របពោºរបស់ព្រ?ះ?ុ[្ធទាងំឡាយ។

ខន្តិ គពឺោសចក្តីអត់ធន់ ជាតបធម៌ [ធម{ជាតkុតកិពោYសឲ្យពោÆ្ត ។] k៏ឧត្តម ព្រ?ះ?ុ[្ធ
ទាងំឡាយចែតងពោ<Yថ្វា ព្រ?ះនិ<4 ន ជាធម{ជាតk៏ឧត្តម បុគ្គYចែkYស_� បស់ត4kនៃ[ 
មិនពោឈា{ ះថ្វា ប?4ជិតពោ[ បុគ្គYចែkYពោបៀតពោបៀនសត4kនៃ[ កម៏ិនពោឈា{ ះថ្វា សមណៈពោÁើយ។

ការមិនតិះពោkៀY ១ ការមនិពោបៀតពោបៀន ១ ការសព្រងមួក្នុងបាតិពោ_ក� ១ ភា?ជាអ្នកkឹង
ព្រប_ណក្នុង¡ត្ត ១ ការពោkក និងអង្គុយក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ១ ការ?្យាយ៉ាមក្នុងអធចិិត្ត ១ ន៎ុះជា<ក្យ
ព្របពោºរបស់ព្រ?ះ?ុ[្ធទាងំឡាយ។ 

ការសzប់សzY់ ក្នុងកាមទាងំឡាយ រចែមងមិន_ន ពោព្រ<ះកហាបណៈ (ចែkYធ្លា� ក់ចុះ) 
kូច[ឹកពោ¡�ៀងពោ[ កាមទាងំឡាយ _នសុខតចិ _ន[ុក�ពោព្រចើន អ្នកព្របាជ្ញkឹងច្បាស់ យ៉ា¬ ង
ពោនះពោហើយ ពោdកមិនបានពោព្រតកអរក្នុងកាមទាងំឡាយ សូម្បជីា[ិ?4ពោÁើយ ស្កាវក័របស់
ព្រ?ះស_{ សម្ពុ[្ធ រចែមងជាអ្នកពោព្រតកអរក្នុងធម៌ ជាពោព្រគឿងអស់តណា£ ។

មនុស�ទាងំឡាយពោព្រចើននាក់ ព្រតូវ¡័យគព្រ_មពោហើយ ចែតងយក¡្ន ំអារាម និងរុក�ពោចតិយ 
ជា[ី?ឹង [ី?ឹងចែបបពោនះ មិនចែមនជា[ី?ឹងkព៏ោក�មពោ[ [ី?ឹងចែបបពោនះ មិនចែមនជា[ី?ឹង
k៏ឧត្តមពោ[ បុគ្គYអាព្រស័យនូវ[ី?ឹងពោនះពោហើយ រចែមងមិនរួចព្រសÁះចាក[ុក�ទាងំ?ួងពោÁើយ។

Yុះចែតបុគ្គYណា យកព្រ?ះ?ុ[្ធ ព្រ?ះធម៌ ព្រ?ះសង្ឃ ជា[ី?ឹង ពោ¼ើញច្បាស់នូវអរយិសច្ច
ទាងំ ៤ គឺ [ុក�សច្ច ១ [ុក�សមុ[យសច្ច ១ និពោរាធសច្ច កន�ង[ុក� ១ អរយិមគ្គព្របកបពោដាយអង្គ 
៨ ជាkពំោណើ រពោ²កាន់ព្រ?ះនិ<4 នចែkYជា[ីរ_¿ ប់[ុក� ១ ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ព្របនៃ? ពោនះឯងជា[ី



?ឹងkព៏ោក�ម ពោនះឯងជា[ី?ឹងk៏ឧត្តម បុគ្គYអាព្រស័យ[ី?ឹងពោនះ រចែមងរួចព្រសÁះចាក[ុក�
ទាងំ?ួងបាន។

បុរសអាជាពោនយ្យ រកបានពោដាយកព្រម ពោdកមនិពោកើតក្នុងស?4ឋានពោÁើយ ពោdកជា
អ្នក_នព្របាជា្ញ  ពោកើតក្នុងព្រតកូYណា ព្រតកូYពោនាះ ចែតងkY់នូវពោសចក្តីសុខ។

ការពោកើតពោÁើងនៃនព្រ?ះ?ុ[្ធ ជាសុខ ការសចំែkងព្រ?ះស[្ធម{ ជាសុខ ពោសចក្តពី្រ?មពោព្រ?ៀង°្ន
នៃន?ួក ជាសុខ តបធម៌របស់បុគ្គYអ្នកព្រ?មពោព្រ?ៀង°្ន ទាងំឡាយ ជាសុខ។

កាYបុគ្គYបូជាkY់បូជារហបុគ្គYគឺ ព្រ?ះ?ុ[្ធ ឬស្កាវក័របស់ព្រ?ះ?ុ[្ធ ចែkYកន�ងផុត
បបh្ចធម៌ ចែkYកន�ងផុតពោសចក្តីពោស្កាក និងខ�កឹខ�ួY ឬការបូជា kY់បូជារហបុគ្គYទាងំ
ពោនាះ ចែkYព្របកបពោដាយតា[ិគុណ ពោdកមិន_ន¡័យអ?ីំ[ីណា សូម្បនិី<4 នពោ²ពោហើយ 
បុគ្គYណាមួយ មិនអាចរាប់បុណ្យថ្វា បុណ្យពោនះ_នព្រប_ណប¬ុពោណÔះបានពោÁើយ។ 

ចប់ ?ុ[្ធវគ្គ [ី១៤។ 
ចប់ បឋមភាណវារៈ។ 

ធម{ប[°ថ្វា សុខវគ្គ [ី១៥ 

[២៥] ពោយើងជាអ្នកមិន_នពោ?ៀរ រស់ពោaជាសុខ?ិត ក្នុង?ួកមនុស�_នពោ?ៀរ កាY?ួក
មនុស�_នពោ?ៀរ ពោយើងជាអ្នកមិន_នពោ?ៀរ។ 

ពោយើងជាអ្នកមិន_នពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ (ពោដាយកិពោYស) រស់ពោaជាសុខ?ិត ក្នុង?ួក
មនុស�_នពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ កាY?ួកមនុស�_នពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ ពោយើងជាអ្នក
មិន_នពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ។

ពោយើងជាអ្នកមិន_នពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យ ក្នុងការចែស4ងរក រស់ពោaជាសុខ?ិត ក្នុង?ួក
មនុស�_នពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យ កាY?ួកមនុស�_នពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យ ពោយើងជាអ្នកមិន_ន
ពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យ។

ពោយើងមិន_នកង4Y់ ចែតងរស់ពោaជាសុខ?ិត (ពោព្រ<ះ) ពោយើង_នបតីិជាអាហារ kូច?ួក
ពោ[វតាជាន់អា¡ស�រៈ។



បុគ្គYអ្នកÅ្នះ ចែតងរងនូវពោ?ៀរ បុគ្គYអ្នកចាញ់ ចែតងពោkកជា[ុក� ចចំែណកបុគ្គY
Yះបង់ការÅ្នះ និងការចាញ់ពោចញពោហើយ ជាអ្នកស¿ប់រ_¿ ប់ ពោ[ើបពោkកជាសុខ។

ពោ¡�ើងពោស{ើពោដាយរាគៈ មិន_ន ពោទាសកហុំសពោស{ើពោដាយពោទាសៈ មនិ_ន [ុក�ទាងំឡាយ
ពោស{ើពោដាយខន្ធ មនិ_ន សុខពោព្រÆ?ីពោសចក្តីស¿ប់ មិន_ន។

ពោសចក្តពីោព្រសកឃ្លា� ន ជាពោរាគយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង ស �̧ រទាងំឡាយ ជា[ុក�យ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង 
(អ្នកព្របាជ្ញ) kឹងច្បាស់ពោសចក្តនុី៎ះ តាម?ិតពោហើយ (រចែមងពោធ4ើឲ្យច្បាស់) នូវព្រ?ះនិ<4 ន ជាសុខ
យ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង។

d¡_នការមិន_នពោរាគ ជាយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង ព្រ[?្យ_នពោសចក្តីសពោនា្ត ស ជាយ៉ា¬ ង
នៃព្រកចែYង ញ៉ាតិ_នពោសចក្តីស្និ[្ធស្កា្ន Y ជាយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង ព្រ?ះនិ<4 ន ជាសុខយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង។

¡ិក�ុផកឹរស [រស ក្នុង[ីពោនះ សពំោºយកពោសចក្តីសុខk៏ព្របពោសើរ។] វពិោវកផង រសព្រ?ះនិ<4 ន 
ជា[ីរ_¿ ប់កិពោYសផង ផកឹរសបតីិចែkYពោកើតអ?ីំធម៌ផង ពោ[ើបជាអ្នកមិន_នពោសចក្តី
ព្រកវY់ព្រកវាយ មនិ_នពោសចក្តីពោÊហ{ងពោÁើយ។

ការចួបព្រប[ះព្រ?ះអរយិបុគ្គYទាងំឡាយ ជាការY្អ ការពោaរួមជាមួយព្រ?ះអរយិបុគ្គY
ទាងំឡាយ ជាពោហតុឲ្យពោកើតពោសចក្តីសុខស?4កាY បុគ្គYគប្ប_ីនពោសចក្តីសុខអស់កាY
ជានិច្ចបាន ពោព្រ<ះមនិជួបព្រប[ះបុគ្គY<Yទាងំឡាយ។ 

បុគ្គYអ្នកព្របព្រ?ឹត្តសមគប់ពោដាយជន<Y រចែមងពោស្កាកស្កា្ត យអស់កាYយូរអចែង4ង 
ការពោaរួមជាមួយនឹងជន<Y រចែមងជា[ុក�ស?4កាY។

kូចការពោaរួមជាមួយនឹងសព្រតូវ ចចំែណកខ្លាងការពោaរួមនឹងធីរជន រចែមងជាសុខ 
kូចការជួបជុនំៃនញ៉ាតទិាងំឡាយ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះឯង បុគ្គYគួរពោស?គប់សប្ុបរស ជាអ្នក
_មួំនផង _នបញ្ហា្ញ ផង _នពោសចក្តីពោចះkងឹពោព្រចើនផង _នកិរយិ៉ានាពំោ²នូវធុរៈ ជាព្របព្រកតី
ផង _នសីYវត្ត និងធុតង្គវត្តផង ជាអ្នកឆ្លា¿ យចាកកិពោYសផង _នបញ្ហា្ញ Y្អផង ព្របាកk
kូពោចា្ន ះៗ ឲ្យkូចព្រ?ះចន្ទគប់នូវផ�ូ វនក�ត្តឫក�។ 

ចប់ សុខវគ្គ [ី១៥។ 
ធម{ប[°ថ្វា បិយវគ្គ [ី១៦



[២៦] បុគ្គYកាYព្របកបខ�ួន[ុក ក្នុងអពំោ?ើចែkYមិនគួរព្របកប មិនព្របកបខ�ួន ក្នុងអពំោ?ើ
ចែkYគួរព្របកប Yះបងព់្របពោយ៉ាជន៍ពោចញពោហើយ កាន់យកតាម°បច់ិត្ត រចែមងព្រសឡាញ់បុគ្គY
អ្នកព្របកបតាមខ�ួន។

កុគំបរ់កសត4 និងស �̧ រទាងំឡាយ ចែkYជា[ីព្រសឡាញ់ និងមិនជា[ីព្រសឡាញ់ 
ក្នុងកាYណា ៗ ពោÁើយ ពោព្រ<ះថ្វា ការមិនចួបព្របស?4សត4 និងស �̧ រជា[ីព្រសឡាញ់ក្តី ការចួប
ព្របស?4សត4 និងស �̧ រមិនជា[ីព្រសឡាញ់ក្តី ជាពោហតុនាមំកនូវ[ុក�។

ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បុគ្គYមិនគួរពោធ4ើសត4 និងស �̧ រ ឲ្យជា[ីព្រសឡាញ់ ពោព្រ<ះការ
ព្រ<តព់្របាសចាកសត4 និងស �̧ រជា[ីព្រសឡាញ់ ជាសភា?អាព្រកក់ ការព្រសឡាញ់ និងការស្អប់ 
មិន_នkY់?ួកជនណា កិពោYសពោព្រគឿងចាក់ចែព្រសះទាងំឡាយ ចែតងមិន_ន kY់?ួក
ជនពោនាះ។

ពោសចក្តីពោស្កាកពោកើតអ?ីំពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ¡័យពោកើតអ?ីំពោសចក្តីព្រសឡាញ់ កាYពោបើរួច
ព្រសÁះចាកពោសចក្តពី្រសឡាញ់ពោហើយ ពោសចក្តីពោស្កាក ក៏ចែYង_ន ¡័យនឹង_នមក?ីណា។

ពោសចក្តីពោស្កាកពោកើតអ?ីំពោសចក្តពី្រសឡាញ់ ¡័យពោកើតអ?ីំពោសចក្តីព្រសឡាញ់ កាYពោបើរួច
ព្រសÁះចាកពោសចក្តពី្រសឡាញ់ពោហើយ ពោសចក្តីពោស្កាក ក៏ចែYង_ន ¡័យនឹង_នមក?ីណា។

ពោសចក្តីពោស្កាកពោកើតអ?ីំតពោព្រមក  ¡័យពោកើតអ?ីំតពោព្រមក  កាYពោបើរួចព្រសÁះចាកតពោព្រមក
ពោហើយ ពោសចក្តីពោស្កាក ក៏ចែYង_ន ¡័យនឹង_នមក?ីណា។

ពោសចក្តីពោស្កាកពោកើតអ?ីំកាម ¡័យពោកើតអ?ីំកាម កាYពោបើរួចព្រសÁះចាកកាមពោហើយ 
ពោសចក្តីពោស្កាក ក៏ចែYង_ន ¡័យនឹង_នមក?ីណា។
ពោសចក្តីពោស្កាកពោកើតអ?ីំតណា£  ¡័យពោកើតអ?ីំតណា£  កាYពោបើរួចព្រសÁះចាកតណា£ ពោហើយ 
ពោសចក្តីពោស្កាក ក៏ចែYង_ន ¡័យនឹង_នមក?ីណា។

ជនចែតងពោធ4ើបុគ្គYចែkYបរបូិណ៌ ពោដាយសីY ន´ងិការពោ¼ើញព្រតូវ ឋតិពោaក្នុងធម៌ 
ពោ<Yសច្ចធម៌ [សពំោºយកអរយិសច្ច ៤។] ជាព្របព្រកតី ពោធ4ើកម{ [បានkY់នៃព្រតសិកា� ។ អk្ឋកថ្វា។] 
ជារបស់ខ�ួនពោនាះ ឲ្យជា[ីព្រសឡាញ់។ 



បុគ្គY អ្នក_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ចពំោ<ះព្រ?ះនិ<4 ន ចែkYពោគនិយ៉ាយព្របាប់°្ន មនិបានផង 
ជាអ្នក_នមគ្គចិត្ត និងផYចិត្ត (ខ្លាងពោព្រកាម) ប¬ះ<Y់ពោហើយផង _នចិត្តមិនព្របតិ?័[្ធ
ក្នុងកាមផង តថ្វាគតពោªថ្វាជាអ្នក_នចែខ�មគ្គព្របព្រ?ឹត្តពោ² ក្នុងខ្លាងពោYើ។ 

?ួកញ៉ាតកិ្តី មពិ្រតក្តី សឡំាញ់ក្តី រចែមងពោព្រតកអរនឹងបុរសចែkYឃ្លា� ត°្ន អស់កាYយូរ 
មកអ?ីំច_¿ យពោដាយសួស្តី មកkY់ពោហើយ យ៉ា¬ ងណាមញិ បុណ្យទាងំឡាយ ចែតង[[ួY
បុគ្គY ចែkYបានពោធ4ើបុណ្យ ច្ុយតអ?ីំមនុស�ពោdកពោនះ ពោ²កាន់ពោdកខ្លាងមុខ kូចញ៉ាតិ
ទាងំឡាយ [[ួYបុរសជា[ីព្រសឡាញ់ពោ[ើបមកkY់ kូពោចា្ន ះឯង។

ចប់ បិយវគ្គ [ី១៦។ 
ធម{ប[°ថ្វា ពោកាធវគ្គ [ី១៧ 

[២៧] បុគ្គYគួរYះបង់ពោសចក្តីពោព្រកាធពោចញ គួរYះបង់_នះពោចញ គួរកន�ង
សពោញ្ហា្ញ ជនធម៌ទាងំអស់ពោចាYពោចញ [ុក�ទាងំឡាយ ចែតងមនិជាប់តាមបុគ្គY ចែkYមិនច<ំក់
ក្នុងនាម និងរូប មិន_នកិពោYស ពោព្រគឿងកង4Y់ពោនាះពោÁើយ។ 

បុគ្គYណា ឃ្លាត់ពោសចក្តីពោព្រកាធ ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ kូចស្ការ�ី[ប់រ�ចែkYក?ុំង
ពោYឿនបាន តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាស្ការ�ី ជនពោព្រÆ?ីពោនះ ព្រ°ន់ចែតជាអ្នកកាន់ចែខ�បរ 
(មិនចែមនស្ការ�ីពោÁើយ)។

បុគ្គYគប្បផី្កា្ច ញ់មនុស�ពោព្រកាធ ពោដាយពោសចក្តីមនិពោព្រកាធ គប្បផី្កា្ច ញ់មនុស�អសប្ុបរស 
ពោដាយសប្ុបរស គប្បផី្កា្ច ញ់មនុស�កណំាញ់ពោដាយការឲ្យ គប្បផី្កា្ច ញ់មនុស�និយ៉ាយ<ក្យ
មិន?ិត ពោដាយ<ក្យ?ិត។

បុគ្គYគួរពោ<Y<ក្យ?ិត ១ មនិគួរពោព្រកាធ ១ កាYពោគសូមវតZុសូម្ប_ីនតិច ក៏គួរឲ្យ 
(តាមតិច) ១ បុគ្គYគប្បពីោ²ពោកើតក្នុងសណំាក់ពោ[វតាទាងំឡាយបាន ពោដាយពោហតុទាងំ ៣ 
ពោនះឯង។

ជនទាងំឡាយណា ជាអ្នកព្របាជ្ញ [សពំោºយកអពោសក�មុនិ ចែkYសពោព្រមចមគ្គផY ពោដាយ
ពោ_ពោនយ្យប្បkបិទា។ អk្ឋកថ្វា។] មនិពោបៀតពោបៀនសត4kនៃ[ សព្រងួមពោហើយពោដាយកាយទា4 រ 



(ជាពោkើម) ជានិច្ច ជនទាងំឡាយពោនាះ រចែមងពោ²កាន់ស្កាZ នkម៏ិនចែព្របព្របួY ជាស្កាZ នចែkYពោគ
ពោ²kY់ពោហើយ ចែតងមនិពោស្កាកស្កា្ត យ។

អាសវៈទាងំឡាយរបស់បុគ្គY អ្នកភា្ញ ក់រឭកស?4កាY ជាអ្នកសិក្សានៃព្រតសិកា� ទាងំនៃ�¿ 
ទាងំយប់ _នចតិ្តចុះសÐបក់ាន់ព្រ?ះនិ<4 ន ចែតងkY់នូវការតាងំពោaមិនបានពោÁើយ។

_្ន YអតុYៈ ការតិះពោkៀY និងការសរពោសើរពោនះ ជារបស់បូរាណ ការតិះពោkៀY និង
ការសរពោសើរពោនះ មិនចែមនពោ[ើបនឹងពោកើតពោÁើង ក្នុងនៃ�¿ពោនះពោ[ (ពោព្រ<ះថ្វា) ជនទាងំឡាយ 
ចែតងនិនា្ទ បុគ្គYអ្នកអង្គុយពោស¿ៀម ក៏_ន និនា្ទ បុគ្គYអ្នកនិយ៉ាយពោព្រចើន ក៏_ន និនា្ទ បុគ្គY 
អ្នកនិយ៉ាយY{មព្រប_ណ ក៏_ន (អ្នកណាៗក៏ពោដាយ) ក្នុងពោdក ចែkYមនិព្រតូវពោគនិនា្ទ  °{ ន
ពោÁើយ បុគ្គYចែkYព្រតូវពោគនិនា្ទ ចែតម¬្យាង ឬព្រតូវពោគសរពោសើរចែតម¬្យាង មនិចែមន_នមកពោហើយចែត
ក្នុងអតតីពោ[ នឹង_នពោ²ក្នុងអនាគត ក៏ពោ[ _នចែតក្នុងបច្ចុប្បន្នពោនះក៏ពោ[។

ពោបើអ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ សពោងzតពោមើYរាY់ ៗ នៃ�¿ ពោហើយសរពោសើរបុគ្គYណា ចែkYជាអ្នក
ព្របព្រ?ឹត្តមនិដាច់ _នព្របាជា្ញ  _នចិត្តkមzY់ខ្លាi ប់ក្នុងបញ្ហា្ញ  និងសីY អ្នកណាគួរនឹងនិនា្ទ
បុគ្គY ចែkYkូចជាពោឆ្លា្ត រនៃន_សជពោ_្ព ន[ពោនាះបាន សូម្បពីោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយ 
ក៏សរពោសើរបុគ្គYពោនាះ ទាងំព្រ?ហ{ ក៏សរពោសើរ (kូច°្ន )។

បុគ្គYគប្បរីក្សានូវការកពោព្រមើកកាយ គប្បសីព្រងមួកាយ គប្បYីះបង់កាយ[ុច្ចរតិ គប្ប ី
ព្របព្រ?ឹត្តកាយសុចរតិ គប្បរីក្សានូវការកពោព្រមើកវាចា គប្បសីព្រងួមវាចា គប្បYីះបង់វចី[ុច្ចរតិ 
គប្បពី្របព្រ?ឹត្តវចីសុចរតិ គប្បរីក្សានូវការកពោព្រមើកចិត្ត គប្បសីព្រងួមចិត្ត គប្បYីះបងម់ពោនា[ុច្ចរតិ 
គប្បពី្របព្រ?ឹត្តមពោនាសុចរតិ អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ បានសព្រងមួកាយ សព្រងួមវាចា អ្នកព្របាជ្ញ
ទាងំឡាយ បានសព្រងមួចតិ្តពោហើយ ពោdកទាងំពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វា សព្រងមួពោហើយពោដាយព្របនៃ?។ 

ចប់ ពោកាធវគ្គ [ី១៧។
ធម{ប[°ថ្វា មYវគ្គ [ី១៨

[២៨] ឥÁូវពោនះ ខ�ួនអ្នកkូចស�ឹកពោÅើ[ុពំោហើយ ទាងំ?ួកបុរសរបស់យមរាជ [អ្នក
បពោព្រមើពោស្តចយមៈ ចែត<ក្យពោនះ សពំោºយកពោសចក្តីស្កា� ប់។ អk្ឋកថ្វា។] ព្របាកkkY់អ្នកពោហើយ 



ខ�ួនអ្នក តាងំពោaក្នុង_ត់ពោសចក្តីវនិាស សូម្បពីោស្បៀង គកុឺសYរបស់អ្នក ក៏មនិទាន_់ន
ពោÁើយ។

អ្នកចូរពោធ4ើកុសYជា[ី?ឹងសព្រ_ប់ខ�ួនពោ² ចូរ?្យាយ៉ាមឲ្យឆ្លាបព់ោ² ចូរជាអ្នកព្របាជ្ញពោ² 
ពោបើអ្នក (ពោធ4ើយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ) នឹងពោ²ជាអ្នកកចំាត់បង់មន្ទិYបាន មិន_ន[ី[ួY គឺកិពោYស 
នឹងkY់នូវ¡ូមិរបស់ព្រ?ះអរយិៈ kូចជា[ិ?4បាន។

ឥÁូវពោនះ ខ�ួនអ្នកព្រតូវជរាចូYkY់ពោហើយ ជាអ្នកពោរៀបkពំោណើ រពោ²កាន់សណំាក់យមរាជ 
មួយពោ[ៀត [ីសចំតក្នុងចពោនា� ះ មិន_នkY់អ្នកពោ[ សូម្បពីោស្បៀង ក៏មិន_នkY់អ្នក។

អ្នកចូរពោធ4ើ[ី?ឹងសព្រ_ប់ខ�ួនពោ² ចូរ?្យាយ៉ាមឲ្យឆ្លាបព់ោ² ចូរជាអ្នកព្របាជ្ញពោ² ពោបើអ្នក 
(ពោធ4ើយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ) នឹងពោ²ជាអ្នកកចំាត់បង់មន្ទិYបាន មិន_ន[ី[ួY គឺកិពោYស នឹងមិន
ព្រតូវចូYពោ²កាន់ជាតិ ជរា ?្យាធិ មរណៈ ពោ[ៀតពោÁើយ។

អ្នក_នព្របាជា្ញ  គួរកចំាត់បង់មន្ទិYរបស់ខ�ួនបន្តិចម្តងៗ រាY់ៗ ខណៈ ពោដាយYដំាប់ 
kូចជាង_ស ជរំះស្នឹម ឬចែព្រចះរបស់_សkូពោចា្ន ះ។

ចែព្រចះពោកើតអ?ីំចែkក Yុះពោកើតអ?ីំចែkកពោនាះពោហើយ ចែតងសីុចែkកពោនាះវញិ យ៉ា¬ ងណាមិញ 
កម{ទាងំឡាយរបស់ខ�ួន ចែតងនាបុំគ្គYអ្នកព្របព្រ?ឹត្តកន�ងបញ្ហា្ញ ជាពោព្រគឿងជរំះចិត្ត ឲ្យពោ²
កាន់[ុគ្គតិ កយ៏៉ា¬ ងពោនាះឯង។

មន្តទាងំឡាយ _នការមិនស្កា4 ធ្យាយ ជាមន្ទិY ផ្ទះទាងំឡាយ _នការមិនចែ�ទា ំ
ជាមន្ទិY ពោសចក្តីខiិY ជាមន្ទិYរបស់?ណ៌សម្ុបរ ពោសចក្តពី្រប_[ ជាមន្ទិYរបស់បុគ្គY
អ្នករក្សា។

ការព្របព្រ?ឹត្តិអាព្រកក់ [សពំោºយកការព្របព្រ?ឹត្តិកន�ងចតិ្តប្តី។ អk្ឋកថ្វា។] ជាមន្ទិYរបស់·ស្តី 
ពោសចក្តីកណំាញ់ ជាមន្ទិYរបស់អ្នកឲ្យ ធម៌អាព្រកក់ទាងំឡាយ ជាមន្ទិYក្នុងពោdកពោនះ 
និងពោdកខ្លាងមុខ ធម{ជាត ជាមន្ទិYk៏ពោYើសYុប ជាងមន្ទិYទាងំពោនាះ គឺអវជិាi  ជាមន្ទិY
k៏នៃព្រកចែYង _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរYះមន្ទិYទាងំពោនះពោចញ ចូរកុជំាអ្នក_ន
មន្ទិYពោÁើយ។



បុគ្គYអ្នកមិន_នពោសចក្តីពោអៀនខ្លា{ ស ពោក�ៀវកា� kូចសត4ចែក្អក កចំាតប់ង់គុណរបស់
អ្នកkនៃ[ ជាអ្នកឈា� ន<ន (យកមុខ) ជាអ្នកពោ¼្នើស¼្នង ជាមនុស�ពោÊហ{ង រស់ពោaពោដាយ
¸យ។ ចចំែណកបុគ្គYអ្នក_នពោសចក្តពីោអៀនខ្លា{ ស ចែស4ងរកអពំោ?ើស្កា្អ តជានិច្ច មិនពោÁះពោឡាះ 
មិនពោ¼្នើស¼្នង រស់ពោaពោដាយកម{kប៏រសុិ[្ធ អ្នកពោ¼ើញព្រតូវ រស់ពោaពោដាយYបំាក។

ជនណា ស_� ប់សត4ផង និយ៉ាយ<ក្យកុហកផង កាន់យកវតZុ ចែkYពោគមិនបានឲ្យ ក្នុង
ពោdកផង ពោស?ព្រប?ន្ធរបស់អ្នកkនៃ[ផង ជនណា ផឹក[ឹកសុរា និងពោមរយ័ផង ជនពោនាះ
ឯងពោឈា{ ះថ្វា °ស់រពំោYើងឫសគY់របស់ខ�ួន ក្នុងពោdកពោនះ ពោដាយ?ិត។

_្ន Yបុរសk៏ចពំោរ ើន អ្នកចូរkងឹយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ជនទាងំឡាយ_នធម៌kd៏មក រចែមង
មិនជាអ្នកសព្រងមួkូពោច្នះ ពោd¡ៈ និងសភា?មិនចែមនធម៌ គពឺោទាសៈ ចូរកុពំោបៀតពោបៀនអ្នក 
ឲ្យបានពោសចក្តី[ុក�អស់កាYយូរពោÁើយ។

ជន រចែមងឲ្យតាមសទា្ធ  តាមពោសចក្តពី្រជះថ្វា�  បុគ្គYណា ជាអ្នកពោអៀនខ្លា{ សក្នុង[ឹក 
និងពោភាជនរបស់ជនទាងំឡាយkនៃ[ ជនពោនាះ រចែមងមិនបានស_ធិចតិ្ត ក្នុងពោវdនៃ�¿ ឬក្នុង
ពោវdយប់ពោÁើយ។

Yុះចែតពោសចក្តីពោអៀនខ្លា{ សពោនាះ បុគ្គYណា បានផ្កា្ត ច់ផ្តិY kកពោÁើង ពោធ4ើឲ្យ_នឫសគY់
ដាច់ពោហើយ បុគ្គYពោនាះឯង ពោ[ើបបានស_ធចិិត្តក្នុងពោវdនៃ�¿ ឬក្នុងពោវdយប់។

ពោ¡�ើងពោស{ើពោដាយរាគៈ មិន_ន ការចាប់ពោស{ើពោដាយពោទាសៈ មនិ_ន បណា្ត ញពោស{ើពោដាយ
ពោ_ហៈ មិន_ន ស្ទឹងពោស{ើពោដាយតណា£  មនិ_ន។

ពោទាសរបស់?ួកជនkនៃ[ ពោ¼ើញបានពោដាយ¸យ ចចំែណកពោទាសរបស់ខ�ួន ពោ¼ើញបាន
ពោដាយYបំាក ពោព្រ<ះថ្វា បុគ្គYពោនាះ ពោរាយពោទាសទាងំឡាយ ចពំោ<ះ?ួកជនkនៃ[ kូចបុគ្គY
ពោរាយអ z̧ មkូពោចា្ន ះ ចែតថ្វា រចែមងបិ[បាងំពោទាសរបស់ខ�ួន[ុក kូចព្រ<នបក� ីបិ[បាងំអត្តភា? 
ពោដាយវតZុសព្រ_ប់បិ[បាងំ (_នចែមកពោÅើជាពោkើម) kូពោចា្ន ះ។

កាYបុគ្គYគយឃ្លា� ពំោមើYពោទាសរបស់បុគ្គYkនៃ[ ជាព្របព្រកតី _នការស°ំY់ពោហតុក្នុង
ការពោ<Yពោទាស (អ្នកkនៃ[) ជានិច្ចជាព្របព្រកតី អាសវៈទាងំឡាយ របស់បុគ្គYពោនាះ ចែតងចពំោរ ើន 
បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ឋតិពោaឆ្លា¿ យអ?ីំធម៌ជាពោព្រគឿងអស់អាសវៈ។



ស្កា្ន មពោជើង ក្នុងអាកាស មនិ_ន សមណៈខ្លាងពោព្រÆ មិន_ន ?ួកសត4ពោព្រតកអរពោហើយ 
ក្នុងធម៌ជាពោព្រគឿងយឺតយូរ ព្រ?ះតថ្វាគតទាងំឡាយ មិន_នធម៌ជាពោព្រគឿងយឺតយូរពោÁើយ។ 

ស្កា្ន មពោជើង ក្នុងអាកាស មនិ_ន សមណៈខ្លាងពោព្រÆ មិន_ន ស �̧ រទាងំឡាយជារបស់
ពោ[ៀង មនិ_ន ព្រ?ះ?ុ[្ធទាងំឡាយ មិន_នកិពោYសជាពោព្រគឿងញ៉ាប់ញ័រពោ[។ 

ចប់ មYវគ្គ [ី១៨។ 
ធម{ប[°ថ្វា ធម{k្ឋវគ្គ [ី១៩

[២៩] បុគ្គYកាត់ពោសចក្តីពោដាយអាព្រកក់ ពោដាយស្ការពោហតុណា ពោឈា{ ះថ្វាជាអ្នកតាងំពោa
ក្នុងធម៌ ពោដាយពោហតុពោនាះ មិនទាន់បានពោ[ Yុះព្រតាចែតបុគ្គYណា ជាបណ្ឌិ ត កាត់ពោសចក្តី
ទាងំ?ីរ គឺពោសចក្តី?ិត និងពោសចក្តីមនិ?ិត ចែណនាជំនទាងំឡាយkនៃ[ ពោដាយមិនអាព្រកក់ ពោដាយ
ស្ការធម៌តាមសមគួរ (kY់ពោទាស) បុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វាជាអ្នក_នព្របាជា្ញ  រក្សាធម៌ 
ពោ[ើបពោªថ្វា អ្នកតាងំពោaក្នុងធម៌។

បុគ្គYនិយ៉ាយពោព្រចើន ពោដាយពោហតុ_នព្រប_ណប¬ុណាÔ  ពោឈា{ ះថ្វាជាបណ្ឌិ ត ពោដាយ
ពោហតុ_នព្រប_ណប¬ុពោណាÔ ះ មនិទានប់ានពោ[ Yុះព្រតាចែតបុគ្គYចែkY_នពោសចក្តពីោក�ម 
មិន_នពោ?ៀរ មនិ_ន¡័យ ពោ[ើបពោªថ្វា បណ្ឌិ តបាន។

បុគ្គYនិយ៉ាយពោព្រចើន ពោដាយពោហតុ_នព្រប_ណប¬ុណាÔ  ពោឈា{ ះថ្វាជាអ្នកព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ 
ពោដាយពោហតុ_នព្រប_ណប¬ុពោណាÔ ះ មិនទាន់បានពោ[ Yុះព្រតាចែតបុគ្គYណា ស្កា្ត ប់?ុ[្ធវចនៈ 
សូម្ប_ីនព្រប_ណតិច ពោហើយពោ¼ើញធម៌ពោដាយនាមកាយ គឺចតិ្តបាន បុគ្គYពោនាះ ពោ[ើបពោឈា{ ះ
ថ្វា ជាអ្នកព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ បុគ្គYណា មិនពោមើY¸យធម៌ បុគ្គYពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វាជាអ្នក
ព្រ[ព្រ[ង់ធម៌។

បុគ្គY_នក្បាYសzូវពោហើយ ពោដាយពោហតុណា ពោឈា{ ះថ្វាជាពោ�រៈ ពោដាយពោហតុពោនាះ
មិនទាន់បានពោ[ វយ័របស់បុគ្គYពោនាះចាស់ព្រជុYពោហើយ ពោªថ្វាចាស់ជាពោ_¼ៈ។ Yុះព្រតាចែត
សច្ចៈផង ធមផ៌ង ការមនិពោបៀតពោបៀនផង ការសព្រងមួផង ការ[ូនា{ នខ�ួនផង _នក្នុងបុគ្គY
ណា បុគ្គYពោនាះឯង ជាអ្នក_នមន្ទិYខ្លាi ក់ពោចាYពោហើយ ជាអ្នក_នព្របាជា្ញ  ពោ[ើបពោªថ្វា 
ពោ�រៈ។



បុគ្គY_នពោសចក្តីឫស្យា _នពោសចក្តកីណំាញ់ ជាអ្នកអួតអាង ពោឈា{ ះថ្វាជាមនុស�Y្អ 
ពោដាយពោហតុព្រតឹមចែតពោធ4ើការនិយ៉ាយ<ក្យ (Y្អ) ឬពោដាយភា?ជាអ្នក_នសម្ុបរជា[ី°បច់ិត្ត 
ក៏មិនទាន់បានពោ[។ Yុះព្រតាចែតពោទាសជាតិ _នឫស្យាជាពោkើមពោនះ បុគ្គYណា បានផ្កា្ត ច់ផ្តិY
kកពោÁើង ពោធ4ើឲ្យ_នឫសគY់ដាច់ពោហើយ បុគ្គYពោនាះជាអ្នក_នពោទាស ខ្លាi ក់ពោចាYពោហើយ 
ជាអ្នក_នព្របាជា្ញ  ពោ[ើបពោªថ្វាជាមនុស�Y្អបាន។

បុគ្គY មនិបានពោឈា{ ះថ្វាជាសមណៈ ពោដាយភា?ជាអ្នក_នក្បាYព្រតពោ¸Yពោ[ 
បុគ្គYអ្នកមិន_នសីYវត័ និងធុតង្គវត្ត ពោ<Yចែត<ក្យពោÁះពោឡាះ ព្របកបពោដាយពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន
និងពោd¡ៈ ពោឈា{ ះថ្វាជាសមណៈkូចពោម្តចបាន។ Yុះព្រតាចែតបុគ្គYណា រ_¿ ប់បាបទាងំឡាយ 
ទាងំតូចទាងំធ ំពោដាយព្របការទាងំ?ួងបាន ពោ[ើបពោªថ្វា សមណៈ ពោព្រ<ះបាបទាងំឡាយ 
ចែkYបុគ្គYពោនាះរ_¿ ប់បានពោហើយ។

បុគ្គYណា ពោkើរសូមជនទាងំឡាយkនៃ[ ពោដាយពោហតុព្រតឹមណា បុគ្គYពោនាះ មិនបាន
ពោឈា{ ះថ្វាជា¡ិក�ុ  ពោដាយពោហតុព្រតឹមពោណាះពោ[ បុគ្គYស_ទានធម៌ជា?ិស ពោឈា{ ះថ្វាជា¡ិក�ុ  
ពោដាយពោហតុព្រតមឹចែតការពោkើរសូមប¬ុពោណាÔ ះ មនិទាន់បានពោ[។ Yុះព្រតាចែតបុគ្គYណា 
ក្នុងពោdកពោនះ បន្សាត់បុណ្យ និងបាបពោចញពោហើយ ជាអ្នក_នការព្របព្រ?ឹត្តkិ៏ព្របពោសើរ ព្រតាច់ពោ²
ក្នុងពោdក ពោដាយពោសចក្តីពោចះkឹង បុគ្គYពោនាះឯង ពោ[ើបពោªថ្វាជា¡ិក�ុ។

បុគ្គY_នពោសចក្តីវពោង4ង ជាធម{តា មនិ_នការពោចះkឹង មនិបានពោឈា{ ះថ្វាជាមុនី ពោដាយ
ភា?ជាអ្នកពោស¿ៀមពោ[ Yុះព្រតាចែតបុគ្គYណា ជាបណ្ឌិ ត កាន់យកធម៌k៏ព្របពោសើរ ពោវៀរចាកបាប
ទាងំឡាយ kូចបុគ្គYកាន់ជhiឹ ង ពោហើយ��ងឹkូពោចា្ន ះ បុគ្គYពោនាះ ពោ[ើបពោឈា{ ះថ្វាជាមុនី 
ពោដាយភា?ជាអ្នកពោស¿ៀមពោនាះបាន បុគ្គYណា kឹងព្របពោយ៉ាជនទ៍ាងំ?ីរក្នុងពោdក បុគ្គYពោនាះ
ពោªថ្វា មុនី ពោដាយពោហតុពោនាះ។

បុគ្គYពោបៀតពោបៀនសត4ទាងំឡាយ ពោដាយពោហតុណា មិនបានពោឈា{ ះថ្វាជាអរយិៈ ពោដាយ
ពោហតុពោនាះពោ[ បុគ្គYចែkYតថ្វាគតពោªថ្វា អរយិៈ ពោព្រ<ះមិនពោបៀតពោបៀនសត4ទាងំ?ួង។

_្ន Y¡កិ�ុ  ពោបើ¡ិក�ុមិនទានk់Y់នូវការអស់អាសវៈពោ[ កុអំាY[ុកចិត្តពោដាយគុណព្រតឹមចែត
សីY និងវត្ត ឬពោដាយភា?ជាអ្នកពោចះkងឹពោព្រចើនពោÁើយ មួយពោ[ៀត ពោដាយការបានស_ធិ 



ឬពោដាយការពោkកក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ឬក៏ពោដាយគុណ _នព្រប_ណប¬ុពោណÔះថ្វា អាតា{ អញ <Y់ព្រតូវ
ពោនក�ម{សុខ ចែkYបុ�ុជiនមិនចែkYជួបព្របស?4 kូពោច្នះពោÁើយ។ 

ចប់ ធម{k្ឋវគ្គ [ី១៩។ 
ធម{ប[°ថ្វា មគ្គវគ្គ [ី២០

[៣០] ផ�ូ វ_នអង្គ ៨ ព្របពោសើរជាងផ�ូ វទាងំឡាយ ប[ ៤ គឺអរយិសច្ច ព្របពោសើរជាងសច្ចៈ
ទាងំឡាយ វរិាគធម៌ ព្របពោសើរជាងធម៌ទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត ព្រ?ះតថ្វាគត_នចក�ុ  ព្របពោសើរ
ជាងសត4ពោ[4បា[ទាងំឡាយ ផ�ូ វពោនះឯង ព្របព្រ?ឹត្តពោ²ពោkើម្បពីោសចក្តីបរសុិ[្ធិនៃន[ស�នៈ ផ�ូ វkនៃ[ 
មិន_នពោ[។ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោkើរពោ²កានផ់�ូ វពោនាះ ផ�ូ វពោនះជាផ�ូ វញុ៉ាងំ
_រឲ្យវពោង4ង អ្នកទាងំឡាយ ពោkើរពោ²កានផ់�ូ វពោនះពោហើយ អាចនឹងពោធ4ើឲ្យផុត[ុក�បាន។ ផ�ូ វពោនះ
ពោហើយ ចែkYតថ្វាគតkឹងថ្វា ជាផ�ូ វកចំាតប់ង់កូនសរ ព្របាប់kY់អ្នកទាងំឡាយ ពោសចក្តី
?្យាយ៉ាម ញុ៉ាងំកិពោYសឲ្យពោÆ្ត ស?4 អ្នកទាងំឡាយ គប្បពីោធ4ើ ព្រ?ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ព្រ°នច់ែត
ជាអ្នកព្របាប់ ជនទាងំឡាយ _នការ?ិនិត្យ ពោបើបានពោkើរពោ²ពោហើយ នឹងរួចចាកចណំង
របស់_របាន។

កាYណា បុគ្គYយY់ពោ¼ើញពោដាយព្របាជា្ញ ថ្វា ស �̧ រទាងំ?ួងមិនពោ[ៀងkូពោច្នះ 
កាYពោណាះ រចែមងពោនឿយណាយ ក្នុងពោសចក្តី[ុក� ពោនះជាផ�ូ វនៃនពោសចក្តីបរសុិ[្ធិ។

កាYណា បុគ្គYយY់ពោ¼ើញពោដាយព្របាជា្ញ ថ្វា ស �̧ រទាងំ?ួង នាមំកនូវពោសចក្តី[ុក�
kូពោច្នះ កាYពោណាះ រចែមងពោនឿយណាយក្នុងពោសចក្តី[ុក� ពោនះជាផ�ូ វនៃនពោសចក្តីបរសុិ[្ធិ។ 

កាYណា បុគ្គYយY់ពោ¼ើញពោដាយព្របាជា្ញ ថ្វា ស �̧ រទាងំ?ួង មិនចែមនជារបស់
ខ�ួនkូពោច្នះ កាYពោណាះ រចែមងពោនឿយណាយ ក្នុងពោសចក្តី[ុក� ពោនះជាផ�ូ វនៃនពោសចក្តីបរសុិ[្ធិ។

បុគ្គYពោaកពំោឡាះ_នកឡំាងំ ទាស់ចែតព្របកបពោដាយពោសចក្តខីiិYព្រចអូស មនិព្របឹងចែព្របង 
ក្នុងកាYចែkYគួរព្របឹងចែព្របង _នពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចតិ្ត Yិចចុះក្នុងអកុសYវតិកzៈ ជាមនុស�
ខiិY បុគ្គYខiិY (ពោនាះ) រចែមងមនិបានផ�ូ វបញ្ហា្ញ ពោÁើយ។



បុគ្គYគប្បជីាអ្នករក្សាវាចា សព្រងមួឲ្យY្អពោដាយចិត្ត ទាងំមិនគប្បពីោធ4ើអកុសYពោដាយ
កាយ បុគ្គYគប្បជីរំះកម{ប�ទាងំ ៣ ពោនះ និងគប្បពីោព្រតកអរចពំោ<ះមគ្គ ចែkYពោdក អ្នកចែស4ង
រកគុណk៏Y្អ សចំែkង[ុកពោហើយ។

ព្របាជា្ញ  រចែមងពោកើតអ?ីំការព្របកប ពោសចក្តីវនិាសព្របាជា្ញ  រចែមងពោកើតអ?ីំការមិនព្របកប 
អ្នក_នព្របាជា្ញ  kងឹការព្របកប និងការមិនព្របកប ទាងំ?ីរពោនះថ្វា ជាគន�ងនៃនពោសចក្តីចពំោរ ើន និង
ពោសចក្តីវនិាសពោហើយ ព្របាជា្ញ ចពំោរ ើនពោÁើងពោដាយព្របការណា គួរkកំY់ខ�ួន[ុក ពោដាយព្របការពោនាះ។

អ្នកទាងំឡាយ ចូរកាតក់ិពោYសkូចជានៃព្រ?ពោចញ ចូរកុកំាត់ពោkើមពោÅើ (ពោព្រ<ះ) ¡័យ
ពោកើតអ?ីំកិពោYសkូចជានៃព្រ? _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរកាត់កិពោYសkូចជានៃព្រ?ផង
កិពោYសkូចជាពោkើមពោÅើkុះក្នុងនៃព្រ?ផង ពោហើយចូរជាអ្នកកុ_ំនកិពោYស kូចជានៃព្រ?ពោÁើយ 
ពោព្រ<ះថ្វា កិពោYសkូចពោkើមពោÅើ kុះក្នុងនៃព្រ?របស់នរជន សូម្ប_ីនព្រប_ណតចិក៏ពោដាយ 
ពោបើកាត់មិនដាច់ក្នុង?ួកនារkីរាបណា នរជនពោនាះឯង ចែតង_នចតិ្តជាប់ចពំោ<ះក្នុង?ួកនារ ី
kូចកូនពោ°ពោaក?ុំងពោ×ពោដាះ ចែkY_នចិត្តជាប់ពោaនឹងពោម kរាបពោនាះ។

អ្នកចូរkកពោសចក្តពី្រសឡាញ់របស់ខ�ួនពោចញ kូចបុគ្គYkកផ្កាz កុមុ[ ចែkYពោកើតក្នុង
សរ[កាYពោដាយនៃk អ្នកចូរបណ្តុ ះនូវផ�ូ វសន្តិភា?ចែតម្យា¬ង ព្រ?ះនិ<4 ន ព្រ?ះសុគតសចំែkង[ុក
ពោហើយ។

អញនឹងពោaក្នុង[ីពោនះ អស់វស្សានរkូវ អញនឹងពោaក្នុង[ីពោនះក្នុងពោហមន្តរkូវ និង
គិម£រkូវ ជន<Y រចែមងគតិខុសkូពោច្នះ ចែតងមិនkឹងច្បាស់ពោសចក្តីអន្តរាយពោÁើយ។

មច្ចុ  គ´ពឺោសចក្តីស្កា� ប់ ចែតងនាយំកនរជន អ្នកព្រសវងឹព្រជប់ ក្នុងកូន និងសត4ចិh្ចឹ ម 
_នចិត្តជាបជ់<ំកក់្នុងអារម{ណ៍ពោផ�ងៗពោនាះ kូចជនំន់[ឹកធ ំនាយំកអ្នកព្រសុកក?ុំង
ពោkកYក់។

កាYបុគ្គY ព្រតូវមច្ចុ ព្រគបសងzត់ពោហើយ កូនទាងំឡាយ មិន_ន ពោkើម្បជីា[ី?ឹង បិតា 
ក៏មិន_ន ទាងំពោÚ?ង� ក៏មនិ_ន ពោkើម្បជីា[ី?ឹងពោÁើយ ពោសចក្តី[ី?ឹងក្នុងញ៉ាតទិាងំឡាយ 
ក៏មិន_ន បណ្ឌិ តkឹងអណំាចព្របពោយ៉ាជន៍ពោនះពោហើយ គួរជាអ្នកសព្រងួមក្នុងសីY គួរព្របញ៉ាប់
ព្របញ៉ាY់ជព្រមះផ�ូ វ ជា[ីពោ²កានព់្រ?ះនិ<4 នឲ្យបាន។ 



ចប់ មគ្គ [ី២០។
ធម{ប[°ថ្វា បកិណÔកវគ្គ [ី២១ 

[៣១] ពោបើពោ¼ើញពោសចក្តីសុខk៏ធ[ូំdយ ពោព្រ<ះYះបងសុ់ខY{មព្រប_ណ អ្នក_ន
ព្របាជា្ញ  កាYពោ¼ើញសុខធ[ូំdយ គប្បYីះសុខY{មព្រប_ណពោចញ។

ជនព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខពោkើម្បខី�ួន ពោដាយបងz[ុក�ឲ្យអ្នកkនៃ[ ជនពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ព្រចបូក
ព្រចបY់ពោហើយ ពោដាយការជាប់ច<ំក់ គពឺោ?ៀរ រចែមងមនិរួចចាកពោ?ៀរពោ[។

របស់ណា ចែkYខ�ួនគួរពោធ4ើ របស់ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុណា Yះបង់ពោចាYពោហើយ ចែតរបស់
ចែkYមិនគួរពោធ4ើ ព្រតÁប់ជាពោធ4ើវញិ អាសវៈទាងំឡាយ ចែតងចពំោរ ើនពោÁើងkY់?ួក¡ិក�ុ ពោនាះ 
ជាអ្នក_នពោសចក្តីព្រប_[ _ន_នះkូចជាពោkើមបបុសពោYើកពោÁើងពោហើយ។

Yុះចែតសតិព្របព្រ?ឹត្តពោ² ក្នុងកាយជានិច្ច ចែkY?ួក¡ិក�ុណា បានព្របារ?្ធព្របនៃ?ពោហើយ 
¡ិក�ុទាងំពោនាះ រចែមងជាអ្នកពោធ4ើការចែkYគួរពោធ4ើពោរឿយ ៗ មនិពោធ4ើការចែkYមិនគួរពោធ4ើ អាសវៈ
ទាងំឡាយ របស់?ួក¡ិក�ុ ពោនាះ ចែkYជាអ្នក_នសតិ _នសម្បជh្ញៈ រចែមងkY់នូវការ
អស់ពោ²។

បុគ្គYស_� បត់ណា£ kូច_តាផង ស_� ប់អស{ិ_នះkូចបិតាផង ស_� ប់សស�ត[ិk្ឋិ 
និងឧពោចÄ[[ិk្ឋិ kូចពោស្តចជាក�ព័្រត?ីរព្រ?ះអង្គផង ស_� ប់អាយតនៈkូចជាចែkន ព្របព្រ?ឹត្តពោ² 
មួយអពោន�ើ ពោដាយបុរសអ្នកពោkើរតាម គពឺោស{ៀនផង រចែមងបានពោ²ជាខីណាសវព្រ<ហ{ណ៍ ជាអ្នក
មិន_ន[ុក�។

បុគ្គYស_� បត់ណា£ kូច_តាផង ស_� ប់អស{ិ_នះkូចបិតាផង ស_� បស់ស�ត[ិk្ឋិ 
និងឧពោចÄ[[ិk្ឋិ kូចជាពោស្តច ជាព្រ<ហ{ណ៍ទាងំ?ីរផង ស_� ប់វចិិកិចាÄ  kូចជាខ្លា� ធជំាគរំប់ ៥ ផង
(ចែkYពោaស្កាz ត់ផ�ូ វ) បានពោហើយ រចែមងបានពោ²ជាខីណាសវព្រ<ហ{ណ៍ ជាអ្នកមនិ_ន[ុក�។

សតិរបស់ជន?ួកណា ចែkYឋតិពោaក្នុងព្រ?ះ?ុ[្ធគុណ អស់កាYជានិច្ចទាងំនៃ�¿ 
ទាងំយប់ ជន?ួកពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ស្កាវក័របស់ព្រ?ះពោ°តម រចែមងភា្ញ ករ់ឭក ៗ ពោដាយព្របនៃ? 
ស?4កាY។



សតិរបស់ជន?ួកណា ចែkYឋតិពោaក្នុងព្រ?ះធម{គុណ អស់កាYជានិច្ចទាងំនៃ�¿ 
ទាងំយប់ ជន?ួកពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ស្កាវក័របស់ព្រ?ះពោ°តម រចែមងភា្ញ ករ់ឭក ៗ ពោដាយព្របនៃ? 
ស?4កាY។

សតិរបស់ជន?ួកណា ចែkYឋតិពោaក្នុងព្រ?ះសង្ឃគុណ អស់កាYជានិច្ចទាងំនៃ�¿ 
ទាងំយប់ ជន?ួកពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ស្កាវក័របស់ព្រ?ះពោ°តម រចែមងភា្ញ ករ់ឭក ៗ ពោដាយព្របនៃ? 
ស?4កាY។

សតិរបស់ជន?ួកណា ចែkYឋតិពោaក្នុងកាយ អស់កាYជានិច្ច ទាងំនៃ�¿ ទាងំយប់ 
ជន?ួកពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ស្កាវក័របស់ព្រ?ះពោ°តម រចែមងភា្ញ ក់រឭក ៗ ពោដាយព្របនៃ?ស?4កាY។

ចិត្តរបស់?ួកជន?ួកណា ពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងការមិនពោបៀតពោបៀនពោគ ទាងំនៃ�¿ ទាងំយប់ 
ជន?ួកពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ស្កាវក័របស់ព្រ?ះពោ°តម រចែមងភា្ញ ក់រឭក ៗ ពោដាយព្របនៃ? ស?4កាY។ 

ចិត្តរបស់ជន?ួកណា ពោព្រតកអរពោហើយ ក្នុងពោមតា្ត ភាវនា ទាងំនៃ�¿ ទាងំយប់ ជន?ួកពោនាះ 
ពោឈា{ ះថ្វា ស្កាវក័របស់ព្រ?ះពោ°តម រចែមងភា្ញ ក់រឭក ៗ ពោដាយព្របនៃ? ស?4កាY។

ការពោចញបួស បានពោដាយព្រក ការពោព្រតកអរព្រតូវ បានពោដាយព្រក ផ្ទះទាងំឡាយ 
_នការពោaព្រគប់ព្រគងពោដាយYបំាក ជាការព្រក ការពោaរួមពោដាយជនពោស{ើ°្ន  [អាចារ្យខ�ះ ចែព្របថ្វា 
ការពោaរួមពោដាយជនមិនពោស{ើ°្ន  ពោព្រ<ះប[ថ្វា [ុពោកា� ស_នសវំាពោស្កា អាចកាត់ប[ជា [ុពោកា�  + 
អស_នសវំាពោស្កា យ៉ា¬ ងពោនះបាន។ អk្ឋកថ្វា ក៏_ន?ន្យY់ចែkរ ចចំែណកពោសចក្តី បានពោសចក្តី
Y្អទាងំ ២យ៉ា¬ ង គឺការមិនពោaរួមនឹងមនុស�ពោស{ើ°្ន  ក៏ជាការព្រក ពោaរួមនឹងមនុស�មិនពោស{ើ°្ន  
ក៏ជាការព្រក។] (ចែkYមិន_នពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង) ជាការព្រក ជនអ្នកពោkើរផ�ូ វឆ្លា¿ យ គឺវk្ដៈ ចែតងព្រតូវ
ពោសចក្តី[ុក�ធ្លា� ក់ជាប់តាម ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បុគ្គYមិនគប្បជីាអ្នកពោkើរផ�ូ វឆ្លា¿ យផង មិនគប្ប ី
ជាអ្នកព្រតូវពោសចក្តី[ុក� ធ្លា� ក់ជាប់តាមផង។

បុគ្គYអ្នក_នសទា្ធ  បរបូិរណ៌ពោដាយសីY សzប់សzY់ពោដាយយស និងពោភាគសម្បត្តិ 
គប់រកព្របពោ[សណា ៗ ពោគចែតងបូជា ក្នុងព្របពោ[សពោនាះ ៗ។

?ួកសប្ុបរស រចែមងព្របាកkក្នុង[ីឆ្លា¿ យ kូច¡្នហិំម<ន្តkូពោចា្ន ះ ?ួកអសប្ុបរស ([ុកជា
ឋិតពោa) ក្នុង[ីជិត ក៏រចែមងមនិព្របាកk kូចព្រ?ួញចែkYបុគ្គYបាញ់ ក្នុងពោវdយប់។



បុគ្គY គួរគប់រក[ីអង្គុយ_្ន ក់ឯង [ីពោkក_្ន កឯ់ង ជាអ្នកព្រតាច់ពោ²_្ន ក់ឯង មិនជា
អ្នកខiិYព្រចអូស ជាអ្នក_្ន កឯ់ង[ូនា{ នខ�ួន គួរជាអ្នកពោព្រតកអរក្នុងនៃព្រ?ស្កា¿ ត់។

ចប់ បកិណÔកវគ្គ [ី២១។
ធម{ប[°ថ្វា និរយវគ្គ [ី២២ 

[៣២] អ្នកពោ<Y<ក្យមិន?ិត ឬបុគ្គYណាពោធ4ើ (អពំោ?ើអាព្រកក់) ពោហើយ និយ៉ាយថ្វា 
អញមិនពោធ4ើពោ[ (បុគ្គYពោនាះ) រចែមងពោ²កាន់នរក ជនទាងំ?ីរនាក់ ចែkY_នអពំោ?ើទាបពោថ្វាក 
(ពោស{ើ°្ន ) ពោនាះ YុះYះពោdកពោនះពោ²ពោហើយ រចែមងជាអ្នកពោស{ើ°្ន  (ពោដាយគត)ិ ក្នុងពោdកខ្លាងមុខ
ពោ[ៀត។

?ួកជនពោព្រចើននាក់ ចែkY_នក?័ន្ធ?័[្ធពោដាយស?ំត់កាស្កាវៈ ចែត (ព្របព្រ?ឹត្ត) ធម៌k៏dមក 
មិនបានសព្រងមួ ?ួកជនdមកទាងំពោនាះ រចែមងពោ²ពោកើតក្នុងនរក ពោដាយស្ការកម{ទាងំឡាយ
k៏dមកពោនាះ។

ប?4ជតិព្រ[ុស្តសីY សូវបរពិោភាគkុចំែkក ចែkYក?ុំងពោÆ្ត  _ន?ណ៌kូចអណា្ត តពោ¡�ើង 
ព្របពោសើរជាង ប?4ជតិព្រ[ុស្តសីY មិនសព្រងមួបរពិោភាគkុបំាយអ្នកចែkន នឹងព្របពោសើរkូចពោម្តចបាន។

នរជន អ្នកព្រប_[ពោហើយ ពោស?ព្រប?ន្ធរបស់បុគ្គYkនៃ[ រចែមងkY់នូវពោហតុនៃនពោសចក្តី
[ុក� ៤ យ៉ា¬ ង គឺ[ី ១ បានរបស់មិនចែមនជាបុណ្យ [ី ២ ពោkកមិនបានតាមព្របាថ្វា្ន  [ី ៣ 
ការតិះពោkៀY [ី ៤ ការធ្លា� កន់រក។ (ពោហតុនៃនពោសចក្តី[ុក� ៤ យ៉ា¬ ងពោផ�ងពោ[ៀត) គ ឺបានរបស់
មិនជាបុណ្យ ១ _នគតិអាព្រកក់ ១ តពោព្រមករបស់បុរសអ្នកខ្លា� ច ជាមួយនឹង·ស្តីចែkYខ្លា� ចចែkរ 
_នព្រប_ណតិច ១ ព្រ?ះរាជា នឹងដាកអ់ាជា្ញ យ៉ា¬ ងធ¿ន់ ១ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បុរសមិនគួរ
ពោស?ព្រប?ន្ធរបស់បុគ្គYkនៃ[ពោÁើយ។

ស្ូបវភា� ងំ ចែkYបុគ្គYកាន់មនិចណំាប ់រចែមងYះនៃk យ៉ា¬ ងណាមញិ ភា?ជាសមណៈ 
ចែkYប?4ជិតកាន់មនិសÐបសួ់នពោហើយ រចែមងទាញប?4ជិតពោនាះពោ²នរក យ៉ា¬ ងពោនាះឯង។

កម{ណាមួយ ចែkYធូរ�យក្តី វត្តណាមួយចែkYពោÊហ{ងក្តី ព្រ?ហ{ចរយិៈចែkYបុគ្គY
រឭកពោដាយពោសចក្តីរពោងzៀសក្តី កម{ទាងំ ៣ ពោនាះ ជារបស់មនិ_នផYពោព្រចើនពោÁើយ។



ពោបើបុគ្គYពោធ4ើ គប្បពីោធ4ើកិច្ចពោនាះឲ្យចែមនចែ[ន គប្បពី្របងឹចែព្របងពោធ4ើកចិ្ចពោនាះឲ្យ_មួំន ពោព្រ<ះថ្វា
សមណធម៌ ជាពោព្រគឿងពោវៀរចាកកិពោYសធូរ�យ រចែមងពោរាយធូYី គឺរា°[ិកzិពោYសkY់បុគ្គY
ពោដាយនៃព្រកចែYង។

អពំោ?ើអាព្រកក់ ចែkYបុគ្គYមិនពោធ4ើ ព្របពោសើរជាង (ពោព្រ<ះថ្វា) អពំោ?ើអាព្រកក់ រចែមងពោធ4ើឲ្យពោÆ្ត
ព្រកហាយ ក្នុងកាYខ្លាងពោព្រកាយ បុគ្គYពោធ4ើអពំោ?ើណាពោហើយ រចែមងមនិពោÆ្ត ព្រកហាយពោព្រកាយ 
អពំោ?ើពោនាះ ជាអពំោ?ើY្អ ពោបើបុគ្គYពោធ4ើពោហើយ ពោឈា{ ះថ្វា បុគ្គYព្របពោសើរ។

នគរពោa[ីបផុំតចែkន ចែkYពោគព្រគបព់្រគងពោហើយ ទាងំខ្លាងក្នុង ទាងំខ្លាងពោព្រÆយ៉ា¬ ងណា 
អ្នកទាងំឡាយ គួររក្សាខ�ួនយ៉ា¬ ងពោនាះ កុឲំ្យខណៈ [ខណ-ស?្ទពោនះ ចែព្របថ្វា “ពោ?YY្អ” ចែចក
ពោចញជា៤យ៉ា¬ ងគឺ ?ុ[្ធុប្បា[ក�ពោណា ពោ?YចែkYព្រ?ះ?ុ[្ធបានព្រតាស់ ១ មជ្ឈមិប្បពោ[ពោស 
ឧបត្តកិ�ពោណា ពោ?YចែkYសត4ពោកើតពោÁើងក្នុងមជ្ឈមិប្បពោ[ស ១ ស_{ [ិk្ឋិយ៉ា បkិY[្ធក�ពោណា 
ពោ?YចែkYព្រតូវបានស_{ [ិk្ឋិ ១ ឆន្ន_យតនានំ អពោវកY�ក�ពោណា ពោ?YចែkYមិនវកិY
អាយតនៈព្របាមួំយ ១។ អk្ឋកថ្វា។] កន�ងអ្នកទាងំឡាយបានពោÁើយ ពោព្រ<ះថ្វា ជនទាងំឡាយ 
ចែkYឲ្យខណៈកន�ងពោហើយ រចែមងពោស្កាកស្កា្ត យ ក្នុងនរកមីរពោkរដាស។

សត4ទាងំឡាយ ចែkYព្របកានម់ិចាÄ [ិk្ឋិ រចែមងខ្លា{ ស ក្នុងពោហតុចែkYពោគមនិព្រតូវខ្លា{ ស រចែមង
មិនខ្លា{ ស ក្នុងពោហតុចែkYពោគព្រតូវខ្លា{ ស សត4ទាងំពោនាះ ចែតងពោ²កាន់[ុគ្គតិ។

សត4ទាងំឡាយ ចែkYព្របកានម់ិចាÄ [ិk្ឋិ រចែមងយY់ពោ¼ើញ ក្នុងពោហតុចែkYពោគមនិព្រតូវខ្លា� ច 
ថ្វាជាពោហតុចែkYពោគព្រតូវខ្លា� ចផង យY់ពោ¼ើញក្នុងពោហតុចែkYពោគព្រតូវខ្លា� ច ថ្វាជាពោហតុចែkY
ពោគមនិព្រតូវខ្លា� ចផង សត4ទាងំពោនាះ ចែតងពោ²កាន់[ុគ្គតិ។

សត4ទាងំឡាយ ចែkYព្របកានមិ់ចាÄ [ិk្ឋិ រចែមងយY់ពោ¼ើញ ក្នុងពោហតុចែkYឥតពោទាស 
ថ្វាជាពោហតុ_នពោទាសផង យY់ពោ¼ើញ ក្នុងពោហតុចែkY_នពោទាស ថ្វាជាពោហតុឥតពោទាសផង 
សត4ទាងំពោនាះ ចែតងពោ²កាន់[ុគ្គតិ។

សត4ទាងំឡាយ ចែkYព្របកានស់_{ [ិk្ឋិ kឹងរបស់_នពោទាស ថ្វាជារបស់_នពោទាសផង 
kឹងរបស់មនិ_នពោទាស ថ្វាជារបស់មនិ_នពោទាសផង សត4ទាងំពោនាះ ចែតងពោ²កានសុ់គតិ។

ចប់ និរយវគ្គ [ី២២។ 



ធម{ប[°ថ្វា នាគវគ្គ [ី២៣ 
[៣៣] តថ្វាគតនឹងអត់ព្រទា<ំក្យពោY{ើស kូចkរំ ីកាYអត់ព្រទាចំពំោ<ះព្រ?ួញ ចែkYរបូត

ពោចញអ?ីំធ្នូ  ក្នុងស· ្̧គ មkូពោចា្ន ះ ពោព្រ<ះថ្វា ជនព្រ[ុស្តសីY _នពោព្រចើននាក់។ ?ួកជនចែតងនា ំ
វាហនៈ ចែkY[ូនា{ នពោហើយ ពោ²កាន់[ីព្របជុ ំព្រ?ះរាជា ចែតងពោស្តចពោÁើងកាន់វាហនៈ ចែkY
[ូនា{ នពោហើយ បណា្ត មនុស�ទាងំឡាយ មនុស�ណា អត់សងzតនឹ់ង<ក្យពោY{ើសបាន 
មនុស�ពោនាះ ជាអ្នក_នខ�ួន[ូនា{ នពោហើយ ពោឈា{ ះថ្វា បុគ្គYព្របពោសើរបផុំត។ ?ួកពោសះអស�តរក្តី 
ពោសះអាជាពោនយ្យក្តី ពោសះសិន្ធ?ក្តី kរំកុីhi រk៏ព្របពោសើរក្តី ចែkYបុគ្គYពោព្របៀនព្របពោºបានប[ពោហើយ
រាប់ថ្វាជាសត4ព្របពោសើរ បុគ្គYចែkY_នខ�ួន[ូនា{ នបានប[ពោហើយ ព្របពោសើរជាងសត4ទាងំ
អស់ពោនាះ។

បុគ្គY[ូនា{ នខ�ួនបានប[ពោហើយ [ូនា{ នខ�ួនY្អពោហើយ ពោឈា{ ះថ្វា[ូនា{ នពោហើយ ពោ[ើប
ពោ²កាន់[ិសចែkYខ�ួនមិនធ្លា� បព់ោ² គឺព្រ?ះនិ<4 នបាន ?ុចំែមនkូចបុគ្គYពោ²កាន់[ិស ចែkYខ�ួន
មិនធ្លា� បព់ោ² ពោដាយស្ការយ៉ានទាងំឡាយពោនាះពោÁើយ។

kរំពីោឈា{ ះធនបាY ជាសត4ចុះពោព្របង ពោក�ៀវកា�  នាយហតាZ ចារ្យឃ្លាត់បានពោដាយYបំាក 
ពោបើនាយហតាZ ចារ្យចងភាi ប់ មនិសីុពោÊ{ ពោ[ ពោព្រ<ះរឭកkY់នៃព្រ?ខ្ទឹងចែkYkរំពីោនាះធ្លា� ប់ពោa។

កាYណា  បុគ្គYអ្នក_នពោសចក្តីពោ¸កងុយផង  អ្នកបរពិោភាគពោភាជន  _នព្រប_ណ
ពោព្រចើនផង  អ្នកពោkកYក់ផង  អ្នកពោkកបព្រមះនពោនៀYផង  kូចព្រជូកព្រសុក  ចែkYបុគ្គYចិh្ចឹ ម
ពោដាយសូករ¡ត្ត កាYពោនាះ បុគ្គYពោនាះ ជាមនុស�ពោÖ�  រចែមងចូYពោ²កាន់គ¡៌ពោរឿយ ៗ។

ក្នុងកាYមុនអ?ីំកាYពោនះ ចិត្តពោនះបានព្រតាច់ពោ²កានច់ារកិ តាមអាការ ចែkYខ�ួនព្របាថ្វា្ន
តាមអារម{ណ៍ចែkYខ�ួនព្របាថ្វា្ន  តាមពោសចក្តីសប្បាយក្នុងនៃ�¿ពោនះ អញនឹងសងzត់សងzិនចិត្តពោនាះ 
ពោដាយឧបាយ kូចហ{kរំកីាន់កពោង4រ សងzត់សងzនិkរំចុីះពោព្របង kូពោចា្ន ះចែkរ។

អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោព្រតកអរ ក្នុងពោសចក្តីមនិព្រប_[ ចូររក្សាចតិ្តរបស់ខ�ួន ចូរពោរ ើខ�ួនពោចញ 
ចាក¡ក់ គឺកិពោYស ចែkYឆ�ងបានពោដាយកព្រម kូចkរំចីែkYជាបព់ោaក្នុង¡ក់ ពោរ ើខ�ួនឲ្យរួចបាន។

ពោបើបុគ្គYបានសឡំាញ់ ចែkY_នព្របាជា្ញ ជាពោព្រគឿងរក្សាខ�ួន _នព្របាជា្ញ ចងចា ំ_ន
គុណធម៌ជាពោព្រគឿងពោa ញុ៉ាងំព្របពោយ៉ាជន៍ឲ្យសពោព្រមច ជាអ្នកព្រតាច់ពោ²ជាមួយ គួរជាអ្នក_នចិត្ត



ពោព្រតកអរ _នស្កា{ រតី ព្រគបសងzត់ពោសចក្តីអន្តរាយទាងំ?ួង ពោហើយព្រតាចព់ោ²ជាមួយនឹងសឡំាញ់
ពោនាះឯង។ ពោបើចែស4ងរកមនិបានសឡំាញ់ ចែkY_នព្របាជា្ញ ជាពោព្រគឿងរក្សាខ�ួន _នព្របាជា្ញ ចងចា ំ
_នគុណធម៌ជាពោព្រគឿងញុ៉ាងំព្របពោយ៉ានឲ៍្យសពោព្រមច ជាអ្នកព្រតាច់ពោ²ជាមួយពោ[ គួរព្រតាច់ពោ²
ចែតឯកឯងវញិ kូចព្រ?ះរាជាYះបង់រk្ឋ ចែkYព្រ[ងÅ់្នះពោហើយ ពោស្តចពោ²ចែតឯកអង្គ 
?ុំពោនាះពោស្កាត kូចkរំពីោឈា{ ះ_តង្គៈ ចែkYYះហ4ូង ព្រតាច់ពោ²ចែតឯកឯងក្នុងនៃព្រ? kូពោចា្ន ះចែkរ។

ការព្រតាច់ពោ² របស់បុគ្គYឯកឯង ជាគុណជាតព្របពោសើរផុត (ពោព្រ<ះថ្វា) សហាយតាគុណ
រចែមងមិន_នក្នុងជន<YពោÁើយ បុគ្គYពោនាះ គប្បជីាអ្នកមនិ_នពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យ ព្រតាច់ពោ²
ចែត_្ន ក់ឯងផង មនិគប្បពីោធ4ើអពំោ?ើបាបទាងំឡាយផង kូចkរំពីោឈា{ ះ_តង្គៈ ជាសត4មិន_ន
ពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យ Yះបង់ហ4ូង ព្រតាច់ពោ²ចែតឯកឯងក្នុងនៃព្រ? kូពោចា្ន ះចែkរ។

កាYពោបើពោសចក្តីព្រតវូការ ពោកើតពោÁើងពោហើយ សឡំាញ់ទាងំឡាយ នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ 
ពោសចក្តីពោព្រតកអរពោដាយបច្ច័យ តាម_នតាមបាន ជាពោហតុនាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ បុណ្យ 
នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ ក្នុងកាYពោ[ៀបក�យ័ជីវតិ ការYះបង់[ុក�ទាងំអស់បាន ជាពោហតុនា ំ
ពោសចក្តីសុខមកឲ្យ។

ពោសចក្តពី្របតិបត្តិY្អក្នុង_តា នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យក្នុងពោdក មួយពោ[ៀត ពោសចក្តីព្របតិបត្តិ
Y្អក្នុងបិតា នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ ពោសចក្តីព្របតិបត្តិY្អក្នុងសមណៈ នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ
ក្នុងពោdក មួយពោ[ៀត ពោសចក្តីព្របតិបត្តិY្អ ក្នុងព្រ<ហ{ណ៍ នាពំោសចក្តសុីខមកឲ្យ សីY នាពំោសចក្តី
សុខមកឲ្យ kរាបkY់ចាស់ សទា្ធ ចែkYបុគ្គYតមzY់សÐប់ពោហើយ នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ ការបាន
ព្របាជា្ញ  នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ ការមិនពោធ4ើបាបទាងំឡាយ នាពំោសចក្តីសុខមកឲ្យ។

ចប់ នាគវគ្គ [ី២៣។ 
ធម{ប[°ថ្វា តណា£ វគ្គ [ី២៤ 

[៣៤] តណា£  ចែតងចពំោរ ើនkY់មនុស�អ្នក_នការព្របព្រ?ឹត្តិ ពោដាយពោសចក្តីព្រប_[ជា
ព្របព្រកតី kូចវY�ិ រួបរតឹពោkើមពោÅើពោហើយ ចពំោរ ើនពោÁើង បុគ្គYពោនាះ ចែតងស្ទុះពោ²កាន¡់?តូច¡?ធំ
kូចស្កា4  កាYព្របាថ្វា្ន ចែផ�ពោÅើ ពោdតពោ²ក្នុងនៃព្រ? kូពោចា្ន ះចែkរ។



តណា£ នុ៎ះ ជាពោទាសជាតិkd៏មក ផ្សាយពោ²ក្នុងអារម{ណ៍ពោផ�ង ៗ ក្នុងពោdក 
ព្រគបសងzត់បុគ្គYណា ពោសចក្តីពោស្កាកស្កា្ត យ ចែតងចពំោរ ើនពោÁើង kY់បុគ្គYពោនាះ kូចស្ូបវរណា្ត ស
ចែkYព្រតវូពោ¡�ៀងធ្លា� កចុ់ះជ·hiំ ពោហើយ ?ន�កYូតពោYចពោÁើង kូពោចា្ន ះចែkរ។

ចចំែណកជនណា ព្រគបសងzតត់ណា£ kd៏មក ក្នុងពោdក ចែkYពោគឆ�ងបានពោដាយ
កព្រមពោនាះ ពោសចក្តីពោស្កាកស្កា្ត យ ចែតងធ្លា� ក់ពោចញចាកជនពោនាះឯង kូចkណំក់[ឹកចែkYធ្លា� ក់
ចុះចាកស�ឹកÅូក kូពោចា្ន ះចែkរ។

ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បានជាតថ្វាគត ព្របាប់អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ _នប¬ុនា{ នរូប 
ចែkYមកព្របជុកំ្នុង[ីពោនះ ពោសចក្តីចពំោរ ើន ចូរ_នkY់អ្នកទាងំឡាយទាងំប¬ុពោណាÔ ះចុះ អ្នក
ទាងំឡាយ ចូររពំោYើងឫសតណា£ ពោចាYពោចញ kូចបុគ្គYព្រតូវការពោដាយស្ូបវភា� ងំ °ស់ស្ូបវ
រណា្ត សពោចាYពោចញ kូពោចា្ន ះ។

_រកុរុំករានអ្នកទាងំឡាយពោរឿយ ៗ kូចចែខ�[ឹក កាចប់បំាក់ពោkើមបបុស kូពោចា្ន ះពោÁើយ។
កាYពោបើឫសពោÅើ មនិ_នពោសចក្តីអន្តរាយ ពោa_មួំនពោ[ ពោkើមពោÅើ[ុកជាកាប់ពោចាY

ពោហើយ កច៏ែតងkុះពោÁើងពោ[ៀតបាន _នឧប_kូចពោម្តចមិញ កាYពោបើតណា£ នុស័យ បុគ្គY 
កចំាត់មនិទាន់បានពោហើយ [ុក� (_នជាតិ[ុក�ជាពោkើម) ពោនះ ក៏ចែតងពោកើតពោរឿយ ៗ _នឧបពោមយ្យ
kូពោចា្ន ះឯង។

ចែខ�តណា£  ៣៦ ជាធម{ជាតិហូរពោ²ក្នុងអារម{ណ៍ ជា[ី°បច់ិត្ត ជាធម{ជាតពិោក�ៀវកា�  
_នkY់បុគ្គYណា តព្រមិះទាងំឡាយk៏ធ ំចែkYអាព្រស័យនូវរាគៈ ចែតងនានូំវ[ិk្ឋិអាព្រកក់ របស់
បុគ្គYពោនាះ។

ចែខ�តណា£ ទាងំឡាយ ចែតងហូរពោ²ក្នុងអារម{ណ៍ទាងំ?ួង kូចជាវY�ិចែkYចែបកចែខ្នងពោÁើង
តាងំពោakូពោចា្ន ះ ពោបើអ្នកទាងំឡាយ ពោ¼ើញតណា£  kូចជាវY�ិពោនាះ ពោកើតពោÁើងពោហើយ ចូរកាត់
ឫសពោចាYពោចញ ពោដាយកាបំិត គឺបញ្ហា្ញ ។

ពោស្កាមនស�ទាងំឡាយ ចែkYផ្សាយពោ²ពោហើយផង ចែkYព្របព្រ?ឹត្តពោ²ពោដាយពោសចក្តី
ព្រសឡាញ់ផង រចែមង_នkY់សត4 ?ួកសត4ពោនាះ ជាអ្នកអាព្រស័យនូវពោសចក្តរីកីរាយ អ្នកចែស4ង
រកពោសចក្តីសុខ នរជនទាងំឡាយពោនាះឯង ចែតងÅមពោ²រកជាតិ និងជរា។



?ួកសត4ចែkYតណា£  ជា[ីញុ៉ាងំសត4ឲ្យតក់ស�ុត ព្រកុង[ុកពោហើយ ចែតងរន្ធត់kូច[ន្សាយ 
ចែkYព្រ<នទាកប់ានពោហើយkូពោចា្ន ះ ?ួកសត4 ចែkYជាប់ក្នុងសពំោយ៉ាជនៈ និងសង្គធម៌ (ធម៌ជា
ពោព្រគឿងជ<ំក់) ចែតងkY់នូវពោសចក្តី[ុក�ពោរឿយ ៗ អស់កាYអចែង4ង។

?ួកសត4ចែkYតណា£ ជា[ីញុ៉ាងំសត4ឲ្យតក់ស�ុត ព្រកុង[ុកពោហើយ ចែតងរន្ធត់kូច[ន្សាយ 
ចែkYនាយព្រ<ន ទាក់បានពោហើយkូពោចា្ន ះ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ¡ិក�ុកាYព្របាថ្វា្ន ធមជ៌ាពោព្រគឿងព្របាស
ចាករាគៈ ពោkើម្បខី�ួន គប្បបីពោនា្ទ បង់តណា£  ចែkYជាពោព្រគឿងតក់ស�ុតពោចាYពោចញ។

បុគ្គYណា មិន_នអាY័យ ក្នុងគិហិភា? kូចពោkើមពោÅើតាងំពោaក្នុងនៃព្រ? _នចតិ្ត
ចុះសÐប់ក្នុងនៃព្រ? គឺតបធម៌ ជាអ្នករួចព្រសÁះចាកនៃព្រ? គឺតណា£  ពោហើយស្ទុះពោ²រកនៃព្រ? គឺតណា£
វញិ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើYបុគ្គYពោនាះឯង បុគ្គYពោនាះ រួចចាកចណំង គ¼ឺរាវាសពោហើយ 
ស្ទុះពោ²រកចណំង គ¼ឺរាវាសវញិ។ 

ចណំងណា ចែkYពោកើតអ?ីំចែkកក្តី ពោកើតអ?ីំពោÅើក្តី ពោកើតអ?ីំពោÊ{ យ៉ាប�ងក្តី អ្នកព្របាជ្ញ 
មិនពោªចណំងពោនាះ ថ្វាជាចណំង_មួំនពោÁើយ។

?ួកជនណា ពោព្រតកអរនៃព្រកពោ?ក ក្នុងចែកវមណី និងកុណ្ឌ Yទាងំឡាយក្តី ពោសចក្តីអាពោឡាះ
អាY័យកូន និងព្រប?ន្ធទាងំឡាយក្តី អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ ពោªពោសចក្តពីោព្រតកអរ និងពោសចក្តី
អាពោឡាះអាY័យពោនាះ ថ្វាជាចណំង_មួំន ជាចណំងនាចុំះ (ទាញសត4[dំក់ពោ²ក្នុង
អបាយ) ជាចណំងធូរពោ[ ប¬ុចែន្តសត4ព្រស្កាយបានពោដាយកព្រម អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ កាត់
ចណំងពោនាះពោចញ ជាអ្នកមនិ_នពោសចក្តីអាពោឡាះអាY័យ Yះបង់កាមសុខ ពោហើយ
ពោចញបួស។

?ួកជនណា ពោព្រតកអរពោដាយអណំាចរាគៈ ?ួកជនពោនាះ ចែតងធ្លា� ក់ចុះកានច់ែខ�តណា£  kូច
?ីង<ង[_� ក់ខ�ួនចុះកានស់ណំាញ់ ចែkYពោធ4ើពោហើយពោដាយខ�ួនឯង អ្នកព្របាជ្ញទាងំឡាយ 
ចែតងកាត់ចែខ�តណា£ ពោនាះ ជាអ្នកមិន_នពោសចក្តីអាពោឡាះអាY័យ Yះ[ុក�ទាងំ?ួង ពោចញពោ²។

អ្នកចូរពោដាះ (ពោសចក្តីអាY័យ) ក្នុងកាYមុនពោចញ ចូរពោដាះ (ពោសចក្តីអាY័យ) ក្នុងខ្លាង
ពោព្រកាយពោចញ ចូរពោដាះ (ពោសចក្តីអាY័យ) ក្នុងកាYជាកណា្ត Yពោចញ (កាYពោបើពោធ4ើយ៉ា¬ ងពោនះ) 



អ្នកនឹងkY់ពោព្រតើយនៃន¡? នឹង_នចិត្តរួចព្រសÁះ ចាកសង�តធម៌ទាងំ?ួង មិនព្រតូវពោ²កាន់ជាតិ
និងជរាពោ[ៀតពោÁើយ។

តណា£  រចែមងចពំោរ ើននៃព្រកនៃYង kY់ជនចែkYវតិកzៈញ៉ាញីំ _នតពោព្រមកពោក�ៀវកា�  យY់
ពោ¼ើញអារម{ណ៍ថ្វាY្អ បុគ្គYពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វាពោធ4ើចណំងឲ្យ_មួំន។ Yុះចែតបុគ្គYណា 
ពោព្រតកអរក្នុងអសុ¡ជ្ឈាន ចែkYជាពោហតុឲ្យស¿ប់រ_¿ ប់នូវវតិកzៈ _នស្កា{ រតីស?4កាY ចែតងចពំោរ ើន
អសុ¡ជ្ឈាន បុគ្គYពោនាះឯង នឹងពោធ4ើតណា£ ឲ្យអស់ពោ²បាន បុគ្គYពោនាះឯង ពោ[ើបពោឈា{ ះថ្វា 
កាតច់ណំង_របាន។

បុគ្គYណា kY់ពោសចក្តីសពោព្រមច គឺអរហត្ត ជាអ្នកមិនតក់ស�ុត មិន_នតណា£  មនិ_ន
កិពោYសkូច[ី[ួY បានកាត់កូនសរ គឺកិពោYស ជាពោហតុញុ៉ាងំសត4ឲ្យពោ²កាន¡់?បានពោហើយ 
កាយចែkYឆ្អឹង ៣០០ កណំាត់ផ្គុ°ំ្ន ពោហើយពោនះ របស់បុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា តាងំពោaក្នុង[ី
បផុំត។

បុគ្គYណា មិន_នតណា£  មនិ_នពោសចក្តីព្របកាន់_ ំជាអ្នកឈា� ស ក្នុងនិរុត្តិ (វាចាជា
ពោព្រគឿងសចំែkងពោចញ) និងប[k៏ពោសស kឹងច្បាស់ នូវព្របជុនំៃនអក�រៈទាងំឡាយផង នូវខ្លាងពោkើម 
និងខ្លាងចុងនៃនអក�រៈទាងំឡាយផង បុគ្គYពោនាះឯង តថ្វាគតពោªថ្វា អ្នក_នសររីៈឋិតពោa
ក្នុង[ីបផុំត _នបញ្ហា្ញ ពោព្រចើន ជាមហាបុរស។

តថ្វាគតជាអ្នកព្រគបសងzត់ពោត¡ូមិកធម៌ទាងំអស់ kឹងច្បាស់ចតុ?½ូមិកធម៌ទាងំអស់ _ន
ចិត្តមនិបានជាបព់ោa ក្នុងពោត¡ូមិកធម៌ទាងំអស់ Yះបង់ពោត¡ូមកិធមទ៌ាងំអស់ _នចតិ្តរួច
ព្រសÁះ ពោព្រ<ះអស់តណា£  ពោបើតថ្វាគតព្រតាស់kងឹធម៌ ពោដាយខ�ួនឯងពោហើយ ចាបំាចយ់កអ្នកណា
ជាព្រគូអាចារ្យពោ[ៀត។

ធម{ទាន Å្នះអាមិសទានទាងំ?ួង ធម{រស Å្នះរសទាងំ?ួង ពោសចក្តីពោព្រតកអរក្នុងធម៌ 
Å្នះពោសចក្តីពោព្រតកអរទាងំ?ួង ការអស់តណា£  Å្នះ[ុក�ទាងំ?ួង។

ពោភាគៈទាងំឡាយ រចែមងស_� បបុ់គ្គYអ័ប្បព្របាជា្ញ  ប¬ុចែន្តមនិស_� បបុ់គ្គYអ្នកចែស4ងរក
ពោព្រតើយ គពឺ្រ?ះនិ<4 នពោ[ ឯបុគ្គYអប័្បព្របាជា្ញ  រចែមងស_� ប់ខ�ួនឯង kូចជាស_� បបុ់គ្គYkនៃ[ 
ពោព្រ<ះចណំង់ក្នុងពោភាគៈ។



ចែព្រសទាងំឡាយ _នពោÊ{ ជាពោទាស ?ួកសត4ពោdកពោនះ _នរាគៈជាពោទាស ពោព្រ<ះពោហតុ
ពោនាះ ទានចែkYបុគ្គYឲ្យពោហើយ kY់អ្នក_នរាគៈអស់ពោហើយ រចែមងជាទាន_នផYពោព្រចើន។

ចែព្រសទាងំឡាយ _នពោÊ{ ជាពោទាស ?ួកសត4ពោdកពោនះ _នពោទាសៈជាពោទាស 
ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ទានចែkYបុគ្គYឲ្យពោហើយ kY់អ្នក_នពោទាសៈអស់ពោហើយ រចែមងជាទាន
_នផYពោព្រចើន។

ចែព្រសទាងំឡាយ _នពោÊ{ ជាពោទាស ?ួកសត4ពោdកពោនះ _នពោ_ហៈជាពោទាស 
ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ទានចែkYបុគ្គYឲ្យពោហើយ kY់អ្នក_នពោ_ហៈអស់ពោហើយ រចែមងជាទាន
_នផYពោព្រចើន។

ចែព្រសទាងំឡាយ _នពោÊ{ ជាពោទាស ?ួកសត4ពោdកពោនះ _នពោសចក្តីព្រចចែណន ជាពោទាស 
ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ទានចែkYបុគ្គYឲ្យពោហើយ kY់អ្នក_នពោសចក្តីព្រចចែណនអស់ពោហើយ រចែមង
ជាទាន_នផYពោព្រចើន។ 

ចប់ តណា£ វគ្គ [ី២៤។ 
ធម{ប[°ថ្វា ¡កិ�ុ វគ្គ [ី២៥ 

[៣៥] ការសព្រងួមចែ¡្នកព្របនៃ? ការសព្រងមួព្រតពោចៀកព្របនៃ? ការសព្រងួមព្រចមុះព្របនៃ? 
ការសព្រងួមអណា្ត តព្របនៃ? ការសព្រងមួកាយព្របនៃ? ការសព្រងមួវាចាព្របនៃ? ការសព្រងមួចតិ្តព្របនៃ? 
ការសព្រងួមទាងំអស់ព្របនៃ? ¡កិ�ុសព្រងួមពោហើយក្នុងទា4 រទាងំអស់ ចែតងរួចព្រសÁះចាក[ុក�
ទាងំ?ួងបាន។ 

ជនណា សព្រងួមនៃk សព្រងមួពោជើង សព្រងួមវាចា សព្រងួមអត្តភា?ជាអ្នកពោព្រតកអរក្នុង
ការចពំោរ ើនកម{ដា្ឋ នចែkY_នក្នុងខ�ួន ជាអ្នក_នចិត្តតមzY់_ ំជាអ្នកពោaឯកឯង ចែតង_ន
ចិត្តពោព្រតកអរក្នុងធម៌ បណ្ឌិ តទាងំឡាយពោªជនពោនាះថ្វា ¡កិ�ុ។ 

¡ិក�ុណា សព្រងួម_ត់ ជាអ្នកពោ<Yពោដាយបញ្ហា្ញ  _នចិត្តមិនរាយ_យ សចំែkងអតZផង 
ធម៌ផងបាន ភាសិតរបស់¡កិ�ុ ពោនាះពោ[ើបពោឈា{ ះថ្វា?ីពោរាះ។

¡ិក�ុ_នធម៌ជា[ីពោព្រតកអរ ពោព្រតកអរពោហើយក្នុងធម៌ ?ិចារណាធម៌ រឭកធមព៌ោរឿយ ៗ រចែមង
មិនស្កាបសូន្យចាកព្រ?ះស[្ធម{ពោÁើយ។ 



¡ិក�ុមនិគប្បពីោមើY¸យd¡របស់ខ�ួន (ចែkYពោកើតពោÁើងពោដាយធម)៌ មិនគប្បពី្របព្រ?ឹត្ត
ចង់បានd¡របស់¡កិ�ុkនៃ[ ពោបើចង់បានd¡របស់¡កិ�ុkនៃ[ រចែមងមនិបានស_ធពិោÁើយ។ 
ពោបើ¡កិ�ុ សូម្ប_ីនd¡តិច មិនពោមើY¸យd¡របស់ខ�ួន ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយ ចែតង
សរពោសើរ¡កិ�ុ ពោនាះឯង ចែkYជាអ្នក_ន?្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿងអាព្រស័យរស់ពោaពោដាយបរសុិ[្ធិ 
ជាអ្នកមិនខiិYព្រចអូស។ 

បុគ្គYណា មិន_នពោសចក្តីព្របកាន់ក្នុងនាម និងរូប ថ្វាជារបស់អញ ពោដាយព្របការ
ទាងំ?ួង មួយពោ[ៀត បុគ្គYណា មនិពោស្កាកស្កា្ត យ ពោព្រ<ះនាម និងរូបចែkYមនិ_ន បុគ្គY
ពោនាះឯង តថ្វាគតពោªថ្វា ¡កិ�ុ។

¡ិក�ុណា ពោaពោដាយអណំាចពោមតា្ត  ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ?ះ?ុ[្ធស្កាសនា ¡កិ�ុ ពោនាះ រចែមងបានប[
k៏ស¿ប់ ជា[ីរ_¿ ប់នូវស �̧ រ នាមំកនូវពោសចក្តីសុខ។ 

_្ន Y¡កិ�ុ  ចូរអ្នកស្កា្ត រ[ូក គឺអត្តភា?ពោនះ [ូកចែkYអ្នកស្កា្ត រពោហើយ នឹងkY់ពោព្រតើយឆ្លាប់ 
អ្នកកាត់រាគៈ និងពោទាសៈបានពោហើយអ?ីំពោនាះ នឹងអាចkY់នូវព្រ?ះនិ<4 ន។ 

¡ិក�ុគប្បកីាត់ឱរ_½ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ៥ ផង គប្បYីះបង់ឧ[្ធ_½ គិយសពំោយ៉ាជនៈ ៥ ផង 
គប្បចីពំោរ ើនឥ·ន្ទិយ ៥ តពោ² ¡កិ�ុអ្នកកន�ងកិពោYសជាពោព្រគឿងច<ំក់ ៥ (រាគៈ ពោទាសៈ ពោ_ហៈ 
_នៈ [ិk្ឋិ ) បានពោហើយ ពោ[ើបតថ្វាគតពោªថ្វា អ្នកឆ�ងអន�ង់បាន។ 

_្ន Y¡កិ�ុ  ចូរអ្នក?ិនិត្យផង ចូរកុជំាអ្នកព្រប_[ផង ចិត្តរបស់អ្នក ចូរកុវំYិពោ²រក
កាមគុណពោÁើយ អ្នកចូរកុពំ្រប_[ [<ំសីុនូវkុពំោdហៈ កុឲំ្យជាអ្នកកាYពោ¡�ើងពោឆះពោហើយ កន្ទក់
កពោន្ទញថ្វា ពោនះ[ុក� kូពោច្នះពោÁើយ។ 

ការ?ិនិត្យមនិ_នkY់បុគ្គYអ្នកមិន_នព្របាជា្ញ  ព្របាជា្ញ មនិ_នkY់បុគ្គYអ្នកមិន
?ិនិត្យ ការ?ិនិត្យ និងព្របាជា្ញ  _នក្នុងបុគ្គYណា បុគ្គYពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វា ឋតិពោaក្នុង[ី
ជិតនៃនព្រ?ះនិ<4 ន។ 

ពោសចក្តពីោព្រតកអរ ចែkYមិនចែមនជារបស់មនុស� រចែមង_នkY់¡កិ�ុអ្នកចូYពោ²កាន់ផ្ទះ
ស្កា¿ ត់ អ្នក_នចិត្តរ_¿ ប់ អ្នកពោ¼ើញធម៌ពោដាយព្របនៃ?។ 



¡ិក�ុ ?ិចារណាការពោកើតពោÁើង និងការវនិាសខន្ធទាងំឡាយ ក្នុងកាYណា ក្នុងកាYពោនាះ
¡ិក�ុ ពោនាះ រចែមងបានបីតិ និងបាពោ_ជiៈ បីតិ និងបាពោ_ជiៈពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វាជាអមតធម៌ របស់
បណ្ឌិ តអ្នកkឹងធម៌ទាងំឡាយ។

គុណ ៣ ព្របការពោនះ គឺការរក្សាឥ·ន្ទិយ ១ ពោសចក្តីសពោនា្ត ស ១ ការសព្រងួមក្នុងបាតិពោ_ក� 
១ ជាខ្លាងពោkើមនៃនព្រ?ះនិ<4 នពោនាះ ចែតង_នkY់¡ិក�ុអ្នក_នបញ្ហា្ញ ក្នុងស្កាសនាពោនះ 
(_្ន Y¡កិ�ុ ) អ្នកចូរគប់រកកY្យាណមតិ្ត អ្នក_ន?្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿងរស់ពោដាយបរសុិ[្ធិ ជាអ្នក
មិនខiិYព្រចអូស។ 

¡ិក�ុគប្បជីាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តពោធ4ើបkិសនាZ រៈ គប្បជីាអ្នកឈា� សក្នុងអាចារៈ ពោព្រ<ះពោហតុទាងំ?ីរ
ពោនាះ អ្នកនឹង_នបាពោ_ជiៈពោព្រចើន នឹងពោធ4ើ[ីបផុំត[ុក�បាន។

_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ គប្បជីរុំះរាគៈ និងពោទាសៈពោចញ kូចម�ិះជរុំះផ្កាz ម�ិះ
ទាងំឡាយ ចែkYស4ិតពោហើយ kូពោចា្ន ះ។

¡ិក�ុអ្នក_នកាយរ_¿ ប់ពោហើយ _នវាចារ_¿ ប់ពោហើយ _ចតិ្តរ_¿ ប់ពោហើយ _នចិត្តតមzY់
_ពំោហើយ _នអាមិសៈក្នុងពោdកខ្លាi ក់ពោចាYពោហើយ ពោ[ើបតថ្វាគតពោªថ្វា អ្នកស¿ប់រ_¿ ប់។ 

អ្នកចូរដាស់ពោតឿនខ�ួនពោដាយខ�ួនឯង ចូរ?ិនិត្យខ�ួនពោដាយខ�ួនឯង _្ន Y¡ិក�ុ  អ្នកពោនាះ
ពោបើ_នស្កា{ រតី រក្សាខ�ួន[ុកពោហើយ នឹងពោaជាសុខ។ 

ចែមន?ិត ខ�ួនជា[ី?ឹងរបស់ខ�ួន ខ�ួនឯងជាគតរិបស់ខ�ួន ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ អ្នកចូររវាងំ
ខ�ួន kូច<ណិជរវាងំពោសះk៏Y្អ។ 

¡ិក�ុអ្នកព្រកាស់ពោដាយពោសចក្តីរកីរាយ ព្រជះថ្វា� ក្នុងព្រ?ះ?ុ[្ធស្កាសនា រចែមងបាននូវប[
k៏ស¿ប់ ជា[ីរ_¿ ប់នូវស �̧ រ នាមំកនូវពោសចក្តីសុខ។ 

¡ិក�ុណាពោaកពោ_� ះ ព្របឹងចែព្របងក្នុងព្រ?ះ?ុ[្ធស្កាសនា ¡កិ�ុ ពោនាះ រចែមងញុ៉ាងំពោdកពោនះឲ្យ
¡�ឺស្កា4 ងបាន kូចព្រ?ះចន្ទចែkYរះផុតអ?ីំ??ក។ 

ចប់ ¡ិក�ុ វគ្គ [ី២៥។ 
ធម{ប[°ថ្វា ព្រ<ហ{ណវគ្គ [ី២៦



[៣៦] _្ន Yព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកចូរខពំ្របងឹកាត់តណា£ kូចចែខ�[ឹក ចូរបពោនា្ទ បង់កាមទាងំឡាយ
ពោចញ _្ន Yព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកស្កា្គ Y់ច្បាស់នូវការអស់ស �̧ រទាងំឡាយពោហើយ ពោឈា{ ះថ្វា ជាអ្នក
kឹងព្រ?ះនិ<4 នចែkYបច្ច័យតាក់ចែតងមនិបាន។ 

កាYណាព្រ<ហ{ណ៍អ្នកkY់ពោព្រតើយ ក្នុងធម៌?ីរព្របការ គឺសម�ធម៌ និងវបិស�នាធម៌ 
ក្នុងកាYពោណាះ កិពោYស ពោព្រគឿងព្របកបសត4[ុកទាងំអស់របស់ព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកkឹងពោនាះ រចែមង
kY់នូវការតាងំពោaមនិបាន។

ពោព្រតើយក្តី [ីមនិចែមនពោព្រតើយក្តី ពោព្រតើយ និង[ីមនិចែមនពោព្រតើយក្តី មនិ_នkY់បុគ្គYណា 
(ពោសចក្តីព្របកាន់អាយតនៈមិន_នkY់បុគ្គYណា) តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ចែkYជាអ្នក
_នពោសចក្តីព្រកវY់ព្រកវាយអស់ពោហើយ ជាអ្នកព្របាសចាកកិពោYស ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។

តថ្វាគតពោªបុគ្គYអ្នកចពំោរ ើនឈាន _នធូYី គឺកាមអស់ពោហើយ អ្នកអង្គុយពោaឯកឯង 
អ្នក_នពោស្កាÁសកិច្ចពោធ4ើពោព្រសចពោហើយ មនិ_នអាស្កាវៈ kY់នូវព្របពោយ៉ាជន៍k៏ខ្ពង់ខ្ពស់ ពោដាយ
Yដំាប់ពោហើយពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

ព្រ?ះអា[ិត្យរុងពោរឿង ក្នុងពោវdនៃ�¿ ព្រ?ះចន្ទរុងពោរឿង ក្នុងពោវdយប់ ក�ព្រតព្រ[ង់ព្របដាប់ពោ?ញ
យសពោហើយ រចែមងរុងពោរឿង សមណព្រ<ហ{ណ៍អ្នក_នឈាន រចែមងរុងពោរឿង ឯព្រ?ះសម្ពុ[្ធ រចែមង
រុងពោរឿងពោដាយពោតជះរហូតនៃ�¿ និងយប់ទាងំអស់។ 

អ្នកចែkY_នបាបបន្សាត់ពោហើយ ពោឈា{ ះថ្វាព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកចែkYតថ្វាគតពោªថ្វា
សមណៈ ពោព្រ<ះការព្របព្រ?ឹត្តរិ_¿ ប់ អ្នកចែkYបពោណ្ត ញមន្ទិYនៃនខ�ួន ពោហតុពោនាះពោ[ើបតថ្វាគត
ពោªថ្វា ប?4ជតិ។ 

ព្រ<ហ{ណ៍ មិនគប្បពី្របហារព្រ<ហ{ណ៍ពោ[ (ចចំែណក) ព្រ<ហ{ណ៍ (ចែkYព្រតូវពោគព្របហារ
ពោហើយ) មិនគប្បចីងពោ?ៀរចពំោ<ះព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ តថ្វាគតតិះពោkៀYព្រ<ហ{ណ៍ ចែkYព្របហារ
ព្រ<ហ{ណ៍ ព្រ<ហ{ណ៍ណា ចងពោ?ៀរចពំោ<ះព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ តថ្វាគតតិះពោkៀYព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ 
នៃព្រកចែYងជាងពោនាះពោ²ពោ[ៀត។ 



ការហាមឃ្លាតច់ិត្ត ចាកអារម{ណ៍ជា[ីព្រសឡាញ់ របស់ព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ មិនចែមនព្របពោសើរ
បន្តិចបន្តួចពោ[ ចិត្តចែkYគិតពោបៀតពោបៀនពោគ ¸កពោចញចាកវតZុណា ៗ ពោសចក្ត[ុីក�ពោព្រ<ះវតZុ ពោនាះ 
ៗ ក៏រ_¿ ប់ពោ²បាន។

អពំោ?ើអាព្រកក់ ពោដាយទា4 រកាយ ទា4 រវាចា ទា4 រចិត្ត របស់បុគ្គYណា មិន_នពោ[ តថ្វាគត
ពោªបុគ្គY ចែkYបានសព្រងួមពោដាយឋានទាងំ ៣ ពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYពោចះធម៌អា�៌ ចែkYព្រ?ះស_{ សម្ពុ[្ធ ព្រ[ង់សចំែkងពោហើយ អ?ីំសណំាក់ព្រគូណា គប្ប ី
នមស្កាz រព្រគូពោនាះពោដាយពោ°រ? kូចព្រ<ហ{ណ៍ចែkYពោ°រ?បូជាពោ¡�ើងkូពោចា្ន ះចែkរ។ 

បុគ្គYចែkYពោឈា{ ះថ្វាព្រ<ហ{ណ៍ ពោព្រ<ះផ្នួងសក់ ក៏មនិចែមន ពោព្រ<ះពោ°ព្រតកម៏ិនចែមន 
ពោព្រ<ះជាតិ កម៏ិនចែមន សច្ចៈផង ធមផ៌ង _នក្នុងបុគ្គYណា បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា អ្នក
ស្កា្អ តផង បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ព្រ<ហ{ណ៍ផង។

ចែនអ្នកអប័្បព្របាជា្ញ ពោអើយ អ្នក_នព្របពោយ៉ាជន៍អ4ី ពោដាយការ[ុកផ្នួងសក់ អ្នក_ន
ព្របពោយ៉ាជន៍អ4ី ពោដាយការព្រ[ព្រ[ង់ស?ំតច់ែស្បកខ្លា�  ពោបើសនា្ត នខ្លាងក្នុងរបស់អ្នក សឹងស្កាញុំ៉ា ំ
ពោដាយរា°[ិកzិពោYស អ្នកពោឈា{ ះថ្វាkុសខ្លាតច់ែតកាយខ្លាងពោព្រÆពោ[។ 

តថ្វាគតពោªបុគ្គYអ្នកព្រ[ព្រ[ង់ស?ំត់បសុំកូY _នកាយស្គម _នខ�ួនរវាមពោដាយ
សរនៃស ជាបុគ្គYឯកឯង ចពំោរ ើនឈានក្នុងនៃព្រ?ពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតនឹងពោªអ្នកពោកើត អ?ីំកពំោណើ ត អ្នកពោកើតក្នុងនៃផ្ទនៃនព្រ<ហ{ណីជា_តា ថ្វាជា
ព្រ<ហ{ណ៍ ក៏ពោ[ បុគ្គYពោនាះ ព្រ°ន់ចែតបាននាមថ្វា ពោភាវា[ី (អ្នកពោ<Yថ្វាចពំោរ ើន) ពោព្រ<ះបុគ្គY
ពោនាះឯង ជាអ្នក_នកិពោYសពោព្រគឿងកង4Y់ពោaពោÁើយ តថ្វាគតពោªបុគ្គYអ្នកមនិ_នកិពោYស
ពោព្រគឿងកង4Y់ អ្នកមិន_នពោសចក្តីព្របកាន់_ពំោនាះឯង ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា កាត់សពោញ្ហា្ញ ជនៈទាងំអស់បាន មនិតក់ស�ុត តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ 
ចែkY°{ នកិពោYសជាពោព្រគឿងច<ំក់ អ្នករួចព្រសÁះចាកកិពោYស ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតពោªបុគ្គYចែkYកាត់ពោសចក្តីពោព្រកាធkូច?ួរផង កាត់តណា£ kូចព្រ?ព័្រតផង 
កាត់[ិk្ឋិ ៦២ kូច[ីត ព្រ?មទាងំអនុស័យ kូចអ្នកពោkើរតាមផង អ្នក_នអវជិាi  kូចសសរពោខឿន 
kកពោចាYពោហើយ អ្នកព្រតាស់kឹងសច្ចៈ ៤ ពោនាះឯង ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 



បុគ្គYណា មិនព្រប[ូស្ត អត់សងzត់<ក្យពោជរផង ការពោបៀតពោបៀន និងការចងផងបាន 
ពោ[ើបតថ្វាគតពោªបុគ្គYចែkY_នខន្តិជា?Yៈ _នខន្តិជាពោរហ៍?Yពោនាះឯង ថ្វាជា
ព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតពោªបុគ្គY ចែkYមិន_នពោសចក្តីពោព្រកាធ _នធុតង្គវត្ត _នចតុប្បារសុិ[្ធិសីY 
មិន_នតណា£ ពោព្រគឿងពោបា¬ ងចិត្ត _នឥ·ន្ទិយ[ូនា{ នពោហើយ _នសររីៈឋិតពោaក្នុង[ីបផុំតពោនាះ 
ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា _នចតិ្តមនិបានជាប់ពោa ក្នុងកាមទាងំឡាយ kូច[ឹកពោYើស�ឹកÅូក 
ឬkូចព្រ°ប់នៃស្ពពោYើចុងចែkកព្រសួច តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា ក្នុងស្កាសនាពោនះឯង kឹងច្បាស់នូវការអស់[ុក�របស់ខ�ួន តថ្វាគតពោª
បុគ្គYពោនាះ ចែkY_នខន្ធភារៈ ដាកចុ់ះពោហើយ ចែkYរួចព្រសÁះចាកកិពោYសទាងំឡាយ ថ្វាជា
ព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតពោª បុគ្គYអ្នក_នព្របាជា្ញ ពោព្រÃ _នព្របាជា្ញ ជាពោព្រគឿង[dំយកិពោYស 
អ្នកឈា� សក្នុងផ�ូ វ និងមិនចែមនផ�ូ វ បានសពោព្រមចព្របពោយ៉ាជន៍k៏ខ្ពង់ខ្ពស់ពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។

តថ្វាគតពោª បុគ្គYចែkYមិនព្រចÁពំោដាយជនទាងំឡាយ ?ីរ?ួក គឺព្រគហសZ ១ ប?4ជតិ 
១ ជាអ្នកព្រតាចព់ោ²ពោដាយមិន_នពោសចក្តីអាY័យ _នពោសចក្តពី្របាថ្វា្ន តិចពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា ដាក់ចុះនូវអាជា្ញ  ក្នុងសត4ទាងំឡាយ ចែkYពោaតក់ស�ុតក្តី ចែkY_មួំន 
គឺមិន_នតក់ស�ុតក្តី មិនពោបៀតពោបៀនពោដាយខ�ួនឯង មិនពោព្របើពោគឲ្យពោបៀតពោបៀន តថ្វាគតពោª
បុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតពោªបុគ្គYអ្នកចែkYមនិខឹង ចពំោ<ះ?ួកជនចែkYខឹងពោហើយ អ្នករYំត់ចពំោ<ះ
?ួកជនចែkY_នអាជា្ញ ក្នុងខ�ួន អ្នកមនិ_នពោសចក្តពី្របកាន់ ចពំោ<ះ?ួកជនចែkY_នពោសចក្តី
ព្របកាន់ពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

រាគៈ ពោទាសៈ _នៈ និងមក�ៈ ចែkYបុគ្គYណា បានជព្រមុះពោចញពោហើយ kូចព្រ°ប់
នៃស្ពចែkYព្រជុះចុះអ?ីំចុងចែkYព្រសួច តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 



បុគ្គYណា ពោ<Y<ក្យមិនអាព្រកក់ <ក្យជាពោហតុឲ្យkឹងពោសចក្តីបាន ជា<ក្យ?ិត 
ជា<ក្យចែkYមិនពោធ4ើអ្នកណាឲ្យទាស់ចិត្ត តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា មិនកាន់យករបស់ចែវងឬខ�ី តូចឬធ ំY្អឬអាព្រកក់ ចែkYពោគមិនបានឲ្យពោហើយ 
ក្នុងពោdកពោនះ តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។

អ្នកណា មិន_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន ក្នុ ពោdកពោនះផង ក្នុងពោdកខ្លាងមុខផង តថ្វាគតពោª
បុគ្គYពោនាះ ចែkYមិន_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  ចែkYផុតព្រសÁះចាកកិពោYស ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

អ្នកណា មិន_នពោសចក្តីអាY័យគតឺណា£  មិន_នពោសចក្តីសង�យ័ក្នុងអ4ីពោស្កាះ ពោព្រ<ះ
kឹងច្បាស់ធម៌ តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ចែkY_នចិត្តចុះសÐប់កាន់ព្រ?ះនិ<4 ន ចែkY_ន
ព្រ?ះអរហត្តផYkY់ពោហើយ ពោដាយYដំាប់ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា ក្នុងពោdកពោនះ Yះបងបុ់ណ្យ និងបាបទាងំ ២ និងកិពោYសជាពោព្រគឿងច<ំក់ 
(_នរាគៈជាពោkើម) ពោចញពោហើយ តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ចែkYជាអ្នកមិន_នពោសចក្តីពោស្កាក 
_នធូYី គកឺិពោYសអស់ពោហើយ ជាអ្នកបរសុិ[្ធ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតពោªបុគ្គY ចែkYមិន_នពោសចក្តីពោÊហ{ង kូចព្រ?ះច·ន្ទព្របាសចាកមន្ទិY 
ជាអ្នកបរសុិ[្ធ _នចតិ្តព្រជះថ្វា�  មនិកករY្អក់ អស់ពោសចក្តពីោព្រតកអរក្នុង¡?ពោហើយពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា កន�ងផ�ូ វវាង គឺរាគៈ និង¡ក់ចែkYពោគឆ�ងបានពោដាយកព្រម គកឺិពោYស និង
សង្សារវk្ដ និងពោ_ហៈទាងំពោនះបាន ជាអ្នកឆ�ងអន�ង់ទាងំ ៤ បានkY់ពោព្រតើយ គឺព្រ?ះនិ<4 ន 
ជាអ្នក_នឈាន មិនញ៉ាប់ញ័រពោដាយតណា£  មិន_នពោសចក្តីសង�យ័ មិនព្របកាន់_ ំជាអ្នក
រYត់កិពោYសពោហើយ តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា ក្នុងពោdកពោនះ បានYះបង់កាមទាងំឡាយ ជាអ្នកមនិ_នផ្ទះ ពោគច
ពោចញចាកកាមបាន តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ចែkYអស់កាម¡?ពោហើយ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា ក្នុងពោdកពោនះ បានYះបងត់ណា£ ពោហើយ ជាអ្នកមិន_នផ្ទះ ពោគចពោចញចាក
តណា£ បាន តថ្វាគតពោªបុគ្គY ចែkYអស់តណា£  និង¡?ពោហើយពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 



បុគ្គYណា YះកិពោYសជាពោព្រគឿងព្របកប ចែkYជារបស់មនុស� កន�ងកិពោYសជាពោព្រគឿង
ព្របកប ចែkYជារបស់[ិ?4បានពោហើយ តថ្វាគតពោªបុគ្គYចែkYផុតព្រសÁះចាកកិពោYស 
ជាពោព្រគឿងព្របកបទាងំ?ួងពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

តថ្វាគតពោªបុគ្គY ចែkYYះបង់ពោសចក្តីពោព្រតកអរ ក្នុងកាមគុណ និងមិនពោព្រតកអរក្នុង
កិរយិ៉ាពោaក្នុងនៃព្រ? ជាអ្នក_នចិត្តព្រតជាក់ មិន_នឧបកzិពោYសព្រគបសងzត់ពោdកទាងំ?ួង 
_នពោសចក្តី?្យាយ៉ាមពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា kឹងច្បាស់ចុតិ និងបkិសន្ធិរបស់?ួកសត4 ពោដាយអាការទាងំ?ួងបាន 
តថ្វាគត ពោªបុគ្គYចែkYជាអ្នកមនិជាប់ពោaក្នុងកាម អ្នក_នkពំោណើ រY្អ ពោដាយពោសចក្តី
ព្របតបិត្តិ អ្នកព្រតាស់kងឹនូវសច្ចៈ ៤ ពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

ពោ[វតា គន្ធ?4 និង?ួកមនុស�ទាងំឡាយ មនិkឹងគតិ របស់បុគ្គYណា តថ្វាគតពោª
បុគ្គY ចែkYជាអ្នក_នអាសវៈអស់ពោហើយ ជាព្រ?ះអរហន្តពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

បុគ្គYណា មិន_នពោសចក្តីកង4Y់ ក្នុងកាYមុនផង ក្នុងកាYជាខ្លាងពោព្រកាយផង ក្នុង
កាYជាកណា្ត Yផង តថ្វាគតពោªបុគ្គY ចែkYជាអ្នកមិន_នកង4Y់ មិន_នពោសចក្តី
ព្របកាន់ពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។

តថ្វាគតពោªវរីបុរស អ្នកអង់អាច អ្នកព្របពោសើរ អ្នកចែស4ងរកគុណk៏ធ ំÅ្នះ_រ មិន_ន
កិពោYសជាពោព្រគឿងញ៉ាប់ញ័រ ងូតdងកិពោYស ព្រតាស់kឹងសច្ចៈពោនាះ ថ្វាជាព្របាហ{ណ៍។

បុគ្គYណា kឹងច្បាស់ខន្ធបh្ច កៈ ចែkYខ�ួនធ្លា� ប់ពោaអាព្រស័យ ក្នុងកាYមុនផង ពោ¼ើញ
ច្បាស់ឋានសួគ៌ និងអបាយ¡ូមិផង មួយពោ[ៀត បានសពោព្រមចធម៌ជាពោព្រគឿងអស់ជាតិ ជាអ្នក
ព្របាជ្ញ ពោព្រសចកចិ្ចពោហើយ ពោព្រ<ះអ¡ិញ្ហា្ញ  តថ្វាគតពោªបុគ្គY ចែkYជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្ត ព្រ?ហ{ចរយិធម៌
ចប់ស?4ព្រគប់ពោហើយពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ 

ចប់ ព្រ<ហ{ណវគ្គ [ី២៦។ 
ឧទា្ទ ន នៃនធម{ប[°ថ្វា គឺ

[៣៧] សចំែkងអ?ីំយមកវគ្គ ១ អប្ប_[វគ្គ ១ ចតិ្តវគ្គ ១ បុប្ផវគ្គ ១ <Yវគ្គ ១ 
បណ្ឌិ តវគ្គ ១ អរហន្តវគ្គ ១ សហស�វគ្គ ១ បាបវគ្គ ១ [ណ្ឌ វគ្គ ១ ព្រតវូជា ១០ វគ្គ។ 



ជរាវគ្គ ១ អត្តវគ្គ ១ ពោdកវគ្គ ១ ?ុ[្ធវគ្គ ១ សុខវគ្គ ១ បិយវគ្គ ១ ពោកាធវគ្គ ១ មYវគ្គ ១ 
ធម{k្ឋវគ្គ ១ មគ្គវគ្គ ១ រួមនឹងវគ្គខ្លាងពោkើម ព្រតវូជា ២០វគ្គ។

បកិណÔកវគ្គ ១ និរយវគ្គ ១ នាគវគ្គ ១ តណា£ វគ្គ ១ ¡ិក�ុ វគ្គ ១ ព្រ<ហ{ណវគ្គ ១ បូករួម
ព្រតូវជា ២៦ វគ្គ ចែkYព្រ?ះអា[ិច្ច?ន្ធុ ព្រ[ង់សចំែkង[ុកពោហើយ។

ក្នុងយមកវគ្គ _ន ២០ °ថ្វា ក្នុងអប្ប_[វគ្គ _ន ១២ °ថ្វា ក្នុងចិត្តវគ្គ _ន ១១ 
°ថ្វា ក្នុងបុប្ផវគ្គ _ន ១៦ °ថ្វា ក្នុង<Yវគ្គ _ន ១៧ °ថ្វា ក្នុងបណ្ឌិ តវគ្គ _ន ១៤ °ថ្វា 
ក្នុងអរហន្តវគ្គ _ន ១០ °ថ្វា ក្នុងសហស�វគ្គ _ន ១៦ °ថ្វា ក្នុងបាបវគ្គ _ន ១៣ °ថ្វា 
ក្នុង[ណ្ឌ វគ្គ _ន ១៧ °ថ្វា ក្នុងជរាវគ្គ _ន ១១ °ថ្វា ក្នុងអត្តវគ្គ _ន ១២ °ថ្វា ក្នុង
ពោdកវគ្គ _ន ១២ °ថ្វា ក្នុង?ុ[្ធវគ្គ _ន ១៦ °ថ្វា ក្នុងសុខវគ្គ និងបិយវគ្គ _ន ១២ °ថ្វា 
kូច°្ន  ក្នុងពោកាធវគ្គ _ន ១៤ °ថ្វា ក្នុងមYវគ្គ _ន ២១ °ថ្វា ក្នុងធម{k្ឋវគ្គ _ន ១៧ °ថ្វា 
ក្នុងមគ្គវគ្គ _ន ១៦ °ថ្វា ក្នុងបកិណÔកវគ្គ _ន ១៦ °ថ្វា ក្នុងនិរយវគ្គ និងនាគវគ្គ _ន 
១៤ °ថ្វា kូច°្ន  ក្នុងតណា£ វគ្គ _ន ២២ °ថ្វា ក្នុង¡កិ�ុ វគ្គ _ន ២៣ °ថ្វា ក្នុងព្រ<ហ{ណវគ្គ
k៏ឧត្តម _ន ៤០ °ថ្វា។ ៤២៣ °ថ្វាkនៃ[ពោ[ៀត ព្រ?ះអា[ិច្ច?ន្ធុ  ព្រ[ង់សចំែkង[ុកពោហើយ ក្នុង
ធម{ប[និបាត។

ចប់ ធម{ប[។
សុត្តន្តបិkក ខុ[្ទកនិកាយ

ឧទាន
សូមនមស្កាz រ ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ ព្រ?ះអង្គពោនាះ។ 

ពោ<ធិវគ្គ [ី១ 
បឋមពោ<ធសូិព្រត [ី១

[៣៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់kងឹជា
kម្ូបង ព្រ[ង់គង់ពោaចែក្បរគY់ពោ<ធិព្រ?ឹក� ពោ[ៀបពោឆ្នរស្ទឹងពោនរhi រា ក្នុងឧរុពោវdព្របពោ[ស។  



សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោដាយបY�័ងzចែតមួយ ពោស្កាយវមុិត្តិសុខ អស់ 
១ សបា្ត ហ៍ (៧នៃ�¿)។ Yុះអពំោណើ ះសបា្ត ហ៍ពោនាះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់ោចញអ?ីំស_ធិ
ពោនាះ ព្រ[ង់រ?ឹំងក្នុងព្រ?ះហ្ឫ[យ័ចពំោ<ះបkិច្ចសមុប្បា[ធម៌ ជាអនុពោdម គឺ?ិចារណាបពោណា្ត យ
អស់រាព្រតីបឋមយ៉ាម ពោដាយព្របនៃ?ថ្វា កាYពោបើបច្ច័យ [<ក្យថ្វា បច្ច័យជា<ក្យផ្កា� ស់ប្តូ រ°្ន នឹង
<ក្យថ្វា ពោហតុ។] ពោនះ_ន ផYពោនះក៏_ន ផYពោនះរចែមងពោកើតពោÁើង ពោព្រ<ះការពោកើតពោÁើង
នៃនបច្ច័យពោនះ គឺស �̧ រទាងំឡាយពោកើត_ន ពោព្រ<ះអវជិាi ជាបច្ច័យ វញិ្ហា្ញ ណពោកើត_ន 
ពោព្រ<ះស �̧ រជាបច្ច័យ នាមរូបពោកើត_ន ពោព្រ<ះវញិ្ហា្ញ ណជាបច្ច័យ សឡាយតនៈពោកើត_ន 
ពោព្រ<ះនាមរូបជាបច្ច័យ ផស�ៈពោកើត_ន ពោព្រ<ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ ពោវ[នាពោកើត_ន 
ពោព្រ<ះផស�ៈជាបច្ច័យ តណា£ ពោកើត_ន ពោព្រ<ះពោវ[នាជាបច្ច័យ ឧបាទានពោកើត_ន ពោព្រ<ះតណា£
ជាបច្ច័យ ¡?ពោកើត_ន ពោព្រ<ះឧបាទានជាបច្ច័យ ជាតិពោកើត_ន ពោព្រ<ះ¡?ជាបច្ច័យ ជរា 
មរណៈ ពោកើត_ន ពោព្រ<ះជាតិជាបច្ច័យ ពោស្កាកៈ បរពិោ[វៈ [ុក� ពោទាមនស� ឧបាយ៉ាសៈ ក៏រចែមង
ពោកើតព្រ?ម ការពោកើតពោÁើងនៃនកង[ុក�ទាងំអស់ពោនាះ រចែមង_នយ៉ា¬ ងពោនះឯង។

Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺនូវឧទានពោនះ 
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

ធម៌ទាងំឡាយ រចែមងព្របាកkkY់ព្រ<ហ{ណ៍ អ្នក_ន?្យាយ៉ាមញុ៉ាងំកិពោYសឲ្យពោÆ្ត  
អ្នកkុតបង់នូវកិពោYស ក្នុងកាYណា ពោសចក្តីសង�យ័ទាងំឡាយ ទាងំ?ួងរបស់
ព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ រចែមងអស់ពោ²ក្នុងកាYពោនាះ ពោព្រ<ះkងឹច្បាស់នូវធម៌ ព្រ?មទាងំ
ពោហតុ។ សូព្រត [ី១។

[ុតិយពោ<ធិសូព្រត [ី២

[៣៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់kឹងជាkម្ូបង 
ព្រ[ង់គងព់ោaចែក្បរគY់ពោ<ធពិ្រ?ឹក� ពោ[ៀបពោឆ្នរស្ទឹងពោនរhi រា ក្នុងឧរុពោវdព្របពោ[ស។ សម័យ
ពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោដាយបY�័ងzចែតមួយ ពោស្កាយវមុិត្តិសុខ អស់ ១ សបា្ត ហ៍។ 
Yុះអពំោណើ ះសបា្ត ហ៍ពោនាះពោហើយ ពោ[ើបព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញអ?ីំស_ធិពោនាះ ពោហើយព្រ[ង់



រ?ឹំងក្នុងព្រ?ះហ្ឫ[យ័ ចពំោ<ះបkិច្ចសមុប្បា[ធម៌ ជាបkិពោdម គ?ិឺចារណាព្រចាសពោÁើង
អស់មជ្ឈមិយ៉ាមនៃនរាព្រតី ពោដាយព្របនៃ?ថ្វា កាYពោបើបច្ច័យពោនះមិន_ន ផYពោនះ កម៏ិន_ន 
ផYពោនះ រចែមងរYត់ពោ² ពោព្រ<ះរYតព់ោ²នៃនបច្ច័យពោនះ គឺការរYតព់ោ²នៃនស �̧ រ ពោព្រ<ះ
រYត់អវជិាi  ការរYត់ពោ²នៃនវញិ្ហា្ញ ណ ពោព្រ<ះរYត់ស �̧ រ ការរYតព់ោ²នៃននាមរូប ពោព្រ<ះរYត់
វញិ្ហា្ញ ណ ការរYត់ពោ²នៃនសឡាយតនៈ ពោព្រ<ះរYត់នាមរូប ការរYត់ពោ²នៃនផស�ៈ 
ពោព្រ<ះរYត់សឡាយតនៈ ការរYត់ពោ²នៃនពោវ[នា ពោព្រ<ះរYតផ់ស�ៈ ការរYត់ពោ²នៃនតណា£  
ពោព្រ<ះរYតព់ោវ[នា ការរYត់ពោ²នៃនឧបាទាន ពោព្រ<ះរYត់តណា£  ការរYត់ពោ²នៃន¡? 
ពោព្រ<ះរYត់ឧបាទាន ការរYត់ពោ²នៃនជាតិ ពោព្រ<ះរYត់¡? ជរា មរណៈរYត់ពោ²ព្រ?ម 
ពោព្រ<ះរYត់ជាតិ ពោស្កាកៈ បរពិោ[វៈ [ុក� ពោទាមនស� ឧបាយ៉ាសៈ ក៏រចែមងរYត់ ពោសចក្តីរYត់នៃន
កង[ុក�ទាងំអស់នុ៎ះ ចែតង_នយ៉ា¬ ងពោនះ។ 

Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺនូវឧទានពោនះ 
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

ធម៌ទាងំឡាយ រចែមងព្របាកkkY់ព្រ<ហ{ណ៍ អ្នក_ន?្យាយ៉ាមញុ៉ាងំកិពោYសឲ្យពោÆ្ត  
អ្នកkុតបង់កិពោYស ក្នុងកាYណា ពោសចក្តសីង�យ័ទាងំឡាយ ទាងំ?ួងរបស់
ព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ រចែមងអស់ពោ²ក្នុងកាYពោនាះ ពោព្រ<ះបានkងឹច្បាស់ នូវព្រ?ះនិ<4 ន 
ជា[ីអស់ពោ²នៃនបច្ច័យទាងំឡាយ។ សូព្រត [ី២។

តតិយពោ<ធិសូព្រត [ី៣

[៤០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់kងឹជាkម្ូបង
ព្រ[ង់គង់ពោaចែក្បរគY់ពោ<ធពិ្រ?ឹក� ពោ[ៀបពោឆ្នរស្ទឹងពោនរhi រា ក្នុងឧរុពោវdព្របពោ[ស។ 
សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaពោដាយបY�័ងzចែតមួយ ពោស្កាយវមុិត្តិសុខ អស់ ១ 
សបា្ត ហ៍។ Yុះអពំោណើ ះ សបា្ត ហ៍ពោនាះពោហើយ ពោ[ើបព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញអ?ីំស_ធពិោនាះ 
ពោហើយព្រ[ង់រ?ឹំងក្នុងព្រ?ះហ្ឫ[យ័ ចពំោ<ះបkិច្ចសមុប្បា[ធម៌ ជាអនុពោdម និងបkពិោdម 
អស់រាព្រតីបចÄិមយ៉ាម ពោដាយព្របនៃ?ថ្វា កាYពោបើបច្ច័យពោនះ_ន ផYពោនះក៏_ន ផYពោនះ រចែមង



ពោកើតពោÁើង ពោព្រ<ះពោកើតពោÁើងនៃនបច្ច័យពោនះ កាYពោបើបច្ច័យពោនះ មិន_ន ផYពោនះកម៏ិន_ន 
ផYពោនះរYត់ពោ² ពោព្រ<ះរYតព់ោ²នៃនបច្ច័យពោនះ គឺស �̧ រទាងំឡាយពោកើត_ន ពោព្រ<ះអវជិាi
ជាបច្ច័យ វញិ្ហា្ញ ណពោកើត_ន ពោព្រ<ះស �̧ រជាបច្ច័យ _នរូបពោកើត_ន ពោព្រ<ះវញិ្ហា្ញ ណជាបច្ច័យ 
សឡាយតនៈពោកើត_ន ពោព្រ<ះនាមរូបជាបច្ច័យ ផស�ៈពោកើត_ន ពោព្រ<ះសឡាយតនៈជាបច្ច័យ 
ពោវ[នាពោកើត_ន ពោព្រ<ះផស�ៈជាបច្ច័យ តណា£ ពោកើត_ន ពោព្រ<ះពោវ[នាជាបច្ច័យ ឧបាទាន
ពោកើត_ន ពោព្រ<ះតណា£ ជាបច្ច័យ ¡?ពោកើត_ន ពោព្រ<ះឧបាទានជាបច្ច័យ ជាតិពោកើត_ន 
ពោព្រ<ះ¡?ជាបច្ច័យ ជរា មរណៈ ពោកើត_នព្រ?ម ពោព្រ<ះជាតិជាបច្ច័យ ពោស្កាកៈ បរពិោ[វៈ [ុក� 
ពោទាមនស� ឧបាយ៉ាសៈ ក៏រចែមងពោកើត_ន។ 

ការពោកើតពោÁើងនៃនកង[ុក�ទាងំអស់នុ៎ះ រចែមង_នយ៉ា¬ ងពោនះឯង។ ការរYតព់ោ²នៃនស �̧ រ 
ពោព្រ<ះរYត់អវជិាi ឥត_នពោសសសY់ ការរYតព់ោ²នៃនវញិ្ហា្ញ ណ ពោព្រ<ះរYត់ស �̧ រ ការរYត់
ពោ²នៃននាមរូប ពោព្រ<ះរYត់វញិ្ហា្ញ ណ ការរYត់ពោ²នៃនសឡាយតនៈ ពោព្រ<ះរYត់នាមរូប 
ការរYត់ពោ²នៃនផស�ៈ ពោព្រ<ះរYត់សឡាយតនៈ ការរYត់ពោ²នៃនពោវ[នា ពោព្រ<ះរYតផ់ស�ៈ 
ការរYត់ពោ²នៃនតណា£  ពោព្រ<ះរYត់ពោវ[នា ការរYត់ពោ²នៃនឧបាទាន ពោព្រ<ះរYត់តណា£  
ការរYត់ពោ²នៃន¡? ពោព្រ<ះរYត់ឧបាទាន ការរYត់ពោ²នៃនជាតិ ពោព្រ<ះរYត¡់? ជរា មរណៈ
រYតព់្រ?ម ពោព្រ<ះរYត់ជាតិ ពោស្កាកៈ បរពិោ[វៈ [ុក� ពោទាមនស� ឧបាយ៉ាសៈ ក៏រចែមងរYត់ពោ²។ 
ពោសចក្តីរYតន់ៃនកង[ុក�ទាងំអស់នុ៎ះ រចែមង_នយ៉ា¬ ងពោនះឯង។

Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧបាទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា 

ធម៌ទាងំឡាយ រចែមងព្របាកkkY់ព្រ<ហ{ណ៍ អ្នក_ន?្យាយ៉ាមញុ៉ាងំកិពោYសឲ្យពោÆ្ត  
អ្នកkុតបង់នូវកិពោYស ក្នុងកាYណា ព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ រចែមងកចំាត់បង់នូវ_រ 
ព្រ?មទាងំពោសនា_រ ឋិតពោaក្នុងកាYពោនាះ បីkូចព្រ?ះអា[ិត្យរះពោÁើង ពោធ4ើអាកាស
ឲ្យរុងពោរឿង ពោដាយរស{ីរបស់ខ�ួន កចំាត់បង់នូវងងឹត ឋតិពោa kូពោចា្ន ះឯង។ សូព្រត [ី៣។

ហំុហុងzសូព្រត [ី៤



[៤១] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់kងឹជាkម្ូបង 
ព្រ[ង់គង់ពោaពោព្រកាមពោkើមអជបាYនិពោព្រ°ធ ចែក្បរពោឆ្នរស្ទឹងពោនរhi រា ក្នុងឧរុពោវdព្របពោ[ស។ សម័យ
ពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaពោដាយបY�័ងzចែតមួយ ពោស្កាយវមុិត្តិសុខអស់ ១ 
សបា្ត ហ៍។ Yុះកន�ងសបា្ត ហ៍ពោនាះពោហើយ ពោ[ើបព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់ោចញអ?ីំស_ធិពោនាះ។ 
ព្រ°ពោនាះ ព្រ<ហ{ណ៍_្ន ក់ ជាហំុហំុកជាតិកៈ (_នជាតជិាអ្នកពោធ4ើសពំោÁងគព្រ_មថ្វាហំុហំុ) 
ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ពោធ4ើពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ Yុះបh្ច ប់<ក្យចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររYឹកពោហើយ ក៏ឋតិក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ ឋតិពោaក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏[ូYសួរព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោ°តមk៏ចពំោរ ើន បុគ្គYចែkYពោªថ្វាព្រ<ហ{ណ៍ ពោដាយពោហតុkូចពោម្តច 
មួយពោ[ៀត ធម៌អ4ខី �ះ សព្រ_ប់ពោធ4ើបុគ្គYឲ្យជាព្រ<ហ{ណ៍។

Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវបញ្ហា£ នុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះក្នុង
ពោវdពោនាះថ្វា

ព្រ<ហ{ណ៍ណា _នបាបធមប៌ចែណ្ត តពោចាYពោហើយ _នសពំោÁងគព្រ_មថ្វា ហំុហំុ 
YះពោចាYពោហើយ _ន[ឹកចត់ គរឺា°[ិកzិពោYស YះពោចាYពោហើយ _នចតិ្តសព្រងួម
ពោហើយ ពោចះចប់នូវពោវ[ គមឺគ្គញ្ហា្ញ ណទាងំ ៤ _នមគ្គព្រ?ហ{ចរយិធមអ៌ប់រពំោហើយ 
មួយពោ[ៀត ព្រ<ហ{ណ៍ណា មនិ_នគនំរ គឺរា°[ិកzិពោYស ក្នុងអារម{ណ៍បន្តិចបន្តួច 
ក្នុងពោdកសន្និវាស ព្រ<ហ{ណ៍ពោនាះ ពោ[ើបគួរនឹងពោªខ�ួនថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍ ពោដាយធម៌
បាន។ សូព្រត [ី៤។

ព្រ<ហ{ណសូព្រត [ី៥

[៤២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_ន
អាយុផង ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុផង ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុផង ព្រ?ះ
មហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុផង ព្រ?ះមហាពោកាk្ឋិតៈk៏_នអាយុផង ព្រ?ះមហាកប្បនិៈk៏_ន



អាយុផង ព្រ?ះមហាចុន្ទៈk៏_នអាយុផង ព្រ?ះអនុរុ[្ធk៏_នអាយុផង ព្រ?ះពោរវតៈk៏_ន
អាយុផង ព្រ?ះនន្ទៈk៏_នអាយុផង ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ក៏បាន[តពោ¼ើញ?ួកពោdកk៏_នអាយុអម្បាYពោនាះ ចែkYក?ុំងពោkើរមកអ?ីំឆ្លា¿ យ Yុះពោ¼ើញ
ពោហើយ បានព្រតាស់ព្របាប់?ួក¡កិ�ុថ្វា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ?ួកព្រ<ហ{ណ៍ទាងំនុ៎ះ ក?ុំងពោkើរមក 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ?ួកព្រ<ហ{ណ៍ទាងំនុ៎ះ ក?ុំងពោkើរមក។

កាYពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ¡ិក�ុ មួយរូប _នជាតិជាព្រ<ហ{ណ៍ 
បាន[ូYសួរព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន បុគ្គYចែkYពោឈា{ ះថ្វា
ព្រ<ហ{ណ៍ ពោដាយពោហតុkូចពោម្តច មួយពោ[ៀត ធម៌kូចពោម្តចខ�ះ ចែkYពោធ4ើបុគ្គYឲ្យជាព្រ<ហ{ណ៍។

Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវបញ្ហា£ នុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា

បុគ្គYណា បានបចែណ្ត តពោចាYនូវធម៌kd៏មក _នស្កា{ រតពី្របព្រ?ឹត្តពោ²ព្រគប់កាY 
ជាអ្នកអស់សពោញ្ហា្ញ ជនៈ (ព្រតាស់kងឹនូវសច្ចធម៌) បុគ្គYពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វា ព្រ<ហ{ណ៍
ក្នុងពោdក។ សូព្រត [ី៥។ 

មហាកស�បសូព្រត [ី៦

[៤៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុង
វត្តពោវÁុវន កYន្ទកនិវាបដា្ឋ ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះមហាកស�បk៏_ន
អាយុ គង់ពោaក្នុងបិប្ផYិគុហា ជាអ្នក_នអា<ធ ព្របកបពោដាយ[ុក�Åឺធ¿ន់។ Yុះក្នុងសម័យ
ខ្លាងពោព្រកាយមក ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ សះពោស្ប ើយចាកអា<ធពោនាះ។ Yុះ
ព្រ?ះមហាកស�បសះពោស្ប ើយចាកអា<ធពោនាះពោហើយ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអាតា{ អញ ចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ឯព្រកុងរាជព្រគឹះចុះ។ សម័យពោនាះឯង 
?ួកពោ[វតាចនួំន ៥០០ ព្របឹងខ{ីឃ្លា{ ត បព្រមងុឲ្យព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ បានបិណ្ឌ បាត។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះមហាកស�បៈk៏_នអាយុ បានហាមឃ្លាត់?ួកពោ[វតាទាងំ ៥០០ ពោនាះ ពោហើយ
ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ រួចចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកងុរាជព្រគឹះ តាមព្រចក



ផ�ូ វរបស់មនុស�កសំត់ មនុស�កពំ្រ< និងជាងតម្បាញ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
បានពោ¼ើញព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ ក?ុំងពោkើរបិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកងុរាជព្រគឹះ តាមព្រចក
របស់មនុស�កសំត់ មនុស�កពំ្រ< និងជាងតម្បាញ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រជាបច្បាស់ 
នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

បុគ្គY ចែkYជាអ្នកមិនចិh្ចឹ មអ្នកkនៃ[ អ្នកkឹងជាកច់្បាស់ អ្នក[ូនា{ នខ�ួន តាងំពោa
ក្នុងធម_៌នខ�ឹម អ្នកអស់អាសវៈ អ្នក_នពោទាសៈខ្លាi ក់ពោចាY តថ្វាគតពោª
បុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍។ សូព្រត [ី៦។

អជកdបកសូព្រត [ី៧

[៤៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងក់្នុង
អជកdបកពោចតិយ ជាYពំោaនៃនអជកdបកយក� ជិតព្រកុងបាវា។ សម័យពោនាះឯង 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង[ីវាY ពោaពោវdរាព្រតីងងឹតអ័?្ទ ទាងំពោ¡�ៀងកក៏?ុំងរYឹមព្រសឹប
ៗ។ Yដំាប់ពោនាះ អជកdបកយក� _នបណំងនឹងពោធ4ើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគឲ្យខ្លា� ចតក់ស�ុត
ព្រ?ឺព្រ?ះពោd_ បានចូYពោ²រកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏_នសkំី
គហំកបនា� ច ពោធ4ើសពំោÁងសនា្ធ ប់ខ្លា� ងំ ៗ អស់វារៈ ៣ kង ជតិព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ចែន
ព្រ?ះសមណៈ ន៎ុះន៏ បិស្កាច (Åរខ្លាងមុខ) ចពំោ<ះពោdកពោហើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

កាYណា បុគ្គYណាkY់ពោព្រតើយក្នុងសកធម៌ [កុសYធម៌ជាពោព្រចើនយ៉ា¬ ង _នសីY 
ស_ធិ បញ្ហា្ញ ជាពោkើម ចែkYហុចព្របពោយ៉ាជន៍kY់អ្នកព្របតបិត្តិ ពោªថ្វា សកធម៌ (ធម៌
របស់ខ�ួន)។ អកុសYធម៌ _នរាគៈ ពោទាសៈ ពោ_ហៈ ជាពោkើម ចែkYពោធ4ើព្របពោយ៉ាជន៍
ឲ្យវនិាស ពោªថ្វា បរធម៌ (ធម៌kនៃ[)។ អk្ឋកថ្វា។] ទាងំឡាយ ក្នុងកាYពោនាះ 
បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ព្រ<ហ{ណ៍ រចែមងព្រគបសងzត់នូវបិស្កាចផង នូវសពំោÁងសនា្ធ ប់
ផងយ៉ា¬ ងពោនះ ក្នុងកាYពោនាះ។ សូព្រត [ី៧។

ស ្̧គ មជិសូព្រត [ី៨



[៤៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងក់្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះ ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ បានពោ²
នគរស្កាវតZី ពោkើម្បជួីបព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ឯបុរាណ[ុតិយិកា របស់ព្រ?ះស ្̧គ មជk៏ិ_នអាយុ 
បានឮkណឹំងថ្វា ពោអើឮថ្វា ព្រ?ះស ្̧គ មជ ិមកkY់នគរស្កាវតZីពោហើយ។ នាងពោនាះ បាននាទំារក
ពោ²ឯវត្តព្រ?ះពោជត?ន។ សម័យពោនាះ ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ ក?ុំងអង្គុយពោaក្នុងពោវdនៃ�¿ 
ចែក្បរគY់ពោÅើមួយពោkើម។ Yដំាប់ពោនាះ បុរាណ[ុតិយិកា របស់ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ 
បានចូYពោ²រកព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ កនិ៏យ៉ាយនឹងព្រ?ះស ្̧គ មជិ
k៏_នអាយុថ្វា ប?ិព្រតសមណៈ សូមពោdកចិh្ចឹ មខ្ញុទំាងំកូនតូចផង។ និមិត្តចែតបុរាណ[ុតិយិ
កាពោនាះ ពោ<Yយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះស ្̧គ មជk៏ិ_នអាយុពោaពោស¿ៀម។ បុរាណ[ុតិយិកា របស់
ព្រ?ះស z̧ មជិk៏_នអាយុ បានពោ<Yនឹងព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ ជាគរំប់?ីរkងផង យ៉ា¬ ង
ពោនះពោ[ៀតថ្វា ប?ិព្រតសមណៈ សូមពោdកចិh្ចឹ មខ្ញុ  ំទាងំកូនតូចផង។ ព្រ?ះស ្̧គ មជk៏ិ_នអាយុ
ពោaពោស¿ៀមអស់វារៈ?ីរkង។ បុរាណ[ុតិយិការបស់ស ្̧គ មជk៏ិ_នអាយុ ក៏[[ូចនិយ៉ាយនឹង
ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ ជាគរំប់បkីងថ្វា ប?ិព្រតសមណៈ សូមពោdកចិh្ចឹ មខ្ញុទំាងំកូនតូច
ផង។ ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ ក៏ពោaពោស¿ៀមអស់វារៈបkីង។ Yដំាប់ពោនាះ បុរាណ[ុតិយិកា 
របស់ព្រ?ះស ្̧គ មជk៏ិ_នអាយុ បានយកទារកតូចពោនាះពោ²ដាក់អ?ីំមុខព្រ?ះស ្̧គ មជិ
k៏_នអាយុ រួចនិយ៉ាយថ្វា ប?ិព្រតសមណៈ ពោនះជាកូនព្របុសរបស់ពោdកពោdកចិh្ចឹ ម
វាផងចុះ រួចពោហើយក៏ពោkើរពោចញពោ²។ ឯព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ មិនរមិYពោមើY មនិពោªរក
នូវកូនតូចពោនាះពោស្កាះ។ Yដំាប់ពោនាះ បុរាណ[ុតិយិកា របស់ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ 
កាYពោkើរពោចញពោ²មនិឆ្លា¿ យប¬ុនា{ ន ក៏̧ កពោមើYមកពោ¼ើញព្រ?ះស ្̧គ មជk៏ិ_នអាយុ ចែkYមនិ
រមិYពោមើY មនិពោªរកកូនតូចពោនាះពោស្កាះ ·ស្តីពោនាះYុះពោ¼ើញពោហើយ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សមណៈពោនះ មិនព្រតូវការពោដាយកូនព្របុសពោ[ពោតើ។ បុរាណ[ុតិយិកាពោនាះ ក៏ព្រតÁប់
អ?ីំ[ីពោនាះ មកយកកូនតូចពោនាះវញិ ពោkើរពោចញពោ²។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន[តពោ¼ើញនូវ
អាការkច៏ែប�ក ចែបបយ៉ា¬ ងពោនះ នៃនបុរាណ[ុតិយិកា របស់ព្រ?ះស ្̧គ មជិk៏_នអាយុ ពោដាយ
[ិ?4ចក�ុkប៏រសុិ[្ធ កន�ងចក�ុ របស់មនុស�ធម{តា។ 



Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុង
ពោវdពោនាះថ្វា

¡កិ�ុណា មិនពោព្រតកព្រតអាYនឹង·ស្តីចែkYមករក មនិស្កា្ត យ·ស្តីចែkYពោគចពោចញពោ² 
តថ្វាគតពោªបុគ្គYពោនាះ ថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍ kូចជា¡កិ�ុ ពោឈា{ ះស ្̧គ មជិ ចែkYរួច
ព្រសÁះពោហើយ ចាកពោព្រគឿងជាប់ គកឺិពោYស។ សូព្រត [ី៨។

ជkិYសូព្រត [ី៩

[៤៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងព់ោaក្នុង
គយ៉ាសីសៈព្របពោ[ស ពោ[ៀប[ពោន�គយ៉ា។ សម័យពោនាះឯង ?ួកជkិYពោព្រចើនរូប នា°ំ្ន ពោងើបខ�ះ 
មុជខ�ះ ពោងើបមុជ ៗ ខ�ះ ពោព្រស្កាចខ�ួនខ�ះ ប?ំក់ពោ¡�ើងខ�ះ ពោ[ៀបក?ំង់ពោឈា{ ះគយ៉ា ក្នុងសម័យជា
[ីធ្លា� ក់ចុះនៃន[ឹកសពោន� ើម រវាង ៨ នៃ�¿ [គនឺៃ�¿ជាខ្លាងចុងចែខ_¼ ៤នៃ�¿ ខ្លាងពោkើមចែខផគ្គុណ ៤នៃ�¿ 
រួមជា ៨នៃ�¿។] ក្នុងពោវdរាព្រតីkព៏្រតជាក់ នៃនពោហមន្តរkូវ ពោដាយពោសចក្តីគតិពោ¼ើញថ្វា ពោសចក្តី
បរសុិ[្ធិពោដាយអពំោ?ើពោនះ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏បានពោ¼ើញ?ួកជkិYជាពោព្រចើនទាងំពោនាះ 
ចែkYក?ុំងពោងើបខ�ះ មុជខ�ះ ពោងើបមុជ ៗ ខ�ះ ពោព្រស្កាចខ�ួនខ�ះ ប?ំក់ពោ¡�ើងខ�ះ ពោ[ៀបក?ំង់ពោឈា{ ះ
គយ៉ា ក្នុងសម័យជា[ីធ្លា� កចុ់ះនៃន[ឹកសពោន� ើម រវាង ៨ នៃ�¿ ក្នុងពោវdរាព្រតkី៏ព្រតជាក់នៃនពោហមន្តរkូវ
ពោដាយពោសចក្តីគតិពោ¼ើញថ្វា ពោសចក្តីបរសុិ[្ធិពោដាយអពំោ?ើពោនះ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន
ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

បុគ្គYមិនចែមនស្កា្អ តពោព្រ<ះ[ឹកពោ[ អ្នកផងពោព្រចើន°្ន រចែមងងូត[ឹកនុ៎ះចែkរ សច្ចៈ 
[បានkY់វចីសច្ចៈ និងវរិតិសច្ចៈ ឬថ្វាញ៉ាណសច្ចៈ និងបរមតZសច្ចៈ។] ១ ធម{ៈ 
[បានkY់អរយិមគ្គធម៌ និងអរយិផYធម៌។ អk្ឋកថ្វា។] ១ (_នពោa) ក្នុងបុគ្គYណា 
បុគ្គYពោនាះពោ[ើបពោឈា{ ះថ្វា ជាអ្នកស្កា្អ តផង ពោឈា{ ះថ្វាជាព្រ<ហ{ណ៍ផង។ សូព្រត [ី៩។

<ហិយសូព្រត [ី១០

[៤៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងក់្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង <ហិយទារុចីរយិបុរស (អ្នក



ពោស�ៀកkណ្ត ប់ស?ំត់សម្បកពោÅើ ពោឈា{ ះ<ហិយៈ) អាព្រស័យពោaពោ[ៀបពោឆ្នរសមុព្រ[ ពោឈា{ ះ
សុប្បារកៈ ជាអ្នកចែkYពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ?រាប់អាន បូជាពោកាតចែព្រកង បាននូវចីវរ បិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ និងគdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ។ កាY<ហិយទារុចីរយិបុរស ?ួនសម¿កំ្នុង
[ីស្កា¿ ត់ ព្រស្កាប់ចែត_នពោសចក្តពី្រតិះរះិពោកើតពោÁើងក្នុងចិត្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ?ួកជនណាមួយក្នុងពោdក 
ជាព្រ?ះអរហន្ត ឬសពោព្រមចអរហត្តមគ្គ បណា្ត អរហន្តទាងំពោនះ ខ�ួនអញជាអរហន្តមួយចែkរ។ 
Yដំាប់ពោនាះ ពោ[វតាចែkYជាស្កាពោdហិតអ?ីំពោkើម របស់<ហិយទារុចីរយិបុរស ជាអ្នក
អនុពោព្រ°ះព្របាថ្វា្ន ព្របពោយ៉ាជន៍ បានkឹងច្បាស់នូវពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចិត្ត ពោដាយចតិ្តរបស់
<ហិយទារុចីរយិបុរស បានចូYពោ²រក<ហិយទារុចីរយិបុរស YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ 
ក៏និយ៉ាយនឹង<ហិយទារុចីរយិបុរសយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ចែន<ហិយៈ អ្នកមនិចែមនជាព្រ?ះអរហន្តពោ[ 
ទាងំមិនទាន់សពោព្រមចអរហត្តពោ[ ខ�ួនអ្នកមិន_នបkិបទា ចែkYនាឲំ្យបានជាព្រ?ះអរហន្ត 
ឬសពោព្រមចអរហត្តមគ្គពោ[។ <ហិយទារុចរីយិៈ សួរថ្វា ពោបើkូពោចា្ន ះ ក្នុងកាYឥÁូវពោនះ ក្នុងពោdក 
ព្រ?មទាងំពោ[វពោdក ពោតើជនណា ជាអរហន្ត ឬបានសពោព្រមចអរហត្តមគ្គ _នចែkរឬ។ ពោ[វតា
ពោឆ�ើយថ្វា _្ន Y<ហិយៈ _ន ខ្លាងជនប[ឯពោជើង _នព្រកងុមួយពោឈា{ ះស្កាវតZី ឥÁូវពោនះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ អង្គពោនាះ ព្រ[ង់គងព់ោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZីពោនាះ។ 
_្ន Y<ហិយៈ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគអង្គពោនាះឯង ជាព្រ?ះអរហន្តផង ព្រ[ង់សចំែkងធម៌ ពោkើម្ប ី
អរហត្តផង។ Yដំាប់ពោនាះ <ហិយទារុចីរយិបុរស ចែkYពោ[វតាពោនាះពោធ4ើឲ្យតក់ស�ុត ក៏ព្រស្កាប់
ចែតពោគចពោចញអ?ីំពោឆ្នរសមុព្រ[ពោឈា{ ះ សុប្បារកៈក្នុងខណៈពោនាះភា� ម ពោដាយការពោaចែតក្នុង
ផ�ូ វទាងំ?ួងអស់ ១ យប់ ក៏បានពោ²kY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ចែkYក?ុំងគង់ក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវតZី។ 

[៤៨] សម័យពោនាះ °ប់ចួន¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប ក?ុំងពោkើរច·ងzមក្នុង[ីវាY។ Yដំាប់ពោនាះ <ហិ
យទារុចីរយិបុរស កព៏ោឆៀងចូYពោ²រក?ួក¡កិ�ុ  YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏បានសួរ¡ិក�ុទាងំពោនាះ
kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតពោdកk៏ចពំោរ ើនទាងំឡាយ ឥÁូវពោនះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ 
គង់ពោa[ីណា ពោយើង_នបណំងនឹងចូYពោ² ពោkើម្បចួីបព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាអរហន្ត
ស_{ សម្ពុ[្ធអង្គពោនាះ។ ?ួក¡កិ�ុតបថ្វា _្ន Y<ហិយៈ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ចូYកាន់ចពោនា� ះ¡ូមិ 



ពោkើម្បបិីណ្ឌ បាតពោ²ពោហើយ។ Yដំាប់ពោនាះ <ហិយទារុចីរយិបុរស ក៏_នkពំោណើ រម្នី_្ន  
ពោចញ?ីវត្តពោជត?ន ចូYពោ²នគរស្កាវតZី បានពោ¼ើញព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក?ុំងនិមន្តបិណ្ឌ បាត 
ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ជា[ីនាមំកនូវពោសចក្តីព្រជះថ្វា�  គួរព្រជះថ្វា�  _នឥ·ន្ទិយស¿ប់ _នព្រ?ះ[យ័ស¿ប់ 
ព្រ[ង់បានkY់នូវការហាត់?ត់ និងការស¿ប់រ_¿ ប់k៏ឧត្តម ព្រ[ង់បាន[ូនា{ ន ព្រគប់ព្រគង សព្រងួម
ឥ·ន្ទិយ ជា?ុ[្ធនាគ គឺជាព្រ?ះ?ុ[្ធkព៏្របពោសើរ Yុះពោ¼ើញពោហើយ កចូ៏Yពោ²រកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
_នសិរ�ឱនចុះពោ[ៀបព្រ?ះបា[ នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអារាធនាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោនះថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងធម៌ពោព្របាសខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ សូមព្រ?ះសុគត 
សចំែkងធម៌ ពោkើម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោkើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់រាព្រតk៏ីចែវង kY់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គឲ្យទាន។

[៤៩] កាY<ហិយទារុចីរយិបុរស អារាធនាយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹង<ហិយទារុចីរយិបុរសkូពោច្នះថ្វា _្ន Y<ហិយៈ Åប់សិន កាYពោនះ ជាកាY
មិនគួរ k្បតិតថ្វាគតចូYពោ²កាន់ចពោនា� ះ¡ូមិបិណ្ឌ បាត។ <ហិយទារុចីរយិបុរស [ូY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាគរំប់?ីរkងយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន kពំោណើ រព្របព្រ?ឹត្តពោ²នៃន
ជីវតិន្តរាយ របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឬជីវតិន្តរាយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ kងឹបានពោដាយព្រកណាស់ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងធម៌ពោព្របាសខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ សូមព្រ?ះសុគត
សចំែkងធម៌ ពោkើម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោkើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់រាព្រតkី៏ចែវង kY់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គឲ្យទាន។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់នឹងទារុចីរយិបុរស អស់វារៈ?ីរkង យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Y<ហិយៈ 
Åប់សិន កាYពោនះ ជាកាYមនិគួរ k្បតិតថ្វាគតចូYពោ²កាន់ចពោនា� ះ¡ូមិ បិណ្ឌ បាតសិន។ <
ហិយទារុចីរយិបុរស [ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អស់វារៈ ៣ kង យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន kពំោណើ រព្របព្រ?ឹត្តពោ²នៃនជីវតិន្តរាយ របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឬជីវតិន្តរាយ របស់ខ្ញុ ំ
ព្រ?ះអង្គ kងឹបានពោដាយព្រកណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងធម៌
ពោព្របាសខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ សូមព្រ?ះសុគតសចំែkងធម៌ ពោkើម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោkើម្បពីោសចក្តីសុខ អស់រាព្រតី
ចែវង kY់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គឲ្យទាន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ងព់្រតាស់ថ្វា _្ន Y<ហិយៈ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ 
អ្នកព្រតវូសិក្សាយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា រូបារម{ណ៍ ចែkYអ្នកពោ¼ើញពោហើយ ព្រ°នច់ែតជារូបារម{ណ៍
ចែkYពោ¼ើញពោហើយ សទា្ទ រម{ណ៍ ចែkYអ្នកឮពោហើយ ព្រ°នច់ែតជាសទា្ទ រម{ណ៍ចែkYឮពោហើយ គន្ធៈ 



រសៈ ពោផ្កាk្ឋ<4 រម{ណ៍ ចែkYប¬ះ<Y់ពោហើយ ព្រ°នច់ែតជាអារម{ណ៍ ចែkYប¬ះ<Y់ពោហើយ 
ធ_{ រម{ណ៍ចែkYអ្នកkងឹពោហើយ ព្រ°ន់ចែតជាធ_{ រម{ណ៍ ចែkYkងឹពោហើយ _្ន Y<ហិយៈ 
អ្នកគប្បសិីក្សាយ៉ា¬ ងពោនះឯង។ _្ន Y<ហិយៈ រូបារម{ណ៍ ចែkYអ្នកពោ¼ើញពោហើយ ព្រ°នច់ែតជា
រូបារម{ណ៍ ចែkYពោ¼ើញពោហើយ សទា្ទ រម{ណ៍ ចែkYអ្នកឮពោហើយ ព្រ°ន់ចែតជាសទា្ទ រម{ណ៍ចែkYឮ
ពោហើយ គន្ធៈ រសៈ ពោផ្កាk្ឋ<4 រម{ណ៍ ចែkYអ្នកប¬ះ<Y់ពោហើយ ព្រ°នច់ែតជាអារម{ណ៍ចែkYប¬ះ
<Y់ពោហើយ ធ_{ រម{ណ៍ ចែkYអ្នកkឹងពោហើយ ព្រ°នច់ែតជាធ_{ រម{ណ៍ ចែkYkឹងពោហើយ 
ពោព្រ<ះពោហតុណា _្ន Y<ហិយៈ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ អ្នកនឹងចែYង_ន _្ន Y<ហិយៈ អ្នកនឹង
ចែYង_ន ពោព្រ<ះពោហតុណា _្ន Y<ហិយៈ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ អ្នកនឹងមនិ_នក្នុង¡?ពោនះ 
និង¡?មុខ និងមិន_នក្នុងចពោនា� ះ នៃនពោdកទាងំ?ីរ ពោនះឯងជា[ីបផុំតនៃន[ុក�។ ព្រ°ពោនាះ 
ចិត្តនៃន<ហិយទារុចីរយិបុរស ផុតព្រសÁះចាកអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ<ះមិន_នឧបាទាន 
ក្នុងខណៈពោនាះឯង ពោដាយធម{ពោ[សនាសពោង�ប របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោនះ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[ូនា{ ន <ហិយទារុចីរយិបុរស ពោដាយឱវា[សពោង�បពោនះពោហើយ 
ពោស្តចពោចៀសពោចញពោ²។

[៥០] កាYចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោស្តចពោចញផុតពោ²មិនយូរប¬ុនា{ ន ពោមពោ°_នកូនខ្ចី 
បុះផ្តួY<ហិយទារុចីរយិបុរស ឲ្យដាច់ចាកជីវតិពោ²។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រតាច់បិណ្ឌ បាតក្នុងនគរស្កាវតZី រួចព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាត ពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ពោចញអ?ីំ
នគរជាមួយ¡កិ�ុ ពោព្រចើនរូប បាន[តពោ¼ើញ<ហិយទារ´ចុរីយិបុរសពោធ4ើមរណភា? Yុះ[តពោ¼ើញ
ពោហើយ ពោ[ើបព្រតាស់ព្របាប់?ួក¡កិ�ុថ្វា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរយកសររីៈ
<ហិយទារុចីរយិបុរស ពោYើកដាក់ពោYើចែព្រគនាពំោ²kុតផង ពោធ4ើស្តូបkY់សររីៈពោនាះផង _្ន Y¡កិ�ុ
ទាងំឡាយ (ពោព្រ<ះថ្វា) សព្រ?ហ{ចាររីបស់អ្នកទាងំឡាយ ពោធ4ើមរណភា?ពោហើយ។ ?ួក¡កិ�ុ
ទាងំពោនាះ [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយ
ពោYើកសររីៈ<ហិយទារុចីរយិបុរស ដាក់ពោYើចែព្រគតូច នាពំោ²រdំយ ទាងំពោធ4ើស្តូបkY់សររីៈពោនាះ 
ពោហើយចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡កិ�ុ
ទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បាន[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 



សររីៈ<ហិយទារុចីរយិបុរស រdំយពោហើយ ទាងំស្តូបសព្រ_ប់បh្ចុ ះសររីៈពោនាះ ក៏ពោធ4ើពោហើយ 
គតិរបស់°ត់ ពោតើkូចពោម្តច kពំោណើ រក្នុងពោdកខ្លាងមុខ ពោតើkូចពោម្តច។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រតាស់ថ្វា 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ <ហិយទារុចីរយិបុរស ជាបណ្ឌិ ត បានព្របតិបត្តិធម៌គួរkY់ព្រ?ះនិ<4 ន
ពោហើយ មនិពោបៀតពោបៀនតថ្វាគត ពោព្រ<ះពោហតុសចំែkងធម៌ពោ[ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ <ហិយទារុចីរ ិ
យបុរស បរនិិ<4 នពោហើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ 
ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

[ឹក k ីពោ¡�ើង ខ្យY់ រចែមងមិនតាងំពោaក្នុងនិ<4 នធ្លាតុណា ?ួកផ្កាz យ_ននាមថ្វា 
សុកzៈ (_ន?ន�ឺ) រចែមងមនិ¡�ឺ ទាងំព្រ?ះអា[ិ្យកម៏ិនរុងពោរឿង ក្នុងនិ<4 នធ្លាតុពោនាះ 
ព្រ?ះចន្ទ កម៏ិន_ន?ន�ឺក្នុងនិ<4 នធ្លាតុពោនាះ ទាងំងងឹតក៏មិន_ន ក្នុងនិ<4 នធ្លាតុ
ពោនាះពោ[។ ព្រ<ហ{ណ៍_ននាមថ្វាមុនី ពោព្រ<ះពោ_នប្បkិបត្តិ kឹងច្បាស់នូវព្រ?ះនិ<4 ន 
ពោដាយខ�ួនឯង ក្នុងកាYណា រចែមងរួចចាករូបផង អរូបផង សុខ[ុក�ផង ក្នុង
កាYពោនាះ។ សូព្រត [ី១០។ 

ចប់ ពោ<ធវិគ្គ [ី១។ 
ឧទា្ទ ននៃនពោ<ធិវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គងព់ោព្រកាមពោ<ធពិ្រ?ឹក� ៣ ពោYើក ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
គងព់ោព្រកាមពោkើមអជបាYនិពោព្រ°ធ ១ ព្រ?ះពោ�រៈពោព្រចើនអង្គ ១ ព្រ?ះមហាកស�ប ១ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគគង់ពោaជតិព្រកុងបាវា ១ ព្រ?ះស ្̧គ មជពិោតZរ ១ ?ួកជkិY ១ <ហិយទារុចីរយិ
បុរស ១ រួមទាងំអស់ជា ១០ ពោរឿង។

ឧទាន មុច្ចYិន្ទវគ្គ [ី២ 

មុចYិន្ទសូព្រត [ី១

[៥១] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោ[ើបបានព្រតាស់kឹង
ជាkម្ូបង ព្រ[ងគ់ង់ពោaពោ[ៀបមុច្ចYិន្ទ (រាងំអន�ក)់ ចែក្បរពោឆ្នរស្ទឹងពោនរhi រា ក្នុងឧរុពោវdព្របពោ[ស។ 
សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោដាយបY�័ងzចែតមួយ ពោស្កាយវមុិត្តិសុខអស់ ១ 



សបា្ត ហ៍។ សម័យពោនាះ បណា្ត Y_នពោ¡�ៀងធ ំ?ុំជួកាYពោកើតពោÁើង។ ពោ¡�ៀងរYឹម ១ សបា្ត ហ៍ 
_នពោម¼ព្រតជាក់[ូ[ឹមព្រសអាប់។ Yដំាប់ពោនាះ មុច្ចYិន្ទនាគរាជ ពោចញ?ីYពំោaរបស់ខ�ួនពោហើយ
ពោ?ន?័[្ធព្រ?ះកាយនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយពោ¡្នន ៧ ជុ ំពោហើយពោបើក?<រkធ៏ ំបាងំអ?ីំ
ខ្លាងពោYើព្រ?ះសិរ�ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយគិតថ្វា រ¸កុបំបី¬ះ<Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ កពំោºកុបំី
ប¬ះ<Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សម្ផស� រពោបាម មូស ខ្យY់ កពំោºនៃ�¿ ?ស់តូច ?ស់ធ ំក៏កុបំពីោបៀត
ពោបៀនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោÁើយ។ Yុះកន�ងសបា្ត ហ៍ពោនាះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់ោចញ
អ?ីំស_ធិពោនាះ។ Yដំាប់ពោនាះ មុច្ចYិន្ទនាគរាជ kឹងថ្វា ពោ¡�ៀងរាងំពោហើយ _ន??ក
ព្រសÁះពោហើយ ក៏រសំ្កាយពោ¡្នន ចាកព្រ?ះកាយនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ និម{ិតពោ¡[របស់ខ�ួន 
(ជាពោ¡[_ណ?) Åរព្របណម្យអhi Yី នមស្កាz រព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ?ីខ្លាង[ីចពំោ<ះព្រ?ះ¡·ក្ត
ព្រ?ះអង្គ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ព្រ[ង់បន�ឺនូវឧទានពោនះ 
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

វពិោវក [បណា្ត វពិោវក ៣យ៉ា¬ ង វពិោវកក្នុង[ីពោនះ សពំោºយកឧបធិវពិោវក គឺព្រ?ះនិ<4 ន។ 
អk្ឋកថ្វា។] របស់បុគ្គY អ្នកពោព្រតកអរ (ពោដាយមគ្គញ្ហា្ញ ណ) _នធម៌ស្កា្ត ប់ពោហើយ បាន
ពោ¼ើញច្បាស់ (ពោដាយញ៉ាណចក�ុ ) នាមំកនូវសុខ ការមិនពោបៀតពោបៀន°្ន  និងការ
សព្រងួម ក្នុងសត4ទាងំឡាយ ជាសុខក្នុងពោdក ការព្របាសចាកតពោព្រមក ការព្របព្រ?ឹត្តិ
កន�ងកាមទាងំឡាយ ជាសុខក្នុងពោdក កិរយិ៉ាកចំាត់បង់នូវអស{ិ_នះ kពំោណើ រនុ៎ះ 
ពោឈា{ ះថ្វាជាសុខ យ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង។ សូព្រត [ី១។

រាជសូព្រត [ី២

[៥២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប 
ព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdពោព្រកាយ¡ត្ត អង្គុយជួបជុ°ំ្ន  ក្នុងឧបដា្ឋ នស្កាd អន្តរាកថ្វា 
[វាចាពោដាយចែÁក ជាចពោនា� ះអ?ីំការយកចតិ្ត[ុកដាក់ ក្នុងកម{ដា្ឋ ន ពោរៀនបាYី និងអk្ឋកថ្វា 
ជាពោkើម ពោªថ្វា អន្តរាកថ្វា។ អk្ឋកថ្វា។] ពោនះពោកើតពោÁើងថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ បណា្ត



ព្រ?ះរាជាទាងំ?ីរព្រ?ះអង្គពោនះ គពឺ្រ?ះរាជា ព្រ?ះនាម_គធពោសនិយ?ិម្ពិស្ការ និងព្រ?ះរាជា 
ព្រ?ះនាមបពោសន[ិពោកាសY ព្រ?ះរាជាអង្គណាហ្ន៎ ចែkY_នព្រ[?្យពោព្រចើន _នពោភាគៈពោព្រចើន 
_នឃ្លា� ងំពោព្រចើន _នរk្ឋចណុំះពោព្រចើន _ន<ហនៈពោព្រចើន _ន?Yពោព្រចើន _នឫ[្ធិពោព្រចើន 
_នអានុភា?ពោព្រចើនជាង។ ឥÁូវពោនះ អន្តរាកថ្វា របស់¡កិ�ុទាងំពោនាះ ក៏ផ្កា្អ កÅប់ពោa។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញអ?ីំ[ីសម¿ ំក្នុងស្កាយណ£ សម័យ ក៏យ៉ាងចូYពោ²ឯ
ឧបដា្ឋ នស្កាd Yុះព្រ[ង់ចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏គង់ពោYើអាសនៈ ចែkYពោគព្រកាYថ្វា4 យ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ងគ់ង់ពោហើយ ពោ[ើបព្រតាស់សួរ?ួក¡កិ�ុថ្វា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយចួបជុ°ំ្ន  ពោដាយការនិយ៉ាយអ4ី ក្នុងកាYឥÁូវពោនះ មួយពោ[ៀត អន្តរាកថ្វា
kូចពោម្តច ចែkYអ្នកទាងំឡាយផ្កា្អ ក[ុក។ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ [ូYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
កាYចែkY?ួកពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយ ព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាត ពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ក្នុងព្រកុង
ស្កាវតZីពោនះ ពោហើយអង្គុយចួបជុ°ំ្ន  ក្នុងឧបដា្ឋ នស្កាd _នអន្តរាកថ្វាពោនះ ពោកើតពោÁើងថ្វា 
_្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ បណា្ត ព្រ?ះរាជា?ីរព្រ?ះអង្គពោនះ គឺព្រ?ះរាជា ព្រ?ះនាម
_គធពោសនិយ?ិម្ពិស្ការ និងព្រ?ះរាជាព្រ?ះនាមបពោសន[ិពោកាសY ព្រ?ះរាជាអង្គណាហ្ន៎ 
ចែkY_នព្រ[?្យពោព្រចើន _នពោភាគៈពោព្រចើន _នឃ្លា� ងំពោព្រចើន _នរk្ឋចណុំះពោព្រចើន _ន<ហនៈ
ពោព្រចើន _ន?Yពោព្រចើន _នឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើនជាង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
អន្តរាកថ្វាពោនះឯង ចែkYពោយើងខ្ញុទំាងំឡាយផ្កា្អ ក[ុក ក៏ព្រស្កាប់ចែតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោស្តចយ៉ាង
មកkY់។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ថ្វា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ព្រតង់ចែkYអ្នកទាងំឡាយនិយ៉ាយ
<ក្យចែបបពោនះ kពំោណើ រនុ៎ះ មិនចែមនជាកចិ្ចkគួ៏រkY់អ្នកទាងំឡាយចែkYជាកុYបុត្ត 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូYកាន់ផ្នួសពោដាយសទា្ធ ពោ[ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កាYចែkY
ចួបជុ°ំ្ន  គប្បពីោធ4ើកិច្ច?ីរយ៉ា¬ ង គឺការពោ<Yជាធម៌ ១ ភា?ស¿ប់ពោស¿ៀមkព៏្របពោសើរ [សពំោºយកការ
សពោព្រមចសព្រ_ន្តពោដាយឈានស_បត្តិ។] ១។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវ
ពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ព្រ[ង់បន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

កាមសុខណា ក្នុងពោdកក្តី [ិ?4សុខ [សពំោºយកពោសចក្តីសុខក្នុងរូបព្រ?ហ{ អរូបព្រ?ហ{ 
និង[ិ?4វហិារធម៌។] ណាក្តី ពោសចក្តីសុខទាងំពោនាះ មិនkY់នូវចណិំត ១ ក្នុងចចំែណក



១៦ នៃនពោសចក្តសុីខ [សពំោºយកពោសចក្តីសុខ ក្នុងផYស_បត្តិ។ អk្ឋកថ្វា។] 
ពោព្រ<ះការអស់តណា£ ពោ[។ សូព្រត [ី២។ 

[ណ្ឌ សូព្រត [ី៣

[៥៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងព់ោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ?ួកកុ_រពោព្រចើននាក់ 
នា°ំ្ន ពោបៀតពោបៀន?ស់នឹងkម្បង ព្រតង់[ីជាចពោនា� ះនៃនព្រកុងស្កាវតZី និងវត្តពោជត?ន។ ព្រ°ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាត និងចីវរ ចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ក្នុង
បុ?4ណ£ សម័យ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន[តពោ¼ើញ?ួកកុ_រពោព្រចើននាក់ទាងំពោនាះ ក?ុំងចែត
ពោបៀតពោបៀន?ស់នឹងkម្បង ព្រតង់[ីជាចពោនា� ះនៃនព្រកុងស្កាវតZី និងវត្តពោជត?ន។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា 

បុគ្គYឯណា កាYចែស4ងរកពោសចក្តីសុខពោkើម្បខី�ួន ពោហើយពោបៀតពោបៀន?ួកសត4
អ្នកព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីសុខ ពោដាយkម្បង បុគ្គYពោនាះ YុះYះពោdកពោនះពោ² រចែមង
មនិបានពោសចក្តីសុខពោÁើយ។
បុគ្គYណា កាYចែស4ងរកពោសចក្តីសុខពោkើម្បខី�ួន មនិពោបៀតពោបៀន?ួកសត4អ្នកព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីសុខ ពោដាយkម្បង បុគ្គYពោនាះ YុះYះពោdកពោនះពោ² ចែតងបានពោសចក្តីសុខ។ 
សូព្រត [ី៣។ 

សកាz រសូព្រត [ី៤

[៥៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តព្រ?ះពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ ពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង បានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និង
គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ជាព្របព្រកតី។ សូម្ប¡ីិក�ុសង្ឃ កព៏ោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា
ពោកាតចែព្រកង បានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រចែkរ។ ចចំែណក



?ួកបរ<ិ4 ជក អន្យតិរ Zយិ ពោគមិនពោធ4ើសកាz រៈ មិនពោ°រ? មិនរាប់អាន មិនបូជា មនិពោកាតចែព្រកង 
មិនបានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគdិនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ជាព្របព្រកតីពោÁើយ។ 
ព្រ°ពោនាះឯង ?ួកបរ<ិ4 ជក អន្យតិរ Zយិ កាYធន់ព្រទានឹំងសកាz រៈ ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ និង
¡ិក�ុសង្ឃមនិបាន Yុះពោ¼ើញ?ួក¡ិក�ុក្នុងព្រសុកក្តី ក្នុងនៃព្រ?ក្តី ក៏ពោជរព្របពោ[ច ខឹងចាក់រុក 
ពោដាយសkំីព្រ[ពោ°ះ ជារបស់អសប្ុបរស។ Yដំាប់ពោនាះឯង ?ួក¡កិ�ុ ពោព្រចើនរូប ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។
Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ _នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា 
ពោកាតចែព្រកង បានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ។ ទាងំ¡ិក�ុសង្ឃ 
ក៏ពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង បានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និង
គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រជាព្របព្រកតីចែkរ។ ចចំែណកខ្លាង?ួកបរ<ិ4 ជក អន្យតិរ Zយិ ពោគមនិ
ពោធ4ើសកាz រៈ មិនពោ°រ? មិនរាប់អាន មិនបូជា មនិពោកាតចែព្រកង មនិបានចីវរ បិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ និងគdិនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ជាព្របព្រកតី។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន Yដំាប់
ពោនាះឯង ?ួកបរ<ិ4 ជក អន្យតិរ Zយិទាងំពោនាះ កាYអតព់្រទានឹំងសកាz រៈ ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
និង¡ិក�ុសង្ឃមនិបាន Yុះបានពោ¼ើញ?ួក¡កិ�ុសង្ឃក្នុងព្រសុកក្តី ក្នុងនៃព្រ?ក្តី ក៏ពោជរព្របពោ[ច 
ខឹងចាក់រុក ពោដាយវាចាព្រ[ពោ°ះ ជារបស់អសប្ុបរស។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់
នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

អ្នកទាងំឡាយ ចែkYសុខ និង[ុក� ប¬ះ<Y់ពោហើយ ពោទាះពោaក្នុងព្រសុក ឬនៃព្រ? 
មនិព្រតូវពោÆ្ត ព្រកហាយអ?ីំខ�ួន ឬអ?ីំអ្នកkនៃ[ពោÁើយ ផស�ធម៌ទាងំឡាយ រចែមង
ប¬ះ<Y់ព្រតូវបាន ពោព្រ<ះអាព្រស័យឧបធិ កាYពោបើឧបធិ មិន_ន ផស�ធម៌ទាងំឡាយ 
ប¬ះ<Y់ព្រតូវkូចពោម្តចបាន។ សូព្រត [ី៤។

ឧបាសកសូព្រត [ី៥



[៥៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ឧបាសក_្ន ក់ 
ពោaក្នុងព្រសុកឥចាÄ នង្គYៈ បានពោ²kY់នគរស្កាវតZី ពោដាយកចិ្ចនីមួយ។ Yុះឧបាសកពោនាះ 
បានសពំោរចកិច្ចពោនាះពោព្រសច ក្នុងនគរស្កាវតZីពោហើយ ក៏ពោឆៀងចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ឧបាសកពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yឧបាសក
ខ�ួនអ្នកពោធ4ើពោហតុជា[នំង ពោkើម្បមីក[ីពោនះជាយូរអចែង4ងពោហើយ។ ឧបាសកពោនាះ [ូYថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គព្របុងនឹងចូYមក°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាយូរពោហើយ ប¬ុចែន្តខ្ញុ ំ
ព្រ?ះអង្គ ជាអ្នកខ4Y់ខ្លា4 យមិនដាច់ ពោដាយកិច្ចការនីមួយ ពោ[ើបមនិអាចពោឆ�ៀតចូYមក°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគបានពោស្កាះ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

កិពោYស ពោព្រគឿងខ4Y់ខ្លា4 យណាមួយ មិន_នkY់បុគ្គYអ្នក_នធម៌?ិចារណា
ពោហើយ ជា?ហូសូព្រត នុ៎ះឯងជាសុខ អ្នកចូរពោមើYបុគ្គYអ្នកព្របកបពោដាយកង4Y់ 
ក?ុំងចែតYបំាកចពំោ<ះអ្នកផង ពោព្រចើនចែត_នសភា?ជាបច់<ំក់ចពំោ<ះអ្នកផង។ 
សូព្រត [ី៥។ 

គ?½ិនីសូព្រត [ី៦

[៥៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង នាង_ណវកិា ពោaពោក{ង 
ជាព្រប?ន្ធបរ<ិ4 ជក_្ន ក់ ជា·ស្តី_នគ¡៌ ជិតសព្រ_Yកូន។ Yដំាប់ពោនាះ នាងបរ<ិ4 ជិកាពោនាះ 
បាននិយ៉ាយនឹងបរ<ិ4 ជកពោនាះយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ចែនព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកចូរពោ²នាមំកនូវពោព្របង ចែkYជា
ព្របពោយ៉ាជន៍kY់ខ្ញុ  ំសព្រ_ប់សព្រ_Yកូន។ កាYពោបើនាងបរ<ិ4 ជិកា និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ 
បរ<ិ4 ជកពោនាះ ក៏និយ៉ាយនឹងនាងបរ<ិ4 ជិកាពោនះវញិថ្វា ចុះអញនាយំកពោព្របង?ីណា
មកឲ្យនាង។ នាងបរ<ិ4 ជិកាពោនាះ បាននិយ៉ាយនឹងបរ<ិ4 ជកពោនាះ ជាគរំប់ ២ kងយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 



_្ន Yព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកចូរពោ²នាពំោព្របង ចែkYជាព្របពោយ៉ាជន៍kY់ខ្ញុ  ំសព្រ_ប់សព្រ_Yកូន។ បរ<ិ4
ជកពោនាះ បាននិយ៉ាយនឹងនាងបរ<ិ4 ជិកាពោនាះ ជាគរំប់ ២ kង យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ចុះអញនាយំក
ពោព្របង?ី[ីណា មកឲ្យនាង។ នាងបរ<ិ4 ជិកាពោនាះ បាននិយ៉ាយ នឹងបរ<ិ4 ជកពោនាះជាគរំប់ ៣ 
kងយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yព្រ<ហ{ណ៍ អ្នកចូរពោ²នាយំកពោព្របង ចែkYជាព្របពោយ៉ាជន៍kY់ខ្ញុ  ំសព្រ_ប់
សព្រ_Yកូន។

[៥៧] សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះរាជាបពោសន[ិពោកាសY ព្រ[ងព់្របទានឲ្យសមណៈ ឬព្រ<ហ{ណ៍ 
ឆ្លាន់សប្ប ិឬពោព្របង ក្នុងឃ្លា� ងំព្រតមឹ ១ ចែឆ្អត មនិព្រ[ង់ព្របទានឲ្យនាពំោចញបានពោ[។ ព្រ°ពោនាះឯង 
បរ<ិ4 ជកពោនាះ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ចណំាចំែតព្រ?ះរាជាព្រ?ះនាមបពោសន[ិពោកាសY 
ព្រ[ង់ព្របទានឲ្យសមណៈ ឬព្រ<ហ{ណ៍ ឆ្លាន់សប្ប ិឬពោព្របង ក្នុងឃ្លា� ងំព្រតឹម ១ ចែឆ្អត មិនព្រ[ង់
ព្របទានឲ្យនាពំោចញបានពោ[ ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអាតា{ អញនឹងពោ²ឯឃ្លា� ងំព្រ?ះរាជាព្រ?ះនាម
បពោសន[ិពោកាសY ពោព្រកបផឹកពោព្របងkរាបkY់ចែឆ្អត ពោហើយមកផ្ទះវញិ សឹមពោរ ើឲ្យ ពោkើម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍kY់ព្រប?ន្ធពោនះ សព្រ_ប់សព្រ_Yកូន។ Yដំាប់ពោនាះ បរ<ិ4 ជកពោនាះ ពោ²ឯឃ្លា� ងំ
ព្រ?ះរាជា ព្រ?ះនាមបពោសន[ិពោកាសYពោហើយ ពោព្រកបផកឹនូវពោព្របង kរាបkY់ចែឆ្អត មកផ្ទះវញិ 
ក៏មិនអាចនឹងពោរ ើពោព្របងឲ្យពោចញមកខ្លាងពោYើ ទាងំមនិអាចពោធ4ើឲ្យធ្លា� ក់ចុះពោ²ខ្លាងពោព្រកាមបាន។ បរ ិ
<4 ជកពោនាះ ព្រតូវ[ុក�ពោវ[នាk៏ពោក�ៀវកា�  ពោខ្លា� ចផ្សា<Y់ព្រតូវ ក៏បព្រមះនពោនៀYពោ²មក។ Yដំាប់ពោនាះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរសh្ច រចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ឯព្រកងុស្កាវតZី ក្នុង
បុ?4ណ£ សម័យ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន[តពោ¼ើញបរ<ិ4 ជកពោនាះ ក?ុំងព្រតូវ[ុក�ពោវ[នា
k៏ពោក�ៀវកា�  ពោខ្លា� ចផ្សា<Y់ព្រតូវ ក?ុំងបព្រមះនពោនៀYពោ²មក។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បាន
ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ឱហ្ន៎ ជនទាងំឡាយណា មិន_នកិពោYសជាពោព្រគឿងកង4Y់ ជនពោនាះ រចែមង
_នពោសចក្តសុីខ មួយពោ[ៀត ជនទាងំឡាយណា មិន_នកង4Y់ ជនទាងំពោនាះ 
ពោឈា{ ះថ្វាkY់នូវពោវ[ គឺអរហត្តមគ្គញ្ហា្ញ ណ អ្នកចូរពោមើY?ួកជន ចែkYព្របកប
ពោដាយកង4Y់ ក?ុំងYបំាក (ពោដាយ[ុក�) អ្នកផង (ពោព្រចើនចែត) _នចិត្តច<ំក់ចពំោ<ះ
អ្នកផង។ សូព្រត [ី៦។



ឯកបុត្តកសូព្រត [ី៧

[៥៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ឧបាសក_្ន ក់ 
_នកូនព្របុសតូចមួយ ជា[ីព្រសឡាញ់ ជា[ី°ប់ចតិ្ត ពោធ4ើមរណៈភា?។ ព្រ°ពោនាះឯង 
?ួកឧបាសកពោព្រចើននាក់ _នស?ំត់[[ឹក _នសក់[[ឹក ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ទាងំនៃ�¿ ពោហើយថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះឧបាសកទាងំពោនាះ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រតាស់សួរយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yឧបាសកទាងំឡាយ 
kូចពោម្តចហ្ន៎ បានជាអ្នកទាងំឡាយ _នស?ំត់[[ឹក _នសក់[[ឹក ចូYមកក្នុង[ីពោនះ
ទាងំនៃ�¿។ កាYពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់សួរយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ឧបាសកពោនាះ បាន[ូY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ កូនព្របុសតូចមួយរបស់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ 
ជា[ីព្រសឡាញ់ ជា[ី°បច់ិត្ត ពោធ4ើមរណភា?ពោ² បានជា?ួកខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ _នស?ំត[់[ឹក 
_នសក់[[ឹក ចូYមកក្នុង[ីពោនះទាងំនៃ�¿។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តី
ន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

?ួកពោ[វតា និង?ួកមនុស�ជាពោព្រចើន ជាបច់<ំក់ពោដាយការពោព្រតកព្រតអាY ក្នុងរូបជា[ី
ព្រសឡាញ់ ជាអ្នក_នពោសចក្តី[ុក� និងពោសចក្តីស្កាបសូន្យ Yុះក្នុងអណំាចមច្ចុរាជ។ 
?ួកជនណា មនិពោធ4សព្របចែហសទាងំនៃ�¿ទាងំយប់ Yះបង់រូប ជា[ីព្រសឡាញ់ ?ួកជន
ពោនាះឯង ពោឈា{ ះថ្វា°ស់រពំោYើងឫសគY់នៃន[ុក� ជានុយនៃនមច្ចុ  ចែkYកន�ង
បានពោដាយព្រក។ សូព្រត [ី៧។

សុប្បវាស្កាសូព្រត [ី៨

[៥៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងព់ោaក្នុង
កុណ្ឌិ ដា្ឋ នវន័ ពោ[ៀបព្រកុងកុណ្ឌិ យ៉ា។ សម័យពោនាះឯង ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ង់
គ¡៌អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_នគ¡៌Yបំាកអស់ ៧ នៃ�¿។ ពោកាYិយធីតាពោនាះ Yុះព្រតូវ[ុក�ពោវ[នាកា� ខ្លា� ងំ 
ពោខ្លា� ចផ្សាប¬ះ<Y់ អត់ព្រទាពំោដាយការព្រតិះរះិ ៣ យ៉ា¬ ងថ្វា ឱហ្ន៎ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គពោនាះ 



ព្រតាស់kឹងពោញយ្យធម៌ចពំោ<ះព្រ?ះអង្គឯង ពោដាយព្របនៃ? ពោព្រ<ះព្រ[ង់សចំែkងធម៌ ពោkើម្បYីះបង់
[ុក�ចែបបពោនះ ១ ឱហ្ន៎ ព្រ?ះសង្ឃស្កាវក័របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គពោនាះ ពោdក
ព្របតបិត្តពិ្របនៃ? ពោព្រ<ះពោdកព្របតិបត្តិពោហើយ ពោkើម្បYីះបង់[ុក�ចែបបពោនះ ១ ឱហ្ន៎ ព្រ?ះនិ<4 ន 
ជាសុខយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង ពោព្រ<ះមិន_ន[ុក�ចែបបពោនះពោÁើយ ១។

[៦០] ព្រ°ពោនាះ ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា បានពោªស្កា4 មីមកព្របាប់ថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអយ្យបុត្ត សូមព្រ?ះអង្គមក សូមព្រ?ះអង្គចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²
kY់ពោហើយ សូមថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយសិរ�ៈ សូមព្រ?ះអង្គ [ូYសួរ
នូវការមនិ_នអា<ធ មនិ_ន[ុក� _នកឡំាងំ ពោព្រកាកពោÁើងរហ័ស និងការពោaសប្បាយ
តាម<ក្យរបស់ខ្ញុ_ំ្ច ស់ថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះបាទានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយសិរ�ៈ [ូYសួរនូវការមិន_នអា<ធ មិន_ន[ុក� 
_នកឡំាងំ ពោព្រកាកពោÁើងរហ័ស និងការពោaសប្បាយ មួយពោ[ៀត សូមព្រ?ះអង្គ[ូYយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ងគ់¡៌អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_នគ¡៌Yបំាក 
អស់ ៧ នៃ�¿ ព្រ?ះនាងព្រតូវ[ុក�ពោវ[នាk៏កា� ខ្លា� ងំ ពោខ្លា� ចផ្សា <Y់ព្រតូវពោហើយ អត់ព្រទាពំោដាយការ
ព្រតិះរះិ ៣ យ៉ា¬ ងថ្វា ឱហ្ន៎ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ?ះអង្គពោនាះ ព្រ[ង់ព្រតាស់kឹងពោញយ្យធម៌ចពំោ<ះ
ព្រ?ះអង្គឯងពោដាយព្របនៃ? ពោព្រ<ះព្រ[ង់សចំែkងធម៌ ពោkើម្បឲី្យYះបង[ុ់ក�ចែបប ពោនះ ១ ឱហ្ន៎ 
ព្រ?ះសង្ឃស្កាវក័របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ?ះអង្គពោនាះ ព្របតបិត្តិព្របនៃ? ពោព្រ<ះពោdក
ព្របតបិត្តិពោហើយ ពោkើម្បYីះបង់[ុក�ចែបបពោនះ ១ ឱហ្ន៎ ព្រ?ះនិ<4 ន ជាសុខយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង 
ពោព្រ<ះមនិ_ន[ុក�ចែបបពោនះពោÁើយ ១។ ពោកាYិយរាជបុព្រត (ជាស្កា4 មី) បាន[[ួYស្កា្ត ប<់ក្យ
ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កាថ្វា ព្របពោសើរពោហើយ រួចចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចគងក់្នុង[ីសមគួរ។ YុះពោកាYិយរាជបុព្រត 
គង់ក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ពោ[ើបព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 
ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទា នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយសិរ�ៈ [ូYសួរ
ការមិន_នអា<ធ មិន_ន[ុក� _នកឡំាងំ ពោព្រកាកពោÁើងរហ័ស និងការពោaជាសុខសប្បាយ 
រួចនិយ៉ាយផ្កា្ត  ំយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ង់គ¡៌ អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_ន



គ¡៌Yបំាក អស់ ៧ នៃ�¿ នាងព្រតូវ[ុក�ពោវ[នា k៏កា� ខ្លា� ងំ ពោខ្លា� ចផ្សា អតព់្រទាពំោដាយការព្រតិះរះិ ៣ 
យ៉ា¬ ងថ្វា ឱហ្ន៎ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ?ះអង្គពោនាះ ព្រ[ងព់្រតាស់kឹងពោញយ្យធម៌ចពំោ<ះព្រ?ះអង្គឯង 
ពោដាយព្របនៃ? ពោព្រ<ះព្រ?ះអង្គព្រ[ង់សចំែkងធម៌ ពោkើម្បYីះបង់[ុក�ចែបបពោនះ ១ ឱហ្ន៎ ព្រ?ះសង្ឃស្កាវក័
របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ?ះអង្គពោនាះ ព្របតបិត្តិព្របនៃ? ពោព្រ<ះពោdកព្របតិបត្តិពោហើយ ពោkើម្បYីះបង់
នូវ[ុក�ចែបបពោនះ ១ ឱហ្ន៎ ព្រ?ះនិ<4 នជាសុខយ៉ា¬ ងនៃព្រកចែYង ពោព្រ<ះមិន_ន[ុក�ចែបបពោនះពោÁើយ 
១។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា សូមឲ្យពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា បានពោសចក្តីសុខ 
សូមកុឲំ្យ_នពោរាគ ព្របសូតបុត្ត កុឲំ្យ_នពោរាគ។ ឯពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ក៏បាន
ពោសចក្តីសុខ ឥត_នពោរាគ ព្របសូតបុត្តកឥ៏ត_នពោរាគ kណំាYនឹងព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ពោកាYិយរាជបុព្រតពោនាះ ពោព្រតកអរ អនុពោ_[នាភាសិតរបស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គdំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចពោធ4ើព្រប[ក�ណិពោហើយ យ៉ាងសពំោºមកកាន់ពោគហដា្ឋ នព្រ?ះអង្គវញិ។ 
ពោកាYិយរាជបុព្រតពោនាះ បានពោ¼ើញពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា បានពោសចក្តីសុខ មនិ_ន
ពោរាគ ព្របសូតបុត្ត មិន_នពោរាគ YុះពោកាYិយរាជបុព្រតពោនាះ បានពោ¼ើញពោហើយ ក៏_នពោសចក្តី
ព្រតិះរះិ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ឱហ្ន៎ អស្កា្ច រ្យណាស់ ឱហ្ន៎ ចចំែÁកណាស់ពោតើ ព្រ?ះតថ្វាគត _នឫ[្ធិពោព្រចើន 
_នអានុភា?ពោព្រចើនចែមន មិនគួរពោបើពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កាពោនះ បានពោសចក្តីសុខ 
មិន_នពោរាគ ព្របសូតបុត្ត មិន_នពោរាគ kណំាY°្ន នឹងព្រ?ះ?ុ[្ធkីការបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ពោនាះពោស្កាះ ពោកាYិយរាជបុត្ត _នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ពោកើតបីតិពោស្កាមនស�។

[៦១] ព្រ°ពោនាះ ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ពោªស្កា4 មីមកថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអយ្យបុត្ត សូម
ព្រ?ះអង្គមក សូមព្រ?ះអង្គចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ចូរថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះបាទានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយសិរ�ៈ តាម<ក្យរបស់ខ្ញុ_ំ្ច ស់ថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 
ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយសិរ�ៈ រួចសូម
ព្រ?ះអង្គព្រកាប[ូYយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ង់
គ¡៌អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_នគ¡៌Yបំាកអស់ ៧ នៃ�¿ ឥÁូវពោនះ នាងបានពោសចក្តីសុខ មិន_នពោរាគ 
ព្របសូតបុត្តមិន_នពោរាគ នាងនិមន្ត¡ិក�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយ¡ត្តអស់ ៧ នៃ�¿ 



ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោបើkូពោចា្ន ះ សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?មទាងំ¡ិក�ុសង្ឃ ព្រ[ង់[[ួY¡ត្ត ៧ 
នៃ�¿ របស់ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា។ ពោកាYិយរាជបុត្តពោនាះ [[ួYស្កា្ត ប<់ក្យ
ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កាថ្វា ព្របពោសើរពោហើយ រួចចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចគង់ក្នុង[ីសមគួរ។ YុះពោកាYិយរាជបុត្តពោនាះ 
គង់ក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយសិរ�ៈ មួយពោ[ៀត
នាងព្រកាប[ូYយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ងគ់¡៌ 
អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_នគ¡៌Yបំាកអស់ ៧ នៃ�¿ ឥÁូវពោនះ នាងបានពោសចក្តីសុខ មិន_នពោរាគ 
ព្របសូតបុត្តមិន_នពោរាគ នាងនិមន្ត¡ិក�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយ¡ត្តអស់ ៧ នៃ�¿ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោបើkូពោចា្ន ះ សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?មទាងំ¡កិ�ុសង្ឃ ព្រ[ង់[[ួY¡ត្ត ៧ 
នៃ�¿ របស់ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កាឲ្យទាន។

[៦២] សម័យពោនាះឯង ឧបាសក_្ន ក់ និមន្ត¡ិក�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយ¡ត្ត
ក្នុងនៃ�¿ចែស្អក។ ឧបាសកពោនាះ ជាឧបដា្ឋ ករបស់ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ។ ព្រ°ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ព្របាប់ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yពោ_គ្គd� ន 
អ្នកចូរមក អ្នកចូYពោ²រកឧបាសកពោនាះ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ចូរនិយ៉ាយនឹងឧបាសកពោនាះ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កា ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ង់គ¡៌ អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_នគ¡៌
Yបំាកអស់ ៧ នៃ�¿ ឥÁូវពោនះ នាង_នពោសចក្តីសុខ មិន_នពោរាគ ព្របសូតបុត្តឥត_នពោរាគ 
នាងនិមន្ត¡កិ�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយ¡ត្តអស់ ៧ នៃ�¿ សូមឲ្យពោកាYិយធីតា នាម
សុប្បវាស្កា ពោធ4ើ¡ត្ត ៧ នៃ�¿សិនចុះ ខ�ួនអ្នកចាពំោធ4ើពោព្រកាយ ពោព្រ<ះឧបាសកពោនាះ ជាឧបដា្ឋ ក
របស់ពោdកព្រស្កាបព់ោហើយ។ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកានៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ រួចចូYពោ²រកឧបាសកពោនាះ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងឧបាសកពោនាះ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កា ពោកាYិយធីតា នាម
សុប្បវាស្កា ព្រ[ព្រ[ង់គ¡៌ អស់ ៧ ឆ្លា្ន  ំ_នគ¡Y៌បំាកអស់ ៧ នៃ�¿ ឥÁូវពោនះ នាង_នពោសចក្តីសុខ
មិន_នពោរាគ ព្របសូតបុត្តឥត_នពោរាគ នាងនិមន្ត¡កិ�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយ¡ត្ត



អស់ ៧ នៃ�¿ សូមឲ្យពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ពោធ4ើ¡ត្ត ៧ នៃ�¿សិនចុះ ខ�ួនអ្នកនឹងពោធ4ើពោព្រកាយ។
ឧបាសកពោនាះ និយ៉ាយថ្វា ប?ិព្រតពោdកk៏ចពំោរ ើន ពោបើព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នជា_្ច ស់ធ្លានា 
ចពំោ<ះធម៌ ៣ យ៉ា¬ ងគឺ ពោភាគៈ ១ ជីវតិ ១ សទា្ធ  ១ សូមឲ្យពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ពោធ4ើ¡ត្ត
៧ នៃ�¿សិនចុះ ខ�ួនខ្ញុ ពំោធ4ើពោព្រកាយ។ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� ន ពោ<Yថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កា ខ�ួនអាតា{ ធ្លានា
ឲ្យអ្នកចែតធម៌ ២ យ៉ា¬ ង គឺពោភាគៈ ១ ជីវតិ ១ ឯខ�ួនអ្នក ព្រតូវចែតធ្លានាសទា្ធ ខ�ួនឯងចុះ។ ឧបាសក
ពោនាះ និយ៉ាយថ្វា ប?ិព្រតពោdកkច៏ពំោរ ើន ពោបើព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ ធ្លានា
ចពំោ<ះចែតធម៌ ២ យ៉ា¬ ងគឺ ពោភាគៈ ១ ជវីតិ ១ សូមឲ្យពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ពោធ4ើ¡ត្ត ៧ 
នៃ�¿សិនចុះ ខ�ួនខ្ញុចំាពំោធ4ើពោព្រកាយ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ បាន?ន្យY់
ឧបាសកពោនាះពោហើយ ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ [ូYព្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ បាន?ន្យY់ឧបាសកពោនាះពោហើយ 
សូមឲ្យពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា ពោធ4ើ¡ត្ត ៧ នៃ�¿សិនចុះ ឧបាសកពោនាះ ចាពំោធ4ើខ្លាងពោព្រកាយ។ 
Yដំាប់ពោនាះ ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា អ ្̧គ ស¡ិក�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លានអស់នៃ�¿ ៧
ឲ្យឆ្លាន់ចែឆ្អតសzបស់zY់ ពោដាយខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារk៏ឧត្តម ពោដាយនៃkខ�ួនឯង ព្រតាចែត
ហាមឃ្លាត់រួចពោហើយ ឲ្យទារកពោនាះថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ និង¡ិក�ុសង្ឃ។ Yដំាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ បានសួរទារកពោនាះ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yទារក កាYអ្នកពោaក្នុងគ¡៌ 
Y{មអត់ព្រទាបំានចែkរឬ Y{មព្របព្រ?ឹត្តពោ²បានចែkរឬ មនិ_ន[ុក�តិចតួចពោ[ឬ។ ទារកពោនាះ 
[ូYតបថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា Y{មអត់ព្រទាបំាន មក?ីណា Y{មព្របព្រ?ឹត្ត
ពោ²បាន មក?ីណា (ពោព្រ<ះ) ខ្ញុ ពំោaក្នុងនៃផ្ទ ព្របឡាក់ពោដាយឈាមអស់ ៧ ឆ្លា្ន មំកពោហើយ។ 
Yដំាប់ពោនាះ ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា _នចិត្តពោព្រតកអរ រកីរាយ ពោកើតបីតិពោស្កាមនស� 
ពោដាយពោសចក្តីនឹកពោកាតថ្វា បុត្តអាតា{ អញ ពោចះព្របកឹ្សាជាមួយព្រ?ះធម{ពោសនាបតីបាន។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រជាបថ្វា ពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា _នចតិ្តពោព្រតកអរ 
រកីរាយ ពោកើតបតីិពោស្កាមនស�ពោហើយ ពោ[ើបព្រតាស់នឹងពោកាYិយធីតា នាមសុប្បវាស្កា យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
_្ន Yនាងសុប្បវាស្កា នាងចង់បានបុត្តkនៃ[ចែបបពោនះ តពោ²ពោ[ៀតចែkរឬ។ ពោកាYិយធីតា នាម
សុប្បវាស្កា[ូYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ_ំ្ច ស់ចង់បានបុត្តkនៃ[ចែបបពោនះ ៧ 



នាក់ពោ[ៀត។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺនូវឧទានពោនះ
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

អារម{ណ៍ មនិជា[ីពោព្រតកអរ មិនជា[ីព្រសឡាញ់ អារម{ណ៍ជា[ុក� រចែមងព្រគបសងzតនូ់វ
បុគ្គYអ្នកព្រប_[ ពោដាយសភា?ជា[ីពោព្រតកអរ ពោដាយសភា?ជា[ីព្រសឡាញ់ 
ពោដាយសភា?នៃនពោសចក្តីសុខ។ សូព្រត [ី៨។

វសិ្កាខ្លាសូព្រត [ី៩

[៦៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុង
ព្របាស្កា[នៃនមិ°រ_តា ក្នុងវត្តបុ<4 រាម ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្របពោយ៉ាជន៍ណាមួយ
របស់នាងវសិ្កាខ្លាមិ°រ_តា ជាព្របពោយ៉ាជនជ៍ាប់ទាក់[ងនឹងព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាសY។ 
ព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាសY ព្រ[ង់មនិ?ិចារណាព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះតាមបណំងពោÁើយ។ ព្រ°ពោនាះ 
នាងវសិ្កាខ្លាមិ°រ_តា ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគទាងំនៃ�¿ពោÆ្ត  YុះចូYពោ²kY់ 
ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះនាងវសិ្កាខ្លាមិ°រ_តា អង្គុយ
ក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់សួរថ្វា _្ន Yនាងវសិ្កាខ្លា នាងមកអ?ីំណា
ទាងំនៃ�¿ពោÆ្ត ពោម¬�ះ។ នាងវសិ្កាខ្លា[ូYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្របពោយ៉ាជន៍នីមួយ របស់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ
ក្នុង[ីពោនះ ជាព្របពោយ៉ាជនជ៍ាប់ទាក់[ងនឹងព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាសY ព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាស
Y ព្រ[ងម់ិន?ិចារណាព្របពោយ៉ាជន៍ពោនាះ តាមបណំងពោÁើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បាន
ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

(ព្របពោយ៉ាជន៍ណាមួយ) ចែkYពោaក្នុងអណំាចនៃនជនkនៃ[ទាងំអស់ នាមំកនូវ[ុក� 
ឥស�រភា?ទាងំអស់ នាមំកនូវសុខ សត4ទាងំឡាយចែkYព្រជមុជពោ² ក្នុងពោហតុនៃន[ុក�
[ួពោ² ចែតងពោនឿយព្រ?ួយ ពោព្រ<ះកិពោYសជាពោព្រគឿងព្របកបទាងំឡាយ សត4កន�ងបាន
ពោដាយព្រក។ សូព្រត [ី៩។

¡[្ទិយសូព្រត [ី១០



[៦៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងវត្តអម្ពវន័
ពោ[ៀបព្រកងុអនុប្បយិ៉ា។ សម័យពោនាះ ព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ជាបុត្តនាងស្កាកិយ៉ានី ពោឈា{ ះ
កាÁិពោ°ធ្លា ពោទាះពោaក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ ត់ក្តី ចែតងបន�ឺនូវឧទាន
ពោរឿយៗថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ។ ?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើនរូប បានឮថ្វា ព្រ?ះ¡[្ទិយៈ
k៏_នអាយុ ជាបុត្តនៃននាងស្កាកិយ៉ានី ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា ពោទាះពោaក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀប
គY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ ត់ក្តី ចែតងបន�ឺឧទានពោរឿយៗថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ 
kូពោច្នះចែkរ។ Yុះ?ួក¡កិ�ុទាងំពោនាះបានឮពោហើយ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិkូពោច្នះថ្វា ព្រ?ះ¡[្ទិយៈ
k៏_នអាយុ ជាបុត្តនាងស្កាកិយ៉ានី ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា ព្របាកkជាអផ�ុកនឹងព្របព្រ?ឹត្ត
ព្រ?ហ{ចរយិធម៌ពោដាយ?ិត ព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុពោនាះ នឹករYឹកពោសចក្តីសុខក្នុងរាជ្យរបស់
ពោdក កាYពោaជាព្រគហសZអ?ីំពោkើម ពោទាះពោaក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ ត់ក្តី
ចែតងបន�ឺឧទានពោរឿយៗថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ។ Yដំាប់ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប 
ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាប[ូY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគkូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ជាបុត្តនាង
ស្កាកយិ៉ានី ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា ពោទាះពោaក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ ត់ក្តី 
ចែតងបន�ឺឧទានពោរឿយៗថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ ព្រ?ះ¡[្ទិយៈជាបុត្តនាងស្កាកយិ៉ានី 
ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា ព្របាកkជាអផ�ុកនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ពោដាយ?ិត។ពោប។ ឱហ្ន៎ សុខ
អ4ពីោម¬�ះ។

[៦៥] ព្រ°ពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោª¡កិ�ុ មួយរូប ពោហើយប ្̧គ ប់ថ្វា 
_្ន Y¡កិ�ុ  អ្នកចូរមក ចូរពោª¡[្ទិយ¡កិ�ុ  តាម<ក្យតថ្វាគតថ្វា ចែនអាវុពោស្កា¡[្ទិយៈ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  
ព្រ[ង់ឲ្យពោªអ្នក។ ¡ិក�ុ ពោនាះ [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីការបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ 
រួចចូYពោ²រកព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ជាបុត្តនាងស្កាកយិ៉ានី ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ជាបុត្តនាងស្កាកយិ៉ានី ពោឈា{ ះ
កាÁិពោ°ធ្លាថ្វា ចែនអាវុពោស្កា¡[្ទិយៈ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត ព្រតាស់ពោªអ្នក ព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ជាបុត្ត



នាងស្កាកិយ៉ានី ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា បាន[[ួY<ក្យ¡កិ�ុ ពោនាះថ្វា ពោអើអាវុពោស្កា ពោហើយក៏ចូY
ពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គនូំវព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះ¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ជាបុត្តនាងស្កាកិយ៉ានី ពោឈា{ ះ
កាÁិពោ°ធ្លា អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់kូពោច្នះថ្វា _្ន Y¡[្ទិយៈ 
បានឮថ្វា អ្នកពោទាះពោaក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ តក់្តី ចែតងបន�ឺឧទានពោរឿយ 
ៗ ថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ kូពោច្នះចែមនឬ។ ព្រ?ះ¡[្ទិយព្រកាប[ូYថ្វា ព្រ?ះករុណា 
ព្រ?ះអង្គ។ _្ន Y¡[្ទិយៈ អ្នក?ិចារណាពោ¼ើញអណំាចព្របពោយ៉ាជន៍kូចពោម្តច បានជាចូYពោ²ពោa
ក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ តក់្តី ចែតងបន�ឺឧទានពោរឿយ ៗ ថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ 
ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ kូពោច្នះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន កាY?ីពោkើម ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោaជាព្រគហសZ ពោស្កាយ
សុខក្នុងរាជ្យ ការរក្សាខ្លាងក្នុងព្រ?ះរាជវាងំ ពោគបានចាតច់ែចងY្អពោហើយ ការរក្សាខ្លាងពោព្រÆ
ព្រ?ះរាជវាងំ ពោគក៏ចាតច់ែចងY្អពោហើយ ការរក្សាខ្លាងក្នុងនគរ ពោគចាតច់ែចងY្អពោហើយ ការរក្សា
ខ្លាងពោព្រÆនគរ ពោគចាត់ចែចងY្អពោហើយ ការរក្សាក្នុងជនប[ ពោគចាតច់ែចងY្អពោហើយ ការរក្សា
ខ្លាងពោព្រÆជនប[ ពោគចាត់ចែចងY្អពោហើយ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោនាះឯង ចែkY
ពោគរក្សាព្រគបព់្រគងយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ កព៏ោaចែត¡័យ ភា្ញ កព់ោផ្អើY រពោងzៀសតក់ស�ុត ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គចែត_្ន ក់ឯង ពោទាះពោaក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះ
ស្កា¿ តក់្តី ក៏ចែYង¡័យ ចែYងភា្ញ កព់ោផ្អើY ចែYងតក់ស�ុតពោហើយ ជាអ្នក_នការខ4Y់ខ្លា4 យតចិ ឥត
ព្រ?ឺព្រ?ចួពោរាម ចិh្ចឹ មជីវតិពោដាយបច្ច័យចែkYអ្នកkនៃ[ឲ្យ ពោaពោដាយ_នចិត្តkូចជា?ួកព្រមឹក។ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ ?ិចារណាពោ¼ើញអណំាចព្របពោយ៉ាជនព៍ោនះពោហើយ ពោទាះពោa
ក្នុងនៃព្រ?ក្តី ពោaពោ[ៀបគY់ពោÅើក្តី ពោaក្នុងផ្ទះស្កា¿ ត់ក្តី ចែតងបន�ឺឧទានពោរឿយៗថ្វា ឱហ្ន៎ សុខអ4ពីោម¬�ះ 
ឱហ្ន៎ សុខអ4ីពោម¬�ះ kូពោច្នះ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តពីោនះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ពោសចក្តីពោព្រកាធ មនិ_នក្នុងចតិ្តរបស់បុគ្គYណា បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា កន�ងផុតនូវ
ពោសចក្តីចពំោរ ើន និងពោសចក្តីវនិាស ពោ[វតាទាងំឡាយ កព្រមនឹងបានពោ¼ើញបុគ្គY



ចែkYព្របាសចាក¡័យ បានព្របកបពោដាយពោសចក្តីសុខ ឥតពោស្កាកពោនាះពោÁើយ។ សូព្រត [ី
១០។

ចប់ មុច្ចYិន្ទវគ្គ [ី២។ 
ឧទាននៃនមុច្ចYិន្ទវគ្គពោនាះគឺ

និយ៉ាយអ?ីំព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគគង់ពោ[ៀបគY់រាងំ ១ អ?ីំព្រ?ះរាជា ១ អ?ីំការវាយ?ស់
ពោដាយkម្បង ១ អ?ីំពោព្រគឿងសកាz រៈ ១ អ?ីំឥចាÄ នង្គYឧបាសក ១ អ?ីំព្រប?ន្ធព្រ<ហ{ណ៍_នគ¡៌
១ អ?ីំកូនតូច ១ អ?ីំពោកាYិយធីតា ពោឈា{ ះសុប្បវាស្កា ១ អ?ីំនាងវសិ្កាខ្លា ១ អ?ីំព្រ?ះ¡[្ទិយពោតZរ
(ជាបុត្ត) នាងស្កាកយិ៉ានី ពោឈា{ ះកាÁិពោ°ធ្លា ១។ 

ឧទាន នន្ទវគ្គ [ី៣ 
កម{វបិាកជសូព្រត [ី១

[៦៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ¡ិក�ុ មួយរូប អង្គុយ
ចែ?នចែ¡្ននក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយតាងំកាយព្រតង់ អតព់្រទា[ុំក�ពោវ[នាk៏កា� ខ្លា� ងំ 
ពោខ្លា� ចផ្សា ចែkYពោកើតអ?ីំផYនៃនកម{ចាស់ _នស្កា{ រតី _នពោសចក្តីkឹងខ�ួន មិនYបំាក។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន[តពោ¼ើញ¡ិក�ុ ពោនាះ អង្គុយចែ?នចែ¡្ននក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះអង្គ តាងំកាយព្រតង់
អត់ព្រទា[ុំក�ពោវ[នាk៏កា� ខ្លា� ងំ ពោខ្លា� ចផ្សា ចែkYពោកើតអ?ីំផYនៃនកម{ចាស់ _នស្កា{ រតី _នពោសចក្តី
kឹងខ�ួន មិនYបំាក។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់
បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

¡កិ�ុអ្នកYះបងក់ម{ទាងំ?ួង កចំាត់បង់ធូYី គកឺិពោYស ចែkYខ�ួនធ្លា� ប់ពោធ4ើក្នុង
កាYមុន មនិ_នពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា អញឋតិពោaនឹងធងឹ ពោសចក្តីព្រតូវការពោkើម្បពីោª
រក [ព្របពោយ៉ាជនព៍ោkើម្បពីោªរកអ្នកផងថ្វា អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោធ4ើថ្វា្ន ជំាពោkើម kY់អាតា{
kូពោច្នះ មិន_នពោÁើយ ពោព្រ<ះពោdកឥត_នពោសចក្តអីាពោឡាះអាY័យក្នុងសររីៈ។ 
អk្ឋកថ្វា។] អ្នកផងឲ្យជួយ មិន_នពោÁើយ។ ចប់ សូព្រត [ី១។



នន្ទសូព្រត [ី២

[៦៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ 
ជាព្រ?ះអនុជ ជាបុព្រតព្រ?ះ_តុចាÄ នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ និយ៉ាយព្របាប់?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ខ្ញុមំនិពោព្រតកអរនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិៈពោ[ ខ្ញុមំិនអាច
នឹងព្រ[ព្រ[ង់ព្រ?ហ{ចរយិៈបានពោ[ ខ្ញុ មុំខជានឹងពោ<Ydសិកា�  ព្រតÁបព់ោ²កាន់ពោ¡[ពោថ្វាកទាបវញិ
។ Yដំាប់ពោនាះ ¡កិ�ុ មួយរូប ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុ ពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ 
ព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគkូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ជាព្រ?ះអនុជ 
និងជាបុព្រតព្រ?ះ_តុចាÄ  នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាននិយ៉ាយព្របាប់?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូបយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
_្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ខ្ញុមំនិពោព្រតកអរនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ពោ[ ខ្ញុមំិនអាចព្រ[ព្រ[ង់
ព្រ?ហ{ចរយិធម៌បានពោ[ ខ្ញុ មុំខជានឹងពោ<Ydសិកា�  ព្រតÁប់ពោ²កានព់ោ¡[ពោថ្វាកទាបវញិ។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោª¡ិក�ុ  ១ រូបមកថ្វា _្ន Y¡កិ�ុ  អ្នកចូរមក ចូរពោª
នន្ទ¡កិ�ុ  តាម<ក្យតថ្វាគតថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កានន្ទ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោªអ្នក។ ¡ិក�ុ ពោនាះ 
[[ួYស្កា្ត បព់្រ?ះ?ុ[្ធkីកាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយចូYពោ²រកព្រ?ះនន្ទk៏
_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ បាននិយ៉ាយនឹងព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ kូពោច្នះថ្វា _្ន Y
អាវុពោស្កានន្ទ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោªអ្នក។ ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ [[ួY<ក្យ¡ិក�ុ ពោនាះថ្វា 
ពោអើអាវុពោស្កា ពោហើយក៏ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសម
គួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់kូពោច្នះថ្វា _្ន Yនន្ទ បានឮថ្វា អ្នកបាននិយ៉ាយ
ព្របាប់?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ខ្ញុមំិនពោព្រតកអរ។ពោប។ ខ្ញុមុំខជា
នឹងព្រតÁប់ពោ²កាន់ពោ¡[k៏ពោថ្វាកទាបវញិkូពោច្នះ ?ិតចែមនឬ។ ព្រ?ះនន្ទព្រកាប[ូYថ្វា ព្រ?ះករុណា 
ព្រ?ះអង្គ ?ិតចែមន។ _្ន Yនន្ទ ពោព្រ<ះពោហតុអ4ី បានជាអ្នកមនិពោព្រតកអរនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិៈ 



មិនអាចព្រ[ព្រ[ង់ព្រ?ហ{ចរយិៈ នឹងពោ<Ydសិកា�  ព្រតÁប់ពោ²កានព់ោ¡[k៏ពោថ្វាកទាបវញិ។ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន កាYចែkYខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោចញមកអ?ីំផ្ទះ នាងស្កាកិយ៉ានីជនប[កY្យាណី 
ក?ុំងចែតស្អិតស្កា្អ ងសក់បាន<ក់កណា្ត Y បានចែព្រសកផ្កា្ត ខំ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គkូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអយ្យបុត្ត សូមព្រ[ង់ព្រតÁបម់កវញិឆ្លាប់ៗ  ណ៎ា។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោនាះ 
រYឹកពោ¼ើញ<ក្យពោនាះ បានជាមនិពោព្រតកអរនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិៈ មនិអាចព្រ[ព្រ[ង់
ព្រ?ហ{ចរយិៈបាន នឹងពោ<Ydសិកា�  ព្រតÁប់ពោ²កានព់ោ¡[ពោថ្វាកទាបវញិ។ Yដំាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ចាប់ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ព្រតង់ពោkើមនៃk ពោហើយបាតអ់?ីំវត្តពោជត?ន 
ពោ²ព្របាកkឯស្កាZ នតាវត្តឹង�ពោ[វពោdក kូចជាបុរស_នកឡំាងំ dនៃkចែkYបត់ ឬបត់នៃk
ចែkYdkូពោចា្ន ះ។

[៦៨] សម័យពោនាះឯង ?ួក·ស្តីពោ[?អប�រ ចនួំន ៥០០ រូប _នសម្ុបរkូចសម្ុបរពោជើងព្រ<ប
បានមក°Y់បពំោរ ើព្រ?ះឥ·ន្ទ ជាពោស្តចពោ[វតា។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់
ពោªព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yនន្ទ អ្នកពោ¼ើញ?ួក·ស្តីពោ[?អប�រចនួំន ៥០០ រូប ចែkY
_នសម្ុបរkូចជាសម្ុបរពោជើងព្រ<បពោនះចែkរឬ។ ព្រ?ះនន្ទព្រកាប[ូYថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ។ 
_្ន Yនន្ទ អ្នកស°ំY់ពោហតុពោនាះkូចពោម្តច នាងស្កាកយិ៉ានីជនប[កY្យាណី និង?ួក
·ស្តីពោ[?អប�រចនួំន ៥០០ រូប ចែkY_នសម្ុបរkូចជាសម្ុបរពោជើងព្រ<បពោនះ ពោតើ·ស្តីណា _នរូប
Y្អជាង គួររមិYពោមើYជាង គួរព្រជះថ្វា� ជាង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ពោមស្កា4  _នពោរាមពោរច 
កបុំតស�ឹកព្រតពោចៀក និងព្រចមុះយ៉ា¬ ងណា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន នាងស្កាកយិ៉ានី
ជនប[កY្យាណី ពោបើពោព្របៀបពោធៀបនឹង?ួក·ស្តីពោ[?អប�រទាងំ ៥០០ រូបពោនះ មិនkY់នូវការរាប់ 
មិនបានមួយចណិំត ទាងំមិនគួរនឹងពោព្របៀបផ្ទឹមពោ[ ព្របចែហY°្ន នឹង ពោមស្កា4 ពោនាះ កយ៏៉ា¬ ងពោនាះ
ចែkរ កាYពោបើយ៉ា¬ ងពោនះ ?ួក·ស្តីពោ[?អប�រទាងំ ៥០០ រូបពោនះ _នរូបY្អជាងផង គួររមិY
ពោមើYជាងផង គួរព្រជះថ្វា� ជាងផង។ _្ន Yនន្ទ អ្នកចូរពោព្រតកអរចុះ _្ន Yនន្ទ អ្នកចូរពោព្រតកអរចុះ 
តថ្វាគតជាអ្នកធ្លានាឲ្យអ្នកបាន?ួក·ស្តីពោ[?អប�រទាងំ ៥០០ រូប ចែkY_នសម្ុបរkូចជាសម្ុបរ
ពោជើងព្រ<ប។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ធ្លានាឲ្យខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ បាន?ួក
·ស្តីពោ[?អប�រ ៥០០ រូប ចែkY_នសម្ុបរkូចសម្ុបរពោជើងព្រ<ប ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 



ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គនឹងពោព្រតកអរក្នុងព្រ?ហ{ចរយិធម៌។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ចាប់នន្ទ¡កិ�ុ
k៏_នអាយុ ព្រតង់ពោkើមនៃk ពោហើយបាត់អ?ីំតាវត្តឹង�ពោ[វពោdក មកព្របាកkនាវត្តពោជត?ន kូចជា
បុរស_នកឡំាងំ dនៃkចែkYបត់ ឬបត់នៃk ចែkYdkូពោចា្ន ះឯង។ ?ួក¡កិ�ុបានឮថ្វា ព្រ?ះនន្ទk៏
_នអាយុ ជាព្រ?ះអនុជ ជាបុត្តព្រ?ះ_តុចាÄ នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិៈ 
ពោព្រ<ះពោហតុ (ចង់បាន) នូវ?ួក·ស្តីពោ[?អប�រ បានឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាអ្នកធ្លានា 
ឲ្យពោdកបាន?ួក·ស្តីពោ[?អប�រទាងំ ៥០០ រូប ចែkY_នសម្ុបរkូចជាសម្ុបរពោជើងព្រ<ប។

[៦៩] Yដំាប់ពោនាះ ?ួក¡កិ�ុជាសឡំាញ់ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ចែតងពោªរកព្រ?ះនន្ទk៏_ន
អាយុ ពោដាយ<ក្យថ្វា ព្រ?ះនន្ទជាអ្នកសីុÅ្នួYផង ពោដាយ<ក្យថ្វា ព្រ?ះនន្ទ គពឺ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ជួYពោហើយផង បានឮថ្វា ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ជាអ្នកសីុÅ្នួY បានឮថ្វា ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគជួYពោហើយ ព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ ពោព្រ<ះពោហតុចែត?ួក·ស្តីពោ[?អប�រ 
បានឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ធ្លានាឲ្យពោdកបាន?ួក·ស្តីពោ[?អប�រទាងំ ៥០០ រូប 
ចែkY_នសម្ុបរkូចជាសម្ុបរពោជើងព្រ<ប។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ពោនឿយណាយ
ធុញព្រទាន់ ជិនឆ្អន់នឹង<ក្យរបស់?ួក¡កិ�ុជាសឡំាញ់ ចែkYនិយ៉ាយថ្វា ពោdកជាអ្នកសីុÅ្នួY
ផង និង<ក្យថ្វា ពោdក គឺព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគជួYពោហើយផង ក៏ពោគចពោចញពោ²ចែត_្ន ក់ឯង 
មិន_នពោសចក្តីព្រប_[ _ន?្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿងkុតកពំោºកិពោYស _នចិត្តពោឆ្លា្ព ះពោ²កាន់
ព្រ?ះនិ<4 ន ?ួកកុYបុត្ត ចែkYពោចញចាកផ្ទះពោហើយ ចូYពោ²កាន់ផ្នួសពោដាយព្របនៃ? ពោkើម្បអីនុត្តរ
គុណណា មនិយូរប¬ុនា{ ន ពោdកក៏បានពោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចអនុត្តរគុណពោនាះ _ន
ព្រ?ហ{ចរយិៈជា[ីបផុំត ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន ក៏បានkឹងច្បាស់ថ្វា ជាតិអស់
ពោហើយ មគ្គព្រ?ហ{ចារ្យ អាតា{ អញបានព្របព្រ?ឹត្តចប់ពោហើយ ពោស្កាÁសកិច្ច អាតា{ អញ បានពោធ4ើ
ពោព្រសចពោហើយ មគ្គភាវនាកចិ្ចkនៃ[ ព្របព្រ?ឹត្តពោ²ពោkើម្បពីោស្កាÁសកចិ្ចពោនះពោ[ៀត មិន_នពោÁើយ។ 
បណា្ត ព្រ?ះអរហន្តទាងំឡាយ ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ក៏ជាព្រ?ះអរហន្តមួយរូបចែkរ។

[៧០] Yដំាប់ពោនាះឯង ពោ[វតាមួយអង្គ កាYពោវdរាព្រតីបឋមយ៉ាមកន�ងពោ²ពោហើយ 
_នរស{ីរុងពោរឿង ញុ៉ាងំវត្តពោជត?នជុវំញិទាងំអស់ឲ្យ¡�ឺស្កា4 ងពោហើយ ក៏ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយឋិតក្នុង[ីសមគួរ។



Yុះពោ[វតាពោនាះ Åរក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏បានព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគkូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ជាព្រ?ះអនុជ ជាបុត្តព្រ?ះ_តុចាÄ នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
បានពោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ហា្ញ វមុិត្តិ ចែkYមិន_នអាសវៈ ពោព្រ<ះអស់
ពោ²នៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នពោហើយ។ ញ៉ាណក៏ពោកើតkY់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ kូពោច្នះថ្វា នន្ទ¡កិ�ុ  បានពោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់ សពោព្រមចនូវពោចពោតាវមុិត្តិ និង
បញ្ហា្ញ វមុិត្តិ ចែkYមិន_នអាសវៈ ពោព្រ<ះអស់ពោ²នៃនអាសវៈទាងំឡាយ ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ឧត្តម
ខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នចែមន។ Yុះកន�ងរាព្រតីពោនាះពោហើយ ព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ ក៏បានចូY
ពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះព្រ?ះនន្ទk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ពោ[ើបព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
kូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ធ្លានាឲ្យខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គបាន?ួក·ស្តី
ពោ[?អប�រទាងំ ៥០០ រូប _នសម្ុបរkូចជាសម្ុបរពោជើងព្រ<ប ពោដាយការពោប្តជា្ញ ណា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ បានរួចចាកការពោប្តជា្ញ នុ៎ះនឹងព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yនន្ទ ពោទាះបតីថ្វាគត ក៏បានកណំតkឹ់ងចតិ្តរបស់អ្នក
ពោដាយចតិ្តថ្វា នន្ទ¡កិ�ុ  បានពោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ហា្ញ វមុិត្តិ ចែkYមិន_ន
អាសវៈ ពោព្រ<ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នចែkរ ទាងំពោ[វតា
ក៏បានព្របាបព់ោសចក្តីនុ៎ះkY់តថ្វាគតថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ព្រ?ះនន្ទជាព្រ?ះអនុជ ជាបុព្រត
ព្រ?ះ_តុចាÄ នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានពោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់ សពោព្រមចពោចពោតាវមុិត្តិ និងបញ្ហា្ញ វមុិត្តិ 
ចែkYមិន_នអាសវៈ ពោព្រ<ះអស់អាសវៈទាងំឡាយ ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ឧត្តមខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្ន។
_្ន Yនន្ទ ចតិ្តរបស់អ្នកផុតព្រសÁះចាកអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ<ះមនិ_នពោសចក្តពី្របកាន់ 
ក្នុងកាYណា ឯតថ្វាគត ក៏ផុតព្រសÁះចាកការពោប្តជា្ញ នុ៎ះ ក្នុងកាYពោនាះចែkរ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះ
ភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

¡កិ�ុណា បានឆ�ង¡ក់ គឺកាម បានញ៉ាញីំបនា�  គឺកាម ¡ិក�ុ ពោនាះ បានkY់នូវការ
អស់ពោ_ហៈ រចែមងមនិញ៉ាបញ័់រពោព្រ<ះសុខ និង[ុក�ពោÁើយ។ សូព្រត [ី២។

យពោស្កាជសូព្រត [ី៣



[៧១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ក្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ?ួក¡កិ�ុចនួំន ៥០០ រូប _ន
ព្រ?ះយពោស្កាជៈជាព្របធ្លាន បាននិមន្តពោ²នគរស្កាវតZី ពោkើម្ប°ីY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ?ួក
អាគន្តុក¡ិក�ុទាងំពោនាះ កាYនិយ៉ាយសពំោណះសណំាYជាមួយនឹង?ួកពោនវាសិក¡ិក�ុ  ឲ្យព្រកាY
ពោសនាសនៈ [ុកដាក់បាព្រតចីវរ ក៏_នសពំោÁងកងរ?ំង _នសពំោÁងខ្លា� ងំ។ ព្រ°ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោªព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុមកថ្វា _្ន Yអានន្ទ សូរសពំោÁង
កងរ?ំង សូរសពំោÁងខ្លា� ងំ [នំងkូចព្រ<នសណំាញ់ក្នុងកាYចាប់ព្រតី ពោតើជាសពំោÁងអ4ី។ 
ព្រ?ះអានន្ទព្រកាប[ូYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ?ួក¡កិ�ុ  ៥០០ រូប _នព្រ?ះយពោស្កាជៈជា
ព្របធ្លាននុ៎ះ បានមកkY់នគរស្កាវតZី ពោkើម្ប°ីY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ?ួកអាគន្តុក¡ិក�ុទាងំពោនាះ 
កាYនិយ៉ាយសពំោណះសណំាYជាមួយនឹង?ួកពោនវាសិក¡ិក�ុឲ្យ ព្រកាYពោសនាសនៈ [ុកដាក់
បាព្រតចីវរ ក៏_នសពំោÁងកងរ?ំង _នសពំោÁងខ្លា� ងំ។ _្ន Yអានន្ទ ពោបើkូពោចា្ន ះ ចូរអ្នកពោ²
ពោª?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ តាម<ក្យតថ្វាគតថ្វា ព្រ?ះស្កាស្កា្ត ព្រតាស់ពោªពោdកk_៏នអាយុ
ទាងំឡាយ។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ បាន[[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយចូYពោ²រក?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ និយ៉ាយនឹង
?ួក¡កិ�ុទាងំពោនាះថ្វា ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រតាស់ពោªពោdកk៏_នអាយុទាងំឡាយ។ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ 
[[ួY<ក្យព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា ពោអើ អាវុពោស្កា ពោហើយចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ Yុះ
ចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់kូពោច្នះថ្វា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
kូចពោម្តច បានជាអ្នកទាងំឡាយ _នសពំោÁងកងរ?ំង _នសពំោÁងខ្លា� ងំ [នំងkូចជា?ួកព្រ<ន
សណំាញ់ក្នុងកាYចាប់ព្រតី។

[៧២] កាYពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះយពោស្កាជៈk៏_នអាយុ 
ព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគkូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ?ួក¡ិក�ុ  ៥០០ រូបពោនះ មកកាន់
នគរស្កាវតZី ពោkើម្ប°ីY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អាគន្តុក¡កិ�ុទាងំពោនាះ កាYនិយ៉ាយសពំោណះ
សណំាYជាមួយនឹង?ួកពោនវាសិក¡ិក�ុ  ឲ្យព្រកាYពោសនាសនៈ [ុកដាកប់ាព្រតចីវរ ក៏_នសពំោÁង



កងរ?ំង _នសពំោÁងខ្លា� ងំ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោ² តថ្វាគតបពោណ្ត ញ
អ្នកទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ មនិព្រតូវពោaក្នុងសណំាក់តថ្វាគតពោ[។ ¡ិក�ុទាងំពោនាះ [[ួY
ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ រួច[ុកដាក់ពោសនាសនៈ យកបាព្រតចីវរ ពោហើយពោចៀសពោចញពោ²
កាន់ចារកិក្នុងចែkនវជiី កាYព្រតាចព់ោ²កាន់ចារកិក្នុងចែkនវជiតីាមYដំាប់ បានចូYពោ²ឯស្ទឹង
វគ្គុ មុទា YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ កព៏ោធ4ើខ្ទមស�ឹកពោaចាវំស្សា ព្របបពោឆ្នរស្ទឹង ពោឈា{ ះវគ្គុ មុទា។

[៧៣] Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះយពោស្កាជៈk៏_នអាយុ ពោaចាវំស្សាពោហើយ ក៏បានពោª?ួក¡ិក�ុ
មកថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោយើងទាងំឡាយ ព្រតូវព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គជាអ្នកព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីចពំោរ ើន ចែស4ងរកព្របពោយ៉ាជន៍ ព្រ?ះអង្គអនុពោព្រ°ះ អាព្រស័យពោសចក្តីអនុពោព្រ°ះ ព្រ[ង់
បពោណ្ត ញពោហើយ _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គប្បពី្របាថ្វា្ន ព្របពោយ៉ាជន៍ ចពំោ<ះ
?ួកពោយើងកាYពោaពោដាយការព្របព្រ?ឹត្តិយ៉ា¬ ងណា ?ួកពោយើង គួរសពោព្រមចការពោa ពោដាយការ
ព្របព្រ?ឹត្តិយ៉ា¬ ងពោនាះចុះ។ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ [[ួY<ក្យព្រ?ះយពោស្កាជៈk៏_នអាយុថ្វា 
ពោអើអាវុពោស្កា។ Yដំាប់ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ ក៏ពោចៀសពោចញពោ² មនិ_នពោសចក្តីព្រប_[ _ន
?្យាយ៉ាមជាពោព្រគឿងkុតកពំោºកិពោYស _នចិត្តពោឆ្លា្ព ះពោ²កានព់្រ?ះនិ<4 ន YុះkY់ខ្លាង
ក្នុងវស្សាពោនាះ ក៏បានពោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់នូវនៃព្រតវជិាi ទាងំអស់°្ន ។

[៧៤] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZី តាមសមគួរkY់
អធ្យាព្រស័យពោហើយ ពោស្តចពោចៀសពោចញពោ²កាន់ចារកិ ក្នុងព្រកុងពោវស្កាYី កាYព្រតាចព់ោ²កាន់ចារកិ 
តាមYដំាប់ បានពោ²kY់ព្រកុងពោវស្កាYី។ បានឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងព់ោaក្នុង
កូដា°រស្កាd នាមហាវន័ ជិតព្រកងុពោវស្កាYីពោនាះ។ Yដំាបព់ោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
កណំត់ចិត្ត?ួក¡កិ�ុ  អ្នកពោaព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទា ពោដាយព្រ?ះ[យ័ពោហើយពោធ4ើ[ុកក្នុងព្រ?ះ[យ័ 
ព្រតាស់ពោªព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុមកថ្វា ?ួក¡ិក�ុអ្នកពោaព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទា ពោaក្នុង[ិសណា 
_្ន Yអានន្ទ [ិសនុ៎ះឯង kូចជា_ន?ន�ឺkY់តថ្វាគត _្ន Yអានន្ទ [ិសនុ៎ះឯង kូចជា_នរស{ី
kY់តថ្វាគត ¡ិក�ុទាងំពោនាះ តថ្វាគតមិនចែមនស្អប់ពោខ្ពើមនឹងពោ²រកពោ[ តថ្វាគត មនិចែមន
ស្អប់ពោខ្ពើមនឹងពោធ4ើ[ុកក្នុងចតិ្តពោ[ _្ន Yអានន្ទ គួរអ្នកបhiូ ន[ូតពោ²ក្នុងសណំាក?ួ់ក¡កិ�ុអ្នកពោa



ព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទា ពោដាយ<ក្យថ្វា ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រតាស់ពោªពោdកk៏_នអាយុទាងំឡាយ 
ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ចង់ចួបពោdកk៏_នអាយុទាងំឡាយ។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ បាន[[ួY
ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយចូYពោ²រក¡ិក�ុ មួយរូប 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏បាននិយ៉ាយនឹង¡កិ�ុ ពោនាះថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កា អ្នកចូរមក អ្នកចូរពោ²
រក?ួក¡ិក�ុអ្នកពោaព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទា YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ចូរនិយ៉ាយព្របាប់?ួក¡កិ�ុ
អ្នកពោaព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទាយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ[ងព់្រតាស់ពោªពោdកk៏_នអាយុ
ទាងំឡាយ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ចង់ចួបនឹងពោdកk៏_នអាយុទាងំឡាយ។ ¡ិក�ុ ពោនាះ បាន[[ួY<ក្យ
ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា ពោអើអាវុពោស្កា ពោហើយក៏ព្រស្កាប់ចែតបាត់អ?ីំកូដា°រស្កាd នាមហាវន័ 
ពោ²ព្របាកkក្នុង[ីចពំោ<ះមុខ¡ិក�ុទាងំពោនាះ ព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទា kូចជាបុរស_នកឡំាងំ dនៃk
ចែkYបត់ ឬបត់នៃkចែkYdkូពោចា្ន ះ។ Yដំាប់ពោនាះ ¡ិក�ុ ពោនាះ បាននិយ៉ាយព្របាប់?ួក¡កិ�ុ  អ្នកពោa
ព្របបពោឆ្នរស្ទឹងវគ្គុ មុទាថ្វា ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោªពោdកk៏_នអាយុទាងំឡាយ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  
ចង់ចួបនឹងពោdកk៏_នអាយុទាងំឡាយ។ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ [[ួY<ក្យ¡កិ�ុ ពោនាះថ្វា 
ពោអើអាវុពោស្កា ពោហើយក៏[ុកដាក់ពោសនាសនៈ កាន់យកបាព្រតចីវរ រួចព្រស្កាបច់ែតបាត់អ?ីំពោឆ្នរស្ទឹង
វគ្គុ មុទា មកព្របាកk ក្នុង[ីចពំោ<ះព្រ?ះ¡·ក្តនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក្នុងកូដា°រស្កាd នាមហាវន័
kូចជាបុរស_នកឡំាងំ dនៃkចែkYបត់ ឬបត់នៃkចែkYdkូពោចា្ន ះ។

[៧៥] សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោដាយស_ធិ មិនកពំោរ ើក។ Yដំាប់ពោនាះ 
?ួក¡កិ�ុទាងំពោនាះ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ឥÁូវពោនះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងព់ោaពោដាយ
វហិារធម៌ kូចពោម្តចហ្ន៎។ Yដំាប់ពោនាះ ¡ិក�ុទាងំពោនាះ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ឥÁូវពោនះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaពោដាយវហិារធម៌ k៏មនិកពំោរ ើក។ ¡កិ�ុទាងំអស់ក៏អង្គុយពោa ពោដាយ
ស_ធិkម៏ិនកពំោរ ើកចែkរ។ ព្រ°កាYចែkYរាព្រតីអស់ពោ² បឋមយ៉ាមកន�ងពោហើយ ព្រ?ះអានន្ទ
k៏_នអាយុ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ4ើឧត្តរាសង្គៈ ពោឆៀងស្កា{ _� ង ព្របណម្យអhi Yីចពំោ<ះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន រាព្រតកីន�ងពោហើយ 
បឋមយ៉ាមកន�ងពោហើយ ?ួកអាគន្តុក¡ិក�ុ  អង្គុយយូរពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន សូម
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់_នព្រ?ះបន្ទូYសពំោណះសណំាYនឹង?ួកអាគន្តុក¡ិក�ុ។ កាYចែkY



ព្រ?ះអានន្ទ ព្រកាប[ូYយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់ពោaពោស¿ៀម។ Yុះរាព្រតអីស់ពោ² 
មជ្ឈមិយ៉ាមកន�ងពោហើយ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ4ើឧត្តរាសង្គៈ 
ពោឆៀងស្កា{ _� ង ព្របណម្យអhi Yីចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
អស់វារៈជាគរំប?ី់រថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន រាព្រតីអស់ពោ² មជ្ឈមិយ៉ាមកន�ងពោហើយ ?ួក
អាគន្តុក¡ិក�ុ  អង្គុយចាយូំរពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់_ន
ព្រ?ះបន្ទូYសពំោណះសណំាY នឹង?ួកអាគន្តុក¡ិក�ុ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់ោស¿ៀម អស់វារៈ
ជាគរំប់?ីរ។ កាYចែkYរាព្រតីអស់ពោ² បចÄិមយ៉ាមកន�ងពោ² អរុណក៏រះពោÁើង រាព្រតីក៏ព្របាកk
kូចជា_នមុខព្រសស់ ព្រ?ះអានន្ទk_៏នអាយុ កព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ4ើឧត្តរាសង្គៈ ពោឆៀងស្កា{
_� ង ព្របណម្យអhi Yីចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អស់វារៈ
ជាគរំប់បីថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន រាព្រតីអស់ពោ² បចÄមិយ៉ាមកន�ងពោ² អរុណក៏រះពោហើយ 
រាព្រតកី៏ព្របាកkkូចជា_នមុខព្រសស់ ?ួកអាគន្តុក¡ិក�ុ  អង្គុយចាយូំរពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ 
k៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់_នព្រ?ះបន្ទូYសពំោណះសណំាYនឹង?ួកអាគន្តុក¡ិក�ុ។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញចាកស_ធិពោនាះពោហើយ ព្រតាស់ពោªព្រ?ះអានន្ទ
k៏_នអាយុមកថ្វា _្ន Yអានន្ទ ព្របសិនពោបើអ្នកkឹង អ្នកមិននិយ៉ាយ<ក្យទាងំប¬ុពោណÔះពោ[ 
_្ន Yអានន្ទ (ពោព្រ<ះថ្វា) តថ្វាគតផង ?ួក¡កិ�ុ  ៥០០ រូបពោនះផង ទាងំអស់°្ន  សុ[្ធចែតអង្គុយ
ពោaពោដាយស_ធមិិនកពំោរ ើក។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បនា�  គឺកាម កិរយិ៉ាពោជរ ការស_� ប់ និងការចង ចែkYបុគ្គYណាÅ្នះពោហើយ 
បុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វាមិនញ៉ាប់ញ័រ ឋិតពោakូច¡្ន ំបុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា ¡កិ�ុ រចែមង
មនិញ៉ាប់ញ័រ ពោព្រ<ះសុខ និង[ុក�ពោÁើយ។ សូព្រត [ី៣។

ស្ការបុិត្តសូព្រត [ី៤

[៧៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ 



អង្គុយចែ?នចែ¡្នន តព្រមង់កាយ ផ្ចង់ស្កា{ រតពីោឆ្លា្ព ះមុខពោ²រកកម{ដា្ឋ ន ក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្នន 
តព្រមង់កាយ ផ្ចង់ស្កា{ រតី ពោឆ្លា្ព ះមុខពោ²រកកម{ដា្ឋ ន ក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះអង្គ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

¡្នជំាវកិារៈនៃន�{ មិនកពំោរ ើកញ៉ាបញ័់រ តាងំពោaសÐបយ់៉ា¬ ងណា ¡កិ�ុ ចែkYអស់ពោ_ហៈ
ពោហើយ រចែមងមនិញ៉ាប់ញ័រ kូច¡្នយំ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ។ សូព្រត [ី៤។

មហាពោ_គ្គd� នសូព្រត [ី៥

[៧៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងព់ោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� ន
k៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្ននក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយតព្រមង់កាយ _ន
កាយគតាសតិkកំY់សÐប់ក្នុងសនា្ត ន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� ន
k៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្នន តព្រមង់កាយ _នកាយគតាសតិkកំY់សÐប់ ក្នុងសនា្ត ន ក្នុង[ីជតិ
នៃនព្រ?ះអង្គ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទាន
ពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

¡កិ�ុតាងំសÐបនូ់វកាយគតាសតិ ពោហើយបានសព្រងមួ ក្នុងទា4 រទាងំ ៦ ចែkYជាពោហតុ
នៃនផស�ៈ _នចតិ្តតាងំ_ជំានិច្ច គប្បkីងឹព្រ?ះនិ<4 នចពំោ<ះខ�ួន។ សូព្រត [ី៥។

បិYិន្ទវចÄសូព្រត [ី៦

[៧៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោវÁុវន័ ជាកYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជិតព្រកងុរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះបិYិន្ទវចÄៈk៏_នអាយុ 
ចែតងពោªរក¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោដាយ<ក្យអសុពោរាះ។ ព្រ°ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប បានចូY
ពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយ
ក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ[ូំY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះបិYិន្ទវចÄៈk៏_នអាយុ ពោªរក?ួក¡ិក�ុ  



ពោដាយ<ក្យអសុពោរាះ។ Yដំាបព់ោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោª¡កិ�ុ មួយរូបមកថ្វា 
_្ន Y¡កិ�ុ  អ្នកចូរមក អ្នកចូរពោªបិYិន្ទវចÄៈ¡កិ�ុមក តាម<ក្យតថ្វាគតថ្វា ចែនអាវុពោស្កាវចÄៈ 
ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោªពោdក។ ¡ិក�ុ ពោនាះ បាន[[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកានៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយចូYពោ²រកបិYិន្ទវចÄៈ¡កិ�ុk៏_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ 
ក៏និយ៉ាយព្របាប់បិYិន្ទវចÄៈk៏_នអាយុkូពោច្នះថ្វា ចែនអាវុពោស្កា ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោª
ពោdក។ បិYិន្ទវចÄៈk៏_នអាយុ [[ួY<ក្យ¡ិក�ុ ពោនាះថ្វា ពោអើអាវុពោស្កា ពោហើយក៏ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ 
YុះបិYិន្ទវចÄៈk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Y
បិYិន្ទវចÄៈ បានឮថ្វា អ្នកពោªរក?ួក¡កិ�ុ  ពោដាយ<ក្យអសុពោរាះ ?ិតចែមនឬ។ បិYិន្ទវចÄៈ
បានព្រកាប[ូYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ?ិតចែមន។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ពោធ4ើ[ុកក្នុងព្រ?ះ[យ័នូវបុពោ?4និវាសៈ របស់បិYិន្ទវចÄៈk៏_នអាយុ ពោហើយព្រតាស់ពោª¡ិក�ុ
ទាងំឡាយមកថ្វា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កុពំោ<YពោទាសវចÄ¡កិ�ុ ពោÁើយ _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ វចÄ¡ិក�ុ  មិនចែមនជាអ្នក_នពោទាសចតិ្ត ពោហើយពោªរក?ួក¡ិក�ុ  ពោដាយ<ក្យ
អសុពោរាះពោ[ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ វចÄ¡ិក�ុ  ធ្លា� ប់ពោកើតក្នុងព្រតកូYព្រ<ហ{ណ៍ ព្រចÁបំY់°្ន អស់ 
៥០០ ជាតិមកពោហើយ វចÄៈ¡ិក�ុ ពោនាះ ធ្លា� ប់សន�<ំក្យអសុពោរាះពោនាះ អស់កាYជាអចែង4ង
មកពោហើយ ពោហតុពោនាះ ពោ[ើបវចÄ¡កិ�ុ ពោនះ ចែតងពោªរក?ួក¡កិ�ុ  ពោដាយ<ក្យអសុពោរាះ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺនូវឧទានពោនះ ក្នុង
ពោវdពោនាះថ្វា

_យ៉ា (ការបិ[បាងំពោទាសខ�ួន) និង_នះ (ពោសចក្តពី្របកាន់) មិនព្របព្រ?ឹត្តពោ² 
ក្នុងបុគ្គYណា ឬក៏បុគ្គYណា អស់ពោសចក្តីពោd¡ មនិព្របកាន់ថ្វា របស់អញ 
មនិ_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  បពោនា្ទ បង់ពោសចក្តីពោព្រកាធ _នចតិ្តព្រតជាក់ បុគ្គYពោនាះ ពោªថ្វា
ព្រ<ហ{ណ៍ក៏បាន ថ្វា សមណៈក៏បាន ថ្វា¡កិ�ុក៏បាន។ សូព្រត [ី៦។

សកzុទានសូព្រត [ី៧



[៧៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោវÁុវន័ ជាកYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះមហាកស�បk៏_ន
អាយុ ពោaក្នុងបិប្ផYិគូហា អង្គុយពោដាយចែ¡្ននចែតមួយ ចូYស_ធ ិ[សពំោºយកអរហត្តផY
ស_ធិ។] ណាមួយ អស់ ៧ នៃ�¿។ Yុះកន�ង ៧ នៃ�¿ពោនាះពោហើយ ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ 
ក៏ពោចញអ?ីំស_ធិពោនាះ។ កាYចែkYព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ ពោចញអ?ីំស_ធិ
ពោនាះពោហើយ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោបើkូពោចា្ន ះ គួរចែតអាតា{ អញ ចូYពោ²បិណ្ឌ បាត 
ឯព្រកងុរាជព្រគឹះចុះ។ សម័យពោនាះឯង ?ួកពោ[វតាចនួំន ៥០០ អង្គ kY់នូវការខ4Y់ខ្លា4 យ ពោkើម្ប ី
ព្របពោគនបិណ្ឌ បាតចពំោ<ះព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះមហាកស�ប
k៏_នអាយុ ហាមឃ្លាត់?ួកពោ[វតាទាងំ ៥០០ អង្គពោនាះពោហើយ ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត 
និងចវីរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ពោហើយចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ឯព្រកុងរាជព្រគឹះ។

[៨០] សម័យពោនាះឯង សកzៈ ជាធជំាង?ួកពោ[វតា _នព្របាថ្វា្ន ពោkើម្បពី្របពោគនបិណ្ឌ បាត ចពំោ<ះ
ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ បាននិម{តិពោ¡[ខ�ួន ជាជាងតម្បាញ ក?ុំងត្បាញនូវតម្បាញ។ ឯ
អសុរកញ្ហា្ញ  ពោឈា{ ះសុជាតា ក៏ការអពោម្បាះឲ្យពោ?ញខ្លា្ន រ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ 
ក?ុំងព្រតាច់បិណ្ឌ បាតស?4ព្រចក ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ បានចូYពោ²កាន់Yំពោaរបស់ពោ[វរាជពោឈា{ ះសកzៈ 
ជាធជំាង?ួកពោ[វតា។ សកzៈជាធជំាង?ួកពោ[វតា បានពោ¼ើញព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ ក?ុំង
ចែតនិមន្តមកអ?ីំច_¿ យ Yុះបានពោ¼ើញពោហើយ ក៏ពោចញអ?ីំផ្ទះ ពោ²[[ួYយកបាព្រតអ?ីំព្រ?ះហស្ត 
ចូYពោ²កាន់ផ្ទះ kួសបាយអ?ីំឆ្លា្ន ងំ ដាក់ឲ្យពោ?ញបាព្រត រួចព្របពោគនចពំោ<ះព្រ?ះមហាកស�ប
k៏_នអាយុ។ បិណ្ឌ បាតពោនាះ _នសម�ពោព្រចើនមុខ _នម£ូបពោព្រកៀមពោព្រចើនមុខ។ Yំដាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិkូពោច្នះថ្វា សត4ពោនះជាអ4ហី្ន៎ បានជា_នឥទា្ធ នុភា? 
_នសភា?យ៉ា¬ ងពោនះ។ Yំដាប់ពោនាះ ព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ _នពោសចក្តពី្រតិះរះិ 
kូពោច្នះពោ[ៀតថ្វា ឱហ្ន៎ សកzៈជាធជំាង?ួកពោ[វតាពោ[ពោតើ។ Yុះព្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ បាន
kឹងច្បាស់kូពោច្នះពោហើយ និយ៉ាយនឹងសកzៈជាធជំាងពោ[វតាថ្វា ប?ិព្រតពោកាសិយៈ ព្រ?ះអង្គបានពោធ4ើអពំោ?ើ
ពោនះពោហើយ ពោព្រកាយពោ² ព្រ?ះអង្គកុពំោធ4ើអពំោ?ើយ៉ា¬ ងពោនះពោ[ៀតពោÁើយ។ ប?ិព្រតព្រ?ះកស�បk៏ចពំោរ ើន 
ពោយើងខ្ញុក៏ំ_នពោសចក្តីព្រតូវការពោដាយបុណ្យចែkរ ពោយើងខ្ញុគួំរពោធ4ើបុណ្យបានចែkរ។ Yំដាប់ពោនាះ សកzៈជា



ធជំាង?ួកពោ[វតា ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះមហាកស�បk៏_នអាយុ រួចពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោហើយពោហាះពោ²ឯ
អាកាស បន�ឺនូវឧទាន ក្នុងអាកាស ជា[ីវាYអស់វារៈ ៣ kងថ្វា

ឱហ្ន៎ ទានចែkYអាតា{ អញ បានkកំY់[ុកY្អពោហើយ ក្នុងព្រ?ះមហាកស�ប ពោªពោ?ញជាទាន
ឧត្តម ឱហ្ន៎ ទានចែkYអាតា{ អញ បានkកំY់[ុកY្អពោហើយ ក្នុងព្រ?ះមហាកស�ប ពោªពោ?ញជាទាន
ឧត្តម។

[៨១] ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានឮឧទានពោដាយ[ិ?4ពោស្កាតធ្លាតុk៏បរសុិ[្ធ កន�ងបង់ពោស្កាត
ធ្លាតុរបស់មនុស�ធម{តា ចែkYសកzៈ ជាធជំាង?ួកពោ[វតា ក?ុំងពោហាះពោ²កាន់ពោវហាស៍ ពោហើយបន�ឺ
អស់វារៈ ៣ kង ក្នុងអាកាសជា[ីវាYថ្វា

ឱហ្ន៎ ទានចែkYអាតា{ អញ បានkកំY់[ុកY្អពោហើយ ក្នុងព្រ?ះមហាកស�ប ពោªពោ?ញជាទាន
k៏ឧត្តម ឱហ្ន៎ ទានចែkYអាតា{ អញ បានkកំY់[ុកY្អពោហើយ ក្នុងព្រ?ះមហាកស�ប ពោªពោ?ញ
ជាទានk៏ឧត្តម។

Yំដាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ 
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា  

ពោ[វតាទាងំឡាយ រចែមងព្រសឡាញ់¡ិក�ុ  អ្នកព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាតជាវត្ត អ្នកចិh្ចឹមចែតខ�ួន 
មិនចិh្ចឹមបុគ្គYkនៃ[ ជាអ្នកនឹងធឹង ស¿ប់រ_¿ ប់ _នស្កា{ រតីព្រគប់កាY។ សូព្រត [ី៧។ 

បិណ្ឌ បាតិកសូព្រត [ី៨

[៨២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន 
នៃនអនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប ព្រតÁប់មកអ?ីំ
បិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdជាខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ពោហើយអង្គុយចួបជុ°ំ្ន  ក្នុងពោរាងពោឈា{ ះកពោររមិណ្ឌ Y 
[ពោរាងសព្រ_ប់អង្គុយ ចែkYពោគពោធ4ើជិតពោkើមថ្វា¿ ន់។ អk្ឋកថ្វា។] ក៏ពោកើតអន្តរាកថ្វា [<ក្យចែkY
ចពោនា� ះផុតអ?ីំកថ្វាវតZុ  ១០ ពោªថ្វា អន្តរាកថ្វា។] ពោនះពោÁើងថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ¡ិក�ុអ្នក
ព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាត កាYព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ចែតងបានពោ¼ើញរូបទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្ត
ពោដាយចែ¡្នក មួយkងមួយកាY បានឮសពោម�ងទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រតពោចៀក 



មួយkងមួយកាY បានធុកំ�និទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រចមុះ មួយkងមួយកាY 
បាន[[ួYរសទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយអណា្ត ត មួយkងមួយកាY បានប¬ះ<Y់
ផ�?4ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយកាយ មួយkងមួយកាY។ _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ 
¡ិក�ុអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាត _នពោគពោធ4ើសកា្ត រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត
_្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ពោណ£ើ យចុះ ?ួកពោយើង ចូរជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាត ?ួកពោយើងនឹងបាន
ពោ¼ើញរូបទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្ត ពោដាយចែ¡្នកមួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបានឮ
សពំោÁងទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រតពោចៀក មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបាន
ធំុក�និទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រចមុះ មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបាន
[[ួYរសទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយអណា្ត ត មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបាន
ប¬ះ<Y់ផ�?4ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយកាយ មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើង
នឹង_នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាតផង។ ឯអន្តរាកថ្វា
ពោនះ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ ក៏?ំុទាន់ពោធ4ើឲ្យចប់ពោព្រសចពោaពោÁើយ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញ
ចាកការសម¿ ំក្នុងផYស_បត្ត ិក្នុងស្កាយណ£ សម័យ ពោហើយព្រ[ង់ចូYពោ²កាន់ពោរាងពោឈា{ ះ
កពោររមិណ្ឌ Y Yុះព្រ[ង់ចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏គង់ពោYើអាសនៈ ចែkYពោគព្រកាYថ្វា4 យ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោព្រសចពោហើយ ពោ[ើបព្រតាស់ពោª?ួក¡ិក�ុមកថ្វា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ឥÁូវពោនះ អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយព្របជុ°ំ្ន  ពោដាយកថ្វាkូចពោម្តច អន្តរាកថ្វាkូចពោម្តច ចែkYអ្នក
ទាងំឡាយ ពោធ4ើមិនទាន់ចប់។ ¡ិក�ុទាងំពោនាះ ព្រកាបបង្គ[ូំYថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កាY?ួកខ្ញុ ំ
ព្រ?ះអង្គ ព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ពោហើយអង្គុយព្របជុ°ំ្ន  ក្នុងពោរាងពោឈា{ ះ
កពោររមិណ្ឌ Yពោនះ អន្តរាកថ្វាពោនះ ពោកើតពោÁើងថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ¡ិក�ុអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបាត 
កាYព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ចែតងបានពោ¼ើញរូបទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយចែ¡្នក មួយkង
មួយកាY បានឮសពំោÁងទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រតពោចៀក មួយkងមួយកាY 
បានធុកំ�និទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រចមុះ មួយkងមួយកាY បាន[[ួYរស
ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយអណា្ត ត មួយkងមួយកាY បានប¬ះ<Y់ផ�?4ទាងំឡាយ 
ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយកាយ មួយkងមួយកាY _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ ¡ិក�ុអ្នកព្របព្រ?ឹត្ត



បិណ្ឌ បាត _នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត _្ន Yអាវុពោស្កា
¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោណ£ើ យចុះ ?ួកពោយើងព្រតូវជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាតផង ?ួកពោយើងនឹងបានពោ¼ើញ
រូបទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយចែ¡្នក មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបានឮសពំោÁង
ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រតពោចៀក មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបានធុកំ�និ
ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយព្រចមុះ មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបាន[[ួYរស
ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយអណា្ត ត មួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹងបានប¬ះ<Y់
ផ�?4ទាងំឡាយ ចែkYជា[ី°ប់ចិត្តពោដាយកាយមួយkងមួយកាYផង ?ួកពោយើងនឹង_ន
ពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាតផង ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
អន្តរាកថ្វាពោនះពោហើយ ចែkY?ួកខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ពោធ4ើមិនទាន់ចប់ពោព្រសចពោaពោÁើយ ព្រស្កាប់ចែត
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោស្តចមកkY់។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ពោ<Yកថ្វា _ន
សភា?យ៉ា¬ ងពោនះ មិនសមគួរkY់អ្នកទាងំឡាយ ចែkYជាកុYបុត្ត ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²
កាន់ផ្នួសពោដាយសទា្ធ ពោÁើយ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ កាYពោបើបានព្របជុ°ំ្ន  គួរពោធ4ើអពំោ?ើ 
២ យ៉ា¬ ង គឺ ធម{កីថ្វា ១ អរយិតុណ£ី ភា? ១។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានព្រជាបច្បាស់
ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា 

ពោ[វតាទាងំឡាយ ចែតងព្រសឡាញ់¡ិក�ុអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាត អ្នកចិh្ចឹ មចែតខ�ួន មិនចិh្ចឹ ម
បុគ្គYkនៃ[ ជាអ្នកនឹងធឹង ព្របសិនពោបើ (¡ិក�ុពោនាះ) មិនអាព្រស័យនូវការសរពោសើរ គឺ
កិត្តស័ិ?្ទពោ[ ( ពោសចក្តីសរពោសើរ រចែមង_ន ក្នុង[ីចពំោ<ះមុខ ឬកបំាងំមុខមិនខ្លាន )។ សូព្រត 
[ី៨។

សិប្បសូព្រត [ី៩

[៨៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ  ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប កាYព្រតÁប់
មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត អង្គុយព្របជុ°ំ្ន ក្នុងពោរាងសព្រ_ប់អង្គុយ អន្តរាកថ្វាពោនះ 
ពោកើតពោÁើងថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ អ្នកណាហ្ន៎ kឹងនូវសិY្បៈ អ្នកណាជាអ្នកសិក្សាសិY្បៈអ4 ី



បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈណា ព្របពោសើរជាង។ បណា្ត ¡ិក�ុទាងំពោនាះ ¡ិក�ុ?ួកខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងkរំពី្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងពោសះព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងរ�ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងធ្នូ ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងអាវុធព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងនៃk[ពោ[ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងការរាប់ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងការរាប់បូកព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY�ៈក្នុងការសរពោសរព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងកា?្យព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងគម្ពរីពោdកាយតនៈ [សពំោºយក<ក្យចែkY
និយ៉ាយបkិពោសធនូវបរពោdក និងនិ<4 ន _ន<ក្យថ្វា សត4ចែក្អកស ពោព្រ<ះឆ្អងឹវាស កុកព្រកហម 
ពោព្រ<ះឈាមវាព្រកហម ជាពោkើម។ អk្ឋកថ្វា។] ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត
សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងវជិាi ទាយចែព្រសព្របពោសើរជាង។ ឯអន្តរាកថ្វាពោនះ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ 
ពោធ4ើ?ំុទាន់ចប់ពោព្រសចពោaពោÁើយ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញចាកការសម¿ ំក្នុង
ស្កាយណ£ សម័យ ពោហើយពោស្តចចូYពោ²កាន់ពោរាងជា[ីអង្គុយ រួចគង់ពោYើអាសនៈ ចែkYពោគ
ព្រកាYថ្វា4 យ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោព្រសចពោហើយ ពោ[ើបព្រតាស់ពោª?ួក¡ិក�ុមកថ្វា _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ ឥÁូវពោនះ អ្នកទាងំឡាយ អង្គុយព្របជុ°ំ្ន  ពោដាយកថ្វាkូចពោម្តច អន្តរាកថ្វាkូចពោម្តច 
ចែkYអ្នកទាងំឡាយពោធ4ើមិនទាន់ចប់ពោព្រសចពោaពោÁើយ។ ?ួក¡ិក�ុទាងំពោនាះ ព្រកាប[ូYថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កាYចែkY?ួកខ្ញុពំ្រ?ះអង្គព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត 
ពោហើយអង្គុយព្របជុ°ំ្ន  ក្នុងពោរាងសព្រ_ប់អង្គុយពោនះ អន្តរាកថ្វាពោកើតពោÁើងថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាទាងំឡាយ
អ្នកណាហ្ន៎ kឹងសិY្បៈ អ្នកណាជាអ្នកសិក្សាសិY្បៈអ4 ីបណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈណា
ព្របពោសើរជាង។ បណា្ត ¡ិក�ុទាងំពោនាះ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ 



សិY្បៈkរំពី្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈ
ក្នុងពោសះព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងរ�
ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងធ្នូ
ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងអាវុធ
ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងនៃk[ពោ[
ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងការរាប់
ជាYំដាប់ ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈ
ក្នុងការរាប់បូក ព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈ
ក្នុងការសរពោសរព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈ
ក្នុងកា?្យព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈក្នុងគម្ពរី
ពោdកាយតនៈព្របពោសើរជាង។ ?ួក¡ិក�ុខ�ះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា បណា្ត សិY្បៈទាងំឡាយ សិY្បៈ
ក្នុងវជិាi ទាយចែព្រស ព្របពោសើរជាង។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន អន្តរាកថ្វាពោនះពោហើយ ចែkY?ួកខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ 
ពោធ4ើ?ំុទាន់ចប់ពោព្រសចពោaពោÁើយ ព្រស្កាប់ចែតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោស្តចមកkY់។ _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ពោ<Yកថ្វា_នសភា?យ៉ា¬ ងពោនះ មិនសមគួរkY់អ្នកទាងំឡាយ 
ចែkYជាកុYបុត្ត ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កាន់ផ្នួស ពោដាយសទា្ធ ពោ[។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ កាYអ្នក
ទាងំឡាយព្របជុ°ំ្ន  គួរពោធ4ើអពំោ?ើ ២ យ៉ា¬ ងគឺ ធម{កីថ្វា ឬអរយិតុណ£ី ភា?។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYណា ជាអ្នកមិនចិh្ចឹមជីវតិ ពោដាយសិY្បៈ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តព្រស្កាY ព្របាថ្វា្ន
ព្របពោយ៉ាជន៍kY់ជនkនៃ[ សព្រងួមឥ·ន្ទិយ _នចិត្តផុតព្រសÁះចាកអាសវៈទាងំ?ួង 
មិន_ន[ីពោaនៃនតណា£  មិន_នពោសចក្តីព្របកាន់ថ្វា របស់អញ មិន_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន  
បានស_� ប់_រពោហើយ ចរពោ²_្ន ក់ឯង បុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ¡ិក�ុ។ សូព្រត [ី៩។

ពោdកសូព្រត [ី១០



[៨៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោ[ើបនឹងព្រតាស់kឹងជាkបូំង 
ព្រ[ង់គង់ពោaពោ[ៀបគY់ពោ<ធិព្រ?ឹក� ព្របបពោឆ្នរស្ទងឹពោនរhiរា ក្នុងឧរុពោវdព្របពោ[ស។ សម័យពោនាះឯង 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោដាយព្រ?ះចែ¡្ននចែតមួយ ពោស្កាយវមុិត្តសុិខអស់ ៧ នៃ�¿។ Yុះកន�ង ៧ 
នៃ�¿ពោនាះពោ²ពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចញចាកស_ធិពោនាះពោហើយ ព្របពោមើYពោមើYសត4
ពោdកពោដាយ?ុ[្ធចក�ុ។ កាYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្របពោមើYពោមើY ពោដាយ?ុ[្ធចក�ុ  ព្រ[ង់បាន
ពោ¼ើញ?ួកសត4ចែkYក?ុំងពោÆ្ត អន្ទះស្កា ពោដាយពោព្រគឿងពោÆ្ត ជាអពោនកផង ក?ុំងពោឆះពោរាYរាY 
ពោដាយពោព្រគឿងពោឆះពោរាYរាYជាអពោនកផង ចែkYពោកើតអ?ីំរាគៈខ�ះ ពោកើតអ?ីំពោទាសៈខ�ះ ពោកើតអ?ីំ
ពោ_ហៈខ�ះ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុង
ពោវdពោនាះថ្វា

សត4ពោdកពោនះ _នពោសចក្តពីោÆ្ត អន្ទះស្កា ព្រតូវផស�ៈព្រគបសងzត់ពោហើយ រចែមងពោ<Yនូវ
ខន្ធបh្ចកៈ ចែkY_នពោរាគ ថ្វាជាខ�ួន ពោព្រ<ះថ្វាស°ំY់ពោ¼ើញពោដាយអាការណា ខន្ធ
បh្ចកៈពោនាះ រចែមងចែព្របកា� យពោ²ចាកអាការពោនាះ សត4ពោdក ជាប់ច<ំក់ក្នុង¡? 
ព្រតូវ¡?ព្រគបសងzត់ _នការចែព្របកា� យជាធម{តា ចែតងពោព្រតកព្រតអាYនឹង¡?។ 
សត4ពោព្រតកអរនឹងរបស់ណា របស់ពោនាះ ជា¡័យ ខ្លា� ចចពំោ<ះរបស់ណា របស់ពោនាះជា[ុក�
_នចែតបុគ្គYព្របព្រ?ឹត្តមគ្គព្រ?ហ{ចរយិៈពោនះ ពោ[ើបYះបង់¡?បាន។ ?ួកសមណៈ 
ឬព្រ<ហ{ណ៍ណាមួយ ពោ<Yនូវការរួចចាក¡?ពោដាយ¡? (សស�ត[ិk្ឋ)ិ ?ួកសមណៈ 
ឬព្រ<ហ{ណ៍ទាងំអស់ពោនាះ តថ្វាគត ពោ<Yថ្វាមិនផុតព្រសÁះចាក¡?ពោÁើយ។ 
មួយពោ[ៀត ?ួកសមណៈ ឬព្រ<ហ{ណ៍ណាមួយ ពោ<Yនូវការរdស់ចាក¡?
ពោដាយវ¡ិ? (ឧពោចÄ[[ិk្ឋ)ិ ?ួកសមណៈ ឬព្រ<ហ{ណ៍ទាងំអស់ពោនាះ តថ្វាគតពោ<Yថ្វា 
មិនរdស់ពោចញចាក¡?បានពោÁើយ។ ពោព្រ<ះថ្វា[ុក�ពោនះ ពោកើត_នពោព្រ<ះអាព្រស័យ
ឧបធិទាងំ?ួង ការពោកើត[ុក� មិន_ន ពោព្រ<ះអស់ឧបាទានទាងំ?ួង។ អ្នកចូរពោមើYពោdក
ពោនះចុះ ?ួកសត4ក្ត ីអ្នកពោព្រតកអរក្នុង?ួកសត4ក្ត ីចែkYអវជិាi k៏ព្រកាស់ ព្រគបសងzត់ពោហើយ មិន
រួចព្រសÁះ (ចាក[ុក�) បានពោÁើយ។ ពោព្រ<ះថ្វា ¡?ណាមួយ ក្នុង[ីទាងំ?ួង ព្រគប់[ិស
ទាងំអស់ ¡?ទាងំអស់ពោនាះ សុ[្ធចែតមិនពោ[ៀង ជា[ុក� _នការចែព្របព្របួYជាធម{តា។ 



កាYពោបើបុគ្គYពោ¼ើញពោហតុន៎ុះ ពោដាយព្របាជា្ញ k៏ព្របនៃ?តាម?ិត យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ រចែមង
Yះបង់¡វតណា£  មិនពោព្រតកព្រតអាYចពំោ<ះវ¡ិវតណា£ ពោÁើយ។ ការព្របាស់ចាកតពោព្រមក 
និងការរYត់មិនសY់ ពោព្រ<ះអស់តណា£ ទាងំឡាយ ពោដាយស?4ព្រគប់ ពោឈា{ ះថ្វា និ<4 ន 
¡?�{ ីក៏មិន_នkY់¡ិក�ុ ពោនាះ អ្នករYត់ពោហើយ ពោព្រ<ះមិន_នឧបាទាន។ ¡ិក�ុពោនាះ 
បានព្រគបសងzត់_រ ទាងំÅ្នះស· ្̧គ ម ជាអ្នកនឹងធឹង កន�ង¡?ទាងំអស់បាន។ សូព្រត [ី
១០។

ចប់ នន្ទវគ្គ [ី៣ ។ 
ឧទា្ទ ននៃននន្ទវគ្គពោនាះគឺ 

និយ៉ាយអ?ីំផYនៃនកម{ចាស់ ១ ព្រ?ះនន្ទ ១ ព្រ?ះយពោស្កាជៈ ១ ព្រ?ះស្ការបុីត្ត ១ ព្រ?ះពោកាYិត 
(ពោ_គ្គd� ន) ១ ព្រ?ះបិYិន្ទវចÄៈ ១ ព្រ?ះកស�ប ១ ?ួក¡ិក�ុអ្នកព្របព្រ?ឹត្តបិណ្ឌ បាត ១ សិY្បៈ ១ 
សត4ពោdក ១ រួមទាងំអស់ព្រតូវជា ១០។

ឧទាន ពោម¼ិយវគ្គ [ី៤
ពោម¼ិយសូព្រត [ី១

[៨៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaពោ[ៀប
ចាYិកប?៌ត ជិតព្រកុងចាYិកា។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ជាអ្នកបពំោរ ើ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ បានចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះពោម¼ិយៈ
k៏_នអាយុ ឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គចង់ចូYពោ²បិណ្ឌ បាតក្នុងជន្តុព្រ°ម។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Y
ពោម¼ិយៈ អ្នកចូរស°ំY់នូវកាYចែkYគួរនឹងពោ² ក្នុងកាYឥÁូវពោនះចុះ។ Yំដាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ចូYពោ²បិណ្ឌ បាតឯ
ជន្តុព្រ°ម។ Yុះព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងជន្តុព្រ°មរួច ព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាតក្នុងពោវdខ្លាង
ពោព្រកាយ¡ត្តវញិ ពោហើយចូYពោ²ឯពោឆ្នរស្ទឹងកិមិកាឡា YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ពោkើរពោ²ពោkើរមក 



សព្រ_កស{ង ព្របបពោឆ្នរស្ទងឹកិមិកាឡា បានពោ¼ើញនៃព្រ?ស្កា4 យគួរជា[ីព្រជះថ្វា�  គួររកីរាយ Yុះ
ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ បានពោ¼ើញពោហើយ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ឱហ្ន៎ នៃព្រ?ស្កា4 យពោនះ គួរជា[ី
ព្រជះថ្វា�  គួររកីរាយ ឱហ្ន៎ នៃព្រ?ស្កា4 យពោនះ សមគួរkY់ការ?្យាយ៉ាមរបស់កុYបុត្តអ្នកព្រតូវការពោដាយ
?្យាយ៉ាម ព្របសិនពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុញ្ហា្ញ តkY់អាតា{ អញ គួរអាតា{ អញមកឯនៃព្រ?
ស្កា4 យពោនះ ពោkើម្បពី្របកប?្យាយ៉ាម។ Yំដាប់ពោនាះ ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ បានចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ពោ[ើបព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ក្នុង[ីពោនះ ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ពោហើយ
ចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងជន្តុព្រ°ម Yុះព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាតក្នុងជន្តុព្រ°មរួច ព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត
ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្តវញិ ពោហើយចូYពោ²ឯពោឆ្នរស្ទងឹកិមិកាឡា YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ពោkើរ
ពោ²ពោkើរមក សព្រ_កស{ង ព្របបពោឆ្នរស្ទងឹកិមិកាឡា បានពោ¼ើញនៃព្រ?ស្កា4 យ គួរជា[ីព្រជះថ្វា�  គួររកីរាយ 
Yុះខ្ញុពំ្រ?ះអង្គបានពោ¼ើញពោហើយ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ឱហ្ន៎  នៃព្រ?ស្កា4 យពោនះ គួរជា[ីព្រជះថ្វា�  
គួរជា[ីរកីរាយ ឱហ្ន៎ នៃព្រ?ស្កា4 យពោនះ សមគួរkY់ការ?្យាយ៉ាម របស់កុYបុត្ត អ្នកព្រតូវការពោដាយ
?្យាយ៉ាម ព្របសិនពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុញ្ហា្ញ តkY់អាតា{ អញ អាតា{ អញ គួរមកនៃព្រ?ស្កា4 យ
ពោនះ ពោkើម្បពី្របកប?្យាយ៉ាម។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុញ្ហា្ញ តឲ្យខ្ញុ ំ
ព្រ?ះអង្គ គួរខ្ញុពំ្រ?ះអង្គពោ²ឯនៃព្រ?ស្កា4 យ ពោkើម្បពី្របកប?្យាយ៉ាម។

[៨៦] កាYព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ព្រកាប[ូYយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yពោម¼ិយៈ អ្នកចូររង់ចាសិំន តថ្វាគត ពោaចែត
_្ន ក់ឯងពោ[ ចា¡ិំក�ុឯពោ[ៀតណាមួយមកសិន។ ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ពោaចែតព្រកាប[ូY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាគរំប់?ីរkងពោ[ៀតថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ មិន_ន
កិច្ចតិចតួចចែkYព្រតូវពោធ4ើតពោ²ពោ[ៀតពោÁើយ ទាងំមិន_នការសន�កិំច្ចចែkYព្រ[ង់ពោធ4ើពោព្រសចពោហើយ 
ឲ្យចពំោរ ើនពោÁើងពោ[ៀតពោ[ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឯខ្ញុពំ្រ?ះអង្គពោa_នកិច្ច ចែkYព្រតូវពោធ4ើតពោ²ពោ[ៀត 
ទាងំពោa_នការសន�កិំច្ច ចែkYខ្ញុពំ្រ?ះអង្គពោធ4ើពោហើយ ឲ្យចពំោរ ើនពោÁើងពោ[ៀត ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោបើ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុញ្ហា្ញ តឲ្យខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ គួរខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ពោ²ឯនៃព្រ?ស្កា4 យពោនាះ ពោkើម្បពី្របកប



?្យាយ៉ាម។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ជាគរំប់?ីរkងពោ[ៀតថ្វា 
_្ន Yពោម¼ិយៈ អ្នកចូររង់ចាបំន្តិចសិន តថ្វាគតពោaចែត_្ន ក់ឯងពោ[ ចា¡ិំក�ុឯពោ[ៀតណាមួយ
មកសិន។ ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ពោaចែតព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាគរំប់បីkងពោ[ៀតថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ មិន_នកិច្ចតិចតួចចែkYព្រតូវពោធ4ើតពោ²ពោ[ៀតពោÁើយ 
ទាងំមិន_នការសន�កិំច្ច ចែkYព្រ[ង់ពោធ4ើពោព្រសចពោហើយ ឲ្យចពំោរ ើនពោÁើងពោ[ៀត ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ឯខ្ញុពំ្រ?ះអង្គពោa_នកិច្ចចែkYព្រតូវពោធ4ើតពោ²ពោ[ៀត ទាងំពោa_នការសន�កិំច្ច ចែkYខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ
ពោធ4ើពោហើយ ឲ្យពោព្រចើនពោÁើងពោ[ៀត ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្របសិនពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុញ្ហា្ញ ត
ឲ្យខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ គួរខ្ញុពំ្រ?ះអង្គពោ²ឯនៃព្រ?ស្កា4 យពោនាះ ពោkើម្បពី្របកប?្យាយ៉ាម។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yពោម¼ិយៈ តថ្វាគតគប្បនិីយ៉ាយនឹងអ្នក កាYនិយ៉ាយថ្វា ?្យាយ៉ាមkូពោច្នះ 
kូចពោម្តចបាន _្ន Yពោម¼ិយៈ អ្នកចូរស°ំY់នូវកាYចែkYគួរនឹងពោ² ក្នុងកាYឥÁូវពោនះចុះ។

[៨៧] Yំដាប់ពោនាះ ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ បានពោព្រកាកចាកអាសនៈ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោហើយចូYពោ²កាន់នៃព្រ?ស្កា4 យពោនាះ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ 
ក៏YុកចូYពោ²ក្នុងនៃព្រ?ស្កា4 យពោនាះ រួចអង្គុយសព្រ_កពោaពោវdនៃ�¿ ព្របបគY់ពោÅើមួយពោkើម។ 
កាYចែkYព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ពោaសព្រ_កក្នុងនៃព្រ?ស្កា4 យពោនាះ អកុសYវតិកzៈk៏dមក ៣ 
យ៉ា¬ ងគឺ កាមវតិកzៈ ១ ?្យាបា[វតិកzៈ ១ វហឹិស្កាវតិកzៈ ១ ផុសផុYពោÁើងពោរឿយៗ។ Yំដាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ _នពោសចក្តពី្រតិះរះិថ្វា ឱហ្ន៎ អស្កា្ច រ្យណាស់ ឱហ្ន៎ ចចំែÁកណាស់ អម្បាY
អាតា{ អញ ជាអ្នកពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កាន់ផ្នួសពោដាយសទា្ធ  ពោaចែត_នអកុសYវតិកzៈk៏dមក
៣ យ៉ា¬ ងពោនះ គឺ កាមវតិកzៈ ១ ?្យាបា[វតិកzៈ ១ វហឹិស្កាវតិកzៈ ១ ព្រគបសងzត់បាន។ Yំដាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ ពោចញចាក[ីសម¿ ំក្នុងស្កាយណ£ សម័យ ពោហើយចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ព្រ?ះពោម¼ិយៈk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ក្នុង[ីឯពោណាះ កាYចែkYខ្ញុពំ្រ?ះអង្គក?ុំងពោaក្នុងនៃព្រ?ស្កា4 យពោនាះ 
អកុសYវតិកzៈk៏dមក ៣ យ៉ា¬ ងគឺ កាមវតិកzៈ ១ ?្យាបា[វតិកzៈ ១ វហឹិស្កាវតិកzៈ ១ ផុសផុY
ពោÁើងពោរឿយៗ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គពោនាះ _នពោសចក្តពី្រតិះរះិថ្វា ឱហ្ន៎ អស្កា្ច រ្យណាស់ 



ឱហ្ន៎ ចចំែÁកណាស់ អម្បាYអាតា{ អញ ជាអ្នកពោចញចាកផ្ទះ ពោ²កាន់ផ្នួសពោដាយសទា្ធ  ពោaចែត_ន
អកុសYវតិកzៈk៏dមក ៣ យ៉ា¬ ងគឺ កាមវតិកzៈ ១ ?្យាបា[វតិកzៈ ១ វហឹិស្កាវតិកzៈ ១ ព្រគបសងzត់
បាន។

[៨៨] ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yពោម¼ិយៈ ធម៌ ៥ យ៉ា¬ ង ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោធ4ើ
ពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិនទាន់ចាស់កា�  ឲ្យចាស់កា� បាន។ ធម៌ ៥ យ៉ា¬ ង ពោតើkូចពោម្តច។ _្ន Yពោម¼ិយៈ 
¡ិក�ុក្នុងស្កាសនាពោនះ ជាអ្នក_នមិត្តY្អ ចែបរពោ²រកមិត្តY្អ។ _្ន Yពោម¼ិយៈ ពោនះជាធម៌[ី ១ 
ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោធ4ើពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិនទាន់ចាស់កា�  ឲ្យចាស់កា� បាន។ _្ន Yពោម¼ិយៈ មួយពោ[ៀត
¡ិក�ុជាអ្នក_នសីY សព្រងួមពោហើយ ពោដាយការសព្រងួមក្នុងបាតិពោ_ក� បរបូិណ៌ពោដាយអាចារៈ 
និងពោ°ចរៈ ជាអ្នកពោ¼ើញ¡័យក្នុងពោទាសទាងំឡាយសូម្បបីន្តិចបន្តួច ស_ទានសិក្សា ក្នុងសិកា� ប[
ទាងំឡាយ។ _្ន Yពោម¼ិយៈ ពោនះជាធម៌[ី?ីរ ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោធ4ើនូវពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិន
ទាន់ចាស់កា�  ឲ្យចាស់កា� បាន។ _្ន Yពោម¼ិយៈ មួយពោ[ៀត ¡ិក�ុជាអ្នកបានតាមព្របាថ្វា្ន  បានពោដាយ
មិនYំបាក បានពោដាយ¸យនូវកថ្វា _នសភា?យ៉ា¬ ងពោនះ គឺអប្បចិÄកថ្វា ១ សន្តុk្ឋកិថ្វា ១ បវពិោវក
កថ្វា ១ អសសំគ្គកថ្វា ១ វរីយិ៉ារម½កថ្វា ១ សីYកថ្វា ១ ស_ធិកថ្វា ១ បញ្ហា្ញ កថ្វា ១ វមុិត្តកិថ្វា ១ 
វមុិត្តញិ្ហា្ញ ណ[ស�នកថ្វា ១ ចែkYជាកថ្វាផូរផង់ ជា[ីសប្បាយ [ូdយចិត្ត ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្ប ី
ពោសចក្តីពោនឿយណាយចែតម្យា¬ង ពោkើម្បពី្របាសចាកតពោព្រមក ពោkើម្បរីYត់ ពោkើម្បសី¿ប់រ_¿ ប់ ពោkើម្ប ី
kឹងចពំោ<ះ ពោkើម្បពី្រតាស់kឹង ពោkើម្បពី្រ?ះនិ<4 ន។ _្ន Yពោម¼ិយៈ ពោនះជាធម៌[ី ៣ ព្របព្រ?ឹត្តពោ²ពោkើម្បពីោធ4ើ
ពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិនទាន់ចាស់កា�  ឲ្យចាស់កា� បាន។ _្ន Yពោម¼ិយៈ មួយពោ[ៀត ¡ិក�ុជាអ្នកព្របារ?្ធ
?្យាយ៉ាម ពោkើម្បYីះអកុសYធម៌ទាងំឡាយ ពោkើម្បញុី៉ាងំកុសYធម៌ទាងំឡាយ ឲ្យពោកើតពោÁើង 
ជាអ្នក_នកឡំាងំ _នពោសចក្តីព្របឹងចែព្របង_មួំន មិនដាក់ធុរៈ ក្នុងកុសYធម៌ទាងំឡាយ។ _្ន Y
ពោម¼ិយៈ ពោនះជាធម៌[ី ៤ ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោធ4ើពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិនទាន់ចាស់កា�  ឲ្យចាស់កា� បាន។ 
_្ន Yពោម¼ិយៈ មួយពោ[ៀត ¡ិក�ុ_នបញ្ហា្ញ  ព្របកបពោដាយបញ្ហា្ញ  ជាពោព្រគឿងkឹងការពោកើតពោÁើង និងសូន្យ
ពោ² ជាព្របាជា្ញ k៏ព្របពោសើរ ជាពោព្រគឿង[ំYុះ[ំdយកិពោYស ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បអីស់[ុក�ពោដាយព្របនៃ?។ 
_្ន Yពោម¼ិយៈ ពោនះជាធម៌[ី ៥ ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោធ4ើពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិនទាន់ចាស់កា�  ឲ្យចាស់
កា� បាន។ _្ន Yពោម¼ិយៈ ធម៌ ៥ យ៉ា¬ ងពោនះ ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោធ4ើពោចពោតាវមុិត្ត ិចែkYមិនទាន់ចាស់កា�  



ឲ្យចាស់កា� បាន។ _្ន Yពោម¼ិយៈ គុណជាតន៎ុះ រចែមងពោកើតព្របាកk kY់¡ិក�ុ ចែkY_នមិត្តY្អ _ន
សឡំាញ់Y្អ ចែបរពោ²រកមិត្តY្អ ពោព្រ<ះ¡ិក�ុ ពោនាះ ជាអ្នក_នសីY សព្រងួមពោហើយពោដាយការសព្រងួម 
ក្នុងបាតិពោ_ក�សវំរៈ បរបូិណ៌ពោដាយអាចារៈ និងពោ°ចរៈ ជាអ្នកពោ¼ើញ¡័យ ក្នុងពោទាសទាងំឡាយ 
សូម្បបីន្តិចបន្តួច ស_ទានសិក្សា ក្នុងសិកា� ប[ទាងំឡាយ។ _្ន Yពោម¼ិយៈ គុណជាតន៎ុះ រចែមង
ពោកើតព្របាកk kY់¡ិក�ុ ចែkY_នមិត្តY្អ _នសឡំាញ់Y្អ ចែបរពោ²រកមិត្តY្អ ពោព្រ<ះ¡ិក�ុពោនាះ ជាអ្នក
បានតាមព្របាថ្វា្ន  បានពោដាយមិនYំបាក បានពោដាយ¸យ នូវកថ្វា_នសភា? យ៉ា¬ ងពោនះ គឺ 
អប្បចិÄកថ្វា ១ សន្តុk្ឋកិថ្វា ១ បវពិោវកកថ្វា ១ អសសំគ្គកថ្វា ១ វរីយិ៉ារម½កថ្វា ១ សីYកថ្វា ១ 
ស_ធិកថ្វា ១ បញ្ហា្ញ កថ្វា ១ វមុិត្តកិថ្វា ១ វមុិត្តញិ្ហា្ញ ណ[ស�នកថ្វា ១ ចែkYជាកថ្វាផូរផង់ 
ជា[ីសប្បាយ [ូdយចិត្ត ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោសចក្តីពោនឿយណាយចែតម្យា¬ង ពោkើម្បពី្របាសចាក
តពោព្រមក ពោkើម្បរីYត់ ពោkើម្បសី¿ប់រ_¿ ប់ ពោkើម្បkឹីងចពំោ<ះ ពោkើម្បពី្រតាស់kឹង ពោkើម្បពី្រ?ះនិ<4 ន។ _្ន Y
ពោម¼ិយៈ គុណជាតន៎ុះ រចែមងពោកើតព្របាកk kY់¡ិក�ុ ចែkY_នមិត្តY្អ _នសឡំាញ់Y្អ ចែបរពោ²
រកមិត្តY្អ ពោព្រ<ះ¡ិក�ុពោនាះ ជាអ្នកព្របារ?្ធ?្យាយ៉ាម ពោkើម្បYីះបង់អកុសYធម៌ទាងំឡាយ ពោkើម្បញុី៉ាងំ
កុសYធម៌ទាងំឡាយឲ្យពោកើតពោÁើង _នកឡំាងំ _នពោសចក្តពី្របឹងចែព្របង_មួំន មិនដាក់ធុរៈ ក្នុង
កុសYធម៌ទាងំឡាយ។ _្ន Yពោម¼ិយៈ គុណជាតន៎ុះ រចែមង_នព្របាកkkY់¡ិក�ុ  ចែkY_នមិត្តY្អ
_នសឡំាញ់Y្អ ចែបរពោ²រកមិត្តY្អ ពោព្រ<ះ¡ិក�ុ ពោនាះ ជាអ្នក_នព្របាជា្ញ  ព្របកបពោដាយព្របាជា្ញ ជាពោព្រគឿង
kឹង នូវការពោកើតពោÁើង និងសូន្យពោ² ជាព្របាជា្ញ k៏ព្របពោសើរ អាច[ំYុះ[ំdយកិពោYស ព្របព្រ?ឹត្តពោ²
ពោkើម្បអីស់[ុក�ពោដាយព្របនៃ?។

[៨៩] _្ន Yពោម¼ិយៈ មួយពោ[ៀត ¡ិក�ុពោនាះ តាងំពោaក្នុងធម៌ ៥ យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយព្រតូវចពំោរ ើនធម៌ 
៤ យ៉ា¬ ងតពោ²ពោ[ៀត គឺចពំោរ ើនអសុ¡ ពោkើម្បYីះរាគៈ ១ ចពំោរ ើនពោមតា្ត  ពោkើម្បYីះ?្យាបា[ ១ ចពំោរ ើន
អានាបានស�តិ ពោkើម្បផី្កា្ត ច់បង់វតិកzៈ ១ ចពំោរ ើនអនិច្ចសញ្ហា្ញ  ពោkើម្បkីកអស{ិ_នះ ១។ _្ន Yពោម¼ិយៈ 
ពោព្រ<ះថ្វា កាY¡ិក�ុ_នពោសចក្តីស°ំY់ថ្វា មិនពោ[ៀងពោហើយ ពោសចក្តីស°ំY់ថ្វាមិនចែមនខ�ួន 
រចែមងតាងំពោa (ក្នុងចិត្ត) ¡ិក�ុចែkY_នពោសចក្តីស°ំY់ថ្វា មិនចែមនខ�ួន រចែមងkY់នូវការkក
អស{ិ_នះ ពោឈា{ ះថ្វា kY់និ<4 នក្នុងបច្ចុប្បន្ន។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះ
ពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា



វតិកzៈទាងំឡាយk៏ពោថ្វាកទាប វតិកzៈទាងំឡាយk៏Y្អិត ចែkYចិត្តព្របព្រ?ឹត្តពោ²តាមពោហើយ 
ពោធ4ើចិត្តឲ្យពោឆ{ើងកពោ·ន្ទើង បុគ្គYមិនkឹងច្បាស់ពោសចក្តពី្រតិះរះិនៃនចិត្តទាងំន៎ុះពោ[ ជាអ្នក_នចិត្ត
ភា្ញ ក់ពោផ្អើY ស្ទុះពោ²ស្ទុះមក កាន់អារម{ណ៍ពោផ�ងៗ។ ឯអ្នកព្របាជ្ញ kឹងច្បាស់ពោសចក្តពី្រតិះរះិ នៃនចិត្ត
ទាងំន៎ុះពោហើយ ជាអ្នក_ន?្យាយ៉ាម ជាពោព្រគឿងkុត បផំ្កា� ញកិពោYស _នស្កា{ រតី បិ[ខ្ទប់វតិកzៈ
ទាងំឡាយ ចែkYចិត្តព្របព្រ?ឹត្តពោ²តាម ពោហើយពោធ4ើចិត្តឲ្យពោឆ{ើងកពោ·ន្ទើង Yះបង់វតិកzៈទាងំន៎ុះ 
មិនឲ្យពោសសសY់។ សូព្រត [ី១។

ឧ[្ធតសូព្រត [ី២

[៩០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងស្កាYវន
ឧ[្យាន របស់មY�ក�ព្រតិយ៍ ជា[ីព្របព្រ?ឹត្តិចូYពោ²ជិតព្រកុងកុសិនារា។ សម័យពោនាះឯង ?ួក¡ិក�ុ
ពោព្រចើនរូប ពោaក្នុងតូបចែkYពោគពោធ4ើក្នុងនៃព្រ? ក្នុង[ីជិតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាអ្នក_នចិត្តអចែណ្ត តអណ្តូ ង
ពោYើកក?ំស់ _នចិត្តពោ¼�ងពោឃ្លា� ង _ន_ត់រងឹ _នសkីំពោផ្តសផ្កា្ត ស ពោ¡�ចស្កា{ រតី មិនkឹងខ�ួន 
មិនបានតាងំចិត្ត_មួំន _នចិត្តភា្ញ ក់ពោផ្អើY _នឥ·ន្ទិយk៏ព្របាកk (មិនសព្រងួមឥ·ន្ទិយ)។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បាន[តពោ¼ើញ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូបពោនាះ ពោaក្នុងតូបចែkYពោគពោធ4ើក្នុងនៃព្រ? ក្នុង
[ីជិតព្រ?ះអង្គ _នចិត្តអចែណ្ត តអណ្តូ ង ជាអ្នកពោYើកក?ំស់ _នចិត្តពោ¼�ងពោឃ្លា� ង _ន_ត់រងឹ 
_នសkីំពោផ្តសផ្កា្ត ស ពោ¡�ចស្កា{ រតី មិនkឹងខ�ួន មិនបានតាងំចិត្ត_មួំន _នចិត្តភា្ញ ក់ពោផ្អើY _ន
ឥ·ន្ទិយk៏ព្របាកk។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទាន
ពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គY_នវញិ្ហា្ញ ណកាយទាងំ ៦ មិនរក្សាផង ជាមិចាÄ [ិk្ឋិផង ចែkY�ីនមិ[្ធៈ ព្រគបសងzត់
ផង រចែមងkY់នូវអណំាចនៃន_រ។ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ¡ិក�ុជាអ្នក_នចិត្តរក្សាពោហើយ _ន
ពោសចក្តីព្រតិះរះិព្រតូវ ជាអារម{ណ៍ _នស_{ [ិk្ឋពិ្របព្រ?ឹត្តពោ² ក្នុងខ្លាងមុខ kឹងការពោកើតពោÁើង 
និងសូន្យពោ²បាន ព្រគបសងzត់នូវ�ីនៈមិ[្ធៈពោហើយ គប្បYីះបង់គតិអាព្រកក់ទាងំ?ួង។ សូព្រត [ី
២។

ពោ°បាYកសូព្រត [ី៣



[៩១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោស្តចពោ²កាន់ចារកិ ក្នុង
ពោកាសYជនប[ ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោគចពោចញអ?ីំផ�ូវ
ពោហើយចូYពោ²រកម�ប់ពោÅើមួយពោkើម YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏គង់ពោYើអាសនៈ ចែkYពោគ
ព្រកាYថ្វា4 យ។ Yំដាប់ពោនាះ នាយពោ°បាY_្ន ក់ បានចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះនាយពោ°បាYពោនាះ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់សចំែkង?ន្យY់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន 
ឲ្យរកីរាយពោដាយធម{កីថ្វា។ ព្រ°ពោនាះ នាយពោ°បាYពោនាះ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់សចំែkង
?ន្យY់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយពោដាយធម{កីថ្វាពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួY¡ត្តរបស់ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ 
ក្នុងនៃ�¿ចែស្អក ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួYពោដាយតុណ£ី ភា?។ Yុះនាយ
ពោ°បាYពោនាះ បានkឹងថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់[[ួYពោហើយ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ រួចពោចៀសពោចញពោ²។ Yំដាប់ពោនាះ នាយពោ°បាYពោនាះ Yុះកន�ង
រាព្រតីពោនាះពោហើយ បានឲ្យមនុស�តាក់ចែតង អពោប្បា[កបាយ៉ាស (បាយ៉ាស_ន[ឹកតិច) និង
[ឹកពោដាះថ្វា� k៏�{ីជាពោព្រចើន ក្នុងYំពោaរបស់ខ�ួន ពោហើយឲ្យមនុស�ពោ²ព្រកាប[ូY¡ត្តកាY ចពំោ<ះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កាYY{មពោហើយ ទាងំ¡ត្តពោស្កាត ក៏ពោព្រសចពោហើយ។ 
Yំដាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ពោហើយយ៉ាង
ចូYពោ²កាន់Yំពោa របស់នាយពោ°បាYពោនាះ ជាមួយ¡ិក�ុសង្ឃ Yុះយ៉ាងពោ²kY់ពោហើយ ក៏គង់
ពោYើអាសនៈ ចែkYពោគព្រកាYថ្វា4 យ។ Yំដាប់ពោនាះ នាយពោ°បាYពោនាះ អ ្̧គ ស¡ិក�ុសង្ឃ _ន
ព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយអពោប្បា[កបាយ៉ាស និង[ឹកពោដាះថ្វា� k៏�{ ីឲ្យឆ្លាន់ចែឆ្អតសzប់សzY់ ព្រតាចែត
ហាមឃ្លាត់ពោដាយនៃkខ�ួនឯង។ Yំដាប់ពោនាះ នាយពោ°បាYពោនាះ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ពោស្កាយពោព្រសច ចែYងYូកព្រ?ះហស្តក្នុងបាព្រតពោ[ៀតពោហើយ ក៏កាន់យកអាសនៈk៏ទាបមួយ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះនាយពោ°បាYពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់សចំែkង?ន្យY់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា រួចព្រ[ង់ពោព្រកាកចាក
អាសនៈ យ៉ាងពោចញពោ²។



[៩២] ព្រ°កាYចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោស្តចពោចញពោ²មិនយូរប¬ុនា{ ន ព្រស្កាប់ចែត_នបុរស_្ន ក់
ផ្កា្ត ច់ជីវតិនាយពោ°បាYពោនាះ ព្រតង់ចពោនា� ះព្រ?ំព្រប[Y់ព្រសុក។ Yំដាប់ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប បានចូY
ពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏បានព្រកាបបង្គ[ូំY ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន នាយពោ°បាYណា ចែkYបានអ ្̧គ ស¡ិក�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន 
ពោដាយអពោប្បា[កបាយ៉ាស និង[ឹកពោដាះថ្វា� k៏�{ ីឲ្យឆ្លាន់ចែឆ្អតសzប់សzY់ ព្រតាចែតហាមឃ្លាត់ពោដាយនៃk
ខ�ួនឯង ក្នុងនៃ�¿ពោនះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន បានឮថ្វា នាយពោ°បាYពោនាះ _នបុរស_្ន ក់ផ្កា្ត ច់ជីវតិ 
ព្រតង់ចពោនា� ះព្រ?ំព្រប[Y់ព្រសុកពោ²ពោហើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ពោចារបានពោ¼ើញពោចារផង°្ន  ឬក៏បុគ្គY_នពោ?ៀរ ពោ¼ើញបុគ្គY_នពោ?ៀរផង°្ន  គប្បី
ពោធ4ើពោសចក្តីវនិាសណា ចិត្តចែkYបុគ្គYkកំY់ខុសពោហើយ រចែមងពោធ4ើបុគ្គYពោនាះ ឲ្យdមក
ពោYើសជាងពោសចក្តីវនិាសពោនាះពោ²ពោ[ៀត។ សូព្រត [ី៣។

យក�បហារសូព្រត [ី៤

[៩៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោវÁុវន័ 
ជាកYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ និង
ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ ពោaក្នុងវត្តកពោបាតកន្ទរា។ សម័យពោនាះ ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ 
_នសក់ពោ[ើបពោការ�{ ីៗ អង្គុយក្នុង[ីវាY ចូYកាន់ស_ធិណាមួយ ក្នុងរាព្រតីខ្លាងពោខ្នើត។

[៩៤] សម័យពោនាះ _នយក�?ីរនាក់ជាសឡំាញ់នឹង°្ន  មកអ?ីំ[ិសខ្លាងពោជើង ពោ²[ិស
ខ្លាងត្ូបង ពោដាយកិច្ចណាមួយ។ យក�ទាងំពោនាះ បានពោ¼ើញព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ _នសក់
ពោ[ើបពោការ�{ ីៗ អង្គុយក្នុង[ីវាY ក្នុងរាព្រតីខ្លាងពោខ្នើត Yុះយក�_្ន ក់ បានពោ¼ើញពោហើយ និយ៉ាយ
ព្របាប់យក�_្ន ក់ពោ[ៀតថ្វា _្ន Yសឡំាញ់ ចិត្តរបស់ខ្ញុពំោកើតព្របាកk ពោkើម្បពី្របហារក្បាYសមណៈពោនះ។
កាYពោបើយក�_្ន ក់ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ យក�ពោនាះ ក៏និយ៉ាយពោ²នឹងយក�_្ន ក់ពោ[ៀតពោនាះថ្វា កុំ
សឡំាញ់ អ្នកកុពំ្របហារសមណៈពោÁើយ _្ន Yសឡំាញ់ សមណៈពោនាះ _នគុណk៏ពោYើសYុប 



_នឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន។ យក�_្ន ក់ពោនាះ បាននិយ៉ាយនឹងយក�ពោនាះ ជាគរំប់?ីរ
kងពោ[ៀតថ្វា _្ន Yសឡំាញ់ ចិត្តរបស់ខ្ញុពំោកើតព្របាកk ពោkើម្បពី្របហារក្បាYសមណៈពោនះ។ យក�ពោនាះ 
និយ៉ាយពោ²នឹងយក�_្ន ក់ពោ[ៀតពោនាះ ជាគរំប់?ីរkងពោ[ៀតថ្វា កុ ំសឡំាញ់ អ្នកកុពំ្របហារសមណៈ
ពោÁើយ _្ន Yសឡំាញ់ សមណៈពោនាះ _នគុណk៏ពោYើសYុប _នឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?
ពោព្រចើន។ យក�_្ន ក់ពោនាះ និយ៉ាយពោ²នឹងយក�ពោនាះ ជាគរំប់បីkងពោ[ៀតថ្វា _្ន Yសឡំាញ់ ចិត្តរបស់ខ្ញុ ំ
ពោកើតព្របាកk ពោkើម្បពី្របហារក្បាYសមណៈពោនះ។ យក�ពោនាះ និយ៉ាយពោ²នឹងយក�_្ន ក់ពោ[ៀតពោនាះ 
ជាគរំប់បីkងពោ[ៀតថ្វា កុ ំសឡំាញ់ អ្នកកុពំ្របហារសមណៈពោÁើយ _្ន Yសឡំាញ់ សមណៈពោនាះ 
_នគុណk៏ពោYើសYុប _នឫ[្ធពិោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន។ Yំដាប់ពោនាះ យក�_្ន ក់ពោនាះ 
មិនពោអើពោ?ើនឹងយក�ពោនាះពោÁើយ ពោហើយព្របហារចពំ្រ?ះសិរ�ៈព្រ?ះស្ការបុីត្តពោតZរk៏_នអាយុ។ 
_នពោសចក្តីkណំាYថ្វា យក�ពោនាះ អាច?ន�ិចkរំ_ីនក?ំស់ ៧ ហតZ ឬ ៨ ហតZ (ឲ្យព្រសុតពោ²
ក្នុងចែផនkី) ក៏បាន អាចពោធ4ើក?ូំY¡្នធំ ំឲ្យចែបកពោខ្ទចខ្ទីក៏បាន ពោដាយការព្របហារពោនាះ។ Yំដាប់ពោនាះ 
ព្រស្កាប់ចែតយក�ពោនាះពោ<Yថ្វា ខ្ញុពំោÆ្ត ណាស់ kូពោច្នះ ពោហើយធ្លា� ក់ពោ²កាន់មហានរក ព្រតង់[ីពោនាះឯង។

[៩៥] ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ បានពោ¼ើញយក�ពោនាះ ក?ុំងព្របហារចពំ្រ?ះសិរ�ៈ
ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ ពោដាយ[ិ?4ចក�ុ k៏បរសុិ[្ធ កន�ងចក�ុរបស់មនុស�ធម{តា Yុះពោ¼ើញពោហើយ 
ក៏ចូYពោ²រកព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹងព្រ?ះស្ការបុីត្ត
k៏_នអាយុថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កា ពោdកY{មអត់ធន់បានចែkរឬ Y{មព្របព្រ?ឹត្តពោ²បានចែkរឬ មិន_ន
ពោសចក្ត[ុីក�តិចតួចពោ[ឬ។ ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុព្របាប់ថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាពោ_គ្គd� ន ខ្ញុYំ{ម
អត់ធន់បាន _្ន Yអាវុពោស្កាពោ_គ្គd� ន ខ្ញុYំ{មព្របព្រ?ឹត្តពោ²បាន ចែតថ្វា_នពោសចក្ត[ុីក�បន្តិច
ព្រតង់ក្បាYរបស់ខ្ញុ។ំ _្ន Yអាវុពោស្កាស្ការបុីត្ត អស្កា្ច រ្យណាស់ _្ន Yអាវុពោស្កាស្ការបុីត្ត ចចំែÁកណាស់ 
ពោព្រ<ះថ្វា ស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ _នឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន។ _្ន Yអាវុពោស្កាស្ការបុីត្ត 
ក្នុង[ីពោនះ _នយក�មួយ ព្របហារចពំ្រ?ះសិរ�ៈនៃនពោdក (ការព្របហារពោនាះ) ពោ?ញជាការព្របហារខ្លា� ងំ 
ឯយក�ពោនាះ អាច?ន�ិចkរំ_ីនក?ំស់ ៧ ហតZ ឬ ៨ ហតZ (ឲ្យព្រសុតពោ²ក្នុងចែផនkីបាន) អាចពោធ4ើ
ក?ូំY¡្នធំឲំ្យចែបកពោខ្ទចខ្ទីបាន ពោដាយការព្របហារពោនាះ។ ពោហតុអ4ក៏ីព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ និយ៉ាយ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាពោ_គ្គd� ន ខ្ញុYំ{មអត់ធន់បាន _្ន Yអាវុពោស្កាពោ_គ្គd� ន ខ្ញុYំ{ម



ព្របព្រ?ឹត្តពោ²បាន ចែតថ្វា _នពោសចក្តី[ុក�បន្តិច ព្រតង់ក្បាYរបស់ខ្ញុ។ំ _្ន Yអាវុពោស្កាពោ_គ្គd� ន 
អស្កា្ច រ្យណាស់ _្ន Yអាវុពោស្កាពោ_គ្គd� ន ចចំែÁកណាស់ ពោព្រ<ះថ្វា មហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ 
_នឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន ពោមើYយក�ពោ¼ើញបាន ចចំែណកខ្លាងពោយើង មិនពោ¼ើញសូម្បី
បិស្កាច ចែkYអាព្រស័យនឹងអាចម៍kី [សពំោºយកពោព្របតតូចៗ ចែkYព្រតាច់រ ្̧គ ត់ក្នុង[ីទាងំឡាយ 
_នគនំរសព្រ_មជាពោkើម។] ពោស្កាះពោÁើយ។

[៩៦] ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រ?ះសណា្ត ប់<ក្យចរចា _នសភា?យ៉ា¬ ងពោនះ របស់ព្រ?ះមហា
នាគពោតZរទាងំ?ីរអង្គពោនាះ ពោដាយ[ិ?4ពោស្កាតធ្លាតុk៏បរសុិ[្ធ កន�ងពោស្កាតធ្លាតុ របស់មនុស�ធម{តា។ 
Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបបន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ចិត្តរបស់បុគ្គYណា _នឧប_ពោដាយ�{តាន់ ពោaនឹង មិនញ៉ាប់ញ័រ ព្របាសចាកតពោព្រមក
ក្នុងពោហតុគួររកីរាយទាងំឡាយ មិនពោព្រកាធក្នុងវតZុ គួរពោព្រកាធ ចិត្តចែkYបុគ្គYណា 
បានចពំោរ ើនយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ពោសចក្ត[ុីក�នឹង_នមក kY់បុគ្គYពោនាះ អ?ីំណាបាន។ 
សូព្រត [ី៤។

នាគសូព្រត [ី៥

[៩៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
ពោឃ្លាសិតារាម ជិតព្រកុងពោកាសម្ព។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaព្រចÁូកព្រចÁំ
ពោដាយ?ួក¡ិក�ុ  ¡ិក�ុនី ឧបាសក ឧបាសិកា ពោស្តច អ_ត្យធរំបស់ពោស្តច តិរ Zយិ និង?ួកស្កាវក័
របស់តិរ Zយិ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaព្រចÁូកព្រចÁជំា[ុក� មិនសប្បាយពោÁើយ។ ព្រ°ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់_នពោសចក្តីព្រតិះតិះថ្វា ឥÁូវពោនះ តថ្វាគតពោaព្រចÁូកព្រចÁពំោដាយ?ួក¡ិក�ុ  
¡ិក�ុនី ឧបាសក ឧបាសិកា ពោស្តច អ_ត្យធរំបស់ពោស្តច តិរ Zយិ និង?ួកស្កាវក័របស់តិរ Zយិ តថ្វាគតពោa
ព្រចÁូកព្រចÁជំា[ុក� មិនសប្បាយ ពោបើkូពោចា្ន ះ គួរចែតតថ្វាគត ពោគចពោចញអ?ីំ?ួក ពោហើយពោaចែត
_្ន ក់ឯង។ Yំដាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ 
ចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងពោកាសម្ព។ីYុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងពោកាសម្ព ី
ព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងកាYខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ពោហើយ[ុកដាក់ស្កានាសនៈពោដាយព្រ?ះអង្គឯង 



ពោហើយព្របដាប់បាព្រត ចីវរ មិនបានdឧបដា្ឋ ក មិនបានព្របាប់¡ិក�ុសង្ឃ ចែតមួយអង្គឯង ឥត_ន
¡ិក�ុជាគរំប់?ីរ ព្រ[ង់យ៉ាងពោ²កាន់ចារកិ នៃនបាYិពោYយ្យកព្របពោ[ស កាYព្រ[ង់យ៉ាងពោ²កាន់ចារកិ 
ពោដាយYំដាប់ បានkY់បាYិពោYយ្យកព្របពោ[ស។

[៩៨] បានឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaពោព្រកាមម�ប់¡[្ទស្កាYព្រ?ឹក� ក្នុងkងនៃព្រ? 
ពោឈា{ ះរក�តិៈ ជិតបាYិពោYយ្យកព្របពោ[ស។ _នkរំពី្របពោសើរមួយ ពោaព្រចÁូកព្រចÁពំោដាយ?ួកkរំ ី
ពោឈា{ Y kរំញីី kរំសី្កា្ទ វ និងកូនkរំ ីពោហើយសីុពោÊ{  ចែkY?ួកkរំទីាងំពោនាះ ព្រចឹបចុងពោហើយផង ?ួកkរំ ី
ទាងំពោនាះ សីុនូវចែមកពោÅើបាក់ ចែkYkរំk៏ីព្របពោសើរពោនាះបបំាក់ចុះពោហើយផង ឯkរំk៏ីព្របពោសើរ ក៏ផឹក
[ឹកទាងំឡាយk៏Y្អក់ផង កាYពោបើkរំk៏ីព្របពោសើរពោkើរចុះពោÁើងក?ំង់[ឹក ?ួកពោមkរំក៏ីពោkើរព្រតkុស
កាយផង kរំk៏ីព្របពោសើរពោaព្រចÁូកព្រចÁ ំជា[ុក� មិនសប្បាយពោÁើយ។ Yំដាប់ពោនាះ kរំk៏ីព្របពោសើរពោនាះ
_នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ឥÁូវពោនះ អញពោaព្រចÁូកព្រចÁ ំពោដាយ?ួកkរំពីោឈា{ Y kរំញីី kរំសី្កា្ទ វ និងកូន
kរំ ីពោហើយសីុពោÊ{  ចែkYkរំទីាងំពោនាះ ព្រចឹបចុងពោហើយផង kរំទីាងំពោនាះ សីុចែមកពោÅើបាក់ ចែkYអញ
កាច់បបំាក់ពោហើយផង អញផឹក[ឹកទាងំឡាយk៏Y្អក់ផង កាYពោបើអញ ពោkើរចុះពោÁើងក?ំង់[ឹក 
?ួកពោមkរំ ីពោkើរព្រតkុសកាយផង អញពោaព្រចÁូកព្រចÁជំា[ុក� មិនសប្បាយ ពោបើkូពោចា្ន ះ គួរអញ
ពោគចពោចញ?ីហ4ូង ពោa_្ន ក់ឯងវញិចុះ។ Yំដាប់ពោនាះ kរំk៏ីព្របពោសើរពោនាះ ពោkើរពោគចពោចញ?ីហ4ូង 
ពោហើយចូYពោ²រកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ចែkYព្រ[ង់គង់ពោaពោព្រកាមម�ប់¡[្ទស្កាYព្រ?ឹក� ក្នុងkងនៃព្រ?
ពោឈា{ ះរក�តិៈ ជិតបាYិពោYយ្យកព្របពោ[ស YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់
ពោaក្នុងព្របពោ[សណា បានឮថ្វា kរំk៏ីព្របពោសើរពោនាះ ក៏ពោធ4ើព្របពោ[សពោនាះ មិនឲ្យ_នពោÊ{ ព្រសស់ 
ទាងំkមzY់[ឹកឆ្លាន់ [ឹកពោព្របើ ថ្វា4 យព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោដាយព្របពោ_យ។

[៩៩] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់យ៉ាងពោ²សម¿ ំក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ព្រ[ង់_នព្រ?ះ[័យបរវិតិកzៈ 
ពោកើតពោÁើងយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា កាYមុន តថ្វាគតបានពោaព្រចÁូកព្រចÁ ំពោដាយ?ួក¡ិក�ុ  ¡ិក�ុនី ឧបាសក 
ឧបាសិកា ពោស្តច អ_ត្យធរំបស់ពោស្តច តិរ Zយិ និង?ួកស្កាវក័របស់តិរ Zយិ តថ្វាគតពោaព្រចÁូកព្រចÁ ំ
ជា[ុក� មិនសប្បាយពោÁើយ។ ឥÁូវពោនះ តថ្វាគត មិនបានពោaព្រចÁូកព្រចÁពំោដាយ?ួក¡ិក�ុ  ¡ិក�ុនី 
ឧបាសក ឧបាសិកា ពោស្តច អ_ត្យធរំបស់ពោស្តច តិរ Zយិ និង?ួកស្កាវក័របស់តិរ ZយិពោÁើយ តថ្វាគត 
មិនបានពោaព្រចÁូកព្រចÁ ំក៏បានពោសចក្តសុីខសប្បាយ។ kរំk៏ីព្របពោសើរពោនាះ _នចិត្តព្រតិះរះិពោកើតពោÁើង



យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា កាYមុន អញបានពោaព្រចÁូកព្រចÁពំោដាយ?ួកkរំពីោឈា{ Y kរំញីី kរំសី្កា្ទ វ និងកូន
kរំតូីចៗ ពោហើយអញបានសីុពោÊ{ ទាងំឡាយ ចែkY?ួកkរំទីាងំពោនាះ ព្រចឹបចុងពោហើយផង ?ួកkរំ ី
ទាងំពោនាះសីុចែមកពោÅើបាក់ ចែkYអញកាច់បបំាក់ពោហើយផង អញបានផឹក[ឹកទាងំឡាយk៏Y្អក់ផង
កាYពោបើអញ ពោkើរចុះពោÁើងក?ំង់[ឹក ?ួកពោមkរំ ីពោkើរព្រតkុសកាយផង អញពោaព្រចÁូកព្រចÁជំា[ុក� 
មិនសប្បាយពោÁើយ។ ឥÁូវពោនះ អញពោនាះ មិនពោaព្រចÁូកព្រចÁ ំពោដាយ?ួកkរំពីោឈា{ Y kរំញីី 
kរំសី្កា្ទ វ និងកូនkរំ ីពោហើយសីុពោÊ{ ទាងំឡាយ ចែkY?ួកkរំទីាងំពោនាះ មិនបានព្រចឹបចុងពោហើយផង 
?ួកkរំទីាងំពោនាះ ក៏មិនសីុចែមកពោÅើបាក់ ចែkYអញកាច់បបំាក់ផង អញផឹក[ឹកទាងំឡាយមិនY្អក់
ផង កាYពោបើអញ ពោkើរចុះពោÁើងក?ំង់[ឹក ?ួកពោមkរំ ីក៏មិនពោkើរព្រតkុសកាយផង អញមិនពោa
ព្រចÁូកព្រចÁ ំក៏បានពោសចក្តីសុខសប្បាយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តី
ស¿ប់ស្កា¿ ត់របស់ព្រ?ះអង្គ និងបានព្រជាបច្បាស់បរវិតិកzៈ ក្នុងចិត្តរបស់kរំk៏ីព្របពោសើរពោនាះ 
ពោដាយព្រ?ះ[័យនៃនព្រ?ះអង្គពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ចិត្តរបស់ហតZនិាគ _ន¡�ុកង[នា្ទ ន៎ុំះ ពោស{ើនឹងចិត្តរបស់?ុ[្ធនាគចែkរ ពោព្រ<ះហតZនិាគ
ចែត_្ន ក់ឯង ពោព្រតកអរក្នុងនៃព្រ?ចែkរ។ សូព្រត [ី៥។

បិពោណា្ឌ Yសូព្រត [ី៦

[១០០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះបិពោណា្ឌ Yភារទា4 ជៈ
k៏_នអាយុ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តអារh្ញកធុតង្គ បិណ្ឌ បាតិកធុតង្គ បង�ុកូYិកធុតង្គ និង
ពោតចីវរកិធុតង្គ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន តិច _នពោសចក្តីសពោនា្ត ស _នពោសចក្តីស¿ប់ស្កា¿ ត់ មនិពោadយÁំ
ពោដាយ?ួក ព្របា?្ធ?្យាយ៉ាម ជាអ្នកពោ<Y<ក្យជាពោព្រគឿងកចំាត់បង់កិពោYស ព្របកបពោរឿយៗ នូវ
អធិចិត្ត អង្គុយផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់កាយព្រតង់ ក្នុង[ីជតិព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់[តពោ¼ើញបិពោណា្ឌ Yភារទា4 ជៈk៏_នអាយុ ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តអារh្ញកធុតង្គ បិណ្ឌ បាតិក
ធុតង្គ បង�ុកូYិកធុតង្គ និងពោតចីវរកិធុតង្គ ជាអ្នកព្របាថ្វា្ន តិច _នពោសចក្តីសពោនា្ត ស _នពោសចក្តី
ស¿ប់ស្កា¿ ត់ មនិពោadយÁពំោដាយ?ួក ព្របារ?្ធ?្យាយ៉ាម ជាអ្នកពោ<Y<ក្យជាពោព្រគឿងកចំាត់



បង់កិពោYស ព្របកបពោរឿយ ៗ នូវអធិចិត្ត អង្គុយផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់កាយព្រតង់ ក្នុង[ីជតិព្រ?ះអង្គ។ 
Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា

កិរយិ៉ាមិនតិះពោkៀY ១ កិរយិ៉ាមិនពោបៀតពោបៀនពោគ ១ កិរយិ៉ាសព្រងមួក្នុងបាតពិោ_ក� ១ 
ភាវៈkឹងព្រប_ណក្នុង¡តា្ត ហារ ១ [ីពោkក[ីអង្គុយk៏ស្កា¿ ត់ ១ កិរយិ៉ាបពំោ?ញ?្យាយ៉ាម
ក្នុងអធចិិត្ត ១ ន៎ុះជា<ក្យព្របពោºរបស់ព្រ?ះ?ុ[្ធទាងំឡាយ។ សូព្រត [ី៦។ 

ស្ការបុិត្តសូព្រត [ី៧

[១០១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ 
ជាអ្នក_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន តិច _នពោសចក្តីសពោនា្ត ស _នពោសចក្តីស¿ប់ស្កា¿ ត់ មនិពោadយ
Áពំោដាយ?ួក ព្របា?្ធ?្យាយ៉ាម ព្របកបពោរឿយ ៗ នូវអធចិិត្ត អង្គុយផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់កាយព្រតង់ 
ក្នុង[ីជិតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ 
ជាអ្នក_នពោសចក្តីព្របាថ្វា្ន តិច _នពោសចក្តីសពោនា្ត ស _នពោសចក្តីស¿ប់ស្កា¿ ត់ មិនពោadយÁំ
ពោដាយ?ួក ព្របារ?្ធ?្យាយ៉ាម ព្របកបពោរឿយៗនូវអធិចតិ្ត អង្គុយផ្គត់ចែ¡្នន តព្រមងក់ាយព្រតង់ ក្នុង[ី
ជិតព្រ?ះអង្គ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ពោសចក្តីពោស្កាកទាងំឡាយ រចែមងមិនពោកើត_នkY់បុគ្គY_នអធចិិត្ត មនិព្រប_[ 
ជាអ្នកkងឹ ជាអ្នកសិក្សា ក្នុងផ�ូ វនៃនការkឹងទាឡំាយ គអឺរហត្តផYញ្ហា្ញ ណ _នចតិ្ត
មនិញ៉ាប់ញ័រ ជាអ្នកនឹងធឹង ជាអ្នកស¿ប់ _នស្កា{ រតីព្រគប់កាY។ សូព្រត [ី៧។

សុន្ទរសូីព្រត [ី៨

[១០២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
_នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង ព្រ[ង់បានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និង



គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ជាព្របព្រកតី។ សូម្ប¡ីកិ�ុសង្ឃ ក៏_នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន 
បូជា ពោកាតចែព្រកង ជាអ្នកបានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ 
ជាព្របព្រកតីចែkរ។ ឯ?ួកបរ<ិ4 ជក ជាអន្យតិរ Zយិ មិន_នពោគពោធ4ើសកាz រៈ មនិពោ°រ? មនិរាប់អាន 
មិនបូជា មនិពោកាតចែព្រកង មនិបានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ និងគdិនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ 
ជាព្របព្រកតីពោÁើយ។

[១០៣] ព្រ°ពោនាះ ?ួកបរ<ិ4 ជក ជាអន្យតិរ Zយិ អត់ធន់មនិបាននូវសកាz រៈ របស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ និង¡ិក�ុសង្ឃ ចូYពោ²រកនាងបរ<ិ4 ជិកា ពោឈា{ ះសុន្ទរ ីYុះចូYពោ²kY់
ពោហើយ កនិ៏យ៉ាយនឹងនាងបរ<ិ4 ជិកា ពោឈា{ ះសុន្ទរថី្វា ចែនប្អូនព្រសី នាងអាចពោធ4ើព្របពោយ៉ាជន៍
kY់?ួកញ៉ាតបិានឬពោ[។ នាងបរ<ិ4 ជិកា ពោឈា{ ះសុន្ទរសួីរថ្វា ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់ទាងំឡាយ 
ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា ព្រតូវពោធ4ើkូចពោម្តច អពំោ?ើkូចពោម្តច ចែkYខ្ញុអំាចពោធ4ើបាន សូម្បជីីវតិ ក៏ខ្ញុហំាÐ នYះបង់ 
ពោkើម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ kY់?ួកញ៉ាតិចែkរ។ _្ន Yប្́អ នូព្រសី ពោបើkូពោចា្ន ះ នាងចូYពោ²កានវ់ត្ត
ពោជត?ន ឲ្យញយ ៗ។ នាងបរ<ិ4 ជិកា ពោឈា{ ះសុន្ទរ ីបាន[[ួY<ក្យបរ<ិ4 ជក ជាអន្យតិរ Zយិ
ទាងំពោនាះថ្វា ព្រ?ះករុណា ពោdក_្ច ស់ ពោហើយពោ²កាន់វត្តពោជត?ន ញយ ៗ។ កាYណា
បរ<ិ4 ជក ជាអន្យតិរ ិ Zយទាងំពោនាះ បានkឹងថ្វា ជនពោព្រចើនបានពោ¼ើញនាងបរ<ិ4 ជិកា ពោឈា{ ះសុន្ទរ ី
ពោ²កាន់វត្តពោជត?នញយ ៗ ពោហើយ ក៏សឡំាប់នាងពោនាះឲ្យដាច់ចាកជីវតិ ពោហើយកបក់្នុងរពោÞ្ត
ស្កា្ន មពោភា� ះ នៃនវត្តពោជត?នពោនាះឯងក្នុងកាYពោណាះ រួចចូYពោ²°Y់ព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាស
Y YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ថ្វា4 យព្រ?ះ?រព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាសYថ្វា ប?ិព្រតមហារាជ នាង
បរ<ិ4 ជិកាណា ពោឈា{ ះសុន្ទរ ីនាងបរ<ិ4 ជិកាពោនាះ មិនព្របាកkkY់?ួកអាតា{ ភា?ពោស្កាះ។ 
ព្រ?ះរាជា ព្រ[ង់_នព្រ?ះបន្ទូYសួរថ្វា ចុះពោdកទាងំឡាយ _នសង�យ័ក្នុង[ីណាខ�ះ។ ប?ិព្រត
មហារាជ ?ួកអាតា{ ភា?_នសង�យ័ក្នុងវត្តពោជត?ន។ ពោបើkូពោចា្ន ះ ចូរពោdកទាងំឡាយ 
គន់រកក្នុងវត្តពោជត?នចុះ។ Yដំាប់ពោនាះ បរ<ិ4 ជក ជាអន្យតិរ Zយិទាងំពោនាះ គយគន់ពោមើYវត្ត
ពោជត?ន ពោហើយក៏°ស់ពោÁើង (នូវស្កាកស?) ចែkYបានកប់[ុកពោហើយ អ?ីំរពោÞ្ត ស្កា្ន មពោភា� ះ 
ពោហើយពោYើកដាក់ពោYើចែព្រគតូច នាចូំYពោ²កាន់ព្រកុងស្កាវតZី ពោហើយពោចញ?ីព្រចកមួយ ចូYពោ²កាន់
ព្រចកមួយ ពោចញ?ីផ�ូ វព្រតចែÁងចែកងមួយ ចូYពោ²កាន់ផ�ូ វព្រតចែÁងចែកងមួយ ពោហើយពោព្របើ?ួកមនុស�



ឲ្យពោYើកពោទាសថ្វា ចែន_្ច ស់ទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរពោមើYអពំោ?ើរបស់?ួកសមណៈ ជា
សក្យបុត្តិយ៍ចុះ ?ួកសមណៈជាសក្យបុត្តិយ៍ពោនះ ជាបុគ្គYមនិពោអៀនខ្លា{ ស ព្រ[ុស្តសីY _នធម៌
dមក ជាអ្នកនិយ៉ាយ<ក្យកុហក ព្របព្រ?ឹត្តធមមិ៌នព្របពោសើរ។ មិនគួរពោបើ?ួកសមណៈ ជា
សក្យបុត្តិយ៍ពោនះ មកពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌ ព្របព្រ?ឹត្តពោស{ើ ព្របព្រ?ឹត្តធម៌k៏ព្របពោសើរ ពោ<Y
<ក្យ?ិត _នសីY _នកY្យាណធម៌ពោស្កាះ ភា?ជាសមណៈ គឺជាអ្នករ_¿ ប់បាប មនិ_ន
kY់?ួកសមណៈពោនះពោÁើយ ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរ គឺជាអ្នកបន្សាត់បាប មនិ_នkY់?ួក
សមណៈពោនះពោÁើយ ភា?ជាសមណៈ របស់?ួកសមណៈពោនះ ស្កាបសូន្យពោហើយ ភា?ជាអ្នក
ព្របពោសើររបស់?ួកសមណៈពោនះ ស្កាបសូន្យពោហើយ ភា?ជាសមណៈ នឹង_នkY់?ួក
សមណៈពោនះ អ?ីំពោហតុkូចពោម្តច ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរ នឹង_នkY់?ួកសមណៈ អ?ីំពោហតុ
kូចពោម្តច ?ួកសមណៈពោនះ ព្របាសចាកភា?ជាសមណៈ ?ួកសមណៈពោនះ ព្របាសចាក
ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរពោហើយ។ មនិគួរពោបើបុរសនឹងពោធ4ើកចិ្ចររបស់បុរស (ពោម�ុនកិច្ច) ពោហើយមកពោធ4ើព្រសី
ឲ្យដាច់ចាកជីវតិពោស្កាះ។

[១០៤] សម័យពោនាះឯង ?ួកមនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី បានពោ¼ើញ?ួក¡កិ�ុ  ពោហើយនា°ំ្ន ពោជរ 
ព្របពោ[ចផ្កា្ត ស្កា ពោបៀតពោបៀនពោដាយសkំីព្រ[ពោ°ះ ជារបស់អសប្ុបរសថ្វា ?ួកសមណៈ ជា
សក្យបុត្តិយ៍ពោនះ ជាអ្នកមនិពោអៀនខ្លា{ ស ព្រ[ុស្តសីY _នធមd៌មក ជាអ្នកនិយ៉ាយ<ក្យកុហក
ព្របព្រ?ឹត្តធម៌មនិព្របពោសើរ មនិគួរពោបើសមណៈទាងំពោនាះ មកពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌ 
ព្របព្រ?ឹត្តពោស{ើ ព្របព្រ?ឹត្តkព៏្របពោសើរ ពោ<Y<ក្យ?ិត _នសីY _នកY្យាណធម៌ពោស្កាះ ភា?ជា
សមណៈ គឺជាអ្នករ_¿ ប់បាប មនិ_នkY់សមណៈទាងំពោនះពោÁើយ ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរ 
គឺជាអ្នកបន្សាត់បាប មនិ_នkY់សមណៈទាងំពោនះពោÁើយ ភា?ជាសមណៈ របស់សមណៈ
ពោនះ ស្កាបសូន្យពោហើយ ភា?ជាអ្នកព្របពោសើររបស់សមណៈទាងំពោនះស្កាបសូន្យពោហើយ ភា?ជា
សមណៈ នឹង_នkY់សមណៈទាងំពោនះ អ?ីំពោហតុkូចពោម្តច ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរនឹង_ន
kY់?ួកសមណៈពោនះ អ?ីំពោហតុkូចពោម្តច សមណៈទាងំពោនះ ព្របាសចាកភា?ជាសមណៈ
ពោហើយ សមណៈទាងំពោនះ ព្របាសចាកភា?ជាអ្នកព្របពោសើរពោហើយ។ មនិគួរពោបើបុរស នឹងពោធ4ើ
កិច្ចរបស់បុរស (ពោម�ុនកចិ្ច) ពោហើយមកពោធ4ើព្រសីឲ្យដាចច់ាកជីវតិពោស្កាះ។



[១០៥] ព្រ°ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើនរូប បានពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£
សម័យ ពោហើយចូYពោ²កាន់ព្រកុងស្កាវតZី ពោkើម្បបិីណ្ឌ បាត។ Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ ព្រតាច់ពោ²
បិណ្ឌ បាតក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ពោហើយព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងកាYខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត រួចចូY
ពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយ
ក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ?ួកមនុស�ក្នុងព្រកងុស្កាវតZី បានពោ¼ើញ?ួក¡ិក�ុ ពោហើយ 
(នា°ំ្ន ) ពោជរព្របពោ[ចផ្កា្ត ស្កា ពោបៀតពោបៀនពោដាយសkំីព្រ[ពោ°ះ ជារបស់អសប្ុបរសថ្វា ?ួកសមណៈ
ជាសក្យបុត្តិយ៍ពោនះ ជាបុគ្គYមិនពោអៀនខ្លា{ ស ព្រ[ុស្តសីY _នធម៌dមក ពោ<Y<ក្យកុហក 
ព្របព្រ?ឹត្តធម៌មនិព្របពោសើរ ?ួកសមណៈទាងំពោនះ មនិគួរពោបើមកពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វា ជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌ 
ព្របព្រ?ឹត្តពោស{ើ ព្របព្រ?ឹត្តធម៌ព្របពោសើរពោ<Y<ក្យ?ិត _នសីY _នកY្យាណធមព៌ោស្កាះ ភា?ជា
សមណៈ គឺជាអ្នករ_¿ ប់បាបមនិ_នkY់សមណៈទាងំពោនះ ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរ គឺជាអ្នក
បន្សាត់បាប មិន_នkY់សមណៈទាងំពោនះ ភា?ជាសមណៈ របស់សមណៈទាងំពោនះ 
ស្កាបសូន្យពោហើយ ភា?ជាអ្នកព្របពោសើររបស់សមណៈទាងំពោនះ ស្កាបសូន្យពោហើយ ភា?ជា
សមណៈ នឹង_នkY់សមណៈទាងំពោនះ អ?ីំពោហតុkូចពោម្តច ភា?ជាអ្នកព្របពោសើរ នឹង_នkY់
សមណៈទាងំពោនះ អ?ីំពោហតុkូចពោម្តច សមណៈទាងំពោនះ ព្របាសចាកភា?ជាសមណៈពោហើយ 
សមណៈទាងំពោនះ ព្របាសចាកភា?ជាអ្នកព្របពោសើរពោហើយ។ មិនគួរពោបើបុរសនឹងពោធ4ើកិច្ចរបស់បុរស 
(ពោម�ុនកចិ្ច) ពោហើយមកពោធ4ើព្រសីឲ្យដាច់ចាកជីវតិពោស្កាះ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ សពំោÁង (ពោ<Yពោទាស) នុ៎ះ នឹងមនិឋតិពោaយូរពោÁើយ ឋិតពោaបានចែតព្រតមឹ
៧ នៃ�¿ប¬ុពោណាÔ ះ Yុះកន�ងហួស ៧ នៃ�¿ពោហើយ គង់នឹងបាត់ពោ²វញិ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
ពោបើkូពោចា្ន ះ ?ួកមនុស�ណា បានពោ¼ើញ?ួក¡ិក�ុ ពោហើយ ពោជរ ព្របពោ[ចផ្កា្ត ស្កា ពោបៀតពោបៀនពោដាយសkំី
ព្រ[ពោ°ះ ជារបស់អសប្ុបរស អ្នកទាងំឡាយ ចូររYឹំក?ួកមនុស�ទាងំពោនាះ ពោដាយ°ថ្វាពោនះថ្វា

អ្នកនិយ៉ាយកុហក ឬអ្នកណាពោធ4ើពោហើយ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំិនពោធ4ើពោ[ រចែមងចូYពោ²កាន់
នរក បុគ្គYទាងំ?ីរពោនាះ ជាអ្នកពោកើតអ?ីំមនុស�_នកម{kព៏ោថ្វាកទាប Yះពោdក
ពោនះពោ²ពោហើយ ជាអ្នកពោស{ើ°្ន  ក្នុងពោdកខ្លាងមុខ។



[១០៦] Yដំាប់ពោនាះ ¡ិក�ុទាងំពោនាះ បានពោរៀន°ថ្វាពោនះ ក្នុងសណំាក់នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
?ួកមនុស�ណា ចែkYបានពោ¼ើញ?ួក¡ិក�ុ  ពោហើយពោជរព្របពោ[ចផ្កា្ត ស្កា ពោបៀតពោបៀន ពោដាយ
សkំីព្រ[ពោ°ះ ជារបស់អសប្ុបរស ក៏រYឹំកមនុស�ទាងំពោនាះ ពោដាយ°ថ្វាពោនះថ្វា

បុគ្គYអ្នកនិយ៉ាយកុហក ឬអ្នកណាពោធ4ើពោហើយ និយ៉ាយថ្វា ខ្ញុមំនិពោធ4ើពោ[ រចែមងចូYពោ²
កាន់នរក បុគ្គYទាងំ?ីរ?ួកពោនាះ ជាអ្នកពោកើតអ?ីំមនុស� អ្នក_នកម{k៏ពោថ្វាកទាប 
YុះYះពោdកពោនះពោ²ពោហើយ ជាអ្នកពោស{ើ°្ន  ក្នុងពោdកខ្លាងមុខ។
[១០៧] មនុស�ទាងំឡាយ ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ?ួកសមណៈជាសក្យបុត្តិយ៍ពោនះ 

ជាអ្នកមិនពោធ4ើពោ[ អពំោ?ើអាព្រកក់ សមណៈទាងំពោនះ មនិបានពោធ4ើពោ[ ?ួកសមណៈពោនះ ជា
សក្យបុត្តិយ៍។ សពំោÁងពោនាះ មិនបានឋតិពោaយូរពោÁើយ សពំោÁងនុ៎ះ ឋិតពោaបានចែតព្រតមឹ ៧ 
នៃ�¿ប¬ុពោណាÔ ះ Yុះកន�ង ៧ នៃ�¿ពោហើយ ក៏ស្កាបសូន្យពោ²។ ព្រ°ពោនាះ ?ួក¡កិ�ុ ពោព្រចើនរូប បានចូY
ពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ រួចអង្គុយក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ កព៏្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ចចំែÁកណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកាពោនះ ព្របាកkចែមនថ្វា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
សពំោÁងន៎ុះ នឹងមិនឋិតពោaយូរពោÁើយ Yុះកន�ង ៧នៃ�¿ពោហើយ នឹងស្កាបសូន្យពោ² ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន សពំោÁងពោនាះ សូន្យបាតព់ោ²ពោហើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានព្រជាបច្បាស់
ពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា ។

?ួកជនអ្នកមិនសព្រងមួ ចែតងចាក់ពោដាតពោគពោដាយវាចា kូចជា (ទាហានត[Y់) 
កាYចាក់kរំ ីចែkYពោ²កានស់· ្̧គ ម ពោដាយសរទាងំឡាយ ¡ិក�ុបានឮ<ក្យអាព្រកក់ 
ចែkY?ួកជនkនៃ[ពោ<Yពោហើយ ជាអ្នក_នចតិ្តមិនព្រប[ូស្ត ពោហើយគប្បអីតព់្រទាបំាន។ 
សូព្រត [ី៨។

ឧបពោសនសូព្រត [ី៩



[១០៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោវÁុវន័ កYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជតិព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រ°ពោនាះឯង ព្រ?ះឧបពោសនវង្គន្តបុត្តk៏_នអាយុ
ពោ²ក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ពោហើយសម¿ពំោa _នចតិ្តព្រតិះរះិពោកើតពោÁើងយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ឱហ្ន៎ អញពោ?ញជា_ន
d¡ ឱហ្ន៎ អញពោ?ញជាបានY្អ (ពោព្រ<ះ) ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាព្រគូអញ ព្រ?ះអង្គជាព្រ?ះអរហន្ត
ស_{ សម្ពុ[្ធផង អញក៏បានពោចញចាកផ្ទះចូYពោ²កានផ់្នួស ក្នុងធម{វនិ័យចែkY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់[ុកពោដាយព្របនៃ?ផង ?ួកសព្រ?ហ{ចាររីបស់អញ ជាអ្នក_នសីY 
_នកY្យាណធម៌ផង អញជាអ្នកពោធ4ើឲ្យពោ?ញពោYញ ក្នុងសីYទាងំឡាយផង អ្នក_ន
ចិត្តតាងំ_Yំ្អ _នចិត្តមូYនឹង ក្នុងអារម{ណ៍ចែតមួយផង ជាអរហន្តខីណាព្រស?ផង អ្នក_ន
ឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើនផង រស់ពោaកច៏ពំោរ ើន ស្កា� បក៏់ចពំោរ ើន។ Yដំាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចតិ្ត របស់ព្រ?ះឧបពោសនវង្គន្តបុត្ត
k៏_នអាយុ ពោដាយព្រ?ះ[យ័របស់ព្រ?ះអង្គពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ជីវតិរបស់បុគ្គYណា មិនពោÆ្ត ព្រកហាយ បុគ្គYពោនាះ រចែមងមនិពោស្កាកក្នុងកាY
ជតិស្កា� ប់ ព្របសិនពោបើអ្នកព្របាជ្ញពោនាះឯង បានពោ¼ើញប[ គឺព្រ?ះនិ<4 ន រចែមងមិនពោស្កាក
ក្នុងកណា្ត Y?ួកអ្នកពោស្កាកពោÁើយ។ ¡កិ�ុបាន°ស់រពំោYើងតណា£ ក្នុង¡? _នចតិ្តស¿ប់
_នជាតិសសំ្ការអស់ពោហើយ ¡?�{ីពោ[ៀតមិន_នkY់¡ិក�ុ ពោហើយ។ សូព្រត [ី៩។

ស្ការបុិត្តឧបសមសូព្រត [ី១០

[១០៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_ន
អាយុ អង្គុយផ្គត់ចែ¡្នន តព្រមងក់ាយព្រតង់ ?ិចារណាការស¿បរ់_¿ ប់របស់ខ�ួន ក្នុង[ីជិតនៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ អង្គុយផ្គត់ចែ¡្នន 
តព្រមង់កាយព្រតង់ ?ិចារណាការស¿ប់រ_¿ ប់របស់ខ�ួន ក្នុង[ីជតិព្រ?ះអង្គ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា។



¡កិ�ុអ្នក_នចិត្តស¿ប់រ_¿ ប់ បានកាត់ផ្កា្ត ច់តណា£ សព្រ_ប់នាពំោ² (កាន់¡?) _ន
ជាតិសសំ្ការអស់ពោហើយ ¡ិក�ុ ពោនាះ បានផុតពោហើយចាកចណំងនៃន_រ។ សូព្រត [ី១០។

ចប់ ពោម¼ិយវគ្គ [ី៤។
ឧទា្ទ ននៃនពោម¼ិយវគ្គពោនាះគ ឺ

និយ៉ាយអ?ីំពោរឿងព្រ?ះពោម¼ិយៈ ១ ?ួក¡កិ�ុ ចែkY_នចតិ្តអចែណ្ត តអណ្តូ ង ១ 
នាយពោ°បាY ១ ព្រ?ះស្ការបុីត្តអង្គុយក្នុង[ីវាY ក្នុងរាព្រតីខ្លាងពោខ្នើត ១ ?ុ[្ធនាគ និងហតZីនាគ ១ 
ជាគរំប់ព្របា ំព្រ?ះបិពោណា្ឌ Yភារទា4 ជៈ ១ ព្រ?ះស្ការបុីត្ត ១ នាងបរ<ិ4 ជិកា ពោឈា{ ះសុន្ទរ ី១ ជាគរំប់
ព្របាបំី ព្រ?ះឧបពោសនវង្គន្តបុត្ត ១ ព្រ?ះស្ការបុីត្ត ១ រួមទាងំអស់ពោនាះព្រតូវជា ១០។

ឧទាន ពោស្កាណពោតZរវគ្គ [ី៥
បិយតរសូព្រត [ី១

[១១០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�ប´ណិ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះ ព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាសY
គង់ពោaខ្លាងពោYើព្របាស្កា[k៏ព្របពោសើរ ជាមួយនឹងព្រ?ះនាងមY�ិកាពោ[វ។ី ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះរាជា
បពោសន[ិពោកាសY ព្រ[ង់សួរព្រ?ះនាងមY�ិកាពោ[វថី្វា _្ន YនាងមY�ិកា ចុះបុគ្គYkនៃ[ណាមួយ 
ជា[ីព្រសឡាញ់ ជាងខ�ួននៃននាង_នចែkរឬ។ ប?ិព្រតមហារាជ បុគ្គYkនៃ[ណាមួយ 
ជា[ីព្រសឡាញ់ ជាងខ�ួនរបស់ខ្ញុ_ំ្ច ស់ មនិ_នពោ[ ប?ិព្រតមហារាជ ចុះបុគ្គYkនៃ[ណាមួយ 
ជា[ីព្រសឡាញ់ជាងខ�ួនព្រ?ះអង្គ _នចែkរឬ។ _្ន YនាងមY�ិកា បុគ្គYkនៃ[ណាមួយ 
ជា[ីព្រសឡាញ់ជាងខ�ួននៃនពោយើង មិន_នពោ[។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះរាជាបពោស[ិពោកាសY 
ព្រ[ង់យ៉ាងចុះអ?ីំព្របាស្កា[ពោហើយ ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ 
ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយគង់ក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះរាជាបពោសន[ិពោកាសY គង់ក្នុង
[ីសមគួរពោហើយ ក៏kណំាYពោសចក្តីពោនះ [ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
អម្បាញ់មិញពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោaខ្លាងពោYើព្របាស្កា[kព៏្របពោសើរ ជាមួយនឹងនាងមY�ិកាពោ[វ ី
ពោហើយសួរនាងមY�ិកាពោ[វថី្វា _្ន YនាងមY�ិកា ចុះបុគ្គYkនៃ[ណាមួយ ជា[ីព្រសឡាញ់



ជាងខ�ួននៃននាង _នចែkរឬ Yុះខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ សួរយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ពោ[ើបនាងមY�ិកាពោ[វតីបថ្វា 
ប?ិព្រតមហារាជ បុគ្គYkនៃ[ណាមួយ ជា[ីព្រសឡាញ់ជាងខ�ួនខ្ញុ_ំ្ច ស់ មនិ_នពោ[ ប?ិព្រត
មហារាជ បុគ្គYkនៃ[ណាមួយ ជា[ីព្រសឡាញ់ ជាងខ�ួនព្រ?ះអង្គ _នចែkរឬ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន YុះនាងមY�ិកាពោ[វ ីសួរយ៉ា¬ ងពោនះរួចពោហើយ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោឆ�ើយនឹងនាងមY�ិកាពោ[វថី្វា 
_្ន YនាងមY�ិកា បុគ្គYkនៃ[ណាមួយ ជា[ីព្រសឡាញ់ជាងខ�ួននៃនពោយើង មនិ_នពោ[។ ព្រ°ពោនាះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គY_នចតិ្តរ?ឹំងរកព្រគប់[ិស ក៏មនិបានបុគ្គYជា[ីព្រសdញ់ជាងខ�ួន ក្នុង[ី
ណាពោÁើយ ចចំែណកខ�ួនពោនាះ ពោ[ើបជា[ីព្រសឡាញ់ពោព្រចើនជាងបុគ្គYkនៃ[ យ៉ា¬ ងពោនះ 
ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ បុគ្គYអ្នកព្រសdញ់ខ�ួន មនិព្រតូវពោបៀតពោបៀនបុគ្គYkនៃ[ពោÁើយ។ 
សូព្រត [ី១។

អប្បាយុកសូព្រត [ី២

[១១១] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងព់ោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវតZី។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
ពោចញអ?ីំ[ីសម¿ ំក្នុងស្កាយណ£ សម័យ ពោហើយចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ [ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណាស់ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ចចំែÁកណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះ_តារបស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ _នព្រ?ះជនា{ យុតិចណាស់ កាYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្របសូតបាន ៧ នៃ�¿ 
ព្រ?ះ_តារបស់ព្រ?ះអង្គ ព្រ[ង់ពោស្កាយព្រ?ះវdិY័យ ពោ²ពោកើតក្នុងពោ[វនិកាយ ឯស្កាZ នតុសិត។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yអានន្ទ kពំោណើ រនុ៎ះ ចែមនពោហើយ _្ន Yអានន្ទ kពំោណើ រនុ៎ះ
ចែមនពោហើយ _្ន Yអានន្ទ ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះ_តារបស់ពោ<ធិសត4ទាងំឡាយ ចែតង_នព្រ?ះជនា{ យុ
តិច កាYព្រ?ះពោ<ធិសត4ទាងំឡាយ ព្រ[ង់ព្របសូតបាន ៧ នៃ�¿ ព្រ?ះ_តារបស់ពោ<ធិសត4



ទាងំឡាយ ក៏ពោស្កាយព្រ?ះវdិY័យ ពោហើយពោ²ពោកើតក្នុងពោ[វនិកាយ ឯស្កាZ នតុសិត (ជាធម{តា)។ 
ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

?ួកសត4ណាមួយ ចែkYពោកើតពោហើយក្តី នឹងពោកើត (ក្នុងអនាគត) ក្តី ?ួកសត4ទាងំអស់
ពោនាះ នឹងYះបង់នូវរាងកាយ ពោ²កាន់ (បរពោdក) kូច°្ន  បណ្ឌិ តអ្នកឈា� ស 
kងឹច្បាស់ពោសចក្តីស្កាបសូន្យ ទាងំអស់ពោនាះពោហើយ គួរជាអ្នក_ន?្យាយ៉ាម ព្របព្រ?ឹត្ត
ព្រ?ហ{ចរយិធម៌។ សូព្រត [ី២។

សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិសូព្រត [ី៣

[១១២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោវÁុវន័ ជាកYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជិតព្រកងុរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង មនុស�¼�ង_់្ន ក់ ជាមនុស�
កសំត់ មនុស�កពំ្រ< មនុស�ពោថ្វាកទាប ពោឈា{ ះសុប្ប?ុ[្ធ ពោaក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ _នបរស័ិ[ពោព្រចើន °Y់ជុវំញិ ក?ុំងសចំែkងធម៌។ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ បានពោ¼ើញ
អ?ីំច_¿ យ នូវ?ួកមហាជនព្របជុ°ំ្ន  Yុះពោ¼ើញពោហើយ °ត់_នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ពោគនឹងចែចក
ខ្លា[នីយៈ ឬពោភាជនីយ៉ាហារណាមួយ ក្នុង[ីពោនះ ពោដាយឥតសង�យ័ ពោបើkូពោចា្ន ះ អញនឹង
ចូYពោ²រក?ួកមហាជន ពោដាយគតិថ្វា ពោធ4ើពោម្តចពោ²ហ្ន៎ អញនឹងបានខ្លា[នីយៈ ឬពោភា
ជនីយ៉ាហារណាមួយ ក្នុង[ីនុ៎ះ។ Yដំាប់ពោនាះ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ចូYសពំោºពោ²រក?ួកមហាជន សុ
ប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ បានពោ¼ើញព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ចែkYបរស័ិ[ជាពោព្រចើន °Y់ជុវំញិ ក?ុំងគង់សចំែkង
ធម៌ Yុះពោ¼ើញពោហើយ °ត់ក៏_នពោសចក្តីព្រតិះរះិ kូពោច្នះថ្វា ឱហ្ន៎ ពោគមិនចែចកខ្លា[នី¼ៈ ឬពោភា
ជនីយ៉ាហារណាមួយ ក្នុង[ីពោនះពោ[ ព្រ?ះសមណៈពោ°តមពោនះ ព្រ[ង់សចំែkងធម៌ ក្នុងកណា្ត Y
បរស័ិ[ ពោបើkូពោចា្ន ះ គួរចែតអាតា{ អញស្កា្ត ប់ធម៌ចែkរ °តក់៏អង្គុយក្នុង[ីសមគួរក្នុង[ីពោនាះ គតិថ្វា 
អាតា{ អញ នឹងស្កា្ត ប់ធម៌ចែkរ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោធ4ើ[ុកក្នុងព្រ?ះ[យ័ 
កណំត់ចិត្តបរស័ិ[ទាងំអស់ ពោដាយព្រ?ះហឫ[យ័ថ្វា នរណាហ្ន៎ គួរព្រតាស់kងឹធមក៌្នុង[ីពោនះ
បាន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញសុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ចែkYអង្គុយក្នុងបរស័ិ[ពោនាះ Yុះព្រ[ង់
ពោ¼ើញពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតិះរះិថ្វា សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិពោនះឯង គួរពោkើម្បkឹីងធម៌បានក្នុង[ីពោនះ



ពោ[ើបព្រ[ង់សចំែkងអនុបុ?4ីកថ្វា ព្របារ?្ធសុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ គឺព្រ[ង់ព្របកាសទានកថ្វា សីYកថ្វា សគ្គកថ្វា
ពោទាសk៏dមកពោÊហ{ងនៃនកាមគុណ និងអានិសង�ក្នុងការពោចញបួស។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
បានព្រជាបថ្វា សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ _នចិត្តព្រសួY _នចតិ្ត[ន់ _នចតិ្តព្របាសចាកនីវរណៈ _នចិត្ត
ខ្ពស់ពោÁើង _នចតិ្តព្រជះថ្វា� ក្នុងកាYណាពោហើយ ព្រ[ង់ព្របកាសធម៌ពោ[សនា ចែkYព្រ?ះ?ុ[្ធ
ទាងំឡាយ ព្រ[ង់ពោYើកពោÁើងសចំែkងព្រ?ះអង្គឯង គឺសចំែkង[ុក�សមុ[យ និពោរាធ និងមគ្គ 
ក្នុងកាYពោនាះ។ ធម{ចក�ុ  ព្របាសចាកធូYី ព្របាសចាកមន្ទិY ពោកើតពោÁើងkY់សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ក្នុង[ី
អង្គុយពោនាះថ្វា ធម{ជាតណាមួយ ចែkYពោកើតពោÁើងជាធម{តា ធម{ជាតទាងំអស់ពោនាះ ចែតងរYត់
ពោ²វញិជាធម{តាkូពោច្នះ kូចស?ំត់សស្កា្អ ត ព្របាសចាក?ណ៌ពោÖ{  គួរ[[ួYពោព្រគឿងព្រជYក់
បានពោដាយព្របនៃ? យ៉ា¬ ងkូពោចា្ន ះឯង។

[១១៣] ព្រ°ពោនាះ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ពោ¼ើញធម៌ពោហើយ បានធម៌ពោហើយ kងឹធមព៌ោហើយ ចុះកាន់
ធម៌សÐប់ពោហើយ ឆ�ងពោសចក្តសីង�យ័ ព្របាសចាកពោសចក្តីពោងឿងឆ¿Y់ kY់នូវភា?ពោក�ៀវកា�  មិនពោជឿ
បុគ្គYkនៃ[ ក្នុងស្កាសនា នៃនព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ពោហើយពោព្រកាកចាក[ីអង្គុយ ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះសុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ សរពោសើរព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ច្បាស់ណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ច្បាស់ណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 
ធម៌ពោ[សនាចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងពោហើយ ពោដាយអពោនកបរយិ៉ាយ kូចបុរសផ្កា¿ រ
របស់ចែkYផ្កាz ប់ ឬពោបើករបស់ចែkYបិ[បាងំ ?ុំពោនាះ kូចពោគព្របាបផ់�ូ វkY់អ្នកវពោង4ង ?ុំពោនាះ 
kូចពោគពោព្រទាYព្រប[ីបពោព្របងក្នុង[ីងងឹត ពោដាយគិតថ្វា ?ួកអ្នក_នចែ¡្នកពោ¼ើញរូបទាងំឡាយ 
kូពោចា្ន ះឯង ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គនុ៎ះ សូមkY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគផង ព្រ?ះធមផ៌ង 
ព្រ?ះសង្ឃផង ជា[ី?ឹង សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ចា[ុំកខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ ថ្វាជាឧបាសក kY់សរណៈ
ពោស{ើពោដាយជីវតិ តាងំ?ីនៃ�¿ពោនះពោរៀងពោ²។ ព្រ°ពោនាះ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់?ន្យY់ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាÐ ន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វាពោហើយ កព៏ោព្រតកអររកីរាយ 
នឹងភាសិតរបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោ[ើបពោព្រកាកចាក[ីអង្គុយ ថ្វា4 យបង្គdំព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោចៀសពោចញពោ²។ ព្រ°ពោនាះ ពោមពោ°_នកូនខ្ចី មកបុះសុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ចែkYពោ[ើប



នឹងពោចញពោ²មនិយូរប¬ុនា{ ន ឲ្យដាច់ចាកជីវតិ។ ព្រ°ពោនាះ ¡កិ�ុ ពោព្រចើនរូប ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ 
Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ [ូYសួរព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់?ន្យY់ឲ្យកាន់យក ឲ្យអង់អាច ឲ្យរកីរាយ
ពោដាយធម{ីកថ្វា (ឥÁូវពោនះ) សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិពោនាះស្កា� ប់ពោហើយ គតិរបស់°ត់ ពោតើkូចពោម្តច បរពោdក
របស់°ត់ ពោតើkូចពោម្តច។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ជាបណ្ឌិ ត បានkឹងធម៌សមគួរ
តាមធម៌ពោហើយ មនិពោបៀតពោបៀនតថ្វាគត ពោព្រ<ះពោហតុនៃនការសចំែkងធម៌ពោ[ៀតពោ[ _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ជាពោស្កាតាបន្នបុគ្គY _នសណា្ត ប់ឆ្លា្ន ប់មនិធ្លា� ក់ចុះ _នគតិ
ពោ[ៀងទាត់ _នសពោ_្ព ធិធម៌ព្របព្រ?ឹត្តពោ²ខ្លាងមុខ ពោព្រ<ះអស់ពោ²នៃនសពោញ្ហា្ញ ជនធម៌ ៣ ព្របការ។

[១១៤] កាYចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់យ´¬ាងពោនះ ¡កិ�ុ  ១ រូប [ូYសួរ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោ[ៀតថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន អ4ីជាពោហតុ អ4ីជាបច្ច័យ ចែkYនាឲំ្យ
សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ជាមនុស�កសំត់ ជាមនុស�កពំ្រ< ជាមនុស�ពោថ្វាកទាប។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
កាY?ីពោព្រ?ងនាយ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិ ពោកើតជាពោសk្ឋបុីព្រត ក្នុងព្រកងុរាជព្រគឹះពោនះឯង ពោសk្ឋបុីព្រតពោនាះ 
ពោចញពោ²កាន់ឧ[្យាន¡ូមិ បានពោ¼ើញព្រ?ះតគរសិខីបពោច្ចក?ុ[្ធ ចែkYក?ុំងព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត
ក្នុងព្រកុង Yុះពោ¼ើញពោហើយ ពោ[ើបពោសk្ឋបុីព្រតពោនាះគិតថ្វា សមណៈគYំង់ពោនះ ពោkើរពោធ4ើអ4ី 
ពោហើយពោស្កា្ត ះ[ឹក_ត់ ពោធ4ើពោដាយអាការពោ?បព្រជាយ ពោហើយពោចៀសពោចញពោ²។ ពោដាយផY
នៃនកម{ពោនាះ ពោសk្ឋបុីព្រតពោនាះ ក៏ពោ²ពោឆះពោaក្នុងនរក អស់ឆ្លា្ន ជំាពោព្រចើន គឺអស់រយនៃនឆ្លា្ន ជំាពោព្រចើន 
អស់<ន់នៃនឆ្លា្ន  ំនិងចែសននៃនឆ្លា្ន ជំាពោព្រចើន ពោដាយសណំY់នៃនផYកម{ពោនាះ ពោ[ើប°ត់ពោកើតមក
ជាមនុស�កសំត់ មនុស�កពំ្រ< មនុស�ពោថ្វាកទាប ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះពោនះឯង សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិពោនាះ 
បានអាព្រស័យធម{វនិ័យ ចែkYព្រ?ះតថ្វាគតសចំែkងពោហើយ កាន់យកសទា្ធ ពោដាយព្របនៃ? កាន់យក
សីYពោដាយព្របនៃ? កានយ់កសុតៈពោដាយព្របនៃ? កាន់យកចាគៈពោដាយព្របនៃ? កាន់យក
បញ្ហា្ញ ពោដាយព្របនៃ? សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋិពោនាះ Yុះអាព្រស័យធម{វនិ័យ ចែkYតថ្វាគតសចំែkងពោហើយ 
ក៏កាន់យកសទា្ធ ពោដាយព្របនៃ? កាន់យកសីY ពោដាយព្របនៃ? កាន់យកសុតៈពោដាយព្របនៃ? 
កាន់យកចាគៈពោដាយព្របនៃ? កាន់យកបញ្ហា្ញ  ពោដាយព្របនៃ? Yុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្កា� ប់ពោ² 



ក៏ពោ²ពោកើតឯសុគតិសួគ៌ ពោ[វពោdក ជាមួយនឹង?ួកពោ[វតាជាន់តាវត្តិង� ពោ[វបុត្តពោនាះ ក៏រុងពោរឿង 
កន�ងពោYើស?ួកពោ[វតាឯពោ[ៀត ក្នុង[ីពោនាះ ពោដាយ?ណ៌សម្ុបរផង ពោដាយយសបរវិារផង។ 
ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា

បណ្ឌិ តគប្បពីោវៀរព្រសÁះកម{k៏dមក ក្នុងជីវពោdកពោចញ kូចបុរស_នចក�ុ  ពោវៀរ
ព្រសÁះ[ីមនិពោស{ើ ក្នុងកាYចែkYពោkើរពោ²។ សូព្រត [ី៣។

កុ_រកសូព្រត [ី៤

[១១៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យនពោ´àះឯង ?ួកកុ_រពោព្រចើន ក?ុំង
ចាបព់្រតី ក្នុងចពោនា� ះព្រកុងស្កាវតZី និងវត្តពោជត?ន។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ 
ព្របដាប់បាព្រត ចីវរក្នុងពោវdព្រ?ឹក ពោហើយចូYពោ²កានព់្រកុងស្កាវតZី ពោkើម្បបីិណ្ឌ បាត។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញនូវ?ួកកុ_រពោព្រចើននាក់ទាងំពោនាះ ក?ុំងចាប់ព្រតី ក្នុងចពោនា� ះ
ព្រកុងស្កាវតZី និងវត្តពោជត?ន Yុះពោ¼ើញពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងព់ោឆៀងចូYពោ²រក?ួកកុ_រទាងំពោនាះ 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រ[ង់សួរ?ួកកុ_រទាងំពោនាះថ្វា _្ន Yកុ_រទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
ខ្លា� ចពោសចក្តី[ុក�ឬ ពោសចក្តី[ុក� មិនជា[ីព្រសឡាញ់របស់អ្នកទាងំឡាយពោ[ឬ។ ព្រ?ះករុណា 
ព្រ?ះអង្គ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គទាងំឡាយ ខ្លា� ចពោសចក្តី[ុក�ចែkរ ពោសចក្តី[ុក� មិនជា[ី
ព្រសឡាញ់ របស់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គទាងំឡាយពោ[។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនះថ្វា

ពោបើអ្នកទាងំឡាយ ខ្លា� ចពោសចក្តី[ុក� ពោបើពោសចក្តី[ុក� មនិជា[ីព្រសឡាញ់របស់អ្នក
ទាងំឡាយពោ[ អ្នកទាងំឡាយ កុពំោធ4ើបាបកម{ ក្នុង[ីវាY ឬក្នុង[ីកបំាងំពោÁើយ 
ព្របសិនពោបើអ្នកទាងំឡាយនឹងពោធ4ើ ឬក?ុំងពោធ4ើបាបកម{ សូម្បអី្នកទាងំឡាយ ពោគចរត់ពោ²
កម៏ិនរួចចាក[ុក�ពោÁើយ។ សូព្រត [ី៤។

ឧពោបាស�សូព្រត [ី៥



[១១៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
ព្របាស្កា[មិ°រ_តា ក្នុងបុ<4 រាម ពោ[ៀបព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង នានៃ�¿ឧពោបាស�ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ _ន¡កិ�ុសង្ឃពោចាមពោរាម ព្រ[ង់គង់ក្នុងពោរាងឧពោបាស�ពោនាះ។ Yុះពោវdរាព្រតី
បឋមយ៉ាមកន�ងពោ²ពោហើយ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ4ើចីវរ ពោឆៀងស្កា{ _� ង 
ព្របណម្យអhi Yី ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយព្រកាបបង្គ ំ[ូYពោសចក្តីនុ៎ះ ចពំោ<ះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោវdរាព្រតីបឋមយ៉ាម កន�ងពោហើយ ¡កិ�ុសង្ឃ
អង្គុយចាយូំរពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់សចំែkងបាតិពោ_ក�
kY់?ួក¡កិ�ុ។ កាYព្រ?ះអានន្ទ ព្រកាបបង្គ[ូំYយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏គង់
ពោស¿ៀម។ កាYរាព្រតីមជ្ឈមិយ៉ាមកន�ងពោហើយ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ 
ពោធ4ើចីវរពោឆៀងស្កា{ _� ង ព្របណម្យអhi Yី ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយព្រកាបបង្គ[ូំY
ពោសចក្តនុី´ះ៎ ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អស់វារៈ?ីរkងពោ[ៀតថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 
ពោវdរាព្រតីមជ្ឈមិយ៉ាមកន�ងពោហើយ ¡ិក�ុសង្ឃអង្គុយចាយូំរពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូម
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងបាតិពោ_ក�kY់?ួក¡ិក�ុទាងំឡាយ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏ព្រ[ងគ់ង់
ពោស¿ៀម អស់វារៈ?ីរkង។ Yុះពោវdរាព្រតបីចÄមិយ៉ាម កន�ងពោហើយ រាព្រតីក៏ព្របាកkkូចជា_ន
មុខព្រសស់ ក្នុងពោវdចែkYអរុណរះពោÁើង ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ កព៏ោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ4ើចវីរ
ពោឆៀងស្កា{ _� ង ព្របណម្យអhi Yី ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយព្រកាបបង្គ[ូំYពោសចក្តន៎ុីះ 
ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាគរំប់បីkងពោ[ៀតថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ រាព្រតី
បចÄិមយ៉ាមកន�ងពោហើយ អរុណរះពោហើយ រាព្រតីក៏ព្របាកkkូច_នមុខព្រសស់ពោហើយ ¡ិក�ុសង្ឃ
អង្គុយរង់ចាយូំរពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងបាតិពោ_ក�
kY់?ួក¡កិ�ុ។ ព្រ?ះអង្គព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yអានន្ទ បរស័ិ[មនិបរសុិ[្ធពោ[។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ
មហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ ព្រតិះរះិថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់សពំោºបុគ្គYណាហ្ន៎ បានជា
ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yអានន្ទ បរស័ិ[មនិបរសុិ[្ធយ៉ា¬ ងពោនះ។ ពោ[ើបព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� ន
k៏_នអាយុ ស្ទង់ពោមើYចិត្ត ពោដាយចិត្តរបស់ពោdក ពោហើយពោធ4ើ[ុកក្នុងចិត្ត ចពំោ<ះ¡កិ�ុសង្ឃ
ទាងំអស់។ Yុះព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ បានពោ¼ើញបុគ្គYព្រ[ុស្តសីYពោនាះ _ន



ធមd៌មក _ន_រយ៉ា[មនិY្អ គួរឲ្យរពោងzៀស _នអពំោ?ើអាព្រកក់បិ[បាងំ[ុក មិនចែមន
ជាសមណៈ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា ខ�ួនជាសមណៈ មិនព្របព្រ?ឹត្តធម៌k៏ព្របពោសើរ ចែតពោប្តជា្ញ ថ្វា ខ�ួនជា
អ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌kព៏្របពោសើរ ស្អុយខ្លាងក្នុង _នចតិ្តពោជាកពោដាយរាគៈ កខ4កkូ់ចសព្រ_ម អង្គុយក្នុង
កណា្ត Y¡ិក�ុសង្ឃ Yុះពោ¼ើញពោហើយ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ចូYពោ²រកបុគ្គYពោនាះ YុះចូYពោ²
kY់ពោហើយ ក៏និយ៉ាយនឹង បុគ្គYពោនាះថ្វា ចែនអាវុពោស្កា អ្នកចូរពោព្រកាកពោចញ k្បតិ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោ¼ើញអ្នកពោហើយ អ្នកចែYងបានពោaរួមជាមួយនឹង?ួក¡ិក�ុ ពោហើយ។ 
Yដំាប់ពោនាះ បុគ្គYពោនាះក៏ពោaពោស¿ៀម។ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុពោនាះ បាននិយ៉ាយ
នឹងបុគ្គYពោនាះ ជាគរំប?ី់រkងថ្វា ចែនអាវុពោស្កា អ្នកចូរពោព្រកាកពោចញ k្បតិព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ពោ¼ើញអ្នកពោហើយ អ្នកចែYងបានពោaរួមជាមួយនឹង?ួក¡ិក�ុ ពោហើយ។ បុគ្គYពោនាះ ពោaពោស¿ៀម
អស់វារៈ?ីរkងពោ[ៀត។ ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ បាននិយ៉ាយនឹងបុគ្គYពោនាះ 
ជាគរំប់បីkងថ្វា ចែនអាវុពោស្កា អ្នកចូរពោព្រកាកពោចញ k្បតិព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោ¼ើញអ្នកពោហើយ 
អ្នកចែYងបានពោaរួមជាមួយនឹង?ួក¡ិក�ុ ពោហើយ។ បុគ្គYពោនាះ ក៏ពោaពោស¿ៀមអស់វារៈជាគរំប់បី
kង។ ត?ីពោនាះមក ព្រ?ះមហាពោ_គ្គd� នk៏_នអាយុ ចាប់ពោkើមនៃkបុគ្គYពោនាះ ទាញពោចញ
ពោ²ខ្លាងពោព្រÆសÐុ ំទា4 រ ពោហើយសÐកខ្លា្ទ ស់គន�ឹស និងរនុកទា4 រ រួចចូYមករកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគវញិ 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ បានព្រកាបបង្គ[ូំYពោសចក្តីនុ៎ះ ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន បុគ្គYពោនាះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គបានបពោណ្ត ញឲ្យពោចញពោ²ពោហើយ ឥÁូវពោនះ បរស័ិ[
បរសុិ[្ធពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់សចំែkងបាតិពោ_ក� kY់
?ួក¡កិ�ុឲ្យទាន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yពោ_គ្គd� ន គួរអស្កា្ច រ្យណាស់ 
_្ន Yពោ_គ្គd� ន ចចំែÁកណាស់ ពោ_¼បុរសពោនាះ មិនសមពោបើនឹងព្រកាញពោaបង្អង់ ទាY់ចែត
ពោគចាប់ទាញនៃkពោស្កាះ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹង?ួក¡ិក�ុថ្វា _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ ឥÁូវពោនះ តថ្វាគតនឹងÅប់ពោធ4ើឧពោបាស� សចំែkងបាតិពោ_ក� អ?ីំកាYពោនះ 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ Yដំាប់អ?ីំពោនះ អ្នកទាងំឡាយ ពោធ4ើឧពោបាស� សចំែkងបាតិពោ_ក�ចុះ។ 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោធ4ើឧពោបាស� សចំែkងបាតពិោ_ក� kY់បរស័ិ[ចែkYមិនបរសុិ[្ធ 
ពោដាយពោហតុណា kពំោណើ រនុ៎ះ មិនចែមនជាពោហតុ មិនចែមនជាបច្ច័យពោ[។



[១១៧] _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[ _នធម{តាចែkYអស្កា្ច រ្យ ពោកើតចចំែÁក ៨ 
យ៉ា¬ ងពោនះ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ រកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។ ធម{តាអស្កា្ច រ្យ ៨ យ៉ា¬ ង 
ពោតើkូចពោម្តចខ�ះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ មហាសមុព្រ[_ន[នំាបពោដាយYដំាប់ _ន[ីជព្រ_Y
ពោដាយYដំាប់ _ន[ីពោ[រពោដាយYដំាប់ មិនចែមនពោចាតពោព្រÃព្រសÁូងពោ²ចែតម្តង kូចជាអណ្តូ ងពោ[
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ឯមហាសមុព្រ[ ចែkY_ន[នំាបពោដាយYដំាប់ _ន[ីជព្រ_Yពោដាយ
Yដំាប់ _ន[ីពោ[រពោដាយYដំាប់ មនិចែមនពោចាតពោព្រÃព្រសÁូងពោ²ចែតម្តង kូចជាអណ្តូ ងពោដាយ
ធម{តាណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា អស្កា្ច រ្យ ពោកើតចចំែÁក [ី១ ក្នុងមហាសមុព្រ[ 
ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត 
មហាសមុព្រ[_ន[ឹកតាងំពោaនឹងជាធម{តា មនិចែkYពោÁើង ឬពោជារហួសព្រចាងំពោ²បានពោ[ 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ មហាសមុព្រ[ ចែkY_ន[ឹកតាងំពោaនឹងជាធម{តា មនិចែkYពោÁើង ឬ
ពោជារហួសព្រចាងំពោ²បាន ពោដាយធម{តាណា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា អស្កា្ច រ្យ 
ពោកើតចចំែÁក [ី២ ក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត មហាសមុព្រ[ មិនចែkY_នស្កាកស?ស្កា� បព់ោaរួមបានពោ[ 
ពោបើស្កាកស?ស្កា� ប់ណា _នក្នុងមហាសមុព្រ[ រYកចែតងបន្សាត់ស្កាកស?ស្កា� ប់ពោនាះ ពោ²រក
ព្រចាងំ ផ្កាត់ពោÁើងពោ²ពោYើពោ°កមួយរពំោ?ច _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ឯមហាសមុព្រ[ មិនចែkY
_នស្កាកស?ស្កា� បព់ោaរួមបាន ពោបើស្កាកស?ស្កា� ប់ណា _នក្នុងមហាសមុព្រ[ រYកចែតង
បន្សាត់ស្កាកស?ស្កា� ប់ពោនាះ ពោ²រកព្រចាងំ ផ្កាតព់ោÁើងពោ²ពោYើពោ°ក មួយរពំោ?ច ពោដាយធម{តាណា
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា អស្កា្ច រ្យ ពោកើតចចំែÁក [ី៣ ក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរ
ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត [ពោន�ធ ំៗ 
ទាងំឡាយណាមួយ kូច[ពោន�គ ្̧គ  យមុនា អចិរវតី សរ¡ូ មហី [ពោន�ទាងំពោនាះ កាYពោបើហូរពោ²
kY់មហាសមុព្រ[ពោហើយ ចែតងYះបង់នាម និងពោ°ព្រតពោkើម (របស់ខ�ួន) kY់នូវកិរយិ៉ារាប់
បh្ចូ Yថ្វា មហាសមុព្រ[ចែតម្យា¬ង។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ [ពោន�ធ ំៗ ទាងំឡាយណាមួយ kូចជា
[ពោន�គ ្̧គ  យមុនា អចិរវតី សរ¡ូ មហី [ពោន�ទាងំពោនាះ កាYពោបើហូរពោ²kY់មហាសមុព្រ[ពោហើយ 
ចែតងYះបង់នាម និងពោ°ព្រត ពោkើម (របស់ខ�ួន) kY់នូវកិរយិ៉ារាបប់h្ចូ Yថ្វា មហាសមុព្រ[



ចែតម្យា¬ង ពោដាយធម{តាណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា អស្កា្ច រ្យ ពោកើតចចំែÁក [ី៤ ក្នុង
មហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ
មួយពោ[ៀត [ឹក[ពោន�ទាងំឡាយណាមួយក្នុងពោdក ចែkYហូរគ°ច ពោ²រកមហាសមុព្រ[ក្តី 
ធ្លារ[ឹកពោ¡�ៀងទាងំឡាយណា ចែkYធ្លា� ក់ចុះមកចាកអាកាសក្តី មហាសមុព្រ[ ក៏មិនព្របាកkជា
ព្រសក ឬពោ?ញ ពោដាយ[ឹក[ពោន� និងធ្លារ[ឹកពោ¡�ៀងពោនាះពោÁើយ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ [ឹក[ពោន�
ទាងំឡាយណាមួយក្នុងពោdក ចែkYហូរពោ²រកមហាសមុព្រ[ក្តី ធ្លារ[ឹកពោ¡�ៀងទាងំឡាយណា 
ចែkYហូរធ្លា� ក់ចុះមកចាកអាកាសក្តី មហាសមុព្រ[ ក៏មិនព្របាកkជាព្រសក ឬពោ?ញពោដាយ[ឹក
[ពោន� និងធ្លារ[ឹកពោ¡�ៀងទាងំពោនាះ ពោដាយធម{តាណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា អស្កា្ច រ្យ 
ពោកើតចចំែÁក [ី៥ ក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត មហាសមុព្រ[ _នរសចែតមួយ គឺរសនៃព្រប _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
មហាសមុព្រ[ _នរសចែតមួយ គឺរសនៃព្រប ពោដាយធម{តាណា _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា 
អស្កា្ច រ្យ ពោកើតចចំែÁក [ី៦ ក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុង
មហាសមុព្រ[។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត មហាសមុព្រ[ _នរតនៈពោព្រចើនយ៉ា¬ ង មិនចែមន
_នរតនៈចែតម្យា¬ងពោ[ ឯរតនៈទាងំពោនះ ចែkY_នក្នុងមហាសមុព្រ[ពោនាះ គឺចែកវមុកា្ត  ចែកវមណី 
ចែកវនៃ?[ូរ្យ ស័ង� សិd ចែកវព្រប<Á ព្របាក់ _ស ចែកវព្រកហម (ត្ូបង[[ឹម) និងចែកវមរកk 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ មហាសមុព្រ[ _នរតនៈពោព្រចើនយ៉ា¬ ង មនិចែមន_នរតនៈចែតម្យា¬ងពោ[ 
ឯរតនៈទាងំពោនះ ចែkY_នពោaក្នុងមហាសមុព្រ[ពោនាះគឺ ចែកវមុកា្ត  ចែកវមណី ចែកវនៃ?[ូរ្យ ស័ង� 
សិd ចែកវព្រប<Á ព្របាក់ _ស ចែកវព្រកហម និងចែកវមរកk ពោដាយធម{តាណា _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក [ី៧ ក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរ
ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុងមហាសមុព្រ[។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត មហាសមុព្រ[ 
ជា[ីពោaអាព្រស័យនៃន?ួកសត4ធំៗ  ជាពោព្រចើន ?ួកសត4ធំៗ  ទាងំពោនះ ក្នុងមហាសមុព្រ[ពោនាះគឺ 
ព្រតីពោឈា{ ះតមិិ ពោឈា{ ះតមិិង្គY ពោឈា{ ះតិមិតមិិង្គY និង?ួកអសុរ នាគ គន្ធ?4 ចែkY_នអត្តភា?
១ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _នអត្តភា? ២ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _នអត្តភា? ៣ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _ន
អតZភា? ៤ រយពោយ៉ាជនខ៍�ះ _នអត្តភា? ៥ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ ចែតងពោaក្នុងមហាសមុព្រ[ 



_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ មហាសមុព្រ[ ជា[ីពោaអាព្រស័យនៃន?ួកសត4ធ ំៗ ជាពោព្រចើន ?ួកសត4ធំ
ទាងំពោនះ ក្នុងមហាសមុព្រ[ពោនាះ គឺព្រតីពោឈា{ ះតមិិ ពោឈា{ ះតមិិង្គY ពោឈា{ ះតិមិតមិិង្គY និង
?ួកអសុរ នាគ គន្ធ?4 ចែkY_នអត្តភា? ១ រយពោយ៉ាជនខ៍�ះ _នអត្តភា? ២ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ 
_នអត្តភា? ៣ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _នអត្តភា? ៤ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _នអត្តភា? ៥ រយ
ពោយ៉ាជន៍ខ�ះ ចែតងពោaក្នុងមហាសមុព្រ[ ពោដាយធម{តាណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោនះជាធម{តា 
អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក [ី៨ ក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយ ក្នុង
មហាសមុព្រ[។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ធម{តា អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁកទាងំ ៨ ព្របការពោនះ 
ចែតង_នក្នុងមហាសមុព្រ[ ចែkY?ួកអសុរពោ¼ើញពោហើយ ចែតងរកីរាយក្នុងមហាសមុព្រ[។

[១១៨] _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ _នសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក ៨ 
ព្របការ ចែkY¡ិក�ុទាងំឡាយពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ រកីរាយ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ kូច
មហាសមុព្រ[ចែkរ។ សភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក ៨ ព្របការ ពោតើkូចពោម្តច។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំ
ឡាយ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ _នការសិក្សាពោដាយYដំាប់ _នកិច្ចចែkYព្រតូវពោធ4ើពោដាយYដំាប់ 
_នពោសចក្តីព្របតិបត្តិពោដាយYដំាប់ មនិចែមនបានព្រតាស់kឹងអរហត្តផYចែតម្តងពោ[ kូចជា
មហាសមុព្រ[ ចែkY_ន[ី[នំាបពោដាយYដំាប់ _ន[ីជព្រ_Y ពោដាយYដំាប់ _ន[ីពោ[រពោដាយ
Yដំាប់ មនិចែមនពោចាតពោព្រÃព្រសÁូង ពោ²ចែតម្តង kូចអណ្តូ ងពោ[ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ក្នុង
ធម{វនិ័យពោនះ ចែតង_នការសិក្សាពោដាយYដំាប់ _នកចិ្ចចែkYព្រតូវពោធ4ើពោដាយYដំាប់ 
_នពោសចក្តីព្របតិបត្តិពោដាយYដំាប់ មនិចែមនបានព្រតាស់kងឹអរហត្តផYចែតម្តង ពោដាយ
សភា?ណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក [ី១ ក្នុងធម{
វនិ័យពោនះ ចែkY¡ិក�ុទាងំឡាយពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡កិ�ុ
ទាងំឡាយ សិកា� ប[ណា ចែkYតថ្វាគតបានបh្ញត្តkY់ស្កាវក័ទាងំឡាយពោហើយ ?ួកស្កាវក័
នៃនតថ្វាគត សូម្ប_ីនពោហតុkY់ជីវតិ ក៏មិនហាÐ នព្របព្រ?ឹត្តកន�ងសិកា� ប[ពោÁើយ kូចមហា
សមុព្រ[ ចែkY_ន[ឹកពោaនឹងជាធម{តា មិនចែkYពោÁើង ឬពោជារហួសព្រចាងំពោ²បានkូពោចា្ន ះឯង 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ សិកា� ប[ណា ចែkYតថ្វាគតបានបh្ញត្ត kY់ស្កាវក័ទាងំឡាយពោហើយ 
?ួកស្កាវក័នៃនតថ្វាគត សូម្ប_ីនពោហតុkY់ជីវតិ ក៏មិនហាÐ នព្របព្រ?ឹត្តកន�ងសិកា� ប[ពោនាះ ពោដាយ



សភា?ណា ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី២ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ ចែkY?ួក¡កិ�ុ
ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡ិក�ុទា ំងំឡាយ បុគ្គYណា ជាអ្នកព្រ[ុស្ត
សីY _នធម៌អាព្រកក់ _ន_រយ៉ា[មិនស្កា្អ ត គួរឲ្យរពោងzៀស _នអពំោ?ើអាព្រកក់បិ[បា ំងំ[ុក 
មិនចែមនជាសមណៈ ចែតពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វាជាសមណៈ មិនចែមនជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌k៏ព្របពោសើរ ចែតពោប្តជា្ញ
ខ�ួនថ្វាជាអ្នកព្របព្រ?ត្តធឹមk៏៌ព្របពោសើរ ស្អុយខ្លាងក្នុង _នចតិ្តពោជាកពោដាយរាគៈ កខ4កkូ់ចសព្រ_ម 
សង្ឃមនិពោaរួមជាមួយបុគ្គYពោនាះពោ[ សង្ឃព្របជុ°ំ្ន នា ំយំកបុគ្គYពោនាះពោចញមួយរពំោ?ច 
បុគ្គYពោនាះ ពោបើ[ុកជាអង្គុយពោaក្នុងកណា្ត Y¡កិ�ុសង្ឃ?ិតចែមន ប¬ុចែន្តបុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា 
ពោaឆ្លា¿ យអ?ីំសង្ឃ ចចំែណកសង្ឃ ក៏ពោឈា{ ះថ្វា ពោaឆ្លា¿ យអ?ីំបុគ្គYពោនាះ kូចមហាសមុព្រ[ 
មិនពោaរួមជាមួយស្កាកស?ស្កា� ប់ពោ[ ពោបើស្កាកស?ស្កា� ប់ណាមួយ ចែkY_នក្នុងមហាសមុព្រ[ 
មហាសមុព្រ[ចែតងបន្សាត់ស្កាកស?ពោនាះ ពោ²រកព្រចា ំងំ ផ្កាត់ពោÁើងពោ²ពោYើពោ°កមួយរពំោ?ច 
kូពោចា្ន ះឯង _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ បុគ្គYណា ជាអ្នកព្រ[ុស្តសីY _នធម៌អាព្រកក់ _ន_រយ៉ា[
មិនស្កា្អ ត គួរឲ្យរពោងzៀស បិ[បា ំងំអពំោ?ើអាព្រកក់[ុក មិនចែមនជាសមណៈ ចែតពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វាជា
សមណៈ មនិចែមនជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធមk៏៌ព្របពោសើរ ចែតពោប្តជា្ញ ខ�ួនថ្វាជាអ្នកព្របព្រ?ឹត្តធម៌k៏ព្របពោសើរ 
ស្អុយខ្លាងក្នុង _នចិត្តពោជាកពោដាយរាគៈ កខ4ក់kូចសព្រ_ម សង្ឃមនិពោaរួមជាមួយបុគ្គYពោនាះ
សង្ឃចែតងព្របជុ°ំ្ន  នាយំកបុគ្គYពោនាះពោចញមួយរពំោ?ច បុគ្គYពោនាះ ពោបើ[ុកជាអង្គុយពោa
ក្នុងកណា្ត Y¡កិ�ុសង្ឃ?ិតចែមន ប¬ុចែន្តបុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា ពោaឆ្លា¿ យអ?ីំសង្ឃ ចចំែណក
ខ្លាងសង្ឃ ក៏ពោឈា{ ះថ្វា ពោaឆ្លា¿ យអ?ីំបុគ្គYពោនាះ ពោដាយសភា?ណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី៣ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ ចែkY¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោ¼ើញ
ពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ វណÔៈ ៤ ?ួកពោនះ គឺខត្តិយៈ 
ព្រ<ហ{ណ៍ ពោវស�ៈ សុ[្ទៈ វណÔៈទាងំពោនាះ ពោចញចាកផ្ទះមកបួស ក្នុងធម{វនិ័យ ចែkYតថ្វាគត
សចំែkងពោហើយ រចែមងYះបង់នាម និងពោ°ព្រតពោkើម (របស់ខ�ួន) ពោហើយkY់នូវកិរយិ៉ារាប់បh្ចូ Y 
ថ្វាជាសមណសក្យបុត្តិយ៍ចែតម្យា¬ង kូច[ពោន�ធ ំៗ ទាងំឡាយគឺ [ពោន�គ ្̧គ  យមុនា អចិរវតី សរ¡ូ
មហី [ពោន�ទាងំពោនាះ កាYពោបើហូរពោ²kY់មហាសមុព្រ[ពោហើយ ចែតងYះបង់នាម និងពោ°ព្រតពោkើម 
(របស់ខ�ួន) ពោហើយkY់នូវកិរយិ៉ារាបប់h្ចូ Yថ្វាជាមហាសមុព្រ[ចែតម្យា¬ង kូពោច្នះឯង _្ន Y¡កិ�ុ



ទាងំឡាយ វណÔៈទាងំ ៤ ?ួកគឺ ខត្តិយៈ ព្រ<ហ{ណ៍ ពោវស�ៈ សុ[្ទៈ វណÔៈទាងំពោនាះ ពោចញចាក
ផ្ទះមកបួស ក្នុងធម{វនិ័យ ចែkYតថ្វាគតសចំែkងពោហើយ ក៏រចែមងYះបង់នាម និងពោ°ព្រតពោkើម 
(របស់ខ�ួន) ពោហើយkY់នូវកិរយិ៉ារាបប់h្ចូ Y ថ្វាជាសមណសក្យបុត្តិយ៍ចែតម្យា¬ង ពោដាយ
សភា?ណា  _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី ៤ ក្នុងធម{
វនិ័យពោនះ ចែkY?ួក¡កិ�ុ ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ពោទាះបី?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប បរនិិ<4 នពោដាយអនុបា[ិពោសសនិ<4 នធ្លាតុ និ<4 នធ្លាតុ ក៏មិនព្របាកkថ្វា
ខ4ះ ឬពោ?ញពោដាយ¡កិ�ុទាងំពោនាះពោÁើយ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ kូចជា[ឹក[ពោន�ទាងំឡាយ
ណាមួយក្នុងពោdក ហូរពោព្រស្កាចចុះពោ²កាន់មហាសមុព្រ[ក្តី ធ្លារ[ឹកពោ¡�ៀងទាងំឡាយណា 
ចែkYធ្លា� ក់ចុះមកចាកអាកាសក្តី មហាសមុព្រ[ កម៏ិនព្របាកkថ្វាជាព្រសក ឬពោ?ញពោដាយ[ឹកពោនាះ
kូពោច្នះឯង _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ [ុកជា?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប បរនិិ<4 នពោដាយអនុបា[ិពោសសនិ<4 ន
ធ្លាតុ និ<4 នធ្លាតុ កម៏ិនព្របាកkថ្វា ខ4ះ ឬពោ?ញ ពោដាយ¡កិ�ុទាងំពោនាះ ពោដាយសភា?ណា 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី ៥ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ ចែkY?ួក
¡ិក�ុ ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ធម{វនិ័យពោនះ _ន
រស់ចែតមួយ គឺវមុិត្តិរស kូចមហាសមុព្រ[ _នរសចែតមួយ គឺរសនៃព្រប kូពោចា្ន ះឯង _្ន Y¡កិ�ុ
ទាងំឡាយ ធម{វនិ័យពោនះ _នរសចែតមួយ គឺវមុិត្តិរស ពោដាយសភា?ណា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី ៦ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ ចែkY?ួក¡ិក�ុ ពោ¼ើញពោហើយ 
ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ធម{វនិ័យពោនះ _នរតនៈពោព្រចើនយ៉ា¬ ង 
មិនចែមន_នព្រតមឹចែតមួយប¬ុពោណាÔ ះពោ[ រតនៈពោនះ ក្នុងធម{វនិ័យពោនាះគឺ សតិប្បដា្ឋ ន ៤ 
សម{ប្បធ្លាន ៤ ឥ[្ធិបា[ ៤ ឥ·ន្ទិយ ៥ ?Y ៥ ពោ<ជ្ឈង្គ ៧ និងមគ្គព្របកបពោដាយអង្គ ៨ 
k៏ព្របពោសើរ kូចមហាសមុព្រ[ ចែkY_នរតនៈពោព្រចើនយ៉ា¬ ង មិនចែមន_នចែតមួយពោ[ រតនៈទាងំពោនះ
ក្នុងមហាសមុព្រ[ពោនាះគឺ ចែកវមុកា្ត  ចែកវមណី ចែកវនៃ?[ូរ្យ ស័ង� សិd ចែកវព្រប<Á ព្របាក់ _ស 
ចែកវព្រកហម និងចែកវមរកk kូពោចា្ន ះឯង _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ធម{វនិ័យពោនះ _នរតនៈ
ពោព្រចើនយ៉ា¬ ង មិនចែមន_នព្រតមឹចែតមួយពោ[ រតនៈទាងំពោនះ ក្នុងធម{វនិ័យពោនាះគឺ សតិប្បដា្ឋ ន ៤ 
សម{ប្បធ្លាន ៤ ឥ[្ធិបា[ ៤ ឥ·ន្ទិយ ៥ ?Y ៥ ពោ<ជ្ឈង្គ ៧ និងមគ្គព្របកបពោដាយអង្គ ៨ 



k៏ព្របពោសើរ ពោដាយសភា?ណា ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី ៧ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ 
ចែkY?ួក¡ិក�ុ ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ធម{វនិ័យ
ពោនះ ជា[ីពោaអាព្រស័យ នៃន?ួកបុគ្គYធ ំៗ ជាពោព្រចើន បុគ្គYទាងំពោនះ ក្នុងធម{វនិ័យពោនាះគឺ 
ពោស្កាតាបន្នបុគ្គY និងបុគ្គYអ្នកព្របតបិត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់ពោស្កាតាបត្តិផY សកទា°មិ
បុគ្គY និងបុគ្គYអ្នកព្របតិបត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់សកទា°មិផY អនា°មបុិគ្គY 
និងបុគ្គYអ្នកព្របតបិត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់អនា°មិផY ព្រ?ះអរហន្ត និងបុគ្គYអ្នក
ព្របតបិត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់ អរហត្តផY kូចជាមហាសមុព្រ[ ជា[ីពោaអាព្រស័យ នៃន?ួកសត4
ធ ំៗ ជាពោព្រចើន ឯ?ួកសត4ទាងំពោនះ ក្នុងមហាសមុព្រ[ពោនាះគឺ ព្រតពីោឈា{ ះតមិិ ពោឈា{ ះតិមិង្គY 
ពោឈា{ ះតមិិតិមងិ្គY និង?ួកអសុរ នាគ គន្ធ?4 ចែkY_នអត្តភា? ១ រយពោយ៉ាជនខ៍�ះ 
_នអត្តភា? ២ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _នអត្តភា? ៣ រយពោយ៉ាជនខ៍�ះ _នអត្តភា? ៤ រយ
ពោយ៉ាជន៍ខ�ះ _នអត្តភា? ៥ រយពោយ៉ាជន៍ខ�ះ ចែkY_នពោaក្នុងមហាសមុព្រ[kូពោចា្ន ះឯង 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ធម{វនិ័យពោនះ ជា[ីពោaអាព្រស័យនៃន?ួកបុគ្គYធ ំៗ ជាពោព្រចើន បុគ្គY
ទាងំពោនះ ក្នុងធម{វនិ័យពោនាះគឺ ពោស្កាតាបន្នបុគ្គY និងបុគ្គYអ្នកព្របតបិត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់
ពោស្កាតាបត្តិផY សកទា°មិបុគ្គY និងបុគ្គYអ្នកព្របតបិត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាកច់្បាស់
សកទា°មិផY អនា°មបុិគ្គY និងបុគ្គYអ្នកព្របតិបត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់អនា°មផិY 
ព្រ?ះអរហន្ត និងបុគ្គYអ្នកព្របតិបត្តិ ពោkើម្បពីោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់អរហត្តផY ពោដាយសភា?ណា 
_្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោនះជាសភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក[ី ៨ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ ចែkY
?ួក¡កិ�ុ ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ពោនះ
ឯងពោហើយចែkYពោªថ្វា សភា?អស្កា្ច រ្យ ចែkYពោកើតចចំែÁក ៨ ព្របការ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ 
ចែkY?ួក¡ិក�ុ ពោ¼ើញពោហើយ ចែតងពោព្រតកអរ ក្នុងធម{វនិ័យពោនះ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា  

¡កិ�ុ ព្រតូវអាបត្តិពោហើយ បិ[បាងំអាបត្តិ[ុក រចែមងព្រតូវអាបត្តិ�{ីkនៃ[ពោ[ៀត ¡កិ�ុ ព្រតូវអាបត្តិ
ពោហើយ ពោបើកអាបត្តិ មនិព្រតូវអាបត្តkិនៃ[ពោ[ៀត ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ ¡ិក�ុ  (ណាមួយ) 



ព្រតូវអាបត្តិ ចែkYបិ[បាងំពោហើយ ¡ិក�ុ  (ពោនាះ) ព្រតូវចែតពោបើកអាបត្តពិោចញ កាYពោបើ
យ៉ា¬ ងពោនះ ពោ[ើបមិនព្រតូវអាបត្តិពោនាះពោ[ៀត។ សូព្រត [ី៥។

៦. ពោស្កាណសូព្រត

[១១៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈ
k៏_នអាយុ គង់ពោaពោYើ¡្នពំោឈា{ ះបវត្តៈ ពោ[ៀបព្រកងុពោឈា{ ះកុរុរ¼រៈ ក្នុងអវន្តិជនប[។ សម័យ
ពោនាះ ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈ [អ្នក<ក់ពោព្រគឿងព្របដាប់ព្រតពោចៀក _នតនៃម�មួយពោកាkិ 
បានជាពោគពោªថ្វា កុkិកណÔៈ។ អk្ឋកថ្វា។] ជាឧបដា្ឋ ក របស់ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ។ 
ពោវdពោនាះ ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈ ពោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិ
ក្នុងចតិ្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈសចំែkងធម៌ពោដាយអាការណា បុគ្គYចែkY
ពោaព្រគប់ព្រគងផ្ទះ មនិ¸យនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ពោនាះ ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ[្ធពោ?ញពោYញ 
kូចជាស័ង�ចែkYkុសខ្លាត់ពោហើយ (ពោដាយអាការពោនាះ) បានពោÁើយ ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអញ 
ពោការសក់ និង?ុក_ត់ ពោហើយពោស�ៀកkណ្ត ប់ស?ំត់កាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កានផ់្នួស។
ព្រ°ពោនាះ ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈ ចូYពោ²រកព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះមហាចា្ច នៈk៏_នអាយុ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បាននិយ៉ាយ<ក្យពោនះ នឹង
មហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុថ្វា ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់k៏ចពំោរ ើន ក្នុង[ីពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណាពោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់
?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចិត្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdក_្ច ស់មហាចា្ច នៈ ចែតងសចំែkងធម៌ 
ពោដាយអាការណា បុគ្គYពោaព្រគប់ព្រគងផ្ទះ មិន¸យនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធមព៌ោនះ ឲ្យបរបូិណ៌
បរសុិ[្ធ ពោ?ញពោYញ kូចជាស័ង�ចែkYkុតខ្លាត់ពោហើយ (ពោដាយអាការពោនាះ) បានពោÁើយ 
ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអញ ពោការសក់ និង?ុក_ត់ ពោហើយពោស�ៀកkណ្ត ប់ស?ំតក់ាស្កាយៈ 
ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កាន់ផ្នួស ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់kច៏ពំោរ ើន សូមពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈ 
បបួំសខ្ញុឲំ្យទាន។



[១២០] Yុះឧបាសក និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ពោ[ើបមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ពោ<Yតប
នឹងឧបាសក ពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈkូពោច្នះថ្វា ចែនពោស្កាណៈ ព្រ?ហ{ចរយិៈ _នការ
បរពិោភាគ¡ត្តចែតមួយពោ?Y _នការពោkកពោaចែត_្ន កឯ់ង kរាបkY់អស់មួយជីវតិ កព្រមបុគ្គY
នឹងពោធ4ើបាន ចែនពោស្កាណៈ ពោណ£ើ យចុះ អ្នកពោaជាព្រគហសZ ក្នុង[ីពោនាះបពោណ្តើ រសិនចុះ ចូរព្របកប
តាម<ក្យពោព្របៀនព្របពោºរបស់ព្រ?ះ?ុ[្ធទាងំឡាយ គឺព្រ?ហ{ចរយិៈ _នការបរពិោភាគ¡ត្ត
ចែតមួយពោ?Y _នការពោkកពោaចែត_្ន កឯ់ង សមគួរតាមកាYចុះ។ Yដំាប់ពោនាះ ការព្របងុពោព្របៀប
នឹងបួសរបស់ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈ ក៏អាក់ខ្លានពោ²។ ឧបាសកពោស្កាណកុkកិណÔៈ
ពោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចិត្ត អស់វារៈ?ីរkងថ្វា ពោdក_្ច ស់
មហាកចា្ច នៈ សចំែkងធម៌ពោដាយអាការណា បុគ្គYចែkYពោaព្រគបព់្រគងផ្ទះ មិន¸យនឹងព្របព្រ?ឹត្ត
ព្រ?ហ{ចរយិធម៌ពោនះ ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ[្ធ ពោ?ញពោYញ kូចជាស័ង� ចែkYkុសខ្លាត់ពោហើយ 
(ពោដាយអាការពោនាះ) បានពោÁើយ ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអញ ពោការសក់ និង?ុក_ត់ ពោហើយពោស�ៀក
kណ្ត ប់ស?ំតក់ាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កាន់ផ្នួស។ ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkិកណÔៈ
ចូYពោ²រកមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គមំហាកចា្ច នៈ
k៏_នអាយុ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ អស់វារៈ?ីរkង។ Yុះឧបាសកពោឈា{ ះ
ពោស្កាណកុkិកណÔៈ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ?ិតពោ�រវាចាមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ kូពោច្នះថ្វា 
ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់kច៏ពំោរ ើន អម្បាញ់មិញពោនះ ខ្ញុ ពំោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិ
ក្នុងចតិ្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈ សចំែkងធម៌ ពោដាយអាការណា បុគ្គYចែkY
ពោaព្រគប់ព្រគងផ្ទះ មនិ¸យនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ពោនះ ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ[្ធពោ?ញពោYញ 
(ពោដាយអាការពោនាះ ) បានពោÁើយ ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអញ ពោការសក់ និង?ុក_ត់ ពោស�ៀកkណ្ត ប់
ស?ំត់កាស្កាយៈ ពោហើយពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កាន់ផ្នួស ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់kច៏ពំោរ ើន សូម
ពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈ បបួំសខ្ញុឲំ្យទាន។ ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ និយ៉ាយ
ព្របាប់ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkកិណÔៈ ពោធ4ើអស់វារៈ?ីរkងថ្វា ចែនពោស្កាណៈ ព្រ?ហ{ចរយិៈ 
_នការបរពិោភាគ¡ត្តចែតមួយពោ?Y _នការពោkកពោaចែត_្ន ក់ឯង kរាបkY់អស់ជីវតិ 
កព្រមបុគ្គYពោធ4ើបាន ចែនពោស្កាណៈ ពោណ£ើ យចុះ អ្នកពោaជាព្រគហសZក្នុង[ីពោនះបពោណ្តើ រសិនចុះ 



ចូរព្របកបតាម<ក្យពោព្របៀនព្របពោºរបស់ព្រ?ះ?ុ[្ធទាងំឡាយ គឺព្រ?ហ{ចរយិៈ _នការបរពិោភាគ¡ត្ត
ចែតមួយពោ?Y _នការពោkកពោaចែត_្ន កឯ់ង សមគួរkY់កាYចុះ។ ការព្របុងពោព្របៀបនឹងបួស
របស់ឧបាសកពោឈា{ ះពោស្កាណកុkកិណÔៈ ក៏អាក់ខ្លានពោ² អស់វារៈ?ីរkង។ ឧបាសកពោឈា{ ះ
ពោស្កាណកុkិកណÔៈ ពោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិក្នុងចិត្តយ៉ា¬ ងពោនះ អស់វារៈ ៣ 
kងថ្វា ពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈ សចំែkងធម៌ ពោដាយអាការណា បុគ្គYចែkYពោaព្រគប់ព្រគងផ្ទះ 
មិន¸យនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធមព៌ោនះ ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ[្ធពោ?ញពោYញ kូចជាស័ង�ចែkY
kុសខ្លាត់ពោហើយ (ពោដាយអាការពោនាះ) បានពោÁើយ ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអញ ពោការសក់ និង?ុក_ត់
ពោស�ៀកkណ្ត ប់ស?ំត់កាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កានផ់្នួស។ ឧបាសកពោឈា{ ះ
ពោស្កាណកុkិកណÔៈ ចូYពោ²រកមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គំ
មហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ ជាគរំប់ ៣ kង។ Yុះឧបាសកពោឈា{ ះ
ពោស្កាណកុkិកណÔៈ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ?ិតពោ�រវាចាមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុkូពោច្នះថ្វា 
ប?ិព្រតពោdក_្ច ស់kច៏ពំោរ ើន អម្បាញ់មិញពោនះ ខ្ញុ ពំោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិ
ក្នុងចតិ្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈ សចំែkងធម៌ ពោដាយអាការណា បុគ្គYចែkY
ពោaព្រគប់ព្រគងផ្ទះ មិន¸យនឹងព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធមព៌ោនះ ឲ្យបរបូិណ៌ បរសុិ[្ធពោ?ញពោYញ 
kូចជាស័ង�ចែkYkុសខ្លាត់ពោហើយ (ពោដាយអាការពោនាះ) បានពោÁើយ ពោបើkូពោចា្ន ះ _នចែតអញ 
ពោការសក់ និង?ុក_ត់ ពោស�ៀកkណ្ត ប់ស?ំតក់ាស្កាយៈ ពោចញចាកផ្ទះ ចូYពោ²កាន់ផ្នួស ប?ិព្រត
ពោdក_្ច ស់k៏ចពំោរ ើន សូមពោdក_្ច ស់មហាកចា្ច នៈ បបួំសខ្ញុឲំ្យទាន។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ
មហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ក៏បបួំសឧបាសក ពោឈា{ ះពោស្កាណកុkកិណÔៈ (ក្នុងកាYពោនាះ)។

[១២១] សម័យពោនាះឯង អវន្តិ[ក�ិណាប�ជនប[ _ន¡ិក�ុតិច។ ពោវdពោនាះ ព្រ?ះ
មហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ក៏ព្របជុ¡ំកិ�ុសង្ឃ [សវគ្គ អ?ីំ°មនិគមពោនាះ ៗ ពោដាយកាYកន�ងពោ²
៣ ឆ្លា្ន  ំពោដាយព្រកYបំាក ពោហើយឲ្យពោស្កាណៈk៏_នអាយុបានឧបសម្បទា។ ព្រគ´ាពោនាះ 
ព្រ?ះពោស្កាណៈk៏_នអាយុ ពោaចាវំស្សារួចពោហើយ ពោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តីព្រតិះរះិ 
ក្នុងចតិ្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា អញមនិចែkYពោ¼ើញព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ?ះអង្គពោនាះ ក្នុង[ីចពំោ<ះមុខ
ពោស្កាះ អញព្រ°ន់ចែតឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គពោនាះ ព្រ[ង់_នសភា? kូពោច្នះខ�ះ ៗ 



ព្របសិនពោបើ ព្រ?ះឧបជ្ឈាយ៍អនុញ្ហា្ញ តអញ ៗ គួរចែតពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត
ស_{ សម្ពុ[្ធព្រ?ះអង្គពោនាះ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះពោស្កាណៈk៏_នអាយុ ពោចញអ?ីំ[ីសម¿ ំក្នុង
ស្កាយណ£ សម័យ ចូYពោ²រកព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះពោស្កាណៈk៏_នអាយុ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ និយ៉ាយ<ក្យពោនះ នឹងមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុថ្វា ប?ិព្រត
ពោdក_្ច ស់k៏ចពំោរ ើន អម្បាញ់មិញពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះករុណា ពោaក្នុង[ីស្កា¿ ត់ ?ួនសម¿ ំពោកើតពោសចក្តី
ព្រតិះរះិក្នុងចិត្តយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា អញមិនចែkYពោ¼ើញព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គពោនាះ ក្នុង[ី
ចពំោ<ះមុខពោស្កាះ អញព្រ°នច់ែតឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គពោនាះ _នសភា?kូពោច្នះខ�ះ ៗ 
ព្របសិនពោបើ ព្រ?ះឧបជ្ឈាយ៍អនុញ្ហា្ញ តអញ ៗ គួរចែតពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អរហន្ត
ស_{ សម្ពុ[្ធ ព្រ?ះអង្គពោនាះ។ ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុតបថ្វា ចែនពោស្កាណៈ ព្របនៃ?ណាស់ 
ព្របនៃ?ណាស់ _្ន Yពោស្កាណៈ ពោdកចូរពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធព្រ?ះអង្គ
ពោនាះចុះ _្ន Yពោស្កាណៈ ពោdកនឹងពោ¼ើញព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោនាះ ជា[ីព្រជះថ្វា�  គួរឲ្យព្រជះថ្វា�  
_នឥ·ន្ទិយស¿ប់ _នព្រ?ះ[យ័ស¿ប់ kY់នូវការស¿ប់ និងការ[ូនា{ នk៏ឧត្តម បាន[ូនា{ ន 
ព្រគបព់្រគង _នឥ·ន្ទិយសព្រងួមពោហើយ ជាព្រ?ះ?ុ[្ធk៏ព្របពោសើរ Yុះពោ¼ើញពោហើយ ចូរថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះបាទារបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោដាយត្ូបង តាម<ក្យបណា្ត រំបស់ខ្ញុ  ំពោdកចូរសួរពោសចក្តីមនិ
_នអា<ធ មនិ_ន[ុក� ការពោព្រកាកពោÁើងពោដាយរហ័សរហួន កឡំាងំកាយ និងការពោaជាសុខ
សប្បាយផង។ ពោស្កាណ¡ិក�ុ k៏_នអាយុ [[ួYថ្វា ព្រ?ះករុណា ពោdក_្ច ស់ ពោហើយពោព្រតកអរ 
រកីរាយនឹងភាសិតរបស់មហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ [ុកដាក់ពោសនាសនៈ កាន់យកបាព្រត ចីវរពោហើយ 
ពោចញពោ²កាន់ចារកិ ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី កាYព្រតាច់ពោ²កាន់ចារកិតាមYដំាប់ សពំោºពោ²
ឯព្រកងុស្កាវតZី នាវត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ពោស្កាណ¡កិ�ុk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ កព៏្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ ជាឧបជ្ឈាយ៍នៃនខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះបាទា



នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោដាយត្ូបង សួរពោសចក្តីមនិ_នអា<ធ មនិ_ន[ុក� ការពោព្រកាក
ពោÁើងរហ័សរហួន កឡំាងំកាយ និងការពោaជាសុខសប្បាយផង។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់សួរថ្វា _្ន Y¡កិ�ុ  អ្នកគួរអត់ធន់បានចែkរឬ គួរឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ²បានចែkរឬ អ្នកមកតាមផ�ូ វ 
កានផ់�ូ វឆ្លា¿ យ មិនYបំាកពោ[ឬ ទាងំមនិYបំាកពោដាយច £̧ ន់ពោ[ឬ។ ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គួរ
អត់ធន់បាន ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គួរឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ²បាន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ
មកតាមផ�ូ វ កាន់ផ�ូ វឆ្លា¿ យ មនិYបំាកពោ[ ទាងំមនិYបំាកពោដាយច £̧ ន់បិណ្ឌ បាតពោÁើយ។

[១២២] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោªអានន្ទk៏_នអាយុមកថ្វា _្ន Yអានន្ទ
អ្នកចូរព្រកាYពោសនាសនៈ សព្រ_ប់អាគន្តុក¡ិក�ុ ពោនះផងចុះ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_ន
អាយុ _នពោសចក្តីព្រតិះរះិថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ប ្̧គ ប់អញ ឲ្យព្រកាYអាសនៈសព្រ_ប់
¡ិក�ុណា ពោដាយព្រ?ះ?ុ[្ធkីកាថ្វា អ្នកចូរព្រកាYពោសនាសនៈ សព្រ_បអ់ាគន្តុក¡ិក�ុ ពោនះផងចុះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ប¬ងនឹងគង់ពោaក្នុងYពំោaមួយ ជាមួយនឹង¡ិក�ុ ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ប¬ងនឹងគង់ពោaក្នុងYពំោaមួយ ជាមួយនឹងពោស្កាណ¡កិ�ុk៏_នអាយុ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្របថ្វាប់ក្នុងYពំោaណា អានន្ទក៏ព្រកាYពោសនាសនៈ សព្រ_បព់ោស្កាណ¡កិ�ុk៏_នអាយុ 
ក្នុងYពំោaពោនាះចែkរ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ផ្ទពំោaក្នុង[ីវាY អស់ពោវdយប់ពោព្រÃ 
Yុះកន�ងពោវdពោហើយ កd៏ងព្រ?ះបា[ពោហើយ ចូYពោ²កានវ់ហិារ។ ឯពោស្កាណ¡កិ�ុk៏_នអាយុ 
ក៏សិងក្នុង[ីវាY អស់ពោវdយប់ពោព្រÃ Yុះកន�ងពោវdពោ²ពោហើយ ក៏dងពោជើង ពោហើយ
ចូYពោ²កាន់វហិារចែkរ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់ោតើនពោÁើង ក្នុងបច្ចូសសម័យ
នៃនរាព្រតី ព្រតាស់ប ្̧គ ប់ព្រ?ះពោស្កាណៈk៏_នអាយុថ្វា _្ន Y¡ិក�ុ  ការសចំែkងធម៌ នឹងព្របាកkkY់
ពោdក។ ព្រ?ះពោស្កាណៈk៏_នអាយុ [[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយសចំែkងព្រ?ះសូព្រត ១៦ ក្នុងអk្ឋកវគ្គទាងំអស់ ពោដាយសពំោÁង (ប[
សរ¡h្ញ)។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងស់រពោសើរព្រ?ះពោស្កាណ¡ិក�ុk៏_នអាយុ ក្នុង[ី
បផុំតនៃនការសចំែkង ពោដាយសពំោÁងថ្វា _្ន Y¡កិ�ុ  ?ីពោរាះណាស់ _្ន Y¡ិក�ុ  សូព្រតចែkY_នក្នុង
អk្ឋកវគ្គ អ្នកពោរៀនY្អពោហើយ យកចិត្ត[ុកដាក់Y្អពោហើយ ចាសំ្កា្ទ ត់ពោហើយ អ្នកជា¡ិក�ុ ព្របកបពោដាយ
វាចាk៏?ីពោរាះ ពោក្បាះក្បាយ ជាវាចាមនិ_នពោទាស អាចញុ៉ាងំបុគ្គYkនៃ[ ឲ្យkឹងច្បាស់ពោសចក្តី



បាន _្ន Y¡ិក�ុ  អ្នក_នវស្សាប¬ុនា{ ន។ ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោ[ើបនឹងបានមួយ
វស្សា។ _្ន Y¡កិ�ុ  ពោហតុអ4ីក៏អ្នកពោធ4ើឲ្យយូរយ៉ា¬ ងពោនះ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ពោទាសក្នុង
កាមគុណ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គពោ¼ើញយូរពោហើយចែkរ ចែតថ្វា ធម{តា ¼រាវាស ជាធម៌ចពោង្អៀត _នកចិ្ចពោព្រចើន
_នការ¸រពោព្រចើន។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់
បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

អរយិៈពោ¼ើញពោទាស ក្នុងស �̧ រពោdក kឹងនូវនិ<4 នធម៌ចែkY°{ នឧបធិពោហើយ រចែមង
មនិពោព្រតកអរក្នុងបាប (kូច) បុគ្គYស្កា្អ ត មនិពោព្រតកអរក្នុងវតZុអាព្រកក់។ សូព្រត [ី៦។

៧. ក �̧ ពោរវតសូព្រត

[១២៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះក �̧ ពោរវតៈ
k៏_នអាយុ អង្គុយផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ ពោហើយរ?ឹំងនូវក �̧ វតិរណវសុិ[្ធិ (ពោសចក្តី
បរសុិ[្ធិពោព្រ<ះឆ�ងនូវពោសចក្តសីង�យ័) របស់ខ�ួន ក្នុង[ីជតិនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏[តពោ¼ើញព្រ?ះក �̧ ពោរវតៈk៏_នអាយុ ក?ុំងអង្គុយផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់
កាយឲ្យព្រតងព់ោហើយ រ?ឹំងនូវក �̧ វតិរណវសុិ[្ធិរបស់ខ�ួន ក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ 
ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា

ពោសចក្តីសង�យ័ទាងំឡាយណាមួយ ក្នុងពោdកពោនះក្តី ក្នុងពោdកខ្លាងមុខក្តី 
ចែkYបុគ្គYគប្បkឹីង ក្នុងអត្តភា?របស់ខ�ួន ឬគប្បkីងឹក្នុងអត្តភា?របស់បុគ្គYkនៃ[ 
បុគ្គYអ្នក_នឈាន _ន?្យាយ៉ាម កាYព្របព្រ?ឹត្តព្រ?ហ{ចរយិធម៌ រចែមងYះបង់
នូវពោសចក្តសីង�យ័ទាងំអស់ពោនាះបាន។ សូព្រត [ី៧។

៨. សង្ឃពោ¡[សូព្រត

[១២៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គងព់ោaក្នុង
វត្តពោវÁុវ´ន័ ជាកYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ពោ[ៀបព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះអានន្ទ



k៏_នអាយុ ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ចូYពោ²កាន់ព្រកុងរាជព្រគឹះ ពោkើម្បបិីណ្ឌ បាត 
ក្នុងពោវdបុ?4ណ£ សម័យ ក្នុងឧពោបាស�នៃ�¿ពោនាះ។ ពោ[វ[ត្តបានពោ¼ើញនូវព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
ក?ុំងព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ Yុះពោ¼ើញពោហើយ ចូYសពំោºមករកព្រ?ះអានន្ទ
k៏_នអាយុ YុះចូYមកkY់ពោហើយ កនិ៏យ៉ាយនឹងព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
ចែនអាវុពោស្កាអានន្ទ តាងំ?ីនៃ�¿ពោនះជាពោkើមពោ² ខ្ញុ ពំោវៀរព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោវៀរ¡កិ�ុសង្ឃពោហើយ 
នឹងពោធ4ើឧពោបាស� និងសង្ឃកម{ទាងំឡាយ (ដាច់ពោដាយខ�ួន)។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ Yុះព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdពោព្រកាយ¡ត្ត 
ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ពោ[ើប
ព្រកាបបង្គ[ូំYចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន អម្បាញ់មិញពោនះ ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ 
ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ចូYពោ²កាន់ព្រកុងរាជព្រគឹះ ពោkើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោ[វត្ត ក៏បានពោ¼ើញខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ ក?ុំងព្រតាច់ពោ²កានព់្រកងុរាជព្រគឹះ ពោkើម្ប ី
បិណ្ឌ បាត Yុះពោ¼ើញពោហើយ កព៏ោឆៀងចូYមករកខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ YុះចូYមកពោហើយ និយ៉ាយនឹងខ្ញុ ំ
ព្រ?ះអង្គថ្វា ចែនអាវុពោស្កាអានន្ទ តាងំ?ីនៃ�¿ពោនះ ជាពោkើមពោ² ខ្ញុ ពំោវៀរព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោវៀរ¡ិក�ុសង្ឃ
ពោហើយ នឹងពោធ4ើឧពោបាស� ឬសង្ឃកម{ទាងំឡាយ (ដាច់ពោដាយខ�ួន) ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន 
ពោ[វ[ត្ត នឹងបចំែបកសង្ឃក្នុងនៃ�¿ពោនះ នឹងពោធ4ើឧពោបាស� ឬសង្ឃកម{ទាងំឡាយ (ដាច់ពោដាយខ�ួន)។ 
Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រជាបច្បាស់ពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា

អពំោ?ើY្អ មនុស�Y្អ ពោធ4ើបានពោដាយ¸យ អពំោ?ើY្អ មនុស�អាព្រកក់ ពោធ4ើបានពោដាយកព្រម 
អពំោ?ើអាព្រកក់ មនុស�អាព្រកក់ ពោធ4ើបានពោដាយ¸យ អពំោ?ើអាព្រកក់ ?ួកព្រ?ះអរយិៈ
ពោធ4ើបានពោដាយកព្រម។ សូព្រត [ី៨។

៩. សធ្លាយ_នសូព្រត



[១២៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់?ុ[្ធkពំោណើ រ
ពោ²កាន់ចារកិ ក្នុងចែkនពោកាសY ជាមួយ¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប។ សម័យពោនាះ _ណ?ពោព្រចើននាក់ 
(ពោក{ងៗ) _នសភា?ជាអ្នកនិយ៉ាយពោកាកកាក ពោkើរមកក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានពោ¼ើញ?ួក_ណ?ពោព្រចើននាក់ ចែkYក?ុំងនិយ៉ាយពោកាកកាក 
ពោkើរមកជតិព្រ?ះអង្គ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺ
ឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYY¿ង់ពោÖ�  _នសkំីពោធ4ើហាក់kូចជាសkំីបណ្ឌិ ត ពោ<Yវាចាជាវស័ិយ (នៃនវាចា
ព្រ?ះអរយិៈ) ព្របាថ្វា្ន នូវការពោហើប_តនិ់យ៉ាយ ចាក់បពោណា្ត យ kរាបណា 
(វាក៏ហា_ត់និយ៉ាយ kរាបពោនាះ) វាចាចែkYបុគ្គYY¿ង់ពោÖ� ណា នាមំកនិយ៉ាយ 
បុគ្គYY¿ង់ពោÖ� ពោនាះ មិនkងឹច្បាស់វាចាពោនាះពោ[។ សូព្រត [ី៩។

១០. ចូÁបនZកសូព្រត

[១២៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះ ព្រ?ះចូÁបនZកៈk៏_នអាយុ 
អង្គុយផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ តាងំសតិ (ចពំោ<ះកម{ដា្ឋ ន) ក្នុង[ីជិតនៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានពោ¼ើញចូÁបនZកៈk៏_នអាយុ ក?ុំងអង្គុយ
ផ្គតច់ែ¡្នន តព្រមង់កាយឲ្យព្រតង់ តាងំសតិ ក្នុង[ីជតិនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តនុី៎ះ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

¡កិ�ុ_នកាយខ្លាi ប់ខiូន _នចតិ្តខ្លាi ប់ខiួន ពោទាះបីÅរ អង្គុយ ឬពោkក ចែតងkមzY់
សតនុិ៎ះ ¡ិក�ុ ពោនាះ គប្បបីានគុណវពិោសស_ន[ីបផុំតខ្លាងពោkើម Yុះបានគុណវពិោសស
_ន[ីបផុំតខ្លាងពោkើមពោហើយ កk៏Y់នូវការមិនជួបព្រប[ះមច្ចុរាជ។ សូព្រត [ី១០។

ចប់ ពោស្កាណពោតZរវគ្គ [ី៥។  
ឧទា្ទ ននៃនពោស្កាណពោតZរវគ្គពោនាះគឺ



និយ៉ាយអ?ីំព្រ?ះបា[បពោស[´ពិោកាសY ១ ?ុ[្ធ_តា_នព្រ?ះជនា{ យុតិច ១ សុប្ប?ុ[្ធកុk្ឋ ិ
១ ?ួកកុ_រ ១ ឧពោបាស� ១ ពោស្កាណកុkិកណÔៈ ១ ក �̧ ពោរវតៈ ១ ព្រ?ះអានន្ទ ១ _ណ?
ពោព្រចើននាក់_នវាចាពោកាកកាក ១ ចូÁបនZក¡កិ�ុ  ១។

ឧទាន ជច្ចន្ធវគ្គ [ី៦
១. អាយុស �̧ ពោរាស�ជiនសូព្រត

[១២៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង
កូដា°រស្កាd នាមហាវន័ ជិតព្រកងុពោវស្កាYី។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់
បាព្រត ចីវរ ចូYពោ²កាន់ព្រកុងពោវស្កាYី ពោkើម្បបីិណ្ឌ បាត ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ព្រ?ះអង្គកាYព្រតាច់
ពោ²បិណ្ឌ បាតក្នុងព្រកុងពោវស្កាYី ព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងកាYជាខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ក៏ព្រតាស់
ព្របាប់អានន្ទk៏_នអាយុថ្វា ចែនអានន្ទ អ្នកចូរយកនិសី[នៈ ពោយើងនឹងចូYពោ²ឯបាវាYពោចតិយ 
ពោkើម្បសីព្រ_កក្នុងពោវdនៃ�¿។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ [[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីការបស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយកាន់យកនិសី[នៈ ពោ²តាមពោព្រកាយនៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងយ់៉ាងចូYពោ²ឯបាវាYពោចតិយ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ព្រ[ង់គង់ពោYើអាសនៈ ចែkYព្រ?ះអានន្ទព្រកាY Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ង់
សÐប់ពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា ចែនអានន្ទ [ីព្រកុងពោវស្កាYី គួរជា[ី
ពោព្រតកអរ ឧពោ[នពោចតិយ [[ីពោនាះ ជា[ីពោaរបស់យក�ពោឈា{ ះឧពោ[ន Yុះពោគស្កាងវត្តថ្វា4 យព្រតង់
កចែន�ងពោនាះ ពោ[ើបពោªថ្វា ឧពោ[នពោចតិយតមក។] គួរជា[ីពោព្រតកអរ ពោ°តមកពោចតិយ [ពោªតាម
ពោឈា{ ះយក�ចែkរ។] ជា[ីពោព្រតកអរ សត្តម្ពពោចតិយ [ពោªតាមព្រ?ះរាជធីតា ទាងំ៧អង្គ របស់ពោស្តច
ក្នុងចែkនកាសី ព្រ?ះនាមកកិិស�ៈ នាង_នពោសចក្តីសពោង4គ ពោ[ើបពោចញ?ីព្រកងុរាជព្រគឹះ ពោ²តាងំ
?្យាយ៉ាមព្រតង់[ីណា [ីពោនាះពោ[ើបពោªថ្វា សត្តម្ពពោចតិយ តមក។] ជា[ីពោព្រតកអរ ?ហុបុត្តពោចតិយ 
[ព្រតង់[ីពោនាះ _នពោkើមនៃព្រជធមួំយពោkើម _នពោkើមនៃព្រជតូចជាបរវិារ _នពោ[វតារក្សាពោkើមនៃព្រជពោនាះ 
មនុស�ព្របាថ្វា្ន កូនព្របុសព្រសី ចែតងពោ²បួងសួងព្រតង់ពោkើមនៃព្រជពោនាះ ពោ[ើបពោªថ្វា ?ហុបុត្តពោចតិយ។] 
ជា[ីពោព្រតកអរ ស្ការន្ទពោចតិយ [ពោªតាមពោឈា{ ះយក�។] ជា[ីពោព្រតកអរ បាវាYពោចតិយ [ពោªតាម



ពោឈា{ ះយក�។ អk្ឋកថ្វា។] ជា[ីពោព្រតកអរ _្ន Yអានន្ទ ឥ[្ធិបា[ទាងំ ៤ យ៉ា¬ ង ចែkYបុគ្គY
ណាមួយ ចពំោរ ើនពោហើយ ពោធ4ើឲ្យពោរឿយៗពោហើយ ពោធ4ើឲ្យkូចជាយ៉ានពោហើយ ពោធ4ើឲ្យជា[ីតាងំពោហើយ 
អធិដា្ឋ នពោហើយ សន�ពំោហើយ ព្របា?្ធY្អពោហើយ បុគ្គYពោនាះ កាYពោបើព្របាថ្វា្ន នឹងឋតិពោa
អស់អាយុកប្ប [<ក្យថ្វា អាយុកប្បពោនះ សពំោºយកកណំត់អាយុរបស់មនុស� តាមជនំាន់
ជួរអាយុពោព្រចើនតចិ។ អk្ឋកថ្វា។] ឬពោYើស?ីអាយុកប្បពោ²ក៏បាន _្ន Yអានន្ទ ឥ[្ធិបា[ទាងំ ៤ 
តថ្វាគត ចពំោរ ើនពោហើយ ពោធ4ើឲ្យពោរឿយ ៗ ពោហើយ ពោធ4ើឲ្យkូចជាយ៉ានពោហើយ ពោធ4ើឲ្យជា[ីតាងំពោហើយ 
អធិដា្ឋ នពោហើយ សន�ពំោហើយ ព្របារ?្ធY្អពោហើយ _្ន Yអានន្ទ ព្រ?ះតថ្វាគតពោនាះ កាYព្របាថ្វា្ន
នឹងឋតិពោaអស់អាយុកប្ប ឬពោYើសអ?ីំអាយុកប្បពោ²ក៏បាន។

[១២៨] កាYចែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើនិមិត្តk៏ឱឡារកិ ពោធ4ើឱភាសk៏ឱឡារកិយ៉ា¬ ងពោនះ 
ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ មិនអាចនឹងយY់បាន ទាងំមនិបានអារាធនា នូវព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សូមព្រ?ះអង្គ ឋិតពោaអស់អាយុកប្ប សូមព្រ?ះសុគត ឋតិពោaអស់
អាយុកប្ប ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍kY់ជនពោព្រចើន ពោkើម្បពីោសចក្តីសុខkY់ជនពោព្រចើន ពោkើម្បអីនុពោព្រ°ះ
kY់សត4ពោdក ពោkើម្បពីោសចក្តីចពំោរ ើន ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ kY់ពោ[វតា និងមនុស�
ទាងំឡាយ kូពោច្នះពោÁើយ ពោព្រ<ះព្រតូវ_រព្រគបសងzតច់ិត្ត។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់នឹង
ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ជាគរំប់?ីរkងថ្វា _្ន Yអានន្ទ ព្រកងុពោវស្កាYី គួរជា[ីពោព្រតកអរ 
ឧពោ[នពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ ពោ°តមកពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ សត្តម្ពពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ ?ហុ
បុត្តពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ ស្ការន្ទពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ បាវាYពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ _្ន Y
អានន្ទ ឥ[្ធិបា[ ៤ ចែkYបុគ្គYណា ចពំោរ ើនពោហើយ ពោធ4ើឲ្យពោរឿយ ៗ ពោហើយ ពោធ4ើឲ្យkូចជាយ៉ាន
ពោហើយ ពោធ4ើឲ្យជា[ីតាងំពោហើយ អធិដា្ឋ នពោហើយ សន�ពំោហើយ ព្របារ?្ធY្អពោហើយ បុគ្គYពោនាះ 
កាYព្របាថ្វា្ន នឹងឋិតពោaអស់អាយុកប្ប ឬពោYើសអ?ីំអាយុកប្បក៏បាន _្ន Yអានន្ទ ឥ[្ធិបា[ ៤ 
ចែkYព្រ?ះតថ្វាគត ចពំោរ ើនពោហើយ ពោធ4ើឲ្យពោរឿយ ៗ ពោហើយ ពោធ4ើឲ្យkូចជាយ៉ានពោហើយ ពោធ4ើឲ្យជា[ីតាងំ
ពោហើយ អធិដា្ឋ នពោហើយ សន�ពំោហើយ ព្របារ?្ធY្អពោហើយ _្ន Yអានន្ទ ព្រ?ះតថ្វាគតពោនាះ 
កាYព្របាថ្វា្ន នឹងឋិតពោaអស់អាយុកប្ប ឬពោYើសអ?ីំអាយុកប្បពោ²ក៏បាន។ កាY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើនិមិត្តk៏ឱឡារកិ ពោធ4ើឱភាសk៏ឱឡារកិយ៉ា¬ ងពោនះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 



មិនអាចយY់បាន ទាងំមិនបានអារាធនាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
សូមព្រ?ះអង្គឋិតពោaអស់អាយុកប្ប សូមព្រ?ះសុគតឋតិពោaអស់អាយុកប្ប ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍
kY់ជនពោព្រចើន ពោkើម្បពីោសចក្តីសុខkY់ជនពោព្រចើន ពោkើម្បអីនុពោព្រ°ះkY់សត4ពោdក ពោkើម្បពីោសចក្តី
ចពំោរ ើន ពោkើម្បជីាព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខkY់ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយឲ្យទាន 
kូពោច្នះពោÁើយ ពោព្រ<ះព្រតូវ_រព្រគបសងzតច់ិត្ត។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់នឹងព្រ?ះអានន្ទk៏
_នអាយុ ជាគរំប់ ៣ kងថ្វា _្ន Yអានន្ទ ព្រកុងពោវស្កាYី គួរជា[ីពោព្រតកអរ ឧពោ[នពោចតិយ 
ជា[ីពោព្រតកអរ ពោ°តមកពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ សត្តម្ពពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ ?ហុបុត្តពោចតិយ 
ជា[ីពោព្រតកអរ ស្ការន្ទពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ បាវាYពោចតិយ ជា[ីពោព្រតកអរ _្ន Yអានន្ទ 
ឥ[្ធិបា[ទាងំ ៤ ចែkYបុគ្គYណា ចពំោរ ើនពោហើយ ពោធ4ើឲ្យពោរឿយ ៗ ពោហើយ ពោធ4ើឲ្យkូចជាយ៉ានពោហើយ 
ពោធ4ើឲ្យជា[ីតាងំពោហើយ អធិដា្ឋ នពោហើយ សន�ពំោហើយ ព្របារ?្ធY្អពោហើយ បុគ្គYពោនាះ កាYព្របាថ្វា្ន
នឹងឋតិពោaអស់អាយុកប្ប ឬពោYើស?ីអាយុកប្បពោ²ក៏បាន _្ន Yអានន្ទ ឥ[្ធិបា[ទាងំ ៤ ចែkY
ព្រ?ះតថ្វាគត ចពំោរ ើនពោហើយ ពោធ4ើឲ្យពោរឿយ ៗ ពោហើយ ពោធ4ើឲ្យkូចជាយ៉ានពោហើយ ពោធ4ើឲ្យជា[ីតាងំពោហើយ
អធិដា្ឋ នពោហើយ សន�ពំោហើយ ព្របារ?្ធY្អពោហើយ _្ន Yអានន្ទ ព្រ?ះតថ្វាគតពោនាះ កាYព្របាថ្វា្ន
នឹងឋតិពោaអស់អាយុកប្ប ឬពោYើសអ?ីំអាយុកប្បពោ²ក៏បាន។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើនិមតិ្ត
k៏ឱឡារកិ ពោធ4ើឱភាសk៏ឱឡារកិយ៉ា¬ ងពោនះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ មិនអាចយY់បាន 
ទាងំមិនបានអារាធនាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សូមព្រ?ះអង្គ ឋិតពោaអស់
អាយុកប្ប សូមព្រ?ះសុគត ឋតិពោaអស់អាយុកប្ប ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជនk៍Y់ជនពោព្រចើន ពោkើម្ប ី
ពោសចក្តីសុខkY់ជនពោព្រចើន ពោkើម្បអីនុពោព្រ°ះkY់សត4ពោdក ពោkើម្បពីោសចក្តចីពំោរ ើន ពោkើម្បជីា
ព្របពោយ៉ាជន៍ និងពោសចក្តីសុខ kY់ពោ[វតា និងមនុស�ទាងំឡាយឲ្យទាន kូពោច្នះពោÁើយ 
ពោព្រ<ះព្រតូវ_រព្រគបសងzតច់ិត្ត។

[១២៩] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់នឹងព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yអានន្ទ 
អ្នកចូYពោ² អ្នកចូរស°ំY់កាYចែkYគួរពោ² ក្នុងកាYឥÁូវពោនះចុះ។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
[[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីការបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយពោព្រកាកចាក



អាសនៈ ថ្វា4 យបង្គdំព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិពោហើយ អង្គុយពោ[ៀបគY់ពោÅើ ១ ពោkើម 
ជិតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។

[១៣០] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ពោចញពោ²មិនយូរប¬ុនា{ ន _រចិត្តបាប 
ចូYពោ²រកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ឋិតពោaក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះ_រ
ចិត្តបាប ឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ពោ[ើបពោ<Y<ក្យពោនះ នឹងព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងប់រនិិ<4 ន ក្នុងកាYឥÁូវពោនះ សូមព្រ?ះសុគត
បរនិិ<4 ន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ កាYពោនះ ជាកាYគួរបរនិិ<4 ន របស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រតាស់វាចា
ពោនះពោហើយថ្វា ចែន _រចតិ្តបាប ?ួក¡ិក�ុជាស្កាវក័របស់តថ្វាគត ចែkYឈា� សនៃវ បានប[ ពោក�ៀវកា�
ព្របាថ្វា្ន ការពោក�មចាកពោយ៉ាគៈ ជា?ហុស�ុត ព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ព្របតិបត្តិធម៌ សមគួរkY់ធម៌ ព្របតបិត្តិ
ពោដាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌k៏សមគួរ ពោរៀនយកវា[ៈ នៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន 
ពោហើយនឹងព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ បានសងzតស់ងzិនបរប្បវា[ 
ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ចចែkYខ�ួនសងzត់សងzិន ពោដាយY្អ សចំែkងធម៌ព្របកបពោដាយ
បាkហិារ្យ (ពោព្រគឿងអាង) ពោaមិន_នkរាបណាពោ[ តថ្វាគត នឹងមិនទានប់រនិិ<4 នkរាបពោនាះ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ?ួក¡ិក�ុជាស្កាវក័របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឈា� សនៃវ បានប[ 
ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីពោក�មចាកពោយ៉ាគៈ ជា?ហុស�ុត ព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ព្របតិបតិ្តធម៌ k៏សមគួរ
kY់ធម៌ ព្របតបិត្តិពោដាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌k៏សមគួរ ពោរៀនយកវា[ៈនៃនអាចារ្យ
របស់ខ�ួនពោហើយ ព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ បានសងzត់សងzនិ
បរប្បវា[ ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ច ចែkYខ�ួនសងzត់សងzិនពោដាយY្អ ពោហើយសចំែkងធម៌
ព្របកបពោដាយបាkហិារ្យ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ងប់រ<ិ4 ន ក្នុងកាY
ឥÁូវពោនះ សូមព្រ?ះសុគត បរនិិ<4 ន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ កាYពោនះជាកាY
គួរបរនិិ<4 នរបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រតាស់វាចាពោនះពោហើយថ្វា _្ន Y_រចតិ្តបាប ?ួក¡ិក�ុ នី ជាស្កាវកិារបស់តថ្វាគត ឈា� សនៃវ 
បានប[ ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីពោក�មចាកពោយ៉ាគៈ ជា?ហុស�ុត ព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ព្របតបិត្តធិម៌ 



k៏សមគួរkY់ធម៌ ព្របតិបត្តិ ពោដាយពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌k៏សមគួរ ពោរៀនយក
វា[ៈនៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួនពោហើយនឹងព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ 
បានសងzត់សងzិនបរប្បវា[ ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ចចែkYខ�ួនគួរសងzត់សងzនិពោដាយY្អ
សចំែkងធម៌ព្របកបពោដាយបាkហិារ្យ ពោaមនិទាន់_ន kរាបណា តថ្វាគត នឹងមនិទានប់រនិិ<4 ន
kរាបពោនាះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ?ួក¡ិក�ុ នី ជាស្កាវកិា របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ឈា� សនៃវ បានប[ ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីពោក�មចាកពោយ៉ាគៈ ជា?ហុស�ុត ព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ 
ព្របតបិត្តធិម៌k៏សមគួរkY់ធម៌ ព្របតិបត្តិពោដាយពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌kស៏មគួរ 
ពោរៀនយកវា[ៈនៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហើយព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ 
បានសងzត់សងzិនបរប្បវា[ ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ចចែkYខ�ួនសងzត់សងzិនពោដាយY្អ 
ពោហើយសចំែkងធម៌ ព្របកបពោដាយបាkហិារ្យ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់
បរនិិ<4 ន ក្នុងកាYឥÁូវពោនះ សូមព្រ?ះសុគតបរនិិ<4 ន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ 
កាYពោនះជាកាYគួរបរនិិ<4 នរបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ពោព្រ<ះថ្វា 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់វាចាពោនះពោហើយថ្វា ចែន_រចិត្តបាប ?ួកឧបាសកជាស្កាវក័
របស់តថ្វាគត ឈា� សនៃវ បានប[ ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីពោក�មចាកពោយ៉ាគៈ ជា?ហុស�ុត 
ព្រ[ព្រ[ង់ធម៌ ព្របតិបត្តធិម៌ k៏សមគួរkY់ធម៌ ព្របតិបត្តិពោដាយពោសចក្តពីោកាតចែព្រកង ព្របព្រ?ឹត្តតាម
ធម៌kស៏មគួរ បានពោរៀនយកវា[ៈនៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហើយនឹងព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក 
ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ បានសងzត់សងzិនបរប្បវា[ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ចចែkYខ�ួន
សងzត់សងzិនបានពោដាយY្អ សចំែkងធម៌ព្របកបពោដាយបាkិហារ្យ ពោaមិនទាន់_នkរាបណា 
តថ្វាគត នឹងមនិទាន់បរនិិ<4 ន kរាបពោនាះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ?ួកឧបាសក
ជាស្កាវក័ របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឈា� សនៃវ បានប[ ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តពីោក�មចាកពោយ៉ាគៈ 
ជា?ហុស�ុត ព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ព្របតបិត្តធិម៌ kស៏មគួរkY់ធម៌ ព្របតបិត្តិពោដាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង 
ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌kស៏មគួរ បានពោរៀនយកវា[ៈនៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហើយព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត 
តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ បានសងzត់សងzិនបរប្បវា[ ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ច
ចែkYខ�ួនសងzត់សងzិនបានពោដាយY្អ សចំែkងធម៌ព្របកបពោដាយបាkិហារ្យ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន



សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បរនិិ<4 នក្នុងកាYឥÁូវពោនះ សូមព្រ?ះសុគតបរ<ិ4 ន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ កាYពោនះជាកាYគួរបរនិិ<4 ន របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់វាចាពោនះពោហើយថ្វា _្ន Y_រចិត្តបាប 
?ួកឧបាសិកា ជាស្កាវកិារបស់តថ្វាគត ឈា� សនៃវ បានប[ ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តីពោក�មចាក
ពោយ៉ាគៈ ព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ជា?ហុស�ុត ព្របតបិត្តធិម៌k៏សមគួរkY់ធម៌ ព្របតិបត្តិពោដាយពោសចក្តី
ពោកាតចែព្រកង ព្របព្រ?ឹត្តតាមធម៌kស៏មគួរ ពោរៀនយកវា[ៈនៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន ពោហើយនឹងព្របាប់ 
សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ បានសងzត់សងzិនបរប្បវា[ ចែkYពោកើត
ពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកចិ្ចចែkYខ�ួនសងzត់សងzនិបានពោដាយY្អ សចំែkងធមព៌្របកបពោដាយបាkហិារ្យ 
ពោaមិនទាន់_ន kរាបណា តថ្វាគតនឹងមិនទាន់បរនិិ<4 ន kរាបពោនាះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ឥÁូវពោនះ ?ួកឧបាសិកា ជាស្កាវកិារបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឈា� សនៃវ បានប[ ពោក�ៀវកា�  ព្របាថ្វា្ន
ពោសចក្តីពោក�មចាកពោយ៉ាគៈ ព្រ[ព្រ[ងធ់ម៌ ជា?ហុស�ុត ព្របព្រ?ឹត្តិធម៌k៏សមគួរkY់ធម៌ ព្របតបិត្តិ 
ពោដាយពោសចក្តីពោកាតចែព្រកង ព្របតិបត្តិតាមធម៌k៏សមគួរ ពោរៀនយកវា[ៈនៃនអាចារ្យរបស់ខ�ួន 
ពោហើយព្របាប់ សចំែkង បh្ញត្ត តាងំ[ុក ពោបើក ចែចក ពោធ4ើឲ្យរាក់ បានសងzត់សងzនិបរប្បវា[ 
ចែkYពោកើតពោÁើងពោហើយ ឲ្យជាកិច្ចចែkYខ�ួនសងzត់សងzិនបានពោដាយY្អ ពោហើយសចំែkងធម៌ ព្របកប
ពោដាយបាkិហារ្យ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បរនិិ<4 នក្នុងកាYឥÁូវពោនះ 
សូមព្រ?ះសុគតបរនិិ<4 ន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ កាYពោនះ ជាកាYគួរបរនិិ<4 ន
របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងព់្រតាស់
វាចាពោនះពោហើយថ្វា _្ន Y_រចិត្តបាប ព្រ?ហ{ចរយិធម៌របស់តថ្វាគតពោនះ ពោaមនិទាន់ខ្លាi ប់ខiួន 
ផ�?4ផ្សាយ[ូdយ kឹងពោព្រចើន°្ន  ព្រកាស់ចែព្រកYkរាបណា ទាងំ?ួកពោ[វតា និងមនុស� សចំែkង
បានពោដាយព្របនៃ? kរាណា តថ្វាគតនឹងមិនទាន់បរនិិ<4 ន kរាបពោនាះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ឥÁូវពោនះ ព្រ?ហ{ចរយិធម៌ របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ខ្លាi ប់ខiួន ផ�?4ផ្សាយ[ូdយ kឹងពោព្រចើន°្ន  
ព្រកាស់ចែព្រកYពោហើយ ទាងំ?ួកពោ[វតា និងមនុស� ក៏សចំែkងបានពោដាយព្របនៃ? ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បរនិិ<4 ន សូមព្រ?ះសុគត បរនិិ<4 ន ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ កាYពោនះ ជាកាYគួរបរនិិ<4 ន របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោហើយ។



[១៣១] កាYពោបើ_រ[ូYយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់តបនឹង_រ
ចិត្តបាបថ្វា _្ន Y_រចតិ្តបាប ចូរអ្នកកុ_ំនពោសចក្តីខ4Y់ខ្លា4 យចុះ ការបរនិិ<4 នរបស់តថ្វាគត 
មិនយូរប¬ុនា{ នពោ[ អពំោណើ ះពោ² ៣ ចែខពោ[ៀត អ?ីំចែខពោនះ តថ្វាគតនឹងបរនិិ<4 ន។ Yដំាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់_នសតិសម្បជh្ញៈ ដាក់អាយុស �̧ រ នាបាវាYពោចតិយ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ដាក់អាយុស �̧ រពោហើយ មហាព្រប�?ីកពោព្រកើក គួរឲ្យខ្លា� ច ព្រ?ឺព្រ?ួចពោរាម 
ទាងំផ្គរក៏dន់ឮពោÁើង។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ព្រ?ះ?ុ[្ធ ជាអ្នកព្របាជ្ញ បានYះបង់កុសYចតិ្តចែkYគួរ��ងឹបាន និង��ឹងមិនបានផង 
កិពោYស ជាចែkនពោកើតផង ស �̧ រព្របព្រ?ឹត្តពោ²ក្នុង¡?ផង ព្រ[ង់ពោព្រតកអរក្នុងខ្លាងក្នុង 
_នព្រ?ះហ្ឫ[យ័តាងំ_ពំោហើយ បាន[dំយបណា្ត ញ គកឺិពោYស ចែkY_នខ�ួន
ជាចែkនពោកើត kូចជាពោព្រគឿងពោព្រកាះ (របស់ទាហាន)។ សូព្រត [ី១។

២ សត្តជkិYសូព្រត

[១៣២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គងក់្នុងមិ°រ
_តុព្របាស្កា[ នាវត្តបុ<4 រាម ពោ[ៀបព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោចញអ?ីំ
[ីសម¿ ំក្នុងស្កាយណ£ សម័យ ពោហើយព្រ[ង់គង់ឰk៏ខ្លាងពោព្រÆពោកា� ងទា4 រ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះបា[
បពោសន[ិពោកាសY ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គង់ពោaក្នុង[ីសមគួរ។ សម័យពោនាះឯង ?ួកជkិY ៧ នាក់ [អ្នកបួសពោព្រÆ
?ុ[្ធស្កាសនា ពោធ4ើជាតាបស។] ?ួកនិព្រគនZ ៧ នាក់ [សភា?ជានិព្រគនZ ព្រ[ព្រ[ង់សពំោYៀក
ប<ំក់?ណ៌ស។] ?ួកអពោចY ៧ នាក់ [អាព្រកាតឥតពោព្រគឿងសពំោYៀកប<ំក់ពោÁើយ។] ?ួក
ឯកស្កាkក ៧ នាក់ [ចងកណំាត់ស?ំតព់្រតង់នៃk ពោហើយនឹងបិ[បាងំ (បុងឹ) ខ្លាងមុខសររីៈ kូច
និព្រគនZ_នស?ំត់ស្កាkកចែតមួយ។] ?ួកបរ<ិ4 ជក ៧ នាក់ [ពោឈា{ ះអ្នកបួស
ពោព្រÆ?ុ[្ធស្កាសនាពោkរ។ អk្ឋកថ្វា។] សុ[្ធចែត_នពោរាមឰkព៏ោក�ៀកព្រ[ុបព្រ[ុY និងព្រកចកចែវង ៗ 
នាយំកអចែព្រមក_នព្របការពោផ�ង ៗ ពោkើរចូYមកក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះបា[



បពោសន[ិពោកាសY ព្រ[ង់[តពោ¼ើញ?ួកអ្នកបួសទាងំពោនាះគឺ ជkិY ៧ នាក់ និព្រគនZ ៧ នាក់ 
អពោចY ៧ នាក់ ឯកស្កាkក ៧ នាក់ បរ<ិ4 ជក ៧ នាក់ សុ[្ធចែត_នពោរាមឰkព៏ោក�ៀកព្រ[ុបព្រ[ុY 
និងព្រកចកចែវង ៗ នាយំកអចែព្រមក _នព្របការពោផ�ង ៗ ពោហើយពោkើរចូYមកក្នុង[ីជតិនៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ Yុះព្រ[ង់[តពោ¼ើញពោហើយ ពោ[ើបពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោធ4ើស?ំត់ពោឆៀងស្កា{ _� ង 
ពោហើយYុតមណ្ឌ Yជង្គង់ខ្លាងស្កា្ត ចុំះ ពោYើព្រប�?ី ព្របណម្យអhi Yី ចពំោ<ះ?ួកអ្នក
បួសទាងំពោនាះគឺ ជkិY ៧ នាក់ និព្រគនZ ៧ នាក់ អពោចY ៧ នាក់ ឯកស្កាkក ៧ នាក់ បរ<ិ4 ជក
៧ នាក់ពោនាះ ពោហើយព្របកាសនាម (របស់ព្រ?ះអង្គ) អស់វារៈ ៣ kងថ្វា ប?ិព្រតពោdកk៏ចពំោរ ើន 
ខ្ញុជំាពោស្តចពោឈា{ ះបពោសន[ិពោកាសY ប?ិព្រតពោdកkច៏ពំោរ ើន ខ្ញុជំាពោស្តចពោឈា{ ះបពោសន[ិពោកាសY។
ព្រ°ពោនាះ កាY?ួកអ្នកបួសទាងំពោនាះគឺ ជkិY ៧ នាក់ និព្រគនZ ៧ នាក់ អពោចY ៧ នាក់ 
ឯកស្កាkក ៧ នាក់ បរ<ិ4 ជក ៧ នាក់ ពោចញពោ²មនិយូរប¬ុនា{ ន ពោ[ើបព្រ?ះបា[បពោសន
[ិពោកាសY ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ រួចគង់ក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះបា[បពោសន[ិពោកាសY ពោស្តចគង់ក្នុង[ីសមគួរពោហើយ 
ពោ[ើបបង្គ[ូំYពោសចក្តីនុ៎ះ ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ?ួកអ្នកបួសណា 
ជាព្រ?ះអរហន្ត ឬបានសពោព្រមចអរហត្តមគ្គក្នុងពោdក បណា្ត អ្នកបួសទាងំពោនាះ ជាព្រ?ះអរហន្ត
មួយចែkរឬ។

[១៣៣] ប?ិព្រតមហារាជ kពំោណើ រចែkYថ្វា បុគ្គYពោនះ ជាព្រ?ះអរហន្ត ឬបុគ្គYពោនះ បាន
សពោព្រមចអរហត្តមគ្គពោនាះ ព្រ?ះអង្គជាព្រគហសZ ជាអ្នកបរពិោភាគកាម ព្រគបព់្រគងសយនៈ ចែkY
ចពោង្អៀតពោដាយបុត្ត ពោព្របើព្របាស់កាសិក?័·ស្ត និងYអំិតខ�ឹមចន្ទន៍ ព្រ[ព្រ[ង់កព្រមងផ្កាz  និងពោព្រគឿង
ព្រកអូប ពោព្រគឿងdបពោផ�ង ៗ ពោព្រតកអរចពំោ<ះ_សព្របាក់ kងឹបានពោដាយព្រកណាស់។ ប?ិព្រត
មហារាជ សីY ព្រតូវបុគ្គYkងឹពោដាយការពោaរួម°្ន  សីYពោនាះឯង ពោគkឹងបានពោដាយកាYចែវង 
មិនចែមនkឹងបានពោដាយកាYបន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំត់ក្នុងចិត្ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន កាYពោបើ
មិនបានកណំត់ក្នុងចិត្ត មិន¸យkឹងបាន អ្នកជាបណ្ឌិ ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន ជន<Y
មិន¸យkឹងបានពោ[។ ប?ិព្រតមហារាជ ពោសចក្តីស្កា្អ ត ព្រតវូបុគ្គYkឹងបានពោដាយការនិយ៉ាយ
ពោឆ�ើយឆ�ង ទាងំពោសចក្តីស្កា្អ តពោនាះឯង ពោគkឹងបាន ពោដាយកាYចែវង មិនចែមនkឹងពោដាយកាY



បន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំត់ក្នុងចិត្ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន កាYពោបើមនិបានកណំតក់្នុងចតិ្ត 
មិន¸យkឹងបានពោ[ អ្នកជាបណ្ឌិ ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន ជន<Yមនិ¸យkងឹបានពោ[។ ប?ិព្រត
មហារាជ កឡំាងំញ៉ាណ ព្រតូវបុគ្គYkឹងបាន ក្នុងពោវd_នអន្តរាយ ទាងំកឡំាងំញ៉ាណ
ពោនាះឯង ព្រតូវkងឹពោដាយកាYចែវង មិនចែមនkឹងពោដាយកាYបន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំត់ក្នុងចិត្ត 
ពោ[ើបអាចkងឹបាន កាYពោបើមនិបានកណំតក់្នុងចតិ្ត មនិ¸យkងឹបានពោ[ អ្នកជាបណ្ឌិ ត 
ពោ[ើបអាចkងឹបាន ជន<Yមនិ¸យkងឹបានពោ[។ ប?ិព្រតមហារាជ បញ្ហា្ញ  ព្រតវូបុគ្គYkឹងបាន
ពោដាយការស្កាកចាÄ  ទាងំបញ្ហា្ញ ពោនាះឯង ព្រតូវkឹងពោដាយកាYចែវង មនិចែមនkងឹពោដាយកាY
បន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំតក់្នុងចតិ្ត ពោ[ើបអាចkឹងបាន កាYពោបើមិនបានកណំត់ក្នុងចិត្ត 
មិន¸យkឹងបានពោ[ អ្នកជាបណ្ឌិ ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន ជន<Yមនិ¸យkងឹបានពោ[។

[១៣៤] ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ចចំែÁកណាស់ 
ព្រតងច់ែkYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ សចំែkងពោដាយព្របនៃ?ថ្វា ប?ិព្រតមហារាជ kពំោណើ រចែkYថ្វាបុគ្គY
ពោនះ ជាព្រ?ះអរហន្ត ឬបុគ្គYពោនះ បានសពោព្រមចអរហត្តមគ្គពោនាះ ព្រ?ះអង្គជាព្រគហសZ ជាអ្នក
បរពិោភាគកាម ព្រគប់ព្រគងសយនៈ ចែkYចពោង្អៀតពោដាយបុត្ត ពោព្របើព្របាស់កាសិក?័·ស្ត និងYអំិត
ខ�ឹមចន្ទន៍ ព្រ[ព្រ[ង់កព្រមងផ្កាz  ពោព្រគឿងព្រកអូប ពោព្រគឿងdបពោផ�ង ៗ ពោព្រតកអរចពំោ<ះ_ស ព្របាក់ 
kឹងបានពោដាយព្រកណាស់។ ប?ិព្រតមហារាជ សីY ព្រតូវបុគ្គYkឹងបានពោដាយការពោaរួម°្ន  ទាងំ
សីYពោនាះឯង ពោគkឹងបានពោដាយកាYចែវង មិនចែមនkឹងពោដាយកាYបន្តិចបន្តួចពោ[ 
កាYកណំត់ក្នុងចតិ្ត ពោ[ើបkឹងបាន កាYពោបើមិនកណំត់ក្នុងចតិ្ត មនិ¸យkងឹបានពោ[ អ្នកជា
បណ្ឌិ ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន ជន<Yមនិ¸យkងឹបានពោ[។ ប?ិព្រតមហារាជ ពោសចក្តសី្កា្អ ត 
ព្រតូវបុគ្គYkងឹបានពោដាយការនិយ៉ាយពោឆ�ើយឆ�ង ទាងំពោសចក្តីស្កា្អ តពោនាះឯង ពោគkឹងពោដាយ
កាYចែវង មិនចែមនkឹងពោដាយកាYបន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំត់ក្នុងចិត្ត ពោ[ើបអាចkងឹបាន 
កាYពោបើមិនកណំត់ក្នុងចតិ្ត មនិ¸យkងឹបានពោ[ អ្នកជាបណ្ឌិ ត ពោ[ើបអាចkឹងបាន ជន<Y
មិន¸យkឹងបានពោ[។ ប?ិព្រតមហារាជ កឡំាងំញ៉ាណ ព្រតូវបុគ្គYkឹងបានក្នុងពោវd
_នអន្តរាយ ទាងំកឡំាងំញ៉ាណពោនាះឯង ព្រតូវkងឹពោដាយកាYចែវង មិនចែមនkឹងពោដាយកាY
បន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំតក់្នុងចតិ្ត ពោ[ើបអាចkឹងបាន កាYពោបើមិនកណំត់ក្នុងចតិ្ត មនិ¸យ



kឹងបានពោ[។ ប?ិព្រតមហារាជ បញ្ហា្ញ  ព្រតូវបុគ្គYkងឹបានពោដាយការស្កាកចាÄ  ទាងំបញ្ហា្ញ ពោនាះឯង 
ព្រតូវkឹងពោដាយកាYចែវង មិនចែមនkឹងពោដាយកាYបន្តិចបន្តួចពោ[ កាYកណំត់ក្នុងចិត្ត ពោ[ើបអាច
kឹងបាន កាYពោបើមិនកណំត់ក្នុងចតិ្ត មនិ¸យkងឹបានពោ[ អ្នកជាបណ្ឌិ ត ពោ[ើបអាចkឹងបាន 
ជន<Yមិន¸យkឹងបានពោ[។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន ?ួកបុរសរបស់ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គទាងំនុ៎ះ 
kូចជាពោចារ ពោkើរតព្រតុក ព្រតួតព្រតាជនប[ ?ួកបុរសទាងំពោនាះ មកព្រតួតព្រតាមុន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គនឹងមក
ព្រតួតព្រតាខ្លាងពោព្រកាយ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ?ួកបុរសទាងំពោនាះ បចែណ្ត តបន្សាត់
បង់ធូYី និងមន្ទិYពោនាះពោចញ ពោហើយងូត[ឹក dបព្រសឡាបពោដាយY្អ ពោការសក់ និង?ុក_ត់ 
ពោស�ៀក<ក់ស?ំត?់ណ៌ស ចែឆ្អតសzប់សzY់ មូYមិត្តបពំោរ ើពោដាយកាមគុណព្របា។ំ ព្រ°ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តនុី៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYមិនគប្បពី្របឹងចែព្របង ក្នុងអពំោ?ើdមកទាងំ?ួងពោ[ បុគ្គYមិនគប្បជីាបុរសនៃន
បុគ្គYkនៃ[ មិនគប្បរីស់ពោaពោព្រ<ះអាព្រស័យអ្នកkនៃ[ មិនគប្បពី្របព្រ?ឹត្តធម៌ 
(ពោkើម្បdី¡) kូចការជួញចែព្របពោ[។ សូព្រត [ី២។

៣. បច្ចពោវក�ណសូព្រត

[១៣៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកងុស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក?ុំង
គង់?ិចារណា?ួកអកុសYធមk៏៌dមកពោព្រចើនព្របការ ចែkYព្រ[ង់Yះពោហើយផង ?ួកកុសYធម៌
ពោព្រចើនព្របការ ចែkYបរបូិណ៌ពោដាយការចពំោរ ើនផង។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាប?ួកអកុសYធម៌
k៏dមកពោព្រចើនព្របការ ចែkYព្រ?ះអង្គYះពោហើយផង ?ួកកុសYធម៌ពោព្រចើនព្របការ ចែkYបរបូិណ៌
ពោដាយការចពំោរ ើនផង ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

?ួកកិពោYស _នរាគៈជាពោkើម ធ្លា� ប់_នពោហើយក្នុងកាYមុន ?ួកកិពោYសណាមួយ 
របស់តថ្វាគត មនិបាន_នពោហើយ ក្នុងខណៈនៃនមគ្គញ្ហា្ញ ណពោនាះពោ[ អរយិមគ្គ 
មនិធ្លា� ប់_នពោហើយ ក្នុងកាYមុន អរយិមគ្គ ក៏បាន_នពោហើយ ក្នុងកាYពោណាះ 



?ួកកិពោYសមនិបាន_ន ក្នុងកាY (ជាអតតី) ផង មិន_នក្នុងកាY (ជាអនាគត) 
ផង មិន_នក្នុងកាYជាបច្ចុប្បន្នផង (kY់តថ្វាគត)។ សូព្រត [ី៣។

៤. បឋមនានាតិតZិយសូព្រត

[១៣៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត បម់កយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ងគ់ងក់្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍ 
បរ<ិ4 ជក [សពំោºយក?ួកសមណៈ _ននិព្រគនZចែkYព្របព្រ?ឹត្តអាព្រកាតជាពោkើម។ ?ួកព្រ<ហ{ណ៍ 
_នកឋកdកបព្រ<ហ{ណ៍ជាពោkើម។ ?ួកបរ<ិ4 ជក _នពោបាក�រស្កាតិបរ<ិ4 ជកជាពោkើម។ 
អk្ឋកថ្វា] ពោព្រចើន°្ន  អាព្រស័យពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZី _នY[្ធិពោផ�ង ៗ _ន[ិk្ឋពិោផ�ង ៗ _នពោសចក្តី
°បច់ិត្តពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តីចូYចិត្តពោផ�ង ៗ អាព្រស័យ[ិk្ឋនិិស័�យពោផ�ង ៗ។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdកពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត 
<ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ 
_ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdកមនិពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdក_ន[ីបផុំត 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត  
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdកមិន_ន[ីបផុំត <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ជីវតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ជីវតិkនៃ[ សររីៈ
kនៃ[  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� ប់ពោ² ពោកើតពោ[ៀត  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� ប់ពោ² មិនពោកើតពោ[ៀត <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� បព់ោ² ពោកើតពោ[ៀត



ក៏_ន មនិពោកើតពោ[ៀតក៏_ន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� ប់ពោ² 
ពោកើតពោ[ៀតកម៏ិន_ន មិនពោកើតពោ[ៀតកម៏ិនចែមន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ
[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ _នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន
នឹង°្ន  ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមនិចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមនិចែមនធម៌ 
យ៉ា¬ ងពោនះធម៌។

[១៣៧] ព្រ°ពោនាះ ?ួក¡កិ�ុ ពោព្រចើនរូប ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ 
ពោហើយចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកងុស្កាវតZី។ Yុះព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZីពោហើយ 
ព្រតÁប់មកអ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ក៏ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ Yុះ
ចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីk៏សមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំ
ពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន
ក្នុង[ីឯពោណាះ ?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍បរ<ិ4 ជកពោព្រចើន°្ន  អាព្រស័យពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZី 
_នY[្ធិពោផ�ង ៗ _ន[ិk្ឋិពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តី°ប់ចតិ្តពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តីចូYចតិ្តពោផ�ង ៗ 
អាព្រស័យ[ិk្ឋិនិស័�យពោផ�ង ៗ ។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdកពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះ ថ្វា ពោdកមិនពោ[ៀង 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdក_ន[ីបផុំត <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
ពោdកមិន_ន[ីបផុំត <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ជីវតិពោនាះ គឺសររីៈពោនាះ 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ជីវតិkនៃ[  សររីៈkនៃ[ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ



យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� ប់ពោ² ពោកើតពោ[ៀត <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� ប់ពោ² 
មិនពោកើតពោ[ៀត <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា សត4ស្កា� បព់ោ² ពោកើតពោ[ៀតក៏_ន មិនពោកើតពោ[ៀតក៏_ន
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះ ថ្វា សត4ស្កា� ប់ពោ² ពោកើតពោ[ៀតក៏មិនចែមន មិនពោកើតពោ[ៀត
ក៏មិនចែមន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ 
_នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា 
យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមនិចែមន ធម៌  យ៉ា¬ ងពោនះមនិចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះធម៌។ _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ ?ួកអន្យតិរ Zយិ បរ<ិ4 ជក kូចជាមនុស�ខ្លា4 ក់ ពោមើYមិនពោ¼ើញ មនិស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍
មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមនិចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ មនិស្កា្គ Y់ធម៌ មិនស្កា្គ Y់អធម៌។ អន្យតិរ Zយិ បរ<ិ4 ជក
ទាងំពោនាះ កាYពោបើមនិស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមនិចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ មនិស្កា្គ Y់ធម៌ 
មិនស្កា្គ Y់អធម៌ ពោហើយក៏_នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  
ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ង
ពោនះធម៌។

[១៣៨] _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ កាY?ីពោព្រ?ងនាយ _នព្រ?ះរាជា ១ អង្គ ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី
ពោនះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះរាជាពោនាះ ព្រ[ង់ពោªបុរស_្ន ក់មកព្រតាស់ ប ្̧គ ប់ថ្វា 
ចែនបុរសk៏ចពំោរ ើន ចូរអ្នកមកអាយ ចូរអ្នកពោ²ព្របមូY?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត ចែkY_ន
ក្នុងព្រកុងស្កាវតZីទាងំប¬ុនា{ ន ឲ្យមកជួបជុ°ំ្ន ទាងំអស់ ក្នុង[ីជាមួយ°្ន ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
បុរសពោនាះ [[ួYព្រ?ះរាជបញ្ហាi  របស់ព្រ?ះរាជាពោនាះថ្វា ព្រ?ះករុណានៃ��វពិោសស ពោហើយព្របមូY
?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត ចែkY_នក្នុងព្រកុងស្កាវតZីទាងំប¬ុនា{ ន មកទាងំអស់ ពោហើយចូY
°Y់ព្រ?ះរាជាអង្គពោនាះ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះរាជាអង្គពោនាះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះសម{តិពោ[? ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត ចែkY_នក្នុងព្រកងុស្កាវតZី ទាងំប¬ុនា{ ន ខ្ញុ ពំ្រ?ះអង្គ 
បានឲ្យមកជួបជុ°ំ្ន ទាងំអស់ពោហើយ។ ព្រ?ះរាជាព្រតាស់ថ្វា _្ន Yនាយ ពោបើkូពោចា្ន ះ ចូរអ្នកប £̧ ញ



kរំkីY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ បុរសពោនាះ [[ួYព្រ?ះរាជបញ្ហាi របស់
ព្រ?ះរាជាពោនាះថ្វា ព្រ?ះករុណានៃ��វពិោសស ពោហើយក៏ប £̧ ញkរំ ីkY់មនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត
ទាងំឡាយ គឺ ប £̧ ញក្បាYkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់
?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ ប £̧ ញព្រតពោចៀកkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក?ី់កពំោណើ តខ�ះថ្វា 
ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ ប £̧ ញ¡�ុកkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់
?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក?ី់កពំោណើ តទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ ប £̧ ញព្របពោ_យkរំ ី
kY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត ទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ 
ប £̧ ញខ�ួនkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ kរំ ី
ចែបបពោនះ។ ប £̧ ញពោជើងkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត
ទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ ប £̧ ញខ្នងkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់
?ីកពំោណើ តទាងឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ ប £̧ ញកន្ទុយkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា 
ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ ប £̧ ញពោរាមកន្ទុយkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់
?ីកពំោណើ តខ�ះថ្វា  ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ kរំចីែបបពោនះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
Yុះបុរសពោនាះ ប £̧ ញkរំ ីkY់?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តរួចពោហើយ ក៏ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះរាជា
អង្គពោនាះ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះរាជាអង្គពោនាះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? 
មនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំពោនាះ បានពោ¼ើញkរំចី្បាស់dស់ពោហើយ សូមព្រ?ះអង្គស°ំY់
កាYគួរនឹងពោស្តចពោ² ក្នុងកាYឥÁូវពោនះចុះ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ឯព្រ?ះរាជាអង្គពោនាះ 
ព្រ[ង់ចូYពោ²រកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំពោនាះ YុះចូYពោ²kY់ ព្រតាស់ព្រ?ះរាជឱ z̧ រពោ²នឹង
មនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំពោនាះថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ 
បានពោ¼ើញkរំពីោហើយឬ។ ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ ត ពោឆ�ើយតបព្រ?ះរាជឱ z̧ រថ្វា ព្រ?ះករុណា
នៃ��វពិោសស។ ព្រ?ះរាជាព្រតាស់ថ្វា ចែនមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ និយ៉ាយ
ថ្វា kរំ ីពោយើងទាងំឡាយបានពោ¼ើញពោហើយ ពោតើkរំkូីចពោម្តច។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ?ួកមនុស�
ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា ចែkYបានពោ¼ើញក្បាYkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះkូចក្អម។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា 



ចែkYបានពោ¼ើញស�ឹកព្រតពោចៀកkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះkូចចពោង្អរ។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក?ី់កពំោណើ តណា 
ចែkYបានពោ¼ើញ¡�ុកkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះ
kូចផ្កាY [¡�ុកkរំ ីគួរព្របkូចនឹងអចែព្រងពោ[ើបសម ឬព្របចែហYចុង¡�ុកពោ[kឹង បានជាពោdកពោព្របៀប
ថ្វាkូចផ្កាY។]។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា ចែkYបានពោ¼ើញ
ព្របពោ_យkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះkូចយ៉ាម
នង្គ័Y។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា ចែkYបានពោ¼ើញខ�ួនkរំ ីមនុស�
ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះ kូចពោដាកព្រសូវ។  _្ន Y¡កិ�ុ
ទាងំឡាយ  ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា ចែkYបានពោ¼ើញពោជើងkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ 
និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះ kូចសសរ។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ  ?ួក
មនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា ចែkYបានពោ¼ើញខ្នងkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះ kូចត្បាY់ពោក្តឿង។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់
?ីកពំោណើ តណា ចែkYបានពោ¼ើញកន្ទុយkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះសម{តិពោ[? kរំពីោនះ kូចអចែព្រង។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ  ?ួកមនុស�ខ្លា4 ក់?ីកពំោណើ តណា 
ចែkYបានពោ¼ើញពោរាមកន្ទុយkរំ ីមនុស�ទាងំពោនាះ និយ៉ាយយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះសម{តិពោ[? 
kរំពីោនះ kូចអពោម្បាស។ មនុស�ខ្លា4 ក?ី់កពំោណើ តទាងំពោនាះ ក៏ដាY់តប់°្ន នឹង°្ន ថ្វា ចែបបពោនះkរំ ី
ចែបបពោនះមនិចែមនkរំពីោ[ ចែបបពោនះមនិចែមនkរំ ីចែបបពោនះពោ[ើបពោªថ្វា kរំ។ី _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
ព្រ?ះរាជាអង្គពោនាះ _នព្រ?ះរាជហ្ឫ[យ័ពោព្រតកអរពោដាយពោហតុពោនាះឯង។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ 
?ួកអន្យតរិ Zយិ បរ<ិ4 ជក kូចជាមនុស�ខ្លា4 ក់ ពោមើYមនិពោ¼ើញ មិនស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ មនិស្កា្គ Y់
សភាវៈមិនចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់ធម៌ មិនស្កា្គ Y់អធម៌យ៉ា¬ ងពោនះ កាYពោបើអន្យតិរ Zយិ 
បរ<ិ4 ជកទាងំពោនាះ មនិស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមនិចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ មនិស្កា្គ Y់ធម៌ 
មិនស្កា្គ Y់អធម៌ ពោហើយក៏_នពោសចក្តពី្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  
ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ



ធម៌។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់នូវពោសចក្តីនុ៎ះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ងប់ន�ឺឧទានពោនះ ក្នុង
ពោវdពោនាះថ្វា

សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក រចែមងជាប់ក្នុង?ួក[ិk្ឋិ ចែkYឥតខ�ឹមស្ការទាងំពោនះ 
?ួកជនអ្នកពោ¼ើញអវៈយវៈចែតមួយ ៗ ពោ[ើបទាស់ចែ[ង ជចែជក°្ន  ពោព្រ<ះអាព្រស័យនូវ
[ិk្ឋិនិស័�យពោនាះ។ សូព្រត [ី៤។

៥. [ុតិយនានាតតិZិយសូព្រត

[១៣៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ក្នុង
វត្តពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍
បរ<ិ4 ជក ពោព្រចើន°្ន  អាព្រស័យពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZ ី_នY[្ធិពោផ�ង ៗ _ន[ិk្ឋិពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តី
°បច់ិត្តពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តីចូYចិត្តពោផ�ង ៗ អាព្រស័យ[ិk្ឋិនិស័�យពោផ�ង ៗ។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោ[ៀង 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី មិនពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោ[ៀងខ�ះ មនិពោ[ៀងខ�ះ  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត  _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោ[ៀងក៏មិនចែមន មិនពោ[ៀងកម៏ិនចែមន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី 
ពោdកក្តី ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នកkនៃ[ពោធ4ើខ�ះ 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 



_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងកម៏ិនចែមន អ្នកkនៃ[
ពោធ4ើក៏មិនចែមន អាព្រស័យបច្ច័យពោកើតពោÁើង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ
និង[ុក� ពោ[ៀង  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍
មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក�  
មិនពោ[ៀងពោ[  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀងខ�ះ 
មិនពោ[ៀងខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក
ពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក�  ពោ[ៀង
ក៏មិនចែមន មិនពោ[ៀងកម៏ិនចែមន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី  _នសុខ 
និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ 
និង[ុក� ពោព្រ<ះអ្នកkនៃ[ពោធ4ើ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ
និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នកkនៃ[ពោធ4ើខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ
[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី 
ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង ក៏មនិចែមន អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ កម៏ិនចែមន អាព្រស័យបច្ច័យ
ពោកើតពោÁើង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។  សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ 
_នពោសចក្តីព្របកួត ព្របកាន់  ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក´ព់ោដាត°្ន នឹង°្ន  ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា 
យ៉ា¬ ងពោនះ ធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ មិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ មិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ ធម៌។

[១៤០] ព្រ°ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងពោវdបុ?4ណ£ សម័យ
ពោហើយចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី្។ Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ ព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុង
ស្កាវតZី ព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ពោហើយចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 



YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡កិ�ុ
ទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គkច៏ពំោរ ើន
ក្នុង[ីឯពោណាះ ?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍បរ<ិ4 ជកពោព្រចើន°្ន  អាព្រស័យពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZី 
_នY[្ធិពោផ�ង ៗ _ន[ិk្ឋិពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តី°ប់ចតិ្តពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តីចូYចតិ្តពោផ�ង ៗ 
អាព្រស័យ[ិk្ឋិនិស័�យពោផ�ង ៗ។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោdកពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ពោប។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ _នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  
ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះ ធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ មនិចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ មនិចែមនធម៌ 
យ៉ា¬ ងពោនះ ធម៌។ _្ន Y¡កិ�ុទាងំឡាយ ?ួកអន្យតិរ Zយិ បរ<ិ4 ជក kូចជាមនុស�ខ្លា4 ក់ ពោមើYមិន
ពោ¼ើញ មនិស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមនិចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ មនិស្កា្គ Y់ធម៌ មនិស្កា្គ Y់
អធម៌ កាYពោបើអន្យតិរ ិ Zយទាងំពោនាះ មនិស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមនិចែមនព្របពោយ៉ាជន៍
មិនស្កា្គ Y់ធម៌ មិនស្កា្គ Y់អធម៌ ពោហើយក៏_នពោសចក្តពី្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង 
ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ
មិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះធម៌។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំឡាយមួយ?ួក ចែតងជាបច់<ំក់ ក្នុង[ិk្ឋនិិស័�យទាងំពោនះ 
ពោបើមិនទាន់បានkY់ព្រ?ះនិ<4 ន ជា[ី?ឹងពោនាះពោ[ រចែមងYិចចុះ ក្នុងកណា្ត Y
នៃនអន�ង់ គឺសង្សារ។ សូព្រត [ី៥។

៦. តតិយនានាតិតZិយសូព្រត

[១៤១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជតិព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍
បរ<ិ4 ជកពោព្រចើន°្ន  អាព្រស័យពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZី _នY[ិ្ធពោផ�ង ៗ _ន[ិk្ឋិពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តី
°បច់ិត្តពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តីចូYចិត្តពោផ�ង ៗ អាព្រស័យ[ិk្ឋនិិស័�យពោផ�ង ៗ។ សមណ



ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោ[ៀង <ក្យ
ពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី មិនពោ[ៀងពោ[ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី 
ពោdកក្តី ពោ[ៀងខ�ះ មិនពោ[ៀងខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោ[ៀង
ក៏មិនចែមន មិនពោ[ៀងកមិ៏នចែមន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នកkនៃ[ពោធ4ើខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។  សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី ពោធ4ើខ�ួនឯងក៏មិនចែមន អ្នកkនៃ[ពោធ4ើក៏មិនចែមន អាព្រស័យបច្ច័យ
ពោកើតពោÁើង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀង 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� មិនពោ[ៀង <ក្យ
ពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ 
_ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀងខ�ះ មនិពោ[ៀងខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត 
<ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ 
_ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀងកម៏ិនចែមន មិនពោ[ៀងក៏មិនចែមន 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង 



<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នក
kនៃ[ពោធ4ើខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក
ពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្តី ពោdកក្តី _នសុខ និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយ
ខ�ួនឯង ក៏មនិចែមន អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ ក៏មនិចែមន អាព្រស័យបច្ច័យពោកើតពោÁើង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ _នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ 
ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  ពោដាយYចំែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះ មិនចែមនធម៌ 
យ៉ា¬ ងពោនះមនិចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះធម៌។

[១៤២] ព្រ°ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ 
ពោហើយចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី។ Yុះព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ព្រតÁប់អ?ីំ
បិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្តពោហើយ ក៏ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូY
ពោ²kY់ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡កិ�ុទាងំពោនាះ អង្គុយ
ក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ក្នុង[ីឯពោណាះ 
?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍បរ<ិ4 ជកពោព្រចើន°្ន  អាព្រស័យពោaក្នុងព្រកុងស្កាវតZ ី_នY[្ធិពោផ�ង ៗ _ន[ិk្ឋិ
ពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តី°ប់ចិត្តពោផ�ង ៗ _នពោសចក្តីចូYចិត្តពោផ�ង ៗ អាព្រស័យ[ិk្ឋនិិស័�យពោផ�ង ៗ។ 
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ីពោ[ៀង 
<ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ីមិនពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ី
ពោdកក្ត ីពោ[ៀងខ�ះ មិនពោ[ៀងខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ីពោ[ៀងក៏មិនចែមន 
មិនពោ[ៀងក៏មិនចែមន <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍



មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ីពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ 
ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នកkនៃ[ពោធ4ើខ�ះ មិនពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នកkនៃ[មិនពោធ4ើខ�ះ អាព្រស័យបច្ចយ័
ពោកើតពោÁើង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក 
_នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ី _នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត 
<ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។  សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ី_នសុខ និង[ុក� មិនពោ[ៀង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ី
ពោdកក្ត ី_នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀងខ�ះ មិនពោ[ៀងខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ
[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្តី 
_នសុខ និង[ុក� ពោ[ៀងក៏មិនចែមន មិនពោ[ៀងក៏មិនចែមន  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ជា<ក្យ
ពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។  សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ី
ពោdកក្ត ី _នសុខ និង[ុក� ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯង  <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។  
សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួកពោ[ៀត _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋយិ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ី 
_នសុខ និង[ុក� អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ី_នសុខ និង[ុក� 
ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងខ�ះ អ្នកkនៃ[ពោធ4ើខ�ះ <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណ
ព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក _នវា[ៈយ៉ា¬ ងពោនះ _ន[ិk្ឋិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ខ�ួនក្ត ីពោdកក្ត ី_នសុខ និង[ុក� 
ពោធ4ើពោដាយខ�ួនឯងក៏_ន អ្នកkនៃ[ពោធ4ើក៏_ន អាព្រស័យបច្ចយ័ពោកើតពោÁើង <ក្យពោនះ?ិត <ក្យkនៃ[ 
ជា<ក្យពោស្កាះសូន្យ[ពោ[។ សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ _នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ 
ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  ពោដាយYំចែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ 
យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះធម៌។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ?ួកអន្យតិរ Zយិ បរ<ិ4 ជក ជា
មនុស�ខ្លា4 ក់ ពោមើYមិនពោ¼ើញ មិនស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមិនចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ 
មិនស្កា្គ Y់ធម៌ មិនស្កា្គ Y់អធម៌ កាY?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំពោនាះ មិនស្កា្គ Y់ព្របពោយ៉ាជន៍ 
មិនស្កា្គ Y់សភាវៈមិនចែមនព្របពោយ៉ាជន៍ មិនស្កា្គ Y់ធម៌ មិនស្កា្គ Y់អធម៌ពោហើយ _នពោសចក្តី



ព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ចាក់ពោដាត°្ន នឹង°្ន  ពោដាយYំចែ?ង គឺ_ត់ថ្វា យ៉ា¬ ងពោនះធម៌ 
យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះមិនចែមនធម៌ យ៉ា¬ ងពោនះធម៌។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់
ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក មិនបានស្កា្គ Y់ព្របជុ?ីំរ នៃន[ិk្ឋពិោនះថ្វា ?ួកសត4ពោនះ 
ខ4Y់ខ្លា4 យពោដាយអហ z̧ រ[ិk្ឋ ិព្របកបពោដាយបរ z̧ រ[ិk្ឋ ិទាងំមិនពោ¼ើញ[ិk្ឋិពោនាះ ថ្វាជា
ព្រ?ួញពោ[ កាYបុគ្គYអាព្រស័យព្រ?ួញ គឺ[ិk្ឋន៎ុិះ ពោហើយ?ិចារណាថ្វា អាតា{ អញពោធ4ើ (នូវ
អរយិមគ្គ) kូពោច្នះ ក៏ពោ[ចែkរ កាYបុគ្គYពោនាះ អាព្រស័យព្រ?ួញ គឺ[ិk្ឋិន៎ុះ ?ិចារណា
ពោ¼ើញថ្វា អ្នកkនៃ[ពោធ4ើ (នូវអរយិមគ្គ) kូពោច្នះ ក៏ពោ[ចែkរ។ ?ួកសត4ពោនះ ព្របកបពោដាយ_នះ 
ចាក់ចែព្រសះពោដាយ_នះ ?័[្ធ?ន្ធ័ពោដាយ_នះ ពោធ4ើការផ្ចុងពោផ្តើម ក្នុង[ិk្ឋទិាងំឡាយ 
មិនអាចកន�ងសង្សារបានពោÁើយ។ សូព្រត [ី៦។

៧. សុ¡ូតិសូព្រត

[១៤៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះសុ¡ូតិk៏_នអាយុ 
អង្គុយចែ?នចែ¡្នន តាងំកាយព្រតង់ ចូYកាន់ស_ធិ ចែkYមិន_នវតិកzៈ ក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន[តពោ¼ើញព្រ?ះសុ¡ូតិk៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្នន តាងំកាយ
ព្រតង់ ចូYកាន់ស_ធិ ចែkYមិន_នវតិកzៈ ក្នុង[ីជិត។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់
ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

វតិកzៈទាងំឡាយ ចែkYអរយិបុគ្គYណា កចំាត់បង់ពោហើយ សពោព្រមចពោហើយ ពោដាយព្របនៃ? 
ក្នុងសនា្ត នឥត_នពោសសសY់ មិនស°ំY់រូប ពោព្រ<ះកន�ងការជាប់ជ<ំក់ពោនាះ 
អរយិបុគ្គYពោនាះ មិនkY់នូវជាតិ ពោព្រ<ះបានកន�ងពោយ៉ាគធម៌ទាងំ ៤ ពោហើយ។ សូព្រត [ី
៧។

៨. គណិកាសូព្រត



[១៤៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងពោវÁុវន័ 
ជាកYន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ សម័យពោនាះឯង _នមនុស�?ីរ?ួក ជាអ្នក_នតពោព្រមក 
_នចិត្តព្របតិ?័[្ធនឹងព្រសីផ្កាz _ស_្ន ក់ _នពោសចក្តីព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ព្របហារ
°្ន នឹង°្ន ពោដាយនៃkទាងំឡាយខ�ះ ព្របហារពោដាយkុkីំទាងំឡាយខ�ះ ព្របហារពោដាយkបំងទាងំឡាយ
ខ�ះ ព្របហារពោដាយពោព្រគឿងស·ស្កា្ត ទាងំឡាយខ�ះ ក្នុង[ីពោនាះ មនុស�ទាងំពោនាះ kY់ពោសចក្តីស្កា� ប់ខ�ះ 
kY់ពោសចក្តី[ុក�ពោស្ទើរស្កា� ប់ខ�ះ។ Yំដាប់ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុ ពោព្រចើនរូប ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុង
បុ?4ណ£ សម័យ ពោហើយចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងរាជព្រគឹះ Yុះព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុង
រាជព្រគឹះពោហើយ ព្រតÁប់?ីបិណ្ឌ បាត ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត ក៏ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
YុះចូYពោ²kY់ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ 
អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ក្នុងព្រកុង
រាជព្រគឹះពោនះ _នមនុស�?ីរ?ួក _នតពោព្រមក _នចិត្តព្របតិ?័ន្ធនឹងព្រសីផ្កាz _ស_្ន ក់ _នពោសចក្តី
ព្របកួតព្របកាន់ ជពោ_� ះ ទាស់ចែ[ង ព្របហារ°្ន នឹង°្ន  ពោដាយនៃkទាងំឡាយខ�ះ ព្របហារពោដាយkុkីំ
ទាងំឡាយខ�ះ ព្របហារពោដាយkបំងទាងំឡាយខ�ះ ព្របហារពោដាយពោព្រគឿងស·ស្កា្ត ទាងំឡាយខ�ះ 
ក្នុង[ីពោនាះ មនុស�ទាងំពោនាះ kY់ពោសចក្តីស្កា� ប់ខ�ះ kY់ពោសចក្ត[ុីក�ពោស្ទើរស្កា� ប់ខ�ះ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

អារម{ណ៍ណា ចែkYបុគ្គYkY់ពោហើយក្ត ីអារម{ណ៍ណា ចែkYបុគ្គYនឹងkY់ក្ត ី
អារម{ណ៍ទាងំ?ីរន៎ុះ ពោរាយរាយ ពោដាយធូYី គឺរា°[ិកិzពោYស របស់បុគ្គYអ្នកពោÆ្ត
ព្រកហាយ កាYសិក្សាពោរឿយ ៗ ជនទាងំឡាយណា _នការសិក្សាជាខ�ឹម សីY?4ត ជីវតិ
ព្រ?ហ{ចរយិៈ និងការបពោព្រមើជាខ�មឹ ពោនះជាផ�ូវdមក [ី១។ ជនទាងំឡាយណា _នវា[ៈ
យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោទាសក្នុងកាមទាងំឡាយ មិន_នពោ[ ពោនះជាផ�ូវdមក [ី២។ ផ�ូវdមក
ទាងំ?ីរន៎ុះ ចែតងចពំោរ ើនពោដាយនៃព្រ?ស{ស្កាន គឺតណា£  និងអវជិាi  នៃព្រ?ស{ស្កាន គឺតណា£  
និងអវជិាi  ចែតងពោធ4ើ[ិk្ឋឲិ្យចពំោរ ើន ពោដាយព្របការkូពោច្នះ។ សមណព្រ<ហ{ណ៍មួយ?ួក 
ចែតងរួញរា មួយ?ួកចែតងស្ទុះពោ² ពោព្រ<ះមិនkឹងផ�ូវdមកទាងំ?ីរន៎ុះ។ អរយិបុគ្គY
ទាងំឡាយណា kឹងច្បាស់ផ�ូវdមកទាងំ?ីរពោហើយ អរយិបុគ្គYទាងំពោនាះ មិនធ្លា� ក់



ចុះក្នុងផ�ូវdមកទាងំ?ីរន៎ុះពោ[ ទាងំមិនបានស°ំY់ខ�ួន ពោដាយការYះបង់ផ�ូវdមក
ពោនាះពោÁើយ វk្ដៈរបស់?ួកអរយិបុគ្គYពោនាះ មិន_នពោkើម្បបីh្ញត្តិពោ[។ សូព្រត [ី៨។

៩. ឧបាតិធ្លាវន្តិសូព្រត

[១៤៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់
ក្នុង[ីវាY ក្នុងរាព្រតី_នងងឹតអ័?្ទ _នពោគអុជព្រប[ីបថ្វា4 យ។ សម័យពោនាះឯង សត4ម_ចជាពោព្រចើន 
ពោហើរពោឆ4ៀYឆ្លា4 ត់ ជិតព្រប[ីបពោព្របងពោនាះ kY់ពោសចក្តីមិនចពំោរ ើន គឺ[ុក� kY់ពោសចក្តីវនិាស គឺស្កា� ប់ 
kY់ពោសចក្តីមិនចពំោរ ើន និងពោសចក្តីវនិាស។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានពោ¼ើញសត4ម_ចពោព្រចើន
ទាងំពោនាះ ពោហើរពោឆ4ៀYឆ្លា4 ត់ជិតព្រប[ីបពោព្របងទាងំពោនាះ kY់ពោសចក្តីមិនចពំោរ ើន kY់ពោសចក្តីវនិាស 
kY់ពោសចក្តីមិនចពំោរ ើន និងពោសចក្តីវនិាស។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

សមណព្រ<ហ{ណ៍ទាងំឡាយ មិនទាន់បានព្រតាស់kឹងស្ការធម៌ _នសីYជាពោkើម រចែមង
ព្របកាន់_ ំចែតងញុ៉ាងំចណំង�{ ីៗ គឺតណា£  និង[ិk្ឋិឲ្យចពំោរ ើន រចែមងធ្លា� ក់ (ក្នុង¡្នក់ពោ¡�ើង 
គឺ¡? ៣) kូចជាសត4ម_ច ចែkYធ្លា� ក់ចូYក្នុងអណា្ត តពោ¡�ើង សមណព្រ<ហ{ណ៍
មួយ?ួក ព្របកាន់_កំ្នុងរូបចែkYពោ¼ើញ និងសពំោÁងចែkYខ�ួនឮពោហើយ។ សូព្រត [ី៩។

១០. ឧប្បជiន្តិសូព្រត

[១៤៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្ត
ពោជត?ន របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ចូYពោ²
°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាបបង្គ[ូំY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ជាអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ 
មិនទាន់ពោកើតក្នុងពោdក kរាបណា ?ួកអន្យតិរ Zយិបរ<ិ4 ជក _នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន 
បូជា ពោកាតចែព្រកង ជាអ្នកបានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ kរាបពោនាះ 



ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កាYណាពោបើព្រ?ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ជាអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ ពោកើតពោÁើង
ក្នុងពោdក ?ួកអន្យតិរ ិ Zយ បរ<ិ4 ជក ចែkYមិន_នពោគពោធ4ើសកាz រៈ មិន_នពោគពោ°រ? មិន_ន
ពោគរាប់អាន មិន_នពោគបូជា មិន_នពោគពោកាតចែព្រកង ទាងំមិនបានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ 
គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ក្នុងកាYពោនាះឯង ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?ះអង្គ_នពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង បានចីវរ បិណ្ឌ បាត
ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ទាងំ¡ិក�ុសង្ឃ (ក៏kូពោចា្ន ះចែkរ)។ _្ន Yអានន្ទ kពំោណើ រន៎ុះ 
យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ _្ន Yអានន្ទ kពំោណើ រន៎ុះ យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ _្ន Yអានន្ទ ព្រ?ះតថ្វាគតទាងំឡាយ 
ជាអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ មិនទាន់ពោកើតពោÁើងក្នុងពោdក kរាបណា ?ួកអន្យតិរ ិ Zយ បរ<ិ4 ជក
ទាងំឡាយ ចែkYពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកង ជាអ្នកបានចីវរ បិណ្ឌ បាត 
ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ kរាបពោនាះចែkរ _្ន Yអានន្ទ កាYណាពោបើព្រ?ះតថ្វាគត
ទាងំឡាយ ជាអរហន្តស_{ សម្ពុ[្ធ ពោកើតពោÁើងក្នុងពោdក ?ួកអន្យតិរ ិ Zយ បរ<ិ4 ជក មិន_ន
ពោគពោធ4ើសកាz រៈ មិន_នពោគពោ°រ? មិន_នពោគរាប់អាន មិន_នពោគបូជា មិន_នពោគពោកាតចែព្រកង 
ទាងំមិនបានចីវរ បិណ្ឌ បាត ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ក្នុងកាYពោនាះពោÁើយ 
ឥÁូវពោនះ តថ្វាគត ចែkYពោគពោធ4ើសកាz រៈ ពោ°រ? រាប់អាន បូជា ពោកាតចែព្រកងជាអ្នកបានចីវរ បិណ្ឌ បាត
ពោសនាសនៈ គិdនប្បច្ចយពោ¡សជiបរកិា� រ ទាងំ¡ិក�ុសង្ឃ ( ក៏kូពោចា្ន ះចែkរ )។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ព្រ?ះអា[ិត្យមិនទាន់រះពោÁើងkរាបណា សត4អ?ិំYអចំែ?កពោនាះ ក៏រុងពោរឿងkរាបពោនាះ 
កាYពោបើព្រ?ះអា[ិត្យរះពោÁើង សត4អ?ិំYអចំែ?ក ក៏ស្កាបសូន្យ?ន�ឺ មិនរុងពោរឿងពោ[។ 
ព្រ?ះស_{ សម្ពុ[្ធទាងំឡាយ មិនទាន់ពោកើតពោÁើងក្នុងពោdក kរាបណា ពោសចក្តីរុងពោរឿង
របស់?ួកតិរ Zយិ (ចែតង_ន) kរាបពោនាះ តិរ Zយិទាងំឡាយ រចែមងមិនស្កា្អ ត ទាងំ?ួកស្កាវក័ 
ក៏_ន[ិk្ឋអិាព្រកក់ មិនស្កា្អ ត មិនគប្បរួីចចាក[ុក�បានពោÁើយ។  សូព្រត [ី១០។

ចប់ ជច្ចន្ធវគ្គ [ី៦។  
ឧទា្ទ ននៃនជច្ចន្ធវគ្គពោនាះគឺ 



និយ៉ាយអ?ីំការដាក់អាយុស �̧ រ ១ អ?ីំព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់ពោចញអ?ីំ[ីស្កា¿ ត់ ១ អ?ីំ
រា°[ិកzពិោYស_នពោហើយ ១ អ?ីំ?ួកសមណព្រ<ហ{ណ៍ទាស់ចែ[ង°្ន  អាព្រស័យ[ិk្ឋ ិ១ អ?ីំ?ួកសមណ
ព្រ<ហ{ណ៍ _នY[្ធិពោផ�ង ៗ ១ អ?ីំការជាប់ពោaក្នុង[ិk្ឋិទាងំពោនាះ ១ អ?ីំសុ¡ូតិ ជាគរំប់ព្របា?ីំរ ១ អ?ីំ
ការពោព្រតកអរ ក្នុងព្រសីផ្កាz _ស ១ អ?ីំសត4ម_ច គរំប់ព្របាបួំន ១ អ?ីំព្រ?ះតថ្វាគតទាងំឡាយ ពោកើតពោÁើងក្នុង
ពោdក ជាគរំប់kប់។

ឧទាន ចូÁវគ្គ [ី៧
១. បឋមYកុណ្ឌ ក¡[្ទិយសូព្រត

[១៤៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ បាន?ន្យY់
ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វាពោព្រចើនព្របការ។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ  ចែkYព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ ?ន្យY់ឲ្យកាន់យក 
ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយពោដាយធម{កីថ្វាពោព្រចើនព្របការពោហើយ ចិត្តក៏រួចព្រសÁះចាកអាសវៈទាងំឡាយ 
ពោព្រ<ះមិនព្របកាន់_។ំ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ចែkY
ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ ?ន្យY់ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វាពោព្រចើនព្របការ ចិត្តក៏
រួចព្រសÁះ ចាកអាសវៈទាងំឡាយ ពោព្រ<ះមិនព្របកាន់_ពំោហើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានព្រជាប
ច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYរួចព្រសÁះចាកស �̧ រទាងំ?ួង ក្នុងចចំែណកខ្លាងពោYើ គឺរូបធ្លាតុ និងអរូបធ្លាតុ ក្នុងចចំែណក
ខ្លាងពោព្រកាម គឺ កាមធ្លាតុ មិនពោ¼ើញថ្វា ពោនះជាអាតា{ អញ Yុះរួចព្រសÁះយ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ក៏បាន
ឆ�ងអន�ង់ (ទាងំ ៤) ចែkYខ�ួនមិនធ្លា� ប់ឆ�ង មិនព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្ប¡ី?�{ីពោ[ៀតពោÁើយ។ សូព្រត [ី១។

២. [ុតិយYកុណ្ឌ ក¡[្ទិយសូព្រត

[១៤៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ ស°ំY់
ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ថ្វាជាពោសក�ៈ ក៏?ន្យY់ឲ្យពោ¼ើញច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន 
ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វាពោព្រចើនព្របការ _នព្រប_ណk៏នៃព្រកចែYង។ កាYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បានពោ¼ើញ
ព្រ?ះស្ការបុីត្តk៏_នអាយុ ស°ំY់ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ថ្វាជាពោសក�ៈ ក៏?ន្យY់ឲ្យពោ¼ើញច្បាស់



ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វាពោព្រចើនព្របការ _នព្រប_ណk៏នៃព្រកចែYង។ Yុះព្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ បានព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYបានកាត់ផ្កា្ត ច់វk្តៈ បានkY់ព្រ?ះនិ<4 ន មិន_នតណា£  ស្ទងឹរងីស¿ួត មិនហូរពោ² 
យ៉ា¬ ងណា កិពោYសវk្តៈ ចែkYបុគ្គYកាត់ពោហើយ រចែមងមិនព្របព្រ?ឹត្តពោ² (យ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ) ពោនះជា
[ីបផុំត[ុក�។ សូព្រត [ី២។

៣. បឋមសត្តសូព្រត

[១៤៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ?ួកមនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ជាប់ច<ំក់ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ ហួសពោវdពោដាយពោព្រចើន ជាអ្នកពោព្រតកអរ ចង់បាន ជាប់ចិត្ត វពោង4ង ងY់ងប់  ព្រសវងឹខ្លា� ងំ ក្នុងកាម
ទាងំឡាយ។ Yដំាប់ពោនាះ ?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើនរូប ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ពោហើយ
ចូYពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZ។ី Yុះព្រតាច់ពោ²បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងស្កាវតZរួីចពោហើយ ព្រតÁប់អ?ីំ
បិណ្ឌ បាតវញិ ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត រួចចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យ
បង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយក៏អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ 
បានព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ?ួកមនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZពីោនះ ជាប់ច<ំក់
ក្នុងកាមទាងំឡាយ ហួសពោវdពោដាយពោព្រចើន ជាអ្នកពោព្រតកអរ ចង់បាន ជាប់ចិត្ត វពោង4ង ងY់ងប់ ព្រសវងឹខ្លា� ងំ 
ក្នុងកាមទាងំឡាយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា

?ួកបុគ្គYជាប់ពោaក្នុងកាមទាងំឡាយ ពោឈា{ ះថ្វា អ្នកជាប់ពោaក្នុងពោព្រគឿងជាប់ច<ំក់ គឺកាម 
កាYពោបើមិនពោ¼ើញពោទាស ក្នុងសពំោយ៉ាជនៈ ពោឈា{ ះថ្វា អ្នកជាប់ពោaក្នុងពោព្រគឿងជាប់ច<ំក់ គឺ 
សពំោយ៉ាជនៈ ឆ�ងអន�ង់k៏ធ[ូំdយ មិនបានពោដាយ?ិត។សូព្រត [ី៣។

៤. [ុតិយសត្តសូព្រត

[១៥០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ?ួកមនុស� ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ជាប់ពោaក្នុងកាម
ទាងំឡាយពោដាយពោព្រចើន ជាអ្នកពោព្រតកអរ ចង់បាន ជាប់ចិត្ត វពោង4ង ងY់ងប់ ងងឹត ព្រសវងឹខ្លា� ងំក្នុងកាម
ទាងំឡាយ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរពោហើយ ពោស្តចចូYពោ²បិណ្ឌ បាត 



ក្នុងព្រកុងស្កាវតZ។ី ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញមនុស�ទាងំពោនាះ ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ជាប់ពោaក្នុងកាម
ទាងំឡាយជាពោព្រចើន ចង់បាន ជាប់ចិត្ត វពោង4ង ងY់ងប់ ងងឹត ព្រសវងឹខ្លា� ងំក្នុងកាមទាងំឡាយ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ជនទាងំឡាយ ចែkYងងឹតពោព្រ<ះកាម ចែkYបណា្ត ញ គឺតណា£  រួបរតឹ ព្រតូវkម្ូបY គឺ
តណា£ បិ[បាងំ ជាប់ពោaពោដាយកិពោYស_រ kូចជា?ួកព្រតីពោaក្នុងYប ចែតងkY់នូវជរា និង
មរណៈ kូចជាកូនពោ°ពោaពោ×ពោដាះ ចែតងចូYពោ²រកពោម។ សូព្រត [ី៤។

៥. អបរYកុណ្ឌ ក¡[្ទិយសូព្រត

[១៥១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អ?ីំខ្លាងពោព្រកាយ ៗ នៃន?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញ
ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈk៏_នអាយុ _នរូបចែប�ក មិនគួរព្រជះថ្វា�  ទាបកន្តុញ _នរូបគួរឲ្យ¡ិក�ុជាពោព្រចើន 
ចាប់<Y់ពោYង ក?ុំងពោkើរមកអ?ីំខ្លាងពោព្រកាយ ៗ នៃន?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើន អ?ីំច_¿ យ Yុះពោ¼ើញពោហើយ 
ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹង?ួក¡ិក�ុថ្វា _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អ្នកទាងំឡាយ ពោ¼ើញ¡ិក�ុ ន៎ុះ ចែkY_នរូបចែប�ក មិនគួរ
ព្រជះថ្វា�  ទាបកន្តុញ _នរូបគួរឲ្យ?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើន ចាប់<Y់ពោYង ក?ុំងពោkើរមក អ?ីំខ្លាងពោព្រកាយ ៗ 
នៃន?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើន អ?ីំច_¿ យចែkរឬ។ ¡ិក�ុទាងំឡាយ ព្រកាបបង្គ[ូំYថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ។ _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ ¡ិក�ុ ន៎ុះ _នឫ[្ធពិោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន ស_បត្តណិា ចែkY¡ិក�ុ ពោនាះមិនធ្លា� ប់បាន 
ស_បត្តពិោនាះ មិនចែមនបុគ្គYបានពោដាយ¸យពោ[ កុYបុត្តទាងំឡាយ ពោចញចាកផ្ទះ ពោ²បួសក្នុងផ្នួស
ពោដាយព្របនៃ? ពោkើម្បពី្របពោយ៉ាជន៍ kY់អនុត្តរធម៌ណា ¡ិក�ុពោនាះ បានព្រតាស់kឹង ពោធ4ើឲ្យជាក់ច្បាស់ បានkY់
អនុត្តរធម៌ពោនាះ _នព្រ?ហ{ចរយិៈ ជា[ីបផុំត ពោដាយខ�ួនឯង ក្នុងបច្ចុប្បន្នចែkរ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

រ� គឺអត្តភា? _នអវៈយវៈឥតពោទាស _នkម្ូបYស _នកាចំែតមួយ រចែមងព្របព្រ?ឹត្តពោ²បាន 
អ្នកចូរពោមើYអត្តភា? (ពោនាះ) _នចែខ� គឺតណា£ កាត់ពោហើយ មិន_នចណំង មិន_ន[ុក� ក?ុំង
ពោkើរមក។ សូព្រត [ី៥។

៦. តណា£ សង�យសូព្រត



[១៥២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោa ក្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះអញ្ហា្ញ តពោកាណ្ឌ h្ញk៏_នអាយុ អង្គុយ
ចែ?នចែ¡្នន តព្រមង់កាយព្រតង់ ក្នុង[ីជិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយ?ិចារណា តណា£ សង�យវមុិត្តិ គឺនិ<4 ន។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះអញ្ហា្ញ តពោកាណ្ឌ h្ញk៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្នន តព្រមង់កាយព្រតង់ 
ក្នុង[ីជិត ពោហើយ?ិចារណាតណា£ សង�យវមុិត្ត។ិ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ឫស គឺអវជិាi  និងចែផនkី គឺអាសវៈ មិន_នkY់អរយិបុគ្គYណា ស�ឹក គឺពោសចក្តីព្រសវងឹ ក៏
មិន_ន វY�ិ គឺ_នះ នឹង_នមកអ?ីំណា បុគ្គYណា នឹងគួរតិះពោkៀY នូវអរយិបុគ្គYពោនាះ 
ចែkYជាអ្នកព្របាជ្ញ ផុតចាកចណំងបាន សូម្ប?ួីកពោ[វតា ក៏សរពោសើរបុគ្គYពោនាះ ទាងំព្រ?ហ{
ក៏សរពោសើរចែkរ។ សូព្រត [ី៦។

៧. បបh្ច ខយសូព្រត

[១៥៣] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន 
របស់អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់?ិចារណា
ការYះបង់នូវការ?ិចារណាបបh្ចសញ្ហា្ញ  (សញ្ហា្ញ ជាពោព្រគឿងយឺតយូរ) របស់ព្រ?ះអង្គ។ Yុះ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបការYះបង់នូវការ?ិចារណាបបh្ចសញ្ហា្ញ  របស់ព្រ?ះអង្គពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់
បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បបh្ចសញ្ហា្ញ ក្តី ការ_មួំនក្តី មិន_នkY់បុគ្គYណា បុគ្គYពោនាះពោឈា{ ះថ្វា បានកន�ង
កិពោYសជាតិជាពោព្រគឿងតផង ពោជើងគុY គឺអវជិាi ផង មនុស�ពោdក ព្រ?មទាងំពោ[វពោdក 
ក៏មិនពោមើY¸យអ្នកព្របាជ្ញ ចែkY°{ នតណា£  ពោហើយព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោដាយញ៉ាណពោនាះ
បានពោÁើយ។ សូព្រត [ី៧។

៨. កចា្ច នសូព្រត

[១៥៤] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្នន 
តព្រមង់កាយព្រតង់ ផ្ចង់ចិត្តពោ²រកកាយគតាសតិ ឲ្យ_នមុខពោឆ្លា្ព ះពោ²ឰk៏ខ្លាងក្នុង ជិតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[តពោ¼ើញព្រ?ះមហាកចា្ច នៈk៏_នអាយុ អង្គុយចែ?នចែ¡្នន តព្រមង់កាយព្រតង់ ផ្ចង់ចិត្ត



ពោ²រកកាយគតាសតិ ឲ្យ_នមុខពោឆ្លា្ព ះពោ²ឰk៏ខ្លាងក្នុង ក្នុង[ីជិតពោហើយ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាប
ច្បាស់ ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

កាយគតាសតិ ចែkYបុគ្គYណា kមzY់ពោរឿយ ៗ ព្រគប់កាY (កាយគតាសតិពោនាះ) មិន_ន
kY់បុគ្គYពោនាះផង មិន_នkY់អាតា{ អញ (ក្នុងអតីតកាYផង) នឹងមិន_នkY់អាតា{ អញ 
(ក្នុងអនាគតផង) មិន_នkY់អាតា{ អញ (ក្នុងកាYឥÁូវពោនះ) ផង បុគ្គYពោនាះ ពោឈា{ ះថ្វា 
ពោaពោដាយអនុបុ?4វហិារធម៌ គប្បឆី�ងតណា£  ជា?ឹស ក្នុងកាY (ទាងំ ៣) ក្នុង¡?ទាងំ ៣ ពោនាះ
បាន។ សូព្រត [ី៨។

៩. ឧ[បានសូព្រត

[១៥៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោស្តចពោ²កាន់ចារកិ ក្នុងចែkន
មY�ៈ ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃជាពោព្រចើនរូប ព្រ[ង់ចូYពោ²kY់ព្រ<ហ{ណព្រ°ម ពោឈា{ ះ�ូនៈ របស់?ួកមY�ជន។ 
?ួកព្រ<ហ{ណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុក�ូនៈ បានឮពោហើយ (ក៏ព្របកាសព្របាប់°្ន ) ថ្វា _្ន Y°្ន ពោយើង ឮថ្វា 
សមណពោ°តម ជាសក្យបុព្រត ពោចញចាកសក្យព្រតកូY មកបួស ពោហើយពោស្តចមកកាន់ចារកិ ក្នុងចែkនមY�ៈ 
ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃជាពោព្រចើន បានមកkY់�ូនព្រ<ហ{ណព្រ°មពោហើយ ក៏នា°ំ្ន យកពោÊ{  និងអ z̧ ម ចាក់
បពំោ?ញអណ្តូ ងkរាបkY់_ត់ ពោដាយគិតថ្វា កុឲំ្យសមណៈព្រតពោ¸Yទាងំពោនាះផឹក[ឹកបាន។

[១៥៦] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចៀសពោចញអ?ីំផ�ូវ សពំោºពោ²រកពោkើមពោÅើ ១ ពោkើម YុះចូY
ពោ²kY់ ព្រ[ង់គង់ពោYើអាសនៈ ចែkY¡ិក�ុ ព្រកាYថ្វា4 យ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោហើយ ព្រ[ង់ព្រតាស់
ពោព្របើអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yអានន្ទ អ្នកចូរពោ²kង[ឹក អ?ីំអណ្តូ ងន៎ុះ មកឲ្យតថ្វាគត។ កាY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ ឥណ្តូ ងពោនាះ ?ួកព្រ<ហ{ណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុក�ូនៈ យកពោÊ{  
និងអ z̧ ម ចាក់បពំោ?ញ kរាបkY់_ត់ ពោដាយគិតថ្វា កុឲំ្យសមណៈព្រតពោ¸Yទាងំពោនាះផឹក[ឹកបាន។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោព្របើព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ជាគរំប់?ីរkងពោ[ៀតថ្វា _្ន Yអានន្ទ អ្នកចូរពោ²
kង[ឹក អ?ីំអណ្តូ ងន៎ុះមកឲ្យតថ្វាគត។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាគរំប់
?ីរkងថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ឥÁូវពោនះ អណ្តូ ងពោនាះ ?ួកព្រ<ហ{ណ៍ និងគហបតី អ្នកព្រសុក�ូនៈ 
យកពោÊ{  និងអ z̧ ម ចាក់បពំោ?ញkរាបkY់_ត់ ពោដាយគិតថ្វា កុឲំ្យសមណៈព្រតពោ¸Yទាងំពោនាះផឹក[ឹក
បាន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោព្របើព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ជាគរំប់បីkងពោ[ៀតថ្វា _្ន Yអានន្ទ អ្នកចូរ



ពោ²kង[ឹក អ?ីំអណ្តូ ងន៎ុះ មកឲ្យតថ្វាគត។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា របស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយក៏កាន់បាព្រត ពោkើរចូYពោ²ព្រតង់អណ្តូ ងពោនាះ។ កាYពោបើ
ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ចូYពោ² ក៏ព្រស្កាប់ចែតអណ្តូ ងខ្ពុរពោÊ{  និងអ z̧ មទាងំអស់ពោនាះ ពោចញអ?ីំ_ត់ 
ពោ?ញពោ<រពោដាយ[ឹកថ្វា� មិនY្អក់ ស្កា្អ តkរាបkY់_ត់វញិ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
_នពោសចក្តីព្រតិះរះិយ៉ា¬ ងពោនះថ្វា ពោអើ អស្កា្ច រ្យណាស់ហ្ន៎   ពោអើចចំែÁកណាស់ហ្ន៎ ព្រ?ះតថ្វាគត_នឫ[្ធិពោព្រចើន 
_នអានុភា?ពោព្រចើន ពោព្រ<ះថ្វា អណ្តូ ងពោនះ កាYអាតា{ អញ ចូYពោ²ជិត ក៏ព្រស្កាប់ចែតខ្ពុរពោÊ{  និងអ z̧ ម
ទាងំអស់ពោនាះ ពោចញអ?ីំ_ត់ ពោ²ជាពោ?ញពោ<រពោដាយ[ឹកថ្វា�  មិនY្អក់ ស្កា្អ តkរាបkY់_ត់ពោ²វញិ។ 
ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ក៏kង[ឹក ពោដាយបាព្រត ពោហើយយកចូYពោ²ថ្វា4 យព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូY
ពោ²kY់ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណាស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ចចំែÁកណាស់ ពោព្រ<ះព្រ?ះតថ្វាគត _នឫ[្ធិពោព្រចើនចែមន _នអានុភា?ពោព្រចើនចែមន  ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ពោព្រ<ះថ្វា អណ្តូ ងពោនាះ កាYខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ចូYពោ²ជិត ក៏ព្រស្កាប់ចែតខ្ពុរពោÊ{  និងអ z̧ មទាងំអស់ពោនាះ ពោចញ
អ?ីំ_ត់ ពោ?ញពោ<រពោដាយ[ឹកថ្វា�  មិនY្អក់ ស្កា្អ តkរាបkY់_ត់ពោ²វញិ សូមនិមន្តព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ពោស្កាយ[ឹក សូមនិមន្តព្រ?ះសុគតពោស្កាយ[ឹក។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ 
ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYគប្បពីោធ4ើអណ្តូ ងព្របពោយ៉ាជន៍អ4ី ពោបើ[ឹក_នពោaព្រគប់កាYពោហើយ តថ្វាគតកាត់តណា£
តាងំ?ីឫសបានពោហើយ គប្បពី្រតាច់ពោ²ចែស4ងរក[ឹក kូចពោម្តចពោ[ៀត។ សូព្រត [ី៩។

១០. ឧពោតនសូព្រត

[១៥៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងពោឃ្លាសិតារាម 
ជិតព្រកុងពោកាសម្ពី។ សម័យពោនាះឯង កាYព្រ?ះបា[ឧពោ[នពោស្តចពោ²កាន់ឧ[្យាន _នពោ¡�ើងពោឆះខ្លាង
ក្នុងព្រ?ះរាជវាងំ ?ួក·ស្តីទាងំ ៥០០ នាក់ _ននាងស្កា_វតី ជាព្របធ្លាន ពោធ4ើមរណកាYទាងំអស់។ ព្រ°ពោនាះ 
?ួក¡ិក�ុជាពោព្រចើន ពោស�ៀកស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ចូYពោ²បិណ្ឌ បាតក្នុងព្រកុង
ពោកាសម្ពី។ Yុះព្រតាច់បិណ្ឌ បាត ក្នុងព្រកុងពោកាសម្ពីពោហើយ ព្រតÁប់អ?ីំបិណ្ឌ បាតវញិ ក្នុងពោវdខ្លាងពោព្រកាយ¡ត្ត
ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ី
សមគួរ។ Yុះ¡ិក�ុទាងំពោនាះ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ បានព្រកាប[ូYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន ក្នុង[ីឯពោណាះ កាYព្រ?ះបា[ឧពោ[ន ព្រ[ង់ពោស្តចពោ²កាន់ឧ[្យាន _នពោ¡�ើងពោឆះខ្លាងក្នុងព្រ?ះរាជវាងំ 



?ួក·ស្តីទាងំ ៥០០ នាក់ _ននាងស្កា_វតីជាព្របធ្លាន ពោធ4ើមរណកាYទាងំអស់ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន គតិ
របស់ឧបាសិកាទាងំពោនាះ ពោតើkូចពោម្តច ពោdកខ្លាងមុខ ពោតើkូចពោម្តច។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ បណា្ត ឧបាសិកា
ទាងំន៎ុះ ឧបាសិកាជាពោស្កាតាបនា្ន ក៏_ន ជាសកទា°មិនីក៏_ន ជាអនា°មិនីក៏_ន _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ឧបាសិកាទាងំអស់ពោនាះ ចែkYពោធ4ើកាYកិរយិ៉ា មិនចែមនឥតផYពោ[។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់
ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

សត4ពោdក _នពោ_ហៈជាចណំង ព្របាកkkូចជា_នរូបចពំោរ ើន បុគ្គY<Y  _ន
ឧបធិកិzពោYស ជាចណំង ព្រតូវងងឹត គឺអវជិាi ពោចាមពោរាមពោហើយ ព្របាកkkូចជាពោ[ៀងទាត់ ពោសចក្តី
កង4Y់ _នរាគៈជាពោkើម របស់បុគ្គYអ្នក?ិចារណា ពោ¼ើញច្បាស់ មិន_នពោ[។ សូព្រត [ី១០។

ចប់ ចូÁវគ្គ [ី៧។
ឧទា្ទ ននៃនចូÁវគ្គពោនាះគឺ  

និយ៉ាយអ?ីំព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈ _ន ២ ពោYើក អ?ីំ?ួកជន ជាប់ក្នុងកាម _ន ២ ពោYើក អ?ីំ
ព្រ?ះYកុណ្ឋ ក¡[្ទិយៈ ១ អ?ីំការអស់តណា£  ១ អ?ីំការអស់បបh្ចសញ្ហា្ញ  ១ អ?ីំព្រ?ះកចា្ច នៈ ១ អ?ីំ
អណ្តូ ង ១ អ?ីំព្រ?ះបា[ឧពោ[ន ១។

ឧទាន បាkYិ°្គ មិយវគ្គ [ី៨
១. បឋមនិ<4 នបkសិយុំត្តសូព្រត

[១៥៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់?ន្យY់¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ឲ្យយY់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា ព្របកបពោដាយព្រ?ះនិ<4 ន ?ួក¡ិក�ុ
ទាងំពោនាះ បានពោធ4ើឲ្យជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោធ4ើ[ុកក្នុងចិត្ត ព្របមូYមកនូវធម{ពោ[សនាទាងំអស់ពោដាយចិត្ត 
ផ្ចង់ព្រតពោចៀកស្កា្ត ប់ធម៌។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់
បន�ឺឧទានពោនះ  ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

_្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ អាយតនៈ [<ក្យថ្វា អាយតនៈ ក្នុង[ីពោនះ សពំោºយកនិ<4 ន ចែkYជា
ពោហតុរបស់ផYញ្ហា្ញ ណ។ អk្ឋកថ្វា។] ពោនាះ រចែមង_ន?ិត kីមិន_ន [ឹកមិន_ន  ពោ¡�ើង
មិន_ន ខ្យY់មិន_ន អាកាស្កានញ្ហា្ច យនៈមិន_ន វញិ្ហា្ញ ណញ្ហា្ច យតនៈ មិន_ន 
អាកិh្ចញ្ហា្ញ យតនៈមិន_ន ពោនវសញ្ហា្ញ នាសញ្ហា្ញ យតនៈមិន_ន ពោdកពោនះ មិន_ន 



ពោdកមុខមិន_ន ព្រ?ះចន្ទ និងព្រ?ះអា[ិត្យទាងំ?ីរក៏មិន_ន ក្នុងព្រ?ះនិ<4 នណា _្ន Y¡ិក�ុ
ទាងំឡាយ តថ្វាគត ពោ<Yព្រ?ះនិ<4 នពោនាះថ្វា មិន_នkពំោណើ រមក មិន_នkពំោណើ រពោ² 
មិន_នការតាងំពោa មិន_នការច្ុយតិ មិន_នការពោកើត មិន_ន[ីជា[ីតាងំ មិនព្របព្រ?ឹត្តពោ² 
មិន_នអារម{ណ៍ ព្រ?ះនិh4នពោនាះ ជា[ីបផុំតនៃន[ុក�ចែតម្យា¬ង។ សូព្រត [ី១។

២. [ុតិយនិ<4 នបkិសយុំត្តសូព្រត

[១៥៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋី ពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់?ន្យY់¡ិក�ុទាងំឡាយ 
ឲ្យយY់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា ព្របកបពោដាយព្រ?ះនិ<4 ន។ 
¡ិក�ុទាងំពោនាះ ពោធ4ើឲ្យជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោធ4ើ[ុកក្នុងចិត្ត ព្របមូYមកនូវធម{ពោ[សនាទាងំអស់ពោដាយចិត្ត ផ្ចង់ព្រតពោចៀក
ស្កា្ត ប់ធម៌។  Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ  ក្នុងពោវd
ពោនាះថ្វា   

ធម{តាព្រ?ះនិ<4 ន បុគ្គYពោ¼ើញបានពោដាយព្រក និ<4 នសច្ចៈ មិនចែមនសព្រ_ប់ពោ¼ើញបាន
ពោដាយ¸យពោ[ កិពោYស ជាពោព្រគឿងកង4Y់ រចែមងមិន_នkY់បុគ្គYកាYkឹង កាYពោ¼ើញតណា£
ពោព្រ<ះព្រតាស់kឹង (នូវសច្ចៈ)។ សូព្រត [ី២។

៣. តតិយនិ<4 នបkិសយុំត្តសូព្រត

[១៦០] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់?ន្យY់?ួក¡ិក�ុ  ឲ្យយY់
ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា ព្របកបពោដាយព្រ?ះនិ<4 ន។ ¡ិក�ុទាងំពោនាះ ពោធ4ើឲ្យ
ជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោធ4ើ[ុកក្នុងចិត្ត ព្របមូYមកនូវធម{ពោ[សនាទាងំអស់ពោដាយចិត្ត ផ្ចង់ព្រតពោចៀកស្កា្ត ប់ធម៌។  
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

_្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ  ព្រ?ះនិ<4 នពោឈា{ ះថ្វា អជាតៈ ពោឈា{ ះថ្វា អ¡ូតៈ ពោឈា{ ះថ្វា អកតៈ 
ពោឈា{ ះថ្វា អសង�តៈ [ព្រ?ះនិ<4 នចែkYពោឈា{ ះថ្វា អជាតៈ ពោនាះ ពោព្រ<ះមិន_នពោសចក្តីព្រ?មពោព្រ?ៀង
ពោដាយពោហតុនាឲំ្យពោកើតពោ[ៀត។ ចែkYពោឈា{ ះថ្វា អ¡ូតៈ ពោនាះ បានkY់ការមិនព្របាកkនៃន
មហា¡ូតរូប។ ចែkYពោឈា{ ះថ្វា អកតៈ ពោនាះ គឺមិន_នពោហតុណាមួយ គួរពោធ4ើតពោ²ពោ[ៀតពោ[។ 
ចែkYពោឈា{ ះថ្វា អសង�តៈ ពោនាះ គឺព្របាសចាកបច្ចយ័ទាងំឡាយ _នអវជិាi ជាពោkើម។ អk្ឋកថ្វា។] 



_នព្របាកk _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ព្របសិនណាពោបើព្រ?ះនិ<4 នពោនាះពោឈា{ ះថ្វា អជាតៈ ពោឈា{ ះថ្វា 
អ¡ូតៈ ពោឈា{ ះថ្វា អកតៈ ពោឈា{ ះថ្វា អសង�តៈ មិន_នពោ[ ការរdស់ពោចញនូវកិពោYស 
ចែkYនាឲំ្យពោកើតមហា¡ូតរូប ចែkYព្របាកkនូវពោហតុ ចែkYពោធ4ើនូវបច្ចយ័ចែkYតាក់ចែតង ក្នុង
ពោdកពោនះ ក៏មិនព្របាកk។ _្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ ព្រ?ះនិ<4 ន ពោឈា{ ះថ្វា អជាតៈ ពោឈា{ ះថ្វា 
អ¡ូតៈ ពោឈា{ ះថ្វា អកតៈ ពោឈា{ ះថ្វា អសង�តៈ រចែមង_នព្របាកk ពោព្រ<ះពោហតុណា ពោហតុពោនាះ 
ការរdស់ពោចញនូវកិពោYស ចែkYនាឲំ្យពោកើតមហា¡ូតរូបក៏ព្របាកk នូវពោហតុចែkYគួរពោធ4ើ នូវ
បច្ចយ័ជា[ីតាក់ចែតង ក៏រចែមងព្របាកk។ សូព្រត [ី៣។

៤. ចតុតZនិ<4 នបkិសយុំត្តសូព្រត

[១៦១] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីពោ[ៀបព្រកុងស្កាវតZ។ី សម័យពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់?ន្យY់?ួក¡ិក�ុ  
ឲ្យយY់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា ព្របកបពោដាយព្រ?ះនិ<4 ន។ 
¡ិក�ុទាងំពោនាះ បានពោធ4ើឲ្យជាព្របពោយ៉ាជន៍ ពោធ4ើ[ុកក្នុងចិត្ត ព្របមូYមកនូវធម{ពោ[សនាទាងំអស់ពោដាយចិត្ត 
ផ្ចង់ព្រតពោចៀកស្កា្ត ប់ធម៌។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ការញ៉ាប់ញ័រ របស់បុគ្គYអ្នកអាព្រស័យ (ពោដាយតណា£  និង[ិk្ឋិ) រចែមង_ន ការញ៉ាប់ញ័រ របស់
បុគ្គYអ្នកមិនអាព្រស័យ (ពោដាយតណា£  និង[ិk្ឋិ) មិន_ន កាYពោបើពោសចក្តញី៉ាប់ញ័រ មិន_ន 
បស�[្ធិ (ពោសចក្តសី¿ប់) ក៏ពោកើត_នពោÁើង កាYពោបើបស�[្ធិ _ន តពោព្រមកក៏រចែមងមិន_ន កាYពោបើ
តពោព្រមក មិន_ន kពំោណើ រមក និងkពំោណើ រពោ² ក៏មិន_ន កាYពោបើkពំោណើ រមក kពំោណើ រពោ²
មិន_ន  ការច្ុយតិ និងការពោកើត ក៏មិន_ន កាYពោបើការច្ុយតិ និងការពោកើត មិន_ន kពំោណើ រ
ពោ²មក ក្នុងឥធពោdក និងបរពោdក ក៏មិន_ន ទាងំមិន_ន ក្នុងរវាងនៃនពោdកទាងំ?ីរ 
ពោនះជា[ីបផុំតនៃន[ុក�។ សូព្រត [ី៤។

៥. ចុន្ទសូព្រត

[១៦២] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាច់ពោ²កាន់ចារកិ 
ក្នុងជនប[ពោឈា{ ះមY�ៈ ជាមួយ¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប បានkY់ព្រកុងបាវា។ បានឮថ្វា ក្នុង[ីពោនាះឯង 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ក្នុងសួនអម្ពវន័របស់ចុន្ទក_{ របុត្ត (កូនជាង_ស) ពោ[ៀបព្រកុងបាវា។ ចុន្ទក_{ របុត្ត



បានឮkណឹំងថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាច់មកកាន់ចារកិ ក្នុងមY�ជនប[ ជាមួយ¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប 
បានkY់ព្រកុងបាវា ឥÁូវពោនះ ព្រ[ង់គង់ពោaក្នុង អម្ពវន័របស់អញ ពោ[ៀបព្រកុងបាវា។ ព្រ°ពោនាះឯង ចុន្ទក_{ របុត្ត
ចូYពោ²រកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយ
ក្នុង[ីសមគួរ។  Yុះចុន្ទក_{ របុត្ត អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏ព្រ[ង់?ន្យY់
ឲ្យយY់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា។ Yដំាប់ពោនាះ ចុន្ទក_{ របុត្ត ចែkY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឲ្យយY់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា ពោហើយ ក៏បានព្រកាប
បង្គ[ូំY ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ?មទាងំ¡ិក�ុសង្ឃ [[ួY¡ត្ត
របស់ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ពោkើម្បឆី្លាន់ក្នុងនៃ�¿ចែស្អក។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួYនិមន្តពោដាយតុណ£ី ភា?។ ព្រ°ពោនាះ ចុ
ន្ទក_{ របុត្តkឹងច្បាស់ថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួYនិមន្តពោហើយ ក៏ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គdំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោចៀសពោចញពោ²។ ព្រ°ពោនាះ កាYរាព្រតីពោនាះ កន�ងពោហើយ ពោ[ើប
ចុន្ទក_{ របុត្ត ឲ្យពោគចាត់ចែចងខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារ _នរសk៏ឆ្លា¿ ញ់?ិស្កា ព្រ?មទាងំសូករម[្ទវៈ 
[<ក្យថ្វា សូករម[្ទវៈពោនះ ពោdកពោ<Y[ុកក្នុងមហាអk្ឋកថ្វា ថ្វា ពោឈា{ ះស្កាច់ព្រជូកចែkYស្កា� ប់ព្រស្កាប់ ចែkY
ជាស្កាច់ព្រជូក[ន់ស្និ[្ធ។ អាចារ្យមួយ?ួក ពោ<Yថ្វា <ក្យថ្វា សូករម[្ទវៈពោនះ មិនចែមនស្កាច់ព្រជូកពោ[ គឺជា
[<ំងំឫស� ីចែkYព្រជូកÅ{ុស។ អាចារ្យពោដាយចែÁកពោ[ៀតពោ<Yថ្វា ផ�តិចែkYkុះព្រតង់ព្របពោ[សចែkY
ព្រជូកÅ{ុស។ មួយពោ[ៀត អាចារ្យkនៃ[ បានពោ<Yថ្វា ម£ូបពោនះ ជាពោភាជន_នរសមួយចែបប _នពោឈា{ ះថ្វា 
សូករម[្ទវៈ ពោព្រ<ះថ្វា នាយចុន្ទក_{ របុត្ត បានព្របពោគនសូករម[្ទវៈពោនាះ ពោkើម្បឲី្យព្រ?ះស្កាស្កា្ត គង់ព្រ?ះជន{ពោa
បានយូរ ពោព្រ<ះឮថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ នឹងបរនិិ<4 នក្នុងនៃ�¿ពោនះ ពោហើយគិតថ្វា ពោធ4ើពោម្តចហ្ន៎ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ពោស្កាយសូករម[្ទវៈពោនាះពោហើយ គប្បគីង់ព្រ?ះជន{ពោaបានយូរពោអះ។ អk្ឋកថ្វា។] k៏ពោព្រចើន ក្នុងផ្ទះរបស់ខ�ួន 
ពោហើយឲ្យពោគពោ²ព្រកាបបង្គ[ូំY¡ត្តកាY kY់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កាYគួរពោហើយ 
¡ត្តសពោព្រមចពោហើយ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ 
ពោហើយពោស្តចចូYពោ²កាន់Yពំោaនៃនចុន្ទក_{ របុត្ត ព្រ?មពោដាយ¡ិក�ុសង្ឃ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏គង់ពោYើ
អាសនៈ ចែkYពោគព្រកាYថ្វា4 យ។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់សÐប់ពោហើយ ក៏ព្រតាស់នឹងចុន្ទក_{ របុត្តថ្វា 
_្ន Yចុន្ទ សូករម[្ទវៈណា ចែkYអ្នកតាក់ចែតងពោហើយ ចូរអ្នកអ ្̧គ សតថ្វាគត ពោដាយសូករម[្ទវៈ ពោនាះចុះ ឯ
ខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារណា ពោព្រÆ?ីពោនះ ចែkYអ្នកតាក់ចែតងពោហើយ ចូរអ្នកអ ្̧គ សចពំោ<ះ¡ិក�ុសង្ឃ
ពោដាយខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារពោនាះចុះ។ ចុន្ទក_{ របុត្ត [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយអ ្̧គ សព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគពោដាយសូករម[្ទវៈ ចែkYខ�ួនតាក់ចែតងពោហើយ អ ្̧គ ស



¡ិក�ុសង្ឃ ពោដាយខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារkនៃ[ ចែkYខ�ួនតាក់ចែតងពោហើយ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងចុន្ទក_{ របុត្តថ្វា _្ន Yចុន្ទ សូករម[្ទវៈណា របស់អ្នកចែkYពោaសY់ អ្នកចូរកប់សូករម[្ទវៈ
ពោនាះ ក្នុងរពោÞ្ត ចុះ _្ន Yចុន្ទ ក្នុងពោdក ព្រ?មទាងំពោ[វពោdក _រពោdក ព្រ?ហ{ពោdក ក្នុង??ួកសត4 
ព្រ?មទាងំសមណព្រ<ហ{ណ៍ ទាងំមនុស� ជាសម{តិពោ[? និងមនុស�k៏ពោសស តថ្វាគត មិនពោ¼ើញ
បុគ្គYណាមួយ ចែkYបរពិោភាគនូវសូករម[្ទវៈពោនាះពោហើយ សូរកម[្ទវៈពោនាះ kY់នូវការរYួយពោ²
ពោដាយY្អពោÁើយ ពោវៀរចែYងចែតព្រ?ះតថ្វាគតពោចញ។ ចុន្ទក_{ របុត្ត [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកាព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា 
ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោព្រសចពោហើយ ក៏កប់សូករម[្ទវៈ ចែkYសY់ពោa ពោ²ក្នុងរពោÞ្ត  ពោហើយចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ចុន្ទក_{ របុត្ត អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏ព្រ[ង់?ន្យY់ ឲ្យយY់ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក 
ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា ពោហើយពោព្រកាកចាកអាសនៈ ពោស្តចពោចៀសពោចញពោ²។

[១៦៣] ព្រ°ពោនាះ កាYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ឆ្លាន់¡ត្តរបស់ចុន្ទក_{ របុត្តរួចពោហើយ ព្រ?ះអា<ធk៏ខ្លា� ងំ 
ក៏ពោកើតពោÁើង ពោវ[នាk៏ពោក�ៀវកា�  ពោកើតអ?ីំពោdហិតបក�ន្ទិកា<ធ (អា<ធចុះព្រ?ះពោdហិត) ជិតkY់មរណៈ 
ក៏ព្របព្រ?ឹត្តពោ²។ បានឮថ្វា ក្នុង[ីពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ _នព្រ?ះសតិ និងសម្បជh្ញៈមិនបានYបំាក 
ពោដាយព្រ[ង់អត់សងzត់ពោវ[នាពោនាះបាន។ ពោវdពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់នឹងព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ
ថ្វា _្ន Yអានន្ទ មក ពោយើងនឹងពោ²ឯនគរកុសិនារា។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ [[ួYព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ។

ខ្ញុបំានឮថ្វា ព្រ?ះ?ុ[្ធជាអ្នកព្របាជ្ញ ព្រ[ង់ពោស្កាយ¡ត្តរបស់ចុន្ទក_{ របុត្តពោហើយ ព្រ[ង់_នព្រ?ះអា<ធ
ជា[ម¿ន់ ជិតនឹងមរណៈ។ ?្យាធិk៏ខ្លា� ងំកា�  ពោកើតkY់ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ចែkYពោស្កាយសូករម[្ទវៈ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រ?ះអា<ធ ចុះព្រ?ះពោdហិត ពោរឿយ ៗ ពោ[ើប_នព្រ?ះ?ុ[្ធតព្រ_ស់ថ្វា 
តថ្វាគតនឹងពោ²កាន់ព្រកុងកុសិនារា។
[១៦៤] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោចៀសពោចញអ?ីំផ�ូវ ព្រ[ង់ចូYពោ²កាន់ម�ប់ពោÅើមួយពោkើម 

YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រ[ង់ពោព្របើព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yអានន្ទ ចូរអ្នកព្រកាYសង្ឃាkិ_នជាន់ ៤ 
ឲ្យតថ្វាគតពោដាយឆ្លាប់ តថ្វាគតY£ិតនៃY£ណាស់ តថ្វាគតនឹងអង្គុយសិន។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ [[ួY
ស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយព្រកាYសង្ឃាkិ_នជាន់ ៤ 
ថ្វា4 យ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក៏គង់ពោYើអាសនៈ ចែkYព្រ?ះអានន្ទព្រកាYថ្វា4 យ។  Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
គង់សÐប់ពោហើយ ព្រ[ង់ពោព្របើព្រ?ះអានន្ទថ្វា _្ន Yអានន្ទ ចូរអ្នកពោ²kង[ឹកមកឲ្យតថ្វាគតពោដាយឆ្លាប់ _្ន Y



អានន្ទ តថ្វាគតពោព្រសក[ឹកណាស់ តថ្វាគតនឹងឆ្លាន់[ឹកបន្តិច។ កាYពោបើព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់
យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ក៏ព្រកាបថ្វា4 យបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគkូពោច្នះថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គ
k៏ចពំោរ ើន អម្បាញ់មិញពោនះ រពោ[ះចនួំន ៥០០ បរឆ�ងពោ²ពោហើយ [ឹកពោនាះតិច កង់រពោ[ះក៏កិន Y្អក់វកឹវរ
ហូរមក ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កុកុដាន[ី ជិតពោaពោនះ _ន[ឹកថ្វា�  _នរសជាតព្រសួY _ន[ឹកព្រតជាក់ 
_ន[ឹករងថ្វា�  _នក?ំង់រាបទាប គួរជា[ីរកីរាយក្នុងស្ទងឹពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ នឹងពោស្កាយ[ឹកក៏បាន 
នឹងព្រសង់ព្រ?ះកាយឲ្យព្រតជាក់ព្រសួY ក៏បាន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោព្របើព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ 
ជាគរំប់?ីរkងពោ[ៀតថ្វា _្ន Yអានន្ទ ចូរអ្នកkង[ឹកមកឲ្យតថ្វាគតពោដាយឆ្លាប់ _្ន Yអានន្ទ តថ្វាគត
ពោព្រសក[ឹកណាស់ តថ្វាគតនឹងឆ្លាន់។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ក៏ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាគរំប់?ីរ
kងពោ[ៀតថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន អម្បាញ់មិញពោនះ រពោ[ះចនួំន ៥០០ បរឆ�ងពោ²ពោហើយ [ឹកពោនាះតិច 
កង់រពោ[ះកិន Y្អក់វកឹវរហូរមក ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន កុកុដាន[ី ពោaជិតពោនះ _ន[ឹកថ្វា�  _នរសជាត
ព្រសួY _ន[ឹកព្រតជាក់ _ន[ឹករងថ្វា�  _នក?ំង់រាបទាប គួរជា[ីរកីរាយក្នុងស្ទឹងពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
នឹងពោស្កាយ ក៏បាន នឹងព្រសង់ព្រ?ះកាយឲ្យព្រតជាក់ ក៏បាន។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោព្របើព្រ?ះអានន្ទ
k៏_នអាយុ ជាគរំប់ ៣ kងពោ[ៀតថ្វា _្ន Yអានន្ទ ចូរអ្នកពោ²kង[ឹកមកឲ្យតថ្វាគតពោដាយឆ្លាប់ 
_្ន Yអានន្ទ តថ្វាគតពោព្រសក តថ្វាគតនឹងឆ្លាន់។ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ [[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា របស់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ ពោហើយក៏កាន់យកបាព្រត ពោkើរពោឆ្លា្ព ះពោ²ឯស្ទឹងពោនាះ។

[១៦៥] ព្រ°ពោនាះ ស្ទងឹចែkYកង់រពោ[ះបរឆ�ងកាត់ _ន[ឹកតិច Y្អក់វកឹវរហូរមកពោនាះ កាYចែkY
ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ ចូYពោ²kY់ [ឹកស្ទឹងក៏ខ4ចែ´ចែព្របព្រតÁប់ជាថ្វា� ស្កា្អ ត មិនY្អក់វកឹវរហូរមក។ 
Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុ _នពោសចក្តពី្រតិះរះិថ្វា  យីពោអើ  អស្កា្ច រ្យណាស់ យីពោអើ ចចំែÁកណាស់ 
ព្រ?ះតថ្វាគត _នឫ[្ធិពោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន។ អម្បាញ់មិញ ស្ទងឹចែkYកង់រពោ[ះបរឆ�ងកាត់ 
_ន[ឹកតិច Y្អក់វកឹវរហូរមកពោនះ YុះkY់អាតា{ អញ ចូYមកkY់ [ឹកស្ទឹងក៏ចែខ4ចែព្របព្រតÁប់ជាថ្វា� ស្កា្អ ត 
មិនY្អក់វកឹវរហូរមកវញិ។ ព្រ?ះអានន្ទ យកបាព្រតពោ²kង[ឹក ពោហើយចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន អស្កា្ច រ្យណាស់ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ចចំែÁកណាស់ ព្រ?ះតថ្វាគត _នឫ[្ធពិោព្រចើន _នអានុភា?ពោព្រចើន។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
ស្ទងឹពោនាះ កង់រពោ[ះបរឆ�ងកាត់ _ន[ឹកតិច Y្អក់វកឹវរហូរមក កាYពោបើខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ចូYពោ²kY់ ស្ទឹងក៏ចែខ4
ចែព្របព្រតÁប់ជាថ្វា� ស្កា្អ ត មិនY្អក់វកឹវរពោ²វញិ។ សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោស្កាយ[ឹក សូមព្រ?ះសុគត ពោស្កាយ
[ឹកចុះ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ពោស្កាយ[ឹកពោនាះឯង។



[១៦៦] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់យ៉ាងសពំោºពោ²ឯកុកុដាន[ី ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប 
YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏យ៉ាងចុះកាន់កុកុដាន[ី ព្រ[ង់ព្រសង់ និងពោស្កាយពោព្រសចពោហើយ ព្រ[ង់ពោÁើងមក រួច
យ៉ាងចូYពោ²កាន់អម្ពវន័ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងចុន្ទកៈk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yចុន្ទកៈ 
អ្នកចូរព្រកាYសង្ឃាkី_នជាន់ ៤ ឲ្យតថ្វាគត _្ន Yចុន្ទកៈ តថ្វាគតY£តិនៃY£ណាស់ តថ្វាគតនឹងសិង។ 
ចុន្ទក¡ិក�ុ k៏_នអាយុ [[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីការបស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា ព្រ?ះអង្គ 
ពោហើយព្រកាYសង្ឃាkី_នជាន់ ៤ ថ្វា4 យ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់សពោព្រមចនូវសីហពោសយ្យា 
ពោផ្អៀងពោ²ខ្លាងស្កា្ត  ំព្រ[ង់យកព្រ?ះបា[ (ខ្លាងពោឆ4ង) ព្រតួតពោYើព្រ?ះបា[ (ខ្លាងស្កា្ត )ំ ព្រ[ង់_នសតិសម្បជh្ញៈ
ពោធ4ើ[ុកក្នុងព្រ?ះហ្ឫ[យ័នូវឧដា្ឋ នសញ្ហា្ញ ។ ចចំែណកខ្លាងចុន្ទកៈk៏_នអាយុ ក៏អង្គុយពោaចពំោ<ះព្រ?ះ¡·ក្ត នៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ក្នុង[ីពោនាះចែkរ។

[១៦៧] ព្រ?ះ?ុ[្ធ ព្រ[ង់យ៉ាងចុះពោ²កាន់ស្ទងឹកុកុដា ចែkY_ន[ឹកថ្វា� ពោÅ4ង _ន[ឹកព្រតជាក់ 
រងថ្វា�  ព្រ?ះតថ្វាគត ជាស្កាស្កា្ត ចារ្យ មិន_នបុគ្គYពោព្របៀបផ្ទមឹបានក្នុងពោdក ព្រ?ះអង្គ
_នពោសចក្តYីបំាកព្រ?ះកាយ ព្រ[ង់ព្រសង់ ពោស្កាយពោព្រសចពោហើយ ពោ[ើបយ៉ាងពោÁើងមក ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  
_ន¡ិក�ុសង្ឃជាបរវិារ គង់ពោaព្រតង់កណា្ត Y។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ជាស្កាស្កា្ត  ចែស4ងរកគុណធ ំ
ញុ៉ាងំធម៌ទាងំឡាយ ឲ្យព្របព្រ?ឹត្តពោ² ក្នុងពោdកពោនះ ពោហើយយ៉ាងមកកាន់អម្ពវន័។ ព្រតាស់ពោª
¡ិក�ុ  ពោឈា{ ះចុន្ទកៈថ្វា អ្នកចូរព្រកាYសង្ឃាkិ ៤ ជាន់ ឲ្យតថ្វាគតចុះ តថ្វាគតនឹងសិង។ 
ចុន្ទក¡ិក�ុ ពោនាះ កាYពោបើព្រ?ះស្កាស្កា្ត  ព្រ?ះអង្គ_នព្រ?ះហ្ឫ[យ័អប់រ ំព្រ[ង់ដាស់ពោតឿនពោហើយ ព្រកាY
សង្ឃាkិ ៤ ជាន់ ពោដាយឆ្លាប់រហ័ស។ ព្រ?ះស្កាស្កា្ត  _នព្រ?ះកាយYបំាកនៃព្រកចែYង ព្រ[ង់ផ្ទ ំ 
ចចំែណកចុន្ទក¡ិក�ុ  ក៏អង្គុយចពំោ<ះព្រ?ះ¡·ក្ត  ក្នុង[ីពោនាះចែkរ។
[១៦៨] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោªព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុមកថ្វា _្ន Yអានន្ទ ពោបើ_ន

បុគ្គYណាមួយ ញុ៉ាងំពោសចក្តពីោÆ្ត ព្រកហាយ ឲ្យពោកើតពោÁើង kY់ចុន្ទក_{ របុត្តថ្វា _្ន Yអាវុពោស្កាចុន្ទ អ្នក
ឥតd¡ អ្នកបានពោធ4ើអពំោ?ើអាព្រកក់ ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះតថ្វាគត ព្រ[ង់ពោស្កាយបិណ្ឌ បាត របស់អ្នកជា[ីបផុំត 
ពោហើយបរនិិ<4 ន។ _្ន Yអានន្ទ អ្នកព្រតូវបពោនា្ទ បង់ នូវពោសចក្តពីោÆ្ត ព្រកហាយ នៃនចុន្ទក_{ របុត្ត យ៉ា¬ ងពោនះថ្វា 
_្ន Yអាវុពោស្កាចុន្ទៈ d¡របស់អ្នកពោហើយ អ្នកបានY្អពោហើយ ពោព្រ<ះថ្វា ព្រ?ះតថ្វាគត ព្រ[ង់ពោស្កាយបិណ្ឌ បាត
របស់អ្នកជា[ីបផុំត ពោហើយបរនិិ<4 ន។ _្ន Yអាវុពោស្កាចុន្ទៈ <ក្យន៎ុះ អាតា{ បានស្កា្ត ប់ចពំោ<ះព្រ?ះ¡·ក្ត នៃន
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បាន[[ួYចពំោ<ះព្រ?ះ¡·ក្ត នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា បិណ្ឌ បាត?ីរពោនះ _នផYពោស{ើ ៗ 
°្ន  _នវបិាកពោស{ើ ៗ °្ន  _នផYពោព្រចើនផង _នអានិសង�ពោព្រចើនផង ជាង?ួកបិណ្ឌ បាតឯពោ[ៀត។ 



បិណ្ឌ បាត?ីរ ពោតើkូចពោម្តចខ�ះ។ គឺបិណ្ឌ បាត ចែkYតថ្វាគត ព្រ[ង់ពោស្កាយពោហើយ ព្រតាស់kឹងអនុត្តរស_{
សពោ_្ព ធិ ១ បិណ្ឌ បាត ចែkYតថ្វាគតពោស្កាយពោហើយ បរនិិ<4 ន ពោដាយអនុបា[ិពោសសនិ<4 នធ្លាតុ ១ 
បិណ្ឌ បាតទាងំ?ីរពោនះ _នផYពោស{ើ ៗ °្ន   _នវបិាកពោស{ើ ៗ °្ន  _នផYពោព្រចើនផង _នអានិសង�
ពោព្រចើនផង ជាង?ួកបិណ្ឌ បាតឯពោ[ៀត។ កម{ចែkYចុន្ទក_{ របុត្តk៏_នអាយុ សន�ពំោហើយ ជាកម{ព្របព្រ?ឹត្តពោ²
ពោkើម្បអីាយុ កម{ចែkYចុន្ទក_{ របុត្តk៏_នអាយុ សន�ពំោហើយ ជាកម{ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្ប?ីណ៌សម្ុបរ កម{ចែkY
ចុន្ទក_{ របុត្តk៏_នអាយុ សន�ពំោហើយ ជាកម{ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បពីោសចក្តសុីខ កម{ចែkYចុន្ទក_{ របុត្តk៏_ន
អាយុ សន�ពំោហើយ ជាកម{ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បសួីគ៌ កម{ចែkYចុន្ទក_{ របុត្តk៏_នអាយុ សន�ពំោហើយ ជាកម{
ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បយីស កម{ចែkYចុន្ទក_{ របុត្តk៏_នអាយុសន�ពំោហើយ ជាកម{ព្របព្រ?ឹត្តពោ² ពោkើម្បភីាវៈជាធ។ំ 
_្ន Yអានន្ទ អ្នកព្រតូវបពោនា្ទ បង់នូវពោសចក្តីពោÆ្ត ព្រកហាយ របស់ចុន្ទក_{ របុត្តពោចញយ៉ា¬ ងពោនះឯង។ Yដំាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុណ្យ រចែមងចពំោរ ើនkY់បុគ្គYអ្នកឲ្យ បុគ្គYអ្នកសព្រងួម រចែមងមិនសន�[ុំក នូវពោ?ៀរពោ[ 
អ្នកឈា� ស រចែមងYះបង់កម{k៏dមក បុគ្គYបរនិិ<4 ន ពោព្រ<ះអស់ពោ²នៃនរាគៈ ពោទាសៈ 
ពោ_ហៈ។ សូព្រត [ី៥។

៦. បាkYិ°មិយសូព្រត

[១៦៩] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាច់ពោ²កាន់ចារកិ ក្នុងចែkន
មគធៈ ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប បានពោ²kY់បាkYិព្រ°ម។ ?ួកឧបាសកឧបាសិកាអ្នកបាkYិព្រ°ម
បានឮkណឹំងថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់យ៉ាងពោ²កាន់ចារកិ ក្នុងចែkនមគធៈ ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃពោព្រចើនរូប 
ឥÁូវពោនះ យ៉ាងមកkY់បាkYិព្រ°មពោហើយ។ ព្រ°ពោនាះឯង ?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម 
ចូYពោ²°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង
[ីសមគួរ។ Yុះ?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំY
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន សូមព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ [[ួYពោរាងសណំាក់ នៃន?ួកខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ។
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួYពោដាយតុណ£ី ភា?។ ព្រ°ពោនាះឯង ?ួកឧបាសក ឧបាសិកាអ្នកបាkYិព្រ°ម
kឹងច្បាស់ថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួYពោហើយ  ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គdំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោហើយចូYពោ²ឯពោរាងសណំាក់ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ព្រកាYកព្រ_Y
ពោ?ញក្នុងពោរាងសណំាក់ តាក់ចែតងអាសនៈ kមzY់ភាជន៍[ឹក ពោYើកពោÁើងនូវព្រប[ីបពោព្របង ពោហើយចូYមក



°Y់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ  YុះចូYមកkY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរ។ 
Yុះ?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម ឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោរាងសណំាក់នៃន?ួកខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ បានព្រកាYកព្រ_Yពោ?ញពោហើយ អាសនៈ
បានតាក់ចែតងពោហើយ ភាជន៍[ឹក បានkមzY់[ុកពោហើយ ទាងំព្រប[ីបពោព្របង ក៏បានពោYើកពោÁើងពោហើយ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស°ំY់កាYគួរ  ក្នុងកាYឥÁូវពោនះ។ ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត ចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ ជាមួយ¡ិក�ុសង្ឃ យ៉ាងពោ²កាន់ពោរាងសណំាក់ YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ក៏dងព្រ?ះបាទា រួចចូYពោ²កាន់ពោរាងសណំាក់ ព្រ[ង់គង់ចែបរព្រ?ះ¡·ក្តពោ²[ិសខ្លាងពោកើត 
ចែផ្អកនឹងសសរកណា្ត Y។ ចចំែណកខ្លាង¡ិក�ុសង្ឃ dងពោជើងរួចពោហើយ ចូYពោ²ឯពោរាងសណំាក់  អង្គុយ
ចែបរមុខពោ²[ិសខ្លាងពោកើត ចែផ្អកនឹងជញ្ហាi ងំខ្លាងពោព្រកាយ _នព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ?ីខ្លាងមុខ ។ ?ួកឧបាសក
ឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម dងពោជើងរួចពោហើយ ចូYពោ²ឯពោរាងសណំាក់  អង្គុយចែបរមុខពោ²[ិសខ្លាងYិច
ចែផ្អកនឹងជញ្ហាi ងំខ្លាងមុខ _នព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ  ?ីខ្លាងមុខចែkរ។

[១៧០] ព្រ°ពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រតាស់ពោª?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°មមកថ្វា 
_្ន Yគហបតីទាងំឡាយ ពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY _ន ៥ យ៉ា¬ ង។ ពោទាស ៥ យ៉ា¬ ង ពោតើ
kូចពោម្តចខ�ះ។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ បុគ្គYក្នុងពោdកពោនះ ជាអ្នកព្រ[ុស្តសីY វបិត្តចិាកសីY ចែតង
kY់នូវពោសចក្តីវនិាសពោភាគៈពោព្រចើន ពោព្រ<ះ_នពោសចក្តពី្រប_[ជាពោហតុ ពោនះជាពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់
បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY [ី១។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត កិតិ្តស័?្ទk៏អាព្រកក់ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY 
វបិត្តិចាកសីYផ្សាយពោ² ពោនះជាពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY [ី២។ _្ន Yគហបតី
ទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY វបិត្តចិាកសីY ចូYពោ²រកបរស័ិ[ណា ៗ  ពោទាះខត្តយិបរស័ិ[ក្តី 
ព្រ<ហ{ណបរស័ិ[ក្តី គហបតីបរស័ិ[ក្តី សមណបរស័ិ[ក្តី រចែមងមិនពោក�ៀវកា�  _នមុខឱនចុះ ពោនះជា
ពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY [ី៣។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY 
វបិត្តចិាកសីY ចែតងពោធ4ើមរណកាYទាងំវពោង4ង ពោនះជាពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY [ី៤។ 
_្ន Yគហបតីទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY វបិត្តចិាកសីY Yុះចែបកធ្លា� យរាងកាយ ស្កា� ប់ពោ² 
រចែមងពោ²ពោកើតក្នុងអបាយ [ុគ្គតិ វនិិបាត នរក ពោនះជាពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY [ី៥។ 
_្ន Yគហបតីទាងំឡាយ ពោទាសនៃនសីYវបិត្តិ របស់បុគ្គYព្រ[ុស្តសីY _ន ៥ យ៉ា¬ ងពោនះឯង។ _្ន Y
គហបតីទាងំឡាយ អានិសង�នៃនសីYសម្បទា របស់បុគ្គYអ្នក_នសីYពោនះ _ន ៥ យ៉ា¬ ង។ អានិសង� 
៥ យ៉ា¬ ង ពោតើkូចពោម្តចខ�ះ។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ ក្នុងពោdកពោនះ បុគ្គY_នសីY បរបូិណ៌ពោដាយសីY 



ចែតងបានគនំរព្រ[?្យពោព្រចើន _នពោសចក្តមិីនព្រប_[ជាពោហតុ ពោនះជាអានិសង�នៃនសីYសម្បទា របស់បុគ្គY
_នសីY [ី១។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត កិតិ្តស័?្ទk៏?ីពោរាះ របស់បុគ្គY_នសីY បរបូិណ៌
ពោដាយសីY ចែតងខ្ចរខ្លា្ច យពោ² ពោនះជាអានិសង� នៃនសីYសម្បទារបស់បុគ្គY_នសីY [ី២។ _្ន Y
គហបតីទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត បុគ្គY_នសីY បរបូិណ៌ពោដាយសីY ចូYពោ²រកបរស័ិ[ណា ៗ ពោទាះជា
ខត្តយិបរស័ិ[ក្តី ព្រ<ហ{ណបរស័ិ[ក្តី គហបតីបរស័ិ[ក្តី សមណបរស័ិ[ក្តី រចែមងពោក�ៀវកា�  មិន_នមុខឱនចុះ
ពោនះជាអានិសង�នៃនសីYសម្បទា របស់បុគ្គY_នសីY [ី៣។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ មួយពោ[ៀត 
បុគ្គY_នសីY បរបូិណ៌ពោដាយសីY រចែមងមិនពោធ4ើមរណកាYទាងំវពោង4ង ពោនះជាអានិសង�
នៃនសីYសម្បទា របស់បុគ្គY_នសីY [ី៤។  _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ មួយវញិពោ[ៀត បុគ្គY_នសីY 
បរបូិណ៌ពោដាយសីY Yុះចែបកធ្លា� យរាងកាយស្កា� ប់ពោ² រចែមងពោ²ពោកើតក្នុងសុគតិ សួគ៌ពោ[វពោdក ពោនះជា
អានិសង� នៃនសីYសម្បទា របស់បុគ្គY_នសីY [ី៥។ _្ន Yគហបតីទាងំឡាយ អានិសង�នៃន
សីYសម្បទា របស់បុគ្គY_នសីY _ន ៥ យ៉ា¬ ងពោនះឯង។

[១៧១] ព្រ°ពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ញុ៉ាងំ?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម ឲ្យពោ¼ើញ
ច្បាស់ ឲ្យកាន់យក ឲ្យអាចហាន ឲ្យរកីរាយ ពោដាយធម{កីថ្វា អស់រាព្រតីពោព្រចើន ពោហើយព្រ[ង់បhiូ នថ្វា _្ន Y
គហបតីទាងំឡាយ រាព្រតី¡�ឺពោហើយ អ្នកទាងំឡាយ ចូរស°ំY់កាYគួរនឹងពោ² ក្នុងកាYឥÁូវពោនះចុះ។ 
ព្រ°ពោនាះឯង ?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម ពោព្រតកអរ រកីរាយ ចពំោ<ះភាសិតនៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះ
ភាគ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោចៀសពោចញពោ²។ Yដំាប់ពោនាះឯង 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ កាY?ួកឧបាសកឧបាសិកា អ្នកបាkYិព្រ°ម ពោចៀសពោចញពោ² មិនយូរប¬ុនា{ ន 
ក៏យ៉ាងចូYពោ²កាន់សុញ្ហា្ញ °រស្កាZ ន។

[១៧២] សម័យពោនាះឯង មហា_ត្យ ក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈ ក?ុំងកស្កាងព្រកុង 
ក្នុងព្របពោ[សបាkYិព្រ°ម ពោkើម្បកីារ<រ?ួកពោស្តចYិចÄវ ីពោaក្នុងចែkនវជiី។ សម័យពោនាះឯង ?ួកពោ[វតា
ជាពោព្រចើនទាងំ<ន់ កណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុងបាkYិព្រ°ម។ ?ួកពោ[វតា_នស័ក្តធិ ំកណំត់យក[ី
ទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យទាងំឡាយ _នស័ក្តធិ ំរចែមងឱនពោ² 
ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ?ួកពោ[វតា_នស័ក្តិជាកណា្ត Y កណំត់យក
[ីទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា  ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យទាងំឡាយ _នស័ក្តិជាកណា្ត Y 
ក៏ឱនពោ² ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ?ួកពោ[វតា_នស័ក្តទិាប កណំត់យក
[ីទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យទាងំឡាយ _នស័ក្តទិាប ក៏ឱនពោ² 



ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ _ន[ិ?4ចក�ុ k៏បរសុិ[្ធ កន�ងបង់ចក�ុ
របស់មនុស�ស្កាមh្ញ បានព្រ[ង់ពោ¼ើញ?ួកពោ[វតាទាងំ<ន់ពោនាះ ចែkYក?ុំងកណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុង
បាkYិព្រ°ម ?ួកពោ[វតា_នស័ក្តធិ ំកណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជ
មហា_ត្យទាងំឡាយ _នស័ក្តធិ ំក៏ឱនពោ² ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ?ួកពោ[វតា
_នស័ក្តិជាកណា្ត Y កណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យ
ទាងំឡាយ  _នស័ក្តជិាកណា្ត Y ក៏ឱនពោ² ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ?ួកពោ[វតា
_នស័ក្តទិាប កណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងមហា_ត្យទាងំឡាយ 
_នស័ក្តទិាប ក៏ឱនពោ² ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។  ព្រ°ពោនាះឯង ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ 
ព្រ[ង់ពោតើនពោÁើង ក្នុងបច្ចូសសម័យនៃនរាព្រតីពោនាះពោហើយ ព្រតាស់សួរព្រ?ះអានន្ទk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yអានន្ទ 
នរណាហ្ន៎ ក?ុំងកស្កាងព្រកុង ក្នុងព្របពោ[សបាkYិព្រ°ម។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ 
ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈ កស្កាងព្រកុងក្នុងបាkYិព្រ°ម ពោkើម្បកីារ<រ?ួកពោស្តចYិចÄវ ីក្នុងចែkនវជiី។ _្ន Y
អានន្ទ មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈ ហាក់kូចជាបានព្របឹក្សា°្ន  ជាមួយនឹង?ួក
ពោ[វតា ក្នុងឋានតាវត្តងឹ� យ៉ា¬ ងណាមិញ។ _្ន Yអានន្ទ មហា_ត្យ ក្នុងចែkនមគធៈពោឈា{ ះសុនីធៈ និង
វស�ការៈ កស្កាងព្រកុងបាkYិព្រ°ម ពោkើម្បកីារ<រ?ួកពោស្តចYិចÄវ ីក្នុងចែkនវជi ីក៏យ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ។ 
_្ន Yអានន្ទ អម្បាញ់មិញពោនះ តថ្វាគត _ន[ិ?4ចក�ុ k៏បរសុិ[្ធ កន�ងបង់ចក�ុរបស់មនុស�ស្កាមh្ញ 
បានពោ¼ើញ?ួកពោ[វតាជាពោព្រចើនទាងំ<ន់ ក?ុំងកណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុងបាkYិព្រ°ម។ ?ួកពោ[វតា
_នស័ក្តធិ ំកណំត់យក[ីទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យ_នស័ក្តធិ ំ
ក៏ឱនពោ² ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ?ួកពោ[វតា_នស័ក្តិជាកណា្ត Y កណំត់យក[ី
ទាងំឡាយ ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យ_នស័ក្តិជាកណា្ត Y  ក៏ឱនពោ² 
ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។ ?ួកពោ[វតា_នស័ក្តិទាប កណំត់យក[ីទាងំឡាយ 
ក្នុងព្របពោ[សណា ចិត្តរបស់ព្រ?ះរាជា និងរាជមហា_ត្យ_នស័ក្តទិាប ក៏ឱនពោ² ពោkើម្បកីស្កាងនិពោវសនដា្ឋ ន 
ក្នុងព្របពោ[សពោនាះចែkរ។  _្ន Yអានន្ទ [ីព្របជុរំបស់អរយិបុគ្គY ចែkY_នទាងំប¬ុនា{ ន ផ�ូវជនួំញ ចែkY_ន
ទាងំប¬ុនា{ ន ព្រកុងបាkYិបុត្តពោនះ ជានគរk៏ព្របពោសើរ និងជាកចែន�ងធ្លា� យបពោង4ចព្រ[?្យ [នគរបាkYិបុត្តពោនះ 
ជាកចែន�ងសព្រ_ប់ព្រស្កាយបពោង4ចព្រ[?្យ របស់បុគ្គYអ្នក_នព្រ[?្យ គឺជានគរសម្ូបណ៌ហូរពោហៀរ ពោដាយ
ព្រ[?្យសម្បត្ត។ិ]។ _្ន Yអានន្ទ ព្រកុងបាkYិបុត្ត មុខជានឹង_នពោសចក្តអីន្តរាយ ៣ យ៉ា¬ ង គឺអន្តរាយអ?ីំពោ¡�ើង
១ អ?ីំ[ឹក ១ អ?ីំការចែបកចាក°្ន នឹង°្ន  ១។



[១៧៣] ព្រ°ពោនាះ មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈ ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ពោហើយ ក៏ពោធ4ើពោសចក្តីរកីរាយ ជាមួយនឹងព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ Yុះបh្ចប់
<ក្យចែkYគួររកីរាយ និង<ក្យចែkYគួររYឹកពោហើយ ពោ[ើបឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះមហា_ត្យក្នុងចែkន
មគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈឋិតពោaក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ក៏ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា សូម
ព្រ?ះពោ°តមk៏ចពំោរ ើន [[ួY¡ត្តរបស់ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គទាងំឡាយ ពោkើម្បឆី្លាន់ក្នុងនៃ�¿ពោនះ ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃ។ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់[[ួYពោដាយភាវៈពោស¿ៀម។ Yដំាប់ពោនាះ មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ 
និងវស�ការៈ kឹងច្បាស់ថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ [[ួYនិមន្តពោហើយ ក៏ចូYពោ²កាន់Yពំោaរបស់ខ�ួន YុះចូY
ពោ²kY់ពោហើយ ក៏តាក់ចែតងខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារk៏ឧត្តម ក្នុងYពំោaរបស់ខ�ួន ពោហើយព្រកាប[ូY¡ត្តកាY
ចពំោ<ះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះពោ°តមk៏ចពំោរ ើន កាYពោនះ ជាកាYគួរ ¡ត្តសពោព្រមចពោហើយ។ 
ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ស្បង់ ព្របដាប់បាព្រត និងចីវរ ក្នុងបុ?4ណ£ សម័យ យ៉ាងចូYពោ²ក្នុងYពំោa
របស់មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈ ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃ Yុះយ៉ាងចូYពោ²kY់
ពោហើយ គង់ពោYើអាសនៈ ចែkYពោគព្រកាYថ្វា4 យ។ Yដំាប់ពោនាះ មហា_ត្យ ក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និង
វស�ការៈ ក៏អ ្̧គ ស¡ិក�ុសង្ឃ _នព្រ?ះ?ុ[្ធជាព្របធ្លាន ពោដាយខ្លា[នីយពោភាជនីយ៉ាហារk៏ឧត្តម ឲ្យចែឆ្អត
សzប់សzY់ពោដាយនៃkខ�ួនឯង Yុះព្រតាចែតហាមឃ្លាត់។ Yដំាប់ពោនាះ មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ 
និងវស�ការៈkឹងថ្វា ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ឆ្លាន់រួចពោហើយ ចែYងYូកព្រ?ះហស្តពោ²ក្នុងបាព្រត ក៏កាន់យក
អាសនៈk៏ទាបមួយ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ កាYចែkYមហា_ត្យ ក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និង
វស�ការៈ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុពោ_[នា ពោដាយ°ថ្វាពោនះថ្វា 

មនុស�ជាបណ្ឌិ តជាត សពោព្រមចការពោaក្នុងព្របពោ[សណា រចែមងញុ៉ាងំ?ួកបុគ្គY អ្នក_នសីY
សព្រងួម ព្របព្រ?ឹត្តធម៌k៏ព្របពោសើរ ឲ្យបរពិោភាគក្នុងព្របពោ[សពោនាះ ពោហើយបានឧ[្ទិសផY[ក�ណិាទាន 
ចពំោ<ះ?ួកពោ[វតាចែkYពោaក្នុងព្របពោ[សពោនាះ ពោ[វតាទាងំពោនាះ ចែkYបណ្ឌិ តពោនាះបូជាពោហើយ 
រចែមងបូជាពោគវញិ ចែkYរាប់អានពោហើយ រចែមងរាប់អានពោគវញិ ចែតងអនុពោព្រ°ះបណ្ឌិ តពោនាះ 
ពោព្រ<ះ[ក�ណិានុប្បទានពោនាះ  kូច_តាអនុពោព្រ°ះបុត្ត ចែkYពោកើតអ?ីំព្រ[ូង បុរសចែkYពោ[វតា
អនុពោព្រ°ះពោហើយ ចែតងពោ¼ើញពោសចក្តីចពំោរ ើនស?4កាY។
[១៧៤] ព្រ°ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់អនុពោ_[នាពោដាយ°ថ្វាទាងំពោនះ ចពំោ<ះមហា_ត្យ

ក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈរួចពោហើយ ព្រ[ង់ពោព្រកាកចាកអាសនៈ យ៉ាងពោចញពោ²។ 
សម័យពោនាះឯង មហា_ត្យក្នុងចែkនមគធៈ ពោឈា{ ះសុនីធៈ និងវស�ការៈ ពោkើរតាមពោព្រកាយ ៗ នៃនព្រ?ះ_ន



ព្រ?ះភាគ ពោហើយគិតថ្វា ក្នុងនៃ�¿ពោនះ ព្រ?ះសមណពោ°តម នឹងយ៉ាងពោចញពោ²តាមទា4 រណា ទា4 រពោនាះនឹងបាន
ពោឈា{ ះថ្វា ពោ°តមទា4 រ។ ព្រ?ះអង្គនឹងឆ�ង[ពោន�គ ្̧គ តាមក?ំង់ណា ក?ំង់ពោនាះនឹងបានពោឈា{ ះថ្វា 
ពោ°តមតិតZៈ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់យ៉ាងពោចញពោ²តាមទា4 រណា ទា4 រពោនាះ បានពោឈា{ ះថ្វា 
ពោ°តមទា4 រ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់យ៉ាងចូYពោ²កាន់[ពោន�គ ្̧គ ។ សម័យពោនាះឯង 
[ពោន�គ ្̧គ _ន[ឹកពោ?ញពោព្រ?ៀបពោស{ើនឹង_ត់ព្រចាងំ Y{មចែក្អកឱនផឹកបាន។ ?ួកមនុស�ខ�ះ ចែស4ងរក[ូក 
ចែស4ងរកចែផ ខ�ះចងក្ូបន ព្របាថ្វា្ន ពោkើម្បឆី�ង អ?ីំពោព្រតើយខ្លាងអាយ ពោ²កាន់ពោព្រតើយខ្លាងនាយ។ Yដំាប់ពោនាះ 
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់បាត់ព្រ?ះអង្គ អ?ីំពោព្រតើយខ្លាងអាយនៃន[ពោន�គ ្̧គ  ពោ²ព្របាកkពោaពោព្រតើយខ្លាងនាយ 
ជាមួយនឹង¡ិក�ុសង្ឃ kូចបុរស_នកឡំាងំ dនៃkចែkYបត់ចូY ឬបត់ចូYនូវនៃkចែkYdពោចញ 
kូពោចា្ន ះឯង។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ បានពោ¼ើញ?ួកមនុស�ទាងំពោនាះ ខ�ះក?ុំងចែស4ងរក[ូក ខ�ះក?ុំងចែស4ងរកចែផ
ខ�ះក?ុំងចងក្ូបន ព្របាថ្វា្ន ពោkើម្បឆី�ង អ?ីំពោព្រតើយខ្លាងអាយ ពោ²កាន់ពោព្រតើយខ្លាងនាយ។ Yដំាប់ពោនាះ ព្រ?ះ_ន
ព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

?ួកជនណា ឆ�ង[ពោន�k៏ពោព្រÃ[ូdយបាន ?ួកជនពោនាះឯង Yុះចែតពោធ4ើស្កា្ព នរYំង[នំាប
ទាងំឡាយ ពោសចក្ត?ិីតថ្វា ជនធម{តា ចែតងចងក្ូបន ពោ[ើបឆ�ងពោ²បាន ចចំែណកជនជាអ្នកព្របាជ្ញ
ទាងំឡាយ (មិនបាច់ក្ូបន) ក៏ឆ�ងពោ²បាន។ សូព្រត [ី៦។

៧. [4ិធ្លាប�សូព្រត

[១៧៥] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់យ៉ាងពោ²កាន់ផ�ូវឆ្លា¿ យ 
ក្នុងចែkនពោកាសY _នព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ ជាបចាÄ សមណៈ។ នាគស_Yk៏_នអាយុ 
បានពោ¼ើញផ�ូវចែបកជា?ីរ ព្រតង់ចពោនា� ះផ�ូវ Yុះបានពោ¼ើញពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគk៏ចពំោរ ើន ពោនះផ�ូវ ពោយើងពោ²តាមផ�ូវពោនះ។ កាYព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ ព្រកាប[ូY
យ៉ា¬ ងពោនះពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុថ្វា _្ន Yនាគស_Y 
ពោនះផ�ូវ ពោយើងពោ²តាមផ�ូ វពោនះវញិ។ ព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អស់វារៈ
?ីរkងថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគk៏ចពំោរ ើន ពោនះផ�ូវ ពោយើងពោ²តាមផ�ូវពោនះ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់
ព្រតាស់នឹងព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ អស់វារៈ?ីរkងថ្វា _្ន Yនាគស_Y ពោនះផ�ូវ ពោយើងពោ²តាមផ�ូវពោនះ
វញិ។ ព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ អស់វារៈបីkងថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគk៏ចពំោរ ើន ពោនះផ�ូវ ពោយើងពោ²តាមផ�ូវពោនះ។ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់នឹងព្រ?ះនាគស



_Yk៏_នអាយុ អស់វារៈបីkងថ្វា _្ន Yនាគស_Y ពោនះផ�ូវ ពោយើងពោ²តាមផ�ូវពោនះវញិ។ ព្រ°ពោនាះ 
ព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ ដាក់ពោចាYបាព្រត និងចីវរ របស់ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោYើចែផនkី ក្នុងផ�ូវពោនាះឯង
ពោហើយពោចញពោ²ពោដាយ<ក្យថ្វា ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគk៏ចពំោរ ើន ពោនះបាព្រត និងចីវរ។ Yដំាប់ពោនាះ កាY
ព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ ពោkើរពោ²តាមផ�ូវពោនាះ ?ួកពោចារព្រតង់ចពោនា� ះផ�ូវ ពោចញមក [ះទាត់ពោដាយនៃkខ�ះ 
ពោជើងខ�ះ ពោហើយបចំែបកបាព្រត ចែហកទាងំសង្ឃាkិពោចាY។ Yដំាប់ពោនាះ  ព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ 
កាYពោបើបាព្រតចែបក រចែហកសង្ឃាkិពោហើយ ក៏ចូYពោ²រកព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះព្រ?ះនាគស_Yk៏_នអាយុ អង្គុយ
ក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYថ្វា  ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ក្នុង[ីឯពោណាះ ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ពោkើរពោ²តាមផ�ូវពោនាះ
?ួកពោចារព្រតង់ចពោនា� ះផ�ូវ ព្រស្កាប់ចែតពោចញមក[ះទាត់ពោដាយនៃkខ�ះ ពោជើងខ�ះ បចំែបកទាងំបាព្រត ចែហកទាងំ
សង្ឃាkិពោចាYអស់។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តីន៎ុះពោហើយ  ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ 
ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

បុគ្គYអ្នកkY់នូវពោវ[ គឺមគ្គផY ជាអ្នកពោចះkឹង កាYព្រតាច់ពោ²ជាមួយ (នឹងជន<Y) 
ព្រចÁូកព្រចÁពំោដាយជនkនៃ[ រចែមងYះបង់បាបកម{បាន kូចសត4ពោព្រកៀY ផឹកនូវ[ឹកពោដាះព្រសស់ 
Yះបង់[ឹកស្ទឹង។ សូព្រត [ី៧។

៨. វសិ្កាខ្លាសូព្រត

[១៧៦] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ពោYើព្របាស្កា[របស់
មិ°រ_តា ក្នុងបុ<4 រាម ជិតព្រកុងស្កាវតZី។ សម័យពោនាះឯង ពោäព្រសីជា[ីព្រសឡាញ់ពោ?ញចិត្ត របស់នាង
វសិ្កាខ្លាមិ°រ_តា ពោធ4ើមរណភា?។ ព្រ°ពោនាះ វសិ្កាខ្លាមិ°រ_តា _នស?ំត់ពោសើម សក់ពោសើម ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគទាងំនៃ�¿ព្រតង់ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសម
គួរ។ Yុះនាងវសិ្កាខ្លាមិ°រ_តា អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគព្រ[ង់ព្រតាស់ថ្វា _្ន Yវសិ្កាខ្លា 
ចុះនាងមក?ីណា _នស?ំត់ពោសើម សក់ពោសើម ចូYមកក្នុង[ីពោនះទាងំនៃ�¿ព្រតង់។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ពោä
ព្រសីជា[ីព្រសឡាញ់ ពោ?ញចិត្តរបស់ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ ពោធ4ើមរណភា? ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះ  បានជាខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ _នស?ំត់
ពោសើម សក់ពោសើម ចូYមកក្នុង[ីពោនះទាងំនៃ�¿ព្រតង់។ _្ន Yវសិ្កាខ្លា មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី _នចនួំនប¬ុនា{ ន 
នាងចង់បានកូន និងពោäចនួំនប¬ុពោណាÔ ះឬ។ ប?ិព្រតព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZ ី
_នចនួំនប¬ុនា{ ន ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គចង់បានកូន និងពោäចនួំនប¬ុពោណាÔ ះ។ _្ន Yវសិ្កាខ្លា  ចុះមនុស�ទាងំឡាយ 



ក្នុងព្រកុងស្កាវតZជីាពោព្រចើន  ចែតងពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ប¬ុនា{ ននាក់។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុង
ស្កាវតZី ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ១០ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី  ពោធ4ើមរណភា?
រាY់ ៗ នៃ�¿ ៩ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី  ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ៨ នាក់ខ�ះ 
ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី  ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ៧ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZ ី ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ៦ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី  
ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ៥ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី  ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ 
នៃ�¿ ៤ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ៣ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រត
ព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZី  ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ២ នាក់ខ�ះ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន 
មនុស�ក្នុងព្រកុងស្កាវតZ ី ពោធ4ើមរណភា?រាY់ ៗ នៃ�¿ ចែត_្ន ក់ខ�ះ  ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ?ួកមនុស�ក្នុងព្រកុង
ស្កាវតZី ពោចះចែតពោធ4ើមរណភា?មិនចែkYស្កា¿ ត់ពោ[។ _្ន Yវសិ្កាខ្លា នាងស°ំY់ពោហតុពោនាះkូចពោម្តច ចុះនាង
ជាអ្នក_នស?ំត់ពោសើម សក់ពោសើម ក្នុងកាYម្តង ៗ ពោ[ឬ។ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន kពំោណើ រន៎ុះ មិនចែមន
kូពោចា្ន ះពោ[ ប?ិព្រតព្រ?ះអង្គk៏ចពំោរ ើន ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ Y{មព្រតឹមចែតកូន និងពោäពោព្រចើនប¬ុពោណាÔ ះ។ _្ន Yវសិ្កាខ្លា 
បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ១០០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្តី[ុក� ១០០ បុគ្គYណា _នវតZុជា
[ីព្រសឡាញ់ ៩០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្តី[ុក� ៩០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៨០ បុគ្គYពោនាះ 
_នពោសចក្តី[ុក� ៨០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៧០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៧០ បុគ្គYណា 
_នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៦០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៦០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៥០ 
បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៥០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៤០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្តី[ុក� ៤០ 
បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៣០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៣០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ី
ព្រសឡាញ់ ២០ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ២០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ១០ បុគ្គYពោនាះ 
_នពោសចក្តី[ុក� ១០ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៩ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៩ បុគ្គYណា 
_នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៨ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៨ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៧ បុគ្គYពោនាះ
_នពោសចក្តី[ុក� ៧ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៦ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៦ បុគ្គYណា 
_នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៥ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៥ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៤ បុគ្គYពោនាះ
_នពោសចក្ត[ុីក� ៤ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ៣ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ៣ បុគ្គYណា 
_នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ២ បុគ្គYពោនាះ _នពោសចក្ត[ុីក� ២ បុគ្គYណា _នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ ១ បុគ្គYពោនាះ
_នពោសចក្តី[ុក� ១ បុគ្គYណា មិន_នវតZុជា[ីព្រសឡាញ់ បុគ្គYពោនាះ ក៏មិន_នពោសចក្ត[ុីក�ពោស្កាះចែkរ 



តថ្វាគត ពោ[ើបពោ<Yថ្វា បុគ្គYទាងំពោនាះ ជាអ្នកមិន_នពោស្កាក ជាបុគ្គYព្របាសចាកធូYី គឺកិពោYស 
ជាអ្នកមិន_នពោសចក្តីចពោង្អៀតចង្អY់។ Yុះព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ ពោ[ើបព្រ[ង់
បន�ឺឧទានពោនះ  ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា

ពោសចក្តពីោស្កាកក្តី ពោសចក្តខី�កឹខ�ួYក្តីណាមួយ ឬពោសចក្ត[ុីក�ជាពោព្រចើនយ៉ា¬ ង ក្នុងពោdក 
ធម៌ទាងំន៎ុះ រចែមងពោកើតពោÁើង ពោព្រ<ះអាព្រស័យសត4 និងស �̧ រជា[ីព្រសឡាញ់ កាYពោបើ
មិន_នសត4 និងស �̧ រជា[ីព្រសឡាញ់ ធម៌ទាងំន៎ុះ ក៏រចែមងមិន_ន។ ពោព្រ<ះពោហតុពោនាះឯង 
បុគ្គYណា មិន_នសត4 និងស �̧ រជា[ីព្រសឡាញ់ ក្នុងពោdកណាមួយពោ[ បុគ្គYពោនាះ 
ពោ[ើប_នពោសចក្តសុីខ ព្របាសចាកពោសចក្តពីោស្កាក ពោព្រ<ះថ្វា បុគ្គYព្របាថ្វា្ន ពោសចក្តមិីនពោស្កាក 
និងការព្របាសចាកធូYី គឺកិពោYស មិនគប្បពីោធ4ើសត4 និងស �̧ រឲ្យជា[ីព្រសឡាញ់ ក្នុងពោdកណា
មួយពោÁើយ។ សូព្រត [ី៨។

៩. បឋម[?4សូព្រត

[១៧៧] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប´់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ក្នុងវត្តពោវÁុវន កY
ន្ទកនិវាបស្កាZ ន ជិតព្រកុងរាជព្រគឹះ។ ព្រ°ពោនាះឯង ព្រ?ះ[?4មY�បុត្តk៏_នអាយុ  ចូYពោ²°Y់
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ YុះចូYពោ²kY់ ព្រកាបថ្វា4 យបង្គពំ្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោហើយអង្គុយក្នុង[ីសមគួរ។ Yុះ
ព្រ?ះ[?4មY�បុត្តk៏_នអាយុ អង្គុយក្នុង[ីសមគួរពោហើយ ព្រកាបបង្គ[ូំYព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ប?ិព្រត
ព្រ?ះសុគត ឥÁូវពោនះ ជាកាYគួរបរនិិ<4 នរបស់ខ្ញុពំ្រ?ះអង្គ។ _្ន Y[?4ៈ អ្នកស°ំY់កាYគួរនឹងបរនិិ<4 ន 
ក្នុងកាYឥÁូវពោនះចុះ។ ព្រ°ពោនាះ  ព្រ?ះ[?4មY�បុត្តk៏_នអាយុ ពោព្រកាកចាកអាសនៈ ថ្វា4 យបង្គំ
ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ពោធ4ើព្រប[ក�ណិ ពោហាះពោ²ឯអាកាស អង្គុយចែ?នចែ¡្នន ក្នុងអាកាសk៏ព្រសÁះ ចូYកាន់
ពោតពោជាធ្លាតុ ពោចញពោហើយពោ[ើបបរនិិ<4 ន។ ព្រ°កាYព្រ?ះ[?4មY�បុត្តk៏_នអាយុ ពោហាះពោ²ឯអាកាស អង្គុយ
ចែ?នចែ¡្នន ក្នុងអាកាសk៏ព្រសÁះ ចូYកាន់ពោតពោជាធ្លាតុ ពោចញពោហើយបរនិិ<4 ន សររីៈបណា្ត Yពោ¡�ើងឆ្លាបពោឆះ 
ទាងំចែផះក៏មិនព្របាកk កពំោ[ចធ្លាតុក៏មិនព្របាកk។ kូចសប្ប ិឬពោព្របង  កាYពោបើពោ¡�ើងឆ្លាបពោឆះ ទាងំចែផះក៏មិន
ព្របាកk កពំោ[ចក៏មិនព្របាកk យ៉ា¬ ងណា កាYព្រ?ះ[?4មY�បុត្តk៏_នអាយុ ពោហាះពោ²ឯអាកាស 
អង្គុយចែ?នចែ¡្ននក្នុងអាកាសk៏ព្រសÁះ ចូYកាន់ពោតពោជាធ្លាតុ ពោចញពោហើយបរនិិ<4 ន សររីៈ ក៏បណា្ត Yពោ¡�ើង
ឆ្លាបពោឆះ ទាងំចែផះក៏មិនព្របាកk កពំោ[ចធ្លាតុ ក៏មិនព្របាកk យ៉ា¬ ងពោនាះចែkរ។ Yដំាប់ពោនាះ  ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ
ព្រជាបច្បាស់ពោសចក្តន៎ុីះពោហើយ  ពោ[ើបព្រ[ង់បន�ឺឧទានពោនះ ក្នុងពោវdពោនាះថ្វា



រាងកាយ (របស់[?4មY�បុត្ត) ចែបកធ្លា� យពោហើយ សញ្ហា្ញ ក៏រYត់ ពោវ[នា ទាងំអស់ក៏ព្រតជាក់ 
ស �̧ រធម៌ទាងំឡាយ ក៏ស¿ប់រ_¿ ប់ វញិ្ហា្ញ ណក៏kY់នូវពោសចក្តវីនិាស។ សូព្រត [ី៩។

១០ [ុតិយ[?4សូព្រត

[១៧៨] ខ្ញុបំានស្កា្ត ប់មកយ៉ា¬ ងពោនះ។ សម័យមួយ ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់គង់ក្នុងវត្តពោជត?ន របស់
អនា�បិណ្ឌិ កពោសk្ឋ ីជិតព្រកុងស្កាវតZី។ ក្នុង[ីពោនាះឯង  ព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគ ព្រ[ង់ព្រតាស់ពោª?ួក¡ិក�ុមកថ្វា 
_្ន Y¡ិក�ុទាងំឡាយ។ ¡ិក�ុទាងំពោនាះ [[ួYស្កា្ត ប់ព្រ?ះ?ុ[្ធkីកា នៃនព្រ?ះ_នព្រ?ះភាគថ្វា ព្រ?ះករុណា 
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